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Ученикам 6–8-х классов об учебных проектах

Ты начинаешь работу над своим инди-
видуальным учебным проектом; это будет 
интересная, но трудная и длительная рабо-
та. Проект — это особый вид самостоятель-
ной учебной деятельности, которая даст 
тебе возможность максимально раскрыть 
свой творческий потенциал. Проект — это 
способ решения какой-то важной лично 
для тебя проблемы, предусматривающий 
использование всех освоенных тобой учеб-
ных приёмов и всех имеющихся у тебя зна-
ний из различных областей науки, техники, 
творческой сферы. Результатом этой твоей 
работы станет найденный тобой способ ре-
шения проблемы, который будет интересен 
и важен не только для тебя, но и для дру-
гих ребят, а, может быть, и взрослых. В этой 
работе ты сможешь проявить себя, попро-
бовать свои силы, приложить свои знания, 
принести пользу, показать публично до-
стигнутый результат [1, 2, 3, 5]. 

Чтобы ничего не упустить из виду, вы-
полнить всё правильно и уложиться в срок, 
внимательно прочитай наши рекоменда-
ции, из которых ты узнаешь:

зачем работать над проектом;• 

проблема, цель тема проекта;• 

типы проектов;• 

критерии оценивания проектов;• 

с чего начать работу, что и когда де-• 

лать. Планирование работы;
о сборе информации, проведении экс-• 

периментов и опросов;
проектном продукте;• 

письменной части проекта;• 

защите проекта. Презентации.• 

1. Зачем работать 
над проектом 

Среди большого разнообразия предме-
тов, которые ты изучаешь в школе, навер-
няка есть тот, который кажется тебе наибо-
лее интересным. Может быть, с этой наукой 
или областью человеческой деятельности 
ты планируешь связать свою будущую про-
фессию? Сейчас у тебя появилась возмож-
ность проверить себя и оценить те знания 
и опыт, которые ты уже получил за годы 
учёбы в школе. 

Работая над проектом, ты можешь за-
думать и осуществить любой эксперимент, 
поставить необычный опыт, провести опрос 
или взять интервью у специалиста в инте-
ресующей тебя области, создать уникаль-
ное творческое произведение или провести 
увлекательное мероприятие для ребят… 

Проект — это большая самостоятель-
ная работа, которую ты будешь выполнять 
на протяжении нескольких месяцев. В про-
цессе этой работе ты будешь сотрудничать 
со своим научным руководителем из числа 
учителей школы. 

Занимаясь своим проектом, ты на-
учишься ставить перед собой серьёзную 
цель и разбивать её на более мелкие зада-
чи, планировать свои действия на далёкую 
перспективу и на ближайшие дни, осущест-
влять свои планы и вносить в них необхо-
димые изменения, искать нужную тебе ин-
формацию и проверять её достоверность. 
Возможно, тебе придётся привлечь к сво-
ей работе других людей — сверстников 
и взрослых, — и ты узнаешь, как заинтере-
совать их в сотрудничестве с тобой. 

Согласись, все эти умения и навыки 
очень важны для современного человека, 
и чем раньше ты их освоишь, тем успеш-
нее сложится твоя учёба в школе и жизнь 
после её окончания. Ты многое уже умеешь 
и многому ещё научишься, занимаясь сво-
им проектом!

Наверное, ты уже не раз убеждался, что 
очень неприятно много времени посвящать 
делу, которое не представляет большого 
интереса. Работа над проектом потребует 
длительного времени, большого внимания, 
упорства и терпения. Поэтому, выбирая 
проблему, решению которой ты посвятишь 
свой проект, постарайся подойти к этому 
со всей серьёзностью, неформально. Чтобы 
хорошо работалось, дело, которым ты зани-
маешься, должно быть интересным. В дан-
ном случае это во многом зависит от тебя. 
Чем больше инициативы и настойчивости 
ты проявишь сейчас, тем успешнее будет 
твоя дальнейшая работа!

Итак, твой проект должен: 
быть интересным, прежде всего, для • 

тебя самого;
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быть направленным на решение кон-• 

кретной проблемы и иметь достижимую 
цель;

позволить тебе выразить свою точку • 

зрения, проявить свою инициативу и твор-
ческий подход;

дать тебе возможность создать в ре-• 

зультате работы действительно свой собс-
твенный авторский продукт.

Несмотря на то, что работа над проек-
том потребует много сил и времени, твой 
проект не должен мешать:

твоей учёбе;• 

твоей общественной работе; • 

твоей личной жизни. • 

Наверное, теперь тебе стало понятно, 
что работа над проектом — это шанс на-
учиться тому, что позволит добиваться ус-
пеха не только в учёбе, но и в жизни.

2. Критерии оценивания 
проекта

Возможно, этот раздел покажется тебе 
не очень интересным, однако, если его вни-
мательно прочитать, то многое станет ясным. 

Речь здесь пойдёт о критериях оценива-
ния проектов, и это не случайно. Узнав, что 
именно будет оцениваться по окончании 
работы, ты сможешь понять, что необходи-
мо делать и как это делать, чтобы получить 
лучшую оценку [4, 6].

Итак, работы, которые ты должен на-
учиться выполнять, будут оцениваться 
по определённым критериям. 

Например: Критерий 1. «Постановка 
цели проекта» и Критерий 2. «Планирование 
путей достижения цели проекта». Ты, навер-
ное, и сам понимаешь, как важно научиться 
ставить перед собой цель и планировать 
свои действия по её достижению. Данные 
критерии покажут, насколько хорошо тебе 
это удаётся. А чтобы было ясно, как этому 
учиться, к каждому критерию прилагает-
ся описание пути, по которому ты будешь 
продвигаться от самого скромного резуль-
тата к наилучшему. Это описание уровней 
твоих достижений называется дескрипто-
ры (от англ. describe — описывать). 

Каждому дескриптору соответствует 
определённый технический балл, который 
ты получишь. Чем выше твоё достижение, 
тем выше балл. 

Оценивая твой проект, учителя будут 
выбирать тот технический балл, который 
в большей степени соответствует уровню 
твоего достижения (дескриптору) по дан-
ному критерию. Проект оценивается по це-
лому ряду критериев. Из суммы всех полу-
ченных тобою технических баллов сложит-
ся итоговая отметка. 

Посмотри, как выглядят критерии оце-
нивания учебного проекта ученика 7-го 
класса:

Критерий 1. Постановка цели проекта 
(максимум 3 балла):

Цель не сформулирована 0

Цель сформулирована, но не обоснована 1

Цель ясно сформулирована и обоснована в общих чертах 2

Цель определена, ясно сформулирована и чётко обоснована 3

Критерий 2. Планирование путей достижения цели проекта 
(максимум 3 балла):

План достижения цели отсутствует 0

Имеющийся план не обеспечивает достижения поставленной цели 1

Краткий план состоит из основных этапов проекта 2

Развёрнутый план состоит из основных этапов и всех необходимых промежуточных 
шагов по достижению цели 3

Критерий 3. Глубина раскрытия темы проекта 
(максимум 3 балла):

Тема проекта не раскрыта 0

Тема проекта раскрыта фрагментарно 1

Тема проекта раскрыта, автор показал знание темы в рамках школьной программы 2

Тема проекта раскрыта исчерпывающе, автор продемонстрировал глубокие знания, 
выходящие за рамки школьной программы 3



ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

РАБОТА ШКОЛЬНИКОВ / 1’2017

38

Критерий 4. Разнообразие источников информации, целесообразность их использования 
(максимум 3 балла):

Использована не соответствующая теме и цели проекта информация 0

Большая часть представленной информации не относится к теме работы 1

Работа содержит незначительный объём подходящей информации из ограниченного чис-
ла однотипных источников 2

Работа содержит достаточно полную информацию из разнообразных источников 3

Критерий 5. Анализ хода работы, выводы и перспективы 
(максимум 3 балла):

Не предприняты попытки проанализировать ход и результат работы 0

Анализ заменён кратким описанием хода и порядка работы 1

Представлен развёрнутый обзор работы по достижению целей, заявленных в проекте 2

Представлен исчерпывающий анализ ситуаций, складывавшихся в ходе работы, 
сделаны необходимые выводы, намечены перспективы работы 3

Критерий 6. Личная заинтересованность автора, творческий подход к работе 
(максимум 3 балла):

Работа шаблонная, показывающая формальное отношение автора 0

Автор проявил незначительный интерес к теме проекта, но не продемонстрировал само-
стоятельности в работе, не использовал возможности творческого подхода 1

Работа самостоятельная, демонстрирующая серьёзную заинтересованность автора, 
предпринята попытка представить личный взгляд на тему проекта, применены элементы 
творчества 2

Работа отличается творческим подходом, собственным оригинальным отношением автора 
к идее проекта 3

Критерий 7. Соответствие требованиям оформления письменной части
(максимум 3 балла):

Письменная часть проекта отсутствует 0

В письменной части работы отсутствуют установленные правилами порядок и чёткая 
структура, допущены ошибки в оформлении 1

Предприняты попытки оформить работу в соответствии с установленными правилами, 
придать ей соответствующую структуру 2

Работа отличается чётким и грамотным оформлением в точном соответствии с установ-
ленными правилами 3

Критерий 8. Качество проведения презентации 
(максимум 3 балла):

Презентация не проведена 0

Внешний вид или речь автора не соответствуют требованиям проведения презентации 1

Внешний вид и речь автора соответствуют требованиям проведения презентации, 
но автор не владеет культурой общения с аудиторией или его выступление не уложилось 
в рамки регламента 2

Внешний вид и речь автора соответствуют требованиям проведения презентации, 
выступление уложилось в рамки регламента, автор владеет культурой общения 
с аудиторией, ему удалось вызвать большой интерес аудитории 3

Критерий 9. Качество проектного продукта 
(максимум 3 балла):

Проектный продукт отсутствует 0

Проектный продукт не соответствует требованиям качества (эстетика, удобство использо-
вания, соответствие заявленным целям) 1

Продукт не полностью соответствует требованиям качества 2

Продукт полностью соответствует требованиям качества (эстетичен, удобен в использовании, 
соответствует заявленным целям) 3
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Тебя, конечно, интересует, как полу-
ченные по критериям баллы переводятся 
в обычную школьную отметку, которую ты 
можешь получить за проект. 

Вот как технические баллы превраща-
ются в отметку:

Баллы Отметка

26–27 5

20–25 4

11–19 3

0–10 2

Пользуясь критериями оценивания 
проекта, ты можешь сам оценить свой про-
ект. Сверяйся с критериями по ходу работы, 
пользуйся ими как инструкцией и тогда ты 
ничего не упустишь. А если хочешь узнать, 
каким должен быть идеальный проект, про-
читай все самые «дорогие» дескрипторы 
каждого критерия. Вот они: 

цель определена, ясно сформулирова-• 

на и чётко обоснована;
развёрнутый план состоит из основ-• 

ных этапов и всех необходимых промежу-
точных шагов по достижению цели;

тема проекта раскрыта исчерпыва-• 

юще, автор продемонстрировал глубокие 
знания, выходящие за рамки школьной 
программы;

работа содержит достаточно полную • 

информацию из разнообразных источников;
представлен исчерпывающий анализ • 

ситуаций, складывавшихся в ходе работы, 
сделаны необходимые выводы, намечены 
перспективы работы;

работа отличается творческим подхо-• 

дом, собственным оригинальным отноше-
нием автора к идее проекта;

работа отличается чётким и грамот-• 

ным оформлением в точном соответствии 
с установленными правилами;

на защите проекта внешний вид • 

и речь автора соответствуют требованиям 
проведения презентации, выступление уло-
жилось в рамки регламента, автор владеет 
культурой общения с аудиторией, ему уда-
лось вызвать большой интерес аудитории;

проектный продукт полностью соот-• 

ветствует требованиям качества (эстетичен, 
удобен в использовании, соответствует за-
явленным целям).

Согласись, такими критериями можно 
пользоваться, как подробной инструкцией: 
ясно, что необходимо делать и как это де-
лать. А если ты понимаешь, что и как будут 
оценивать, то можешь заранее просчитать 
свою вероятную отметку. 

С критериями оценивания необходимо 
познакомиться в самом начале работы над 
проектом, это сделает твою работу более 
эффективной.

Теперь, наверное, стало более понят-
ным, что же такое учебный проект. Читай 
дальше!

3. Проблема, цель 
и тема проекта 

За время обучения в школе ты уже 
не один раз выполнял различные виды са-
мостоятельной работы. Это могли быть 
доклады, рефераты, сочинения и другие 
творческие задания. Всё это дало тебе опыт, 
который теперь пригодится в работе над 
проектом. Проект отличается от других ви-
дов школьной работы прежде всего тем, что 
направлен на решение какой-то конкрет-
ной проблемы. Запомни, нет проблемы — 
нет проекта!

Определи, какую проблему ты решаешь 
в ходе работы над проектом, какова цель тво-
ей работы. После этого тебе будет несложно 
сформулировать тему твоего проекта. 

Например, Алиса не любит читать. 
В начальной школе это не особенно меша-
ло её учёбе, а вот теперь это превратилось 
в серьёзную проблему. Девочка заметила, 
что у её одноклассников имеются те же 
трудности. Поговорив со своими родите-
лями, она выяснила, что они в её возрасте 
с удовольствием и много читали. Почему 
же современные дети не любят читать? Что 
надо сделать, чтобы дети полюбили чтение? 
Это и стало той проблемой, над которой 
предстояло работать в ходе проекта. 

От проблемы переходим к цели проекта: 
надо чтобы дети уже к окончанию начальной 
школы полюбили чтение и в основном звене 
школы смогли быстро и осмысленно читать 
большие параграфы по истории, литерату-
ре, обществознанию и другим предметам. 
Значит, цель проекта — приучить младших 
школьников к чтению. Как это сделать? Что 
больше всего интересует ребёнка в возрасте 
от 6 до 9 лет? Конечно, это сказки! А чтобы 
детям было ещё интереснее читать сказки, 
надо изготовить куклы самых известных 
сказочных героев и с помощью игры в эти 
куклы разбудить интерес детей к чтению. 
Так родилась тема проекта, который полу-
чил название «Сказочные герои приучают 
детей к чтению».

Наверняка ты и сам сталкиваешься 
с множеством проблем в своей повседнев-
ной жизни и в учёбе. Работа над проек-
том — шанс решить одну из них. 
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Итак, при самостоятельном выборе 
темы движемся от проблемы к цели проек-
та, от цели — к теме проекта. 

Может быть, тему проекта тебе пред-
ложит учитель. Тогда обсуди с ним, какую 
проблему предстоит решить, как сформу-
лировать цель своей работы. 

NB! Важный момент. Может быть, тебе 
уже приходилось в рамках каких-то школь-
ных заданий заниматься исследователь-
ской работой. Имей в виду, что учебное ис-
следование и учебный проект — это не одно 
и то же. Начиная учебное исследование, ты 
не можешь заранее знать, к какому резуль-
тату ты придёшь, сможешь ли ты доказать 
свою гипотезу, или же она будет в ходе 
твоего исследования опровергнута. В от-
личие от учебного исследования, результат 
учебного проекта всегда должен быть ясен 
заранее — это цель, которую ты поставил 

в самом начале работы и которую должен 
достичь во что бы то ни стало. Поэтому ещё 
раз обрати внимание на то, что цель про-
екта должна быть тебе по плечу. Не строй 
воздушных замков! 

В любом случае задай себе несколько 
вопросов, ответы на которые помогут опре-
делить проблему, цель и тему проекта:

Вопрос: зачем необходимо выполнять 
этот проект? 

Ответ: есть такая-то проблема, кото-
рую необходимо решить.

Вопрос: чего я хочу добиться в резуль-
тате работы, как предполагаю решить про-
блему? 

Ответ: я хочу, чтобы (далее следует 
формулировка цели проекта).

Ответив на оба эти вопроса, можно 
сформулировать тему проекта.

Давай попробуем ещё раз.

Вопрос Ответ

Зачем необходимо делать этот проект? Ещё совсем недавно, когда я шла в гости или 
в театр, мне приходилось просить у мамы её ук-
рашения, чтобы выглядеть нарядно. Часто у нас 
из-за этого случались конфликты. Знаю, что такие 
проблемы есть и у других девочек — моих одно-
классниц

Чего я хочу добиться в результате работы? Бабушка научила меня делать очень красивые 
украшения из бисера. Так я решила эту свою про-
блему. Теперь я хочу помочь тем, кто также с ней 
сталкивается, научить их делать украшения из би-
сера. Это цель

В результате тема проекта выглядит следующим образом: «Мастер-класс «Бисерный шик»

или

Вопрос Ответ

Зачем необходимо выполнять этот проект? Многие ребята (и я в том числе) не любят матема-
тику, считают её трудным и скучным предметом. 
Это серьёзная проблема

Чего я хочу добиться в результате работы? Я хочу, чтобы изучение математики стало увлека-
тельным для меня и моих одноклассников, чтобы 
изучать её можно было бы с помощью современ-
ных IT-технологий. Это цель

Тема проекта: «Как полюбить математику» 

Итак, первый шаг — выбор проблемы, 
цели и темы проекта — сделан. 

Помни, что работа над проектом будет 
длиться на протяжении нескольких ме-
сяцев. Именно поэтому следует выбирать 
тему, которая тебя действительно увлекает 
и которой тебе будет интересно занимать-
ся. Некоторые ребята, выбирая тему про-
екта, ориентируются на тех учителей, с кем 
у них уже установился деловой контакт 
и работать с которыми интересно и удобно. 
Это — тоже достаточное основание для вы-
бора темы.

Хорошо бы обсудить свои идеи с дру-
гими ребятами, с родителями. Это поможет 
тебе понять, что именно ты собираешься 
делать. Обязательно обсуди выбор и точ-
ную формулировку темы проекта со своим 
руководителем, чтобы убедиться, что твои 
идеи можно воплотить в жизнь. 

Тема твоей работы не должна быть 
слишком общей, сформулированной слиш-
ком расплывчато. Твой проект не должен 
стать лишь пересказом того, что ты про-
чёл в книгах, энциклопедиях или нашёл 
в Интернете; твоя работа должна дать тебе 
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возможность высказать свои идеи, выра-
зить собственную точку зрения.

Очень важно на протяжении всей ра-
боты не выпускать из поля зрения цель 
своего проекта (целью является решение 
проблемы проекта), для этого необходи-
мо вести дневник. Дневник работы над 
проектом — это твой рабочий документ, 
поэтому он не обязательно должен быть 
идеально аккуратным. Важно лишь, что-
бы ты постоянно записывал в него возни-
кающие идеи, вопросы, которые необхо-
димо обсудить с руководителем проекта, 
проблемы, с которыми ты столкнулся. 
Поверь, это сделает твою работу более 
удобной и успешной.

NB! И ещё один момент. Сейчас очень 
важно убедиться, что между проблемой 
и целью проекта существует очевидная 
связь. Задай себе такой вопрос: «Если я до-
стигну поставленной цели, будет ли ре-
шена проблема, над которой я работаю?» 
Желательно, чтобы твой ответ выслушал 
руководитель твоего проекта или даже 
кто-то совсем посторонний (одноклассни-
ки, родители). Если утвердительный ответ 
на этот вопрос всем им кажется убедитель-
ным — ты на правильном пути!

4. С чего начать, что и когда 
делать. Планирование работы 
над проектом

Иногда бывает очень трудно начать 
какую-либо работу. Особенно, если работа 
будет долгая и сложная, такая, как проект. 
Лучше всего заранее составить план пред-
стоящих действий. Это поможет ничего 
не забыть, убедиться, что ты движешься 
в правильном направлении, распределить 
своё время и силы, а главное — вовремя 
внести необходимые изменения в свою ра-
боту, если что-то пойдёт не так.

Вся работа над проектом заключается 
в следующем:

Определение проблемы и цели про-1. 
екта.

Формулирование темы и определе-2. 
ние типа проекта.

Ознакомление с критериями оцени-3. 
вания.

Планирование проектной работы.4. 
Сбор необходимой информации, 5. 

других материалов, в том числе постанов-
ки опытов, проведения экспериментов, 
опросов (если это необходимо).

Создание проектного продукта.6. 
Написание письменной части (отчё-7. 

та о работе).

Защита проекта (презентация проек-8. 
тного продукта и письменной части — отчё-
та о работе). 

Ты уже знаешь, над какой проблемой 
предстоит работать, хорошо представляешь 
себе цель работы, определился с точной 
формулировкой темы проекта, его типом 
и ознакомился с критериями его оценива-
ния.

Теперь надо составить план работы. 
Для этого представь, что всё уже сделано. 
А теперь посмотри, что у тебя есть на дан-
ный момент, определи, чего не хватает? Для 
этого задай себе несколько вопросов:

Что я • уже знаю по теме моего проекта 
и что ещё необходимо узнать?

Потребуется ли мне посещать какие-• 

либо библиотеки или посещать какие-либо 
сайты в Интернете для сбора необходимой 
информации?

Потребуется ли мне брать интервью?• 

Потребуется ли мне проделывать • 

собственные опыты и эксперименты, про-
водить опросы, обсчитывать и анализиро-
вать их результаты?

Каким я хочу сделать проектный про-• 

дукт (модель, макет, брошюра, произведение 
искусства, мероприятие, что-то другое)?

Какие материалы • уже есть и какие 
ещё потребуются для создания проектного 
продукта?

Что я • уже умею и чему ещё придётся 
научиться, чтобы найти информацию и со-
здать проектный продукт?

Запиши эти вопросы в свой дневник 
работы над проектом и обсуди их со своим 
руководителем. После этого составь спи-
сок необходимых источников информации, 
материалов для работы и всего того, чему 
придётся научиться для успешной работы 
над твоим проектом. 

Теперь, когда тебе ясен объём пред-
стоящей работы и ты знаешь дату защиты 
проекта (обязательно уточни её), необхо-
димо распределить своё время. Раздели 
имеющийся у тебя отрезок времени, остав-
шийся до защиты проекта, примерно на три 
равные части. Первую треть ты потратишь 
на сбор информации (в том числе на про-
ведение исследований, если ты делаешь 
исследовательский проект). Ещё примерно 
треть времени уйдёт на создание проект-
ного продукта. Последнюю треть времени 
оставь для написания отчёта (письменной 
части проекта). 

Возьми календарь и запиши в свой днев-
ник работы над проектом точные даты окон-
чания каждого из этих этапов своей работы. 
Обсуди сроки со своим руководителем, при 
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этом каждый этап работы разбей на более 
мелкие шаги и распланируй их как можно 
подробнее. Возьми большой лист бумаги 
и запиши на нём график своей работы, ука-
зывая все основные и более мелкие этапы 
работы и сроки выполнения каждого этапа. 
Повесь этот лист над своим рабочим столом 
и постоянно сверяйся с ним, чтобы не вы-
биться из графика. 

Вот как может выглядеть твой план-
график работы над проектом (на примере 
первого этапа):

Содержание этапа работы Сроки Результат

Выбор темы 
а) ознакомление с предложенными проблемами для проектов;
б) обсуждение проблем проектов по интересующему предме-
ту с родителями (учителем, родителями, друзьями и др.);
в) выбор одной из предложенных проблем и формулирова-
ние темы проекта;
г) обсуждение темы с руководителем проекта и уточнение 
формулировки 

Октябрь Точная форму-
лировка темы 
проекта

Все остальные этапы работы надо опи-
сывать так же подробно, только в этом слу-
чае можно рассчитывать на высший балл 
по Критерию 2. «Планирование путей до-
стижения цели проекта». 

NB! Очень важно убедиться, что разра-
ботанный тобою план точно ведёт от про-
блемы к цели проекта. Внимательно про-
смотри все пункты плана — все его основ-
ные этапы и более мелкие шаги внутри 
каждого большого этапа. Всё ли ты учёл? 
Иногда полезно пройтись по плану в об-
ратном направлении, это помогает увидеть, 
не упущено ли что-то важное. Задай себе 
вопрос: «Если я буду делать всё, что запла-
нировано и в том порядке, в котором это за-
планировано, смогу ли я достичь цели и ре-
шить проблему проекта?» Здесь опять пот-
ребуется помощь руководителя проекта и, 
возможно, каких-то ещё заинтересованных 
слушателей (одноклассников, родителей). 

Опытные люди говорят, что хороший 
план — это половина работы, а кто ничего 
не планирует, тот планирует свой провал! 

5. Сбор материалов 
и информации 

Ещё в недалёком прошлом поиск ин-
формации представлял серьёзные труд-
ности — необходимо было просматривать 
большое количество книг и статей, а для 
этого, зачастую, посещать различные биб-
лиотеки. Сегодня есть Интернет, где мож-
но без труда найти сведения по любому 
вопросу. Однако возникла новая пробле-
ма — достоверность. Когда ты находишь ка-

кие-либо сведения, старайся их проверять. 
Для этого сравнивай мнения различных 
авторов, уточняй источники информации, 
по возможности консультируйся со специ-
алистами. 

Кроме того, информация бывает важ-
ная и второстепенная. Выбирай только то, 
что имеет прямое отношение к твоей рабо-
те. Обязательно обсуждай всё, что ты на-
шёл, с руководителем своего проекта.

Когда ты обнаруживаешь информацию, 
которая увлекает тебя, реши, насколько это 

полезно для твоей работы. Список источ-
ников, который будет в письменной части 
в разделе «Список источников информа-
ции», должен включать лишь те, которые 
ты использовал. Не выпускай из виду цель 
своего проекта. Это поможет тебе выбирать 
только то, что действительно необходимо 
для работы. 

Только после того, как ты наберёшь 
достаточно информации по своей теме, 
ты сможешь точно определить, что делать 
дальше: какой изготавливать проектный 
продукт, нужно ли проводить опыты или 
эксперименты (может быть, есть подробное 
описание их результатов в книгах или ста-
тьях), будешь ли ты брать интервью у спе-
циалиста или ограничишься чем-то другим. 
Может быть, в этот момент тебе придётся 
внести кое-какие коррективы в свой перво-
начальный план, потому что изменится твоя 
гипотеза или точка зрения на проблему. 

А возможно, тебе придёт в голову новая 
идея относительно проектного продукта. 
Всё это необходимо обсуждать с твоим ру-
ководителем проекта и записывать в днев-
ник работы. Тебе придётся воспользоваться 
своими записями при работе над письмен-
ной частью проекта (отчётом).

Кроме того, всё время веди запись ис-
точников информации, которыми ты поль-
зуешься. Посмотри, как должны выглядеть 
эти записи.

Так оформляется книга, если у неё:
один•  автор

Гайдар А. Чук и Гек [Текст]: Рассказы 
/ Рис. Н. Богусловской. — М.: Росмэн, 
1999. — 96 с. 
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два•  автора
Греков В.Ф. Пособие для занятий 

по русскому языку в старших классах 
[Текст] / В.Ф. Греков, Л.А. Чешко. — М.: 
Оникс; Мир и Образование, 2006. — 512 с.

три•  автора
Греков В.Ф. Пособие для занятий по рус-

скому языку в старших классах средней 
школы. [Текст] / В.Ф. Греков, С.Е. Крючков, 
Л.А. Чешко. — М.: Издательский Дом «Оникс–
XXI век»; «Мир и Образование», 2003. — 272 с.

четыре и более авторов (библ. описа-• 

ние составляется под названием книги)
Математика: Учеб. для 5 кл. общеобра-

зов. учреждений [Текст] / Н.Я. Виленкин 
[и др.]. — М.: Мнемозина, 2001. — 384 с.: ил.

Так оформляются источники, если 
учащийся пользовался:

энциклопедиями• 

Человек [Текст]: энцикл. для детей. 
Т. 18. Ч. 1. Происхождение и природа че-
ловека. Как работает тело. Искусство быть 
здоровым / Гл. ред. В.А. Володин. — М.: 
Аванта+, 2001. — 464 с.: ил.

Энциклопедия для детей [Текст] Т. 1. 
Всемирная история /сост. С.Т. Исмаилова. — 
М.: Аванта+, 1996.  — 704 с.: ил.

словарями и справочниками• 

Справочник школьника [Текст]: Реше-
ние задач по физике / Сост. И.Г. Власова. — 
М.: Слово, 1996. — 640 с.

сборниками произведений• 

Русская поэзия XVIII века [Текст]: 
лит. сб. / Вступ. ст. В.И. Коровина; ил. 
В.П.  Панова. — М.: Детская литература, 
2001. — 295 с.: ил.

многотомными изданиями• 

Толстой Л.Н. Собрание сочинений 
[Текст]: в 22 т. Т. 1. Детство. Отрочество. 
Юность / Л.Н. Толстой. — М.: Худ. лит., 
1978. — 422 с.

описание статьи или одной части • 

из книги
Шекспир У. Ромео и Джульетта [Текст] 

/ У. Шекспир; пер. с англ. Б. Пастернака // 
Трагедии. — М.: Олимп, 1989. — С. 17–118.

статьями из периодического издания • 

(газеты, журнала) 
Петров А. Туман над полем Куликовым 

[Текст] // Вокруг света. — 2006. — № 9. — 
С. 58–70.

Так оформляются источники, если 
учащийся пользовался Интернетом:

с автором• 

Гречихин А.А. Общая библиография 
[Электронный ресурс] / А.А. Гречихин. — 
Режим доступа: http://lib/crimea/ua/avt/
lan/student/bibliogr/gravi/authors.html. — 
15.12. 2004.

под названием• 

Открытая русская электронная биб-
лиотека [Электронный ресурс]. — Режим 
доступа: http://orel.rsl.ru/koncepcia.htm.-
16.12.2004.

Так оформляются источники, если 
учащийся пользовался электронными ре-
сурсами локального доступа (CD, DVD):

CD-ROM• 

Образцы правовых документов [Элек-
тронный ресурс]: электрон. правовой 
справ. — Спб.: Кодекс, 2000. — 1 электрон. 
оптич. диск (CD-ROM). 

DVD• 

Ревизор [Электронный ресурс]: экрани-
зация одноимён. комедии Н.В. Гоголя / авт. 
сценария и реж. В. Петров. — М.: МАСТЕР-
ТЕЙП, 2006. — 1электрон. оптич. диск 
(DVD).

Все источники информации (книги, 
электронные ресурсы), которыми пользо-
вался учащийся при работе над проектом, 
необходимо оформить в виде списка в ал-
фавитном порядке и пронумеровать араб-
скими цифрами. Этот список помещается 
после основного текста проекта и должен 
называться списком использованных ис-
точников информации. 

Имей в виду вот ещё что: все книги, ко-
торые ты читаешь по теме своего проекта, 
имеют библиографию, упоминающую дру-
гие полезные тебе книги; люди, у которых 
ты берёшь интервью, могут предложить 
исследовать что-либо ещё, эксперимент 
может потянуть за собой другие исследова-
ния. Не ленись всё записывать в дневник, 
это поможет тебе в дальнейшем!

Возможно, тебе предстоит провести 
эксперимент или опыт, который потребует 
значительного времени. Обязательно веди 
подробные записи его хода и результатов. 
Помни, что слишком длительные процеду-
ры могут привести к срыву твоего графика 
работы. Посоветуйся со своим руководите-
лем — может быть, их целесообразно заме-
нить чем-то другим.

Если ты планируешь брать интервью, 
проводить опросы или какие-то меропри-
ятия, в которых будут принимать участие 
другие люди, учти, что на это может уйти 
времени больше, чем ты предполагал: 
у кого-то возникнут срочные дела, кто-то 
отнесётся к участию в твоём проекте не-
достаточно серьёзно. Тебе придётся найти 
способы заинтересовать людей в твоей ра-
боте. Может быть, ты предложишь им свою 
помощь в их проектах или поделишься сво-
ими знаниями по каким-то вопросам, посо-
ветуешь, где найти информацию, — думай 
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сам и советуйся со своим руководителем. 
А главное — постоянно веди дневник!

Наконец, у тебя есть не только план ра-
боты, но и необходимые для неё материалы 
и информация. В зависимости от особен-
ностей твоего проекта, тебе придётся ана-
лизировать, отбирать и обобщать исполь-
зуемый материал. Возможно, ты изменишь 
свои первоначальные планы в свете новых 
обстоятельств и идей. Постоянно консуль-
тируйся по этим вопросам со своим руко-
водителем и записывай его советы.

Далее тебе предстоит перейти к ра-
боте над проектным продуктом. Ещё раз 
просмотри критерий, который относится 
к этой части твоего проекта. Им можно вос-
пользоваться как инструкцией по созданию 
проектного продукта.

6. Проектный продукт

Проектный продукт — это то, что ты 
должен создать в результате своей работы 
над проектом. Проектный продукт являет-
ся важнейшей частью проекта. Он так же, 
как и вся уже проделанная тобой работа, 
направлен на решение проблемы проекта. 
Мы говорили о том, что вид проектного 
продукта связан с типом проекта. В самом 
деле, если у тебя исследовательский про-
ект, вряд ли проектным продуктом станет 
произведение искусства. А если проект 
информационный, скорее всего, проект-
ный продукт не будет представлять собой 
школьный спектакль. Хотя на практике, 
наверное, может быть и такое. 

В любом случае, обдумывая, каким ты 
сделаешь проектный продукт, помни, что 
он должен представлять интерес не только 
для тебя. Он должен быть полезен другим 
людям, если они столкнутся с той пробле-
мой, решению которой посвящён твой про-
ект. Например, продуктом проекта «Как 
полюбить математику?» стала игра-вик-
торина с использованием IT-технологии 
«Кто хочет стать математиком?». А проект 

«Сказочные герои приучают детей к чте-
нию» завершился созданием заниматель-
ного кроссворда по мотивам популярных 
сказок, ответы на который помогали най-
ти изготовленные автором проекта куклы, 
изображающие героев этих сказок. 

Чаще всего проектные продукты быва-
ют такими.

Авторское творческое произведение • 

(литературное или музыкальное, произве-
дение изобразительного искусства, слайд-
шоу, видеофильм и т.п.). Такой проектный 
продукт чаще всего относится к творческо-
му проекту. 

Мероприятие (игра, викторина, со-• 

ревнование, спектакль, концерт, шоу и т.п.). 
Обычно это продукт игрового проекта.

Брошюра, справочник, словарь, па-• 

мятка, инструкция, рекомендации и т.п. 
Этот проектный продукт может отно-
ситься к информационному, исследова-
тельскому и практико-ориентированно-
му проекту.

Модель, макет и тому подобное — • 

часто относится к практико-ориентирован-
ному проекту, но может также относиться 
к исследовательскому и информационно-
му проекту.

Теперь внимательно прочитай Крите-
рий 9. Качество проектного продукта. Итак, 
чтобы получить высший балл по данному 
критерию, необходимо создать такой про-
ектный продукт, который может использо-
ваться людьми (детьми и взрослыми) при 
решении той проблемы, которой посвящён 
твой проект. Кроме того, он должен быть 
удобным в применении.

NB! Обдумывая, каким ты сделаешь 
свой проектный продукт, задай себе вопрос: 
«Если я сделаю этот проектный продукт, 
поможет ли это достичь цели проекта и ре-
шить его проблему?» Обсуди этот вопрос 
с руководителем проекта. 

На этом этапе работы ещё раз убедись, 
что ты на правильном пути. Воспользуйся 
следующим алгоритмом:

Вопрос Ответ

Почему выбрана эта тема проекта Я выбрал эту тему, потому что (формули-
ровка проблемы проекта)

Что надо сделать, чтобы решить данную проблему Чтобы решить эту проблему, необходимо 
(формулировка цели проекта)

Что ты создашь, чтобы цель была достигнута Для достижения поставленной цели я сде-
лаю (образ проектного продукта, его ожи-
даемый результат)

Если ты сделаешь такой продукт, достигнешь ли ты 
цели проекта и будет ли в этом случае решена пос-
тавленная проблема

Проверка: существует ли необходимая 
связь между проблемой, целью и проект-
ным продуктом
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7. Письменная часть проекта

Письменная часть проекта является 
отчётом о том, как шла твоя работа. Отчёт 
имеет чёткую структуру. Вот какие требо-
вания предъявляются к письменной части 
проекта.

1.1. Титульный лист, который выгля-
дит так: 

Название твоей школы или её номер

…………………………………
(формулировка темы проекта 

без кавычек и без точки)

Проект
ученика … класса 

(фамилия, имя)

Руководитель проекта 
(фамилия, инициалы)

Город, год

1.2. Содержание — это перечисление 
глав (в том числе список источников ин-
формации и приложения) с указанием 
страниц. На титульном листе и на странице, 
на которой помещено само содержание, но-
мера страниц не ставятся, а на странице, где 
находится введение, ставится цифра 3, так 
как она фактически идёт третьей по счёту. 

1.3. Введение, в котором необходимо: 
показать, чем интересна и важна вы-• 

бранная тобою тема проекта, обосновать 
свой выбор, то есть описать проблему, над 
которой ты работаешь; 

рассказать, чего ты хочешь добиться • 

в результате работы, в чём состоит цель тво-
его проекта; 

дать • план своей работы с указанием 
всех её этапов, задач каждого этапа, подроб-
но описать способы решения задач на каж-
дом этапе, сроки выполнения каждого этапа 
работы; 

описать, что будет представлять собой • 

твой проектный продукт. 
1.4. Основная часть, в которой надо по-

местить:

подробное • описание хода работы;
анализ•  всего процесса твоей работы 

и всех её этапов, принимаемых тобою ре-
шений и их обоснования, использованных 
ресурсов; 

а также•  описание и анализ идей и эмо-
ций, возникавших у тебя в ходе работы над 
проектом. 

1.5. Заключение, в котором следует:
оценить результат•  своего проекта 

(проанализировать, что у тебя получилось 
или не получилось и почему; подумать, 
удалось ли тебе добиться того, что ты за-
планировал, когда начинал свой проект, 
как ты стал бы действовать, если бы тебе 
ещё раз пришлось работать над таким же 
проектом); 

показать • перспективы возможной 
дальнейшей работы по данному проекту;

сделать основные • выводы и показать 
свою точку зрения на затронутые в твоём 
проекте проблемы, подвести итоги своей 
работы;

проанализировать, • чему ты научился, 
работая над своим проектом, как изменил-
ся ты сам.

1.6. Список источников информации, 
где ты представишь:

список использованной литературы • 

с указанием выходных данных книг и ста-
тей, а также адресов сайтов в Интернете, 
с которыми ты работал; 

ссылки на интервью, если ты брал их • 

у специалистов; 
названия фильмов, если ты их про-• 

сматривал, и т.п.; 
перечень музеев, если ты их посещал.• 

1.7. Приложения. Сюда ты можешь 
поместить, иллюстрации, графики наблю-
дений, эскизы, тексты интервью специа-
листов, анкеты, опросные листы (если они 
использовались) и т.п.

Обязательно уточни у своего руко-
водителя, какие существуют требования 
к количеству страниц в письменной части 
проекта и какие имеются требования к ко-
личеству и виду используемых источни-

Вопрос Ответ

Какие шаги ты должен проделать от проблемы 
проекта до реализации цели проекта

Перечисление основных этапов плана 
работы

Всё ли у тебя есть, чтобы проделать эти шаги 
(информация, оборудование и прочее для прове-
дения исследований, материалы для изготовления 
продукта, чего не хватает, где это найти, что ты уже 
умеешь делать и чему придётся научиться)

Развёрнутый детализированный план 
работы

Когда ты будешь осуществлять всё необходимое Индивидуальный график проектной 
работы
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ков информации (письменные источники, 
Интернет, другие источники). 

Требования к письменной части проек-
та показывают тебе, что ты должен выпол-
нить. А критерии покажут тебе, как этого 
добиться. Посмотри, по каким критериям 
оценивается письменная часть проекта 
(отчёт о работе).

Критерий 1. Постановка цели проекта.
Критерий 2. Планирование путей до-

стижения цели проекта.
Критерий 3. Глубина раскрытия темы 

проекта.
Критерий 4. Разнообразие источников 

информации, целесообразность их исполь-
зования.

Критерий 5. Анализ хода работы, выво-
ды и перспективы.

Критерий 6. Соответствие требованиям 
оформления письменной части.

Теперь ты понимаешь, почему на та-
кую, казалось бы, не самую интересную 
часть проектной работы, как написание 
отчёта (письменной части проекта), ре-
комендуется отвести треть всего времени 
работы над проектом. В ходе работы над 
письменной частью проекта тебе придётся 
многое переосмыслить и, возможно, вне-
сти некоторые изменения в сам проект, 
повторить какие-то исследования, провес-
ти дополнительные мероприятия, внести 
коррективы в проектный продукт. Именно 
письменная часть (отчёт) покажет, уда-
лось ли тебе сформулировать свою цель, 
научился ли ты планировать свою работу, 
умеешь ли ты решать проблемы и доби-
ваться поставленной цели…

Письменная часть в значительной 
степени влияет на общую оценку проек-
та — она оценивается по пяти критериям. 
И это не случайно! Очень важно научить-
ся правильно оформлять результаты сво-
ей работы. Ведь именно из письменных 
источников (книг, статей и т.п.) мы узна-
ем о том, что кто-то совершил открытие, 
создал изобретение, сочинил музыкаль-
ное произведение, написал книгу, поста-
вил спектакль… Если бы люди не умели 
описывать свои достижения, человечес-
тво не добилось бы никакого прогресса. 
Многие знания наши предки передали 
нам именно благодаря тому, что смогли их 
описать и оставить эти письменные источ-
ники нам — своим потомкам.

Если ещё в школе ты научишься пра-
вильно оформлять письменную часть про-
ектной работы, то когда ты станешь студен-
том, у тебя не возникнет трудностей с кур-
совыми и дипломными работами.

С критериями оценивания письменной 
части надо обязательно познакомиться ещё 
до начала всей работы над проектом. Они 
покажут тебе не только как оформить саму 
письменную часть, но и как сформулиро-
вать проблему, цель и тему проекта; как 
спланировать свою работу; как лучше рас-
крыть тему проекта; как выбрать источни-
ки информации и способы работы, которые 
в большей степени соответствуют твоей 
цели; как проанализировать, подвести ито-
ги и показать перспективы своей работы. 

Ну и, конечно, выполняя требования 
к оформлению письменной части и поль-
зуясь критериями её оценивания как инс-
трукций, ты сможешь набрать большое ко-
личество баллов, которые во многом опре-
делят итоговую отметку. 

8. Защита проекта. 
Презентация

Защита проектов, как правило, проис-
ходит в форме краткого (7–10 мин) пуб-
личного выступления, в ходе которого ав-
тор знакомит аудиторию с результатами 
своей работы.

Проблемы, которые чаще всего воз-
никают на защите, могут быть связаны 
с волнением, отсутствием наглядных ма-
териалов, недостаточно отрепетированной 
речью, неумением вызвать интерес слу-
шателей, нарушением регламента (уче-
ник не укладывается в отведённое время). 
Чтобы избежать этого, обязательно ещё 
раз просмотри Критерий 8. «Качество 
проведения презентации». 

Планируя свою защиту проекта, сле-
дует:

учитывать интерес и подготовку слу-• 

шателей, их осведомлённость о теме твоего 
выступления;

заранее определить ключевые момен-• 

ты, на которых надо сделать упор, их после-
довательность (таких моментов не должно 
быть много, чтобы не перегружать слуша-
телей);

планируя выступление, выпиши клю-• 

чевые слова; попытайся не читать текст 
дословно, это слишком скучно для слуша-
телей;

распланируй использование средств • 

наглядности — эти средства должны сопро-
вождать твоё выступление, подчёркивая 
ключевые моменты, и помогать слушателям 
представить то, о чём ты говоришь;

в первых же словах своего выступле-• 

ния дай слушателям понять, о чём пойдёт 
речь дальше;
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в заключение своего выступления • 

ещё раз подчеркни главные мысли, которые 
в нём изложены;

готовясь к выступлению, отрепетируй • 

его с демонстрацией наглядных пособий;
проверь готовность оборудования;• 

продумай свой внешний вид;• 

думай об успехе.• 

Как справиться с волнением

Небольшое волнение перед презента-
цией даже полезно. Оно поможет тебе со-
средоточиться и собраться с силами. А вот 
слишком сильная тревога приводит к про-
тивоположному результату. Репетиция пре-
зентационного выступления поможет тебе 
справиться со своим волнением и не дать 
ему превратиться в панику. 

Заранее продумай все детали — на-• 

пример, что ты сможешь предпринять, если 
что-то пойдёт не так (заменишь слайд-шоу 
распечатанными иллюстрациями или раз-
дашь наглядный материал слушателям 
и т.п.). 

Присмотрись к тому, как ведёт себя • 

твой товарищ, который хорошо справляется 
с презентацией; представь, что ты — это он, 
копируй его поведение. 

Отрепетируй свою презентацию не-• 

сколько раз, с демонстрацией наглядных 
материалов, старайся придерживаться под-
готовленного сценария своего выступления. 
Заметь, сколько времени ты на это тратишь, 
и не бойся что-то сократить, если выступле-
ние окажется слишком длинным. Попроси 
кого-нибудь прослушать твоё выступление 
или запиши его на видео, а потом просмот-
ри и внеси сокращения и поправки, если это 
необходимо.

Несколько глубоких вздохов перед • 

началом выступления помогут унять волне-
ние. Думай о тех, кто тебя слушает, как если 
бы все они были твоими друзьями. Сделай 
акцент на том, что тебе самому интересно, 
а не на том, что вызывает затруднения.

Излишнее напряжение может при-• 

вести к дрожи в руках, ногах и голосе — не-
сколько простых физических упражнений 
на напряжение и расслабление мышц помо-
гут преодолеть это состояние.

Выступающий, который стоит на од-• 

ном месте, постепенно начинает испытывать 
напряжение; движение поможет тебе избе-
жать этого; жесты и шаги вдоль стола или 
доски помогут расслабиться во время вы-
ступления (но не переусердствуй в этом).

Старайся установить зрительный кон-• 

такт с аудиторией — это поможет тебе вы-
звать их симпатию; кроме того, глаза тех, 

кто тебя слушает, покажут насколько им ин-
тересно то, что ты говоришь. 

В ходе презентации тебе могут зада-• 

вать вопросы. Ответ начинай с благодарнос-
ти за вопрос. Воспринимай каждый вопрос 
как свидетельство интереса публики к твое-
му выступлению и к тебе лично. Помни: до-
полнительные вопросы — это шанс ещё раз 
продемонстрировать свою эрудицию!

Какой должна быть речь 
на защите проекта

отчётливое произнесение слов, спо-• 

койный голос, средний темп речи, сораз-
мерность силы голоса размерам аудитории 
и числу слушателей; 

чёткость и последовательность изло-• 

жения, убедительность и логичность приво-
димых доводов; 

понятный язык выступления (доста-• 

точный словарный запас, отсутствие слов-
паразитов), образность выражений (отсутс-
твие безликих, шаблонных, сухих речевых 
оборотов), простота и ясность изложения 
(отсутствие непонятных терминов, длин-
ных и сложных фраз);

доброжелательность, вежливость; • 

поддержание контакта с аудиторией, • 

учёт реакции слушателей. 

Использование средств 
наглядности

Защита проекта должна сопровож-
даться хорошо отобранными и подготов-
ленными средствами наглядности для 
того, чтобы:

привлечь внимание слушателей и под-• 

держивать их интерес; 
усилить смысл и значение твоих слов;• 

проиллюстрировать то, что трудно • 

воспринимать на слух (например: цифры, 
даты, имена, географические названия, спе-
циальные термины, графики, диаграммы 
и т.п.).

Какой должна быть компьютерная 
презентация

соответствие содержания презентации • 

устному выступлению;
логичность и последовательность • 

слайдов;
соблюдение принятых правил орфог-• 

рафии, пунктуации, сокращений и правил 
оформления текста (отсутствие точки в за-
головках и т.д.);

наличие титульного слайда, где указы-• 

вается название презентации, автор (ФИО), 
место учёбы, год; презентация начинается 
и заканчивается титульным слайдом; 
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минимум текста, читаемость текста • 

на фоне слайда; 
использование единого стиля оформ-• 

ления;
обоснованность применения анимации; • 

оптимальный объём презентации • 

(10–12 слайдов). 
Помни: твоё выступление не должно 

длиться дольше времени, предусмотрен-
ного регламентом! Обязательно просмот-
ри Критерий 8. Качество проведения пре-
зентации. Он показывает, что и как надо 
сделать, чтобы твоя презентация была 
убедительной и получила высокий балл.

Желаем тебе успеха!   
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