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PABBUTHE UYHOCTHU:
BOCIIUTAHHUE U CAMOBOCIIUTAHHUE
INIKOJbHUKOB

Ilcuxonoro-nnegarornyeckas
MOJ/IeP/KKa YYeHUKA
B IOMAIITHEM BOCIIUTAHUH | Mosemons,

douenm

Kageopul
nedazozuxu MIITY,
Kanouoam
nedazozuuecKux Hayx

I PYIHO Jivt OBITH PeGEHKOM? A TTIOAPOCTKOM?

Kro u3 B3pocsbix — poauresieii, 6adyIiiek u AeayIiek, ia 1 IpOoCcTO OKPY-
JKarolux pebéHKa B3pocabix — 3agaér cebe aror Borpoc? Hekoropbie yau-
BaTcs: a Kak ke y JI.H. Tosctoro — «cyacTimBasi, cuacT/ivBasi, HEBO3BpaTH-
Mad ropa fieTctBay ? Ho ecTb elné u Takoe: «TPyAHOE B3POCTEHUEY, «TSIKEIAsd
paboTa pocTtay, «TPYIHbII BO3PACT> ...

MBI cripocuTu JieTelt pa3HOTO BO3pacTa — OT CaMbIX MaJIEHbKUX JI0 OJ[UH-
Ha/[I[ATHKJIACCHUKOB, — Y€ro OHU GOSITCS 1 OT Yero (KOTo) HaJo JAeTeil 3aru-
math. Pazbpoc «6osi3Heii» BeIMK: TeMHOThI, BaObi-Sru, nryiiek, TapakaHos,
BOJIKOB, c06aK, JpavyyHOB-MaJIbUUIIEK, YKOJIOB, 3yOHBIX Bpayeil, TOPUNIHM-
KOB, BOITHBI, O0JIE3HEI, CMEPTH, «YKACTUKOB», a TAKIKE: «KOT/[a MaMbl HET J[0-
May, «KOTZla Tana KpU4YuT U epércsy (3To Manpimn). CTapiiekaacCHUKH,
KaK HH CTPAHHO, TOKe OOSATCS TEMHOTBHI, a eIl HACUINS, CTUXUITHOTO 6eCT-
BUst, OOJIE3HN ¥ CMEPTH OJIM3KUX JIOJIEH, «XOIUTh BEYEPOM 110 YJIUIlE», de-
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YeHIeB, HAPKOMAHOB, O0OMKeii, BOM-
HBI, TEPPOPUCTUYECKUX AKTOB, 9KO-
JIOTMYECKOH KaTacTpodbl, Tpeja-
TEJIbCTBA [Py3ell U OJU3KUX, HEMO-
HUMaHUS B IIKOJIE, IbSHOTO OTIIA,
PaBHOZYLIMsI, U3/IEBATEILCTBA CBEP-
CTHUKOB, HECIIPABEJIMBOCTHU JIOMa 1
B IIKOJIE, <€CJIA POAMTEIN OCTAHYTCS
6e3 paboThI»...

MBbI MOTBITAIMCH BBISICHUTD, Ka-
KHe TPYAHOCTU UCIIBITHIBAIOT JETH B
KM3HU. VI OJTyYrsin OTBETHI — y Ma-
JIEHBKUX: «CIIaTh THEM B JIETCKOM Ca-
Iy», «<XOIWUTb B JETCKUI Cajl», «Che-
JaTh BCE 3a CTOJIOM», «He GOSThCS
TEMHOTBI», <«HAay4YUTbCsS YHUTATh»,
«yOupath WrPyUIKA», <IMOOEAUTDH
Butbky-npauyna», «6ojerb u Jie-
YUTHCS», «3aJI€3Th HA KPBIIIY capas,
KyJa 3ajie3al0T MOU JPY3bsi», <HE
IJ1aKaTh, KOrjaa MHE OOJIbHO WM
yero-Hubyb 00I0Ch», <«pelaTh 3a-
JauKy 110 MaTeMaTHKe», <«4YUTaTh
IPOMKO U BBIPa3UTEJNbHO», <IIUCAThH
YUCTO W KPacuBO».. A y crapiie-
KJIACCHUKOB: <«YYUThCS XOPOIIO IO
BCEM IIPEAMETaM», «JIaJIuTh C POJAU-
TEJISIMU» , <IIPEOJIOJIETh CBOIO 3aCTEH-
YMBOCTb», «PaHO BCTaBaTb», «HE C
KEM MOJENUTHhCS CaMbIM COKPOBEH-
HBIM», <«JI0CTaTh JIeHeI Ha KapMaH-
HBIE PAaCXO/bl», <IIOCTYIUTh B WH-
crutyT 6e3 Gata u GOJBIINX JeHer
(Y MeHsT HU TOTO, HU JIPYTOTO HET)».
K ux npobyieMaM OTHOCSATCS: «CCOPBI
U Pas3BOJl POAUTENEiT», «XpOHUYEC-
Kast yCTaJIOCTh U HEIOCHII», «OTCYT-
CTBHE JIPYy3eii», «OTHOIIEHKS ¢ TOBa-
pHIaMK TI0 KJlaccy», «6e30TBeTHast
J060Bb», «OTHOIIEHUST C YIUTEJIsI-
MU», «HECIIPABEAIUBOCTU B IIKOJIE>,
«OIMHOYECTBO» ¥ €llé MHOTOe-MHO-
roe JIpyroe.

Boixoaut, He Tak yx 6€33a00THO,
CYACTIIMBO U GE3MATEKHO JIETCTBO.
W Mbl, B3pOCJIbIE, HAXOSCh PSIIOM,
UHTYUTUBHO JUOO CO3HATENBHO T10-
MOTaeM JIeTsIM B UX TPYAHOU pabore
pocra u B3pocserusi. OHU MaJibl poc-

o

TOM U cJ1abble: He MOTYT JAOTSIHY ThCS,
J10JIe3Th, YBU/ETh... MBI IIOMOraem.
OHM MHOTOT'O HE 3HAIOT, TI0ITOMY Ya-
CTO ONKMOAIOTCs, YAUBJISAIOTCS, CTa-
PaloTCs MOHATh, U3BOAAT BCEX CBOM-
MU «1104eMy?» Mbl 0ObsICHsIEM, pac-
CKa3bIBacM, YUTAEM BCJIYX, Pa3/IBU-
rasg rOPU3OHTHI UX To3HaHUs. OHU
MHOTOTO He YMEIOT: JIePKaTh JOKKY,
ybupaTh 10CTeNb, KOHCTPYUPOBATD,
pUCOBaTh, YMTaTh, a TaKKe HaiTH
Apy3eil, CTPOUTh OTHOIIEHUS C
gonbmu... OHu 6e33alUTHLL — TIe-
pea 6oJIe3HBIO, IETCKUMHU CTPaXaMH,
[IPOU3BOJIOM HEKOTOPBIX B3POCJBIX,
repes; OTTACHOCTSIMU YJIUITBL... MBI X
oby4aeM W cTapaemcsl 3allUTHTb.
OHM HYKAAIOTCS B JIIOOBU U JIACKE —
MbI X J0O0uM. V1 yeM mosiHee Ml
YIOBJIETBOPSIEM MTOTPEOHOCTH PaCTy-
iero pe6énka (oapocTka), yem 60-
Jiee yMeJIO M TAaKTUYHO MOMOTaeM B
penieHun ero 1pobseM, TeM GJaro-
TBOPHEE OH Pa3BUBAETCS — PACTET,
yMHEeT, CTaHOBUTCS BCE Goiee
B3POCJIBIM, TOHMMAIOIINUM, COTIepe-
JKMBAIOLIUM JIFOJISIM.

JleBATUIETHUI MaJIbuMK Haru-
caur

Eciu Tb1 npuKacaenibest KO MHE
THXO H MSTKO,
Ecau eI cMOTpUIIIb HA MEHS
H yJbi0aenbcs MHE.
Ecau caymaenn, 4ro 4
HHOT/Ia TOBOPIO,
Ilepen TeM, Kak TOBOpPHIIL CaM,
S BeIpacraro, eiicTBUTEBHO,
BbIPaCTaIo.

Ho ecain Bcero sToro Her, TO BO3-
HUKAIOT MHOTOYHCJIEHHBIE IEeTCKUE
(a ckopee — <«HeIETCKHe») TPpobIe-
MBI IETCKAsi TPEBOKHOCTD U CTPAXH,
60JIe3HU, OTCTaBaHKWe B Pa3BUTHUU,
N1e3aIAIITUPOBAHHOCTD B OKPY’KaIo-
mieit cpezie (0Ma, B 1IKOJIE, HA YJIU-
11e), BpeIHble IIPUBBIYKM, yXOI U3
JIOMa — CHavaJjia HEeHa0JITO U Hejla-
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JIEKO, a IIOTOM — 0e3Haf30PHOCTD U
OPOASIIKHUYECTBO, YXO/ U3 MIKOJIbI 1
6eCIpU30PHOCTD, AEBUAHTHOE IOBE-
IleHne W Jaxke NeTCKUU CYUIIW...
KTo-TO cMOXKeT BO3pa3uTh: 3a4eM 3a-
IIyTUBATh JIO/Iei, CTYIATh Kpacku. B
OTBET XOUEeTCS CKa3aTh, YTO OOJIBIIOE
(¥ XopoTlilee, U TIJIOX0€) BCETAA HAUN-
HAeTCs ¢ MaJIoTO:

Bor OHH, I'JIaBHbI€ UCTHHbBI 3TH:
ITo3aHo 3ameTHm. ..
IHo3auo yumm...
Her, ne posxaaiorcsi Tpy/THBIMH 1€TH,
IIpocro uM BOBpeMsi HE IOMOTJIH.
(U3 pasmviunenuii yuumens-
socnumamennst.)

CerogHsimrHsist mearoruka
BIUTOTHYIO MOJONIIA K Pasrajike yc-
MENHOCTH-HEYCIIENTHOCTH  HAIINUX
BOCIUTATEJbHBIX ycuanid. B Hempax
MHOTOBEKOBBIX W€l CBOOOIHOTO
BOCITUTAHUST U TYMAHUCTUYECKOIA T1e-
JMarOTUKN, OPUEHTUPYIOUIMXCS Ha
JIMYHOCTH PeOEHKA, POMUIACh Ujest
Me[ArOTHYeCcKON MOJIEPKKU PacTy-
IETO YeJI0BeKa.

[TorpoGyem pasoGpaThes, 9To JKe
3TO Takoe. ITO He OBITYIOIINE, YBbI, B
HEKOTOPBIX BOCIHMTATEHHBIX MPaK-
THKaX (B TOM YKCJIe JOMAITHETO BOC-
MUTAHUST) TIPECTOBYThIE (HOPMYJIBI:
«(hopMHUpPOBaHUE JUIHOCTH», <YII-
paBJieHUE BOCTIUTAHUEM», <I1€/[arOT U~
4ecKoe BO3JIEHCTBHE», «BOCIHUTAHUE
HOCJIYIITaHKsT ¥ TIOKOPHOCTU», <KOP-
PEKTHPOBKA Pa3BUTHs W BOCIHTA-
HUSI», @ TPOCTO-HAIIPOCTO CO-IENCT-
BH€, CO-JPY/KECTBO, CO-TPYIHUIECTBO
B3pOCJIOro (T1e1arora, pOIUTEIs, JIo-
60ro 3HAKOMOTO ¢ pe6EHKOM ), MX B3a-
UMOJIEIICTBE B PelIeHUur Mpodiem
pebénka. Crokpar mpas J. Dpomm,
HanucaBmmit: «Bocnutanue — 370
MOMOIIb PeGEHKY B Pa3BUTUH €TO 110~
TEHIIHATBHBIX BO3MOKHOCTEN».

VHaue cka3aTh, 9TO Takasi opra-
HU3AIUsT BOCIIUTAHUST, KOTOPAs TI0JI-
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HOCTBIO OCHOBBIBAETCs Ha oOparie-
HUM K BHYTPEHHUM CHJIaM ¥ CII0C00-
HocTsIM pebénka (mozpoctka). Ta-
KUM, KaK CaMOIIO3HAHWE, CaMOHa-
6J0/ieHne, caMoJIioOue, CaMOBHYIIIe-
HUE, CAMOIIOJKEePTBOBaHNE, CAMOKPU-
THUKA, CAMOIIPOTHO3, CAMOAHAJIN3, Ca-
MOOpraHM3alus, CaMOyIIpaBJIeHHE,
CaMOJIesITeJIBHOCTh, CaMOPa3BUTHE,
camMopeanu3aius, CaMoI0CTaTOY-
HOCTb, CAMOBOCITUTAHIE, CAMOAKTYa-
JIA3AITUA...

U toria u3 ycT BOCHUTHIBAIOIINAX
poJuTENIel U OKPYJKAIOIINUX B3POC-
JIBIX BMECTO TpUKa3aHui, TpeboBa-
HW, 3a1TPETOB, BBICMENBAHUS, OJIEP-
TUBaHWH, yrpo3 (daile ¢ TOPMO3si-
el yactuiieil «HeT», YHIKAIOIMINX
JIOCTOMHCTBO PaCTYIIEro YeJIOBEKa),
PeOEHOK WM TIOAPOCTOK CJIBIIINT:
® Thl xe y MeHS yMHHUIIA — CIIpa-
BUIIIHCST!

e [lonymailli — MOJy4yuTCs, a HET —
MOJlyMaeM BMeCTe U 4TO-HUOY/b /1a
npuaymaem!

e He Bosnyiicst, 3T0 MeJI0YM KU3HNU!
W y mens B gerctse Tak 6bL10! Ho
TENEePb-TO Thl BUIUIID — BCE B TI0-
psanke!

e Hy u mosozer! ITo mpeoposieHne
cebst cTouT MHOTOTO!

® Thbi, KOHEYHO, MOJKEIIb ITOCTYIATh
MI0-CBOEMY, HO MHE Ka’KETCH...

® YesioBeK Bceria CTOUT TIEPe]] BBI-
6GOpoM. YMHBIII YeJlOBEK BCerjga Bbl-
O6upaer TO, YTO TPUHOCUT TIOJIH3Y
JIOJISIM U eMY CaMOMY.

e Kax/oMy 4eJIOBEKY CBOMCTBEHHO
ommbaThCsi, HO TJIABHOE B TOM, Kak
OH BBIXOAWT W3 omubok. S yse-
per(a), YTO W THI BBHIUENTH U3 ITOM
CUTYaINH JIOCTOIHO.

o {1 tebe gosepsio!

Bor zaBa NIPOTUBOIOJIOKHBIX
[pUMepa U3 POAUTEIbCKOIO OIbITAa
Ha OfHy TeMy. Mama-y4uTesnbHUIIA,
pacTsiias CbiHa BABOEM ¢ 6aby 1Ko,
pacckaspiBaeT: «Bmiky, kKak cbIH

Jlrognmuiaa MajaeHkoBa

IDcuxonoro-negarornyeckas HOAAepAKKAa
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B3POCJIEET, CTAHOBUTCSI IOHOIIIEH, €r0
BOJIHYIOT YHCTO MYJKCKUe mpooiie-
MBI, & CIIPOCUTD HE Y KOTO — MY>KUMH
B JIOMe HeT, a Hac OH cTecHseTcs. Ho
BOT OJTHAK/IBI KOTIAaeM OTOPOJ Ha /ia-
4e. A OH BAPYT — BOIPOC, YTO HA3BI-
Baercs, «B J106»: «Mama, HY XOTb ThI
MHE OOBSICHUIND, KaK MOJTyYaiOTCs
JIETH U TI0YeMY OHHM WHOT/Ia ObIBAIOT
MOXOKU Ha Tamy?» A yskacHo pacTte-
psamack. Ho mortoM, sKyTKO TOKpac-
HeB, OOHsIJIa ChIHA 3a TIJIEYN, MbI CEJTH
MIPSIMO Ha TPSAKY, U 1 ckazana: «Ciy-
mai, ChbIHOK...» M pacckasasna BcE,
Kak ecTb. CbIH BBICJIYIIAJ, TOIEO-
BaJ MeHd W ckasas: «Tbr sydmas B
mupe mama! Cracu6o!»

W Bropoii cayyail, u3 pacckaza
crymentku: «ITomHIO, KTacce B 5—6-M
MBI C TIOJIPyTaMU IOTOBOPUJIUCH TIPO-
BEPUTb CBOUX POAUTENEN, OyayT Jint
OHM BpaTh HaM, OTBeYasi Ha OaHaJIb-
HbIii Bompoc: «OTkyma Oepyrest jie-
tn?» U g cnpocuia. Ho B TOT ske Mo-
MEHT I BO3HEHaBHJIeJIa MaMy 3a TO,
YTO OHA, IIOKPACHEB, IVIYIIO OIIPAB/IbI-
BasiCh, CTaJIA TUIECTU YTO-TO TIPO avC-
TOB U KamycTy... C Tex mop s MOKJIsA-
JIaCh HU O Y€M e€ He paccIpaluBath U
HUKOT/IA HE JIOBEPSITh €l CBOMX TIPO-
6siem. U1 710 cux 1op s eil He Bepro».

Bcnomuum cioBa Haiero coBpe-
MEHHUKA, nejlarora-ryMmaHucTa
0O.C. Tazmana — 0 TTIOMOIITK B Pa3BU-
TUK U CAMOPa3BUTUHU pebEHKa, KOTO-
pble HalpaBJIeHbl Ha pelIeHUE €ero
WHIUBULYAJbHBIX TIPOOJIEM, CBSI3aH-
HBIX CO 3JI0POBbEM, ITPOABUKEHUEM B
00yYeHNr, KOMMYHUKAIIMEN U JK13-
HEHHBIM camoonpegenaenuem. Ob6pa-
TUM BHUMAaHHE Ha 9TU YEThIPE TPYII-
bl HACYIIHBIX TpobieM pebGEHKa
(TTozpocTKa): He OHU JIM TaK KPacoy-
HO TIPEJICTABJIEHbI B HAIEM JAJIEKO
He TOJIHOM TiepeyHe <«DOsi3Heil» |
TPYIHOCTEH pacTyIero 4desoBeKa?
NmenHo onu.

Ponutenu moryt cdopmyaupo-
BaTh [Jis1 ce0si, HApUMep, TaKue

o

HOPMBI (YCJIOBUS) MeIarOrmyecKoi
HO/IEPKKY PeGEHKa:

o [Ipunsarue peGEHKA TaKMM, KaKOB
OH ecTh (KpPacUBBII — HEKPACUBBIH,

OOJIBHONW — 3J0POBBIN, OmapéH-
HbII — HEe OYeHb, TUXWUI — IIYCTPBHIH,
MOCHYITHBIE — HET), MPOSBJIEHNE

TEPITUMOCTH, YMEHUS ITPOIIATb.
e [Ipusnanue 3a peGEHKOM IIpaBa Ha
cBOOOMY MOCTYIKa, BHIOOpA, camo-
BBIPAJKEHUsI, ITPaBa Ha «XOUy» U <HE
XOUY».

® YBakeHUe JOCTOWHCTBA PaCTyIIle-
rO YeJI0BEKa, OIITUMU3M U BEPA B €r0
MOTEHIMAJIbHBIE BO3MOKHOCTU U
Jrydiiiee TTpeIHa3HaueHHe.

® Bepa u okupanme ycrexa B perie-
HUU BeeX mpobieM pebérka (1mogpo-
CTKA).

[Moompenre u ogobpeHne camo-
CTOSITEJIBHOCTH, HE3ABUCUMOCTH, TI0-
MBITOK CAMOIIO3HAHUSI U CAMOPa3BU-
TS peOEHKA.
® YMmenue ObITh PeOEHKY (IIOAPOCT-
KY) CTaplUIMM JIPYTrOM, XOPOIIIO BbIpa-
JKeHHOe B (QopMmysie  yUUTENSd
E.H. Nnbuna: «Jio6uTh, NOHUMATD,
MPUHUMATh, COCTPAATh, TOMOTATh>.
® YMeHWe U JKeJlaHU€e BECTH AUAJIOT C
peOGEHKOM, TOBOPUTH C HUM Ha PaB-
HBIX, 6€3 «CIOCIOKAHbsI» U MaHUOPaT-
CTBA; TIOJTHBIA OTKa3 OT METOMOB U
MPUEMOB aBTOPUTAPHON TIE/IaTOTUKH.
® OTKpPBITOCTh >KU3HEHHOW W Tieqa-
TOTUYECKON  TO3UIUHM  KaXKIOTO
B3POCJIOTO.

TaxkoBbI ycioBusg. A Temepb He-
MaJIoBakHasi TpoOJsiemMa: Ieqaroru-
YyecKas MoJI/IepKKa CBsi3aHa CO B3au-
MOZIEICTBIEM B3POCJIOro u pebénka
(mompocTka). Baxmo TBEpAO 3HATH
pacTyIero 4enoBeka, 4ToObI OH(a)
npuHsaa(a) 3Ty MOAIepKKY. Bot, mo-
JKaJIyii, KaKue yMEHUsI ¥ HaBBIKU Mbl
JIOJIKHBI UCTIOJIBOJTb B HEM (hOPMHU-
pOBaTh:

e [lonmaratbcsi Ha CcOOCTBEHHOE
«4 cam...» (em, MOIO PYKM U yIIIH, Je-
JIAI0 3ap4/IKy, TPEHUPYIO BOJIIO, YMEIO
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pacrpesiesiaTh BpeMs, Pelnai TPyi-
HyIO 3aJja4y, OTCTauBai0 CBOE MHe-
HHUE...).
e PoauTtenu MOTYT BOCIOJIb30BAThb-
cs TTepedaHeM «S1 caMm...», TIPeIosKeH-
ubpiM B kHure LK. CeneBko «Pyko-
BOJICTBO TIO OPTAaHU3AINU CaMOBOC-
MUTAHUS  TIKOJbHUKOB» (M,
«Cenbckas mkogsay, 2002—2006 rr.).
® Yuutbca aymath. Hap perenuem
He TOJIBKO TITKOJIBHBIX 3a/1a4, HO 1 JKH-
TECKO-00BIIEHHBIX CUTYAIMiA, KOJI-
JIU3UA, HaJl CBOMMU OMIMOKaMHU, TIOBe-
JIeHUeM U KU3HEeHHO! [TO3UIIHEl.
® Vuurhces BeiOupaTh. He TOIBKO Ka-
Iy M CYT, CIAMOCTH U Pa3BIeUeHNs],
HO U JApy3eil ¥ JIOOMMBIX; OTIaBaTh
MIpeIiouTeHNE KU3ZHEHHBIM 11€HHOC-
TSIM, OTIEHUBA€MBIM C TIO3UTINH UCTH-
HBI, 100pa, KPacoThbl. YMeTh Pas/iu-
4aTh 00pPO U 3710, TPOTUBOCTOSITH
mocjefHeMY, CJIOBOM, MPaBUIBHO
dopMHIpPOBaTH CBOIO KU3HEHHYIO TT0-
3UIHIO.

Kaxk ato ckazano y Omapa Xatiama:

Y106 MyAPO KU3Hb IPOKUTD,
3HATh HaZL00HO HEMAJIO.
JlBa BasKHbBIX IpaBuUJIa 3alIOMHU
JUUIsI Havasia:
Tor sryyriie rosiomai,
YeM YTO TI0TAJI0 €CTh,
W syuie 6yab OJMH, 4eM BMECTe
¢ KeM TI0TIaJIo.

Ouenb yacTo BO3HUKAET BOIIPOC:
a TJie UICKaTb KPUTEPUIT TPaBUIbHOC-
TH? KPacoThI? UCTUHHOCTH? g00pa?
JletictBuresbHo, Ttre? OTBET O4YeHb
npocT. OCHOBHBIM KPUTEPUEM Tefia-
rOTMYECKON MOAAEPIKKY IyCTh Oyier
Halll TIOCTOSIHHBbII BHYTPEHHUI BO-
poc K cebe: «XOTUM JI MbI TOTO JKe
CaMoTO JIENCTBUS U PEaKIINHU Ha HETO
10 OTHOIIIEHUIO K cebe?»

Bor TyT-TO Hamo KpuUTUYECKH
OIIEHUTH CBOM IeAarOTUYeCKUe BO3-
spenust u npuémbl. He mepernbaem
JIN MBI TTATTKY B CEMEHHOM BOCIIUTA-

«Cenbckas mrkomaxa» 5/2013

Selo 5 2013 o 8 _“"".gxd 13.08.2013 $:31 Page 35

Hur? OOpaTHMCS K BHICKa3bIBAHHSIM
camux znereir. I3 nueBnuka Jlens! b.
(11-11 xmacc):

<4 nonumaro, umo s eduncmeen-
Holtl pebénox y nux (pooumenei) u
onu mobsm mens u obepezaiom. Ho
nado e snamv mepy! Mue 6vL10
NPUSIMHO, K020a OHU Nepecmanu npo-
BOACAMD MEHS HA KYPCbL>.

«lynamv a ne nowna (a mam
ecmpeua ¢ AOOUMbIM MATLUUKOM),
maxk Kax Mama pewuna nposepumn y
MEHSL YPOKU, a 51 HUUe20 ewé He deia-
Ja 8006we. S nyuwe npocuxcy 00 ym-
pa doma, uem ona 6ydem nposepsimo
y Mens domawnue 3adanus. Kozda
ona cobupaemcs deramv 3mo, s
830ynmoswviearoce. Henasuicy amo.
He-na-su-xcy».

«Mama, xax écezda, 6csi 8 803My-
wenusix u ecé eil e upasumces. Eii xo-
ueusb NOMOUb, A OHA COUMU YNPEKAMU
U Kpuxamu omousaem Haompes 6cé Ha-
cmpoenue umo-aubo deiamo. Hnozoa s
He MO2y NOHSIMb, NOUeMY s NOCIMYNAI0
UMEHHO MAK, a He no-0pyeomy».

O uém ato roBoput? Hasepnoe, o
TOM, YTO, OCYIIECTBJISIS TIelarOTHde-
CKYIO TIOZIJIEPKKY, POAUTENSIM BasKHO
coOJII0IaTh 4yBCTBO MEPbI, TIPOSIB-
JITD eJJaTOTUYECKUN TaKT.

W emé omgHo mpepocrepeskeHune
BocriutaresaM. [lopoit m3onpénnpie
IIPUEMBI aBTOPUTAPHON IeJaroruKu
BBIJIAIOTCS 32 TIOJIEPHKKY: KECTKUE
TpeGOBaHUST U YIPO3bI BBIABUTAIOTCS
TUXUM CIIOKOHHBIM TOJIOCOM; BpOJie
Obl pa3yMHbIe COBETBI MAlOTCS LISt
HEYKOCHUTEJTbHOTO  BBITIOJTHEHWT;
MPaKTUKYIOTCS YHUIKAIOIINE JOCTO-
MHCTBO peOEHKa (MOAPOCTKA) TIyT-
KU, IOMOp, CapKa3M, BBICMEUBAHUS;
HeyMeJo, HEBEPHO TPAKTYIOTCS BBI-
pPa’keHUsI U3 TIOJAPOCTKOBOTO KAPTo-
Ha U APyTHE SIBJEHUS MTOAPOCTKOBON
CYOKYJIBTYPbI (MOEIN OJE€KIbI, MY-
3bIKH, (DOPMBI ITOBEJIEHUS, CYKAEHUS
00 OKPY’KAIONMX KU3HEHHBIX sIBJIC-

Jlrognmuiaa MajaeHkoBa

IMcuxonoro-nefarornyeckKkas nNoagepxka
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PA3BBHTHE JUYHOCTH: BOCIIHTAHHE
H CAMOBOCIHHUTAHHE HNIKOJbBHHUKOB

Hisix). Beé ato maneko e cmocod-
CTBYET B3aMMOTIOHMMAHUIO JeTel U
poauTesien.

A Hamocsiejok XOueTcsl TIPUBECTH
Myzpoe cruxorBopenue PTaropa, koto-
PbIii, pa3ymeeTcsi, He MOA03peBast 00
3TOM, JIaJT TIPEKPacHOe OMUCAHWE PONH-
TEJIBCKUX OIIMOOK, 03a00YEHHBIX T1e/[a-
FOTYECKOM TTOIEPKKON JIFOONMBIX Ya/I;

Ortuero rorac CBeTUJIbHUK?

$1 3aCJIOHMII €ro CBOUM ILJIAIIOM,
YT00bI CIIACTH €r0 OT BETPa;
BoT oT4ero nmorac cBeTUJILHUK.

OTuero 3aBsiI LIBETOK?

A mpuzkan ero x cepaiy

C My4uTEIbHOM MI060BBIO;
Bot otuero 3aBs1 1BETOK.

Ortuero BbICOX pyuett?

4 3anpyansa ero maOTUHOM.

YT0o6BI BOCIIOIB30BATHCS M ISt celsT;
Bot otuero BbicOX pyueii.

Oruero sonHyMa cTpyHA apdnI?

41 mpITasCcst ICTOPTHYTH M3 Heé 3BYK,
KoTopsiii ei ObL He 110 cuiaMm,

Bot oTuero nonnyma ctpyHa apgpl.



