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ËÅÒ

Çà�ÿòèÿ ïîñòîÿ��î �åéñòâóþùåé Øêîëû �à÷è�àþùåãî èññëå�îâàòåëÿ ðåãóëÿð�î
ïðîâî�ÿòñÿ â �åñêîëüêèõ �îñêîâñêèõ øêîëàõ (ãè��àçèÿõ ¹ 1583, 1503, 1518, ëèöåå
¹ 1535, øêîëå ¹ 633) â òå÷å�èå ó÷åá�îãî ãî�à. �âå ëåò�èå ñåññèè ïðîé�óò âî âðå�ÿ
�îëî�¸æ�ûõ ôîðó�îâ �à áåðåãó îçåðà Áàéêàë ñ 13 ïî 25 èþëÿ è â Ôå�åðàëü�î�
�åòñêî� öå�òðå «Ñ�å�à» ñ 9 ïî 22 àâãóñòà 2013 ãî�à.
�åâèç òå�àòè÷åñêîé ñ�å�û — «Ìîëî�¸æü çà ôè�à�ñîâóþ ãðà�îò�îñòü».

� финансовая грамотность � финансовый план � финансовые цели � бюджет 
� доходы и расходы � сбережения � деловая игра

По экспертным оценкам, общее число по-
страдавших от действий финансовых мо-
шеннических структур за период новей-
шей истории России приближается
к 20 млн человек: это свидетельствует
о массовой финансовой безграмотности
граждан России, о неадекватной оценке
ими объективных рисков, присущих любо-
му способу вложения средств, предраспо-
ложенности населения страны к участию
в «финансовых пирамидах».

По результатам исследования Фонда об-
щественного мнения 65% старшеклассни-
ков считают, что вкладчики на рынке
финансовых услуг не защищены закона-
ми; 37% считают, что при резком сни-
жении стоимости акций убытки инвесто-
рам обязано возмещать государство;

Ôèíàíñîâîå ïðîñâåùåíèå

Отсутствие базовых знаний по ос-
новам потребительского поведения
и ключевых компетенций в сфере
личных финансов (сбережение де-
нежных средств, заимствования
и страхование на финансовом
рынке, безопасное инвестирование,
налоговая дисциплина, неадекват-
ная оценка финансовых рисков)
приводит к тому, что ряды негра-
мотных потребителей и инвесто-
ров, а также ненадёжных заёмщи-
ков пополняются выпускниками
школы, которые не имеют ни зна-
ний, ни практического опыта от-
ветственного поведения в сфере
финансовых услуг.
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64% опрошенных старшеклассников не полу-
чают в школе даже начальных знаний о пра-
вилах грамотного и безопасного инвестицион-
ного поведения, при этом 58% школьников
заявили о желании стать владельцами каких-
либо акций.

Школа сегодня не единственный источник
учебной информации: в образовательное прост-
ранство должны войти профессиональные уча-
стники финансового рынка, предприниматель-
ское сообщество, регулирующие органы, обще-
ственные и некоммерческие организации, зани-
мающиеся защитой прав потребителей, просве-
щением в сфере прикладного экономического
образования. Речь идёт о привлечении бизне-
са, научной и финансовой сферы к образова-
тельному процессу, о создании системы парт-
нёрства, которое обеспечивает практическую
составляющую финансового просвещения детей
и подростков. 

Центр «Практическая экономика и предприни-
мательство» Московского института открытого
образования уже несколько лет работает по
программам практико-ориентированного финан-
сового просвещения школьников, в число кото-
рых входит отрытый конкурс исследователь-
ских работ учащихся «Человек. Город. Финан-
сы». Основные цели конкурса: активизировать
деятельность учащихся, преподавателей, роди-
телей по изучению основ финансовой грамотно-
сти в области личных финансов; привлекать
профессиональных участников финансового
рынка к финансовому просвещению школьни-
ков и родителей; распространять положитель-
ный опыт семейного воспитания в этой сфере.

Учредители конкурса — Департамент образо-
вания Москвы; кафедра экономики и Центры
образовательного аутсорсинга и методики ра-
боты с одарёнными детьми МИОО; Институт
краткосрочных программ Финансового Универ-
ситета при Правительстве РФ; Национальный
исследовательский университет «Высшая школа
экономики»; Экспертная группа по финансово-
му просвещению при Федеральной службе по
финансовым рынкам; Гимназия № 1518.

Целевая аудитория конкурса:

� Школьники и студенты колледжей
13–18 лет. Это возраст, который отлича-

ется: а) отсутствием знаний в области
управления личными финансами (таких
знаний не даёт система общего образо-
вания); б) ориентацией на молодёжную
культуру, пропагандирующую высокую
потребительскую активность, а не сбере-
жение и инвестирование; в) доверием
к финансовой информации рекламного
характера на интернет-ресурсах, востре-
бованных молодёжью, и использующей
психологические особенности этого воз-
раста: желание заработать побольше
и побыстрее, например, играя на бирже
с помощью интернет-технологий. 

� Родители, заинтересованные в этой
проблематике, могут принять участие
в исследовании как руководители, соав-
торы и консультанты, так как темы кон-
курса посвящены семейному бюджету,
способам его формирования и расходо-
вания, кредитованию, накоплению, стра-
хованию, инвестированию, пенсионному
обеспечению, защите прав потребителей.

Основные номинации конкурса: 
� финансовое планирование и семейный
бюджет; 
� поведение потребителя в условиях со-
временного мегаполиса; 
� грамотный потребитель на рынке бан-
ковских, страховых, инвестиционных услуг; 
� грамотный налогоплательщик.

На сайте конкурса — http://ec-school.ru/
размещена полная информация о номи-
нациях конкурса, составе экспертов,
ссылки на информационные источники
для исследований, ходе конкурса, форум
для участников.

Каждый участник конкурса создаёт лич-
ный кабинет, где размещаются его мате-
риалы, рецензии, идёт on-line общение
с экспертом и другими участниками
конкурса.

В прошлом учебном году в конкурсе
приняли участие школьники и студенты
из 20 регионов России.



старт в жизни. Важная ли это цель
в жизни семьи? Безусловно. И здесь
очень важен временной фактор — день-
ги на образование потребуются именно
через три года. Если не поставим цели
«через три года иметь определённую
сумму для образования» и не будем
к ней стремиться, очень вероятно, что
и через 10 лет денег для моего образо-
вания не будет. 

Составив финансовый план, семья или
человек уверены в том, что нужная
цель достижима — ведь это ясно пока-
зывают расчёты. Финансовый план
превращает достижение далёких финан-
совых целей в сегодняшние несложные
финансовые операции, которые человек
совершает месяц за месяцем, и тем са-
мым он движется к своим финансовым
целям.

Закончился очередной месяц, и вы дер-
жите в руках свой ежемесячный доход.
Перед вами тут же встают вопросы:
какую часть дохода потратить, а ка-
кую сберечь? Что делать с теми день-
гами, что вы сбережёте? Оставить на-
личными дома? Положить на банков-
ский счёт? Все эти вопросы при от-
сутствии финансового плана неизбежно
будут вас мучить каждый месяц, ведь
у вас нет плана, а значит, и ясности
в том, что делать с теми деньгами,
что вы ежемесячно сберегаете — и по-
этому финансовые решения вам придёт-
ся принимать каждый месяц, практиче-
ски наобум. Очень часто людям всё это
надоедает, и они просто тратят всё
заработанное, ибо нет денег — нет
и проблемы с тем, что с ними делать.
А это значит, что автоматически ос-
танавливается ваше движение к по-
ставленным целям.

Îöå�èâàå� òåêóùåå 
ôè�à�ñîâîå ñîñòîÿ�èå

Построение личного финансового плана
начинается с определения того, какими
средствами вы располагаете в данный

Èç ìàòåðèàëîâ êîíêóðñà

Нелли С., 8 «А» класс, тема «Личное
финансовое планирование и семейный
бюджет»:

Цель моей работы — изучить бюджет мо-
ей семьи и научиться правильно планиро-
вать сбережения. Необходимо учесть дохо-
ды и расходы на определённый период, чаще
всего на год. Моя семья состоит из пяти
человек: мамы, папы, бабушки, меня и моей
младшей сестры. Доходы составляют за-
работная плата и пенсия бабушки. Зара-
ботная плата мамы и папы составляет по
10 тысяч рублей в месяц, пенсия бабуш-
ки — 5 тысяч рублей. В итоге мы получа-
ем 25 тысяч рублей — номинальный доход,
сумму, полученную семьёй или гражданином
за определённый период времени.

Расходы делятся на обязательные и сбе-
режения. Обязательные — питание
(8 тысяч руб.), коммунальные услуги
(2500 руб.), бытовая химия (900 руб.)
и одежда (3 тыс. руб.). Сбережения —
часть дохода, которая не используется на
потребление. В моей семье откладывают
500 рублей на моё дальнейшее обучение,
500 рублей — на отдых летом и 500 руб-
лей — на лекарства. Но деньги, отложен-
ные на обучение или отдых, могут обесце-
ниться из-за инфляции. Полностью избе-
жать инфляции невозможно, но можно по-
ложить сбережения в банк и получать
процент. 

Личное финансовое планирование — это
составление финансового плана для одного
человека или семьи, в котором отражены
текущее финансовое состояние, личные
финансовые цели и средства их достиже-
ния.

Человек планирует то, как он намерен до-
стичь важных для него целей в будущем.
Вот пример. Через три года мне исполня-
ется 18 лет. Потребуются деньги для об-
разования, чтобы дать мне хороший

À.Ñ. Ïðóò÷åíêîâ.  Ëåòíèé ìîëîä¸æíûé ôîðóì «Ìåãàïîëèñ-2013»: øêîëà íà÷èíàþùåãî èññëåäîâàòåëÿ
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период времени. На этом этапе необходи-
мо определить, что является активом,
то есть приносит доходы, а что — пасси-
вом, соответственно, составляет ваши
расходы. Разница между доходами и расхо-
дами в течение определённого промежутка
времени — это и есть сбережения, кото-
рые можно инвестировать. 

Трудность оценки текущего финансового со-
стояния заключается в том, что не всегда
человек в состоянии точно назвать сумму
своих расходов: как правило, мы ежедневно
тратим деньги, не задумываясь, и забываем,
что на разные мелочи уходит немалая
часть наших доходов. При составлении еже-
месячного плана доходов и расходов следует
принять во внимание опыт предыдущих пе-
риодов, учитывая не только наиболее круп-
ные и значимые траты. 

Ещё одна трудность кроется в оценке су-
ществующих активов, которые делятся на
те, которые приносят доход (ценные бума-
ги, банковские вложения), и те, что доход
не приносят (личный автомобиль, кварти-
ра, загородный дом). Таким образом, успех
планирования денежных средств заключает-
ся в правильной и корректной оценке теку-
щего финансового состояния.

Ïðèñòóïàå� ê ôè�à�ñîâî�ó 
ïëà�èðîâà�èþ

После того, как определены цели и оценено
финансовое состояние, можно переходить
к составлению личного финансового плана.
Определение стратегии и выбор инструмен-
тов во многом обусловлены степенью риска,
на который вы готовы пойти. От степени
риска зависит доходность, так как на рын-
ке эти величины взаимосвязаны. Чем боль-
ше риск, тем выше может быть потенци-
альный доход, и наоборот — чем меньше вы
рискуете, тем ниже уровень возможной
прибыли. 

Рассмотрим пример составления финансово-
го плана.

Исходные данные: за время учёбы в 4–7-х
классах было накоплено 12 тысяч рублей.
Через три года закончится учёба в школе

и начнётся взрослая жизнь. До это-
го момента моей семье надо нако-
пить 30 тысяч рублей. Если за два
года до окончания школы отклады-
вать не по три, а по четыре тысячи
рублей в год, а в следующие два года
по пять тысяч рублей, то к оконча-
нию школы накопится необходимая
сумма. Таким образом, поставленная
цель будет достигнута.

Анализ материалов, присылаемых уча-
стниками, показал, что школьники ис-
пытывают трудности не только с те-
матикой работ, но и с методикой под-
готовки и проведения исследования.
Дети по своей природе — исследова-
тели, а в современном стремительно
меняющемся мире исследование рас-
сматривается уже не как узкоспеци-
альная деятельность, а как неотъемле-
мая черта успешной личности, и даже
шире — это стиль жизни современно-
го человека. Но эта способность нуж-
дается в развитии и поддержке, сле-
довательно, подготовка ребёнка к ис-
следовательской деятельности, обуче-
ние его необходимым умениям и на-
выкам — важнейшая задача совре-
менной школы. Эта задача — основ-
ная и для нашей Школы начинающего
исследователя. 

Основа летней тематической смены —
деловая игра «Мегаполис», которая
моделирует финансово-экономические
отношения и стимулирует участников
смены с помощью финансовых инстру-
ментов: использование игровой валюты
(мегов), ведение личных счетов в бан-
ке «Мегаполис», организация эконо-
мической деятельности как отдельных
участников программы, так и неболь-
ших групп (фирм и предприятий, со-
здаваемых на время смены). Игра
проводится с использованием компью-
терного симулятора банковской систе-
мы, который создаётся в локальной
сети, где для каждого участника сме-
ны открывается свой персональный
банковский счёт. 



можность изучить отношение ровесников
к той теме, которую каждый из них вы-
брал в качестве основы для своего иссле-
дования.

� Интеллектуальная викторина «Лич-
ная финансовая безопасность»: участни-
ки проверяют свои знания по нескольким
основным темам: Банки и банковские ус-
луги; Страховые услуги; Налоги, сборы,
вычеты; Рынок ценных бумаг; Негосудар-
ственные пенсионные фонды и т.д.

� Круглый стол «Волонтёры информа-
ционно-финансового просвещения в со-
временной школе». Обсуждаются вопро-
сы: кто может стать волонтёром? Кто
и как должен готовить волонтёров? 
Как их мотивировать и поощрять?

Во время смены будет работать молодёж-
ный пресс-центр на сайте http://ec-
school.ru и издаваться своя интернет-газе-
та как тематическое приложение молодёж-
ного интернет-журнала «Sententia» —
http://senten.ru/. 

� Для педагогов, сопровождающих деле-
гации участников, организуется дополни-
тельная программа в виде курсов повыше-
ния квалификации по теме «Нормативно-
правовые и организационно-педагогичес-
кие аспекты развития и поддержки учени-
ческого самоуправления».

Наш конкурс «Человек. Город. Финан-
сы» продолжается на сайте по адресу —
www.ec-school.ru ÍÎ

Основные программы смены:

� Практический курс «Школа начинающе-
го исследователя»: участники изучают по-
нятия науки и научного знания, возможные
темы исследования, принципы и целесообраз-
ность их выбора, учатся ставить проблемы
и формулировать цели и гипотезы, опреде-
лять объект исследования, выделять его
предмет. Изучаются методика поиска, обра-
ботка научной информации, организация ра-
боты с научной литературой и другими ис-
точниками, методы исследования, применение
информационных технологий в исследовании,
классификация, типы и задачи эксперимента,
оформление результатов научной работы, её
структура, аннотация, реферат, рецензия,
статья, эссе, подготовка презентации и пуб-
личного выступления. 

Занятия проводятся в виде тренингов и ро-
левых игр, участники готовят материалы для
дальнейшей работы во время наступающего
учебного года, чтобы подготовить качествен-
ную исследовательскую работу и принять
участие в конкурсе в следующем году.

� Полевой практикум «Как изучить об-
щественное мнение»: проводятся социологи-
ческие исследования, помогающие участникам
смены составить примерный план своего ис-
следования. Полевой практикум проходит не-
посредственно на территории детского центра
среди участников других тематических смен.
Это даёт начинающим исследователям воз-
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