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СОФЬЯ ИЗЕРИНА, 

țȟȐȚȍȓȤȕȐȞȈ ȘțșșȒȖȋȖ 
ȧȏȣȒȈ Ȑ ȓȐȚȍȘȈȚțȘȣ, 

ȗ. ǹȚȘȍȓȒȈ, ИȘȉȍȑșȒȐȑ ȘȈȑȖȕ, 

ǲȘȈșȕȖȧȘșȒȐȑ ȒȘȈȑ

ŚżŻŷ ƅƕƅżƐƅżźƆ ŹƈżƄżƅſ – 

ŸƆƃżžƅſ ƇƆžŹƆƅƆƏƅſƂŷ. ř ŹżŻƖ 

žŷƂƃŷŻƕŹŷƘƊƉƙ Ɔƅſ Ź ŻżƊƉƊŹż, 

ƂƆźŻŷ ƋƏżƅſƂŷƄ ƅŷ ƋƈƆƂŷƍ 

ƇƆƃŻƅƙ ƇƈſƍƆŻſƊƉƙ ƉſŻżƊƖ 

Ź ƅżƇƆŻŹſŽƅƆƉƊſ. КŷƂ 

ƇƈƆŹƆŻſƊƖ ƋƈƆƂſ, ƏƊƆŸƕ 

ŻżƊſ ƄƆźƃſ ŻŹſźŷƊƖƉƙ? śƆƊ 
ƇƈſƄżƈ ƊŷƂƆźƆ ƋƈƆƂŷ, Żŷ 

żƑё ƈƋƉƉƂƆźƆ ƙžƕƂŷ, źŻż, 

ƂŷžŷƃƆƉƖ Ÿƕ, ƋƏżƅſƂſ ŻƆƃŽƅƕ 

ƉſŻżƊƖ ſ ƇſƉŷƊƖ Ź ƊżƊƈŷŻƂŷƍ!

ÄÂÈÃÀÒÅËÜÍÀÿ 

ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÍÀ ÓÐÎÊÅ

ОДНО ИЗ ВАЖНЕЙШИХ УСЛОВИЙ 
ХОРОШЕГО УРОКА

В прошлом году ко мне пришли пяти-

классники. У 8 из 15 детей медицинская ко-

миссия установила нарушение осанки. Это за-

ставило меня задуматься: как совместить урок 

с переменой поз и двигательной активностью?

Разыгрываем орфограмму «Гласные в при-

ставках пре- и при-». Доску делю на две части: 

на одной половине записываю мелом пре-, 

на второй – при-. В коробку из-под конфет кла-

ду бумажные полоски (по количеству детей). 

На них слова: «пр… брежный», «пр… забав-

ный», «пр… ободрить» и т. д.

Полоски лежат вниз словом, запись не вид-

на. Каждый тянет полоску бумаги. Даётся ми-

нута на размышление. Разрешается работа 

с учебником.

По сигналу ребята собираются у соответ-

ствующей половины доски. Образуются две 

команды. Внутри каждой идёт взаимопровер-

ка, нужную ли букву вставили в приставку. 

Если всё в порядке, команда хлопает в ладоши 

и по цепочке называет свои слова.

Выигрывают те, кто быстро, бесшумно, без 

ошибок собрались, проверили, отчитались. 

Они получают по одному картонному жетону.

Пять таких жетонов можно обменять 

на оценку «5», четыре – на «4», три – на «3». 

У детей есть реальная возможность один раз 

в 5–10 уроков получать пятёрку. Пусть даже 

случайно.


