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Ïðîãðàììà ÿâëÿåòñÿ íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ðàçðàáîòêîé 
äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïðîôèëàêòèêè îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäå-

íèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. 
Â ïðîãðàììå ïðåäñòàâëåíû êîíöåïòóàëüíûå îñíîâàíèÿ, òåõíîëî-
ãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå è ðàçðàáîòêè çàíÿòèé ïðåâåíòèâíîé íà-
ïðàâëåííîñòè.

Ìàòåðèàëû ìîãóò ïðåäñòàâëÿòü èíòåðåñ äëÿ ñëåäóþùèõ êàòå-
ãîðèé ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ: çàìå-
ñòèòåëè äèðåêòîðà ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå; êëàññíûå ðóêîâî-
äèòåëè; âîñïèòàòåëè; ñîöèàëüíûå ïåäàãîãè; ïåäàãîãè-ïñèõîëîãè.

Â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì îáùåñòâå â ÷èñëî îñòðåéøèõ ñî-
öèàëüíûõ ïðîáëåì âûäâèãàåòñÿ ðîñò ïðåñòóïíîñòè, àëêîãîëèçìà, 
íàðêîìàíèè, ñàìîóáèéñòâ, ïðîñòèòóöèè è äðóãèõ äåñòðóêòèâíûõ 
ÿâëåíèé â ñðåäå íåñîâåðøåííîëåòíèõ, êîòîðûå îïðåäåëÿþòñÿ 
â ðàçíûõ îáëàñòÿõ íàóêè ïî-ðàçíîìó, íî ñìûñë èõ åäèí — ïðîòè-
âîïðàâíûå, äåâèàíòíûå, àñîöèàëüíûå.

 Àñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå — ïîâåäåíèå, ïðîòèâîðå÷àùåå 
îáùåñòâåííûì íîðìàì è ïðèíöèïàì, âûñòóïàþùåå â ôîðìå 
áåçíðàâñòâåííûõ èëè ïðîòèâîïðàâíûõ íîðì — â ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå òðàêòóåòñÿ íå âñåãäà åäèíîîáðàçíî. 

È. Ïîïîâà, Ã. Ñîêîëèíñêàÿ
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Êîíöåïöèè

è ñèñòåìû

Òàê, Í.Â. Ìàéñàê îòìå÷àåò, ÷òî «íåò óñòîÿâøåéñÿ ïðàêòèêè óïîòðåáëåíèÿ ïîíÿòèé 
àñîöèàëüíîñòè, ñîöèàëüíîé çàïóùåííîñòè, äåëèíêâåíòíîñòè. Àñîöèàëüíîñòü ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê íàèáîëåå îáùåå ïîíÿòèå, îçíà÷àþùåå ëþáîå îòêëîíåíèå îò ñî-
öèàëüíûõ íîðì».

Ñîâðåìåííûå ñîöèîëîãè çíà÷èòåëüíûé ðîñò äåâèàöèé ñðåäè íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ â Ðîññèè ñâÿçûâàþò ñ å¸ ðàçâèòèåì â ïîñòòîòàëèòàðíûé ïåðèîä, ãäå ëîìêà 
æèçíåííûõ ñòåðåîòèïîâ íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ ñîïðîâîæäàëàñü, â òîì ÷èñëå, 
è ëîìêîé ìîðàëüíûõ íîðì è òðàäèöèé. Ýòî çàìåòíî îòðàçèëîñü íà ñîñòîÿíèè ñî-
çíàíèÿ ìîëîä¸æè è ïîäðîñòêîâ è âûëèëîñü â îáâàëüíûé ðîñò ðàçëè÷íûõ âèäîâ 
îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ.

Îòêëîíÿþùååñÿ ïîâåäåíèå — ïîâåäåíèå, êîòîðîå íå ñîîòâåòñòâóåò, èä¸ò 
âðàçðåç, ïðîòèâîðå÷èò çàäàííûì îáùåñòâîì íîðìàì è ïðèíöèïàì1. Ñðåäè âèäîâ 
îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñîáåííî ðàñïðîñòðàí¸ííûìè 
ÿâëÿþòñÿ2:

Àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå — îòäåëüíûé ïîñòóïîê èëè ñèñòåìà ïîñòóïêîâ, ñî-
ïðîâîæäàåìûõ íàíåñåíèåì ôèçè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî âðåäà 
ñàìîé ëè÷íîñòè, äðóãîìó èíäèâèäó, ãðóïïå ëþäåé.

Àääèêòèâíîå ïîâåäåíèå — ïàãóáíàÿ ïðèâû÷êà, ïðèñòðàñòèå, ïîâåäåíèå, 
ñâÿçàííîå ñî çëîóïîòðåáëåíèåì àëêîãîëåì, òîêñè÷åñêèìè è íàðêîòè÷åñêèìè âå-
ùåñòâàìè, äî âîçíèêíîâåíèÿ ïñèõè÷åñêîé èëè ôèçè÷åñêîé çàâèñèìîñòè.

Àìîðàëüíîå ïîâåäåíèå — îòäåëüíûé ïîñòóïîê èëè ñèñòåìà ïîñòóïêîâ, 
ïðîòèâîðå÷àùèõ óñòàíîâëåííûì â îáùåñòâå ìîðàëüíûì íîðìàì.

Àíòèñîöèàëüíîå ïîâåäåíèå — îòäåëüíûé ïîñòóïîê èëè ñèñòåìà ïîñòóïêîâ, 
àêòèâíî íàïðàâëåííûõ íà íàðóøåíèå íîðì è òðåáîâàíèé ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ.

Äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå — îòäåëüíûé ïîñòóïîê èëè ñèñòåìà ïîñòóïêîâ, íà-
ðóøàþùèå â ñëîæèâøåìñÿ îáùåñòâå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå, íðàâñòâåííûå 
èëè êóëüòóðíûå íîðìû.

Äåëèíêâåíòíîå ïîâåäåíèå — îòäåëüíûé ïîñòóïîê èëè ñèñòåìà ïîñòóïêîâ, 
íå ñîîòâåòñòâóþùèõ îôèöèàëüíî óñòàíîâëåííûì íîðìàì ïðàâà, íî íå íîñÿùèå 
óãîëîâíî íàêàçóåìîãî õàðàêòåðà.

Äðîìîìàíèÿ — îòêëîíÿþùååñÿ ïîâåäåíèå, ñâÿçàííîå ñ ïîáåãàìè èç äîìà.
Ñóèöèäàëüíîå ïîâåäåíèå — ïîâåäåíèå, ïðåäíàìåðåííî íàïðàâëåííîå 

íà ëèøåíèå ñåáÿ æèçíè.
Òðóäíîâîñïèòóåìîñòü — ÿâëåíèå, ñâÿçàííîå ñ çàòðóäíåíèÿìè ïðîöåññà ñî-

öèàëèçàöèè.
Õóëèãàíñòâî — óìûøëåííûå äåéñòâèÿ, ñâÿçàííûå ñ ãðóáûì íàðóøåíèåì 

îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà è âûðàæàþùèå ÿâíîå íåóâàæåíèå ê îáùåñòâó.
Èññëåäîâàíèÿ îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ â Ðîññèè, âûðàæåííîãî â ïðî-

ÿâëåíèÿõ ñîöèàëüíîé äåâèàöèè, íà÷àëè îñóùåñòâëÿòüñÿ ñî âòîðîé ïîëîâèíû 
XIX âåêà. Ôîðìóëèðóÿ ïðîÿâëåíèÿ ñîöèàëüíîé äåâèàöèè êàê «íðàâñòâåííóþ 
èíôåêöèþ», çàðàæàþùóþ ìîëîäîå ïîêîëåíèå «âèðóñîì» êîíôðîíòàöèè ïðîòèâ 
ñëîæèâøèõñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé, Â.Ì. Áåõòåðåâ, È.À. Ñèêîðñêèé, 
Ì.ß. Ôåíîìåíîâ, È.À. Îñòðîãîðñêèé â íà÷àëå ÕÕ âåêà îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè 
äåâèàöèè îïðåäåëÿëè êðèçèñ íðàâñòâåííîñòè, áîëåçíè ðîñòà ñòðàíû, îòñóòñòâèå 
âçàèìîïîíèìàíèÿ ìåæäó äåòüìè è ðîäèòåëÿìè, óñëîâèÿ ðóññêîãî øêîëüíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ. Çäåñü íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ñïóñòÿ ñåìü äåñÿòèëåòèé ïðîôåññîð 
À.Å. Ëè÷êî ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿåò, ïðèçûâàÿ ìåäèöèíñêóþ è ïåäàãîãè÷åñêóþ îá-

1 Àâàíåñîâ Ã.À. Êðè-
ìèíîëîãèÿ è ñîöèàëü-
íàÿ ïðîôèëàêòèêà. 
Ì. 1980.
2 Ìàòåðèàë ïîä-
ãîòîâëåí ïî äàííûì 
êðàòêîãî ñëîâàðÿ-
ñïðàâî÷íèêà «Îòêëî-
íÿþùååñÿ ïîâåäåíèå 
ìîëîäåæè» Âëàäèìèð. 
ÂÃÏÓ. 1994.
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ùåñòâåííîñòü îáðàòèòü íà ýòî âíèìàíèå, ÷òî îñíîâíîé ïðè÷èíîé, êîðíåì îòêëî-
íåíèé â ïîâåäåíèè ïîäðîñòêîâ, ÿâëÿåòñÿ íåïðàâèëüíîå, íåâåðíîå âîñïèòàíèå.

Îáîñíîâûâàÿ ýòîò òåçèñ, â ðàáîòàõ À.Å. Ëè÷êî, Ì.È. Ðûáàëêî, È.Þ. Êóëàãè-
íîé, Ë.Ì. Ôðèäìàíà è äð. ìû íàõîäèì èññëåäîâàíèÿ ïðè÷èí äåâèàíòíîãî ïîâåäå-
íèÿ ïîäðîñòêîâ. Ñðåäè íèõ:

◆ ïñèõîãåííàÿ äåçàäàïòàöèÿ, ïðåäñòàâëåííàÿ íåðâíî-ïñèõè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè ïîäðîñòêîâ (ïñèõîçû, ïñèõîïàòèè, îðãàíè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî 
ìîçãà, îòñòàâàíèÿ â óìñòâåííîì ðàçâèòèè, äåôåêòû àíàëèçàòîðîâ),

◆ ïñèõè÷åñêàÿ äåçàäàïòàöèÿ, âûðàæåííàÿ ïîëîâîçðàñòíûìè 
è èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåá¸íêà, 
ïîäðîñòêà (àêöåíòóàöèè õàðàêòåðà êàê êðàéíèå âàðèàíòû íîðìû, ïðè êîòîðûõ 
îòäåëüíûå ÷åðòû õàðàêòåðà ÷ðåçìåðíî óñèëåíû),

◆ ñîöèàëüíàÿ äåçàäàïòàöèÿ, ïðåäñòàâëåííàÿ îñîáåííîñòÿìè âëèÿíèÿ ñðåäû, 
ôîðìèðóþùåé ñîöèàëüíûé îïûò ïîäðîñòêà (áûò, îòíîøåíèÿ â ñåìüå, óêëàä æèç-
íè, òðàäèöèè).

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè Þ.À. Ëîãèíîâ, Î.À. Òþëüïàíîâ, àíàëèçèðóÿ 
ïñèõèàòðè÷åñêèå àñïåêòû íèäåðëàíäñêîé ìîäåëè àíòèñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, 
ðàñêðûâàþò ñëåäóþùèé ðÿä ïðè÷èí îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ: íå-
ñôîðìèðîâàííîñòü ôóíêöèè ñîâåñòè, íåóìåíèå óñòàíàâëèâàòü èñêðåííèå âçàèìî-
îòíîøåíèÿ, ïîãðàíè÷íûå ðàññòðîéñòâà ïñèõèêè, íèçêàÿ ñàìîîöåíêà, îòñóòñòâèå 
ñàìîêîíòðîëÿ, ïîòðåáèòåëüñêîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì, ñîçíàòåëüíûé âûáîð äåâè-
àíòíîãî ïîâåäåíèÿ.

Ê. Êðýéã ðàññìàòðèâàåò àñîöèàëüíîå ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ è þíîøåé â êîí-
òåêñòå ïåðåîöåíêè öåííîñòåé è âîçíèêíîâåíèÿ ñêëîííîñòè ê «ðèñêîâàííîìó 
ïîâåäåíèþ»3. Ê îòêëîíÿþùåìóñÿ (äåâèàíòíîìó) ïîâåäåíèþ îòíîñèò Èëüèí Å.Ï. 
«àãðåññèâíûå äåéñòâèÿ ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì, ïðåñòóïíîñòü, óïîòðåáëåíèå 
íàðêîòèêîâ, êóðåíèå, áðîäÿæíè÷åñòâî, ñàìîóáèéñòâî»4.

Ïðåîäîëåíèå íàñòîÿùèõ ïðîáëåì, ïðåæäå âñåãî, äîëæíî áûòü ñâÿçàíî 
ñ êà÷åñòâåííîé îðãàíèçàöèåé ïðîôèëàêòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ íà óíèâåð-
ñàëüíîì óðîâíå, ò.å. ïðè ìàêñèìàëüíîì îõâàòå ó÷àùèõñÿ îáðàçîâàòåëüíûõ 
ó÷ðåæäåíèé âñåõ ñòóïåíåé áåç ñïåöèàëèçèðîâàííîé äèôôåðåíöèàöèè 
ïî ïðèçíàêàì îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ, ÷òî ñîñòàâëÿåò ñìûñë ïåðâè÷íîé 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû. Â ýòîì çàêëþ÷àåòñÿ îáùàÿ èäåÿ íàñòîÿùåé ïðî-
ãðàììû ïåðâè÷íîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäå-
íèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ.

Öåëü ïðîãðàììû: îðãàíèçîâàòü ñèñòåìàòè÷åñêóþ îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ íà âîñïèòàíèå ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííîãî ñîçíàíèÿ 
è ïîâåäåíèÿ ó÷àùèõñÿ êàê óñëîâèÿ, îáåñïå÷èâàþùåãî çàêðåïëåíèå ñèñòåìû ñî-
öèàëüíî çíà÷èìûõ îáðàçîâ è îáðàçöîâ ðåàëèçàöèè ÷åëîâåêà â îáùåñòâå, à òàêæå 
âûðàáîòêå ñòðàòåãèè ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé, îïðåäåëÿþùèõ ïðîñîöèàëüíîå 
ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåííîé öåëè íåîáõîäèìî ðåøèòü ñëåäóþùèå çàäà÷è:
◆ ðåàëèçàöèÿ â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ìîäåëè ïðåâåíòèâíîãî îá-

ðàçîâàíèÿ óíèâåðñàëüíîãî õàðàêòåðà ïî ðåøåíèþ ïðîáëåìû îòêëîíÿþùåãîñÿ 
ïîâåäåíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ;

◆ îáåñïå÷åíèå óñëîâèé âîñïèòàíèÿ ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííîãî ñîçíàíèÿ 
è ïîâåäåíèÿ ó÷àùèõñÿ I–III ñòóïåíè â ïðîöåññå îðãàíèçàöèè âíåóðî÷íîé äåÿ-

È .  Ï î ï î â à ,  Ã .  Ñ î ê î ë è í ñ ê à ÿ

Ï ð î ã ð à ì ì à  ï å ð â è ÷ í î é  ï ð î ô è ë à ê ò è ê è

î ò ê ë î í ÿ þ ù å ã î ñ ÿ  ï î â å ä å í è ÿ  í å ñ î â å ð ø å í í î ë å ò í è õ .

3 Êðýéã Ê. 
Öåííîñòè,èäåàëû 
è àëüòåðíàòèâû 
îáðàçà æèçíè//
Ïñèõîëîãèÿ ðàçâèòèÿ. 
ÑÏá.: Ïèòåð, 2000. 
Ñ. 621–631.
4 Èëüèí Å.Ï. Ìîòèâà-
öèÿ îòêëîíÿþùåãîñÿ 
ïîâåäåíèÿ//Ìîòèâà-
öèÿ è  ìîòèâû. ÑÏá.: 
Ïèòåð, 2000. Ñ. 236.
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òåëüíîñòè ïîñðåäñòâîì ðåàëèçàöèè ñîäåðæàíèÿ íðàâñòâåííî-ýòè÷åñêîé íàïðàâ-
ëåííîñòè è ñîâðåìåííûõ âîñïèòàòåëüíûõ òåõíîëîãèé;

◆ ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííîãî ñîçíàíèÿ è ïîâåäåíèÿ ó÷à-
ùèõñÿ êàê ïîêàçàòåëåé ðåçóëüòàòèâíîñòè ðåàëèçàöèè íàñòîÿùåé ïðîãðàììû;

◆ îáîãàùåíèå ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèìè ðàç-
ðàáîòêàìè ïî ðåàëèçàöèè ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêè îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ.

Ïðèíöèïû ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû:
◆ ïðèíöèï ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè;
◆ ïðèíöèï âîçðàñòíîãî ñîîòâåòñòâèÿ;
◆ ïðèíöèï ñèñòåìíîñòè.

Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà ïðîãðàììû

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè êîíñòàòèðóþò ðàçâèòèå íåáûâàëûõ äåôîðìàöè-
îííûõ, êîððîçèéíûõ ïðîöåññîâ, ïðîèñõîäÿùèõ â ñôåðå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Òàê, Â.À. Êóòûðåâ ãîâîðèò î ïîÿâëåíèè â íà÷àëå XXI ñòîëå-
òèÿ «÷åëîâåêà-àêòîðà», äëÿ êîòîðîãî íå ñóùåñòâóåò öåííîñòåé. Íåðåäêî íà âû-
õîäå èç øêîëû, êàê ñïðàâåäëèâî çàìå÷àåò Å.Á. Áàáîøèíà, ïîÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòü, 
õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ «ðàçìûòîñòüþ» öåííîñòíîãî ñîçíàíèÿ. À Â.Ý. ×óäíîâñêèé 
óêàçûâàåò íà òîò ôàêò, ÷òî ñìûñëîæèçíåííûå îðèåíòàöèè åù¸ íå ÿâëÿþòñÿ ãà-
ðàíòèåé ïîçèòèâíîãî ïóòè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ïîñêîëüêó ìîãóò ñòàòü ìåõàíèçìîì 
óñâîåíèÿ äåñòðóêòèâíûõ èäåé.

Â ýòîé ñâÿçè ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëèçèðóåòñÿ ïðîáëåìà âîñïèòàíèÿ ïðîñî-
öèàëüíûõ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé â ñîçíàíèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Âìåñòå ñ òåì, 
àíàëèç äàííîé ïðîáëåìû â ïåäàãîãè÷åñêîé òåîðèè è ïðàêòèêå ïîêàçûâàåò, ÷òî 
âîïðîñ ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ öåííîñòåé è æèçíåóòâåðæäàþùèõ 
èäåàëîâ ó íåñîâåðøåííîëåòíèõ, íàõîäÿùèõñÿ â ñèòóàöèè äåçàäàïòàöèè, â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ èññëåäîâàí íåäîñòàòî÷íî.

Óêàçàííûå îáñòîÿòåëüñòâà îáíàðóæèâàþò ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó â âûñîêîé 
ñòåïåíè ñôîðìèðîâàâøåéñÿ ïîòðåáíîñòè â ïåäàãîãè÷åñêîì èíñòðóìåíòàðèè 
ïðîôèëàêòèêè îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ íà íà÷àëü-
íîì ýòàïå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðåâåíöèè è íåäîñòàòî÷íîé ðàçðàáîòàííîñòüþ 
òàêîâîãî â ïëàíå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ýòîãî ïðîöåññà; íàðàñ-
òàíèåì äåñòðóêòèâíîé ñîñòàâëÿþùåé â ïîâåäåíèè âîñïèòàííèêîâ è íåäî-
ñòàòî÷íîé ðàçðàáîòàííîñòüþ òåîðåòè÷åñêèõ è òåõíîëîãè÷åñêèõ îñíîâ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ æèçíåóòâåðæäàþùèõ èäåàëîâ è ñîöèàëüíî 
çíà÷èìûõ öåííîñòåé.

Â îñíîâó ïðîãðàììû ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêè îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäå-
íèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ ïîëîæåíû ñëåäóþùèå òåîðèè è êîíöåïöèè:

◆ ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè è ñîöèàëüíîãî âîñïèòàíèÿ (Ð. Áåðí, Â.Ã. Áî÷à-
ðîâà, Á.Ç. Âóëüôîâ, Â.Í. Ãóðîâ, È.Â. Äóáðîâèíà, Ì.Ç. Èëü÷èêîâ, Ì.Í. Ïëîòêèí, 
Ë.ß. Ñåëþêîâà, Á.À. Ñìèðíîâ, À.Ã. Õàð÷åâ, Ë.Ñ. ßêîâëåâ è äð.);

◆ ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêè â Ðîññèè (Ì.À. Ãàëàãóçîâà, È.À. Çèìíÿÿ, 
È.Ï. Êëåìàíòîâè÷, À.Â. Ìóäðèê, Â.Ä. Ñåì¸íîâ è äð);

◆ âîñïèòàíèÿ öåííîñòíîãî ñîçíàíèÿ ÷åîëîâåêà (È.À. Çèìíÿÿ, Ì.Ñ. Êàãàí, 
Â.À. Êàðàêîâñêèé, Í.Á. Êðûëîâà, Ì.È. Ðîæêîâ, Í.Å. Ùóðêîâà è äð.);

[ 25 – 30 ]
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◆ ïðàâîâîãî âîñïèòàíèÿ è ñîöèàëüíî-ïðàâîâîé çàùèòû äåòåé è ìîëîä¸æè 

(Â.È. Áðóòìàí, Å.Ñ. Æèãàðåâ, Ã.È. Çàáðÿíñêèé, Å.À. Çîð÷åíêî, Â.Ò. Ëèñîâñêèé, 
À.Ì. Íå÷àåâà, À.Ô. Íèêèòèí, Ì.Ã. Ïàíêðàòîâà, Â.Ï. Ïîíîìàð¸âà, Å.Í. Ñàâèíêîâà, 
Å.Â. Òàòàðèíöåâ è äð.);

◆ âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé ãðóïïû ðèñêà (Ì.È. Áóÿíîâ, Ç.È. Âîðîíè-
íà, È.Ô. Äåìåíòüåâà, Â.À. Åð¸ìèí, Å.È. Êàçàêîâà, Ã.Ô. Êóìàðèíà, À.Ð. Ìàëëåð, 
À.È. Ïðèõîæàí, Í.È. Òîëñòûõ, Ï.À. Øèëîâà, Í.Å. Ùóðêîâà è äð.).

Îñîáåííîñòè ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû

1. Íàñòîÿùàÿ ïðîãðàììà ÿâëÿåòñÿ íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ðàçðàáîòêîé 
äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñëåäóþùèõ êàòåãîðèé ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ:

     ◆ Ñîöèàëüíûå ïåäàãîãè.
     ◆ Ïåäàãîãè-ïñèõîëîãè.
     ◆ Çàìåñòèòåëè äèðåêòîðà ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå.
     ◆ Êëàññíûå ðóêîâîäèòåëè.
     ◆ Âîñïèòàòåëè.
2. Ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà äëÿ ðàáîòû ñî âñåìè ó÷àùèìèñÿ I–III ñòóïåíè 

(1–11 êëàññà). Ìàòåðèàëû ïðîãðàììû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ ðàáîòû 
ñ ó÷àùèìèñÿ ÍÏÎ.

3. Ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíî íà êëàññíûõ ÷àñàõ, 
â ðàìêàõ êëóáíûõ ôîðì çàíÿòèé, âî âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

4. Çàíÿòèÿ ïî ïðîãðàììå ïðîâîäÿòñÿ ñ ïåðèîäè÷íîñòüþ 1–2 ðàçà â ó÷åáíóþ 
÷åòâåðòü. Ïî æåëàíèþ ïåäàãîãà è ó÷àùèõñÿ îáú¸ì çàíÿòèé ìîæåò áûòü óâåëè÷åí.

5. Ìàòåðèàëû ïðîãðàììû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â ðàáîòå ñ ðîäèòåëÿìè.

Ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû

Îñíîâíûì èíñòðóìåíòîì è ìåõàíèçìîì ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ 
ñèíåìà-òåõíîëîãèÿ — ìåòîäèêà, ïîìîãàþùàÿ âîñïèòàííèêó âîñïðèíÿòü ðåàëü-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î æèçíè, ñîâðåìåííîì ìèðå, îñîáåííîñòÿõ îòíîøåíèé ìåæäó 
ëþäüìè, î âçðîñëîñòè è ïðîöåññå âçðîñëåíèÿ ïîñðåäñòâîì ïðîñìîòðà è àíàëèçà 
êèíåìàòîãðàôè÷åñêîãî ïðîèçâåäåíèÿ.

Ñóòü âîñïèòàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ äàííîé òåõíîëîãèè çàêëþ÷àåòñÿ â íà-
öåëåííîñòè íà ñîçäàíèå îáùíîñòè ìèðîâîñïðèÿòèÿ ðåá¸íêà è âçðîñëîãî, óêðå-
ïëåíèå èõ ñîòðóäíè÷åñòâà, â ïðîöåññå êîòîðîãî ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå íîâûõ 
ñïîñîáîâ îñîçíàíèÿ ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè è ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ.

Ñèíåìà-òåõíîëîãèÿ â îñíîâå ñâîåé ïðèðîäû çàêëþ÷àåò ñïåöèôèêó ïðîæèâà-
íèÿ è ïåðåæèâàíèÿ ñóáúåêòîì âîñïðîèçâîäèìîé íà ýêðàíå êàðòèíêè. Ýòî îäíà 
èç ïåðñïåêòèâíûõ òåõíîëîãèé ìåòîäà ñîáûòèéíîñòè â âîñïèòàíèè. Ñîáûòèéíàÿ 
îáùíîñòü êàê âçàèìîäåéñòâèå äåòåé è âçðîñëûõ, âîçíèêàþùåå â êà÷åñòâå ñî-
âìåñòíîãî áûòèÿ (ñî-áûòèå), ïðîèñõîäèò â ïðîöåññå îäíîâðåìåííîãî ôîêó-
ñèðîâàíèÿ âíèìàíèÿ ëþäåé ñ ðàçíûì æèçíåííûì îïûòîì è ñîäåðæàòåëüíûì 
êîíòåêñòîì ýòîãî îïûòà, ÷òîáû ñ ðàçíûõ òî÷åê çðåíèÿ îñìûñëèòü ïðîèñõîäÿùåå 
íà ýêðàíå. Ñîáûòèå â ýòîì ñëó÷àå ñòàíîâèòñÿ ìîìåíòîì ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàëü-

È .  Ï î ï î â à ,  Ã .  Ñ î ê î ë è í ñ ê à ÿ

Ï ð î ã ð à ì ì à  ï å ð â è ÷ í î é  ï ð î ô è ë à ê ò è ê è

î ò ê ë î í ÿ þ ù å ã î ñ ÿ  ï î â å ä å í è ÿ  í å ñ î â å ð ø å í í î ë å ò í è õ .

Òåõíîëîãèè

è èíñòðóìåíòàðèé
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íîñòè, â êîòîðîì ïðîèñõîäèò ðàçâèâàþùàÿ öåëå- è öåííîñòíî-îðèåíòèðîâàííàÿ 
âñòðå÷à âçðîñëîãî è ðåá¸íêà.

Îïèðàÿñü íà èññëåäîâàíèÿ Î.À. Ôèîôàíîâîé ñèíåìà-òåõíîëîãèè êàê òåõ-
íîëîãèè îñìûñëåíèÿ ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì è å¸ âëèÿíèÿ â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ 
íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ðåá¸íêà, íåîáõîäèìî âûäåëèòü ñëåäóþùèå îñíîâíûå 
ýòàïû ðåàëèçàöèè äàííîé òåõíîëîãèè:

Ýòàï ¹ 1. «Ýòþä» — õàðàêòåðèçóåòñÿ îáùåé àííîòàöèåé ôèëüìà. Íàñòîÿ-
ùèé ýòàï íîñèò ââîäíûé õàðàêòåð. Çäåñü ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðî÷òåíèå ñòèõîâ, 
àôîðèçìîâ, îòçûâîâ î ôèëüìå êèíîçðèòåëåé è êðèòèêîâ. Çäåñü âíèìàíèå ðåáÿò 
àêöåíòèðóåòñÿ íà ñîöèàëüíûõ ïðîáëåìàõ, çàòðîíóòûõ ðåæèññ¸ðîì. Ñëîâà ïåäàãî-
ãà äîëæíû íîñèòü õàðàêòåð ñâîáîäíîãî ðàçìûøëåíèÿ è èìåòü íåäîñêàçàííîñòü, 
÷òî íàñòðàèâàåò íà äàëüíåéøèé ïðîñìîòð ôèëüìà èëè ôðàãìåíòà ôèëüìà.

Ýòàï ¹ 2. «Âèçóàëèçàöèÿ» — ýòàï ïðîñìîòðà êèíîìàòåðèàëà (ìóëüòèïëè-
êàöèè, ôèëüìà, ôðàãìåíòà ôèëüìà)

Ýòàï ¹ 3. «Ýêñïëèêàöèÿ» — ïðåäïîëàãàåò àêòóàëèçàöèþ è óñèëåíèå ïåðå-
æèâàíèé. Íà ýòîì ýòàïå ââîäèòñÿ ñåðèÿ âîïðîñîâ, íàïðàâëåííûõ íà îñìûñëåíèå 
ó÷àùèìèñÿ ñîöèàëüíîé ïðîáëåìàòèêè ôèëüìà. Çäåñü â ñîçíàíèè ó÷àùèõñÿ ïåð-
ñîíèôèöèðóþòñÿ è îáîñòðÿþòñÿ òå àñïåêòû, êîòîðûå îñîáåííî çàòðîíóëè êàæäî-
ãî êîíêðåòíîãî ó÷àñòíèêà.

Ýòàï ¹ 4. «Ðåôëåêñèÿ» — õàðàêòåðèçóåòñÿ àòìîñôåðîé ïîèñêà âàðè-
àíòîâ ðåøåíèÿ ïðîáëåì è âûõîäà èç ñëîæíûõ ñèòóàöèé ïðè îòâåòå íà âîïðî-
ñû ïðåäûäóùåãî ýòàïà. Ýòîò ïîèñê ñâÿçàí íå òîëüêî ñ äàëüíèì äåéñòâèåì, ò.å. 
ïî îòíîøåíèþ ê ãåðîÿì ôèëüìà è èõ ïðîòîòèïàì, íî è ñ ïåðåíåñåíèåì àíàëîãèè 
íà áëèæàéøåå îêðóæåíèå: ê êîíêðåòíûì ëþäÿì — æèòåëÿì ãîðîäà, äâîðà, ñîñå-
äÿì, ðîäñòâåííèêàì, ê ñàìîìó ñåáå.

Ïðîãíîçèðóåìûå ðåçóëüòàòû

Óìåíèÿ, íàâûêè è ñïîñîáû äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûìè ó÷àùèåñÿ îâëàäåâàþò, 
èëè êîòîðûå ñîâåðøåíñòâóþòñÿ â õîäå îñâîåíèÿ íàñòîÿùåé ïðîãðàììû:

◆ ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà ñêâîçü ïðè-
çìó ñêëàäûâàþùèõñÿ îòíîøåíèé ìèðà Äåòñòâà è ìèðà Âçðîñëîñòè;

◆ ðàñøèðåíèå êðóãà çíàíèé, ñîäåðæàùèõ èíôîðìàöèþ î ñîáûòèÿõ è ñîöè-
àëüíûõ ïðîáëåìàõ íå òîëüêî ÷óæîé, íî è ñâîåé æèçíè;

◆ ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû öåííîñòíûõ îòíîøåíèé è óìåíèÿ âûñòðàèâàòü 
èåðàðõèþ ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ öåííîñòåé;

◆ ñîâåðøåíñòâîâàíèå ó ó÷àùèõñÿ óìåíèÿ ïåðåâîäèòü îáñóæäåíèå òîãî 
èëè èíîãî ôàêòà, ÿâëåíèÿ, ñîáûòèÿ ôèëüìà â ñîñòîÿíèå îñìûñëåíèÿ ðåàëüíîãî 
îïûòà;

◆ ñîâåðøåíñòâîâàíèå íàâûêà îáäóìûâàíèÿ è îöåíêè íå òîëüêî ÷óæèõ ïî-
ñòóïêîâ, íî è ñâîèõ;

◆ ôîðìèðîâàíèå íàâûêà óìåëîãî âåäåíèÿ äèàëîãà è âûñêàçûâàíèÿ, îòñòàè-
âàíèÿ ñîáñòâåííîãî ìíåíèÿ;

◆ ðàçâèòèå ñâîáîäíîé ìàíåðû îáùåíèÿ âî âðåìÿ îáñóæäåíèÿ âèäåî-
ñþæåòîâ è â ïðîöåññå îòêðûòîé ðåôëåêñèè, ôîðìèðîâàíèå ïîòðåáíîñòè æèòü èí-
òåðåñàìè êîëëåêòèâà, ñòèìóëèðîâàíèå ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ, ñàìîðàçâèòèþ, 
ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.
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Óñëîâèÿ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû

Íàëè÷èå âèçóàëüíûõ ñòèìóëîâ (ôèëüìîâ) äëÿ ðàáîòû ñ àóäèòîðèåé ó÷àùèõ-
ñÿ. Òîëüêî ïîãîâîðèòü î ôèëüìå êðàéíå íåäîñòàòî÷íî, íåîáõîäèìî âêëþ÷àòü 
â çàíÿòèå ýòàïû ïðîñìîòðà âèäåîôðàãìåíòîâ.

Íàëè÷èå ïîìåùåíèÿ è íåîáõîäèìîé àïïàðàòóðû äëÿ ïðîñìîòðà ôèëüìîâ 
(ôðàãìåíòîâ).

Âëàäåíèå ïåäàãîãîì ñèíåìà-òåõíîëîãèåé êàê ïåäàãîãè÷åñêèì èíñòðóìåíòîì 
îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Âàæíåéøèì óñëîâèåì ýôôåêòèâíîé ðàáîòû ñ èñïîëüçîâàíèåì ôèëüìîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ óìåíèå àíàëèçèðîâàòü ñîäåðæàíèå ñþæåòíûõ ëèíèé è ïîâåäåíèÿ ãåðîåâ 
ñ òî÷êè çðåíèÿ òåîðèé ïîâåäåíèÿ è ðàçâèòèÿ.

Ïî âîçìîæíîñòè æåëàòåëüíà âêëþ÷¸ííîñòü â ïðîöåññ îñìûñëåíèÿ è îáñóæ-
äåíèÿ ôèëüìîâ ðîäèòåëåé ó÷àùèõñÿ.

Ïðèìåðíîå ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû

Ê
ë
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ñ Òåìà ãîäà
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Çàíÿòèå Ïðîáëåìàòèêà Ñòèìóëüíûé ìàòåðèàë

1

×òî òàêîå õîðîøî è ÷òî òàêîå ïëîõî? 4

Çàíÿòèå ¹ 1 Íðàâñòâåííûé 
âûáîð

Ì\ô «×òî òàêîå õîðîøî è ÷òî 
òàêîå ïëîõî?»

1

Çàíÿòèå ¹ 2 Ñêðîìíîñòü è õâà-
ñòîâñòâî

Ì\ô «Ñàìûé-ñàìûé-ñàìûé-ñàìûé» 1

Çàíÿòèå ¹ 3 Ùåäðîñòü è äî-
áðîòà

Ì\ô «Àèñò» 1

Çàíÿòèå ¹ 4 Õ\ô «Çîëóøêà» 1

2

Äîáðî è çëî â ñêàçêå è íàÿâó 4

Çàíÿòèå ¹ 1 Îëèöåòâîðåíèå 
äîáðà è çëà

Õ\ô «Âàðâàðà-êðàñà äëèííàÿ 
êîñà»

1

Çàíÿòèå ¹ 2 Õ\ô «Íîâîãîäíèå ïðèêëþ÷åíèÿ 
Ìàøè è Âèòè»

1

Çàíÿòèå ¹ 3 Óðîêè äîáðà Õ\ô «Ìîðîçêî» 1

Çàíÿòèå ¹ 4 Â ÷¸ì ñèëà äîáðà? Õ\ô «Ìàðüÿ-èñêóñíèöà» 1

3

Äðóæáà ñîâåðøàåò ÷óäåñà 4

Çàíÿòèå ¹ 1 Êàê íàó÷èòüñÿ 
äðóæèòü?

Õ\ô «Êîðîëåâñòâî êðèâûõ çåðêàë» 1

Çàíÿòèå ¹ 2 Ïðåîäîëåíèå 
òðóäíîñòåé

Ì\ô «Â ÿðàíãå ãîðèò îãîíü» 1

Çàíÿòèå ¹ 3 Çàáîòà Ì\ô «Äîêòîð Àéáîëèò» 1

Çàíÿòèå ¹ 4 Ìû â îòâåòå çà òåõ, 
êîãî ïðèðó÷èëè

Õ\ô «Áåëûé Áèì ×¸ðíîå óõî» 1

È .  Ï î ï î â à ,  Ã .  Ñ î ê î ë è í ñ ê à ÿ

Ï ð î ã ð à ì ì à  ï å ð â è ÷ í î é  ï ð î ô è ë à ê ò è ê è

î ò ê ë î í ÿ þ ù å ã î ñ ÿ  ï î â å ä å í è ÿ  í å ñ î â å ð ø å í í î ë å ò í è õ .
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4

Âñ¸ â òâîèõ ðóêàõ 4

Çàíÿòèå ¹ 1 Âàæíî áûòü çäî-
ðîâûì

Ì\ô «Ìîéäîäûð» 1

Çàíÿòèå ¹ 2 Ìîæíî ëè óïðàâ-
ëÿòü æåëàíèÿìè?

Ì\ô «12 ìåñÿöåâ» 1

Çàíÿòèå ¹ 3 Öåííîñòè â æèçíè 
÷åëîâåêà

Õ\ô «Òèìóð è åãî êîìàíäà» 1

Çàíÿòèå ¹ 4 Çàùèòíèêè Ðóñè Õ\ô «Èëüÿ Ìóðîìåö» 1

5

Ñèëû, ïîáåæäàþùèå çëî 8

Çàíÿòèå ¹ 1 Âîñïèòàíèå âîë-
øåáíèêà

Õ\ô «Ôèëîñîôñêèé êàìåíü» 2

Çàíÿòèå ¹ 2 Ñèëà äðóæáû Õ\ô «Òàéíàÿ êîìíàòà» 2

Çàíÿòèå ¹ 3 Ïðåäàòåëüñòâî Õ\ô «Óçíèê Ýñêàáàíà» 2

Çàíÿòèå ¹ 4 Ýëèêñèð ñèëû, ïî-
áåæäàþùåé çëî

Õ\ô «Êóáîê îãíÿ» 2

6

Áûòü ñàìèì ñîáîé 8

Çàíÿòèå ¹ 1 Ïîèñê ñâîåãî ïóòè Ì\ô «Êîðîëü-ëåâ» 2

Çàíÿòèå ¹ 2 Öåííîñòè â æèçíè 
÷åëîâåêà

Õ\ô «Òèìóð è åãî êîìàíäà» 2

Çàíÿòèå ¹ 3 Íåïîâòîðèìîñòü 
÷åëîâåêà

Õ\ô «×ó÷åëî» 2

Çàíÿòèå ¹ 4 Ñèëà âîëè Õ\ô «Ïîâåñòü î íàñòîÿùåì ÷åëî-
âåêå»

2

7

Ñóìåé ïðåîäîëåòü ñåáÿ 8

Çàíÿòèå ¹ 1 Èñïûòàíèÿ ñóäüáû Õ\ô «Ýòà æèçíü äëÿ òåáÿ» 2

Çàíÿòèå ¹ 2 Äîñòîèíñòâî 
÷åëîâåêà

Õ\ô «Ðåñïóáëèêà ØÊÈÄ» 2

Çàíÿòèå ¹ 3 Çàêîí è ïîäðîñòîê Õ\ô «12» 2

Çàíÿòèå ¹ 4 Ïîäðîñòîê è âîéíà Õ\ô «Ñâîëî÷è» 2

8

Ðîìàíòèêè 8

Çàíÿòèå ¹ 1 Ðîìàíòè÷åñêèå 
÷óâñòâà

Õ\ô «Âàì è íå ñíèëîñü» 2

Çàíÿòèå ¹ 2 Ïñåâäîðîìàíòèêà Õ\ô «Ãîðîä áåç ñîëíöà» 2

Çàíÿòèå ¹ 3 Õ\ô «Òî÷êà» 2

Çàíÿòèå ¹ 4 Âîñïèòàíèå äóøè Õ\ô «Äèêàÿ ñîáàêà Äèíãî» 2

[ 25 – 30 ]
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Ðåêîìåíäàöèè ê ïîâåäåíèþ âçðîñëûõ (ïåäàãîãîâ è ðîäèòåëåé)
â óñëîâèÿõ ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè

Â ïðàêòèêå ðàáîòû ñ ïîäðîñòêàìè ïåäàãîãè è âçðîñëûå ëþäè âîîáùå âîñïðè-
íèìàþò ëþáîå, íåàäåêâàòíîå èõ ïðåäñòàâëåíèÿì, ïîâåäåíèå ïîäðîñòêîâ ñðàçó êàê 
íåãàòèâíîå è àñîöèàëüíîå, îòêëîíÿþùååñÿ îò íîðì. Ýòî ñâÿçàíî â áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ ñî ñëîæèâøèìèñÿ ñ âîçðàñòîì ó âçðîñëûõ ñòåðåîòèïàìè â ñîçíàíèè è ïî-
âåäåíèè. Îäíàêî, âûäâèíóòàÿ â 1968 ãîäó íà îäíîé èç ìåæäóíàðîäíûõ êîíôå-
ðåíöèé âðà÷åé-ïñèõèàòðîâ èäåÿ î òîì, ÷òî ñïåöèàëèñò, ðàáîòàþùèé ñ ïîäðîñòêîì 
äîëæåí îáëàäàòü ñïåöèôè÷åñêèìè êà÷åñòâàìè è õàðàêòåðèñòèêàìè, îòðàæàþùèìè 
îñîáåííîñòè âëèÿíèÿ íà íåãî (W. Schonfeld), ñåãîäíÿ îñîáåííî â ïåäàãîãè÷åñêîé 
ñðåäå êðàéíå àêòóàëüíà. Ñðåäè òàêèõ îñîáûõ ÷åðò áûëè íàçâàíû «íàñòðîåííîñòü 
íà þíîøåñêóþ âîëíó», âûðàæåííàÿ ñèìïàòèÿ ê ïîäðîñòêàì, ïðèñóòñòâèå èñêðåííåãî 
èíòåðåñà ê èõ æèçíè, ìå÷òàì, òðåâîãàì, ñïîñîáíîñòü áûòü ïðèâëåêàòåëüíûì äëÿ ïîä-
ðîñòêà è óìåòü ðàñïîëîæèòü åãî ê ñåáå, îáëàäàíèå áîëüøîé ãèáêîñòüþ â êîíòàêòå 
ñ ïîäðîñòêîì, ïðè÷¸ì óìåòü áûñòðî ïåðåõîäèòü îò ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ ê äèðåêòèâ-
íîìó ðóêîâîäñòâó, îò ñîâåòà ê íàñòàâëåíèþ, îò òåðïåëèâîãî âûñëóøèâàíèÿ ê àêòèâ-

5 Ïî Ëè÷êî À.Å. Ïîä-
ðîñòêîâàÿ ïñèõèà-
òðèÿ. Ë. 1985. Ñ. 8.

9

Ãåðîè íàøåãî âðåìåíè 8

Çàíÿòèå ¹ 1 Ïñèõîëîãèÿ ÷åëî-
âåêà

Õ\ô «Äåòè Èíäèãî» 2

Çàíÿòèå ¹ 2 Îòâåòñòâåííîñòü Õ\ô «Êóêà» 2

Çàíÿòèå ¹ 3 Ïîèñêè ñåáÿ Õ\ô «Êóðüåð» 2

Çàíÿòèå ¹ 4 Äèàëîã âðåì¸í 
è ïîêîëåíèé

Õ\ô «Ìû èç áóäóùåãî» 2

10

×òî íàøà æèçíü?… 8

Çàíÿòèå ¹ 1 Öåíà è öåííîñòü Õ\ô «Äîðîãàÿ Åëåíà Ñåðãååâíà» 2

Çàíÿòèå ¹ 2 Èäåè è èäåàëû Õ\ô «Ñòèëÿãè» 2

Çàíÿòèå ¹ 3 Ìû è íàøå âðåìÿ Õ\ô «Æàðà» 2

Çàíÿòèå ¹ 4 Ïîäâèæíè÷åñòâî, 
ñìèðåíèå, âñåïðî-
ùåíèå

Õ\ô «Îñòðîâ» 2

11

Ëåãêî ëè áûòü ìîëîäûì 8

Çàíÿòèå ¹ 1 ×óâñòâà è äîëã Õ\ô «Øêîëüíûé âàëüñ» 2

Çàíÿòèå ¹ 2 Ìèôû è ðåàëü-
íîñòü 

Õ\ô «Ðåêâèåì ïî ìå÷òå» 2

Çàíÿòèå ¹ 3 Îòöû è äåòè Ì\ô «Âàì è íå ñíèëîñü» 2

Çàíÿòèå ¹ 4 Îòâåòñòâåííîñòü 
çà áóäóùåå

Õ\ô «À çîðè çäåñü òèõèå» 2

È .  Ï î ï î â à ,  Ã .  Ñ î ê î ë è í ñ ê à ÿ

Ï ð î ã ð à ì ì à  ï å ð â è ÷ í î é  ï ð î ô è ë à ê ò è ê è

î ò ê ë î í ÿ þ ù å ã î ñ ÿ  ï î â å ä å í è ÿ  í å ñ î â å ð ø å í í î ë å ò í è õ .
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íûì äåéñòâèÿì, óìåíèå ñîïåðåæèâàòü ïîäðîñòêó, à íå äåðæàòüñÿ êàê ôîðìàëüíî-
íåéòðàëüíîå ëèöî, íî ñîõðàíÿòü äèñòàíöèþ, íå äîïóñêàÿ ôàìèëüÿðíîñòè5.

Ïîìèìî îñîáûõ ÷åðò, ðàñïîëàãàþùèõ ïîäðîñòêîâ ê âçàèìîäåéñòâèþ 
ñî âçðîñëûì ÷åëîâåêîì, ïåäàãîãó âàæíî èìåòü ïðåäñòàâëåíèå î âîçìîæíûõ ïóòÿõ 
ïåäàãîãè÷åñêîãî âëèÿíèÿ íà ñîçíàíèå è ïîâåäåíèå ó÷àùèõñÿ. Ñðåäè íèõ:

I. Îðèåíòàöèÿ íà îïòèìàëüíûå ñòèëè âîñïèòàíèÿ6.
Ðàññóäèòåëüíûé ñòèëü — óâàæèòåëüíûé, ñîòðóäíè÷àþùèé — îòíîøåíèÿ 

ðàâíîïðàâíûå, ñïîñîáñòâóþùèå ôîðìèðîâàíèþ íðàâñòâåííûõ íîðì è òðàäèöèé 
â ïîâåäåíèè, ðàçâèòèþ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé äåòåé.

Ãàðìîíè÷íûé ñòèëü — ñïîñîáñòâóþùèé ôîðìèðîâàíèþ è ðàçâèòèþ ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòè, óðàâíîâåøåííîñòè, àêòèâíîñòè, ðàâíîãî îòíîøåíèÿ ê óìñòâåí-
íûì è òðóäîâûì äåéñòâèÿì, ïîòðåáíîñòè â çàùèòå ñâîèõ òîâàðèùåé è áëèçêèõ, 
ïðîñòàòû â îáðàùåíèè ñ ëþäüìè, ïðàâäèâîñòè, èñêðåííîñòè, òðåáîâàòåëüíîñòè 
ê ñåáå, ñàìîêðèòè÷íîñòè, íàñòîé÷èâîñòè â äîñòèæåíèè öåëè, èíèöèàòèâíîñòè.

II. Îðãàíèçàöèÿ ìåæâåäîìñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ðàáîòå ïî ïðîôèëàê-
òèêå îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ.

III. Ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé ñèñòåìû äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ðà-
áîòå ñ ïîäðîñòêàìè.

IY. Îêàçàíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè ñåìüå â âîñïèòàíèè ïîä-
ðîñòêîâ.

Y. Ñîçäàíèå ñèñòåìû ðåàáèëèòàöèîííîé ðàáîòû.
    1. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ:
           ◆ èíäèâèäóàëüíàÿ ïñèõîêîððåêöèîííàÿ ðàáîòà;
           ◆ ãðóïïîâûå çàíÿòèÿ: òðåíèíãè, èãðîòåðàïèÿ, ðåëàêñàöèÿ;
           ◆ ïñèõîëîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå;
           ◆ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå áåñåäû.
    2. Ôèçêóëüòóðíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ:
           ◆ ñèñòåìàòè÷åñêèå ãðóïïîâûå çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé;
           ◆ ñïîðòèâíûå ïðàçäíèêè, ýñòàôåòû;
           ◆ çàíÿòèÿ â ñåêöèÿõ.
    3. Êîððåêöèÿ ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû.
    4. Äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå.
    5. Òðóäîòåðàïèÿ.

6 Ïî Ìèíèÿðîâó Â.Ì. 
Ïñèõîëîãèÿ ñåìåé-
íîãî âîñïèòàíèÿ. Ì. 
2000.
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