
139

Êëàññíûé ÷àñ «×òî ìû 

çíàåì î êèòàõ»

Ò. Øòàäëåð

   åëü: âîñïèòàíèå ÷óâñòâà åäèíñòâà ñ ïðèðîäîé, îòâåòñòâåííîñòè çà ñîõðàíå-
íèå è ïðåóìíîæåíèå å¸ áîãàòñòâà.

Áåðåãèòå ýòè çåìëè, ýòè âîäû,
Äàæå ìàëóþ áûëèíî÷êó ëþáÿ.
Áåðåãèòå âñåõ çâåðåé âíóòðè ïðèðîäû,
Óáèâàéòå ëèøü çâåðåé âíóòðè ñåáÿ!

Ïðåçåíòàöèÿ — «Âëàäûêè ìîðåé»

Õîä êëàññíîãî ÷àñà

Âñ¸ ÷àùå è ÷àùå ìû ñëûøèì è ïðîèçíîñèì ñëîâî «ýêîëîãèÿ». Ýêîëîãèÿ — 
ýòî íàóêà î âçàèìîñâÿçÿõ â ïðèðîäå, îá îòíîøåíèè ÷åëîâåêà ê îêðóæàþùåé ñðå-
äå. Íàóêà ñëîæíàÿ, âàæíàÿ è íóæíàÿ. Íàóêà àêòóàëüíàÿ. 

Áîãàòñòâà Çåìëè èñ÷åðïûâàþòñÿ áûñòðåå, ÷åì âîññòàíàâëèâàþòñÿ. Ïðè-
ðîäíûå áîãàòñòâà, êîòîðûå èìåëèñü ó íàñ íå òàê äàâíî â èçîáèëèè, èñòîùàþòñÿ. 
Ïðèðîäà íå ìîæåò áåçãðàíè÷íî çàëå÷èòü ñâîè ðàíû. Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî çà ïî-
ñëåäíèå íåäåëè ñ ëèöà Çåìëè èñ÷åçëî åù¸ îäíî ìëåêîïèòàþùåå, åù¸ îäíà ïòèöà 
èëè åù¸ îäíî ðàñòåíèå.

Íàø êëàññíûé ÷àñ — ýòî ëèøü ïîïûòêà çàãëÿíóòü â óäèâèòåëüíî ðàçíîîáðàç-
íûé, íåðàçãàäàííûé ìèð ïðèðîäû. Ïîïûòêà óâèäåòü è ïîíÿòü, ÷òî óäèâèòåëüíîå 
âñåãäà ðÿäîì, íàäî ëèøü óìåòü âèäåòü è ñëûøàòü, ëþáèòü è öåíèòü.

Î êàêîì æèâîòíîì èä¸ò ðå÷ü?

×åðåç ìîðå — îêåàí 
Ïëûâ¸ò ÷óäî-âåëèêàí 
Ïðÿ÷à óñ âî ðòó,

Ðàñòÿíóëñÿ íà âåðñòó. (Êèò)

Ó÷èòåëü: äà, ýòî êèò.
Âñåãî íà íàøåé ïëàíåòå îáèòàåò 86 âèäîâ êèòîîáðàçíûõ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ 

êèòû, äåëüôèíû è ìîðñêèå ñâèíüè.
Îêàçûâàåòñÿ, äàâíûì-äàâíî, 70 ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä, ïðåäêè êèòîâ æèëè 

íà ñóøå. Ïîòîì îíè ïåðåáðàëèñü íà ìåëêîâîäüå, ãäå áûëî óäîáíî ñïàñàòüñÿ îò 
âðàãîâ, à ïîñëå âîîáùå óøëè â ìîðå. Øåðñòü ñ èõ òåëà èñ÷åçëà. Ïåðåäíèå ëàïû 
ïðåâðàòèëèñü â ïëàâíèêè, à õâîñò ïðèíÿë ôîðìó, íåîáõîäèìóþ äëÿ óäîáíîãî ïëà-
âàíèÿ. Êîíå÷íî, ýòî ïðîèçîøëî íå ñðàçó, à çà íåñêîëüêî ìèëëèîíîâ ëåò.

Êèòû — ìëåêîïèòàþùèå. Òåëî êèòîîáðàçíûõ ïîêðûòî ãëàäêîé áëåñòÿùåé 
êîæåé, îáëåã÷àþùåé ñêîëüæåíèå â âîäå. Îíè äûøàò âîçäóõîì ïðè ïîìîùè ë¸ã-
êèõ. Ïåðåä ïîãðóæåíèåì â âîäó ë¸ãêèå íàïîëíÿþòñÿ âîçäóõîì, êîòîðûé, ïîêà êèò 
îñòà¸òñÿ ïîä âîäîé, íàãðåâàåòñÿ è íàñûùàåòñÿ âëàãîé. Êîãäà êèò âñïëûâàåò íà 
ïîâåðõíîñòü, ñ ñèëîé âûäûõàåìûé èì âîçäóõ, ñîïðèêàñàÿñü ñ õîëîäíûì íàðóæ-
íûì, îáðàçóåò ñòîëá ïàðà — òàê íàçûâàåìûé ôîíòàí. Ñàìêè êèòîâ âûíàøèâàþò 

Ñâåäåíèÿ

îá àâòîðàõ
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äåò¸íûøåé 11 ìåñÿöåâ. Äåò¸íûøè ðîæäàþòñÿ õâîñòîì âïåð¸ä è ñðàçó ïîïàäàþò 
â ò¸ïëûå âîäû. Ìàëûøè ðîæäàþòñÿ äëèíîé îêîëî 7,5 ìåòðà è âåñîì 2–3 òîííû. 
Ñàìêè êîðìÿò äåò¸íûøåé ìîëîêîì îêîëî 11 ìåñÿöåâ, âïðûñêèâàÿ ïîðöèè ãóñòîãî 
ðîçîâîãî ìîëîêà â ðîò ìàëûøàì. À â ãîä ìàëûøè óæå íûðÿþò è ïëàâàþò íàðàâíå 
ñî âçðîñëûìè è äîáûâàþò ñåáå ïèùó ñàìîñòîÿòåëüíî.

Âûñòóïëåíèÿ äåòåé

1. Ñàìûé áîëüøîé êèò, à ñîîòâåòñòâåííî ñàìîå áîëüøîå ìëåêîïèòàþùåå 
ïëàíåòû — ñèíèé êèò. Ïðè÷¸ì ñàìêà ñèíåãî êèòà âñåãäà êðóïíåå ñàìöà è äî-
ñòèãàåò â äëèíó 30 ì ïðè ìàññå áîëåå 100 òîíí. Ãîëîâà ñèíåãî êèòà íà ñòîëüêî 
øèðîêà, ÷òî ïîëíàÿ ôóòáîëüíàÿ êîìàíäà — îêîëî 50 ÷åëîâåê — ìîæåò ñòîÿòü 
íà åãî ÿçûêå. Ñåðäöå êèòà ñòîëü æå âåëèêî êàê ìàëåíüêèé àâòîìîáèëü. Çà 1 ñå-
êóíäó ñèíèé êèò âäûõàåò ïðèìåðíî 2 òûñÿ÷è ëèòðîâ âîçäóõà. Îí ìîæåò íå ñïàòü 
3 ìåñÿöà, íå åñòü 8 ìåñÿöåâ, íå äûøàòü äî äâóõ ÷àñîâ è ïðè ýòîì ïðåîäîëåâàòü 
ãèãàíòñêèå ðàññòîÿíèÿ äî íåñêîëüêèõ òûñÿ÷ êèëîìåòðîâ. Â ìåíþ æèâîòíîãî âõî-
äèò ïðèìåðíî òîííà íåáîëüøèõ ðà÷êîâ. Âîîáùå æå êèòû åäÿò íåáîëüøèõ ðûá, 
êàðàêàòèö è ïëàíêòîí. Ó êèòîâ íåò óøåé, îíè ñëûøàò íèæíåé ÷åëþñòüþ. Êèòû 
ïîñòîÿííî ïðèñëóøèâàþòñÿ, ïîòîìó ÷òî ó íèõ íåò îáîíÿíèÿ è ñëàáî ðàçâèòî çðå-
íèå. Çâóê äà¸ò âîçìîæíîñòü îðèåíòèðîâàòüñÿ, îáùàòüñÿ ìåæäó ñîáîé. Îêàçûâàåò-
ñÿ, êèòû — åäèíñòâåííûå ìëåêîïèòàþùèå, ñïîñîáíûå ïåòü. Â îñíîâíîì «ïåñíè» 
êèòîâ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íèçêèå âîðêóþùèå çâóêè. Êèòû ëåãêî îòëè÷àþò äðóã 
äðóãà â ñòàå. Ó÷¸íûå ñ÷èòàþò, ÷òî ïî õâîñòàì. Õâîñòû êèòîâ èíäèâèäóàëüíû, êàê 
îòïå÷àòêè ïàëüöåâ ó ÷åëîâåêà. Ðàçðåçû è áîðîçäû, øðàìû è ïÿòíà áóðûõ âîäî-
ðîñëåé ñîçäàþò íà õâîñòàõ êèòîâ íåïîâòîðèìûå ðèñóíêè. 

2. Ãîðáàòûé êèò (èëè ãîðáà÷) — êðóïíîå æèâîòíîå ñ ïëîòíûì óêîðî÷åííûì 
òåëîì. Ìàêñèìàëüíàÿ äëèíà 15 ìåòðîâ, ìàññà áîëüøå 40 òîíí. Ñàìêè êðóïíåå 
ñàìöîâ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëåå 75 ëåò. Ñ îáåèõ ñòîðîí âåðõíåé ÷å-
ëþñòè âìåñòî çóáîâ ðàñòóò ïëàñòèíû — ýòî êèòîâûé óñ, îí íàïîìèíàåò ãðåáåíü. 
Êîãäà ãîðáà÷ åñò, îí çàãëàòûâàåò âîäó ñ ïëàíêòîíîì èëè ðûáîé. Çàòåì êèò âû-
òàëêèâàåò âîäó ÷åðåç ãðåáåíü — ðåø¸òêó, à ïèùà îñòà¸òñÿ âî ðòó. Ãîðáàòûå êèòû 
íåðåäêî ïîëíîñòüþ âûïðûãèâàþò èç âîäû â âåðòèêàëüíîì ïîëîæåíèè è ïàäàþò 
ñ îãëóøèòåëüíûì âñïëåñêîì. Îñîáåííî çíàìåíèò ýòîò âèä îáøèðíûì ðåïåðòóà-
ðîì èçäàâàåìûõ èì çâóêîâ . Ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè îêîëî 50 ëåò.

3. Ñåðûé êèò — ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç äðåâíåéøèõ ìëåêîïèòàþùèõ. Äëèíà ñàìêè 
15 ìåòðîâ, à ñàìöà — 14 ìåòðîâ. Ìàññà 20–35 òîíí. Íà ñïèíå ñëàáî çàìåòíûé ãîðá.

Ôèíâàë (íàçûâàåìûé òàêæå ñåëüäÿíûì êèòîì) — êðóïíîå æèâîòíîå ñ êëè-
íîâèäíîé ãîëîâîé, äëèííûì ñòðîéíûì òåëîì. Ïèòàåòñÿ ïëàíêòîííûìè ðàêîî-
áðàçíûìè, ñòàéíûìè ðûáàìè — ñåëüäüþ.

4. Ïîëÿðíûé êèò (ãðåíëàíäñêèé) — ðàçìåðû äî 21 ìåòðà, ìàññà äî 150 òîíí. 
Îáèòàÿ â âûñîêèõ øèðîòàõ Àðêòèêè, êèò âåëèêîëåïíî îðèåíòèðóåòñÿ ñðåäè ïëàâó-
÷èõ ëüäîâ è ñïîñîáåí ñïèíîé ïðîáèâàòü ïðîõîäû âî ëüäó òîëùèíîé 20–30 ñì.

Þæíûé êèò — îòëè÷àåòñÿ îò ïîëÿðíîãî ìåíüøèìè ðàçìåðàìè. Îáèòàþò 
â þæíîì ïîëóøàðèè.

Ó÷èòåëü: ê îòðÿäó çóáàòûõ êèòîâ îòíîñÿòñÿ êèòîîáðàçíûå ñ çóáàìè — ëèáî 
íà ïåðåäíåé ÷åëþñòè, ëèáî íà îáåèõ ÷åëþñòÿõ. Îñíîâíóþ ïèùó ñîñòàâëÿþò ðûáà 
è êàëüìàðû.
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5. Êàøàëîò — êðóïíåéøèé çóáàòûé êèò: ñàìöû äîñòèãàþò 20 ìåòðîâ. Êà-
øàëîò ñïîñîáåí ïîãðóæàòüñÿ íà ãëóáèíó ñâûøå 1,5 êèëîìåòðîâ, îñòàâàòüñÿ òàì 
â òå÷åíèå ÷àñà. Êàøàëîòà ìîæíî óçíàòü ïî êîðîòêîìó øèðîêîìó ôîíòàíó, íà-
ïðàâëåííîìó ââåðõ. Â âîäàõ Ðîññèè êàøàëîòà ÷àùå âñåãî ìîæíî óâèäåòü îêîëî 
Êóðèëüñêîé ãðÿäû, â þæíûõ ÷àñòÿõ Îõîòñêîãî ìîðÿ.

Áåëóõà — õàðàêòåðèçóåòñÿ áåëîé èëè æ¸ëòîé îêðàñêîé. Âçðîñëûå ñàìöû äî-
ñòèãàþò â äëèíó îêîëî 5 ìåòðîâ ïðè ñðåäíåé ìàññå 900 êã. Ýòîò âèä ðàñïðîñòðà-
í¸í âî âñåõ ìîðÿõ Àðêòèêè. Áåëóõè èçäàþò ù¸ëêàþùèå, ùåáå÷óùèå è ïèùàùèå 
çâóêè, çà ÷òî èõ ïðîçâàëè «ìîðñêèìè êàíàðåéêàìè». Åù¸ áåëóõè óìåþò êèâàòü 
è ìîòàòü ãîëîâîé.

6. Äåëüôèíû — îáèòàþò â ò¸ïëûõ âîäàõ Àòëàíòè÷åñêîãî îêåàíà. Äëèíà 
òåëà 2 ìåòðà, âåñ îêîëî 90 êã. Îñíîâíàÿ ïèùà — ðûáà. Äåëüôèí äûøèò ÷åðåç îò-
âåðñòèå â ãîëîâå — äûõàëî. Â ïàñòè ó äåëüôèíîâ îêîëî 150 ìåëêèõ çóáîâ. Ìîçã 
äåëüôèíà â 4 ðàçà áîëüøå, ÷åì ó æèâîòíûõ òàêîãî æå ðàçìåðà. Æèâîòíûõ ìîæíî 
íàó÷èòü âûïîëíÿòü çàäàíèÿ ïî ñèãíàëó. Êîãäà äåëüôèí ñïèò, îäíî ïîëóøàðèå 
åãî ìîçãà áîäðñòâóåò. Òàê æèâîòíîå ñëåäèò çà òåì, ÷òîáû ê íåìó íå ïîäêðàëèñü 
âðàãè.

7. Ìîðñêàÿ ñâèíüÿ — ïî âíåøíåìó âèäó è ñòðîåíèþ ïîõîæà íà äåëüôèíîâ. 
Ãëàâíûì îòëè÷èåì ñëóæèò îòñóòñòâèå âûðàæåííîãî êëþâà. Îäíà èç ñàìûõ ìåëêèõ 
êèòîîáðàçíûõ. Ìàêñèìàëüíàÿ äëèíà ñàìöîâ — ïðèìåðíî 1,7 ì. 

Ó÷èòåëü: Ñ íåçàïàìÿòíûõ âðåì¸í ëþäè îõîòèëèñü íà ìîðñêèõ ìëåêîïè-
òàþùèõ, â òîì ÷èñëå è íà êèòîâ. Èõ óáèâàëè íå òîëüêî äëÿ ïðîïèòàíèÿ. Øêóðà, 
ïå÷åíü, êèòîâûé óñ — âàæíîå ñûðü¸ äëÿ ìíîãèõ ïðîèçâîäñòâ, â ÷àñòíîñòè äëÿ 
ìåäèöèíñêîé ïðîìûøëåííîñòè. Æèð ø¸ë íà òåõíè÷åñêèå íóæäû: ïðèãîòîâëåíèÿ 
ìûëà, ìàøèííûõ ìàñåë è ò ä. Äîáûâàëè æèâîòíûõ, êàê ïðàâèëî, ñòîëüêî, ñêîëüêî 
ìîãëî âçÿòü íà áîðò çâåðîáîéíîå ñóäíî. Â ðåçóëüòàòå òàêîãî ïðîìûñëà ïîïóëÿöèÿ 
ìíîãèõ âèäîâ êèòîîáðàçíûõ îêàçàëèñü íà ãðàíè èñ÷åçíîâåíèÿ. Íî åñòü åù¸ îäíà 
îïàñíîñòü äëÿ æèâîòíûõ. Ëþäè ñèëüíî çàãðÿçíÿþò îòõîäàìè Ìèðîâîé îêåàí. 
Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî èìåííî èç-çà ýòîãî öåëûå ñòàäà êèòîâ âûáðàñûâàþòñÿ íà áå-
ðåã è ïîãèáàþò. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ äàæå ñîçäàíû ñïåöèàëüíûå êîìàíäû, êîòî-
ðûå ñòàëêèâàþò êèòîâ îáðàòíî â ìîðå.

19 ôåâðàëÿ îòìå÷àåòñÿ Âñåìèðíûé äåíü êèòà, êîòîðûé òàêæå ñ÷èòàåòñÿ äí¸ì 
çàùèòû âñåõ äðóãèõ ìîðñêèõ ìëåêîïèòàþùèõ. Âñåìèðíûé äåíü êèòà îòìå÷àåòñÿ 
ñ 1986 ãîäà, êîãäà Ìåæäóíàðîäíàÿ êèòîáîéíàÿ êîìèññèÿ ââåëà çàïðåò íà êèòî-
âûé ïðîìûñåë.

Ñåé÷àñ ìû îáîáùèì çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå âàìè â íà÷àëå íàøåãî êëàññíîãî 
÷àñà. Ïðîñëóøàéòå ýòè óòâåðæäåíèÿ è îïðåäåëèòå, ÷òî ïðàâäà, à ÷òî íåò. 

Ñàìêè ãîðáàòîãî êèòà êðóïíåå ñàìöîâ (äà).
Ó âñåõ êèòîâ îäèíàêîâûå áåëûå îòìåòèíû íà õâîñòå (íåò).
Êèòÿòà ïèòàþòñÿ ìàìèíûì ìîëî÷êîì äî äâóõ ëåò (íåò).
Ó ñàìîê ìîëîêî ðîçîâîãî öâåòà (äà).

Âûáåðèòå ïðàâèëüíûé îòâåò:
×òî íàõîäèòñÿ â ïàñòè ó ãîðáàòîãî êèòà?
✔ 10 îñòðûõ çóáîâ;
✔ êèòîâûé óñ;
✔ çóáíûå ïðîòåçû.

Ò .  Ø ò à ä ë å ð
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×òî ïðèíÿòî íàçûâàòü «ôîíòàíîì» êèòà?
✔ âîäó, êîòîðóþ îí ïðîöåäèë;
✔ ïàð, âûïóñêàåìûé äûõàëîì;
✔ ñòîëá áðûçã îò âñïëåñêà.
Êòî èç êèòîîáðàçíûõ ñàìûé áîëüøîé?
✔ êàñàòêà;
✔ ñèíèé êèò;
✔ áåëóãà.
Êîãî íàçâàëè «ìîðñêîé êàíàðåéêîé»?
✔ ãîðáàòûé êèò;
✔ ìîðñêàÿ ñâèíüÿ;
✔ áåëóãà.
Ýêîëîãèÿ. Ïëàêàò â çàùèòó æèâîòíûõ (ìîæíî íàðèñîâàòü â êëàññå èëè äîìà)
Õîòåëîñü áû çàêîí÷èòü íàø êëàññíûé ÷àñ ñëîâàìè Âàäèìà Øåôíåðà èç ñòè-

õîòâîðåíèÿ «×ÅËÎÂÅÊ»:

Òû, ÷åëîâåê, ëþáÿ ïðèðîäó,
Õîòü èíîãäà å¸ æàëåé!
Â óâåñåëèòåëüíûõ ïîõîäàõ
Íå ðàñòîï÷è å¸ ïîëåé!
Íå æãè å¸ íàïðîïàëóþ
È íå èñ÷åðïûâàé äî äíà.
È ïîìíè èñòèíó ïðîñòóþ:
Íàñ ìíîãî, à îíà îäíà!

2-é âîïðîñ. Ïðî÷èòàéòå ýòè óòâåðæäåíèÿ è îïðåäåëèòå, ÷òî ïðàâäà, à ÷òî 
íåò. Ïîñòàâüòå «ãàëî÷êó» â ñîîòâåòñòâóþùåé êëåòî÷êå.

— Ñàìêè ãîðáàòîãî êèòà êðóïíåå ñàìöîâ.
—Ó âñåõ êèòîâ îäèíàêîâûå áåëûå îòìåòèíû íà õâîñòå.
—Êèòÿòà ïèòàþòñÿ ìàìèíûì ìîëî÷êîì äî äâóõ ëåò.
—Ó ñàìîê ìîëîêî ðîçîâîãî öâåòà.
3-é âîïðîñ. Âûáåðè ïðàâèëüíûé îòâåò.
×òî íàõîäèòñÿ â ïàñòè ó ãîðáàòîãî êèòà?
✔ 10 îñòðûõ çóáîâ;
✔ êèòîâûé óñ;
✔ çóáíûå ïðîòåçû.
×òî ïðèíÿòî íàçûâàòü «ôîíòàíîì» êèòà?
✔ âîäó, êîòîðóþ îí ïðîöåäèë;
✔ ïàð, âûïóñêàåìûé äûõàëîì;
✔ ñòîëá áðûçã îò âñïëåñêà.
Êòî èç êèòîîáðàçíûõ ñàìûé áîëüøîé?
✔ êàñàòêà;
✔ ñèíèé êèò;
✔ áåëóõà.
Êîãî íàçâàëè «ìîðñêîé êàíàðåéêîé»?
✔ ãîðáàòûé êèò;
✔ ìîðñêàÿ ñâèíüÿ;
✔ áåëóãà. 
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