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Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî ïðî÷èòàâ íàçâàíèå íàøåé ñòàòüè, âû îæèäàåòå îò íàñ 
ïîáåäíûõ ðåëÿöèé î òîì, êàê â íàøåé øêîëå ìû óäà÷íî ðåàëèçîâàëè òàêóþ 

ñëîæíóþ çàäà÷ó, êàê ôîðìèðîâàíèå ñèñòåìû âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÔÃÎÑ ÍÎÎ. Íî ìû ïîñòàâèëè äëÿ ñåáÿ äðóãóþ è, íåñî-
ìíåííî, áîëåå ñëîæíóþ öåëü: ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ê êàêèì âûâîäàì ìû ïðèøëè, 
ïðîàíàëèçèðîâàâ ñâîè ðåàëüíûå äîñòèæåíèÿ è ïðîáëåìû íà ýòîì íåïðîñòîì 
ïóòè.

Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ íàøåé ïðîãèìíàçèè âîñïðèíÿë ââåäåíèå òàêîãî 
êîìïîíåíòà ðåàëèçàöèè ÎÎÏ ÍÎÎ, êàê âíåóðî÷íàÿ ðàáîòà ñ âîîäóøåâëåíèåì. 
Ñ ñàìîãî íà÷àëà âåñü ïðîöåññ ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè ÎÎÏ íà÷àëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ â ÌÎÓ «Ïðîãèìíàçèÿ ¹ 48 ã. Ãæåëü» îñóùåñòâëÿëñÿ ñèñòåìíî è ïîä íà-
ó÷íûì ðóêîâîäñòâîì èíñòèòóòà ñòðàòåãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â îáðàçîâàíèè ÐÀÎ 
â ðàìêàõ äåÿòåëüíîñòè ïðîåêòíîé ïëîùàäêè, êîòîðàÿ è îòêðûâàëàñü ïîä äàííóþ 
çàäà÷ó. Îïðåäåëåíèå îáùåé ñòðàòåãèè äåÿòåëüíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäå-
íèÿ â îðãàíèçàöèè âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè îñóùåñòâëÿëîñü â ïðîöåññå âûäâè-
æåíèÿ ðàáî÷åé ãèïîòåçû, êîòîðàÿ áûëà ñôîðìóëèðîâàíà ñëåäóþùèì îáðàçîì: 
ýôôåêòèâíîñòü âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè áóäåò 
ñóùåñòâåííî âûøå, åñëè îíà:

■  ñòàíåò îðãàíè÷íûì êîìïîíåíòîì ñèñòåìû âîñïèòàíèÿ è ñîöèàëèçàöèè 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ,

■  áóäåò ñîçäàíà îñîáàÿ âîñïèòûâàþùàÿ ñðåäà, îñîáûé óêëàä øêîëüíîé æèçíè.
Êîíñòàíòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè äàííîé ñèñòåìû è óêëàäà äîëæíû ÿâëÿòüñÿ 

îðèåíòèðîâàííîñòü íà îáðàçîâàòåëüíûå çàïðîñû ó÷àùèõñÿ, ðîäèòåëåé, îáùåñòâà, 
ãîñóäàðñòâà, à òàêæå ñîãëàñîâàííîñòü äåÿòåëüíîñòè ðàçëè÷íûõ ñóáúåêòîâ âîñïè-
òàíèÿ è ñîöèàëèçàöèè, ïðè âåäóùåé ðîëè îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû. Äëÿ òîãî, 
÷òîáû âíåóðî÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü äåéñòâèòåëüíî îðãàíè÷íî âïèñàëàñü â âîñïèòà-
òåëüíóþ ñèñòåìó íàøåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, íàì ïðåäñòîÿëî î÷åíü 
ñåðü¸çíî îñìûñëèòü å¸ ìåñòî è ðîëü ñðåäè äðóãèõ, óæå ñëîæèâøèõñÿ è ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàâøèõ ñâîþ íàä¸æíîñòü êîìïîíåíòîâ.

Çà 20 ëåò â íàøåì ó÷ðåæäåíèè áûëà ñîçäàíà âîñïèòàòåëüíàÿ ñèñòåìà, â îñíî-
âó êîòîðîé ïîëîæåíû òðàäèöèè íàðîäíîé êóëüòóðû è íàðîäíîé ïåäàãîãèêè. Îñî-
áîñòü âîñïèòûâàþùåé ñðåäû íàøåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, åäèíñòâî 
è íåïðåðûâíîñòü âîñïèòàíèÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå äîøêîëüíûõ ãðóïï 
è íà÷àëüíîé øêîëû, èõ ïðååìñòâåííîñòü ñîñòîÿò â òîì, ÷òî ñòåðæíåì ýòîé èíòå-
ãðèðîâàííîé ñðåäû ÿâëÿþòñÿ âåðòèêàëüíûå òåìû, îõâàòûâàþùèå âåñü ó÷åáíûé 
ãîä è íàöåëåííûå íà ôîðìèðîâàíèå áàçîâûõ æèçíåííûõ öåííîñòåé. Âåðòèêàëü-
íûå òåìû ðàñêðûâàþòñÿ êàê íà óðîêàõ, òàê è â õîäå âîñïèòàòåëüíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé: «Çäîðîâüå — íàøå áîãàòñòâî», «Ðàäîñòü òðóäà», «Âåëèêèé, ìîãó÷èé ðóññêèé 

Ñîçäàíèå âîñïèòàòåëüíîé 

ñèñòåìû â óñëîâèÿõ 

âíåäðåíèÿ ÔÃÎÑ ÍÎÎ
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ÿçûê», «Â æèçíè âñåãäà åñòü ìåñòî ïîäâèãó» è äð. Ñ 1995 ãîäà àêòèâíî äåéñòâóåò 
äåòñêàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ äðóæèíà «Ðàäóãà». Îñîáîå ìåñòî â øêîëüíîì 
óêëàäå çàíÿëè ìèíóòêè ýíöèêëîïåäèñòà (åñòåñòâåííûå íàóêè), èíôîðìàöèîííûå 
ìèíóòêè, òðàäèöèÿ ïîäâîäèòü êëàññîì «Èòîãè äíÿ». Îíè ïîìîãàþò äåòÿì íå òîëü-
êî ïîçíàâàòåëüíî ðàçâèâàòüñÿ, íî è ðàñêðåïîñòèòüñÿ â õîäå íåñïåøíîé áåñåäû, 
ïðîíèêíóòüñÿ èíòåëëåêòóàëüíûì íàñòðîåì è äîâåðèòåëüíîñòüþ îòíîøåíèé, à 
â êîíå÷íîì èòîãå, ñïëîòèòüñÿ.

Ïðîãèìíàçèÿ — öåíòð êóëüòóðíîé æèçíè ïîñ¸ëêà, êîëëåêòèâ ó÷àñòâóåò 
â îðãàíèçàöèè âñåõ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ìåðîïðèÿòèé. Â îðãàíèçàöèè âîåííî-
ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ áîëüøóþ ðîëü èãðàåò øåôñòâî íàä âîéñêîâîé ÷à-
ñòüþ (îðãàíèçàöèÿ âîåííî-ñïîðòèâíîé èãðû «Çàðíèöà», Âàõòû ïàìÿòè, Íåäåëè 
ìóæåñòâà, ñìîòðà ñòðîÿ è ïåñíè, àêöèè «Ïîäàðîê ñîëäàòó», ýêñêóðñèé â êàçàðìû 
è íà ó÷åáíûå ïîëèãîíû).

Êàê âèäèì, ââåñòè ýòîò íîâûé ðåñóðñ ðàçâèòèÿ è ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè 
â âèäå âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè íàì ïðåäñòîÿëî, íå ðàçðóøèâ ñîçäàííûé äåñÿ-
òèëåòèÿìè áîãàòûé îïûò, ñëîæèâøèéñÿ óêëàä è òðàäèöèè íàøåãî îáðàçîâàòåëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ìîäåëü «âíåóðî÷êè» ñîçäàâàëàñü àäìèíèñòðàòèâíûì ñîâåòîì 
ïðîãèìíàçèè ñ ïîëíûì ïîíèìàíèåì ñòîÿùåé çàäà÷è è îòâåòñòâåííîñòè çà å¸ ðå-
øåíèå. Ïåðâûì è, êîíå÷íî, ñàìûì ïðîñòûì, íî î÷åíü íåîáõîäèìûì øàãîì ñòàëà 
âèçóàëèçàöèÿ êîìïîíåíòîâ âîñïèòàòåëüíîé ñèñòåìû â âèäå ñõåìû:

Êîìïîíåíòû âîñïèòàòåëüíîé ñðåäû ÌÎÓ «Ïðîãèìíàçèÿ ¹ 48»

Âî-ïåðâûõ, äàííàÿ âèçóàëèçàöèÿ ïîçâîëèëà îñîçíàòü êîëè÷åñòâî êîìïîíåí-
òîâ, îäíîâðåìåííî âëèÿþùèõ íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ó÷àùåãîñÿ â íàøåì îá-
ðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè, è îáú¸ì èõ âçàèìîñâÿçåé ìåæäó ñîáîé. Âî-âòîðûõ, 
ñòàëà ïîíÿòíîé ñëîæíîñòü çàäà÷è ïî ãàðìîíèçàöèè èõ äåÿòåëüíîñòè, äàáû íå ïî-
ëó÷èòü ýôôåêòà, ïîäîáíîãî òîìó, êîòîðûé îáíàðóæèëñÿ ó çíàìåíèòûõ ãåðîåâ 
áàñíè È.À. Êðûëîâà — ëåáåäÿ, ðàêà è ùóêè, òî åñòü êàê â íàðîäíîé ïîãîâîðêå: 
êòî â ëåñ, à êòî ïî äðîâà.

Ñèñòåìà âíåêëàññíîé 
ðàáîòû (êëàññíîå

ðóêîâîäñòâî)

Äîïîëíèòåëüíîå
îáðàçîâàíèå

Âíåóðî÷íàÿ
äåÿòåëüíîñòü

Áèáëèîòåêà

Äðóæíà «Ðàäóãà»
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Åù¸ îäíèì çíà÷èìûì ýôôåêòîì îñóùåñòâë¸ííîé âèçóàëèçàöèè ñòàëà î÷å-
âèäíîñòü íåîáõîäèìîñòè ïðàâèëüíî ðàññ÷èòàòü ñâîè ñèëû ïî ðåøåíèþ âîç-
íèêøèõ çàäà÷, çàïàñòèñü òåðïåíèåì è íàñòîé÷èâîñòüþ, ò.å. ïðèíÿòü ïðàâèëüíóþ 
óñòàíîâêó íà ïðåäñòîÿùóþ äåÿòåëüíîñòü. Ó÷èòûâàÿ èííîâàöèîííîñòü âñòðàèâàå-
ìîãî â âîñïèòàòåëüíóþ ñðåäó êîìïîíåíòà (âíåóðî÷êè), ìû òùàòåëüíî ñòðóêòóðè-
ðîâàëè ïðîöåññ å¸ ââåäåíèÿ íà êîíêðåòíûå ýòàïû äåÿòåëüíîñòè:

■ Ôîðìèðîâàíèå óñòàíîâîê â ïåäàãîãè÷åñêîì êîëëåêòèâå.
■ Ôîðìèðîâàíèå óñòàíîâîê â ó÷åíè÷åñêîé è ðîäèòåëüñêîé ñðåäå.
■ Îðãàíèçàöèÿ ïðîãðàììíî-òåõíîëîãè÷åñêîãî è êàäðîâîãî îáåñïå÷åíèÿ 

âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè.
■ Ðàçðàáîòêà ðåãëàìåíòà âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â îáðàçîâàòåëüíîì 

ó÷ðåæäåíèè.
■ Îðãàíèçàöèÿ ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû è êîíòðîëÿ çà óðîâíåì ïîäãîòîâêè ïå-

äàãîãîâ â âîïðîñàõ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè.
Íà ôîðìèðîâàíèå â ïåäàãîãè÷åñêîì êîëëåêòèâå ïîëîæèòåëüíîé óñòàíîâêè 

ê ðåàëèçàöèè âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè âäîõíîâëÿþùåå âîçäåéñòâèå îêàçàëî ó÷à-
ñòèå ó÷èòåëåé è ïåäàãîãîâ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïðîãèìíàçèè âî Âñåðîñ-
ñèéñêîì ñåìèíàðå-êîíôåðåíöèè «Èçìåíÿþùååñÿ âîñïèòàíèå â èçìåíÿþùåéñÿ Ðîñ-
ñèè». Ìû ïîëó÷èëè óíèêàëüíóþ âîçìîæíîñòü íå òîëüêî ïîñëóøàòü àâòîðà ìåòîäèêè 
êîíñòðóèðîâàíèÿ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè Ñòåïàíîâà Ï.Â., êîðèôååâ ïåäàãîãèêè 
âîñïèòàíèÿ Êàðàêîâñêîãî Â.À. è Ëèçèíñêîãî Â.Ì., íî è ïðîâåñòè ïÿòü äíåé â ïåðåäî-
âûõ øêîëàõ Ìîñêâû, ïîãðóçèòüñÿ â òâîð÷åñêóþ àòìîñôåðó ñîçèäàíèÿ ÷åëîâåêà. Ìå-
òîäè÷åñêèé êîíñòðóêòîð âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè Ãðèãîðüåâà Â.Ä., Ñòåïàíîâà Ï.Â., 
îôîðìëåííûé àâòîðàìè â âèäå ìóëüòèìåäèéíîé ïðåçåíòàöèè, ïîìîã íàøèì ó÷èòå-
ëÿì ñóùåñòâåííî ïðîäâèíóòüñÿ â îâëàäåíèè ìåòîäèêîé îïðåäåëåíèÿ òð¸õ óðîâíåé 
ïëàíèðóåìûõ ðåçóëüòàòîâ è âûáîðà âèäîâ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííûõ 
íà èõ äîñòèæåíèå. Âàæíûì ýëåìåíòîì âëèÿíèÿ íà ïîçèòèâíîñòü îòíîøåíèÿ ïåäàãî-
ãîâ ê ïðåäñòîÿâøåìó îâëàäåíèþ òåõíîëîãèÿìè îðãàíèçàöèè âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíî-
ñòè ñòàëà ðàçðàáîòêà è îáíàðîäîâàíèå ëîêàëüíûõ àêòîâ ïðîãèìíàçèè, íàïðàâëåííûõ 
íà ðåãóëèðîâàíèå âîïðîñîâ ïîîùðåíèÿ ðàáîòíèêîâ çà å¸ ðåçóëüòàòû.

Ôîðìèðîâàíèå óñòàíîâêè íà ïîçèòèâíîå âîñïðèÿòèå âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè 

â ó÷åíè÷åñêîé ñðåäå îñóùåñòâëÿëîñü íàìè ÷åðåç èíôîðìèðîâàíèå îáó÷àþùèõñÿ 
ïî âîïðîñàì ñîäåðæàíèÿ è îðãàíèçàöèè âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè, ÷åðåç ïðåäî-
ñòàâëåíèå èì âîçìîæíîñòè ñâîáîäíîãî âûáîðà å¸ ôîðì íà îñíîâå ñâîèõ ñêëîí-
íîñòåé è ïîæåëàíèé; à òàêæå ÷åðåç ââåäåíèå ïîîùðåíèÿ çà àêòèâíîå ó÷àñòèå â å¸ 
ðåàëèçàöèè. Ôîðìèðîâàíèå óñòàíîâîê â ðîäèòåëüñêîé ñðåäå ïðîâîäèëîñü íà ðî-
äèòåëüñêèõ ñîáðàíèÿõ, öåëüþ êîòîðûõ áûëî îçíàêîìëåíèå ñ íîâûìè ïîäõîäàìè 
ê âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå, ðåàëèçóþùèìè òðåáîâàíèÿ ÔÃÎÑ íà÷àëüíîãî îáùåãî îá-
ðàçîâàíèÿ, è çíàêîìñòâó ñ ïîíÿòèåì «âíåóðî÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü» ó÷àùèõñÿ.

Ñðåäè ìåðîïðèÿòèé ïî îðãàíèçàöèè ïðîãðàììíîãî è êàäðîâîãî îáåñïå÷åíèÿ 

âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè, ïðîâåä¸ííûõ íàìè, â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü ôîðìèðîâàíèå îáùåøêîëüíîãî è ïëàíîâ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè êëàññ-
íûõ êîëëåêòèâîâ, à òàêæå ïîäáîð è ðàññòàíîâêó êàäðîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ å¸ 
óïðàâëåíèå è îðãàíèçàöèþ. Íà ïåðâîì ýòàïå âíåäðåíèÿ ÔÃÎÑ ÍÎÎ â ïðîãèìíàçèè 
ñ 01.09.2011ã, êàê è â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé 
ñòðàíû, âíåóðî÷íóþ äåÿòåëüíîñòü ìû îðãàíèçîâàëè ÷åðåç ñèñòåìó êðóæêîâ ñèëà-
ìè ïåäàãîãîâ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ:

2 Çåëèíñêàÿ Ä.È. Ñî-
öèàëüíîå ñèðîòñòâî 
êàê îäíà èç ïðîáëåì 
çäðàâîîõðàíåíèÿ 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè // Ðîññèéñêèé 
âåñòíèê ïåðèíàòîëî-
ãèè è ïåäèàòðèè. ¹ 1. 
2008. (Âûï. 53).

Ã .  Ê î ï î ò å â à ,  Í .  Ñ ò å ï è í à ,  Þ .  Ò ó í è í à
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Ïëàí âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè 1-õ êëàññîâ,
ÿâëÿþùèéñÿ ñòðóêòóðíûì êîìïîíåíòîì îáùåøêîëüíîãî ïëàíà ïðîãèìíàçèè

Íàïðàâëåíèÿ 
âíåóðî÷íîé äåÿ-

òåëüíîñòè

Ôîðìû îðãàíèçàöèè 
âíåóðî÷íîé äåÿòåëü-

íîñòè
Íàçâàíèå ïðîãðàììû

Êîëè-
÷åñòâî 
÷àñîâ

Ñïîðòèâíî-
îçäîðîâèòåëüíîå

Êðóæîê Ïëàâàíèå 2

Êðóæîê ÎÔÏ 1

Îáùåêóëüòóðíîå Êðóæîê Âîêàë 1

Êðóæîê Òåàòð 1

Îáùåèíòåëëåêòó-
àëüíîå

Êðóæîê Çàíèìàòåëüíàÿ ìàòåìàòèêà 1

Êðóæîê Ðèòîðèêà 1

Ñîöèàëüíîå Êðóæîê Æèçíåííûå íàâûêè 1

Äóõîâíî-
íðàâñòâåííîå

Êðóæîê Íàðîäíàÿ êóëüòóðà 1

Áîëüøîå çíà÷åíèå ìû ïðèäàëè ðàçðàáîòêå ïåäàãîãàìè ðàáî÷èõ ïðîãðàìì 
âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

 Ñåðü¸çíîãî âíèìàíèÿ ïîòðåáîâàëî îò íàñ óñòàíîâëåíèå ðåãëàìåíòà âíåó-

ðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Ïåðâîíà÷àëüíî íåîáõîäèìî áûëî ãðàìîòíî îðãàíèçîâàòü 
ðàáîòó ñ êîíòèíãåíòîì îáó÷àþùèõñÿ ïî âûáîðó èìè âèäîâ è ôîðì âíåóðî÷íîé 
äåÿòåëüíîñòè. Áûëî ïðîâåäåíî àíêåòèðîâàíèå è äåòåé, è ðîäèòåëåé. Òîëüêî çà-
òåì íà îñíîâàíèè ïðîâåä¸ííîãî îïðîñà ìû ñìîãëè ñêîìïëåêòîâàòü ãðóïïû, ðàç-
ðàáîòàòü ðàñïèñàíèå âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè, çàôèêñèðîâàòü å¸ ðåæèì è ñèí-
õðîíèçèðîâàòü åãî ñ îáùèì ðåæèìîì äåÿòåëüíîñòè ïðîãèìíàçèè. Íî áåç ýòîé 
ðàáîòû îáåñïå÷èòü íîðìàëüíîå ðàáî÷åå ôóíêöèîíèðîâàíèå îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ áûëî áû íåâîçìîæíî.

 Ê ÷èñëó íàøèõ óñïåõîâ â ïðîöåññå îðãàíèçàöèè âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè 
ìîæíî îòíåñòè ïîñòàíîâêó ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû è êîíòðîëÿ çà å¸ ðåçóëüòàòà-

ìè. Ìåòîäè÷åñêîìó îáúåäèíåíèþ ïåäàãîãîâ áûëà ïîñòàâëåíà çàäà÷à îïðåäåëèòü 
îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ðàáîòû ïî îðãàíèçàöèè âíåóðî÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè, à òàêæå îñóùåñòâëÿòü ïîñòîÿííîå å¸ ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå. Ïðî-
âîäèëèñü åæåíåäåëüíûå èíäèâèäóàëüíûå è ãðóïïîâûå êîíñóëüòàöèè ïî òåìàì: 
«Âûáîð íàïðàâëåíèÿ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè», «Ýôôåêòû è ðåçóëüòàòû âíåó-
ðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè», «Ôîðìû âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè», «Ïðîñòðàíñòâåííûå 
è âðåìåííûå ìàðêåðû», «Ïðîåêòèðîâàíèå çàíÿòèé âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè».

 Êàê îòäåëüíûé è î÷åíü âàæíûé âèä äåÿòåëüíîñòè ìû ðàññìàòðèâàåì îð-
ãàíèçàöèþ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ, ïîääåðæêè âíåóðî÷íîé 
äåÿòåëüíîñòè. Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïñèõîëîã ïðîãèìíàçèè Òóíèíà Þ.À. ó÷à-
ñòâîâàëà âî âñåõ, áåç èñêëþ÷åíèÿ, ïðîöåññàõ ðàçðàáîòêè ìîäåëè âíåóðî÷íîé 
äåÿòåëüíîñòè, îòðàæàþùåé ñïåöèôèêó íàøåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, 
à òàêæå å¸ ðåàëèçàöèè.

Òâîð÷åñêîé ãðóïïîé ïî ñîçäàíèþ ñèñòåìû âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè (äè-
ðåêòîð ïðîãèìíàçèè, çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå, 
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ïåäàãîã-ïñèõîëîã, ïåäàãîã-îðãàíèçàòîð, ïðåäñòàâèòåëü Ðîäèòåëüñêîãî êîìèòåòà 
è Óïðàâëÿþùåãî ñîâåòà) áûë ðàçðàáîòàí ïðîåêò ïðîãðàììû âíåóðî÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè (àâòîðû Ñòåïèíà Í.Â. è Òóíèíà Þ.À.), ñîñòîÿùåé èç òð¸õ ìîäóëåé:

■ «Ââåäåíèå â øêîëüíóþ æèçíü» (1 êëàññ);
■ «Çäîðîâî ó÷èòüñÿ, çäîðîâî äðóæèòü, çäîðîâî â ñòðàíå ëþáèìîé æèòü!» 

(2–3 êëàññû);
■ «Íà ïîðîãå âûáîðà» (4 êëàññ).
Ïðîãðàììà îòðàæàåò ñëîæèâøóþñÿ â ó÷ðåæäåíèè ñèñòåìó âîñïèòàòåëüíîé 

ðàáîòû è ðåàëèçóåòñÿ íå òîëüêî ÷åðåç ïëàí âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Å¸ ñî-
äåðæàíèå îõâàòûâàåò âñå íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåá¸íêà è ñòðóêòóðè-
ðîâàíî ïî óðîâíÿì ïëàíèðóåìûõ ðåçóëüòàòîâ. Çíà÷èìîñòü ïðîãðàììû ñîñòîèò 
åù¸ è â òîì, ÷òî îíà ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáîì óïðàâëåíèÿ ïðîöåññàìè ôîðìèðîâàíèÿ 
è ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. Â ýòîì ñìûñëå îíà 
âûïîëíÿåò ïðîïåäåâòè÷åñêóþ ôóíêöèþ ïî îòíîøåíèþ ê ñëåäóþùåìó ýòàïó ñî-
öèàëèçàöèè ðåá¸íêà â îñíîâíîé øêîëå. Ïî ñóòè äåëà, äàííàÿ ïðîãðàììà è ñòàëà 
èíñòðóìåíòîì èíòåãðàöèè âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â öåëîñòíóþ ñèñòåìó âîñ-
ïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðîãèìíàçèè. Äëÿ óñïåøíîé å¸ ðåàëèçàöèè â ïîìîùü 
ïåäàãîãàì òâîð÷åñêîé ãðóïïîé áûëà ðàçðàáîòàíà åäèíàÿ ôîðìà åæåíåäåëüíîãî 
ïëàíèðîâàíèÿ, êîòîðàÿ íà ïåðâîì ýòàïå çàïîëíÿëàñü ïîä ðóêîâîäñòâîì ïåäàãîãà-
îðãàíèçàòîðà è ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà:

Êàëåíäàðíî-òåìàòè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè 
âî 2-õ êëàññàõ íà îêòÿáðü 2011–2012 ó÷åáíîãî ãîäà

(íà ïðèìåðå âåðòèêàëüíîé òåìû «Ìóçûêà ìîåé Ðîäèíû»)

Äàòà Ôîðìû ðàáîòû
Êàòåãîðèÿ
ïåäàãîãà

Ô.È.Î.

8.10

ÏÍ

«Ãåîìåòðèêà» Ó÷èòåëü

Èãðà «Ïîéìè ìåíÿ» Ó÷èòåëü

9.10

ÂÒ

«Ìîé äðóã êîìïüþòåð» Ó÷èòåëü èíôîð-
ìàòèêè

Òâîð÷åñêàÿ ìàñòåðñêàÿ «Ðèñóåì ìóçûêó» Ó÷èòåëü ÈÇÎ

10.10

ÑÐ

Êîìàíäíî-ñïîðòèâíàÿ èãðà íà ïðîãóëêå
(çàêðåïëåíèå ðèòóàëîâ ïðèâåòñòâèÿ) 

Ó÷èòåëü

Âñòðå÷à ñ êîìïîçèòîðîì Ãæåëè Â.È. ×àëîâûì Ó÷èòåëü ìóçûêè

11.10

×Ò

Òðåíèíã íà óìåíèå çàäàâàòü âîïðîñû, ñëó-
øàòü è ñëûøàòü (çàêðåïëåíèå íàâûêà)

Ó÷èòåëü

Ïðîåêò «Âðàãè çäîðîâüÿ» Ó÷èòåëü ôèç-
êóëüòóðû

12.10

ÏÒ

«Ãåîìåòðèêà» Ó÷èòåëü

 «Ïåñåííûå òðàäèöèè ìîåé ñåìüè» Ó÷èòåëü ìóçûêè

Ã .  Ê î ï î ò å â à ,  Í .  Ñ ò å ï è í à ,  Þ .  Ò ó í è í à
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Ïîäâîäÿ èòîãè ïåðâîìó îïûòó ðåàëèçàöèè âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â 2011–
2012 ó÷åáíîì ãîäó ìû ñ óäîâëåòâîðåíèåì êîíñòàòèðîâàëè, ÷òî ïåðâûé «áëèí» 
ïîëó÷èëñÿ íå êîìîì. Ïðîöåññû çàïóñêàëèñü ïðîäóìàííûìè, ïîäãîòîâëåííûìè, 
îñóùåñòâëÿëîñü ãðàìîòíîå ìåòîäè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå, âûðîñ ïðîôåññèî-
íàëèçì ïåäàãîãîâ, ðàñøèðèëñÿ àðñåíàë èíñòðóìåíòîâ ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè. 
Îäíàêî ïðîâåä¸ííûé àíàëèç äîñòèãíóòûõ ðåçóëüòàòîâ âûÿâèë íå òîëüêî äîñòèæå-
íèÿ, íî è ïðîáëåìû:

■ îáÿçàòåëüíîå ïîñåùåíèå 10 âíåóðî÷íûõ ÷àñîâ â íåäåëþ ïðèâåëî ê ïåðåó-
òîìëåíèþ ó÷àùèõñÿ è ñíèæåíèþ êà÷åñòâà èõ ó÷åáíûõ ðåçóëüòàòîâ;

■ ïðîèçîøëà, ïî ñóòè äåëà, çàìåíà âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè äåÿòåëüíîñòüþ 
ñèñòåìû äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ðàáîòó ìíîãèõ êðóæêîâ è ñåêöèé íåâîç-
ìîæíî ýôôåêòèâíî îðãàíèçîâàòü ïðè ïîñåùàåìîñòè 28 ÷åëîâåê (ïëàâàíèå, îáú-
¸ìíîå ìîäåëèðîâàíèå, íàðîäíûå ïðîìûñëû è ò.ä.), ñëåäñòâèåì ÷åãî ïîñòåïåííî 
ñòàíîâèòñÿ ñíèæåíèå êà÷åñòâà äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ;

■ ââåäåíèå çàíÿòèé âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè îñëîæíèëî òàêæå ïîíèìà-
íèå íàçíà÷åíèÿ è ñîäåðæàíèÿ äåÿòåëüíîñòè äåòåé â ãðóïïàõ ïðîäë¸ííîãî äíÿ, 
â ðàìêàõ âíåêëàññíîé ðàáîòû, äåòñêîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè. Ýòî ïðèâåëî 
ê äóáëèðîâàíèþ äåÿòåëüíîñòè, ê ñíèæåíèþ ìîòèâàöèè äåòåé ê ó÷àñòèþ â îáùå-
øêîëüíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ äàæå ïðè òàêîì æ¸ñòêîì ðåãëàìåíòèðîâàíèè åæåíå-
äåëüíîãî ïëàíèðîâàíèÿ, îñóùåñòâëÿåìîì â íàøåé ïðîãèìíàçèè;

■ ïîïûòêà ïðåîäîëåòü òîæäåñòâî ñèñòåìû âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè è ñè-
ñòåìû äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïîñðåäñòâîì ââåäåíèÿ åäèíîé ïðîãðàì-
ìû âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçðàáîòàííîé òâîð÷åñêîé ãðóïïîé ïåäàãîãîâ 
ïðîãèìíàçèè, ê ñîæàëåíèþ, îïðåäåë¸ííûì îáðàçîì îãðàíè÷èëà òâîð÷åñòâî 
ïåäàãîãîâ, íåñêîëüêî óíèôèöèðîâàëà ôîðìû âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè 
(íå âñåãäà ïîçâîëÿëà ðåàëèçîâàòü ëè÷íûå ïåäàãîãè÷åñêèå èäåè è ó÷èòûâàòü 
îñîáåííîñòè êëàññà);

■ íàèáîëüøóþ ñëîæíîñòü äëÿ ïåäàãîãîâ ïðåäñòàâëÿåò ïëàíèðîâàíèå 
äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ â õîäå âíåóðî÷íîãî çàíÿòèÿ, îíè ïî-ïðåæíåìó ïðîåê-
òèðóþò åãî êàê ñèñòåìó ñóáúåêò-îáúåêòíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, 
à ýòî òîðìîçèò ïåðåõîä âñåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà íà äåÿòåëüíîñòíóþ 
îñíîâó.

Ïåðå÷åíü âûÿâëåííûõ ïðîáëåì ÿâíî ïîêàçûâàåò, ÷òî îíè õàðàêòåðíû 
íå òîëüêî äëÿ íàøåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Äëÿ ñåáÿ æå ìû ñäåëàëè 
ñëåäóþùèé âûâîä: ðåçóëüòàòà — ââåäåíèÿ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè — ìû äî-
áèëèñü, à âîò ýôôåêòû îò ýòîãî ðåçóëüòàòà îêàçàëèñü âåñüìà íåîäíîçíà÷íû. 
Çíà÷èò âûäâèíóòàÿ íàìè ãèïîòåçà íå ïîäòâåðäèëàñü. Èñêîìîé ãàðìîíè÷íîñòè 
äàííîãî íîâîãî ðåñóðñà ðàçâèòèÿ è ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè ðåá¸íêà â öåëîñòíîé 
âîñïèòàòåëüíîé ñðåäå ïðîãèìíàçèè ìû íå äîñòèãëè.

Íî îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò åñòü òîæå ðåçóëüòàò. Ïîñåìó ìû ïðîâåëè ìîù-
íûé àíàëèòè÷åñêèé «ìîçãîâîé øòóðì», â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ïîíÿëè, ÷òî ðå÷ü 
äîëæíà èäòè íå î ïðîñòîì íàðàùèâàíèè êîìïîíåíòîâ âîñïèòàòåëüíîé ñèñòåìû, 
à î ñåðü¸çíîé å¸ ðåôîðìå. 

Ñóòü ýòîé ðåôîðìû, êàê ìèíèìóì, äîëæíà ñîñòîÿòü â îïðåäåëåíèè îñòðî 
íåîáõîäèìûõ íàïðàâëåíèé è ôîðì îðãàíèçàöèè âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè, 
êîòîðûå êîìïåíñèðîâàëè áû òå äåôèöèòû íà ïóòè ðåàëèçàöèè îñíîâíîé îá-
ðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû íà÷àëüíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ â ïðîãèìíàçèè, 
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êîòîðûå íå ìîãóò âîñïîëíèòü îñòàëüíûå ñîñòàâíûå ÷àñòè (êîìïîíåíòû) íàøåé 
âîñïèòàòåëüíîé ñèñòåìû. À êàê ìàêñèìóì — â âûäåëåíèè îñîáîé, ñâîåé ñîá-
ñòâåííîé ìèññèè êàæäîìó èç êîìïîíåíòîâ íàøåé âîñïèòàòåëüíîé ñèñòåìû, ÷òî 
ïîçâîëèò íàâåðíÿêà èçáåæàòü ïåðåãðóçîê, äóáëÿæà è, êàê ñëåäñòâèå, å¸ íåýô-
ôåêòèâíîñòè.

Íàéòè ýòî îñîáîå öåëåâîå íàçíà÷åíèå âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè ïîìîãëà 
íàøà êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà ïîä ðóêîâîäñòâîì ÈÑÈÎ ÐÀÎ ïî îñâîåíèþ òåõíîëîãèé 
ôîðìèðîâàíèÿ óíèâåðñàëüíûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé. Ñëåäñòâèåì ýòîé ðàáîòû ñòàë 
âûõîä ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî ïîñîáèÿ «Ïðîåêòèðóåì óðîê, ôîðìèðóþùèé óíè-
âåðñàëüíûå ó÷åáíûå äåéñòâèÿ» Ã.Ë. Êîïîòåâîé Ã.Ë., Ëîãâèíîâîé È.Ì., êóäà âêëþ-
÷åíû ðàçðàáîòêè óðîêîâ ïåäàãîãîâ ïðîãèìíàçèè. 

Îñâîåíèå ó÷èòåëåì ýòèõ òåõíîëîãèé íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ àêòó-
àëüíåéøåé çàäà÷åé ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè 
è ñîâåðøåííî íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ðåàëèçàöèè ôåäåðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ñòàíäàðòîâ îáùåãî îáðàçîâàíèÿ. À ÷òî, åñëè ýòîò ïðîöåññ ìîæíî èíòåíñè-
ôèöèðîâàòü ïîñðåäñòâîì íàöåëåííîñòè âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè íà ôîðìèðî-
âàíèå ÓÓÄ?

Âíåóðî÷íîå çàíÿòèå íå ïðåñëåäóåò öåëåé ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäìåòíûõ ðå-
çóëüòàòîâ, åãî ñîäåðæàíèå ìîæåò áûòü áîëåå ñâîáîäíî îðãàíèçîâàíî, íå òðåáóåò 
îáÿçàòåëüíîé àòòåñòàöèè ó÷àùèõñÿ. Äðóãèìè ñëîâàìè, ó÷èòåëü çíà÷èòåëüíî 
ìåíüøå ñâÿçàí æ¸ñòêèìè ðàìêàìè, ÷åì â õîäå êîíñòðóèðîâàíèÿ è ïðîâåäåíèÿ 
óðîêà. 

Èìåííî ïîýòîìó â ýòîé áëàãîïðèÿòíîé äëÿ ïåäàãîãà ñèòóàöèè âíåóðî÷íàÿ 
äåÿòåëüíîñòü ìîæåò âûïîëíèòü åù¸ îäíó âàæíóþ çàäà÷ó: ñòàòü äîïîëíèòåëü-
íûì è ìîòèâàöèîííî áîëåå âîñòðåáîâàííûì ñ åãî ñòîðîíû ðåñóðñîì îòðàáîòêè 
óìåíèé ïî ôîðìèðîâàíèþ ó ó÷àùèõñÿ óíèâåðñàëüíûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé. Òàê 
ðîäèëàñü íîâàÿ ãèïîòåçà: ýôôåêòèâíîñòü âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â îáðàçîâà-
òåëüíîì ó÷ðåæäåíèè âîçðàñò¸ò, åñëè îíà:

■ ñòàíåò ïëàöäàðìîì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó îáó÷àþùèõñÿ ìåòàïðåäìåòíûõ 
ðåçóëüòàòîâ îñíîâíîé îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû íà÷àëüíîãî îáùåãî îáðàçîâà-
íèÿ;

■ ñòàíåò ïëàöäàðìîì äëÿ ðàçâèòèÿ ó ïåäàãîãîâ ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïå-
òåíöèè ïî ôîðìèðîâàíèþ ó îáó÷àþùèõñÿ ìåòàïðåäìåòíûõ ðåçóëüòàòîâ îñíîâíîé 
îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû íà÷àëüíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ.

Êîíñòàíòíîé õàðàêòåðèñòèêîé âíåóðî÷íîé êîìïîíåíòû âîñïèòàòåëüíîé ñè-
ñòåìû øêîëû äîëæíà ÿâëÿòüñÿ îðãàíèçàöèÿ ïðèíÿòèÿ ðåá¸íêîì öåííîñòåé ÷åðåç 

åãî ñîáñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü, ïåäàãîãè÷åñêè îðãàíèçîâàííîå ñîòðóäíè÷åñòâî 
ñ ó÷èòåëÿìè è âîñïèòàòåëÿìè, ðîäèòåëÿìè, ñâåðñòíèêàìè, äðóãèìè çíà÷èìûìè 
äëÿ íåãî ñóáúåêòàìè (äåÿòåëüíîñòíûé õàðàêòåð âîñïèòàíèÿ).

Ñëåäóþùèì øàãîì â ïîäãîòîâêå ðåôîðìû âîñïèòàòåëüíîé ñèñòåìû ïðîãèì-
íàçèè ñòàëî äëÿ íàñ ôîðìóëèðîâàíèå öåëåâîãî íàçíà÷åíèÿ îñòàëüíûõ å¸ êîì-
ïîíåíòîâ, òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû èñêëþ÷èòü âîçìîæíîñòü èõ äóáëèðîâàíèÿ äðóã 
äðóãîì, íî ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì öåëîñòíîñòü âîñïèòàòåëüíîé ñðåäû è âîçìîæíîñòü 
ðåàëèçàöèè âñåãî ñîäåðæàíèÿ ÎÎÏ øêîëû:

Ã .  Ê î ï î ò å â à ,  Í .  Ñ ò å ï è í à ,  Þ .  Ò ó í è í à

Ñ î ç ä à í è å  â î ñ ï è ò à ò å ë ü í î é  ñ è ñ ò å ì û  â  ó ñ ë î â è ÿ õ  â í å ä ð å í è ÿ  Ô Ã Î Ñ  Í Î Î

..
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Ìèññèÿ êîìïîíåíòîâ âîñïèòàòåëüíîé ñðåäû ÌÎÓ «Ïðîãèìíàçèÿ ¹ 48»

Îïèðàÿñü íà Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ïëàíèðîâàíèþ è îðãà-
íèçàöèè âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè ÐÔ, 
Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, ãäå ÷¸òêî è íåäâóñìûñëåííî 
âñëåä çà òåêñòîì ÔÃÎÑ ÍÎÎ ïðîïèñàíû äîáðîâîëüíîñòü ïîñåùåíèÿ çàíÿòèé 
âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè è âîçìîæíîñòü å¸ îðãàíèçàöèè â êàíèêóëû, à òàêæå 
â âûõîäíûå äíè, ìû ñìîäåëèðîâàëè âíåóðî÷íóþ äåÿòåëüíîñòü ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì:

■ Ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî 
ðàçâèòèÿ, âîñïèòàíèÿ îáó÷àþùèõñÿ

Ãðóïïû ïðîäë¸ííîãî 
äíÿ

Äåòñêèå îáùåñòâåííûå  
îðãàíèçàöèè:

  - Äðóæèíà  «Ðàäóãà»;
  - Áèáëèîòåêà

Äîïîëíèòåëüíîå 
îáðàçîâàíèå

Âíåóðî÷íàÿ 
äåÿòåëüíîñòü

Êëàññíîå ðóêîâîäñòâî

■ Ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû ïðîåêòíîé äåÿòåëüíîñòè
íà îñíîâå âåðòèêàëüíûõ òåì ñ öåëüþ
ôîðìèðîâàíèÿ ÓÓÄ

■ Îðãàíèçàöèÿ âíåøêîëüíîé è âíåêëàññíîé 
äåÿòåëüíîñòè, ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû ôîðìèðî-
âàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû, çäîðîâîãî è 
áåçîïàñíîãî îáðàçîâàíèÿ

■ Ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà äåòñêî-
âçðîñëîãî ñîîáùåñòâà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåí-
íûõ òåõíîëîãèé âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó îáó÷àþùèìèñÿ, 
ïåäàãîãàìè, ðîäèòåëÿìè è îáùåñòâåííîñòüþ 

■ Ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû êîððåêöèîííîé ðàáîòû

Ó÷åáíûé ãîä

Ëåòíèå êàíèêóëû
75%

25%

Õðîíîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè
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Â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííîé ìîäåëüþ íàãðóçêó âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè ìû 
ðàñïðåäåëèëè ìåæäó ïåäàãîãàìè ñëåäóþùèì îáðàçîì:

Êëàññ Êóðñ ÂÄ

Êîëè÷åñòâî ÷àñîâ

Âñåãî
Ó÷åáíûé 

ãîä
Ëåòíèå

êàíèêóëû 

2 êëàññ – ó÷èòåëü íà÷àëüíûõ êëàññîâ

– ó÷èòåëü ìóçûêè

– ó÷èòåëü ÈÇÎ

– ó÷èòåëü ôèçêóëüòóðû

165

66

66

33

150

60

60

27

15

6

6

6

Èòîãî ïî êëàññó 330 297 33

3 êëàññ – ó÷èòåëü íà÷àëüíûõ êëàññîâ

– ó÷èòåëü ìóçûêè

– ó÷èòåëü ÈÇÎ

– ó÷èòåëü àíãëèéñêîãî ÿçûêà

– ó÷èòåëü ôèçêóëüòóðû

170

34

68

34

34

154

28

62

34

34

16

6

6

Èòîãî ïî êëàññó 340 306 34

4 êëàññ – ó÷èòåëü íà÷àëüíûõ êëàññîâ

– ó÷èòåëü ìóçûêè

– ó÷èòåëü ÈÇÎ

– ó÷èòåëü àíãëèéñêîãî ÿçûêà

– ó÷èòåëü ôèçêóëüòóðû

170

68

34

34

34

154

62

28

34

34

16

6

6

Èòîãî ïî êëàññó 340 306 34

Èòîãî ïî øêîëå 1010 909 101

33%33%
Êðóæêè ïî âûáîðó

Ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü
(òåìàòèêà ïðîåêòà ïî âûáîðó)

Ïðîãðàììà "Òâîé æèçíåííûé âûáîð»
îáÿçàòåëüíî

Îðãàíèçàöèîííàÿ ìîäåëü âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè

33%

34%

Ïåäàãîãè-ïðåäìåòíèêè
è ïåäàãîãè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ

Ó÷èòåëÿ íà÷àëüíîé øêîëû

Êàäðîâàÿ ìîäåëü âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè

70%

30%

Ã .  Ê î ï î ò å â à ,  Í .  Ñ ò å ï è í à ,  Þ .  Ò ó í è í à

Ñ î ç ä à í è å  â î ñ ï è ò à ò å ë ü í î é  ñ è ñ ò å ì û  â  ó ñ ë î â è ÿ õ  â í å ä ð å í è ÿ  Ô Ã Î Ñ  Í Î Î
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Ñîçäàííàÿ íàìè ìîäåëü, êàê ñâèäåòåëüñòâóåò ïðèâåä¸ííàÿ òàáëèöà, ïîçâîëèò 
ñóùåñòâåííî ñíèçèòü íàãðóçêó äåòåé â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà è áîëåå ñîäåðæà-
òåëüíî, à ãëàâíîå, ýôôåêòèâíî îðãàíèçîâàòü ïðîâåäåíèå êàíèêóë, áîëåå ðàöèî-
íàëüíî ðàñïðåäåëèòü íàãðóçêó âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè ìåæäó ñîòðóäíèêàìè.

Ïåðåîñìûñëèëè ìû è ïîäõîäû ê ïðîåêòèðîâàíèþ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè. 
Ïî çàâåðøåíèè ó÷åáíîãî ãîäà ñîñòîÿëñÿ ñåìèíàð-ïðàêòèêóì ñ ó÷àñòèåì ñîòðóä-
íèêîâ ÈÑÈÎ ÐÀÎ, íà êîòîðîì ïðîøëà ïðåçåíòàöèÿ ðàçðàáîòîê çàíÿòèé âíåóðî÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëåé ïðîãèìíàçèè. Àíàëèç ïðåäëîæåííûõ ïðîåêòîâ ïðîõî-
äèë â ôîðìå «ìîçãîâîãî øòóðìà». Ýòî ïîçâîëèëî åù¸ ðàç îòðàáîòàòü ïîíÿòèéíûé 
àïïàðàò, òåõíîëîãèþ ïðîåêòèðîâàíèÿ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè, ñîîòíåñòè âû-
áðàííûå ó÷èòåëÿìè ôîðìû è âèäû äåÿòåëüíîñòè ñ ïëàíèðóåìûìè ðåçóëüòàòàìè. 
Äëÿ òîãî ÷òîáû ó÷èòåëü îòêàçàëñÿ îò ñëîæèâøåãîñÿ î÷åíü óñòîé÷èâîãî ñòåðåîòè-
ïà — áûòü, ïî-ïðåæíåìó, öåíòðàëüíûì äåéñòâóþùèì ëèöîì óðîêà, âíåóðî÷íîãî 
çàíÿòèÿ, êîãäà îí ñàì ïðèäóìûâàåò, ñàì îðãàíèçóåò, ñàì ñîîáùàåò èíôîðìàöèþ 
è äåëàåò èç íå¸ âûâîäû, è ïîìî÷ü ïðèñâîèòü íîâóþ ñèñòåìíóþ ôóíêöèþ — ñòàòü 
íàâèãàòîðîì äåÿòåëüíîñòè äåòåé, ìû ïåðåøëè íà ïëàíèðîâàíèå âíåóðî÷íîé 
äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå òåõíîëîãè÷åñêîé êàðòû, ïîçâîëÿþùåé îòñëåæèâàòü ôîð-
ìèðîâàíèå óíèâåðñàëüíûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé (ðàçðàáîò÷èêè — ñîòðóäíèêè ÈÑÈÎ 
ÐÀÎ Êîïîòåâà Ã.Ë., Ëîãâèíîâà È.Ì.), â àïðîáàöèè êîòîðîé ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 
ó÷èòåëÿ Ïðîãèìíàçèè.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ðàññìàòðèâàåì ýòó ñòàòüþ êàê âîçìîæíîñòü ëîááèðîâàíèÿ 
èäåè íàäåëåíèÿ âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè âàæíåéøåé ìèññèåé ñ òî÷êè çðåíèÿ 
ðåàëèçàöèè ÔÃÎÑ ÍÎÎ — ìèññèåé ïî ôîðìèðîâàíèþ ÓÓÄ. Äëÿ íàãëÿäíîé äåìîí-
ñòðàöèè âîçìîæíîñòåé ïî ðåàëèçàöèè äàííîé ìèññèè ïðåäëàãàåì âàøåìó âíèìà-
íèþ ðàçðàáîòàííîå ïåäàãîãàìè ïðîãèìíàçèè âíåóðî÷íîå çàíÿòèå íà îñíîâå óæå 
íàçâàííîé òåõíîëîãè÷åñêîé êàðòû Êîïîòåâîé Ã.Ë., Ëîãâèíîâîé È.Ì.
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