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Â ïîñëåäíèå ãîäû â Ðåñïóáëèêå Ñàõà (ßêóòèÿ) çàíîâî îñìûñëèâàåòñÿ îñîáûé 
ñòàòóñ îòöà, ðîëü îòöà â âîñïèòàíèè äåòåé. Íî ðåøàòü äàííóþ ïðîáëåìó 

ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèõîäèòñÿ ïðè ôàêòè÷åñêè èíîì 
ðàñïðåäåëåíèè ñåìåéíûõ ðîëåé. Ðàâíîïðàâèå æåíùèí â ïðîôåññèîíàëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè, ñ îäíîé ñòîðîíû, è âñ¸ âîçðàñòàþùèå òðåáîâàíèÿ ê ñåìåéíîìó 
âîñïèòàíèþ, ñ äðóãîé, çàñòàâëÿþò ïåðåñìîòðåòü ðîëü îòöà. Òàê, çàêîíîäàòåëüíî 
çàêðåïëåíî ïðàâî êàæäîé ñåìüè ñàìîñòîÿòåëüíî îïðåäåëèòü, êòî âîñïîëüçóåòñÿ 
òð¸õëåòíèì îòïóñêîì ïî óõîäó çà ðåá¸íêîì. Îòåö ðåàëüíî ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü 
ïðèíèìàòü áîëåå àêòèâíîå ó÷àñòèå â âîñïèòàíèè äåòåé.

Â ýòíîïåäàãîãèêå Ñàõà öåíòðàëüíîå ìåñòî çàíèìàåò ëè÷íûé ïðèìåð îòöà, 
ò.ê. âëèÿíèå îòöà íà ñûíà ñ÷èòàåòñÿ ìîãó÷èì ñðåäñòâîì âîñïèòàíèÿ. Îòöîâñêàÿ 
ëþáîâü ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàòåðèíñêîé ëþáîâüþ «òðåáîâàòåëüíàÿ», óñëîâíàÿ, 
êîòîðóþ ðåá¸íîê äîëæåí çàñëóæèòü. Äëÿ òîãî ÷òîáû çàñëóæèòü îòöîâñêóþ ëþ-
áîâü, ðåá¸íîê äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü îïðåäåë¸ííûì ñîöèàëüíûì òðåáîâàíèÿì 
è îòöîâñêèì îæèäàíèÿì â îòíîøåíèè ñïîñîáíîñòåé, äîñòèæåíèé, óñïåøíîñòè. 
Äëÿ óñèëåíèÿ îáùåíèÿ îòöà ñ ðåá¸íêîì íåîáõîäèìî âîâëå÷ü åãî â ìåðîïðèÿòèÿ, 
ïðîâîäèìûå âî âñåõ äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Òàêèì îáðàçîì, â ïðîöåññå ïîäãîòîâ-
êè è ó÷àñòèÿ â ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, àêòèâèçàöèè æèçíåííîé ïîçèöèè ïîâû-
ñèòñÿ àâòîðèòåò îòöà â ñåìüå.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðàäèöèÿìè ìóæ÷èíà äîëæåí âîñïèòàòü íàñëåäíèêà êàê 
ïðîäîëæàòåëÿ ðîäà, õðàíèòåëÿ òðàäèöèé è ðîäîâîé ïàìÿòè. Îòåö ÿâëÿåòñÿ 
äëÿ äåòåé èñòî÷íèêîì ïîçíàíèé î ìèðå, òðóäå, òåõíèêå, ñïîñîáñòâóåò ïðîôåññèî-
íàëüíîé îðèåíòàöèè. Íà ôîðìèðîâàíèå òðóäîëþáèÿ ðåá¸íêà îãðîìíîå âëèÿíèå 
îêàçûâàåò îòíîøåíèå îòöà ê òðóäó. Áåðåæíîå îòíîøåíèå îòöà ê ïðåäìåòàì áûòà 
ôîðìèðóåò ó ðåá¸íêà öåííûå êà÷åñòâà õîçÿèíà. Â òîé ñåìüå, ãäå îòåö è ìàòü 
ñîçäàþò ïîðÿäîê è óþò â äîìå, óìåëî, íå óïðåêàÿ äðóã äðóãà, ïîääåðæèâàþò 
åãî, äåòè îõîòíî ïîìîãàþò èì, ñòàðàÿñü íå ñîðèòü, ñòàâÿò âåùè íà ìåñòî. Ó íèõ 
ñðàâíèòåëüíî áûñòðî ôîðìèðóþòñÿ óìåíèÿ âûïîëíÿòü ðàçëè÷íûå âèäû áûòîâîãî 
òðóäà, äîáðîñîâåñòíîñòü è àêêóðàòíîñòü.

Ìèð ìóæñêèõ óâëå÷åíèé âåñüìà ðàçíîîáðàçåí, äàæå ïðîñòîå èõ ïåðå÷èñëå-
íèå çàíèìàåò äîñòàòî÷íî ìíîãî ìåñòà — ýòî è ðåìîíò, è êîíñòðóèðîâàíèå êàêèõ-
ëèáî òåõíè÷åñêèõ óñòðîéñòâ, è àêòèâíûå çàíÿòèÿ ñïîðòîì, è ìóæñêèå õîááè: îõî-
òà, ðûáàëêà, ðàçëè÷íûå âèäû ìîäåëèðîâàíèÿ è ò. ä. Ââîäÿ ñûíà â ìèð ýòèõ óâëå-
÷åíèé, îòåö òåì ñàìûì ñïîñîáñòâóåò åãî ñàìîîïðåäåëåíèþ â êà÷åñòâå ìóæ÷èíû, 
îïðåäåëÿåò ôîðìèðîâàíèå åãî êðóãîçîðà ïî ìóæñêîìó òèïó. Òàê ðåøàåòñÿ çàäà÷à 
àäàïòàöèè ñûíà ê ìóæñêîé ñðåäå. Âåäü èìåííî ýòè óâëå÷åíèÿ, ñêîðåå âñåãî, ñòà-
íóò ïðåäìåòîì îáñóæäåíèÿ ñðåäè ñâåðñòíèêîâ-ìàëü÷èøåê. Îáëàäàíèå çíàíèÿìè 
è íàâûêàìè â òðàäèöèîííî ìóæñêèõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè â çíà÷èòåëüíîé ñòå-
ïåíè ïîâûøàåò àâòîðèòåò ìàëü÷èêà, åãî ñîöèàëüíûé ñòàòóñ â ñðåäå ñâåðñòíèêîâ. 
Âîò òàê, ÷åðåç ïðèîáùåíèå ñûíà ê öåííîñòÿì ìóæñêîé ñóáêóëüòóðû, îòåö âëèÿåò 
íà åãî âîñïðèÿòèå ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè ìóæ÷èíàìè.

Àâòîðèòåò îòöà â ñåìüå

À. Êóëàêîâñêàÿ, Ì. Ïðîêîïüåâà

Óïðàâëåíèå

è ïðîåêòèðîâàíèå
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Ïðèìåð, êàê ìåòîä âîñïèòàíèÿ, çàíèìàåò âàæíåéøåå ìåñòî â ïðîöåññå ôîð-
ìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè ðåá¸íêà. Òàì, ãäå íåò ïîëîæèòåëüíîãî òðóäîâîãî ïðèìåðà 
îòöà, äåòè áåç ïðîñüáû èëè ïðèíóæäåíèÿ íå ïîìîãóò áëèæíåìó, òîâàðèùó, ïî-
ñòîðîííåìó ÷åëîâåêó. Ñêëîííîñòü ê ïîäðàæàíèþ ñîõðàíÿåòñÿ â ïîäðîñòêîâîì 
âîçðàñòå. Â ïðîöåññå ïîâñåäíåâíîãî îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè äåòè ïåðåíèìàþò 
åãî îòíîøåíèå ê òðóäó, êîòîðîå íàáëþäàþò â ñîâìåñòíîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè 
ñ íèìè. Åñëè äåòè ÿâëÿþòñÿ ñâèäåòåëÿìè è àêòèâíûìè ó÷àñòíèêàìè ïîëîæè-
òåëüíîãî òðóäîâîãî ïðèìåðà, òî ó íèõ âîñïèòûâàåòñÿ òðóäîëþáèå è âñå äðóãèå 
íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà, íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûå ñ íèì. Íàïðèìåð, îòåö 
óâëåêàåòñÿ ðàçâåäåíèåì ðûáîê, ñûí, íàáëþäàÿ, êàê îí óõàæèâàåò çà íèìè, ïðèîá-
ùàåòñÿ ê òðóäó è íà÷èíàåò åìó ïîìîãàòü. Âîçäåéñòâèå ëè÷íîãî ïðèìåðà âçðîñëûõ 
çàâèñèò îò èõ àâòîðèòåòà. Íà ïîäðîñòêà íå ìîæåò áëàãîòâîðíî âëèÿòü ïîëîæè-
òåëüíûé ïðèìåð íåàâòîðèòåòíûõ ðîäèòåëåé. Ïëîõî, åñëè ðîäèòåëè îòðèöàòåëüíî 
îòçûâàþòñÿ î ñâîåé ðàáîòå â ïðèñóòñòâèè äåòåé. Ñëóøàÿ èõ, äåòè ïðîíèêàþòñÿ 
íåóâàæåíèåì íå òîëüêî ê ñïåöèàëüíîñòè ðîäèòåëåé, íî è ê òðóäó âîîáùå. Âîñ-
ïèòàòåëüíàÿ ñèëà òðóäîâîãî ïðèìåðà îòöà çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî îíè áëèçêè 
ê ñâîåìó ðåá¸íêó, óìåþò ðàñïîëîæèòü åãî ê ñåáå, óñòàíîâèòü ñ íèì êîíòàêò.

Áîëüøîå âîñïèòàòåëüíîå çíà÷åíèå èìååò ïåäàãîãè÷åñêèé òàêò ïðè îöåíêå 
äåòñêîãî òðóäà. Åñëè îòåö íå çàìå÷àåò ñòàðàòåëüíîñòè ðåá¸íêà ïðè âûïîëíåíèè 
òðóäîâûõ ïîðó÷åíèé, òî ñ òå÷åíèåì âðåìåíè îíà ó íåãî èñ÷åçàåò. Óñïåøíîå âîñ-
ïèòàíèå ó äåòåé íðàâñòâåííî-òðóäîâûõ êà÷åñòâ âî ìíîãîì çàâèñèò îò îðãàíè-
çàöèè ñåìåéíîãî õîçÿéñòâà. Ïðè ðàçóìíî îðãàíèçîâàííîì ñåìåéíîì õîçÿéñòâå 
ó äåòåé íåïðîèçâîëüíî âîçíèêàþò è çàêðåïëÿþòñÿ òàêèå êà÷åñòâà, êàê òðóäîëþ-
áèå, äèñöèïëèíèðîâàííîñòü, áåðåæëèâîñòü, ïðåäóïðåäèòåëüíîñòü, îòâåòñòâåí-
íîñòü.

Äëÿ ïîäíÿòèÿ àâòîðèòåòà îòöà â ñåìüå ïðåäëàãàåì ðàáîòó ïî ñëåäóþùèì íà-
ïðàâëåíèÿì:

• Â ïîääåðæêó ñòðàòåãèè óëó÷øåíèÿ ïîëîæåíèÿ îòöîâ âîâëå÷ü ìóæ÷èí â ñà-
ìîçàíÿòîñòü è ÷àñòíîå ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî.

• Íåîáõîäèìà îðãàíèçàöèÿ ñèñòåìû òåíäåðíîãî ïðîñâåùåíèÿ äëÿ ìîëîä¸æè, 
ñîçäàíèå îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì äëÿ øêîëüíèêîâ è ñòóäåíòîâ, ðàçðàáîòêà 
«Êîíöåïöèè ìóæñêîãî âîñïèòàíèÿ â ñåìüå è øêîëå».

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷èâ ïðîáëåìó âëèÿíèÿ îòöà íà òðóäîâîå âîñïèòàíèå 
äåòåé, ìû ïðèøëè ê ñëåäóþùèì âûâîäàì: ïðèøëî âðåìÿ ïðèçíàòü âûñîêóþ çíà-
÷èìîñòü Îòöîâñòâà êàê óñëîâèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ãàðìîíè÷íîé ñåìüè. Ìóæ÷èíû 
èãðàþò âåäóùóþ ðîëü â ñîöèàëüíûõ è ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîöåññàõ ðåñïóáëèêè, ÿâ-
ëÿþòñÿ ãëàâíîé ðàáî÷åé ñèëîé â ïðèîðèòåòíûõ îòðàñëÿõ ýêîíîìèêè. Ïåðñïåêòèâ-
íûå ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ßêóòèè, óðîâåíü æèçíè è óñëîâèÿ òðóäà, âîçìîæíîñòè 
äîñòóïà ê îáðàçîâàíèþ è îõðàíå çäîðîâüÿ, ðàçâèòèå íàóêè è êóëüòóðû, ñîõðàí-
íîñòü ïðèðîäû ðîäíîãî êðàÿ, ïðååìñòâåííîñòü ëó÷øèõ ýòíè÷åñêèõ è ñåìåéíûõ 
òðàäèöèé — âîò ïðîáëåìû, âîëíóþùèå ìóæ÷èí ðåñïóáëèêè.
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