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Îñíîâíûå ïðè¸ìû, èñïîëüçóåìûå â ðàìêàõ ïðèìåíåíèÿ ìå-
òîäà ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîãðóæåíèÿ 

1) Ñîâìåñòíûé ñ ïîäðîñòêîì êðèòè÷åñêèé àíàëèç èíôîðìàöèîííûõ 
èñòî÷íèêîâ, ñîçäàâøèõ ó íåãî èñêàæ¸ííóþ êàðòèíó êðèìèíàëüíîãî ìèðà, ò.å. 
àíàëèç «ïðàâäèâûõ èñòîðèé» è áàåê, ðàññêàçàííûõ «êðóòûìè» äðóçüÿìè, óãîëîâ-
íîãî ôîëüêëîðà, õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé íà êðèìèíàëüíûå òåìû, ôèëüìîâ 
è ñåðèàëîâ ïðî óãîëîâíûé ìèð. 

2) Ðàññìîòðåíèå ñòàíäàðòíûõ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé ñ ïîçèöèè çàêîíî-
ïîñëóøíîãî ãðàæäàíèíà è ïðîôåññèîíàëüíîãî ïðåñòóïíèêà. 

3) Äåìîíñòðàöèÿ ïîâåäåíèÿ, ñâîéñòâåííîãî ïðåäñòàâèòåëÿì êðèìèíàëü-
íîãî ìèðà. 

4) Ñîâìåñòíàÿ ðîëåâàÿ èìïðîâèçàöèÿ, èçîáðàæàþùàÿ òèïè÷íûå ñèòóàöèè, 
ñ êîòîðûìè ïîäðîñòêó ïðèä¸òñÿ ñòîëêíóòüñÿ â ïðîöåññå ïîñòðîåíèÿ êðèìèíàëü-
íîé êàðüåðû, íàïðèìåð, ñèòóàöèþ ïåðâîé âñòðå÷è è ïåðâûõ ïåðåãîâîðîâ ñ ïðåä-
ñòàâèòåëåì êîíêóðèðóþùåé êðèìèíàëüíîé îðãàíèçàöèè èëè òîé ãðóïïèðîâêè, 
â êîòîðóþ ïîäðîñòîê õî÷åò âîéòè â ðîëè «øåñò¸ðêè». 

5) Ìûñëåííàÿ ïîñòàíîâêà ïîäðîñòêà íà ìåñòî êðèìèíàëüíîãî àâòîðè-
òåòà — ðàáîòîäàòåëÿ èëè ñîïåðíèêà, óæå óòâåðäèâøåãîñÿ â êðèìèíàëüíîì 
ìèðå, è ðàññìîòðåíèå íàèáîëåå âåðîÿòíûõ âàðèàíòîâ ïîâåäåíèÿ ïîñëåäíåãî 
â îòíîøåíèè íîâîãî êàíäèäàòà íà âûñîêîîïëà÷èâàåìóþ ðàáîòó èëè êîíêóðåíòà, 
âòîðãøåãîñÿ íà åãî òåððèòîðèþ, â äàííîì ñëó÷àå — ñàìîãî ïîäðîñòêà. 

6) Ñîïîñòàâëåíèå çíàêîìûõ ïîäðîñòêó íåãàòèâíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñè-
òóàöèé ñ äðóãèìè, àíàëîãè÷íûìè ïî ñóòè, íî áîëåå îïàñíûìè ñèòóàöèÿìè, 
êîòîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü â ïðîöåññå ïîñòðîåíèÿ êðèìèíàëüíîé êàðüåðû. 

7) Ïîýòàïíîå ìûñëåííîå ïåðåìåùåíèå ïîäðîñòêà îò ñèòóàöèè, ñâÿçàí-
íîé ñ åãî ïðèâû÷íîé, ïîâñåäíåâíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòüþ ê ñïåöèôè÷åñêîé 
íåãàòèâíîé ñèòóàöèè, êîòîðàÿ, âåðîÿòíåå âñåãî, âîçíèêíåò â ïðîöåññå ïî-
ñòðîåíèÿ êðèìèíàëüíîé êàðüåðû. 

8) Ïîýòàïíîå ðàçûãðûâàíèå ðåàëüíî âîçìîæíûõ ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ 
ñ æèçíüþ ñðåäè ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðåñòóïíèêîâ. 

9) Ïðàêòè÷åñêîå è òåîðåòè÷åñêîå äîêàçàòåëüñòâî ñëàáîñòè è óÿçâèìîñòè 
÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî óáèéöû. 

Ìåòîä ïñèõîëîãè÷åñêîãî 

ïîãðóæåíèÿ â àòìîñôåðó 

æèçíè êðèìèíàëüíîãî ìèðà 

â êîððåêöèîííîé ðàáîòå 

ñ ïîäðîñòêîì, èìåþùèì 

êðèìèíàëüíûå óñòàíîâêè

Å. Ïÿòàêîâ

[ 23 – 73 ]
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10) Ïðàêòè÷åñêîå è òåîðåòè÷åñêîå äîêàçàòåëüñòâî ñëîæíîñòè âûæèâà-
íèÿ â óãîëîâíîì ìèðå â ñâÿçè ñ èñïîëüçîâàíèåì åãî ïðåäñòàâèòåëÿìè ìåòî-
äîâ «ãðÿçíîé» áîðüáû è «çàïðåù¸ííûõ» ïðè¸ìîâ. 

11) Èçó÷åíèå íàãëÿäíûõ ìàòåðèàëîâ, äåìîíñòðèðóþùèõ ðåàëüíûå íå-
ãàòèâíûå ñòîðîíû æèçíè êðèìèíàëüíîãî ìèðà. 

Ïðèìå÷àíèå: íåêîòîðûå èç ïðåäëàãàåìûõ ïðè¸ìîâ îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè 
äîñòàòî÷íî æ¸ñòêèõ, ïîýòîìó òðåáóþò î÷åíü îñòîðîæíîãî ïðèìåíåíèÿ. Â ïåð-
âóþ î÷åðåäü ýòî îòíîñèòñÿ ê òåì èç íèõ, êîòîðûå àïåëëèðóþò ê ëè÷íîìó îïû-
òó è ãëóáîêèì ëè÷íîñòíûì ïåðåæèâàíèÿì ïîäðîñòêà. Ïîýòîìó â òåõ ñëó÷àÿõ, 
êîãäà åñòü ïîäîçðåíèÿ, ÷òî ïñèõèêà êîíñóëüòèðóåìîãî îòëè÷àåòñÿ ïîâûøåííîé 
÷óâñòâèòåëüíîñòüþ è ðàíèìîñòüþ, îò ïðèìåíåíèÿ ýòèõ ïðè¸ìîâ ñëåäóåò îò-
êàçàòüñÿ. Â äàëüíåéøåì ïîäîáíûå ïðè¸ìû èëè êîíêðåòíûå ïðèìåðû èõ ïðèìåíå-
íèÿ áóäóò ïîìå÷àòüñÿ çíà÷êîì (#). 

Ñîâìåñòíûé ñ ïîäðîñòêîì êðèòè÷åñêèé àíàëèç èíôîðìàöè-
îííûõ èñòî÷íèêîâ

Äëÿ èñïîëüçîâàåíèÿ ýòîãî ïðè¸ìà íåîáõîäèìî â õîäå ïðåäâàðèòåëüíîé 
áåñåäû ñ ïîäðîñòêîì âûÿñíèòü ó íåãî, êàêèå èíôîðìàöèîííûå èñòî÷íèêè îí 
èñïîëüçîâàë ïðè ñîçäàíèè ñîáñòâåííîé êàðòèíû êðèìèíàëüíîãî ìèðà è åãî îò-
íîøåíèé. Ñëåäóþùèì øàãîì ñòàíîâèòñÿ âûÿâëåíèå ïðîòèâîðå÷èé, íåäîìîëâîê, 
ÿâíûõ ïðåóâåëè÷åíèé, âñòðå÷àþùèåñÿ â ýòîé êàðòèíå, è îáðàùåíèå íà íèõ âíè-
ìàíèÿ ñàìîãî ïîäðîñòêà. 

Ïðèìåð ¹1 (#): Âîò, âàø ãëàâíûé «äâîðîâûé ïàõàí» óòâåðæäàåò, ÷òî îí 
íèêîãî íå áîèòñÿ, ÷òî åìó íà âñåõ ïëåâàòü è ò.ä. Òû åìó âåðèøü? Ïî÷åìó? À êàê 
òû äóìàåøü, ÷òî îí îòâåòèò òåáå è òâîèì òîâàðèùàì íà ñëåäóþùèé âîïðîñ: 
«Ñëàáî òåáå, ðàç òû òàêîé «êðóòîé», ïîéòè è â îäèíî÷êó «íàåõàòü» íà ÷åëîâåêà, 
ïðî êîòîðîãî òî÷íî èçâåñòíî, ÷òî îí — ÷ëåí ìåñòíîé ìàôèîçíîé ãðóïïèðîâêè?» 
Ðó÷àþñü, ÷òî âàø «ïàõàí» ñäåëàåò âñ¸, ÷òî óãîäíî — íàîðåò íà âàñ, îáçîâ¸ò, 
íà÷í¸ò ðóêîïðèêëàäñòâîâàòü, áóäåò óêëîíÿòüñÿ îò ïðÿìîãî îòâåòà âñåìè ñïî-
ñîáàìè, íî òîëüêî íå ñîâåðøèò òî, ÷òî âû åìó ïðåäëàãàåòå. Ïî÷åìó? Ïîòîìó, 
÷òî, â îòëè÷èå îò âàñ, îí õîòÿ áû ãäå-òî â ãëóáèíå äóøè ïîíèìàåò: ìàôèîçíàÿ 
ãðóïïèðîâêà, ýòî îãðîìíàÿ ñèëà, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîòîðîé îí — ïîëíîå íè÷òîæå-
ñòâî; «íàåäåøü» íà îäíîãî èç å¸ ÷ëåíîâ — íà òåáÿ îáðóøèòñÿ ìîùü âñåé îðãà-
íèçàöèè. Ò.å. åñëè âàø «ïàõàí» âñ¸-òàêè ðåøèòñÿ íà ïîäîáíûé ïîñòóïîê, òî íà 
íåãî âñêîðå òàê «íàåäóò» â îòâåò, ÷òî ëå÷èòüñÿ ïîòîì ïðèä¸òñÿ î÷åíü äîëãî. 

Ïðèìåð ¹2: Âàø «ïàõàí» ðàññêàçàë ìíîæåñòâî èñòîðèé î òîì, êàêèå 
«ïîäâèãè» îí ñîâåðøàë, ñèäÿ â «çîíå». Òû åìó âåðèøü? Ïî÷åìó? Òîãäà îòâåòü 
ìíå, åñòü ëè ñðåäè òâîèõ ñâåðñòíèêîâ ÷åëîâåê, êîòîðîãî âñå òîâàðèùè çàñëó-
æåííî ïðåçèðàþò? Çà ÷òî åãî ïðåçèðàþò? Òåïåðü ïðåäñòàâü ñåáå ñëåäóþùóþ 
ñèòóàöèþ: ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì ýòîò ïðåçèðàåìûé ñâåðñòíèêàìè ÷åëîâåê 
ïåðååçæàåò â îòäàë¸ííûé ðàéîí, ãäå îêàçûâàåòñÿ â îêðóæåíèè ðåáÿò, ìëàäøå 
åãî íà äâà, òðè, ÷åòûðå ãîäà. Ëåãêî ëè åìó áóäåò ñòàòü ìåñòíûì «ïàõàíîì»? 
Ïî÷åìó? À òåïåðü ñêàæè ïîæàëóéñòà, ïî÷åìó, ïî-òâîåìó, âàø «ïàõàí» òàê óïîð-
íî îáùàåòñÿ ñ âàìè — ìëàäøèìè, íåîïûòíûìè â êðèìèíàëüíîì äåëå ðåáÿòàìè, 
à íå ñî ñâîèìè ðîâåñíèêàìè — óãîëîâíèêàìè? È åù¸, ïîäóìàé, ïðàâäèâû ëè åãî 
èñòîðèè, à åñëè íåò, òî çà÷åì îí èõ ðàññêàçûâàåò? 

Ã .  Ê ë è ì î í ò î â à

Ç à ù è ò à  è í ô î ð ì à ö è è  ä ë ÿ  ñ î â ð å ì å í í û õ  ø ê î ë ü í è ê î â

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ

ìàñòåðñêàÿ

[ 103 – 118 ]
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Ïðèìåð ¹3: ß âèæó, òåáå î÷åíü íðàâÿòñÿ áëàòíûå ïåñíè. Íàïðèìåð, 
î ïðèâîëüíîé áàíäèòñêîé æèçíè, ÷òî îáðûâàåòñÿ ïðåäàòåëüñêèì óäàðîì íîæà 
â ñïèíó, èëè î ìó÷èòåëüíîé òîñêå «ïàòñàíà» ïî ñòàðåíüêîé ìàìå è ëþáèìîé 
äåâóøêå, ÷òî îñòàëèñü íà äîëãèå ãîäû ïî òó ñòîðîíó òåðåìíîé ðåø¸òêè, èëè 
î ñìåëîé, ñàìîîòâåðæåííîé áîðüáå «÷åñòíîãî âîðà», ñ «ïîãàíûìè ìåíòàìè». 
Òû âåðèøü, ÷òî ýòè ïî-ñâîåìó ðîìàíòè÷íûå, çàäóøåâíûå ïåñíè ïðàâäèâî è èñ-
÷åðïûâàþùå îòðàæàþò æèçíü êðèìèíàëüíîãî ìèðà? Ïî÷åìó? Òîãäà îòâåòü 
ìíå, òû êîãäà-íèáóäü ñëûøàë êðàñèâóþ áëàòíóþ ïåñíþ ïðî ïàõàíà, êîòîðûé 
â êàìåðå âñòóïàåò â ãîìîñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè óãîëîâíèêàìè? Íî 
âåäü ýòî î÷åíü ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â ðåàëüíîñòè? Îáúÿñíèòü, ïî÷åìó? Õî÷åøü 
åù¸ ïîâñåäíåâíûõ ôàêòîâ, î êîòîðûõ áëàòíûå ïåñíè (ïî-íàó÷íîìó, òþðåìíûé 
ôîëüêëîð) óìàë÷èâàþò? Êàê òû äóìàåøü, ïî÷åìó îí îá ýòîì óìàë÷èâàåò? 
Òþðåìíûé ôîëüêëîð, êàê è ëþáîé äðóãîé — àðìåéñêèé, ìîðñêîé, ìèëèöåéñêèé íó-
æåí äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü ëþäÿì îòâëå÷üñÿ îò òÿæ¸ëîé ïîâñåäíåâíîé ðåàëü-
íîñòè ñ å¸ îòêðîâåííî îòâðàòèòåëüíûìè, «ãðÿçíûìè» ðåàëèÿìè, óâèäåòü â íåé 
ñêðûòûå îò ïîâåðõíîñòíîãî âçãëÿäà ñòîðîíû — êðàñèâûå èëè ñìåøíûå, áëàãî-
ðîäíûå èëè àâàíòþðíî-ïðèêëþ÷åí÷åñêèå — îäíèì ñëîâîì, ïðèäàþùèå æèçíè 
êàêîé-òî ñìûñë, ïóñòü äàæå è èëëþçîðíûé. Ò.å. ôîëüêëîð — ñâîåîáðàçíàÿ 
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ îòäóøèíà äëÿ ëþäåé îïðåäåë¸ííîãî êðóãà. Èçó÷àÿ åãî, ìîæíî 
óçíàòü ìíîãîå îá èõ èäåàëàõ, æèçíåííîé ôèëîñîôèè, ìå÷òàõ, íî òîëüêî íå î ïî-
âñåäíåâíûõ, ðóòèííûõ, îòêðîâåííî íåïðèÿòíûõ âåùàõ, ñ êîòîðûìè ýòèì ëþäÿì 
ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ïîñòîÿííî (è ñ êîòîðûìè ïðèä¸òñÿ ñòîëêíóòüñÿ 
òåáå, åñëè òû ðåøèøü «õëåáíóòü òþðåìíîé ðîìàíòèêè»). 

Ïðèìåð ¹4: Òû ëþáèøü ÷èòàòü êðèìèíàëüíûå ðîìàíû, ñìîòðåòü ôèëüìû 
è ñåðèàëû ïðî áàíäèòîâ. Êàê òû äóìàåøü, â íèõ ìíîãî ïðàâäû? Ïî÷åìó? Â ÷¸ì, 
ïî-òâîåìó, çàêëþ÷àåòñÿ ïðàâäà, à â ÷¸ì — âûìûñåë? Êàê òû äóìàåøü, åñëè áû 
òû îêàçàëñÿ íà ìåñòå ãëàâíîãî ãåðîÿ òàêîãî-òî ïðîèçâåäåíèÿ, òû áû ñìîã òàê 
æå äîëãî áîðîòüñÿ è âûæèâàòü â ïðîòèâîñòîÿíèè ñ ìàôèåé (âðàæäåáíîé ìàôè-
îçíîé ãðóïïèðîâêîé è ò.ä.)? Ïî÷åìó? Ñêîëüêî ðàç æèçíü ãëàâíîãî ãåðîÿ îêàçû-
âàëàñü «íà âîëîñêå»? Êàê ÷àñòî åãî ñïàñàëà ñëó÷àéíîñòü? Êàê òû äóìàåøü, à â 
æèçíè òàêèå ñ÷àñòëèâûå ñëó÷àéíîñòè áûâàþò ñòîëü æå ÷àñòî? À òû ñìîæåøü 
òàê æå õîðîøî äðàòüñÿ (ñòðåëÿòü, ñîâåðøàòü àêðîáàòè÷åñêèå òðþêè, âîäèòü 
ìàøèíó è ò.ä.)? ×òî, ïî-òâîåìó, íóæíî ñäåëàòü, ÷òîáû îâëàäåòü âñåìè ýòèìè 
èñêóññòâàìè íà òîì æå óðîâíå? À òû ãîòîâ «ïàõàòü» ðàäè ýòîãî äîëãèå ãîäû, 
ïðè÷¸ì, æåëàòåëüíî, ñ çàâòðàøíåãî äíÿ (èíà÷å òâî¸ âðåìÿ áóäåò óïóùåíî)? 
À òåáå âîîáùå ýòî íàäî, åñëè ó÷åñòü, ÷òî êîíêóðåíòû âñ¸ ðàâíî ìîãóò òåáÿ 
óíè÷òîæèòü? Äàâàé ïîäóìàåì, êàê áû ìû, íà ìåñòå âðàãîâ ãëàâíîãî ãåðîÿ, ïî-
ïûòàëèñü åãî óáèòü? À åñëè ýòîò æå ïðè¸ì òâîè êîíêóðåíòû ïîïûòàþòñÿ 
èñïîëüçîâàòü ïðîòèâ òåáÿ, ÷òî òû ñìîæåøü èì ïðîòèâîïîñòàâèòü? (×òî áû 
òû ñìîã ïðîòèâîïîñòàâèòü ïðîôåññèîíàëüíîìó êèëëåðó-ñíàéïåðó, êîòîðîãî 
òàéêîì íàíÿëè òâîè íåäîáðîæåëàòåëè). Êàê òû äóìàåøü, à íàñòîÿùèå áàí-
äèòû — âñåãäà òàêèå æå ãëóïûå (ñëàáûå, íåóìåëûå), êàê ýòî ïîêàçàíî â êíèãå 
(ôèëüìå, ñåðèàëå)? À êèíî î êðèìèíàëüíîì ìèðå, ýòî áèçíåñ? Îò ÷åãî çàâèñèò 
ïðèíîñèìàÿ èì ïðèáûëü? Êàê òû äóìàåøü, à åñëè áû êðèìèíàëüíûé ìèð ïîêà-
çûâàëè ïîäðîáíî, äåòàëüíî, âî âñåé åãî êðàñå — ñî âñåþ «ãðÿçüþ», ìåðçîñòüþ, 
íèçîñòüþ, áûòîâóõîé, ìíîãî íàøëîñü áû æåëàþùèõ ÷èòàòü î í¸ì êíèãè, ñìî-
òðåòü ôèëüìû? Ïî÷åìó? 
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Ðàññìîòðåíèå ñòàíäàðòíûõ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé

Èñïîëüçîâàíèå äàííîãî ïðè¸ìà íåîáõîäèìî äëÿ îñîçíàíèÿ ïîäðîñòêîì 
ïðèíöèïèàëüíîé ðàçíèöû â ñòèëÿõ îáùåíèÿ, ñïîñîáàõ ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ è äàâëåíèÿ, ñ÷èòàþùèõñÿ ïðèåìëåìûìè â êðèìèíàëüíîé ñðåäå è â ñðåäå 
çàêîíîïîñëóøíûõ ãðàæäàí. Ýòî íåîáõîäèìî ïîòîìó, ÷òî íåêîòîðûå ïîäðîñòêè, 
ïðèâûêíóâ ê îòíîñèòåëüíîé áåñïîìîùíîñòè çàêîíîïîñëóøíûõ ëþäåé — ó÷èòå-
ëåé, ðîäèòåëåé ïåðåä èõ íàïîðèñòîñòüþ è õàìñòâîì, íà÷èíàþò äóìàòü, ÷òî íà íèõ 
íå íàéä¸òñÿ óïðàâû íè ó êîãî. Ïî ýòîé ïðè÷èíå, ñòîëêíóâøèñü ñ ÷åëîâåêîì, íå 
îòÿãîù¸ííûì ìîðàëüíûìè íîðìàìè, ïðèâûêøèì áèòü ïåðâûì íà ïîðàæåíèå — 
íàïðèìåð, âíåøíå íå áðîñêèì, íå «êðóòûì» ïðîôåññèîíàëüíûì óãîëîâíèêîì, 
îíè ðèñêóþò ïîëó÷èòü âíåçàïíûé, ñîêðóøèòåëüíûé óäàð, îò êîòîðîãî, âîçìîæíî, 
íèêîãäà óæå íå ñìîãóò îïðàâèòüñÿ ñòàâ èíâàëèäàìè èëè ïîãèáíóâ. 

Ïðèìåð èç êèíî: ìåñòî äåéñòâèÿ — óëî÷êà â íåáîëüøîì çàõóäàëîì ãîðîäêå, 
âîçìîæíî — ðÿäîì ñ òðóùåáíûì ðàéîíîì. Ïîñðåäè íå¸ èãðàåò â ìÿ÷ ãðóïïà 
ïîäðîñòêîâ ëåò 12–13. Ìèìî èä¸ò äåâóøêà — ñòðîéíàÿ, ñèìïàòè÷íàÿ, íåïëîõî 
îäåòàÿ, îäíàêî ÷òî-òî â å¸ îáëèêå óêàçûâàåò íà òî, çà âíåøíåé õðóïêîñòüþ 
ñêðûâàåòñÿ æ¸ñòêèé õàðàêòåð è ñèëüíàÿ âîëÿ, áåç êîòîðûõ â òðóùåáàõ íå ïðî-
æèâ¸øü. Âïðî÷åì, ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî çàìåòíî äëÿ çðèòåëÿ, íî íå äëÿ 
íàèâíûõ, çàèãðàâøèõñÿ ðåáÿò, ÿâíî íå ïðèâûêøèõ ê æ¸ñòêîìó îòïîðó. Êîãäà 
äåâóøêà ïðîõîäèò ìèìî èãðàþùèõ, îäèí èç íèõ âíåçàïíî âûõâàòûâàåò ó íå¸ 
êàêîé-òî ïðåäìåò è íà÷èíàåò òðàäèöèîííóþ äëÿ ïîäðîñòêîâ èãðó. Ýòà èãðà, 
âåñ¸ëàÿ äëÿ ó÷àñòíèêîâ, íî óíèçèòåëüíàÿ äëÿ æåðòâû, èçâåñòíà âî âñ¸ì ìèðå: 
èãðîêè ñòàíîâÿòñÿ â êðóã è ïåðåáðàñûâàþò îòíÿòûé ïðåäìåò äðóã äðóãó, 
æåðòâà ìå÷åòñÿ îò îäíîãî ê äðóãîìó, ïûòàåòñÿ îòíÿòü ñâîþ âåùü, ïðîñèò, 
óìîëÿåò ïðåêðàòèòü ýòî èçäåâàòåëüñòâî è ò.ä. îäíèì ñëîâîì, óíèæàåòñÿ, 
äîñòàâëÿÿ óäîâîëüñòâèå ñâîèì ìó÷èòåëÿì. Ïîçàáàâèòüñÿ òàêèì æå îáðàçîì 
íàìåðåâàëèñü è ýòè ïîäðîñòêè, íî îíè íå ïîíèìàëè, ñ êåì èìåþò äåëî. Êàê 
è îæèäàëîñü, äåâóøêà íà÷àëà ëîâèòü ñâîþ âåùü, íî ïîñëå äâóõ íåóäà÷íûõ ïî-
ïûòîê îñòàíîâèëàñü. Íà îäíî ìãíîâåíèå â å¸ ãëàçàõ âñïûõíóëà õîëîäíàÿ çëîáà, 
à çàòåì... Îíà âûòàùèëà èç ñóìî÷êè íîæ è, ñïîêîéíî ïîäîéäÿ ê ãîðå-èãðîêàì, 
íåñêîëüêî ðàç ïûðíóëà îäíîãî èç íèõ â æèâîò — íå òîãî, ÷òî íà÷àë èãðó, íî åé, 
âèäèìî, áûëî âñ¸ ðàâíî. Ïîäðîñòêè òóò æå â óæàñå ðàçáåæàëèñü, à îíà, ïîäî-
áðàâ ñâîþ âåùü, ñïîêîéíî ïîøëà äàëüøå, äàæå íå îãëÿíóâøèñü íà ëåæàùåå íà 
çåìëå òåëî...(Êîììåíòàðèé àâòîðà: âîçìîæíî, îñòàâøèõñÿ â æèâûõ ðÿáÿò ýòî 
÷åìó-òî è íàó÷èò, íî òîò, êòî îñòàëñÿ ëåæàòü â óëè÷íîé ïûëè, óæå íè ÷åìó íå 
ñìîæåò íàó÷èòüñÿ. Ê ñîæàëåíèþ, ýòà âûìûøëåííàÿ ñöåíà âåñüìà ðåàëèñòè÷íà, 
îñîáåííî, â ïðèëîæåíèè ê âíóòðåííèì îòíîøåíèÿì ïðîôåññèîíàëüíîãî êðèìè-
íàëüíîãî ìèðà, äëÿ êîòîðîãî äàæå ìåëî÷íîå îòñòàèâàíèå ñîáñòâåííîé ïîðóãàí-
íîé ÷åñòè ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ âàæíå ÷óæîãî çäîðîâüÿ èëè æèçíè ). 

Ïðèìåð èç êîíñóëüòàöèîííîé ïðàêòèêè. Ïðåäñòàâü ñåáå ñèòóàöèþ: 
ÿ îäîëæèë òåáå 1000 äîëëàðîâ, à òû íå âîçâðàùàåøü äîëã. ×òî ÿ áóäó äåëàòü, 
åñëè ÿâëÿþñü çàêîíîïîñëóøíûì ãðàæäàíèíîì? ß áóäó ðóãàòüñÿ íà òåáÿ, óãîâàðè-
âàòü, ñòûäèòü, ïîäãîíÿòü ðàçíûìè ñïîñîáàìè, âûìàíèâàòü äåíüãè õèòðîñòüþ, 
ìîæåò äàæå ïîäàì â ñóä (åñëè ñäåëêà áûëà îôîðìëåíà äîêóìåíòàëüíî), íî íè 
â êîåì ñëó÷àå íå ñòàíó òåáÿ áèòü, óãðîæàòü ðàñïðàâîé è ò.ä. È íå ïîòîìó, ÷òî 
áîþñü îòâåòñòâåííîñòè, ïðîñòî äëÿ ìåíÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü è çðîðîâüå — 
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äàæå ÷óæèå — íåñðàâíåííî áîëüøàÿ öåííîñòü, íåæåëè ìîè äåíüãè. Åñëè æå ìû 
ñ òîáîé — äâà «áðàòàíà», à òû, â äàííîì ñëó÷àå, ïîñòóïèë íå «ïî ïîíÿòèÿì», 
òî ÿ ñ ÷èñòîé ñîâåñòüþ ìîãó èçáèòü òåáÿ (èëè äàæå èçáèâàòü ðåãóëÿðíî, ïîêà 
òû íå îòäàøü äîëã ñ íàáåæàâøèìè «íà ñ÷¸ò÷èê» ïðîöåíòàìè), øàíòàæèðî-
âàòü, íàòðàâèòü äðóãèõ «áðàòàíîâ», ÷òîáû îíè «âûáèëè» èç òåáÿ ýòè ïðå-
ñëîâóòûå «áàêñû». Ïðè ýòîì ìíå áóäåò ñîâåðøåííî íàïëåâàòü íà òâîè æèçíü 
è çäîðîâüå, âåäü òû âçÿë ìîè «áàáêè», êîòîðûå äîñòàëèñü ìíå íå çàäàðìà, 
à ïðîáëåìû ñ èõ âîçâðàùåíèåì — ýòî òîëüêî òâîè ïðîáëåìû. Íàäî áûëî äó-
ìàòü î íèõ ðàíüøå. 

Äåìîíñòðàöèÿ ïîâåäåíèÿ, ñâîéñòâåííîãî ïðåäñòàâèòåëÿì 
êðèìèíàëüíîãî ìèðà 

Ïðèìå÷àíèå: äîïîëíèòåëüíàÿ çàäà÷à, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ðåøåíà â ïðî-
öåññå ïðèìåíåíèÿ ñëåäóþùèõ äâóõ ïðè¸ìîâ — ýòî ïðèâèòèå ïîäðîñòêó ÷óâñòâà 
ñìóòíîãî îòâðàùåíèÿ è áîÿçíè â îòíîøåíèè ëþäåé, èñïîëüçóþùèõ áëàòíîé 
æàðãîí â ïîâñåäíåâíîé æèçíè (â îòíîøåíèè óãîëîâíèêîâ è «êîñÿùèõ» ïîä íèõ 
ìîëîäûõ ëþäåé, ïîëüçóþùèõñÿ çà ñ÷¸ò ýòîãî «äåø¸âîé» ïîïóëÿðíîñòüþ). Ýòî 
ìîæåò áûòü äîñòèãíóòî çà ñ÷¸ò òîãî, ÷òî êîíñóëüòàíò îñíîâíîå âðåìÿ áóäåò 
îáùàòüñÿ ñ ïîäðîñòêîì âåæëèâî, óâàæèòåëüíî, áåç èñïîëüçîâàíèÿ áëàòíûõ 
ñëîâ, ò.å. ñòàíåò ñîçäàâàòü äëÿ íåãî îáñòàíîâêó ìàêñèìàëüíîãî êîìôîðòà 
è áåçîïàñíîñòè, â òîì ÷èñëå — ñðåäñòâàìè ÿçûêà; è ëèøü â îòäåëüíûå, ñïå-
öèàëüíî îãîâîð¸ííûå ìîìåíòû, îí áóäåò ðåçêî ïåðåõîäèòü íà àãðåññèâíûé 
áëàòíîé ÿçûê, ñîïðîâîæäàÿ ýòî æ¸ñòêèìè íàïàäêàìè («íàåçäàìè»), îòûãðû-
âàåìûìè â ðàìêàõ óãîëîâíîé ðîëè. Òàêèì îáðàçîì, áëàòíîé ÿçûê ïîñòåïåííî 
íà÷í¸ò àññîöèèðîâàòüñÿ ó ïîäðîñòêà íå ñ ïðèÿòíûì ïàíèáðàòñêèì îáùåíèåì, 
êàê ðàíüøå, à ñ óãðîçîé è îïàñíîñòüþ. 

Èçâåñòíî, ÷òî èíîãäà ìàíåðà ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà ìîæåò ðàññêàçàòü î åãî 
âíóòðåííåé ñóòè ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì îí ñàì ñ ïîìîùüþ ñëîâ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå 
ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû êîíñóëüòàíòà, ðàññêàçûâàþùåãî î íåïðèÿòíûõ ñòîðîíàõ 
æèçíè êðèìèíàëüíîãî ìèðà, ìîæåò ðåçêî ïîâûñèòüñÿ, åñëè, ãîâîðÿ î ðàçëè÷íûõ 
ïðîáëåìàõ ñ òî÷êè çðåíèÿ êðèìèíàëüíîãî àâòîðèòåòà, âðàæäåáíî íàñòðîåííîãî 
ðàáîòíèêà ìèëèöèè èëè äðóãîãî çàèíòåðåñîâàííîãî ëèöà, îí áóäåò ïåðåõîäèòü íà 
èõ ñòèëü îáùåíèÿ (ïî ìåðå ñèë è âîçìîæíîñòè), ò.å., èçìåíèò ìàíåðó ðàçãîâîðà 
(ñ îáû÷íî óâàæèòåëüíîé è êîððåêòíîé, íà áîëåå ïàíèáðàòñêóþ è ïðåíåáðåæè-
òåëüíóþ), íà÷í¸ò âñòàâëÿòü âóëüãàðíûå ñëîâå÷êè, ñïåöèôè÷åñêèå ðå÷åâûå îáî-
ðîòû è ò.ä. 

Ïðèìåð ¹1: Õîðîøî, ïðåäñòàâèì, ÷òî òû äîáèëñÿ ïðè¸ìà ó ìåñòíîãî 
àâòîðèòåòà, ê êîòîðîìó õî÷åøü íàíÿòüñÿ. (Ïàóçà, ñîïðîâîæäàåìàÿ ðåçêîé 
ïåðåìåíîé âûðàæåíèÿ ëèöà è ïîçû) Íó è ÷å, â íàòóðå, òû åìó ñêàæåøü? Òû ÷å, 
äóìàåøü, îäèí òàêîé êðàñèâûé? Äóìàåøü, ê íåìó ìàëî äðóãèõ íåäîíîñêîâ òàñêà-
åòñÿ? È âñå, ìàòü èõ, òàêèå «êðóòûå», ïðÿì êàê...! ×åì òû, ñîïëÿê, ëó÷øå èõ? 

Ïðèìåð ¹2: Äàâàé ïðåäñòàâèì, ÷òî ìîæåò ïðîèçîéòè, åñëè òâîè äðóæêè 
òåáÿ «ïîäñòàâÿò», â ðåçóëüòàòå ÷åãî òû ïîïàä¸øü ïîä àðåñò ïî ëîæíîìó 
îáâèíåíèþ. Êîíå÷íî, ìîæåò áûòü, òåáå ïîâåç¸ò, è òû ïîïàä¸øü ê ÷åñòíîìó 
ñëåäîâàòåëþ, êîòîðûé áóäåò óïîðíî è íåïðåäâçÿòî äîêàïûâàòüñÿ äî ðåàëüíîé 
ñóòè äåëà, èñêàòü èñòèííûõ âèíîâíèêîâ. Íî âåäü ìîæåò è íå ïîâåçòè. Íà-
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ïðèìåð, ïîïàä¸øü òû ê ñëåäîâàòåëþ, êîòîðûé â ãëóáèíå äóøè òîñêóåò î òåõ 
âðåìåíàõ ñòàëèíñêîãî òåððîðà, êîãäà ñ ðàçëè÷íîé ìåëêîé øïàíîé âðîäå òåáÿ 
ïðàêòè÷åñêè íå íàäî áûëî ðàçáèðàòüñÿ. Ïîñòàâèë áû îí òåáÿ ñðàçó «ê ñòåí-
êå» èëè îòïðàâèë â ëàãåðÿ. À òóò — âîçèòüñÿ, äîêàïûâàòüñÿ. Åù¸ ÷åãî, ëåã÷å 
ïðîâåñòè ôîðìàëüíîå ðàññëåäîâàíèå, ïîäòàñîâàòü ïàðó äîêóìåíòîâ (áëàãî 
þðèäè÷åñêè òû íå îñîáî ãðàìîòåí è ñèëüíûõ ïîêðîâèòåëåé ó òåáÿ íåò), ñïè-
ñàòü íà òåáÿ ïàðó «âèñÿêîâ» è îòïðàâèòü «ïî ýòàïó» ëåò íà äåñÿòü. Ñóäüáó 
òåáå ýòèì «ñëîìàåò»? Æèçíü ìîëîäóþ çàãóáèò? Äà ïëåâàë îí è íà òâîþ æèçíü, 
è íà òâîþ ñóäüáó. Ó íåãî, âîí, ñâîè äåòè åñòü. Èõ îí ëþáèò è íå æåëàåò, ÷òî-
áû âñÿêàÿ ìðàçü âðîäå òåáÿ ïî îäíèì óëèöàì ñ íèìè õîäèëà. ×òî? Òû íå ìðàçü, 
òû õîðîøèé? Íó è ÷òî? Äàæå åñëè è òàê, òî õîòÿ áû òâîè äðóæêè ëèøíèé ðàç 
ïîîñòåðåãóòñÿ, òåáå æå óðîê — äóìàé âïðåäü, ñ êåì äðóæáó âîäèòü. 

Ñîâìåñòíàÿ ðîëåâàÿ èìïðîâèçàöèÿ

Äàííûé ïðè¸ì ÿâëÿåòñÿ ìàíèïóëÿòèâíûì, ïîñêîëüêó èñòèííîé çàäà÷åé 
êîíñóëüòàíòà ÿâëÿåòñÿ íå ïîìîùü ïîäðîñòêó â íàõîæäåíèè àáñîëþòíî è åäèí-
ñòâåííî ïðàâèëüíîé ëèíèè ïîâåäåíèÿ, à äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî òàêîé ëèíèè 
ñóùåñòâîâàòü íå ìîæåò, è ÷òî äàæå ïðè, êàçàëîñü áû, áåçóïðå÷íîì ïîâåäåíèè, 
âñåãäà âåëèê ðèñê áûòü «íå ïîíÿòûì» êðèìèíàëüíûì àâòîðèòåòîì è ïîäâåðãíóòü-
ñÿ åãî àãðåññèâíîìó âîçäåéñòâèþ — ìîìåíòàëüíîìó èëè îòñðî÷åííîìó. Ïðè÷¸ì 
ïðè÷èíû, ïîâë¸êøèå íåóäà÷ó, ìîãóò áûòü ñàìûìè ðàçíûìè — íåîæèäàííûìè, 
íåïðåäñêàçóåìûìè, íåëåïûìè è íå ïîääàþùèìèñÿ âëèÿíèþ ñî ñòîðîíû ïîäðîñò-
êà — îò ãîëîâíîé áîëè, êîòîðàÿ èìåííî â ýòîò äåíü ìó÷àåò ïàõàíà-ðàáîòîäàòåëÿ, 
äî ñëó÷àéíîé íåïðèÿòíîé ìûñëåííîé àññîöèàöèè, âîçíèêøåé ó íåãî ïðè âçãëÿäå 
íà ëèöî íîâè÷êà. 

Èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ïðè¸ìà òðåáóåò îò êîíñóëüòàíòà ôàíòàçèè è íåêîòîðûõ 
àðòèñòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Îäíàêî, â ëþáîì ñëó÷àå, åãî ïðèìåíåíèå êðàéíå 
æåëàòåëüíî, ïîñêîëüêó èìåííî îí ïîðîé îêàçûâàåò íà íåäîâåð÷èâîãî ïîäðîñòêà 
îñíîâíîå óáåæäàþùåå âîçäåéñòâèå. Åñëè ó ñàìîãî êîíñóëüòàíòà îòñóòñòâóþò íå-
îáõîäèìûå ñïîñîáíîñòè, îí ìîæåò ïðèáåãíóòü ê ïîñòîðîííåé ïîìîùè. 

Ñóòü ïðè¸ìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êîíñóëüòàíò «íàäåâàåò ìàñêó» êðèìè-
íàëüíîãî àâòîðèòåòà èëè åãî ïîìîùíèêà è âåä¸ò äåëîâûå ïåðåãîâîðû ñ ïîäðîñò-
êîì íà òåìó, èíòåðåñóþùóþ ïîñëåäíåãî. Ïðè ýòîì, ðàçûãðûâàÿ ïåðâûå íåñêîëüêî 
ðîëåé (â òîì ñëó÷àå, åñëè îäíîé ðîëè îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî), êîíñóëüòàíò 
îáÿçàòåëüíî äîëæåí âåñòè ñåáÿ íå òàê, êàê îæèäàåò ïîäðîñòîê. Íàïðèìåð, ñëåäó-
åò èçîáðàçèòü äåìîíñòðàòèâíîãî õàìà, åñëè ïîäðîñòîê ÿâíî íàñòðîåí íà ñïîêîé-
íîå, äåëîâîå, óâàæèòåëüíîå îáùåíèå, è íàîáîðîò. Êàæäàÿ èç ñöåí, òåì èëè èíûì 
ñïîñîáîì, äîëæíà áûòü äîâåäåíà êîíñóëüòàíòîì äî ïðîèãðûøà ïîäðîñòêà, ò.å. äî 
«òóïèêà» (ýòî äîñòàòî÷íî ïðîñòî, ïîñêîëüêó êîíñóëüòàíò — õîçÿèí ïîëîæåíèÿ). 
Êîíñóëüòàíò ìîæåò ñàì ïðèäóìàòü ñåáå ñöåíè÷åñêèé îáðàç èëè âîñïîëüçîâàòüñÿ 
òåìè ðîëåâûìè ìîäåëÿìè, êîòîðûå ïðåäëàãàþòñÿ íèæå: 

À) ÃÐÎÌÈËÀ — òóïîé, âÿëûé, áåñòàêòíûé, õàìîâàòûé çäîðîâÿê — áðèãàäèð 
ãðóïïû áîåâèêîâ. Îí ñèäèò, ëåíèâî ðàçâàëÿñü â êðåñëå, ñìîòðèò íà ñîáåñåäíèêà 
ñêó÷àþùèì, ìóòíûì, ïðåçðèòåëüíûì âçãëÿäîì, ïî÷òè íå ïðîÿâëÿåò èíèöèàòèâû 
è çàèíòåðåñîâàííîñòè â ðàçãîâîðå, ìîæåò îòâåøèâàòü íåóìåñòíûå, ãðóáûå, ïî-
øëûå êîììåíòàðèè è øóòî÷êè, ìîæåò ïðèéòè â ÿðîñòü ïî ìàëåéøåìó ïîâîäó 

Ã .  Ê ë è ì î í ò î â à
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è ëèáî ñèìâîëè÷åñêè óäàðèòü ñîáåñåäíèêà, ëèáî ïîïðîñèòü «áðàòêîâ», ÿêîáû, 
ñòîÿùèõ çà åãî ñïèíîé, «ïîãîâîðèòü â ôðàåðîì ïî-íàøåìó». 

Á) ÝÊÇÀÌÅÍÀÒÎÐ — õîëîäíûé, áåçýìîöèîíàëüíûé, ïàññèâíûé ñëóøàòåëü — 
äîâåðåííîå ëèöî ìåñòíîé êðèìèíàëüíîé ãðóïïèðîâêè (êàê è âñå ïîñëåäóþùèå 
ïåðñîíàæè), ñäåðæàí, ïîäòÿíóò, ëèøíèõ äâèæåíèé èçáåãàåò. Ïðè îáùåíèè 
ñ íèì ãîâîðèòü ïðèõîäèòñÿ, â îñíîâíîì, ïîäðîñòêó. Ñàì «ýêçàìåíàòîð» èçðåä-
êà çàäà¸ò ñîáåñåäíèêó ñêóïûå, çàóìíûå, ÷àñòî íåïîíÿòíûå âîïðîñû, òî è äåëî 
ñòàâèò åãî â òóïèê ñâîèì ìîë÷àíèåì, îòñóòñòâèåì ðåàêöèè íà ñêàçàííîå èëè 
ôðàçàìè òèïà: «Íó?!.. Ýòî âñ¸?!.. ×òî åù¸?!..» Èç-çà ýòîãî âîçíèêàþò íåëîâêèå 
ïàóçû â ðàçãîâîðå, êîòîðûå ïîäðîñòêó ïðèõîäèòñÿ êàê-òî çàïîëíÿòü. Ïîñëå íå-
ñêîëüêèõ òàêèõ ïàóç «ýêçàìåíàòîð» çàÿâëÿåò î ñâîåé íåçàèíòåðåñîðâàííîñòè, 
ñäåðæàííî âûðàæàåò ïðåçðèòåëüíîå îòíîøåíèå ê «ïîäîáíîãî ðîäà âûñêî÷êàì» 
è ïðîñèò ïîêèíóòü ïîìåùåíèå. Ïîñëå òîãî, êàê ñöåíà îòûãðàíà, êîíñóëüòàíò 
âûõîäèò èç ðîëè è ñâîèì îáû÷íûì ãîëîñîì ãîâîðèò ïîäðîñòêó: «Òû ýòîãî íå 
ìîæåøü çíàòü, íî êîãäà çà òîáîé çàêðûëàñü äâåðü, ýòîò ãîñïîäèí âåëåë ñâîèì 
ëþäÿì íà ïóøå÷íûé âûñòðåë íå ïîäïóñêàòü òåáÿ ê êîíòðîëèðóåìîìó èì ðàéîíó, 
åñëè æå òû âçäóìàåøü åù¸ ðàç äîáèâàòüñÿ âñòðå÷è — ïðèêàçàë òåáÿ õîðîøåíü-
êî «ïðîó÷èòü». 

3) ÕÀÌ — áåñòàêòíûé, íåñäåðæàííûé, íàïîðèñòûé, àãðåññèâíûé, íå òåðïÿ-
ùèé íèêàêèõ âîçðàæåíèé, òðåáóþùèé ïîëíîãî ïîä÷èíåíèÿ. Âî âðåìÿ ðàçãîâî-
ðà — íàâèñàåò íàä ñîáåñåäíèêîì, ïîäàâëÿåò åãî, áóðíî æåñòèêóëèðóåò, ñàì ðàç-
ãîâîð âåä¸ò â ôîðìå îñêîðáèòåëüíîãî äîïðîñà, ñîïðîâîæäàåò åãî ìíîæåñòâîì 
êðàéíå íåëåñòíûõ ýïèòåòîâ, øóòîê è êîììåíòàðèåâ ïî ëþáîìó ïîâîäó â àäðåñ 
ñîáåñåäíèêà. Çàêàí÷èâàåò ðàçãîâîð ñîâåðøåííî âíåçàïíî ôðàçîé òèïà: «Ïîø¸ë 
âîí, ùåíîê! — è, îáðàùàÿñü ê ñâîèì ïîìîùíèêàì, — Ïàòñàíû! Ïðèäàéòå-êà åìó 
«óñêîðåíèÿ» !» 

4) ÊÀÂÅÐÇÍÛÉ ÒÈÏ — óìíûé, ðàçâÿçàííûé, åõèäíûé, ëþáÿùèé ëèøíèé ðàç 
«óêîëîòü» è ïîèçäåâàòüñÿ, äåðæèòñÿ ñâîáîäíî è íåïðèíóæä¸ííî, ìíîãî ãîâîðèò, 
æåñòèêóëèðóåò, ïîðîé, ïåðåáèâàÿ ñîáåñåäíèêà, çàäà¸ò êàâåðçíûå, ïðîâàêàöè-
îííûå, åõèäíûå âîïðîñû, íå ñêðûâàåò ñâîåãî ïðåçðèòåëüíî-ñíèçõîäèòåëüíîãî 
îòíîøåíèÿ. Çàêàí÷èâàåò ðàçãîâîð ôðàçîé òèïà: «Çíàåøü, ÷òî, ïàòñàí, âàëè-êà òû 
îòñþäà, íàì òàêèå ëîõè äàðîì íå íóæíû!...» Ïî îêîí÷àíèè ñöåíû êîíñóëüòàíò 
ñîîáùàåò ïîäðîñòêó, ÷òî òîò ïîñëå âûõîäà èç ïîìåùåíèÿ ïîäâåðãíåòñÿ «äîïîë-
íèòåëüíîìó âíóøåíèþ» ñî ñòîðîíû ìàôèîçíûõ «øåñòåðîê» — íà âñÿêèé ñëó÷àé. 

5) ÄÎÁÐÎÆÅËÀÒÅËÜÍÛÉ ÑÎÁÅÑÅÄÍÈÊ — óìíûé, êóëüòóðíûé, äåëîâîé, îò-
êðûòûé, âíèìàòåëüíûé, çàèíòåðåñîâàííûé â óñïåøíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ïîäðîñò-
êîì — ïî êðàéíåé ìåðå, òàê ýòî âûãëÿäèò ñî ñòîðîíû. Â ïðîöåññå ðàçãîâîðà îí 
ñîçäà¸ò àòìîñôåðó ë¸ãêîñòè è íåïðèíóæä¸ííîñòè, âñÿ÷åñêè âûðàæàåò äîáðîæå-
ëàòåëüíîñòü è ñèìïàòèþ ê ñîáåñåäíèêó, ïîääåðæèâàåò åãî ïðåäëîæåíèÿ è èäåè. 
Îäíàêî, ñ ñîæàëåíèåì ññûëàÿñü íà îáñòîÿòåëüñòâà, ãîâîðèò î íåâîçìîæíîñòè íå-
ìåäëåííîãî îêîí÷àòåëüíîãî îòâåòà è ïðåäëàãàåò ïîâòîðíóþ âñòðå÷ó. Ïîäðîñòêó 
íè÷åãî íå îñòà¸òñÿ, êðîìå êàê ñîãëàñèòüñÿ. Åãî ñ äðóæåñêîé óëûáêîé ïðîâîäÿò 
äî äâåðåé. Çàâåðøàþùèé êîììåíòàðèé êîíñóëüòàíòà: «Òû äóìàåøü, ÷òî äîáèëñÿ 
óñïåõà? À íà ñàìîì äåëå, êàê òîëüêî òû âûøåë, ýòîò «äîáðîæåëàòåëü» âûçâàë íà-
÷àëüíèêà ñâîåé ðàçâåäêè, âåëåë óçíàòü î òåáå âñ¸ íåîáõîäèìîå, à çàòåì — ïðåä-
ïðèíÿòü àäåêâàòíûå äåéñòâèÿ âïëîòü äî ôèçè÷åñêîãî óñòðàíåíèÿ; ÷òî êàñàåòñÿ 
åãî ñîãëàñèÿ íà ñîòðóäíè÷åñòâî ñ òîáîé, òî ýòî áûë ÷èñòûé áëåô». 

[ 23 – 73 ]
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Íåóäà÷ó ïîäðîñòêà â êàæäîé èç ñöåí ñëåäóåò îáúÿñíèòü è ïðîêîììåíòèðî-
âàòü. 

Íàïðèìåð: ««Ãðîìèëå» òû ñðàçó íå ïîíðàâèëñÿ ïîòîìó, ÷òî ïëîõî âëàäå-
åøü áëàòíûì æàðãîíîì, à îí, âñèëó ñâîåé ïðèðîäíîé îãðàíè÷åííîñòè, âîîáùå 
íå ñ÷èòàåò çà ëþäåé òåõ, êòî íå «ñèäåë». «Ýêçàìåíàòîð» ïðîñòî íå ëþáèò 
ïðîâîäèòü ïîäîáíîãî ðîäà ñîáåñåäîâàíèÿ, ïîñêîëüêó íå óìååò. Â ýòîò äåíü åãî 
âñåãî ëèøü ïîïðîñèëè ïîäìåíèòü êîëëåãó, à åãî íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ñîâåðøåííî 
èíàÿ — «áóìàæíàÿ». «Õàì» èñêðåííå ñ÷èòàåò (õîòÿ ñ íèì íå ñîãëàñíû ìíîãèå 
òîâàðèùè), ÷òî äàæå íîâè÷îê äîëæåí èçíà÷àëüíî óìåòü îòðàæàòü ïðåäåëü-
íî ñèëüíûå «ïñèõîëîãè÷åñêèå óäàðû» è ïåðåõîäèòü â îòâåòíóþ àòàêó, à òû 
ñ ýòèì íå ñïðàâèëñÿ (âïðî÷åì, äëÿ íîâè÷êà ýòî â ïðèíöèïå êðàéíå ñëîæíî). 
«Êàâåðçíûé òèï» âñåãäà ïðîâåðÿåò ëþäåé íà óìåíèå áûñòðî è îðèãèíàëüíî 
ìûñëèòü, íå ïîääàâàòüñÿ íà ïðîâîêàöèè, ïåðåõâàòûâàòü èíèöèàòèâó â ðàçãîâî-
ðå, «äåðæàòüñÿ íà óçêîé ãðàíè», íå «ëåçòü çà ñëîâîì â êàðìàí» — òû ñ ýòèì íå 
ñïðàâèëñÿ è, ìîæåò áûòü, îíî è ê ëó÷øåìó. ×òî êàñàåòñÿ «Äîáðîæåëàòåëüíîãî 
ñîáåñåäíèêà», òî ýòî âîîáùå ñàìûé õèòðûé è îïàñíûé òèï èç âñåõ ïðåäëîæåí-
íûõ, ê òåáå áûë ïðèìåí¸í åãî ñòàíäàðòíûé ïðè¸ì: ñîçäàíèå èëëþçèè äðóæåñêî-
ãî ðàçãîâîðà, çàòåì, «âûóæèâàíèå» èç ñîáåñåäíèêà ìàêñèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà 
èíôîðìàöèè, à â êîíöå, åñëè îí ïðîèçâ¸ë âïå÷àòëåíèå õîòü ÷óòî÷êó îïàñíîãî 
÷åëîâåêà (â ïîòåíöèàëå) — íàíåñåíèå âíåçàïíîãî «óäàðà â ñïèíó». Ëè÷íî òû 
ïðîèçâ¸ë íà «äîáðîæåëàòåëüíîãî ñîáåñåäíèêà» òàêîå âïå÷àòëåíèå — ñ÷èòàé 
ýòî êîìïëèìåíòîì â ñâîé àäðåñ è íà÷èíàé êîïèòü äåíüãè íà äîëãîå è òðóäíîå 
ëå÷åíèå (óáèâàòü îí òåáÿ, òàê óæ è áûòü, íå ñòàíåò)» 

Ïîñëå îáñóæäåíèÿ ñ ïîäðîñòêîì âñåõ ñöåí, íåîáõîäèìî ïîäâåñòè åãî ê âûâî-
äó, ÷òî óæå ñàì ïðîöåññ îáùåíèÿ â êðèìèíàëüíîì ìèðå ÿâëÿåòñÿ ãîðàçäî áîëåå 
îïàñíûì, «ñêîëüçêèì» è íåïðåäñêàçóåìûì, íåæåëè â ñðåäå çàêîíîïîñëóøíûõ 
ãðàæäàí, îñîáåííî, åñëè ðå÷ü èä¸ò î äåíüãàõ, äåëåæå ñôåð âëèÿíèÿ è ò.ä. Ïðè 
ýòîì ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî êîíñóëüòàíò — íå ãëóáîêèé çíàòîê îñîáåííîñòåé 
îáùåíèÿ â êðèìèíàëüíîì ìèðå, ñëåäîâàòåëüíî, ðàçûãðàííûå èì ïåðñîíàæè — 
ëèøü «áëåäíûå», ñðàâíèòåëüíî áåçîïàñíûå ïîäîáèÿ ðåàëüíûõ óãîëîâíûõ äåÿ-
òåëåé, ñ êîòîðûìè ïîäðîñòêó íåïðåìåííî ïðèä¸òñÿ îáùàòüñÿ â õîäå ïîñòðîåíèÿ 
êðèìèíàëüíîé êàðüåðû. 

Ìûñëåííàÿ ïîñòàíîâêà ïîäðîñòêà íà ìåñòî êðèìèíàëüíîãî 
àâòîðèòåòà — ðàáîòîäàòåëÿ èëè ñîïåðíèêà, óæå óòâåðäèâ-
øåãîñÿ â êðèìèíàëüíîì ìèðå

Èñïîëüçîâàíèå äàííîãî ïðè¸ìà íåîáõîäèìî äëÿ îñîçíàíèÿ ïîäðîñòêîì òîãî 
ôàêòà, ÷òî åãî áóäóùèå âîçìîæíûå ðàáîòîäàòåëè è êîíêóðåíòû íà êðèìèíàëüíîì 
ïîïðèùå íàâåðíÿêà íå ñòàíóò äåéñòâîâàòü â îòíîøåíèè íåãî òàê, êàê îí äóìàåò 
ñåé÷àñ — äåëèêàòíî, ñîáëþäàÿ «çàêîíû ÷åñòè», ïîñòóïàÿ êàê «ðàçóìíûå ëþäè» 
è ò.ä. 

Ïðèìåð: Òû ñ÷èòàåøü, ÷òî êîãäà ïðèä¸øü óñòðàèâàòüñÿ íà ðàáîòó 
ê êàêîìó-íèáóäü ïàõàíó, îí âåæëèâî âñòðåòèò òåáÿ, âûñëóøàåò, ïðåäëîæèò 
íåñêîëüêî âûãîäíûõ âàðèàíòîâ, ó÷ò¸ò òâîè çàìå÷àíèÿ, åñëè òåáå ÷òî-òî íå 
ïîíðàâèòñÿ è ò.ä. Âåäü òû æå òàêîé óìíûé, äåëîâîé, ñòðåìÿùèéñÿ áûòü ïî-
ëåçíûì. Òàê? À òåïåðü ïîïðîáóé ïîñòàâèòü ñåáÿ íà ìåñòî ïàõàíà. Èòàê, ïðå-
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æäå ÷åì ñòàòü ïàõàíîì, òû ïðîø¸ë «îãîíü, âîäó è ìåäíûå òðóáû», çà òîáîé 
òÿíåòñÿ êðîâàâûé ïóòü, íà êîòîðîì òû ñàì ìíîãî ðàç åäâà íå ïîãèá, ïîòåðÿë 
íå îäíîãî òîâàðèùà, ëè÷íî óíè÷òîæèë ìíîæåñòâî êîíêóðåíòîâ, âëàäåâøèõ 
ðàíüøå èëè ïðåòåíäîâàâøèõ íà òó æå òåððèòîðèþ è òîò æå êðèìèíàëüíûé 
áèçíåñ. Çîíà òâîåãî âëèÿíèÿ îáèëüíî ïîëèòà òâîèì ïîòîì è êðîâüþ, â å¸ ðàç-
âèòèå òû âëîæèë óéìó ñèë è äåíåã. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ñâîé êðèìèíàëüíûé áèçíåñ 
òû ñ÷èòàåøü ñâîèì äåòèùåì, ÷àñòüþ ñàìîãî ñåáÿ, è äîâåðèòü åãî ìîæåøü 
òîëüêî ñàìûì íàä¸æíûì, ñèëüíûì, èñïûòàííûì ëþäÿì. Ðàäè íåãî òû óáü¸øü 
÷åëîâåêà íå ìîðãíóâ ãëàçîì, òåì áîëåå, ÷òî ýòî òåáå íå âïåðâîé. À òóò ÿâëÿ-
åòñÿ êàêîé-òî ñîïëÿê èç ìåñòíîé øïàíû. Ó ýòîãî íàãëåöà åù¸ «ìîëîêî íà ãóáàõ 
íå îáñîõëî», îí íå ñèäåë, ïî-íàñòîÿùåìó «ïîðîõó íå íþõàë», à çàÿâëÿåò î ñâî¸ì 
íàìåðåíèè íà òåáÿ ðàáîòàòü — íà ÒÅÁß, íà ÷åëîâåêà, ê êîòîðîìó âûñòðàèâà-
þòñÿ î÷åðåäè èç íàñòîÿùèõ «êðóòûõ áðàòêîâ». Òû, îêàçûâàÿ åìó ìèëîñòü, âñ¸-
òàêè ïðåäëàãàåøü ðàáîòó — ïóñêàé è «ïûëüíóþ». Îí æå, íè÷òîæåñòâî, ùåíîê, 
åù¸ ñìååò êî÷åâðÿæèòüñÿ è çàÿâëÿòü, áóäòî ýòî åìó «íå ñîâñåì ïîäõîäèò»...
Èòàê, ñèòóàöèÿ ÿñíà? Òîãäà ïîäóìàé, ÷òî, âåðîÿòíåå âñåãî, ïðåäïðèìåò ïàõàí 
â îòíîøåíèè «íè÷òîæíîãî ñîïëÿêà», â äàííîì ñëó÷àå — òåáÿ. À ÷òî áóäåò, 
åñëè òû è âîâñå çàõî÷åøü äîãîâîðèòüñÿ ñ íèì î ïîëó÷åíèè ÷àñòè åãî òåððèòî-
ðèè «äëÿ äàëüíåéøåãî âçàèìîâûãîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà»? 

Ñîïîñòàâëåíèå çíàêîìûõ ïîäðîñòêó íåãàòèâíûõ ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ ñèòóàöèé ñ äðóãèìè, àíàëîãè÷íûìè ïî ñóòè, íî áîëåå 
îïàñíûìè ñèòóàöèÿìè, êîòîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü â ïðîöåñ-
ñå ïîñòðîåíèÿ êðèìèíàëüíîé êàðüåðû 

Èñïîëüçîâàíèå äàííîãî ïðè¸ìà íåîáõîäèìî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïîäðîñòîê 
íå ìîæåò äîñòàòî÷íî ÷¸òêî ïðåäñòàâèòü ñåáå íåêîòîðûõ íåãàòèâíûõ ñèòóàöèé 
â èõ ïñèõîëîãè÷åñêîì àñïåêòå. Íàïðèìåð, åìó ñëîæíî ïîíÿòü, ÷òî çíà÷èò æèòü 
â ñèòóàöèè õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà, ñâÿçàííîãî ñ ïîñòîÿííûì îæèäàíèåì «óäàðà 
â ñïèíó» ñî ñòîðîíû êîíêóðåíòîâ. Ïî÷åìó â ýòîé ñèòóàöèè íåëüçÿ ÷óâñòâîâàòü 
ñåáÿ óäîâëåòâîð¸ííûì è ñ÷àñòëèâûì äàæå èìåÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî äåíåã, ðî-
ñêîøíûé äîì, öåëûé ãàðàæ ìàøèí, âèëëó íà áåðåãó ìîðÿ è ò.ä. 

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû ìîæíî èñïîëüçîâàòü ðåàëüíûå èëè 
ïîòåíöèàëüíî-âîçìîæíûå ïðèìåðû, ñâÿçàííûå ñ âíóòðåííåé æèçíüþ ñîâðåìåí-
íîé ìîëîä¸æíîé ñðåäû — áîëåå áëèçêîé è ïîíÿòíîé êîíñóëüòèðóåìîìó ïîäðîñò-
êó. Â äàííîì ñëó÷àå èìåþòñÿ â âèäó òå ïðèìåðû, êîòîðûå ïî ñâîåé ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé ñóòè ÿâëÿþòñÿ áîëåå ìÿãêèìè àíàëîãàìè íåãàòèâíûõ ñèòóàöèé, âîçíèêàþ-
ùèõ â æèçíè êðèìèíàëüíûõ äåÿòåëåé. 

Ïðèìåð: ïðåäñòàâü ñåáå, ÷òî â âàøåì ðàéîíå äåéñòâóåò õóëèãàíñêàÿ ãðóï-
ïèðîâêà, êîòîðàÿ äåðæèò â ñòðàõå ðåáÿò âñåõ îêðåñòíûõ äâîðîâ. Íèêòî èç 
âçðîñëûõ íå ìîæåò íè÷åãî ïðîòèâîïîñòàâèòü ýòèì ìàëîëåòíèì áàíäèòàì, 
ïîñêîëüêó ñâèäåòåëåé, æåëàþùèõ ðàññêàçàòü îá èõ äåéñòâèÿõ â ìèëèöèè, íå 
íàõîäèòñÿ, äà è ïîëíîé óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè îíè, âñèëó ñâîåãî íåñîâåð-
øåííîëåòèÿ, íå ïîäëåæàò. 

Îäíàæäû êòî-òî èç òâîèõ íåäîáðîæåëàòåëåé ðàññêàçûâàåò ýòèì «êðó-
òûì» ðåáÿòàì, áóäòî òû ãîâîðèøü ïðî íèõ êàêèå-òî ãàäîñòè. ×óâñòâóÿ ñåáÿ 
îñêîðáë¸ííîé, ãðóïïèðîâêà íà÷èíàåò ïðåñëåäîâàòü òåáÿ ñ öåëüþ æåñòîêîãî 
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íàêàçàíèÿ. Ïðè ýòîì òû ÷¸òêî çíàåøü, ÷òî íè îáúÿñíèòüñÿ ñ íåé, íè äîãîâî-
ðèòüñÿ, íè îòêóïèòüñÿ íå óäàñòñÿ. «Îïóñòèòü» òåáÿ — äëÿ íå¸ äåëî ÷åñòè. 
Òâîÿ æèçíü ïðåâðàùàåòñÿ â áåñêîíå÷íóþ, èçìàòûâàþùóþ èãðó â äîãîíÿëêè — 
òåáÿ óïîðíî ïðåñëåäóþò íà óëèöå, ïîäñòåðåãàþò â øêîëüíîì äâîðå è ïîäú-
åçäå, è òîëüêî ÷óäîì óäà¸òñÿ óêëîíÿòüñÿ îò ðîêîâîé âñòðå÷è. Îáðàòèòüñÿ 
æå çà ïîìîùüþ è ñîâåòîì íå ê êîìó. Ñèòóàöèÿ ÿñíà? À òåïåðü ïîïðîáóé ïðåä-
ñòàâèòü, êàê òû ñòàíåøü ñåáÿ ïðè ýòîì ÷óâñòâîâàòü, êàêèì áóäåò òâî¸ 
ãëàâíîå æåëàíèå? ×òî ñìîæåò ïîìî÷ü òåáå ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñ÷àñòëèâûì 
è óäîâëåòâîð¸ííûì æèçíüþ, íå ñìîòðÿ íà ïîñòîÿííîå ïðåñëåäîâàíèå? Ýòî 
åù¸ íå âñ¸, ñëóøàé äàëüøå. 

Îäíîâðåìåííî ñ ýòèì îäèí èëè îáà èç òâîèõ ðîäèòåëåé ïåðåõîäÿò íà 
íîâóþ âûñîêîîïëà÷èâàåìóþ ðàáîòó, â ðåçóëüòàòå òû íà÷èíàåøü ïîëó÷àòü 
îò íèõ òàêîå êîëè÷åñòâî äåíåã, ÷òî â ïåðâîå âðåìÿ ÷óâñòâóåøü ñåáÿ íà-
ñòîÿùèì áîãà÷îì è ìîæåøü ïîçâîëèòü ñåáå âñ¸ òî, î ÷¸ì ðàíüøå òîëüêî 
ìå÷òàë. Ýòî ïîçâîëèò òåáå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ ñ÷àñòëèâûì íåñìîòðÿ íà 
ïîñòîÿííîå ïðåñëåäîâàíèå? À åñëè òû ñìîæåøü âûáðàòü, êàê æèòü äàëü-
øå — ñ áîëüøèìè äåíüãàìè, íî ïîä óãðîçîé èçáèåíèÿ, èëè êàê ïðåæäå — ñî 
ñêðîìíûìè äîõîäàìè, íî ñ ÷óâñòâîì îòíîñèòåëüíîé áåçîïàñíîñòè. ×òî òû 
ïðåäïî÷ò¸øü? À òåïåðü ïðåäñòàâü, ÷òî òåáå, óæå âçðîñëîìó ÷åëîâåêó, ïðè-
õîäèòñÿ æèòü ñ ÷óâñòâîì ñòðàõà íå ïåðåä èçáèåíèåì, íî ïåðåä ñìåðòüþ, 
è íå òîëüêî ñâîåé, íî è ñâîèõ áëèçêèõ — îòöà, ìàòåðè, æåíû, äåòåé... 
Óòåøèò ëè òåáÿ ïðè ýòîì âîçìîæíîñòü õîäèòü ïî ðåñòîðàíàì, îòäûõàòü 
íà êóðîðòàõ è ò.ä. À âåäü ýòî âïîëíå îáû÷íàÿ ñèòóàöèÿ äëÿ êðèìèíàëüíûõ 
äåÿòåëåé, ìíîãèå èç íèõ òàê è æèâóò ñ ÷óâñòâîì ïîñòîÿííîãî ñìóòíîãî 
ñòðàõà. Ïîñìîòðè, ê ïðèìåðó, íà «íîâûõ ðóññêèõ». Îíè î÷åíü ïîõîæè íà 
ñ÷àñòëèâûõ ëþäåé? Ïðè ýòîì ó÷òè, ÷òî èõ àãðåññèâíîñòü è ãðóáîñòü, ÷àùå 
âñåãî, ñâèäåòåëüñòâóåò î õðîíè÷åñêèõ íåïðèÿòíûõ ïåðåæèâàíèÿõ, ÷óâñòâå 
âíóòðåííåé íåóäîâëåòâîð¸ííîñòè, íåñ÷àñòüÿ — è ýòî íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå 
îãðîìíûõ äåíåã. 

Âñòðå÷àåòñÿ è äðóãîé òèï ñèòóàöèé, ðàçðåøåíèÿ êîòîðûõ ìîæíî äîáèòüñÿ 
ïðè ïîìîùè òîãî æå ïðè¸ìà. Ñóòü èõ ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òî ïîäðîñòîê íå ìîæåò 
â ïîëíîé ìåðå ïðåäñòàâèòü ñåáå ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, íàõîäÿ-
ùåãîñÿ â ýêñòðåìàëüíîé, êðèòè÷åñêîé ñèòóàöèè, à ïîòîìó íå ñïîñîáåí ïîíÿòü, 
÷åì æå ýòè ñèòóàöèè òàê ñòðàøíû. Â ïðèëîæåíèè ê êðèìèíàëüíîé êàðüåðå ýòî 
ìîãóò áûòü ñèòóàöèè, êîãäà ïîäðîñòêó, íàïðèìåð, ïðèä¸òñÿ õëàäíîêðîâíî ïûòàòü 
èëè óáèâàòü äðóãîãî ÷åëîâåêà, íè÷åãî ïëîõîãî íå ñäåëàâøåãî ëè÷íî åìó, íî «íåó-
äîáíîãî» äëÿ ãëàâàðÿ áàíäû èëè ìàôèîçíîé ãðóïïèðîâêè. 

Â äàííîì ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèå ïðè¸ìà âêëþ÷àåò â ñåáÿ òðè ýòàïà. 
Ïåðâûé ýòàï: êîíñóëüòàíò ëèáî ïðèäóìûâàåò ñàì, ëèáî ïðîñèò ïîäðîñòêà 

âñïîìíèòü ýïèçîä èç ñîáñòâåííîé æèçíè, êîãäà òîãî îõâàòûâàëî î÷åíü ïðè-
ÿòíîå, ò¸ïëîå ÷óâñòâî, âûçâàííîå îáùåíèåì ëèáî ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì — ñèì-
ïàòè÷íûì, ãëóáîêî åãî ïîíèìàâøèì, ëèáî ñ äîìàøíèì æèâîòíûì, âûçûâàâøèì 
÷óâñòâî íåæíîé ïðèâÿçàííîñòè — êîòåíêîì, ùåíêîì, ïîïóãàé÷èêîì. Ïîñëå 
ýòîãî, ïðè ïîìîùè êîíñóëüòàíòà, çàäàþùåãî äîïîëíèòåëüíûå íàâîäÿùèå 
âîïðîñû, ïîäðîñòîê ïîãðóæàåòñÿ â âîñïîìèíàíèÿ, âõîäèò â áëàãîäóøíîå, 
ñïîêîéíî-ìå÷òàòåëüíîå ñîñòîÿíèå, ïîëíîñòüþ îòâëåêàÿñü îò îáñóæäåíèÿ êðè-
ìèíàëüíûõ òåì. 
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Âòîðîé ýòàï: ðåçêî èçìåíèâøèìñÿ, æ¸ñòêèì òîíîì êîíñóëüòàíò ïðîñèò ïîä-
ðîñòêà ïðåäñòàâèòü, ÷òî åãî çàñòàâëÿþò óáèòü ýòîãî ÷åëîâåêà èëè äîìàøíåå 
æèâîòíîå, à çàòåì ïðåäëàãàåò îïèñàòü ñâîè ÷óâñòâà, âîçíèêàþùèå â ìîìåíò ïî-
äîáíîãî ñòðàøíîãî ïðèêàçà, è îáúÿñíèòü èõ ïðè÷èíû. 

Òðåòèé ýòàï: êîíñóëüòàíò îáúÿñíÿåò ïîäðîñòêó, ÷òî òàêèå æå, èëè åù¸ 
áîëåå ìó÷èòåëüíûå ÷óâñòâà âîçíèêàþò ó ëþáîãî íîðìàëüíîãî ÷åëîâåêà, åñëè 
îí, íå íàõîäÿñü â ñîñòîÿíèè àôôåêòà èëè îïüÿíåíèÿ, îêàçûâàåòñÿ âûíóæäåí-
íûì óáèòü äðóãîãî ÷åëîâåêà. Îñîáåííî, åñëè òîò íàõîäèòñÿ â áåñïîìîùíîì 
ñîñòîÿíèè è óìîëÿåò î ïîùàäå ãëÿäÿ óáèéöå â ãëàçà. Èíûìè ñëîâàìè, õëàä-
íîêðîâíûå óáèéöû — ëþäè â ÷¸ì-òî íå íîðìàëüíûå, è ïîäðîñòêó, ÷òîáû äî-
ñòèãíóòü óñïåõà íà êðèìèíàëüíîì ïîïðèùå, òîæå ïðèä¸òñÿ ñòàòü òàêèì æå íå 
íîðìàëüíûì, òî åñòü íå ñîâñåì ÷åëîâåêîì. Åñëè æå ãîâîðèòü êîíêðåòíåå, òî 
îí, âåðîÿòíåå âñåãî, äîëæåí áóäåò óíè÷òîæèòü â ñàìîì ñåáå ìíîãèå ÷åëîâå-
÷åñêèå êà÷åñòâà, çà êîòîðûå ñàì ñåáÿ óâàæàåò è ëþáèò, à òàê æå ïîëüçóåòñÿ 
ñèìïàòèåé äðóçåé (ìîæíî ïðåäëîæèòü ïîäðîñòêó ñàìîìó íàçâàòü ýòè êà÷å-
ñòâà, à çàòåì óêàçàòü íà òå, îò êîòîðûõ ïðèä¸òñÿ èçáàâèòüñÿ, áîëåå òîãî, òå æå 
ñïîñîáîì ìîæíî ìîæíî âûÿâèòü òå íåíàâèñòíûå åìó ñåé÷àñ ÷åðòû, êîòîðûå 
ïðèä¸òñÿ ïðèîáðåñòè). 

Ïðèìåð: èòàê, òû óæå ïîíÿë, ÷òî â ïðîöåññå ïîñòðîåíèÿ êðèìèíàëü-
íîé êàðüåðû òåáå, ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ âåðîÿòíîñòè, ïðèä¸òñÿ ïðè÷èíÿòü 
ñòðàäàíèÿ è äàæå õëàäíîêðîâíî óáèâàòü áåççàùèòíûõ ëþäåé, êàê ïî ñâîåìó 
æåëàíèþ, òàê è ïî ïðèêàçó õîçÿèíà. Òû äóìàåøü, ýòî ëåãêî — óáèòü ÷åëîâå-
êà, êîòîðûé óìîëÿåò òåáÿ î ïîùàäå? Òîãäà äàâàé íåíàäîëãî îòâëå÷¸ìñÿ îò 
íàøåé òåìû è ïîãîâîðèì î äðóãîì. Òû ëþáèøü èãðàòü ñ äîìàøíèìè æèâîò-
íûìè — ñîáàêàìè, êîøêàìè, ùåíêàìè, êîòÿòàìè? Òû õîòåë áû èìåòü ñâîåãî 
ñîáñòâåííîãî êîòåíêà, îñîáåííî, åñëè áû ó òåáÿ áûëà òàêàÿ âîçìîæíîñòü? 
Îïèøè, ïîæàëóéñòà åãî. Òåïåðü ïðåäñòàâü, ÷òî ÿ äàðþ åãî òåáå ïðÿìî ñåé-
÷àñ. Âîò, ÿ êëàäó åãî òåáå íà ðóêè — ìàëåíüêîãî, ïóøèñòîãî, áåççàøèòíî-
ãî. Îí òèõî ìÿó÷èò, íåæíî ïðèæèìàåòñÿ ê òåáå, òð¸òñÿ ãîëîâêîé î òâîè 
ëàäîíè è ëèæåò ïàëüöû ÿçû÷êîì. Âàì î÷åíü õîðîøî âìåñòå è íèêòî áîëüøå 
íå íóæåí... Ïðåäñòàâèë? Îïèøè, ÷òî òû ÷óâñòâóåøü. À òåïåðü ïðåäñòàâü, 
÷òî ÿ — òâîé ïàõàí, è ÷òî ìíå âçäóìàëîñü ïðîâåðèòü òâîþ ïðåäàííîñòü. 
×òîáû äîêàçàòü å¸, òû äîëæåí ïðÿìî ñåé÷àñ ãîëûìè ðóêàìè óáèòü ýòîãî êî-
òåíêà — óáèòü ìåäëåííî è ìó÷èòåëüíî, õëàäíîêðîâíî ñëóøàÿ åãî æàëîáíûé 
ïèñê è ïðåîäîëåâàÿ ñëàáîå ñîïðîòèâëåíèå (ñðåäñòâà ïðèíóæäåíèÿ ìîæåøü 
ïðèäóìàòü ñàì). Ïîïðîáóé ïðåäñòàâèòü, ÷òî òû ïî÷óâñòâóåøü, óñëûøàâ 
ïîäîáíûé ïðèêàç? À âûïîëíÿÿ åãî? À ïîñëå òîãî, êàê âûïîíèøü, ò.å. êîãäà 
íà òâîèõ ðóêàõ îñòàíåòñÿ ëåæàòü ì¸ðòâîå îêðîâàâëåííîå òåëüöå? ×òî 
òû áóäåøü ÷óâñòâîâàòü ïî îòíîøåíèþ êî ìíå, îòäàâøåìó òàêîé ïðèêàç? 
Ñìîæåøü ëè òû ïîñëå ýòîãî ñî ñïîêîéíîé äóøîé ïðåäàííî ìíå ñëóøèòü, 
ðèñêîâàòü ðàäè ìåíÿ æèçíüþ? Êàê òû äóìàåøü, à óáèòü æèâîãî ÷åëîâåêà, 
êîòîðûé íå ïðèñòî ïèùèò, ó óìîëÿåò òåáÿ î ïîùàäå — ïðîùå? À òåïåðü 
äàâàé ïîäóìàåì, êàêèìè äóøåâíûìè êà÷åñòâàìè äîëæíû îáëàäàòü ëþäè, ñïî-
ñîáíûå ñîâåðøàòü ïîäîáíûå äåéñòâèÿ è ïðè ýòîì îñòàâàòüñÿ ñîâåðøåííî 
ñïîêîéíûìè, ñëàäêî ñïàòü ïî íî÷àì. Ýòèõ ëþäåé ìîæíî íàçâàòü íîðìàëü-
íûìè â ïîëíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà? À òû õî÷åøü ñòàòü òàêèì ÷åëîâåêîì? 
Ïî÷åìó? 
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Ïîýòàïíîå ìûñëåííîå ïåðåìåùåíèå ïîäðîñòêà îò ñèòóàöèè, 
ñâÿçàííîé ñ åãî ïðèâû÷íîé ïîâñåäíåâíîé æèçíåäåÿòåëü-
íîñòüþ, ê ñïåöèôè÷åñêîé íåãàòèâíîé ñèòóàöèè, êîòîðàÿ, 
âåðîÿòíåå âñåãî, âîçíèêíåò â ïðîöåññå ïîñòðîåíèÿ êðèìè-
íàëüíîé êàðüåðû

Äàííûé ïðè¸ì ÿâëÿåòñÿ ëîãè÷åñêèì ïðîäîëæåíèåì ïðåäûäóùåãî è èñïîëü-
çóåòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà êîíñóëüòèðóåìûé èñïûòûâàåò ñåðü¸çíûå çàòðóäíåíèÿ 
ïðè ñîçäàíèè ìûñëåííûõ îáðàçîâ òåõ íåãàòèâíûõ ñèòóàöèé, ñ êîòîðûìè åìó ïðè-
ä¸òñÿ ñòîëêíóòüñÿ â ïðîöåññå ïîñòðîåíèÿ êðèìèíàëüíîé êàðüåðû. 

Èñïîëüçîâàíèå ïðè¸ìà âêëþ÷àåò â ñåáÿ äâà ýòàïà. 
Ïåðâûé ýòàï: êîíñóëüòàíò ïðîñèò ïîäðîñòêà ïðåäåëüíî ÷¸òêî è îáðàçíî 

îïèñàòü ñâîþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ â íàñòîÿùåå âðåìÿ, ò.å. êàê ïîäðîñòîê æèâ¸ò, 
îáùàåòñÿ, ó÷èòñÿ, êàêèå ó íåãî áûâàþò áåäû è ðàäîñòè. Íà ïîñëåäíåì ñòîèò çàî-
ñòðèòü îñîáîå âíèìàíèå. Êîíñóëüòàíò ìîæåò ïîìîãàòü ïîäðîñòêó ïðîãîâàðèâàòü 
ñèòóàöèþ, îïèñûâàòü å¸ áîëåå ÿðêî è êðàñî÷íî. 

Âòîðîé ýòàï: ïîä äèêòîâêó êîíñóëüòàíòà ïîäðîñòîê íà÷èíàåò ìûñëåííî 
âíîñèòü â ñâîþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ íåïðèÿòíûå èçìåíåíèÿ è îòñëåæèâàòü âîç-
íèêàþùèå ïðè ýòîì ÷óâñòâà. ×åì áîëüøå ïðèâíîñèòñÿ èçìåíåíèé, òåì áîëüøå 
âîîáðàæàåìàÿ æèçíåííàÿ ñèòóàöèÿ ñòàíîâèòñÿ ïîõîæåé íà òó, êîòîðóþ, â êîíå÷-
íîì èòîãå, äîëæåí ïðåäñòàâèòü ñåáå ïîäðîñòîê. Îñîáîå âíèìàíèå ïîäðîñòêà êîí-
ñóëüòàíò äîëæåí îáðàùàòü íà ïîñòîÿííî óìåíüøàþùååñÿ êîëè÷åñòâî æèçíåííûõ 
ðàäîñòåé è óâåëè÷èâàþùååñÿ — îãîð÷åíèé. 

Ïðèìåð: âîò, òû òàê ñïîêîéíî ãîâîðèøü î òîì, ÷òî ðàçîê-äðóãîé «îò-
ìîòàòü ñðîê» òåáå ïðèä¸òñÿ. À òû âîîáùå-òî ïðåäñòàâëÿåøü, ÷òî òàêîå 
æèçíü â òþðüìå? Íåò. Òîãäà äàâàé ïîïðîáóåì. Òîëüêî íå ñðàçó, ïîñêîëüêó ëþäè, 
êîòîðûå ïîáûâàëè òàì, óòâåðæäàþò, ÷òî ÷åëîâåêó ñ âîëè æèçíü çà êîëþ÷åé 
ïðîâîëîêîé òðóäíî äàæå ïðåäñòàâèòü. Íà÷í¸ì èçäàëåêà. Ðàññêàæè ìíå, ïîæà-
ëóéñòà, êàê òû æèâ¸øü, èëè, åñëè áûòü òî÷íåå, ÷òî òû áóäåøü äåëàòü, êîãäà 
çàêîí÷èòñÿ íàø ðàçãîâîð? Ïðàâèëüíî, ïîéä¸øü äîìîé, îòäîõí¸øü, ïîñìîòðèøü 
òåëåâèçîð, ïîãóëÿåøü ñ ðåáÿòàìè è ò.ä. Âèäèøü, ñêîëüêî ó òåáÿ â æèçíè ðà-
äîñòåé. À òåïåðü äàâàé ïðåäñòàâèì, ÷òî â òâîåé æèçíè, îäíî çà äðóãèì, íà-
÷èíàþò ïðîèñõîäèòü èçìåíåíèÿ — íåïðèÿòíûå, ìåæäó ïðî÷èì. À íà÷èíàåòñÿ 
âñ¸ ñ òîãî, ÷òî ïî êàêîé-òî ïðè÷èíå òåáå íà íåñêîëüêî ëåò (!!!) çàïðåùàåòñÿ 
íàõîäèòñÿ ãäå-ëèáî êðîìå äîìà, øêîëû è óëèöû, âåäóùåé íåïîñðåäñòâåííî îò 
ïåðâîãî ìåñòà êî âòîðîìó. Òî åñòü, íà ïðîòÿæåíèè ýòèõ ëåò òû îêàçûâàåøü-
ñÿ â çàìêíóòîì ïðîñòðàíñòâå ìåæäó äîìîì è øêîëîé — íè, òåáå, ïðîãóëîê 
â ïàðê, íè â êèíî, íè â êîìïüþòåðíûé êëóá — íèêóäà. Âñ¸ îñòàëüíîå îñòà¸òñÿ 
ïðåæíèì — ó÷¸áà, îáùåíèå ñ ðîäèòåëÿìè, äðóçüÿìè. È ýòî òîëüêî íà÷àëî. Îä-
íàæäû òû ïðèõîäèøü íà óðîê è óçíà¸øü, ÷òî äî êîíöà ñðîêà áóäåøü íàõîäèòüñÿ 
òîëüêî â ïðåäåëàõ øêîëüíîãî çäàíèÿ è ïðèëåãàþùåé ê íåìó òåððèòîðèè, òàì 
æå òåáå ïðåäñòîèò åñòü è ñïàòü. Èçìåíåíèÿ ïðîäîëæàþòñÿ. ×óòü ïîçæå òû 
óçíà¸øü, ÷òî òâîèì ðîäèòåëÿì è òîâàðèùàì, íå ó÷àùèìñÿ â òîé æå øêîëå, çà-
ïðåùàåòñÿ ïðèõîäèòü ê òåáå ÷àùå, ÷åì ðàç â íåñêîëüêî ìåñÿöåâ. Çàòåì, îäèí 
çà äðóãèì, øêîëó ïåðåñòàþò ïîñåùàòü ïðèâû÷íûå òåáå ó÷åíèêè, è, â ïåðâóþ 
î÷åðåäü, — òâîè äðóçüÿ. Âìåñòî íèõ íà÷èíàþò ïîÿâëÿòüñÿ äðóãèå ðåáÿòà — 
â áîëüøèíñòâå ñâî¸ì, êàêèå-òî çëûå, àãðåññèâíûå, ëþáÿùèå ïîèçäåâàòüñÿ íàä 
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òåì, êòî ñëàáåé. Èõ ñòàíîâèòñÿ âñ¸ áîëüøå è áîëüøå, ïîêà îíè ïîëíîñòüþ íå 
âûòåñíÿþò âåñü ïðåæíèé ó÷åíè÷åñêèé ñîñòàâ. Òû îñòàåøüñÿ îäèí. Òåáÿ îêðó-
æàþò ãðóáûå, ÷àñòî æåñòîêèå ñâåðñòíèêè, ïðèâûêøèå æèòü ïî ñîâåðøåííî 
èíûì ïðàâèëàì (êàêèì, ìîæíî ïîäóìàòü îòäåëüíî, íî, âåðîÿòíåå âñåãî, ýòî 
áóäóò ïðàâèëà «äåäîâùèíû»). Âìåñòå ñ ïðåæíèìè ó÷åíèêàìè èñ÷åçàþò è ïðåæ-
íèå ó÷èòåëÿ, âìåñòî íèõ ïðèõîäÿò ãðóáûå, æ¸ñòêèå íàäçèðàòåëè, êîòîðûå 
çàñòàâëÿþò âñåõ õîäèòü ñòðîåì, òðåáóþò áåñïðåêîñëîâíîãî ïîä÷èíåíèÿ, ïðè-
äèðàþòñÿ ïî ìåëî÷àì, íàêàçûâàþò âïëîòü äî çàêëþ÷åíèÿ â êàðöåð, òî è äåëî 
ïóñêàþò â õîä êóëàêè èëè äóáèíêè. (Äàëåå ââîäÿòñÿ âñå èçâåñòíûå íåãàòèâíûå 
ýëåìåíòû òþðåìíîé æèçíè, êàê-òî: ïëîõîå ïèòàíèå è ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâà-
íèå, òÿæ¸ëàÿ ðàáîòà, íåôîðìàëüíûå îòíîøåíèÿ, ÷óâñòâî áåçâðåìåíüÿ, êîãäà 
ñòðàäàíèÿ íà÷èíàþò êàçàòèüñÿ áåñêîíå÷íûìè, à òîñêà è ñêóêà ïî÷òè íå îò-
ñòóïàþò è ò.ä. Çàâåðøàåòñÿ ðàññêàç íåñêîëüêèìè èòîãîâûìè âîïðîñàìè. Íà-
ïðèìåð: êàê òû äóìàåøü, äîëãî ëè òû ïðîòÿíåøü â òàêîé îáñòàíîâêå íå ñõîäÿ 
ñ óìà? Òû ãîòîâ çàïëàòèòü òàêóþ öåíó çà íè÷òîæíûé øàíñ ñòàòü «êðóòûì» 
êðèìèíàëüíûì àâòîðèòåòîì?) 

Ïîýòàïíîå ðàçûãðûâàíèå ðåàëüíî âîçìîæíûõ ñèòóàöèé, 
ñâÿçàííûõ ñ æèçíüþ ñðåäè ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðåñòóïíè-
êîâ 

Èñïîëüçîâàíèå äàííîãî ïðè¸ìà ïîçâîëÿåò ïîäðîñòêó ðåàëüíî ïî÷óâñòâî-
âàòü ñåáÿ â ñèòóàöèè, êîãäà îò åãî ñèþìèíóòíîãî âûáîðà çàâèñèò î÷åíü ìíîãîå 
â äàëüíåéøåé æèçíè, à èíîãäà è ñàìà æèçíü. Òàêèå ñèòóàöèè, äåéñòâèòåëüíî, äî-
âîëüíî ÷àñòî âîçíèêàþò â êðèìèíàëüíîì ìèðå, îñîáåííî â òþðüìå. ×àùå âñåãî 
îíè ñâÿçàíû ñ ïðîõîæäåíèåì îïðåäåë¸ííûõ ðèòóàëîâ íîâè÷êàìè, à òàêæå ñ òåìè 
ëîâóøêàìè, êîòîðûå óñòðàèâàþò ïîñëåäíèì îïûòíûå ïðåñòóïíèêè. Èñïîëüçî-
âàíèå ýòîãî ïðè¸ìà âîçìîæíî ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè êîíñóëüòàíò òî÷íî çíàåò 
ñóòü è ýòàïû ïðîõîæäåíèÿ ðèòóàëà èëè ëîâóøêè (â ïðèâåä¸ííûõ íèæå ïðèìåðàõ 
áóäåò èñïîëüçîâàíà èíôîðìàöèÿ, âçÿòàÿ èç êíèãè È. Ãóáåðìàíà «Ïðîãóëêè âîêðóã 
áàðàêà»). Öåëüþ èñïîëüçîâàíèÿ äàííîãî ïðè¸ìà ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ó ïîäðîñòêà 
÷óâñòâà îïàñåíèÿ ïåðåä ëèöîì ïîäîáíûõ èñïûòàíèé è, êàê ñëåäñòâèå, — îïà-
ñåíèÿ ïåðåä îïàñíîñòÿìè, ñâÿçàííûìè ñ ïîñòðîåíèåì êðèìèíàëüíîé êàðüåðîé 
âöåëîì. Ïðîöåäóðà ïðèìåíåíèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ òðè ýòàïà. 

Ïåðâûé ýòàï: êîíñóëüòàíò îïèñûâàåò ñèòóàöèþ, â êîòîðîé áóäåò ïðîèñ-
õîäèòü âûáîð, à çàòåì, áåðÿ íà ñåáÿ ðîëü ïàõàíà, ïðåäëàãàåò íåñêîëüêèõ âàðèàí-
òîâ. Ïðè ýòîì íà âñÿêèå ïîïûòêè ïîäðîñòêà óçíàòü, à ÷òî æå ïîñëåäóåò â ðåçóëü-
òàòå ïðåäïî÷òåíèÿ òîãî èëè èíîãî âàðèàíòà, êîíñóëüòàíò äîëæåí îòâå÷àòü ëèáî 
æ¸ñòêèì îòêàçîì, ëèáî, ïîäîáíî ïàõàíó, ëóêàâèòü, äàâàòü óêëîí÷èâûå îòâåòû, 
òèïà «âñ¸ íå òàê ñòðàøíî», è äàæå îòêðîâåííî ëãàòü (÷óòü ïîçæå íåîáõîäèìî 
ïðèçíàòüñÿ â ñâîåé ëæè, íî òîëüêî òîãäà, êîãäà ïîäðîñòîê ñäåëàåò âûáîð). Â îò-
äåëüíûõ ñëó÷àÿõ ìîæíî êðàñî÷íî ðàñïèñàòü, ÷òî æå èìåííî ïðåäñòîèò ñäåëàòü 
èñïûòóåìîìó. 

Âòîðîé ýòàï: ïîñëå òîãî, êàê ïîäðîñòîê ñäåëàë òâ¸ðäûé âûáîð — íåóäà÷-
íûé — êîíñóëüòàíò äîëæåí æ¸ñòêèì, íåïðèÿòíûì òîíîì ðàññêàçàòü, íàñêîëüêî 
ñåðü¸çíî òîò îøèáñÿ, è îïèñàòü âñå âîçìîæíûå íåãàòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ. Åñëè 
âûáîð óäà÷åí, ñëåäóåò ëèáî ìàêñèìàëüíî îìðà÷èòü ðàäîñòü ïîäðîñòêà ñëîâàìè 
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«íó, â íàñòîÿùåé òþðüìå ýòî áóäåò òîëüêî íà÷àëî, òàê ÷òî ó òåáÿ åù¸ áóäóò âñå 
øàíñû «íàðâàòüñÿ», ëèáî ñ ðàâíîäóøíûì âèäîì ïðåäëîæèòü áîëåå ñëîæíîå çà-
äàíèå. 

Òðåòèé ýòàï: Âíèìàíèå ïîäðîñòêà îáðàùàåòñÿ íà òîò ôàêò, ÷òî êîíñóëüòàíò 
íå ÿâëÿåòñÿ çíàòîãîì áàíäèòñêèõ çàãàäîê, à ïîòîìó, äàæå óñïåøíîå ðåøåíèå 
ïðåäëîæåííûõ èì «çàãàäîê», íå ãàðàíòèðóåò ïîäðîñòêó àíàëîãè÷íîãî óñïåõà 
â òþðüìå. Êðîìå òîãî, êàæäàÿ òþðüìà èìååò ñâîè «çàãàäêè», ëîâóøêè è ò.ä. Îíè 
ïîñòîÿííî ìåíÿþòñÿ. È, êàê áû õîðîøî íè áûë «ïîäêîâàí» íîâè÷îê, åñëè îí, ïî 
êàêèì-òî ïðè÷èíàì, íå ïîíðàâèòñÿ ñîêàìåðíèêàì, åãî âñ¸ ðàâíî «çàâàëÿò» íà 
êàêîì-íèáóäü èñïûòàíèè ñî âñåìè âûòåêàþùèìè ïîñëåäñòâèÿìè. Ñàìîå ñòðàø-
íîå èç íèõ — ïðåâðàùåíèå â «îïóùåííîãî». Ïîäîáíîå, î÷åíü ÷àñòî ïðîèñõîäèò 
â êîëîíèÿõ îáùåãî ðåæèìà, ãäå ñèäÿò, â îñíîâíîì, ìîëîäûå ïðåñòóïíèêè — íå-
îïûòíûå, ëè÷íîñòíî íåçðåëûå, ãëóïûå, àãðåññèâíûå, íåóñèä÷èâûå è, âñëåäñòâèå 
ýòîãî, ïîñòîÿííî «ãðûçóùèåñÿ» ìåæäó ñîáîé. 

Ïðèìåð ¹1: Ïðåäñòàâü, òåáÿ ñàæàþò â êàìåðó, â êîòîðîé óæå íàõî-
äÿòñÿ 8–9 ÷åëîâåê. Ê òåáå ïîäõîäèò ãëàâíûé çàêëþ÷¸ííûé — ìåñòíûé ïà-
õàí — è ñïðàøèâàåò: «Òû ìåíÿ óâàæàåøü?» ×òî òû îòâåòèøü? Ïðàâèëüíî, 
«óâàæàþ». Òîãäà îí ãîâîðèò: «À ðàç óâàæàåøü, âûïåé çà ìî¸ çäîðîâüå êðóæêó 
âîäû!» ×òî òû ñäåëàåøü? Ïðàâèëüíî, âûïüåøü. Íî òóò ê òåáå, îäèí çà äðóãèì, 
íà÷èíàþò ïîäõîäèòü îñòàëüíûå ñîêàìåðíèêè — ñ òåì æå âîïðîñîì è ñ òåì æå 
ïðåäëîæåíèì. È ÷òî òû áóäåøü äåëàòü? Ïèòü çà êàæäîãî, äàâèòüñÿ, ìó÷àòüñÿ, 
íåâîëüíî îïîðîæíÿòü æåëóäîê è ñíîâà ïèòü? Äà, ýòèì òû èõ èçðÿäíî ïîçàáàâ-
âèøü, îäíàêî ðåïóòàöèè ýòî òåáå íå óëó÷øèò. À îòêàçàòüñÿ íåëüçÿ — òàêîãî 
îñêîðáëåíèÿ çäåñü íå ïðîùàþò. Òàê ÷òî æå äåëàòü? Òåáå íóæíî âîâðåìÿ äîãà-
äàòüñÿ è ïåðåä òåì, êàê âûïèòü î÷åðåäíóþ êðóæêó, ñêàçàòü: «ß óâàæàþ è âñåõ 
îñòàëüíûõ ïðèñóòñòâóþùèõ è ïüþ ýòó êðóæêó çà èõ çäîðîâüå?». 

Ïðèìåð ¹2: ×òî âûáåðåøü, «ïèêó â ãëàç» èëè «â æ.. ðàç»? Ïåðâîå îçíà-
÷àåò, ÷òî òåáå çàâÿæóò ãëàçà è äàäóò «ïèêó» — îñòðûé, çàòî÷åííûé ñ äâóõ 
ñòîðîí ÷åðåíîê îò ëîæêè. Ýòèì ÷åðåíêîì òû äîëæåí áóäåøü ñ ðàçìàõó âûêî-
ëîòü ñåáå ãëàç — ñâîåé ñîáñòâåííîé ðóêîé.. Âòîðîå îçíà÷àåò, ÷òî òû ïîçâî-
ëèøü îäíîìó èç ñîêàìåðíèêîâ ñîâåðøèòü ñ òîáîé âñåãî îäèí ãîìîñåêñóàëüíûé 
àêò — âñåãî îäèí, è íà ýòîì âñå òâîè èñïûòàíèÿ áëàãîïîëó÷íî çàêîí÷àòñÿ. 
×òî âûáèðàåøü? Âòîðîå? Âîò òû è ïîïàëñÿ!!! Îòíûíå è äî êîíöà ñâîåãî ñðîêà 
òû — «îïóùåííûé», «ïåòóõ», êîòîðîãî áóäóò èñïîëüçîâàòü âñå, êîìó íå ëåíü, 
è ìåñòî òâî¸ — ó ïàðàøè. Ðàäóéñÿ, ÷òî ýòî âñåãî ëèøü èãðà, à íå æèçíü. À åñëè 
áû òû âûáðàë ïåðâîå... Òåáå áû äåéñòâèòåëüíî ïðèøëîñü âûáèòü ñåáå ãëàç. 
Äà. Ýòî áûëî áû ñòðàøíî, ìó÷èòåëüíî, áîëüíî. Òû áû íå ðåøèëñÿ íà ýòî ñðàçó, 
òâîÿ ðóêà ìíîãî ðàç îñòàíàâëèâàëàñü áû íà ïîëïóòè, à òâîè ñîêàìåðíèêè ñòîÿ-
ëè áû âîêðóã è ïîäáàäðèâàëè, óãîâàðèâàëè, óãðîæàëè, «äàâèëè». Â êîíöå êîíöîâ, 
«äîéäÿ äî òî÷êè» — äî èñòåðèêè, äî êðàéíåé ñòåïåíè îò÷àÿíèÿ, íåâìåíÿåìîãî 
ñîñòîÿíèÿ òû áû óäàðèë ñåáÿ â ãëàç ñî âñåé ñèëû... È âîò òóò-òî ñòîÿùèé 
ðÿäîì, íåçàìåòíî äëÿ òåáÿ, ñîêàìåðíèê-»ñòðàõîâùèê» ïîäñòàâèë áû ïîä óäàð 
«ïèêè» òîëñòóþ òåòðàäü èëè òâåðäóþ îáëîæêó îò êíèãè. Òàê òâîé ãëàç áûë 
áû ñïàñ¸í. 

Ïðèìåð ¹3: Òû çàõîäèøü â òþðåìíóþ ïàðèêìàõåðñêóþ è âèäèøü, ÷òî âñå 
êðåñëà êðîìå îäíîãî çàíÿòû. Íåñêîëüêî ÷åëîâåê ñèäÿò â ïðèõîæåé, íî îíè, ïî 
èõ ñëîâàì, íå æäóò ñâîåé î÷åðåäè, à ïðîñòî ïîäæèæàþò òîâàðèùåé. ×òî òû 
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äåëàåøü? Ñàäèøüñÿ â ñâîáîäíîå êðåñëî? Âîò òû è ïîïàëñÿ. Ýòî — êðåñëî äëÿ 
«ïèäîðîâ». Â íåãî ñàäÿòñÿ òîëüêî «îïóùåííûå». Ìàëî òîãî, «ïèäîðîì» àâòî-
ìàòè÷åñêè ñòàíîâèòñÿ âñÿêèé çàêëþ÷¸ííûé, êîòîðûé â íåãî ñÿäåò. Íà ýòîò 
ðàç èì ñòàíîâèøüñÿ òû, î ÷¸ì òåáå òóò æå è ñîîáùàò. 

Ïðèìåð ¹4: Ê òåáå ïîäõîäèò ñîêàìåðíèê è ïðåäëàãàåò ñûãðàòü «ïðîñòî 
òàê» èëè «íà èíòåðåñ». Ñîãëàñèøüñÿ? Õîðîøî, â êîíöå êîíöîâ, ÷åãî òóò ñòðàø-
íîãî, íå íà äåíüãè æå. Äà è íàäî êàê-òî âðåìÿ ñêîðîòàòü. Èòàê, òû ñàäèøüñÿ 
èãðàòü, ïðîèãðûâàåøü... È òîëüêî òóò óçíà¸øü, ÷òî ïðîèãðàë ñâîåìó ñîïåðíè-
êó ñîáñòâåííóþ æèçíü. Îòíûíå òû — åãî ðàá, è îí ìîæåò äåëàòü ñ òîáîé âñ¸, 
÷òî õî÷åò. Òâîÿ îøèáêà ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî òû íå çíàë, ÷òî îçíà÷àåò íà òþ-
ðåìíîì æàðãîíå «èãðà íà èíòåðåñ», îäíàêî äî ýòîãî íèêîìó íåò äåëà. 

Ïðàêòè÷åñêîå è òåîðåòè÷åñêîå äîêàçàòåëüñòâî ñëàáîñòè 
è óÿçâèìîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà äëÿ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî óáèéöû 

Ïðèìå÷åíèå: ïîä ïðîôåññèîíàëüíûì óáèéöåé ìû ïîäðàçóìåâàåì ÷åëîâåêà, 
âëàäåþùåãî ñïåöèàëüíûìè çíàíèÿìè è íàâûêàìè íàíåñåíèÿ ñìåðòåëü-
íî îïàñíûõ òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé — â òîì ÷èñëå, ñ ïîìîùüþ îðóæèÿ. 
Óáèéñòâî äëÿ ïîäîáíîãî ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ íåîòüåìëåìîé ÷àñòüþ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ïñèõîëîãè÷åñêè âîñïðèíèìàåòñÿ èì îò-
íîñèòåëüíî ñïîêîéíî. Òàêèì îáðàçîì, çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ïðåäñòàâèòåëåé 
óãîëîâíîãî ìèðà, îáåñïå÷èâàþùèõ ñèëîâîå ïðèêðûòèå êðèìèíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè, ìîæíî îòíåñòè ê êàòåãîðèè ïðîôåññèîíàëüíûõ óáèéö — ðåàëüíûõ èëè 
ïîòåíöèàëüíûõ. 

Îäíî èç íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé âëèÿíèÿ ñîâðåìåííîé êèíîïðîäóêöèè íà 
ñîçíàíèå ïîäðîñòêîâ çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè ó ìíîãèõ èç íèõ èëëþçèè ôèçè÷å-
ñêîé íåóÿçâèìîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, åãî ñïîñîáíîñòè 
ñ ë¸ãêîñòüþ âûäåðæèâàòü òàêèå óäàðû, êîòîðûå â ðåàëüíîé æèçíè ïðèâîäÿò ê òÿ-
æåëåéøèì óâå÷üÿì èëè ìîìåíòàëüíîé ñìåðòè. Íà ýòó ïðîáëåìó â ñåðåäèíå 90-õ 
ãîäîâ óêàçûâàëè äàæå ìíîãèå ïðåïîäàâàòåëè ïðîôåññèîíàëüíûõ ìèëèöåéñêèõ 
ó÷èëèù è èíñòðóêòîðû ïî âîñòî÷íûì åäèíîáîðñòâàì. Äàííàÿ èëëþçèÿ ÷àñòî ñïî-
ñîáñòâóåò ë¸ãêîìûñëåííîìó îòíîøåíèþ ïîäðîñòêîâ ê ïðîáëåìå êðèìèíàëüíûõ 
ðàçáîðîê è, êàê ñëåäñòâèå, ê èõ ãîòîâíîñòè âñåãäà ðåøàòü ïðîáëåìû íàñèëüñòâåí-
íûì ñïîñîáîì ñî âñåìè âûòåêàþùèìè ïîñëåäñòâèÿìè. 

Ïðåäëàãàåìûé íèæå ïðè¸ì ïîçâîëÿåò ðàçðóøèòü äàííóþ èëëþçèþ ïîñðåä-
ñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ ðÿäà íàãëÿäíî-äåéñòâåííûõ è íàãëÿäíî-÷óâñòâåííûõ ïðè-
ìåðîâ, îäíàêî ïðèìåíåíèå åãî äîëæíî áûòü äîñòàòî÷íî äåëèêàòíûì è îñòîðîæ-
íûì, äàáû íå âûçâàòü ó ïîäðîñòêà ïîñëåäóþùåãî íåâðîòè÷åñêîãî ñòðàõà ïåðåä 
ïîäîáíûì âîçäåéñòâèåì èëè æåëàíèÿ ïðèìåíÿòü åãî â îòíîøåíèè äðóãèõ ëþäåé. 

Ïðîöåäóðà èñïîëüçîâàíèÿ äàííîãî ìåòîäà äåëèòñÿ íà ÷åòûðå ýòàïà, èç êîòî-
ðûõ ïåðâûå äâà èìåþò íåñêîëüêî âàðèàíòîâ. 

Ïåðâûé ýòàï: 
Ïåðâûé âàðèàíò: îêàçàíèå êîíñóëüòàíòîì ïîä÷¸ðêíóòî-ñëàáîãî, áåçîïàñíîãî, 

íî ôèçè÷åñêè íåïðèÿòíîãî è áîëåçíåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà îäíó èç íàèáîëåå 
óÿçâèìûõ òî÷åê îðãàíèçìà ïîäðîñòêà, íàïðèìåð — íà çàêðûòûå âåêàìè ãëàçà, íà 
ãîðòàíü, íà ñîííóþ àðòåðèþ, íà íîñ â íàïðàâëåíèè ñíèçó ââåðõ. 
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Âòîðîé âàðèàíò: âíèìàòåëüíîå òàêòèëüíîå èçó÷åíèå ñàìèì ïîäðîñòêîì óêà-
çàííûõ ìåñò è îöåíêà èõ ñëàáîñòè è óÿçâèìîñòè. 

Âòîðîé ýòàï: 
Ïåðâûé âàðèàíò: íàíåñåíèå êîíñóëüòàíòîì ðåçêîãî, ïðåäåëüíî ñèëüíîãî, 

íåîæèäàííîãî äëÿ ïîäðîñòêà óäàðà ïî íàõîäÿùåìóñÿ ðÿäîì ñ íèì ïðåäìåòó — 
ìÿãêîé èãðóøêå, ñïèíêå èëè ïîäëîêîòíèêó êðåñëà. 

Âòîðîé âàðèàíò: çàðàíåå îãîâîð¸ííîå ñ ïîäðîñòêîì íàíåñåíèå ÷óâñòâè-
òåëüíîãî óäàðà ïî áåçîïàñíîìó ìåñòó íà åãî òåëå, çàùèù¸ííîìó òîëñòûì ñëîåì 
ìûøö — ïî ïëå÷ó, ïî íîãå, ïî âíóòðåííåé ñòîðîíå ëàäîíè. 

Òðåòèé âàðèàíò: àêêóðàòíîå òàêòèëüíîå èçó÷åíèå ïîäðîñòêîì ïðåäìåòîâ, ÷àùå 
âñåãî èñïîëüçóåìûõ äëÿ óáèéñòâà — îñòðî çàòî÷åííîãî íîæà, ÷üþ ðåæóùóþ êðîìêó 
ìîæíî ïîòðîãàòü ïàëüöåì, òîëñòîé ïðî÷íîé âåð¸âêè, êîòîðóþ ìîæíî ïðîâåðèòü 
â êà÷åñòâå óäàâêè îáåðíóâ å¸ âîêðóã ðóêè èëè íîãè è íà ñåêóíäó ñ ñèëîé çàòÿíóâ. 
Ìîæíî òàê æå ïðåäëîæèòü ïîäðîñòêó ðàçðåçàòü íîæîì êàêîé-íèáóäü ïðåäìåò — ëà-
ñòèê èëè äåðåâÿííóþ ïàëêó, è ïðè ýòîì îòìåòèòü, íà ñêîëüêî ëåãêî îí èõ ðàññåêàåò. 

Òðåòèé ýòàï: ïîäðîñòêó ïðåäëàãàåòñÿ âñïîìíèòü ñâîè îùóùåíèÿ íà ïåðâûõ 
äâóõ ýòàïàõ, à çàòåì ïðåäñòàâèòü, ÷òî áûëî áû, åñëè á ôèçè÷åñêîå âîçäåéñòâèå, 
ïðîäåìîíñòðèðîâàííîå íà âòîðîì ýòàïå, áûëî íàïðàâëåíî íà îäíî èç åãî ñëàáûõ 
ìåñò. Íàïðèìåð, åñëè áû êîíñóëüòàíò ñ òîé æå ñèëîé óäàðèë ðåáðîì ëàäîíè íå ïî 
ñïèíêå êðåñëà, à ïî ãîðëó ïîäðîñòêà. 

×åòâ¸ðòûé ýòàï: âíèìàíèå ïîäðîñòêà îáðàùàåòñÿ íà ñëåäóþùèå ôàêòû: 
1) Áîëüøèíñòâî ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèé â îáëàñòü òóëîâèùà — à â íåãî, ÷àùå 

âñåãî, è ïîïàäàþò íîæîì èëè ïóëåé — êàê ïðàâèëî, î÷åíü îïàñíû è òðåáóþò 
ñêîðåéøåãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, îáåñïå÷èòü êîòîðîå áûâàåò êðàé-
íå ñëîæíî (âñïîìíèì èñòîðèþ ãèáåëè Èãîðÿ Òàëüêîâà — ðîê-çâåçäà, îí èñò¸ê 
êðîâüþ â ñòîëèöå, ïîñëå òîãî, êàê åãî íå ïðèíÿëè â òðè ðàçëè÷íûå áîëüíèöû 
ïîäðÿä). Âíóòðè íàøåãî òóëîâèùà æèçíåííî âàæíûå îðãàíû òåñíî ïðèæàòû 
äðóã ê äðóãó, íàêëàäûâàþòñÿ îäèí íà äðóãîé, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïî÷òè ëþáîå ïðî-
íèêàþùåå ðàíåíèå ïîâðåæàåò õîòÿ áû îäèí. Ïðè ýòîì â ðàíó âñåãäà çàíîñèòñÿ 
èíôåêöèÿ, ñïîñîáíàÿ ïðèâåñòè ê âíóòðåííåìó çàðàæåíèþ. 

Ïðèìåð: ðàíåíèå â æèâîò êàê ïðàâèëî, ïðèâîäèò ê ðàçðûâó òîëñòîãî êè-
øå÷íèêà, èç-çà ÷åãî êàëîâûå ìàññû âûëèâàþòñÿ âíóòðü îðãàíèçìà, ïðèâîäÿ ê îá-
øèðíîìó âíóòðåííåìó îòðàâëåíèþ. 

2) Ìíîãèå ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ ñïîñîáíû ñäåëàòü ÷åëîâåêà ïî-
æèçíåííûì èíâàëèäîì. Íàïðèìåð, ïóëåâîå ðàíåíèå â îáëàñòü ïå÷åíè. 

4) Äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî óáèéöû áîëüøàÿ ÷àñòü ïîâåðõíîñòè ÷åëîâå÷å-
ñêîãî òåëà — ëåãêî óÿçâèìûå çîíû è «áîëåâûå òî÷êè», íà êîòîðûå òîëüêî íóæíî 
ïðàâèëüíî âîçäåéñòâîâàòü. 

5) ×åëîâå÷åñêîå òåëî èìååò ðÿä ñëàáûõ çîí — ãîðëî, ïîçâîíî÷íèê, ïàõ, êî-
òîðûå ïî÷òè îäèíàêîâî óÿçâèìû è ó ëþäåé ôèçè÷åñêè íåðàçâèòûõ, è ó õîðîøî 
òðåíèðîâàííûõ, ïîñêîëüêó ýòè çîíû èçíà÷àëüíî íå çàùèùåíû ñëîåì ìûøö. 

6) Ïðîôåññèîíàëüíîìó óáèéöå áûâàåò äîñòàòî÷íî îäíîãî óäàðà è äîëè ñå-
êóíäû, ÷òîáû óáèòü ÷åëîâåêà èëè ëèøèòü åãî ñïîñîáíîñòè ê ñîïðîòèâëåíèþ. Ïðè 
ýòîì, çà÷àñòóþ, åãî ôèçè÷åñêàÿ ñèëà íå èãðàåò îñîáîé ðîëè. 

7) Â ñëó÷àå ñõâàòêè äâóõ ïðîôåññèîíàëüíûõ óáèéö îò èõ òåõíè÷åñêîãî ìà-
ñòåðñòâà óæå ìàëî ÷òî çàâèñèò. Ïîáåæäàåò, êàê ïðàâèëî, òîò, êòî óñïåâàåò îïåðå-
äèòü ïðîòèâíèêà íà äîëþ ñåêóíäû. Èñõîä å¸ ðåøàåòñÿ îäíèì-äâóìÿ óäàðàìè. 
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Ïðèìåð: áîëüøèíñòâî ëþäåé, ó÷àñòâóþùèõ â ïîäïîëüíûõ «áîÿõ áåç ïðàâèë» 
ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì ÿâëÿþòñÿ òàêèìè ïðîôåññèîíàëüíûìè óáèéöàìè. Èõ 
äîëãèå çðåëèùíûå ñõâàòêè — âûíóæäåííîå øîó, çà êîòîðîå èì ïëàòÿò äåíüãè. 
Â ðåàëüíîñòè îíè ñïîñîáíû óáèòü äðóã äðóãà çà ñ÷èòàííûå ñåêóíäû. 

8) Ëþáàÿ ñõâàòêà, îñîáåííî — ñìåðòåëüíàÿ, ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïîåäèíîê 
íå òåõíè÷åñêèé, à ïñèõîëîãè÷åñêèé. Â êîíå÷íîì èòîãå, ïîáåæäàåò ïî÷òè âñåãäà 
òîò ïðîòèâíèê, êîòîðûé íàñòðîåí áîëåå æ¸ñòêî — äàæå åñëè ôèçè÷åñêè îí ñëà-
áåå. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ïðîôåññèîíàëüíûé óáèéöà âñåãäà áóäåò íàõîäèòüñÿ â âûè-
ãðîøíîì ñîñòîÿíèè ïî ñðàâíåíèþ ñî ñâîèì ïðîòèâíèêîì, êîòîðûé ëèáî íèêîãäà 
åù¸ íå óáèâàë, ò.å. íå ïðåîäîëåë ýòîò òðóäíåéøèé ïñèõîëîãè÷åñêèé áàðüåð, ëèáî 
åù¸ íå íàó÷èëñÿ óáèâàòü è êàëå÷èòü äðóãèõ ëþäåé àáñîëþòíî õëàäíîêðîâíî. 

Ïðèìåð èç ðåàëüíîé æèçíè (Øëàõåð Â.Â. ×åëîâåê-îðóæèå): …Îäèí ÷åëîâåê 
áûë âûíóæäåí âñòóïèòü â êîíôëèêò îäíîâðåìåííî ñ òðåìÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè 
íåôîðìàëüíîé ñèëîâîé ñòðóêòóðû. Ïðàâäà, è ñàì ýòîò ÷åëîâåê áûë, ÷òî íà-
çûâàåòñÿ, ò¸ðòûé êàëà÷, — íåçàäîëãî ïåðåä òåì åìó ïðèøëîñü ïðîâåñòè îêîëî 
øåñòè ëåò â ëþáîïûòíûõ ìåñòàõ, îò êîòîðûõ ïîñëîâèöà íå ðåêîìåíäóåò çà-
ðåêàòüñÿ íèêîìó. Â îáùåì, ïåðåä íèì ñòîÿëî òðîå êðåïêèõ ñïîðòèâíîãî âèäà 
ïàðíåé. Ó îäíîãî â ðóêå áûë ïèñòîëåò; äâîå äðóãèõ äåðæàëè îñòðûå ðåæóùèå 
ïðåäìåòû. Íî îíè ïðèøëè ëèøü çàïóãàòü åãî, ïîóãðîæàòü åìó. Ó ýòîãî æå ÷åëî-
âåêà æèçíü âûðàáîòàëà óñòàíîâêó âñåãäà äåéñòâîâàòü íà ïîðàæåíèå. 

Îí ìîë÷à øàãíóë âïåð¸ä, àêêóðàòíî ñíÿë ñî ñòîëà áóòûëêó âîäêè, ðàçáèë 
å¸ î áîêîâóþ ïîâåðõíîñòü ÷åðåïà ïåðâîãî, ïîëó÷èâøåéñÿ ïðè ýòîì «ðîçî÷êîé» 
ñí¸ñ íîñ è ãëàç äðóãîìó, à îñòàâøèéñÿ îñêîëîê âîòêíóë â æèâîò ïîñëåäíåìó. 
È âñ¸ ýòî áóêâàëüíî çà äâà-òðè ìãíîâåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå — òðîå áåñïîìîùíûõ 
ñåðü¸çíî ðàíåíûõ ëþäåé, êîòîðûå åù¸ íåñêîëüêî ñåêóíä íàçàä óïèâàëèñü ñâîåþ 
ñèëîé è ìíèìîé âëàñòüþ... 

9) Â ñðåäå ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðåñòóïíèêîâ áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëü-
çóåòñÿ èçó÷åíèå «ãðÿçíûõ» ïðè¸ìîâ, ïîçâîëÿþùèõ îäíèì óäàðîì óíè÷òîæèòü èëè 
îãëóøèòü ÷åëîâåêà. 

10) Â çàêðûòûõ ïðåñòóïíûõ è âîåííûõ ñîîáùåñòâàõ ÷àñòî ðàçðàáàòûâàþòñÿ 
è èçó÷àþòñÿ îñîáûå, íåèçâåñòíûå ïðè¸ìû âåäåíèÿ ðóêîïàøíîãî áîÿ, êîòîðûì 
ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî ïðîòèâîñòîÿòü èñïîëüçóÿ îáùåèçâåñòíûå ïðè¸ìû. 

Ïðèìåð: ñóùåñòâóåò îáùåèçâåñòíûé êîìïëåêñ êëàññè÷åñêèõ ïðè¸ìîâ, ïîçâî-
ëÿþùèõ íåéòðàëèçîâàòü àòàêóþùåãî ïðîòèâíèêà, âîîðóæ¸ííîãî õîëîäíûì îðó-
æèåì. Îäíàêî ìàëî êòî èç ïðîñòûõ îáûâàòåëåé çíàåò, ÷òî ñóùåñòâóåò öåëûé 
êîìïëåêñ êîíòðïðè¸ìîâ, ïîçâîëÿþøèõ ñ ïîìîùüþ õîëîäíîãî îðóæèÿ ïîðàæàòü 
ïðîòèâíèêà, õîðîøî âëàäåþùåãî êëàññè÷åñêèìè ïðè¸ìàìè îáåçîðóæèâàíèÿ. Òà-
êèì êîíòðïðè¸ìàì, ÷àùå âñåãî, îáó÷àþò â âîéñêàõ ñïåöíàçíà÷åíèÿ, ïðåäñòàâè-
òåëè êîòîðûõ èíîãäà ñòàíîâÿòñÿ êðèìèíàëüíûìè äåÿòåëÿìè. 

11) Äëÿ ïîñòîðîííåãî ÷åëîâåêà ñàìà ïîïûòêà âíåäðåíèÿ â çàêðûòûå ñî-
îáùåñòâà ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ñåêðåòíûõ ïðè¸ìîâ áîðüáû, êàê ïðàâèëî, áûâàåò 
ñâÿçàíà ñ î÷åíü âûñîêèì ðèñêîì, â òîì ÷èñëå — äëÿ æèçíè. Ìàëî òîãî, äàæå íà-
õîæäåíèå â ìåñòå, ãäå ìîæíî âñòðåòèòü ïîäîáíûå çàêðûòûå ãðóïïû, íàïðèìåð, 
â òþðüìå, âåñüìà íå áåçîïàñíî. 

Ïðèìå÷àíèå: â ïðîöåññå èñïîëüçîâàíèÿ äàííîãî, à òàê æå ñëåäóþùåãî 
ïðè¸ìà êîíñóëüòàíò íè â êîåì ñëó÷àå íå äîëæåí ïðåâðàùàòüñÿ äëÿ ïîäðîñòêà 
â èíñòðóêòîðà ïî «ãðÿçíûì» ìåòîäàì áîðüáû. Òàê, ãîâîðÿ î ñëàáûõ çîíàõ ÷åëî-
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âå÷åñêîãî òåëà, êîíñóëüòàíòó íåîáõîäèìî îãðàíè÷èâàòüñÿ òîëüêî îáùåèçâåñò-
íûìè ñâåäåíèÿìè. Åãî çàäà÷à — äàòü ïîíÿòü ïîäðîñòêó, íà ñêîëüêî îí ìîæåò 
áûòü óÿçâèì, à íå ïðîáóäèòü â í¸ì èíòåðåñ ê ñåêðåòíûì ïðè¸ìàì ðóêîïàøíîãî 
áîÿ. Åñëè æå ïîäðîñòîê âñ¸-òàêè ïûòàåòñÿ íàñòîÿòü íà èíñòðóêòàæå, êîí-
ñóëüòàíòó íåîáõîäèìî îáúÿñíèòü, ÷òî åìó ëè÷íî èçâåñòíî î÷åíü ìàëî, îäíàêî 
ýòèõ çíàíèé âïîëíå äîñòàòî÷íî, âíóøèòü ÷óâñòâî ðàçóìíîãî îïàñåíèÿ ïåðåä 
êîíôëèêòàìè ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè êðèìèíàëüíîãî ìèðà. 

Ïðàêòè÷åñêîå è òåîðåòè÷åñêîå äîêàçàòåëüñòâî ñëîæíîñòè 
âûæèâàíèÿ â óãîëîâíîì ìèðå â ñâÿçè ñ èñïîëüçîâàíèåì åãî 
ïðåäñòàâèòåëÿìè ìåòîäîâ «ãðÿçíîé» áîðüáû è «çàïðåù¸í-
íûõ» ïðè¸ìîâ 

Ïðèìå÷àíèå: èñòîðè÷åñêè ñëîæèëîñü, ÷òî ïðàêòè÷åñêè ëþáîé âèä áîðü-
áû èëè áîåâîãî èñêóññòâà èìååò îïðåäåë¸ííûå îãðàíè÷åíèÿ â èñïîëüçîâàíèè 
ñðåäñòâ ôèçè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà ïðîòèâíèêà. Òå ïðè¸ìû, êîòîðûå âûõîäÿò 
çà äîçâîëåííûå ðàìêè, è, êàê ïðàâèëî, îêàçûâàþòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè 
äëÿ íàíåñåíèÿ óðîíà, íàçûâàþòñÿ ñòîðîííèêàìè äàííîãî áîåâîãî èñêóññòâà 
«çàïðåù¸ííûìè» èëè «ãðÿçíûìè». ×åì áîëüøèé óðîí ðàçðåøàåòñÿ íàíîñèòü 
ïðîòèâíèêó â ðàìêàõ áîåâîãî èñêóññòâà, òåì ìåíüøå äëÿ íåãî ñóùåñòâóåò 
«ãðÿçíûõ» ïðè¸ìîâ. Îñíîâíîé îñîáåííîñòüþ áîëüøèíñòâà «ãðÿçíûõ» ïðè¸ìîâ 
ÿâëÿåòñÿ âîçäåéñòâèå íà ñàìûå ñëàáûå, óÿçâèìûå ìåñòà íà òåëå ïðîòèâíèêà 
è èñïîëüçîâàíèå íåîæèäàííûõ ñðåäñòâ — â òîì ÷èñëå, ïîäðó÷íûõ. Â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ «ãðÿçíûå» ïðè¸ìû èñïîëüçóþòñÿ äëÿ íàíåñåíèÿ ïðåäåëüíî 
âûñîêîãî ôèçè÷åñêîãî óðîíà ïðè íàèìåíüøèõ ñèëîâûõ çàòðàòàõ ñî ñòîðîíû íà-
ïàäàþùåãî. Ïîñêîëüêó ìíîãèå áîåâûå èñêóññòâà çàäàþò ñâîè ðàìêè ïîâåäåíèÿ 
â áîþ, îíè çàäàþò è ñâîè ðàìêè òàê íàçûâàåìîãî «ìûøëåíèÿ òåëà» âî âðåìÿ 
íåãî. Ïðîùå ãîâîðÿ,. âïåðâûå îêàçàâøèñü â ñèòóàöèè ðåàëüíîé óëè÷íîé äðàêè 
ñ ó÷àñòèåì îïûòíûõ óãîëîâíèêîâ, äëÿ êîòîðûõ íå ñóùåñòâóåò ïîíÿòèÿ «ãðÿç-
íûé ïðè¸ì», ïðîôåññèîíàëüíûé êàðàòèñò-ñïîðòñìåí ëåãêî ìîæåò ïîñòðàäàòü 
îò ñîâåðøåííî íåîæèäàííîãî «çàïðåù¸ííîãî» óäàðà, âîçìîæíîñòü êîòîðîãî 
îí äàæå íå ìîã ñåáå ïðåäñòàâèòü è, ñîîòâåòñòâåííî, ïðåäóãàäàòü. Ïîñêîëüêó 
äëÿ áîëüøèíñòâà ïðîôåññèîíàëüíûõ óãîëîâíèêîâ ïðîáëåìà âûæèâàíèÿ â ñìåð-
òåëüíîé ñõâàòêå ÿâëÿåòñÿ îñîáî àêòóàëüíîé âñèëó ñïåöèôèêè âíóòðèãðóïïîâûõ 
êðèìèíàëüíûõ îòíîøåíèé, èñïîëüçîâàíèå «ãðÿçíûõ» ïðè¸ìîâ, à çíà÷èò è îñîáîå 
«ìûøëåíèå òåëà» âî âðåìÿ ñèëîâûõ ñòîëêíîâåíèé èì ñâîéñòâåííî â çíà÷èòåëü-
íî áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì òåì æå áîðöàì-ñïîðòñìåíàì èëè áîðöàì-àêò¸ðàì, íà 
êîòîðûõ ïîäðîñòîê îðèåíòèðóåòñÿ ÷àùå âñåãî,. 

Äàííûé ïðè¸ì ÿâëÿåòñÿ ëîãè÷åñêèì ïðîäîëæåíèåì ïðåäûäóùåãî. Èñïîëü-
çîâàíèå åãî íåîáõîäèìî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïîäðîñòîê èñêðåííå óáåæä¸í, ÷òî, 
íåñìîòðÿ íà âñå òå òðóäíîñòè, î êîòîðûõ åìó ãîâîðèëè ðàíåå, îí ñóìååò ñ íèìè 
ñïðàâèòüñÿ, ïîñêîëüêó ê ìîìåíòó íàñòóïëåíèÿ ñîâåðøåííîëåòèÿ íåïðåìåííî 
îñâîèò âñå íåîáõîäèìûå «ãðÿçíûå» ïðè¸ìû è ñìîæåò óñïåøíî ïðîòèâîñòîÿòü 
ñâîèì ïðîòèâíèêàì. Â äàííîì ñëó÷àå çàäà÷åé êîíñóëüòàíòà ÿâëÿåòñÿ äîêàçàòåëü-
ñòâî òîãî ôàêòà, ÷òî ñòèëü âåäåíèÿ áîÿ áîðöà-ñïîðòñìåíà èëè áîðöà-àêò¸ðà, íà 
êîòîðûõ îðèåíòèðóåòñÿ ïîäðîñòîê, è ñòèëü ïðîôåññèîíàëüíîãî óãîëîâíèêà — 
äâà ñîâåðøåííî ðàçíûõ ÿâëåíèÿ. È ðàçíèöà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, çàêëþ÷àåòñÿ 
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â îñîáåííîñòÿõ «ìûøëåíèÿ òåëà» âî âðåìÿ áîÿ. Ó ïðîôåññèîíàëüíîãî óãîëîâíè-
êà îíî ïðàêòè÷åñêè íå èìååò ñêðûòûõ îãðàíè÷åíèé, êîòîðûå åñòü ó ñïîðòñìåíà. 

Èíôîðìàöèîííàÿ ñïðàâêà: èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå áîåâàÿ ïîäãîòîâêà ìíî-
ãèõ àãåíòîâ ñïåöñëóæá âêëþ÷àåò â ñåáÿ îñîáûé, ñìåðòåëüíî îïàñíûé ýòàï. Íà 
ýòîì ýòàïå íîâè÷êà, ïðîøåäøåãî îñíîâíîé êóðñ áîåâîé ïîäãîòîâêè, âûâîäÿò 
íà ñïåöèàëüíûé ïîëèãîí, íà êîòîðîì îí äîëæåí âñòóïèòü â ñõâàòêó è ïîáåäèòü 
ñïåöèàëüíî ïîäîáðàííîãî óãîëîâíèêà-ðåöèäèâèñòà, ÷àùå âñåãî, óæå ïðèãîâîð¸í-
íîãî ê ñìåðòíîé êàçíè. (äàííîå ìåðîïðèÿòèå ïðîâîäèòñÿ ñ ñîãëàñèÿ ïîñëåäíåãî, 
åìó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âûáîð — ëèáî óíè÷òîæèòü êóðñàíòà è ïîëó÷èòü ñìÿã÷å-
íèå ïðèãîâîðà, ëèáî ïîëó÷èòü âîçäàÿíèå ñïîëíà). 

Èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ïðè¸ìà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ÷åòûðå ýòàïà: 
Ïåðâûé ýòàï: êîíñóëüòàíò çàðàíåå ïðîäóìûâàåò, êàêèå íåîæèäàííûå ñðåä-

ñòâà íàïàäåíèÿ îí ìîã áû èñïîëüçîâàòü ïðîòèâ ïîäðîñòêà, åñëè áû çàõîòåë íà 
íåãî íàïàñòü â äàííîé êîíêðåòíîé ñèòóàöèè è ïðè ýòîì íå áûë áû îãðàíè÷åí 
ìîðàëüíûìè è óãîëîâíûìè çàïðåòàìè. Íàïðèìåð: îïðîêèíóë áû íà íåãî øêàô, 
ïëåñíóë áû åìó â ëèöî ãîðÿ÷èì ÷àåì, áðîñèë â ãîëîâó ñòóëîì èëè äðóãèì òÿæ¸-
ëûì ïðåäìåòîì, ïðèæàë áû ñòîëîì ê ñòåíå à çàòåì — âîíçèë àâòîðó÷êó â ãëàç 
èëè ãîðëî. 

Âòîðîé ýòàï: ñïåðâà ïîäðîñòêó ïðåäëàãàåòñÿ ïðåäñòàâèòü, ÷òî îí è êîíñóëü-
òàíò — ïðåäñòàâèòåëè âðàæäóþùèõ êðèìèíàëüíûõ ãðóïïèðîâîê, ÷üè ïåðåãîâîðû 
îáåðíóëèñü êîíôëèêòîì, êîòîðûé ÷åðåç ìãíîâåíèå ïåðåéä¸ò â ðóêîïàøíóþ 
ñõâàòêó. Çàòåì êîíñóëüòàíò ïðîñèò ïîäðîñòêà îòâåòèòü, ÷òî òîò ñîáèðàåòñÿ ïðåä-
ïðèíÿòü â ñëåäóþùèé ìîìåíò ñàì è êàêèõ äåéñòâèé îæèäàåò îò ïðîòèâíèêà. Ïî-
ñëå ýòîãî ïîäðîñòîê ïðåäëàãàåò ñâîè âàðèàíòû (÷àùå âñåãî, ñòàíîâèòñÿ â êëàññè-
÷åñêóþ áîåâóþ ñòîéêó èëè îïèñûâàåò äåéñòâèå, âçÿòîå èç «àðñåíàëà» êàêîãî-òî 
êèíîãåðîÿ). Âûñëóøàâ èõ, êîíñóëüòàíò ñïðàøèâàåò, à ãîòîâ ëè åãî ñîáåñåäíèê 
ê ñëåäóþùèì àòàêóþùèì äåéñòâèÿì ïðîòèâíèêà (äàëåå ïåðå÷èñëÿþòñÿ çàðàíåå 
ïðèäóìàííûå êîíñóëüòàíòîì âàðèàíòû). 

Òðåòèé ýòàï: êîíñóëüòàíò è ïîäðîñòîê îáñóæäàþò ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì 
îïðåäåë¸ííûå äåéñòâèÿ íàïàäàþùåãî îêàçàëèñü áû ñîâåðøåííî íåîæèäàííûìè 
è ìîãëè îáåðíóòüñÿ ïå÷àëüíûìè ïîñëåäñòâèÿìè. 

×åòâ¸ðòûé ýòàï: êîíñóëüòàíò ïðèçíà¸òñÿ, ÷òî îí çàðàíåå ïðèäóìàë ýòè ñïî-
ñîáû íàïàäåíèÿ, ïîñêîëüêó íå ÿâëÿåòñÿ çíàòîêîì ìåòîäîâ «ãðÿçíîé» áîðüáû. 
×òî æå êàñàåòñÿ íàñòîÿùèõ çíàòîêîâ, ïðîøåäøèõ îñîáûå âîåííûå è êðèìèíàëü-
íûå «óíèâåðñèòåòû», òî èìè ïîäîáíûå àòàêóþùèå äåéñòâèÿ ïðåäïðèíèìàþòñÿ 
àâòîìàòè÷åñêè, ïðè÷¸ì, çà÷àñòóþ, åù¸ áîëåå êîâàðíûå. 

Ïðèìåð: èòàê, ïî-òâîåìó, òåáå èçâåñòíî, êàê ñåáÿ âåñòè â ñëó÷àå íåîæè-
äàííîãî íàïàäåíèÿ ñîïåðíèêà ïî êðèìèíàëüíîìó áèçíåñó. Íàïðèìåð — âî âðåìÿ 
«ñòðåëêè». Òîãäà ñêàæè, ÷òî áû òû ñäåëàë, åñëè á ïîíÿë, ÷òî ÿ íà òåáÿ ÷åðåç 
ìãíîâåíèå íàïàäó, âîò çäåñü, ñåé÷àñ? Òû âñòàë áû â áîåâóþ ñòîéêó? Ïî÷åìó? 
×åãî òû îò ìåíÿ îæèäàåøü? À ñ êàêîé ýòî ñòàòè ÿ áóäó òåáÿ àòàêîâàòü, êàê 
ýòî ïðèíÿòî â ñïîðòèâíûõ ïîåäèíêàõ? À ÷òî ìåøàåò ìíå, íàïðèìåð, ñäåëàòü 
øàã íàçàä, îäíîâðåìåííî ñõâàòèòü çà ñïèíêó âîò ýòîò òÿæ¸ëûé ñòóë è, îïèñàâ 
èì äóãó, ñî âñåé ñèëîé îáðóøèòü òåáå íà ãîëîâó? Ïîñìîòðè, òåáå äàæå íåêóäà 
îòñòóïèòü, ÷òîáû óêëîíèòüñÿ îò óäàðà, çàùèòèòüñÿ æå ðóêàìè âðÿä ëè ïîëó-
÷èòñÿ — ñòóë ïðîñòî ðàçäðîáèò êîñòè ðóê. Îòâåòü, òåáå ñåêóíäó íàçàä ìîãëî 
ïðèéòè â ãîëîâó, ÷òî íàïàäåíèå áóäåò òàêèì? Ïî÷åìó? Ïîòîìó, ÷òî òû ìûñ-
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ëèøü êàòåãîðèÿìè áîéöà-ñïîðòñìåíà, îãðàíè÷åííîãî ðàçëè÷íûìè óñëîâíîñòÿ-
ìè. ß æå ïîïðîáîâàë ïîêàçàòü òåáå, êàê ìûñëèò óáèéöà-ïðîôåññèîíàë. Âïðî÷åì, 
ïîñêîëüêó ñàì ÿ òàêîâûì íå ÿâëÿþñü, ìîé «ãðÿçíûé» ïðè¸ì — ñëàáîå ïîäîáèå 
òîãî, ÷òî ìîæåò ïðåäïðèíÿòü íàñòîÿùèé çíàòîê «çàïðåù¸ííûõ» ïðè¸ìîâ. 
Òåáå õîòåëîñü áû âñòðåòèòüñÿ ñ òàêèì? À êàê òû äóìàåøü, òâîè øàíñû íà ïî-
áåäó áóäóò âåëèêè? 

Äðóãîé âàðèàíò äàííîãî ïðè¸ìà èñïîëüçóåòñÿ â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïîäðî-
ñòîê óïîðñòâóåò â ïåðåîöåíêå ñâîèõ âîçìîæíîñòåé è íå ïîíèìàåò, íà ñêîëüêî 
ñëîæíî áûâàåò îòðàçèòü íåîæèäàííûé óäàð ïðîòèâíèêà. Ñóòü äàííîãî âàðèàíòà 
ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òî âî âðåìÿ äèñêóññèè êîíñóëüòàíò íàíîñèò ïîäðîñòêó íåîæè-
äàííûé ñèìâîëè÷åñêèé óäàð — ëèáî ðóêîé, ëèáî ïîäðó÷íûì ïðåäìåòîì, êîòîðûé 
ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ íàíåñåíèÿ òåëåñíîãî ïîâðåæäåíèÿ, ëèáî ïðåäìåòîì, 
ñèìâîëèçèðóþùèì õîëîäíîå îðóæèå. Ïîñëå òîãî, êàê ïîäðîñòîê ïðîïóñêàåò óäàð, 
êîíñóëüòàíò ñïðàøèâàåò î ïðè÷èíàõ òàêîé íåðàñòîðîïíîñòè, êîòîðàÿ â ðåàëüíîé 
æèçíè ïðèâåëà áû ê ãèáåëè. Îïðàâäàíèÿ â ñòèëå, «íó ÿ æå åãî ñåé÷àñ íå îæèäàë» 
èëè «ýòî íå÷åñòíî, ìû æå íå ñîáèðàëèñü äðàòüñÿ» íå ïðèíèìàþòñÿ. Âåäü ïðîòèâ-
íèê ìîæåò ðåøèòüñÿ íà óáèéñòâî çàäîëãî äî íà÷àëà ðàçãîâîðà è íàíåñòè óäàð íå 
òîëüêî â ìîìåíò âîçíèêíîâåíèÿ ÿâíîãî êîíôëèêòà, íî è ïîñðåäè âïîëíå ìèðíîé 
áåñåäû. Åñëè æå ïîäðîñòîê, ðåøèâ ïîòðåíåðîâàòüñÿ â îòðàæåíèè íåîæèäàííûõ 
óäàðîâ, íà÷í¸ò íàñòàèâàòü íà ïîâòîðåíèè êîíñóëüòàíòîì ïîïûòêè, òîò äîëæåí 
îòêàçàòüñÿ, ñîñëàâøèñü íà òî, ÷òî ñåé÷àñ óäàð óæå íå áóäåò íåîæèäàííûì, íî, 
âîçìîæíî, ïîçæå ñèìâîëè÷åñêîå íàïàäåíèå áóäåò ïîâòîðåíî. Ñëåäóþùèé íåîæè-
äàííûé óäàð êîíñóëüòàíò ìîæåò íàíåñòè òîãäà, êîãäà ïîäðîñòîê óæå óñïîêîèòñÿ 
è çàáóäåò îá îñòîðîæíîñòè. Äëÿ óáåäèòåëüíîñòè, ïîäîáíûå óäàðû ìîæíî íàíî-
ñèòü íåñêîëüêî ðàç. 

Èçó÷åíèå íàãëÿäíûõ ìàòåðèàëîâ, äåìîíñòðèðóþùèõ ðåàëü-
íûå íåãàòèâíûå ñòîðîíû æèçíè êðèìèíàëüíîãî ìèðà

Çà÷àñòóþ, îáðàç êðèìèíàëüíîãî ìèðà, åãî âíóòðåííèõ îòíîøåíèé ñòðîèòñÿ 
ó ïîäðîñòêîâ íà îñíîâå òîé èíôîðìàöèè, êîòîðóþ äàþò ÑÌÈ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, 
ðå÷ü èä¸ò î õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðå è õóäîæåñòâåííûõ ôèëüìàõ êðèìèíàëü-
íîé òåìàòèêè. Ñåðü¸çíûì íåäîñòàòêîì, èñêàæàþùèì êàðòèíó ðåàëüíîé æèçíè, 
ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî â ëèòåðàòóðå ìíîãèå íåïðèÿòíûå ìîìåíòû óìàë÷èâàþò-
ñÿ — çàêîí æàíðà, à â õóäîæåñòâåííûõ ôèëüìàõ äàæå ñàìûõ îòïåòûõ, æåñòîêèõ 
óãîëîâíèêîâ èãðàþò àêò¸ðû — ëþäè ãîðàçäî áîëåå èíòåëëèãåíòíûå è êóëüòóð-
íûå. Ýòî, ïîðîé íåâîëüíî, ôîðìèðóåò ó çðèòåëÿ ÷óâñòâî ñèìïàòèè ê ïîäîáíîìó 
òèïó ïåðñîíàæåé. 

Ïðèìåð èç êèíî: Â ôèëüìå ïîä íàçâàíèåì «Êîìåäèÿ ñòðîãîãî ðåæèìà» åñòü 
ýïèçîä, â êîòîðîì â ìîìåíò õîðîâîãî èñïîëíåíèÿ ðåâîëþöèîííîé ïåñíè «Âàð-
øàâÿíêà» ïðîèñõîäèò ïîïåðåìåííûé ïîêàç òî íåñêîëüêèõ àêò¸ðîâ, èãðàþùèõ 
ìåñòíîãî ïàõàíà ñ ãðóïïîé ñâîèõ ïðèáëèæ¸ííûõ, òî ìàññîâêè, ñîñòîÿùåé èç 
íàñòîÿùèõ çàêëþ÷¸ííûõ. Ïðè ýòîì íåâîëüíî áðîñàåòñÿ â ãëàçà, ÷òî àêò¸ðû, 
íåñìîòðÿ íà âåëèêîëåïíîå èñïîëíåíèå ñâîèõ âåñüìà íåáëàãîâèäíûõ ðîëåé, ðåçêî 
îòëè÷àþòñÿ âíåøíèì îáëèêîì îò íàñòîÿùèõ óãîëîâíèêîâ. Îäíîãî âçãëÿäà íà 
ëèöà ïåðâûõ îêàçûâàåòñÿ äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ïîíÿòü: îíè ÿâíî îáëàäàþò çíà-
÷èòåëüíî áîëåå âûñîêèì óðîâíåì èíòåëëåêòà è êóëüòóðû, ÿâëÿþòñÿ öåëüíûìè, 
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äóõîâíî áîãàòûìè ëè÷íîñòÿìè. Ýòî íåâîëüíî ïðîÿâëÿåòñÿ â èõ âíåøíåì îáëèêå 
è âûçûâàåò íåêîòîðóþ ñèìïàòèþ çðèòåëÿ. Òî æå ñàìîå íåëüçÿ ñêàçàòü î ìíîãèõ 
ó÷àñòíèêàõ ìàññîâêè, âî âíåøíîñòè êîòîðûõ íåóëîâèìî ïðîÿâëÿåòñÿ êàêàÿ-òî 
ìîðàëüíàÿ è èíòåëëåêòóàëüíàÿ íåïîëíîöåííîñòü, èñïîð÷åííîñòü, îòñóòñòâèå 
ëè÷íîñòíîé öåëüíîñòè è ñàìîäîñòàòî÷íîñòè. Âñ¸ ýòî äåëàåò èõ âåñüìà íåñèì-
ïàòè÷íûìè. 

Ïîñêîëüêó â ïðîöåññå ïîñòðîåíèÿ êðèìèíàëüíîé êàðüåðû ïîäðîñòêó ïðè-
ä¸òñÿ îáùàòüñÿ íå ñ âûìûøëåííûìè, à ñ ðåàëüíûìè óãîëîâíèêàìè, åìó áóäåò 
ïîëåçíî õîòÿ áû âñêîëüçü îçíàêîìèòüñÿ ñ íàãëÿäíûìè ìàòåðèàëàìè, äåìîíñòðè-
ðóþùèìè íàñòîÿùèõ, òèïè÷íûõ óãîëîâíèêîâ-ðåöèäèâèñòîâ, à òàê æå îñîáåí-
íîñòè ïîâåäåíèÿ, ÿâëÿþùèåñÿ âïîëíå íîðìàëüíûìè äëÿ íèõ, íî èäóùèìè, ìÿãêî 
ãîâîðÿ, â ðàçðåç ñ íîðìàìè ïîâåäåíèÿ çàêîíîïîñëóøíûõ ãðàæäàí. Ñ ýòîé öåëüþ 
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ôîòîãðàôèè, à òàê æå õóäîæåñòâåííûå (íî 
ïðåäåëüíî áëèçêèå ê ðåàëüíûì) è äîêóìåíòàëüíûå ïèñüìåííûå ìàòåðèàëû, ïî-
êàçûâàþùèå ðåàëüíîå ïîâåäåíèå íàñòîÿùèõ óãîëîâíèêîâ â ìîìåíò ñîâåðøåíèÿ 
ïðåñòóïëåíèé. Â êîíöå ðàáîòû â ïðèëîæåíèè áóäåò äàíà ñïåöèàëüíàÿ ïîäáîðêà 
ìàòåðèàëîâ, íåîáõîäèìàÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîãî, à òàê æå ðÿäà äðóãèõ 
ïðè¸ìîâ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîãðóæåíèÿ. 

Ïðèìåð: òû óæå ïîíÿë, ÷òî â ïðîöåññå ïîñòðîåíèÿ êðèìèíàëüíîé êàðüåðû 
òåáå íåèçáåæíî ïðèä¸òñÿ îáùàòüñÿ ñ êðèìèíàëüíûìè àâòîðèòåòàìè, â òîì 
÷èñëå, ðåøàòü î÷åíü ùåêîòëèâûå, ñïîðíûå âîïðîñû, ÷ðåâàòûå ñåðü¸çíûìè êîí-
ôëèêòàìè. Êàê òû ïðåäñòàâëÿåøü ñåáå íàèáîëåå âåðîÿòíîå ïîâåäåíèå òâîåãî 
ñîáåñåäíèêà-ïàõàíà? Íà îñíîâå ÷åãî òû ñòðîèøü ñâîè ïðåäïîëîæåíèÿ? Êàê 
òû äóìàåøü, ðåàëüíûå ïàõàíû ñèëüíî îòëè÷àþòñÿ îò òåõ, ÷òî ïîêàçûâàþò 
â êèíî? ×åì? Äàâàé ïîñìîòðèì ôîòîãðàôèè íàñòîÿùèõ ïàõàíîâ è èõ ïîä÷èí¸í-
íûõ, ïîçíàêîìèìñÿ ñ èõ áèîãðàôèÿìè, îñîáåííîñòÿìè ïîâåäåíèÿ. «Ñèìïàòè÷-
íûå» ëèöà, íå ïðàâäà ëè? Êàê òû äóìàåøü, åñëè òû èì íå ïîíðàâèøüñÿ, à òåì 
áîëåå — âñòàíåøü ó íèõ íà ïóòè, ÷òî îíè ñïîñîáíû ñ òîáîé ñäåëàòü? À èõ 
÷òî-íèáóäü ñìîæåò îñòàíîâèòü (ÿ èìåþ ââèäó êàêèå-íèáóäü ìîðàëüíûå ñîîá-
ðàæåíèÿ, ïðèíöèïû)? 

Äðóãèì âàðèàíòîì èñïîëüçîâàíèÿ äàííîãî ïðè¸ìà ìîæåò áûòü äåìîíñòðàöèÿ 
ôîòîãðàôèé êðèìèíàëüíûõ àâòîðèòåòîâ è ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðåñòóïíèêîâ íà 
ðàçíûõ ýòàïàõ èõ æèçíè (ñì. Ïðèëîæåíèå è äîêóìåíòàëüíûå ôîòîìàòåðèàëû 
â êíèãå «Ìîñêâà áàíäèòñêàÿ»). Â äàííîì ñëó÷àå èñïîëüçóåòñÿ ýôôåêò êîíòðàñòà, 
êîãäà äåìîíñòðàöèÿ ïðîöâåòàþùèõ, óòîïàþùèõ â ðîñêîøè äåëüöîâ êðèìèíàëü-
íîãî áèçíåñà ñìåíÿåòñÿ îòòàëêèâàþùèìè ñöåíàìè èõ ãèáåëè — îêðîâàâëåííûõ 
òðóïîâ, âçîðâàííûõ àâòîìîáèëåé è ò.ä.
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