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К О Н Ц Е П Ц И И   И   С И С Т Е М Ы

Ñõåìà äåÿòåëüíîñòè êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ, ðàçðàáîòàííàÿ íàó÷íûì 
êîëëåêòèâîì ïîä ðóêîâîäñòâîì Á.Â. Êóïðèÿíîâà íà îñíîâå èçó÷åíèÿ 

ñóùåñòâóþùèõ òðåáîâàíèé ê ïðàêòèêå êëàññíîãî ðóêîâîäñòâà (íîðìàòèâíûå 
äîêóìåíòû) è ðåàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãîâ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë 
(ýêñïåðèìåíòàëüíî-èññëåäîâàòåëüñêèé ïðîåêò), îïðåäåëÿåò øåñòü êëþ÷åâûõ 
íàïðàâëåíèé 1. Â èõ ÷èñëî âõîäÿò èíâàðèàíòíûå è âàðèàòèâíûå íàïðàâëåíèÿ 
äåÿòåëüíîñòè. Â êà÷åñòâå îáÿçàòåëüíûõ, èíâàðèàíòíûõ íàïðàâëåíèé âûäåëåíû 
ñëåäóþùèå íàïðàâëåíèÿ:

● îáåñïå÷åíèå æèçíè è çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ;
● îáåñïå÷åíèå ïîçèòèâíûõ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ìåæäó ó÷àùèìèñÿ 

è ìåæäó ó÷àùèìèñÿ è ó÷èòåëÿìè;
● ñîäåéñòâèå îñâîåíèþ øêîëüíèêàìè îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì;
● îñóùåñòâëåíèå ïàòðèîòè÷åñêîãî, ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîãî âîñïèòàíèÿ, ôîð-

ìèðîâàíèå ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ó÷àùèõñÿ.
Âàðèàòèâíûìè íàïðàâëåíèÿìè âûñòóïàþò:
● ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü;
● ïðîãðàììèðîâàíèå âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû ñ êëàññîì.
Ïðîôèëàêòèêà ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà — ýòî î÷åíü êðîïîòëèâàÿ è ãëóáî-

êî èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà ñ êàæäîé êîíêðåòíîé 
ñåìü¸é. Ãëàâíàÿ ðîëü â ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ ÷àñòî îòâîäèòñÿ êëàññíîìó ðóêîâîäèòåëþ, êîòîðûé ñ ïåðâûõ äíåé 
ïðåáûâàíèÿ ðåá¸íêà â êëàññå çíàêîìèòñÿ ñ æèçíüþ åãî â ñåìüå, îïðåäåëÿÿ ðîëü 
ðîäèòåëåé ðåá¸íêà â åãî ñîäåðæàíèè è âîñïèòàíèè. Äåÿòåëüíîñòü êëàññíûõ ðó-
êîâîäèòåëåé ðåãëàìåíòèðóåòñÿ ëîêàëüíûìè àêòàìè.

Åñëè îöåíèâàòü ðîëü êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðà-
áîòå, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü ÿâëÿåòñÿ êîîðäèíàòîðîì 
êîìïëåêñíîé ãðóïïû ñïåöèàëèñòîâ ïî îðãàíèçàöèè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû 
ñ ó÷àùèìèñÿ ñâîåãî êëàññà. Èìåííî êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü äåëàåò ïåðâè÷íûé 
çàïðîñ ñïåöèàëèñòàì è ïðåäîñòàâëÿåò ïåðâè÷íóþ èíôîðìàöèþ î ðåá¸íêå, à âïî-
ñëåäñòâèè îí îðãàíèçóåò è êîîðäèíèðóåò êîìïëåêñíóþ ðàáîòó ïî ïðîôèëàêòèêå 
ïðîáëåìíîé ñåìåéíîé ñèòóàöèè øêîëüíèêà.

Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ ðåãëàìåíòèðóåòñÿ 
íîðìàòèâíî-ïðàâîâûìè àêòàìè è äîêóìåíòàìè è ìîæåò âêëþ÷àòü â ñåáÿ ðÿä 
àñïåêòîâ:

Ðîëü êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ 

â ïðîôèëàêòèêå ñåìåéíîãî 

íåáëàãîïîëó÷èÿ 

è ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà

Ò. Êîçûðåâà, Ë. Ðó÷êî

1 Êóïðèÿíîâ Á.Â. Ïðî-
ãðàììà ìîíèòîðèíãà 
äåÿòåëüíîñòè êëàññ-
íîãî ðóêîâîäèòåëÿ // 
Êëàññíûé ðóêîâî-
äèòåëü. 2007. ¹ 8. 
Ñ.56–65.
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1. Ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ (ÏÀÂ) è ïðîïàãàíäà 
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè,

2. Ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà ïðàâîíàðóøåíèé è ôîðìèðîâàíèå ïðàâîâîé 
êîìïåòåíòíîñòè ó÷àùèõñÿ,

3. Ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà, äåòñêîé áåçíàäçîðíîñòè 
è áåñïðèçîðíîñòè.

1. Ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ è ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî 
îáðàçà æèçíè ïðåäïîëàãàþò ðåàëèçàöèþ ðàçëè÷íûõ ôîðì ðàáîòû ñ îáó÷àþùèìè-
ñÿ è èõ ðîäèòåëÿìè íà êëàññíûõ ÷àñàõ, ðîäèòåëüñêèõ ñîáðàíèÿõ, èíäèâèäóàëüíûõ 
êîíñóëüòàöèÿõ, ðàçðàáîòêó è ïðåòâîðåíèå â æèçíü ïðîãðàìì ïðîôèëàêòèêè äåâè-
àíòíîãî ïîâåäåíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ôîðìèðîâàíèÿ íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ 
ê íàðêîòèêàì è ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ.

2. Ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà ïðàâîíàðóøåíèé, ôîðìèðîâàíèå ïðàâîâîé êîì-
ïåòåíòíîñòè îáó÷àþùèõñÿ ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ïðàâîîõðà-
íèòåëüíûìè îðãàíàìè, ÎÄÍ, ÊÄÍ, ïðîêóðàòóðû, óãîëîâíîé èíñïåêöèè, îðãàíàìè 
îïåêè è ïîïå÷èòåëüñòâà. Â ðàìêàõ äàííîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ïðîâîäÿòñÿ ðåéäû 
è ïîñåùåíèå ñåìåé íà äîìó, îðãàíèçóåòñÿ ëåòíÿÿ çàíÿòíîñòü äåòåé ãðóïï «ðè-
ñêà». Îðãàíèçóþòñÿ äíè ïðîôèëàêòèêè, «Äåíü ãðàæäàíèíà», îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ïðîôåññèîíàëüíîå îïðåäåëåíèå îáó÷àþùèõñÿ ñ òðóäíîñòÿìè â îáó÷åíèè â ñî-
òðóäíè÷åñòâå ñ ïðîôåññèîíàëüíûìè ó÷åáíûìè çàâåäåíèÿìè ðàéîíà è Ñëóæáîé 
çàíÿòîñòè. Âîçìîæíû ðàçðàáîòêà è ïðîâåäåíèå ýëåêòèâíûõ êóðñîâ ïî ïðàâîâîé 
òåìàòèêå, âíåêëàññíûõ ìåðîïðèÿòèé.

3. Ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà, êàê ïðàâèëî, îñóùåñò-
âëÿåòñÿ êëàññíûì ðóêîâîäèòåëåì â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ îðãàíàìè îïåêè è ïîïå-
÷èòåëüñòâà, ñîöèàëüíîé ñëóæáîé ðàéîíà. Ýòîò âèä ïðîôèëàêòèêè çàêëþ÷àåòñÿ, 
ïðåæäå âñåãî, â ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæêå ïðîáëåìíûõ è ìàëîîáåñ-
ïå÷åííûõ ñåìåé ÷åðåç îðãàíèçàöèþ áåñïëàòíîãî ïèòàíèÿ, ïåäàãîãè÷åñêîãî ñî-
ïðîâîæäåíèÿ äåòåé è èõ ñåìåé, îêàçàâøèõñÿ â ñëîæíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ, 
êîîðäèíàöèþ óñèëèé ñïåöèàëèñòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ (ñîöèàëüíîãî 
ïåäàãîãà, ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà, ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà, ïðåäñòàâèòåëåé ñîâåòà 
ïî ïðîôèëàêòèêå).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè ïðîôèëàêòèêè ñîöèàëüíîãî 
ñèðîòñòâà â äåÿòåëüíîñòè êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ, êàê óêàçûâàåòñÿ ðÿäîì àâòî-
ðîâ (Âàðâåíêî Ò.Ê., Ðîìàíîâ Ï.Â., Ñóëòàíîâà Ò.À., ßðñêàÿ-Ñìèðíîâà Å.Ð. è äðóãèå), 
ÿâëÿþòñÿ:

1. Ïðèçíàíèå âàæíîñòè è óíèêàëüíîñòè âîñïèòàíèÿ ðåá¸íêà â êðîâíîé ñå-
ìüå, ÷òî âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìàêñèìàëüíûõ âîçìîæíîñòåé 
äëÿ îñòàâëåíèÿ ðåá¸íêà â êðîâíîé ñåìüå, äëÿ âîçâðàòà ðåá¸íêà â êðîâíóþ ñå-
ìüþ;

2. Ïðèçíàíèå èíäèâèäóàëüíîñòè ðåá¸íêà è åãî ðîäèòåëåé, ó÷¸ò ìíåíèÿ ðîäè-
òåëåé ðåá¸íêà è ñàìîãî ðåá¸íêà ïðè ïëàíèðîâàíèè ìåð ïî çàùèòå ïðàâ è èíòå-
ðåñîâ ðåá¸íêà, ó÷¸ò âîçðàñòà, ïîëà, ÿçûêà îáùåíèÿ, êóëüòóðíîé ïðèíàäëåæíîñòè, 
îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè ðåá¸íêà è ÷ëåíîâ åãî êðîâíîé ñåìüè â õîäå îðãàíèçàöèè 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû;

3. Êîíôèäåíöèàëüíîñòü èíôîðìàöèè î ðåá¸íêå, åãî êðîâíîé ñåìüå;
4. Ñâîåâðåìåííîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû, îðèåíòàöèÿ íà ðàííþþ ïðî-

ôèëàêòèêó ðàññìàòðèâàåìîé ïðîáëåìû;

Ò .  Ê î ç û ð å â à ,  Ë .  Ð ó ÷ ê î

Ð î ë ü  ê ë à ñ ñ í î ã î  ð ó ê î â î ä è ò å ë ÿ  â  ï ð î ô è ë à ê ò è ê å

ñ å ì å é í î ã î  í å á ë à ã î ï î ë ó ÷ è ÿ  è  ñ î ö è à ë ü í î ã î  ñ è ð î ò ñ ò â à

Òåõíîëîãèè

è èíñòðóìåíòàðèé
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5. Êîìïëåêñíîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû, îáÿçàòåëüíîñòü îáúåäèíåíèÿ 
óñèëèé ðàçíûõ ñïåöèàëèñòîâ äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ ïî ïðîôèëàêòèêå ñîöèàëüíîãî 
ñèðîòñòâà (êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ, ó÷èòåëÿ, ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà, ïñèõîëîãà, 
øêîëüíîãî âðà÷à), ïîñêîëüêó òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî äîñòàòî÷íî ïîëíî 
èçó÷èòü óñëîâèÿ âîñïèòàíèÿ ðåá¸íêà â ñåìüå, îðãàíèçîâàòü ýôôåêòèâíóþ ðàáîòó 
ñ ðîäèòåëÿìè è äåòüìè.

6. Ñèñòåìíîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, âûðàæàåìàÿ â ïëàíèðîâà-
íèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð, â îñóùåñòâëåíèè ðåãóëÿðíîé ïðîâåðêè ñîñòîÿíèÿ 
è ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà ñ öåëüþ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ìåðîïðèÿòèé ïî åãî ðåàáè-
ëèòàöèè.

7. Îðèåíòàöèÿ íà îáùåïðèçíàííûå â ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêå ñîöèàëüíûå 
íîðìû è ïðèíöèïû.

Ó÷¸ò è ðåàëèçàöèÿ äàííûõ ïðèíöèïîâ â ðàáîòå êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ 
ïîçâîëÿþò ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ óñèëåíèÿ âçàèìíîãî èíòåðåñà ïåäàãîãà, ðî-
äèòåëåé è äåòåé è ïðèíÿòèÿ èìè äðóã äðóãà, ðàçâèòèÿ êîíñòðóêòèâíûõ ñïîñîáîâ 
âçàèìîäåéñòâèÿ, ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïîèñêà íîâûõ ñïîñîáîâ ðàçðåøåíèÿ 
êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé, óâåëè÷åíèÿ âçàèìíîé îòêðûòîñòè, óëó÷øåíèÿ ïîíèìàíèÿ 
îñîáåííîñòåé è çàêîíîìåðíîñòåé ðàçâèòèÿ êîíêðåòíîãî ðåá¸íêà, åãî ñåìåéíîé 
ñèòóàöèè.

Ðåàëèçàöèÿ êëàññíûì ðóêîâîäèòåëåì äåÿòåëüíîñòè ïî ïðîôèëàêòèêå ñåìåé-
íîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ è ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà ñòðîèòñÿ, êàê ïðàâèëî, íà îñíîâå 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïðîãðàììû, ðàçðàáàòûâàåìîé â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæ-
äåíèè. Íî ïåäàãîãó âàæíî ñêîððåêòèðîâàòü öåëåâûå îðèåíòèðû äåÿòåëüíîñòè 
è ñîñòàâèòü ÷àñòíóþ ïðîãðàììó ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ñ ñåìüÿìè ó÷àùèõñÿ, 
÷òîáû îïðåäåëèòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ ñôåðó îòâåòñòâåííîñòè.

Öåëåâûå îðèåíòèðû äåÿòåëüíîñòè êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ ïî ïðîôèëàêòèêå 
ñåìåéíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ è ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà.

Âàðèàíòû öåëåé è çàäà÷ ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè èñõîäÿò èç âîç-
ìîæíûõ ïðè÷èí òîé ïðîáëåìû, êîòîðóþ ïðåäïîëàãàåòñÿ ðåøèòü íà ýòàïå å¸ 
íà÷àëüíîãî îôîðìëåíèÿ. Ãîâîðÿ î ñîöèàëüíîì ñèðîòñòâå, ìû ìîæåì ãîâîðèòü 
î ðÿäå âîçìîæíûõ ïðè÷èí ïîÿâëåíèÿ è óñóãóáëåíèÿ ýòîãî ÿâëåíèÿ â ñîâðåìåí-
íîì îáùåñòâå.

Îáúåêòèâíîé ïðè÷èíîé ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà ÿâëÿåòñÿ ñìåðòü ðîäèòåëåé, 
íî çà÷àñòóþ ÿâëåíèå ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà âîçíèêàåò è â ñëó÷àÿõ, êîãäà ðîäè-
òåëè ðåá¸íêà æèâû. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà, ïî êîòîðîé äåòè îñòàþòñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ 
ðîäèòåëåé â ýòîì ñëó÷àå — ýòî ñîöèàëüíàÿ è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íåñïîñîáíîñòü 
âçðîñëûõ ÷ëåíîâ ñåìüè âûïîëíÿòü ñâîè ðîäèòåëüñêèå îáÿçàííîñòè. Êîðíè ýòîãî 
ÿâëåíèÿ êðîþòñÿ â íåãàòèâíûõ ïðîÿâëåíèÿõ ïñèõîôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðîäè-
òåëåé, íèçêîì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì, ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèì óðîâíåì 
ðàçâèòèÿ ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñåìüè.

Çåëèíñêàÿ Ä.È. âûÿâëÿåò ãðóïïû ñåìåé, â êîòîðûõ ñóùåñòâóåò ðèñê îòêàçà 
îò ðåá¸íêà: ñîöèàëüíî-íåáëàãîïîëó÷íûå ñåìüè, ãäå ðîäèòåëè óïîòðåáëÿþò àë-
êîãîëü, íàðêîòèêè, íå ðàáîòàþò, ñîâåðøàþò ïðîòèâîïðàâíûå äåéñòâèÿ, æåñòîêî 
îáðàùàþòñÿ ñî ñâîèìè äåòüìè, íå çàáîòÿòñÿ î íèõ. Â òàêîé ñåìüå, êàê óêàçûâàåò 
àâòîð, âîçìîæåí îòêàç îò ðåá¸íêà, óõîä ðåá¸íêà èç ñåìüè, ëèøåíèå ðîäèòåëüñêèõ 
ïðàâ, ïîìåùåíèå ðîäèòåëåé â ìåñòà ëèøåíèÿ ñâîáîäû. Ê ãðóïïå ðèñêà îòíîñÿòñÿ 
è ñåìüè, èìåþùèå äåòåé ñ òÿæ¸ëûìè çàáîëåâàíèÿìè, îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ, 
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èíâàëèäíîñòüþ. Â ýòîì ñëó÷àå, îòìå÷àåò Ä.È. Çåëèíñêàÿ, òàêæå âîçìîæåí îò-
êàç îò ðåá¸íêà, à ïîìåùåíèå äåòåé â èíòåðíàòíûå ó÷ðåæäåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ïðîôèëåì çàáîëåâàíèÿ âåä¸ò ê îñëàáëåíèþ ñâÿçåé ñ ñåìü¸é, ôàêòè÷åñêîìó 
ñèðîòñòâó 2. Îòäåëüíàÿ ãðóïïà ïðè÷èí ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà ñâÿçàíà ñ îñîáûìè 
æèëèùíî-áûòîâûìè óñëîâèÿìè (îòñóòñòâèå æèëüÿ, îáîðóäîâàíèå æèëüÿ ñ íàðó-
øåíèåì ñàíèòàðíûõ íîðì, ÷àñòàÿ ñìåíà ìåñòà æèòåëüñòâà — ìèãðàöèÿ), íèçêèì 
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ñòàòóñîì ñåìüè, âîçíèêàþùèì â ðåçóëüòàòå áåçðàáî-
òèöû, íèçêîé çàðàáîòíîé ïëàòû, ïðàâîâîé íåçàùèù¸ííîñòüþ è íåäîñòàòî÷íîñòüþ 
ôèíàíñèðîâàíèÿ ïðîáëåì çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Âûøåïåðå÷èñëåííûå ïðîáëåìû ãîâîðÿò î ÿâëåíèè ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà 
êàê ñëåäñòâèÿ îòñóòñòâèÿ ïîääåðæêè çäîðîâîé ñåìüå. Ðåøàòü äàííóþ ïðîáëå-
ìó íåîáõîäèìî, íà÷èíàÿ ñ ïîñòàíîâêè öåëè, îðèåíòèðîâàííîé íà ïðåîäîëåíèå 
ïðè÷èí ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîãî, ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà.

Âàðèàíòàìè öåëè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ â ðàñ-
ñìàòðèâàåìîì íàìè íàïðàâëåíèè ìîãóò áûòü øèðîêèå îðèåíòèðû, ñòàâÿùèåñÿ 
ïåäàãîãîì íà ïðîäîëæèòåëüíîå âðåìÿ, íàïðèìåð:

● îáåñïå÷åíèå ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà ïóò¸ì ïîääåðæêè 
çäîðîâûõ ñåìåé íà ðàçíûõ óðîâíÿõ ñîöèîçàùèòíûõ ñèñòåì ÷åðåç óêðåïëåíèå ñå-
ìüè, êàê ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà;

● ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîçèòèâíîé ñèòóàöèè âîñïèòàíèÿ 
(ðàçâèòèÿ) ðåá¸íêà â êðîâíîé ñåìüå;

● ïðîôèëàêòèêà ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà ÷åðåç îêàçàíèå ïîìîùè ðîäèòåëÿì 
â ôîðìèðîâàíèè ðîäèòåëüñêîé óâåðåííîñòè è ïîâûøåíèè êîìïåòåíòíîñòè â âî-
ïðîñàõ âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ ðåá¸íêà;

● ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ðàñêðûòèÿ â ïîëíîé ìåðå âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåí-
öèàëà ñåìüè è ïîìîùü ñåìüå â êîìïåíñàöèè ïðîáåëîâ ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ.

Ìû âèäèì, ÷òî öåëü ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ìîæåò áûòü ñôîðìóëèðîâàíà 
êàê â îòíîøåíèè ñîöèîêóëüòóðíûõ óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ ñåìüè (ñîöèîçàùèò-
íûõ ñèñòåì), ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïðåäñòàâèòåëåé ñåìüè 
(âîñïèòàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà, õàðàêòåðà ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé 
è ò.ä.), òàê è â îòíîøåíèè ðåá¸íêà êàê ïðåäñòàâèòåëÿ êðîâíîé ñåìåéíîé ãðóïïû.

Îñíîâíûì èíäèêàòîðîì, ñâèäåòåëüñòâóþùèì î äîñòèæåíèè öåëè ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ïî ïðåîäîëåíèþ ðàññìàòðèâàåìîé íàìè ïðîáëåìû, ñëóæèò 
ñîêðàùåíèå êîëè÷åñòâà ñåìåé, íàõîäÿùèõñÿ â ñîöèàëüíî îïàñíîé ñèòóàöèè. Äî-
ïîëíèòåëüíûìè èíäèêàòîðàìè ìîãóò âûñòóïàòü: àêòèâíîå ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè 
ïî ïðîôèëàêòèêå ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà âñåõ ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà, ñôîðìèðîâàííîñòü ó ó÷àùåãîñÿ è ðîäèòåëåé öåííîñòè êðîâíîé ñåìüè, äî-
ñòàòî÷íîñòü êîãíèòèâíîé ñôåðû ðîäèòåëåé î âîçìîæíîñòÿõ âîñïèòàíèÿ â ñåìüå, 
âëàäåíèå ïðåäñòàâèòåëÿìè ñåìüè ó÷àùåãîñÿ ñïîñîáàìè è ïðè¸ìàìè ïðåîäîëåíèÿ 
çàòðóäíåíèé â ïîñòðîåíèè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, ñîçäàíèÿ âîñïèòûâàþùåé 
ñðåäû è òàê äàëåå.

Çàäà÷è ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû âíå çàâèñèìîñòè îò ôîðìóëèðîâêè öå-
ëåâûõ îðèåíòèðîâ, êàê ïðàâèëî, âêëþ÷àþò: ïîñòðîåíèå è ðåàëèçàöèþ ñèñòåìû 
ìîíèòîðèíãà, ïðîãðàììû ìåðîïðèÿòèé ïî ïðåäîñòàâëåíèþ ïîìîùè ñåìüÿì 
ñ äåòüìè, ïîïàäàþùèõ â ïðîáëåìíóþ êàòåãîðèþ (â íàøåì ñëó÷àå — â êàòåãîðèþ 
âîçìîæíîãî ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà äåòåé).

Ò .  Ê î ç û ð å â à ,  Ë .  Ð ó ÷ ê î

Ð î ë ü  ê ë à ñ ñ í î ã î  ð ó ê î â î ä è ò å ë ÿ  â  ï ð î ô è ë à ê ò è ê å

ñ å ì å é í î ã î  í å á ë à ã î ï î ë ó ÷ è ÿ  è  ñ î ö è à ë ü í î ã î  ñ è ð î ò ñ ò â à

2 Çåëèíñêàÿ Ä.È. Ñî-
öèàëüíîå ñèðîòñòâî 
êàê îäíà èç ïðîáëåì 
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè 
// Ðîññèéñêèé âåñò-
íèê ïåðèíàòîëîãèè 
è ïåäèàòðèè. ¹ 1. 
2008. (Âûï. 53).
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ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÏÐÎåÊÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

Íà îñíîâàíèè âîçìîæíûõ öåëåé è çàäà÷ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû ìû ìî-
æåì ïîñòðîèòü àëãîðèòì ðàáîòû êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ ñ íåáëàãîïîëó÷-
íîé ñåìü¸é.

1-é ýòàï — èçó÷åíèå ñåìåé ó÷àùèõñÿ êëàññà è îñîçíàíèå ñóùåñòâóþùèõ 
â íèõ âîçìîæíîñòåé, ïðîáëåì, ïðè÷èí âîçìîæíîãî èëè äåéñòâèòåëüíîãî íåáëàãî-
ïîëó÷èÿ ñåìåéíîé ñèòóàöèè.

2-é ýòàï — äèôôåðåíöèàöèÿ ñåìåé ó÷àùèõñÿ, âû÷ëåíåíèå ñåìåé, ïîïàäàþ-
ùèõ êàòåãîðèþ âîçìîæíîãî ïðîÿâëåíèÿ ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà äåòåé, âûÿâëåíèå 
ïðè÷èí, âëèÿþùèõ íà ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà â äàííûõ ñåìüÿõ.

3-é ýòàï — ðàçðàáîòêà è óòâåðæäåíèå ïðîãðàììû ðàáîòû êëàññíîãî ðóêîâî-
äèòåëÿ ñ ñåìüÿìè ó÷àùèõñÿ, ïîñòðîåííîé íà îñíîâå äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîä-
õîäà ê ðàçëè÷íûì êàòåãîðèÿì ñåìåé, ó÷èòûâàþùåé ïðîãðàììó ïðîôèëàêòè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

4-é ýòàï — âîâëå÷åíèå ñåìåé â äåÿòåëüíîñòü ïî ïðîãðàììå, ðàçâèòèå èõ 
èíèöèàòèâû.

5-é ýòàï — óñòàíîâëåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðàçëè÷íûìè îðãàíèçàöèÿìè 
è ó÷ðåæäåíèÿìè, èìåþùèìè âîçìîæíîñòü îêàçàíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé, ìåäèöèí-
ñêîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé, ïåäàãîãè÷åñêîé, þðèäè÷åñêîé ïîääåðæêè ñåìåé, êîîðäè-
íàöèÿ äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è çàèíòåðåñî-
âàííûõ îðãàíèçàöèé ïî ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû ðàáîòû êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ 
ñ ñåìüÿìè ó÷àùèõñÿ.

6-é ýòàï — îñóùåñòâëåíèå òåêóùåãî èññëåäîâàíèÿ ñåìåéíîé ñèòóàöèè ðîä-
ñòâåííûõ ãðóïï ó÷àùèõñÿ, ïîïàäàþùèõ â êàòåãîðèþ âîçìîæíîãî ïðîÿâëåíèÿ 
ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà äåòåé, êîððåêöèÿ ïðîãðàììû ðàáîòû êëàññíîãî ðóêîâîäè-
òåëÿ ñ ñåìüÿìè ó÷àùèõñÿ.

7-é ýòàï — àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû.
Ìîíèòîðèíã, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé èññëåäîâàíèå ñåìåéíîé ñèòóàöèè ó÷à-

ùèõñÿ, ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ ïðè ó÷àñòèè ñîöèàëüíîãî ïåäàãîãà è ïñèõîëîãà 
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü, îñóùåñòâëÿÿ ïðîôèëàê-
òè÷åñêóþ ðàáîòó ñ ñåìü¸é, ìîæåò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ñåìüå 
ó÷àùåãîñÿ, ñîçäàííûìè íà îñíîâå äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â õîäå îáñëåäîâàíèÿ æè-
ëèùíûõ óñëîâèé, çíàêîìñòâà ñ ÷ëåíàìè ñåìüè è å¸ îêðóæåíèåì, áåñåäû ñ äåòüìè, 
îöåíêè óñëîâèé èõ æèçíè. Îñíîâîé äëÿ àíàëèçà ñåìåéíîé ñèòóàöèè ìîæåò ñòàòü 
è èíôîðìàöèÿ îò îðãàíèçàöèé, ñëóæá, êîòîðûå óæå îêàçûâàëè ïîìîùü äàííîé 
ñåìüå, èçó÷åíèå èõ äåéñòâèé, âûâîäîâ. Òàêèìè îðãàíèçàöèÿìè è ñëóæáàìè ìîãóò 
áûòü äîøêîëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, äîïîëíèòåëüíûå îáðàçîâàòåëü-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ, öåíòðû ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ, çàùèòû 
ñåìüè, èíñïåêöèÿ ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ, êîìèññèÿ è äðóãèå ñîöèàëüíûå 
èíñòèòóòû.

Ïðîãðàììà ìåðîïðèÿòèé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû â îáëàñòè ñíèæåíèÿ 
óðîâíÿ ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà èñõîäèò èç íåîáõîäèìîñòè ðåàëèçàöèè ðÿäà 
íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè. Òàêèìè íàïðàâëåíèÿìè äåÿòåëüíîñòè êëàññíîãî 
ðóêîâîäèòåëÿ ìîãóò áûòü: ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå ðîäèòåëåé, 
èíôîðìàöèîííî-ïðàâîâàÿ ïîìîùü ñåìüå, êîíñóëüòèðîâàíèå, êîððåêöèîííàÿ 
ðàáîòà ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ñåìüè ó÷àùåãîñÿ, âîñïèòàòåëüíàÿ ðàáîòà ñ ñåìü¸é. 
Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñâåùåíèå ðîäèòåëåé ñâÿçàíî ñ ïîâûøåíèåì 
ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû ðîäèòåëåé, ïðåäîñòàâëåíèåì ðîäèòåëÿì èíôîðìàöèè 
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î âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå â ñåìüå, ðàçâèòèè ñåìüè êàê ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà. 
Èíôîðìàöèîííî-ïðàâîâàÿ ïîìîùü ñåìüå ïðåäïîëàãàåò óñèëèÿ, íàïðàâëåííûå 
íà ïîâûøåíèå èíôîðìàöèîííî-ïðàâîâîé êîìïåòåíöèè ñåìüè, çàùèòó ïðàâ ðå-
á¸íêà íà âîñïèòàíèå â ñåìüå â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, ïðàâ è èíòåðåñîâ ðåá¸íêà 
â îðãàíàõ çàêîíîäàòåëüíîé è èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, ïîâûøåíèå óðîâíÿ ñî-
öèàëüíîé çàùèù¸ííîñòè ñåìåé. Êîíñóëüòàöèîííàÿ ðàáîòà íàïðàâëåíà íà ïî-
ìîùü â ïðåîäîëåíèè ñåìü¸é êîíêðåòíûõ òðóäíîñòåé â ìåæëè÷íîñòíîì îáùåíèè 
è âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå. Êîððåêöèîííàÿ ðàáîòà ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ñåìüè 
ó÷àùåãîñÿ ìîæåò âêëþ÷àòü â ñåáÿ äåéñòâèÿ ïî ñòàáèëèçàöèè âíóòðèñåìåéíûõ 
îòíîøåíèé, îïòèìèçàöèè ñòðóêòóðû ñåìåéíûõ ñâÿçåé, ôîðìèðîâàíèþ áëàãî-
ïðèÿòíîãî äëÿ ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà ñòèëÿ ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. Âîñïèòàòåëüíàÿ 
ðàáîòà ñ ñåìü¸é ïðèçâàíà îáåñïå÷èòü ôîðìèðîâàíèå ó ðîäèòåëåé ÷óâñòâà îòâåò-
ñòâåííîñòè çà ñåìüþ è âîñïèòàíèå äåòåé, âêëþ÷åíèå ðîäèòåëåé è äåòåé â ðàç-
íîîáðàçíûå ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è êëàññà, 
îðãàíèçàöèþ ñîâìåñòíîãî äîñóãîâîãî îáùåíèÿ äåòåé è èõ ðîäèòåëåé äëÿ ðåàëè-
çàöèè âîñïèòàòåëüíûõ öåëåé ðàçëè÷íîãî ñîäåðæàíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê ó÷àùèìñÿ 
è èõ ðîäèòåëÿì.

Â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòå êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü ìîæåò èñïîëüçîâàòü øè-
ðîêèé ïåðå÷åíü âîçìîæíûõ ôîðì è ìåòîäîâ. Ñðåäè íèõ: ëåêöèè, ñåìèíàðû, ïðàê-
òèêóìû äëÿ ðîäèòåëåé, îòêðûòûå óðîêè è êëàññíûå ìåðîïðèÿòèÿ, èíäèâèäóàëü-
íûå êîíñóëüòàöèè, êëàññíûå è îáùåøêîëüíûå ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ, ñîâìåñò-
íûå òâîð÷åñêèå äåëà, ñîâìåñòíàÿ òðóäîâàÿ äåÿòåëüíîñòü, ðàáîòà ðîäèòåëüñêîãî 
êîìèòåòà, ðîäèòåëüñêîãî ïàòðóëÿ, òðåíèíãè, äèñêóññèè, «êðóãëûå ñòîëû», ðîäè-
òåëüñêèå âå÷åðà, óñòíûå æóðíàëû, ñîâìåñòíûå çàíÿòèÿ äëÿ äåòåé è ðîäèòåëåé

Îñîáîå çíà÷åíèå â ïðîãðàììå ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû, íàïðàâëåííîé 
íà ñíèæåíèå óðîâíÿ ñîöèàëüíîãî ñèðîòñòâà, èìååò èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà ñ îò-
äåëüíûìè, òðåáóþùèìè îñîáåííîãî âíèìàíèÿ ñåìüÿìè.

Ò .  Ê î ç û ð å â à ,  Ë .  Ð ó ÷ ê î
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