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Îäíîé èç õàðàêòåðíûõ ÷åðò èíôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷å-
íèå ïîïóëÿðíîñòè ïîçíàâàòåëüíîãî äîñóãà â òàêèõ òðàäèöèîííûõ ôîðìàõ, 

êàê ýêñêóðñèÿ è ïîåçäêà.
Ñëîâî «ýêñêóðñèÿ» ïðîèñõîäèò îò ëàòèíñêîãî «ýêñêóðñèî» (excursio — «âû-

ëàçêà, ïîåçäêà») è â êà÷åñòâå ôîðìû äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ïóòåøåñòâèå ñ ïîçíàâàòåëüíîé öåëüþ, â õîäå êîòîðîãî ýêñêóðñàíòó ïðåäú-
ÿâëÿþòñÿ (â òîì ÷èñëå ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûì ïðîôåññèîíàëîì — ýêñ-
êóðñîâîäîì) îáúåêòû ìàòåðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëüòóðû, ïðèðîäû. Ýêñêóðñèÿ, 
ÿâëÿÿñü ðàçíîâèäíîñòüþ ïóòåøåñòâèÿ, ìîæåò áûòü ñîïðÿæåíà ñ ðàçëè÷íûìè âà-
ðèàíòàìè ïåðåäâèæåíèÿ ó÷àñòíèêîâ (îò äëèòåëüíîé ïîåçäêè äî êðàòêîâðåìåííîé 
ïðîãóëêè). 

Â ïîçíàâàòåëüíîì ïëàíå — ìåðà ãëóáèíû è ðàçâ¸ðíóòîñòè èíôîðìàöèè 
â ýêñêóðñèè ìîæåò ñóùåñòâåííî âàðüèðîâàòüñÿ — íàïðÿìóþ çàâèñèò îò ïîñòàâ-
ëåííîé öåëè, âîçðàñòà è ïîäãîòîâëåííîñòè ýêñêóðñàíòîâ, âîçìîæåí þìîðèñòè÷å-
ñêèé êîíòåêñò ýêñêóðñèè, ãäå ïîçíàâàòåëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ôàêòè÷åñêè ñâåäåíà 
ê íóëþ. Äëèòåëüíîñòü ïóòåøåñòâèÿ çàâèñèò îò òåððèòîðèàëüíîé óäàë¸ííîñòè 
îáúåêòà ïîêàçà: äëÿ ïðåäúÿâëåíèÿ ýêñêóðñàíòàì óíèêàëüíûõ êóëüòóðíûõ èëè 
ïðèðîäíûõ îáúåêòîâ, ñêîðåå âñåãî, ïðèä¸òñÿ îñóùåñòâëÿòü ïðîäîëæèòåëüíûé ïå-
ðååçä. Êîíñòðóêöèÿ ýêñêóðñèè êàê ôîðìû îðãàíèçàöèè äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ 
âêëþ÷àåò äâà îñíîâíûõ ñïîñîáà âçàèìîäåéñòâèÿ: ïîêàç è äèàëîã.

Ïîíÿòèå «ïîêàç» ìîæåò áûòü îáîçíà÷åíî êàê «ïðåäúÿâëåíèå îáúåêòà äëÿ 
âîñïðèÿòèÿ» èëè äðóãèìè ñëîâàìè, «îðãàíèçàöèÿ íàáëþäåíèÿ (ñîçåðöàíèÿ)» 
îáúåêòîâ íà ìåñòå èõ ðàñïîëîæåíèÿ. Ïîêàç ïðåäóñìàòðèâàåò ñîçäàíèå óñëîâèé 
äëÿ òîãî, ÷òîáû ýêñêóðñàíòû ñìîãëè ïðîíàáëþäàòü äåìîíñòðèðóåìûé îáúåêò 
öåëîñòíî, âîñïðèíèìàÿ ðàçëè÷íûå ñòîðîíû ïðåäúÿâëÿåìîãî, ñîñòàâèòü î í¸ì 
íåîáõîäèìîå ïðåäñòàâëåíèå è ÿðêîå ýìîöèîíàëüíîå âïå÷àòëåíèå. Èñêóñíî îðãà-
íèçîâàííûé ïîêàç îáúåêòà ýêñêóðñàíòàì ïðåâðàùàåòñÿ â ñâîåîáðàçíûé äèàëîã 
ìåæäó ÷åëîâåêîì è îáúåêòîì äåìîíñòðàöèè. 

Ïîêàç ïðèçâàí îáåñïå÷èòü âûñîêóþ ñòåïåíü íàãëÿäíîñòè — êà÷åñòâî ÿñ-
íîñòè, ïîíÿòíîñòè, äîñòóïíîñòè ñîäåðæàíèÿ, óáåäèòåëüíîñòè èçîáðàæåíèÿ. Îáú-
åêòîì ïðåäúÿâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ «äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòü» — ìåñòî èëè îáúåêò, 
çàñëóæèâàþùèé îñîáîãî âíèìàíèÿ, çíàìåíèòûé ëè çàìå÷àòåëüíûé ÷åì-ëèáî. 
Äåìîíñòðèðóåòñÿ íå÷òî ñóáúåêòèâíî íîâîå äëÿ ýêñêóðñàíòîâ — ñïåöèàëüíî ñîç-
äàííàÿ ýêñïîçèöèÿ (ìóçåé, âûñòàâêà), èëè åñòåñòâåííûé îáúåêò — óíèêàëüíûé 

Ýêñêóðñèÿ

êàê ôîðìà îðãàíèçàöèè 
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ïðèðîäíûé ëàíäøàôò, àðõèòåêòóðíûé ïàìÿòíèê (çäàíèå, ãîðîäñêîé àíñàìáëü, 
ïàìÿòíûå ìåñòà, ñâÿçàííûå ñ òåì èëè èíûì èñòîðè÷åñêèì äåÿòåëåì, ñîáûòèåì 
è ïðî÷.), ïðîèçâîäñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå. Ïîêàç êàê êîíñòðóêòèâíûé ýëåìåíò 
ýêñêóðñèè îáóñëîâëåí õàðàêòåðîì ïîêàçûâàåìîãî îáúåêòà. Îäíî äåëî, êîãäà 
ýêñêóðñèÿ ñîâåðøàåòñÿ â êàêèå-ëèáî çäàíèÿ, ñîîðóæåíèÿ (ìóçåè, âûñòàâêè, ïðî-
ìûøëåííûå ïðåäïðèÿòèÿ), ñîâñåì ïî-äðóãîìó ñêëàäûâàåòñÿ ïîêàç âîäîïàäîâ, 
àðõåîëîãè÷åñêèõ ðàñêîïîê, ìåñòíîñòè, ñâÿçàííîé ñ òåìè èëè èíûìè ñîáûòèÿìè. 
Ñîâåðøåííî îñîáûé êîíòåêñò (îðãàíèçàöèÿ ïðîñìîòðà) ïîëó÷àåò ýêñêóðñèÿ, êî-
òîðóþ äåòè ïðîâîäÿò äëÿ ãîñòåé ñâîåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ïðèñâàè-
âàÿ ðîëü õîçÿåâ ñâîåãî ó÷ðåæäåíèÿ, þíûå ýêñêóðñîâîäû âûñòóïàþò êàê çíàòîêè 
ñâîèõ òðàäèöèé è îáû÷àåâ. 

Äèàëîã êàê êîíñòðóêòèâíàÿ ÷àñòü ýêñêóðñèè ïðåäïîëàãàåò âîçíèêíîâåíèå 
ìåæäó ýêñêóðñîâîäîì è ýêñêóðñàíòàìè âíóòðè ãðóïïû ñîâîêóïíîñòè îòíîøåíèé 
è ñâÿçåé, ïîçâîëÿþùèõ îñóùåñòâëÿòü:

■ îáìåí èíôîðìàöèåé, ñîäåéñòâóþùèé îáùíîñòè ìíåíèé, âçãëÿäîâ, äîñòè-
æåíèþ âçàèìîïîíèìàíèÿ, 

■ ïðîäóêòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå, êîòîðîå ïðè íåîáõîäèìîé îðãàíèçàöèè 
è ïðèâîäèò ê åäèíñòâó äåéñòâèé èíäèâèäîâ, âõîäÿùèõ â ãðóïïó,

■ îáìåí ýìîöèÿìè, ñîçèäàþùèé â ãðóïïå îáùíîñòü ÷óâñòâ, íàñòðîåíèé, ïðè 
ïîìîùè ïîäðàæàíèÿ è çàèìñòâîâàíèÿ, ñîïåðåæèâàíèÿ è èäåíòèôèêàöèè ýêñêóð-
ñàíò óñâàèâàåò ÷åëîâå÷åñêèå ýìîöèè, ÷óâñòâà.

Äèàëîã â ýêñêóðñèè íîñèò õàðàêòåð ïðÿìîãî îáùåíèÿ, çäåñü ôîðìèðóåòñÿ, 
ïðîèñõîäèò óñâîåíèå èíôîðìàöèè. Ñîäåðæàòåëüíàÿ ñòîðîíà äèàëîãà ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé êîììåíòàðèè óâèäåííîãî — ïîÿñíåíèå, èñòîëêîâàíèå, ðàçúÿñíåíèå, 
ïîçâîëÿþùèå ðàñïîçíàòü óâèäåííûé îáúåêò, âêëþ÷èòü åãî â èìåþùèåñÿ ïðåä-
ñòàâëåíèÿ. Ýêñêóðñèÿ è ïîåçäêà ñîçäàþò ïðîñòðàíñòâî íåôîðìàëüíîãî ñâîáîäíî-
ãî îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè, çäåñü íåò ÷¸òêèõ óñòàâíûõ ïðàâèë âçàèìîäåéñòâèÿ, 
ìîæíî ïðîÿâèòü ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü, âûðàçèâ å¸ â îäåæäå è ïîâåäåíèè. 

Ýêñêóðñèÿ êàê ôîðìà îðãàíèçàöèè äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò 
íàëè÷èå ýêñêóðñàíòîâ — ó÷àñòíèêîâ ñîáûòèÿ è ýêñêóðñîâîäà, ïðîâîäÿùåãî ýêñ-
êóðñèþ, ýêñêóðñàíòû äâèæóòñÿ çà ýêñêóðñîâîäîì ïî íàìå÷åííîìó èì ìàðøðóòó. 
Â êà÷åñòâå ýêñêóðñàíòîâ ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûå êàòåãîðèè ó÷àñòíèêîâ:

— ïîñòîÿííûé êîëëåêòèâ (ãðóïïà äåòñêîãî ñàäà, ó÷åíè÷åñêèé êëàññ, âíåø-
êîëüíîå äåòñêî-ïîäðîñòêîâîå îáúåäèíåíèå) ñî ñëîæèâøèìèñÿ èëè ñêëàäûâàþ-
ùèìèñÿ ìåæëè÷íîñòíûìè âçàèìîîòíîøåíèÿìè,

— âðåìåííûé êîëëåêòèâ, ñîáðàííûé äëÿ ó÷àñòèÿ â ýêñêóðñèè, ïîåçäå, ñî-
ñòîÿùèé èç ìàëîçíàêîìûõ ìåæäó ñîáîé äåòåé.

Ãðóïïà ýêñêóðñàíòîâ ìîæåò áûòü â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ïîäãîòîâëåíà ê âîñ-
ïðèÿòèþ èíôîðìàöèè, ïðîÿâëÿòü ðàçëè÷íûé óðîâåíü çàèíòåðåñîâàííîñòè â òåìå 
ýêñêóðñèè. Îðãàíèçàöèÿ ýêñêóðñèè äëÿ êëóáà þíûõ èñòîðèêîâ â êðàåâåä÷åñêèé 
ìóçåé èëè îáúåäèíåíèÿ þíûõ íàòóðàëèñòîâ â çîîïàðê áóäåò èìåòü ñâîþ íåñî-
ìíåííóþ ñïåöèôèêó.

Ýêñêóðñîâîä öåëåíàïðàâëåííî ïîêàçûâàåò, êîììåíòèðóåò óâèäåííîå, ïîä-
äåðæèâàåò êîíòàêò ñî âñåìè ó÷àñòíèêàìè äåéñòâèÿ, ýìîöèîíàëüíîå è èíòåëëåê-
òóàëüíîå íàïðÿæåíèå, ñîçäà¸ò àêòèâíîñòü ýêñêóðñàíòîâ.

Ïðè îðãàíèçàöèè ïåäàãîãó âàæíî ó÷åñòü ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé õàðàêòåð 
ýêñêóðñèè êàê ôîðìû îðãàíèçàöèè äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ. 
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Ýêñêóðñèÿ ìîæåò ñîäåéñòâîâàòü ðàñøèðåíèþ è óãëóáëåíèþ ïðåäñòàâëåíèé 
î òîé èëè èíîé òåððèòîðèè, ïîçíàíèè ñâîåãî ðîäíîãî êðàÿ (ïîãðóæåíèå â èñòî-
ðèþ, êóëüòóðó, òðàäèöèè ðîäíîãî êðàÿ). Â ïðîöåññå ïîåçäêè ó÷àùèåñÿ ïîçíàþò 
ïðèðîäó ðîäíîãî êðàÿ, çíàêîìÿòñÿ ñ ôîðìàìè îêðóæàþùåãî èõ ðåëüåôà, èçó÷àþò 
îñîáåííîñòè ìåñòíûõ ðåê, îç¸ð è ïðóäîâ, èññëåäóþò ñïåöèôèêó ïî÷âåííîãî ïî-
êðîâà, íàáëþäàþò è èçó÷àþò âèäû ðàñòåíèé è æèâîòíûõ èññëåäóåìîãî ïðèðîäíî-
ãî êîìïëåêñà. 

Ýêñêóðñèÿ êàê ôîðìà ïðîâåäåíèÿ äîñóãà õàðàêòåðèçóåòñÿ öåííîñòíûì ïîòåí-
öèàëîì — îñîçíàíèå è èíòåðèîðèçàöèÿ äåòüìè ïðîáëåì ñâîåãî êðàÿ, ôîðìèðî-
âàíèå ó íèõ îáðàçà ðîäíîãî êðàÿ è ÷óâñòâà Ðîäèíû (âñåãî òîãî, ÷òî Ä.Ñ. Ëèõà÷¸â 
íàçâàë «íðàâñòâåííîé îñåäëîñòüþ»), ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíîé îòâåòñòâåííî-
ñòè. Ïîåçäêè è ýêñêóðñèè îáåñïå÷èâàþò óãëóáëåíèå ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà 
ê îêðóæàþùåìó ìèðó (ê èñòîðèè, ãåîãðàôèè, áèîëîãèè). Êîãäà ãðóïïà íàõîäèòñÿ 
äëèòåëüíîå âðåìÿ â îïðåäåë¸ííûõ óñëîâèÿõ, òàê èëè èíà÷å ó÷àñòíèêè ãðóïïû 
íà÷èíàþò âëèÿòü äðóã íà äðóãà, ïðè ýòîì ôîðìèðóþòñÿ îïðåäåë¸ííûå öåííîñòè, 
êà÷åñòâà, ñòàíäàðòû ïîâåäåíèÿ è ò.ä. Â ïðîöåññå ïåðåäâèæåíèÿ, îðãàíèçàöèè 
îñòàíîâîê, îòäûõà è â äðóãèõ áûòîâûõ ñèòóàöèÿõ âîçíèêàåò øèðîêèé ñïåêòð 
ïðîòèâîðå÷èé è òðóäíîñòåé êàê îáúåêòèâíîãî, òàê è ñóáúåêòèâíîãî õàðàêòåðà, 
ïîýòîìó íàçâàííûå ôîðìû ñïîñîáíû ñòèìóëèðîâàòü ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ öåëûé 
ðÿä ëè÷íîñòíûõ ïðîÿâëåíèé (ãîòîâíîñòü ïðèéòè íà ïîìîùü, ñïîñîáíîñòü ê ìîáè-
ëèçàöèè, òåðïåëèâîñòü, òåðïèìîñòü ê íåäîñòàòêàì îêðóæàþùèõ è äðóãèå).

Òðåòüÿ ãðóïïà îáðàçîâàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ 
ñîâìåñòíî ðåøàòü ìíîæåñòâî îáùåñòâåííî ïîëåçíûõ çàäà÷, çàäà÷ ïî ñàìîîáñëó-
æèâàíèþ, ñàìîîðãàíèçàöèÿ êîëëåêòèâíîãî è èíäèâèäóàëüíîãî áûòà. Ïðàêòè÷å-
ñêè âåñü äîñóã â ýêñêóðñèè ñòðîèòñÿ íà âçàèìîäåéñòâèè è êîëëåêòèâíîì òâîð÷å-
ñòâå ïðè ñòðîãîì ðàçãðàíè÷åíèè îáÿçàííîñòåé â ðàáîòå, â êóëüòóðíî-ìàññîâûõ, 
ïðîñâåòèòåëüíûõ, ñïîðòèâíûõ, îçäîðîâèòåëüíûõ è äðóãèõ äåëàõ, ñâÿçàííûõ ñ îð-
ãàíèçàöèåé è ïðîâåäåíèåì ëþáîãî ìåðîïðèÿòèÿ. 

Ïîåçäêè è ýêñêóðñèè îáëàäàþò âîçìîæíîñòÿìè è â óëó÷øåíèè ìåæëè÷íîñò-
íûõ îòíîøåíèé â ïåðâè÷íîì äåòñêîì êîëëåêòèâå. Îðãàíèçàöèÿ ïîåçäêè ñïîñîá-
ñòâóåò ðàçâèòèþ êîëëåêòèâà åù¸ è ïîòîìó, ÷òî êàæäûé ÷ëåí ïîäîáíîé ïîåçäêè 
ìîæåò àêòèâíî ó÷àñòâîâàòü â îáùèõ äåëàõ: âûáîðå ìàðøðóòà, ýêñïîçèöèè, õîçÿé-
ñòâåííûõ, êóëüòóðíî-ïðîñâåòèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ. Äàííûå ôîðìû ñïîñîáñòâó-
þò ñîçäàíèþ àêòèâà ó÷àñòíèêîâ ãðóïïû, ðàñïðåäåëåíèþ ðîëåé â ãðóïïå, êàæäûé 
èç ó÷àñòíèêîâ ïîåçäêè ìîæåò ïîïðîáîâàòü ñåáÿ â òîé èëè èíîé ðîëè. 

Â ïðîöåññå îðãàíèçàöèè ýêñêóðñèè, ÷àùå âñåãî, ðåá¸íîê âûñòóïàåò íå â êà-
÷åñòâå àêòèâíîãî èíèöèàòîðà ïðîöåññà, à íàõîäèòñÿ â ïîçèöèè çðèòåëÿ, ñëóøàòå-
ëÿ, íàáëþäàòåëÿ (èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò òàêèå ôîðìû, ãäå ó÷àùèåñÿ ñàìîñòîÿ-
òåëüíî âûñòóïàþò ýêñêóðñîâîäàìè è îðãàíèçàòîðàìè ïîåçäêè), ïðè ýòîì êàæäûé 
ó÷àñòíèê ñòàíîâèòñÿ àêòèâíûì ïîòðåáèòåëåì èíôîðìàöèè. 

Òèïîëîãèÿ ýêñêóðñèé ìîæåò áûòü ïîñòðîåíà íà ðàçëè÷íûõ îñíîâàíèÿõ:
■ ïî ñîäåðæàíèþ ïðåäúÿâëÿåìûõ (ïîñåùàåìûõ) îáúåêòîâ: ââîäíàÿ, çàêëþ-

÷èòåëüíàÿ;
■ ïî ìàðøðóòó, âûáèðàåìîìó äëÿ ýêñêóðñèè: âûåçäíàÿ, ãîðîäñêàÿ;
■ ïî ìåñòó ïðîâåäåíèÿ: ïðèðîäíûå, ïðîèçâîäñòâåííûå, ìóçåéíûå è ò.ä.;
■ ïî êîëè÷åñòâó è âîçðàñòíîìó ñîñòàâó ýêñêóðñàíòîâ: èíäèâèäóàëüíûå, êîë-

ëåêòèâíûå, ñìåøàííûå è äð.;
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■ ïî ñïîñîáó ïåðåäâèæåíèÿ: òðàíñïîðòíàÿ (÷àùå âñåãî àâòîáóñíàÿ), ïåøå-
õîäíàÿ;

■ ïî äëèòåëüíîñòè: êðàòêîñðî÷íàÿ (îäèí-òðè ÷àñà), äëèòåëüíàÿ (îò âîñüìè 
÷àñîâ äî íåñêîëüêèõ äíåé).

Ýêñêóðñèÿ ïðè ýòîì ìîæåò íîñèòü è øóòëèâî-èðîíè÷íûé õàðàêòåð, íàïðè-
ìåð — «Çàêîóëî÷íàÿ ýêñêóðñèÿ», îïèñàííàÿ Ñ.Ï. Àôàíàñüåâûì è Ñ.Â. Êîìî-
ðèíûì, ÿâëÿåòñÿ âîñïîìèíàíèåì áóäóùèõ âûïóñêíèêîâ î ãîäàõ, ïðîâåä¸ííûõ 
â øêîëå.

Âàæíûì êðèòåðèåì äëÿ êëàññèôèêàöèè ýêñêóðñèé è ïîåçäîê ÿâëÿåòñÿ îò-
íåñåíèå ýòîãî ìåðîïðèÿòèÿ ê ðàçîâîìó, ýïèçîäè÷åñêîìó èëè ê îðãàíè÷íîé ÷àñòè 
òåìàòè÷åñêîé ïðîãðàììû ïîåçäîê è ýêñêóðñèé, èìåþùèõ ñêâîçíóþ öåëü, ýòàïû, 
óñëîæíÿþùååñÿ ñîäåðæàíèå è ò.ï. 

Åù¸ îäèí ñïåöèôè÷åñêèé âèä ýêñêóðñèé ñâÿçàí ñ ïîåçäêàìè (ïîõîäàìè) 
ãðóïïû äåòåé ïî îïðåäåë¸ííîìó ìàðøðóòó: «Ãîðîäà Çîëîòîãî êîëüöà Ðîññèè», 
«Ïóøêèíñêèå ìåñòà», «Îáîðîíà Ìîñêâû» è ò.ï. Â ýòîì ñëó÷àå â õîäå öèêëà ýêñ-
êóðñèé òðåáóåòñÿ ñåðü¸çíàÿ ðàáîòà ïåäàãîãà ïî èíòåãðàöèè ïîëó÷åííîé âîñïè-
òàííèêàìè èíôîðìàöèè. 

Ïðåæäå âñåãî, íåîáõîäèìî óòî÷íèòü, ÷òî âñå ýòè ôîðìû ðàáîòû ìîæíî ïîä-
ðàçäåëèòü íà äâà îñíîâíûõ âèäà ïî ñîäåðæàíèþ.

Ââîäíûå ïîåçäêè ñòàâÿò öåëüþ çàèíòåðåñîâàòü ó÷àùèõñÿ ïîñòàâëåííûìè 
âîïðîñàìè, íàáëþäåíèÿìè è ñîáðàííûì ìàòåðèàëîì, ïîãðóçèòü â ïðåäñòîÿùóþ 
äëÿ èçó÷åíèÿ òåìó. Çàêëþ÷èòåëüíûå ïîåçäêè ñòðîÿòñÿ òàê, ÷òîáû þíûå ó÷àñòíèêè 
ãðóïïû îçíàêîìèëèñü ñ îáúåêòàìè, ÿâëåíèÿìè, çàêîíîìåðíîñòÿìè è ïð., êîòîðûå 
èçó÷àëè. 

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðàêòè÷åñêè âñå ôîðìû ýêñêóðñèé ìîæíî ðàçäå-
ëèòü íà äâà îñíîâíûõ âèäà ïî ìàðøðóòó: 

— ýêñêóðñèè (ïî ñåëó, ãîðîäó, íå òðåáóþùèå ïåðåäâèæåíèÿ íà ñïåöèàëüíî 
çàêàçàííîì òðàíñïîðòå, ÷àùå âñåãî ýòî — ïåøèå ïðîãóëêè), ìåñòíàÿ ýêñêóðñèÿ 
÷àùå âñåãî ïðîõîäèò ïîñëå ó÷åáíîãî ïðîöåññà, âî âòîðîé ïîëîâèíå äíÿ, êîëè÷å-
ñòâî ó÷àñòíèêîâ ìåñòíîé ýêñêóðñèè ìîæåò áûòü íåáîëüøèì (îäèí-äâà ñ ïîëîâè-
íîé äåñÿòêà ÷åëîâåê), òàêèå ýêñêóðñèè íåðåäêî ïðîõîäÿò â ïîìåùåíèÿõ ìóçååâ, 
âûñòàâîê;

— ïîåçäêè (îñóùåñòâëÿþòñÿ â áëèæíèå íàñåë¸ííûå ïóíêòû, áëèçëåæàùèå 
ðåãèîíû, ïî Ðîññèè), îðãàíèçîâûâàþòñÿ íåñêîëüêî ðàç â ãîä, ÷àñòî â êàíèêóëàõ, 
äëÿ îðãàíèçàöèè òàêîé ýêñêóðñèè ïðîâîäèòñÿ äîëãàÿ ïðåäâàðèòåëüíàÿ ïîäãîòîâ-
êà, êàê ïðàâèëî, äàëüíèå ýêñêóðñèè îñóùåñòâëÿþòñÿ áîëüøèìè ãðóïïàìè ó÷àñò-
íèêîâ äëÿ ïîåçäêè, íå ìåíüøå ñîðîêà ÷åëîâåê, ÷èñëåííîñòü çàâèñèò îò èçáðàííî-
ãî òðàíñïîðòà). Îñîáåííîñòüþ ïîåçäîê ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü àêòèâíîãî ïîçíà-
íèÿ æèâûõ îáúåêòîâ, âõîäÿùèõ â ïðèðîäíûå ñîîáùåñòâà. Ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ 
ôîðìèðîâàíèÿ óìåíèé îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ìåñòíîñòè, âûÿâëÿòü ñëîæíûå ñâÿçè 
â ïðèðîäå, à òàêæå èçó÷àòü ñåçîííûå èçìåíåíèÿ â ïðèðîäå. 

Îñîáûé òèï ýêñêóðñèé îáóñëîâëåí îïîðîé îðãàíèçàòîðîâ íà ñóùåñòâóþùóþ 
èíäóñòðèþ äåòñêîãî è ðàçíîâîçðàñòíîãî òóðèçìà èëè íà èíôðàñòðóêòóðó ìóçååâ, 
âûñòàâîê, ïàðêîâ. Â ýòîì ñìûñëå èíòåðåñåí îïûò Ïîëèòåõíè÷åñêîãî ìóçåÿ â Ìî-
ñêâå, ãäå äîïîëíèòåëüíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà ïðåäïîëàãàåò öèêë ýêñêóð-
ñèé, êîòîðûå ñî÷åòàþòñÿ ñ ëåêöèÿìè, ïðàêòè÷åñêèìè çàíÿòèÿìè â ëàáîðàòîðèÿõ, 
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòîé ó÷àñòíèêîâ îáúåäèíåíèé. 

[ 21 – 82 ]
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Ñðåäè èííîâàöèîííûõ ó÷ðåæäåíèé îñîáóþ ïîïóëÿðíîñòü ñðåäè äåòåé ïðèîá-
ðåòàþò ýêñïåðèìåíòàðèóìû — ìóçåè çàíèìàòåëüíûõ íàóê, ñîçäàííûå äëÿ óâëå-
êàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ çàêîíîâ íàóêè è ÿâëåíèé îêðóæàþùåãî ìèðà. Çäåñü êàæäûé 
ýêñêóðñàíò ìîæåò ïðèíÿòü íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â îïûòàõ è ýêñïåðèìåíòàõ 
(áîëåå 300 èíòåðàêòèâíûõ ýêñïîíàòîâ óâëåêàòåëüíî ðàññêàçûâàþò î ìåõàíè-
êå, ýëåêòðè÷åñòâå, ìàãíåòèçìå, àêóñòèêå, äåìîíñòðèðóþò îïòè÷åñêèå èëëþçèè, 
ãîëîâîëîìêè è ìíîãîå äðóãîå). Ïîñåòèòåëÿì ïðåäëàãàþòñÿ ýêñêóðñèè è ìàñòåð-
êëàññû, èíòåðàêòèâíûå íàó÷íûå èãðû, íàó÷íî-ðàçâëåêàòåëüíûå øîó è ò.ï.

Ýòàïû ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ ýêñêóðñèè

Àêòèâíîñòü äåòåé ïðè ïîäãîòîâêå è â õîäå ýêñêóðñèè ìîæåò ñóùåñòâåí-
íî ðàçëè÷àòüñÿ, â êà÷åñòâå ýêñêóðñîâîäîâ ìîãóò âûñòóïàòü êàê ïåäàãîãè-
ðóêîâîäèòåëè ãðóïïû, òàê è ïîäãîòîâëåííûé àêòèâ èç ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ îáúåäè-
íåíèÿ (íàïðèìåð, áîëåå ñòàðøèå è îïûòíûå ó÷àñòíèêè ïîåçäêè). Ìîæíî âûäå-
ëèòü âàðèàíò àêòèâíîé ýêñêóðñèè (ýêñïåäèöèè), êîãäà ó÷àùèåñÿ ó÷àñòâóþò â ðàç-
ðàáîòêå ïóòåøåñòâèÿ, áåðóò íà ñåáÿ ðîëè ãèäîâ è ýêñêóðñîâîäîâ, çàíèìàþòñÿ 
öåëåíàïðàâëåííûì ñáîðîì èññëåäîâàòåëüñêîãî ìàòåðèàëà. Áîëåå ñîçåðöàòåëüíî 
äëÿ äåòåé áóäåò ïðîõîäèòü ýêñêóðñèÿ, êîãäà ó÷àñòíèêè ïðåèìóùåñòâåííî áóäóò 
íàáëþäàòü, âåñòè çàïèñè, îñóùåñòâëÿòü ôîòî- è âèäåîñú¸ìêó.

Ïðè îðãàíèçàöèè ýêñêóðñèè ïåäàãîãó íåîáõîäèìî ðåøàòü ÷åòûðå ãðóïïû çà-
äà÷: 

■ êîíñòðóêòèâíûå — îòîáðàòü è ïðàâèëüíî îôîðìèòü ýêñêóðñèîííûé ìàòå-
ðèàë, ïåðåñòðîèòü ïëàí ïðîâåäåíèÿ ýêñêóðñèè, ñõåìó èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäè÷å-
ñêîãî ïðè¸ìà, ñîäåðæàíèå ñâîåé èíôîðìàöèè;

■ îðãàíèçàòîðñêèå — ðóêîâîäèòü ãðóïïîé, îðãàíèçîâàòü ñîîáùåíèå èíôîð-
ìàöèè, íàïðàâèòü âíèìàíèå ýêñêóðñàíòîâ íà íåîáõîäèìûå îáúåêòû, îáåñïå÷èòü 
âûïîëíåíèå ïðîãðàììû îáñëóæèâàíèÿ;

■ êîììóíèêàòèâíûå — óñòàíîâëåíèå äåëîâûõ îòíîøåíèé ñ ãðóïïîé, âîäèòå-
ëåì àâòîáóñà, ðàáîòíèêàìè ìóçåÿ, ìåòîäèñòàìè áþðî, ðóêîâîäèòåëÿìè ìåòîäè÷å-
ñêîé ñåêöèè è ñ äðóãèìè ýêñêóðñîâîäàìè;

■ ïîçíàâàòåëüíûå — ñîâåðøåíñòâîâàòü ñîäåðæàíèå ýêñêóðñèé, ìåòîäèêó 
è òåõíèêó èõ ïðîâåäåíèÿ; àíàëèçèðîâàòü îñîáåííîñòè ýêñêóðñèîííîãî ïðîöåññà, 
ðåçóëüòàòû ñâîåé äåÿòåëüíîñòè è íà ýòîé îñíîâå ñîâåðøåíñòâîâàòü ïåäàãîãè÷å-
ñêîå ìàñòåðñòâî 2.

Ðàññìàòðèâàÿ ìåòîäèêó îðãàíèçàöèè ýêñêóðñèé è ïîåçäîê, ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî ïåäàãîãó íåîáõîäèìî ïîìíèòü î íåñêîëüêèõ ýòàïàõ ðàáîòû, ïëàíîìåðíîå âû-
ïîëíåíèå êîòîðûõ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óñïåøíîñòè äàííûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ïåðâûé ýòàï — ïîäãîòîâèòåëüíûé. Íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå îñóùåñò-
âëÿåòñÿ âûáîð òåìû, êîòîðàÿ ôîðìóëèðóåòñÿ èñõîäÿ èç ïîæåëàíèé ðóêîâîäè-
òåëÿ è ðåá¸íêà, íà îñíîâå ðàáîòû ñ ëèòåðàòóðíûìè, èíôîðìàöèîííûìè èñòî÷-
íèêàìè, ïî èòîãàì àíêåòèðîâàíèÿ ó÷àùèõñÿ è èõ ðîäèòåëåé. Ïîñëå âûáîðà òåìû 
îïðåäåëÿåòñÿ ïðîáëåìà, êîòîðóþ íåîáõîäèìî ðåøèòü, öåëü ïîåçäêè è ñîñòàâëÿ-
åòñÿ ïëàí ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ; ðàñïðåäåëÿþòñÿ çàäàíèÿ ìåæäó îðãàíèçàòî-
ðàìè. Ïðè ïîäãîòîâêå äàííîé ôîðìû îðãàíèçàöèè äåòñêîãî äîñóãà íåîáõîäèìî 
ó÷èòûâàòü óðîâåíü ïîäãîòîâêè ýêñêóðñîâîäà, à òàêæå íàõîäÿùèåñÿ â åãî ðàñ-
ïîðÿæåíèè ðåñóðñû (ìàòåðèàëüíûå, èíôîðìàöèîííûå, âðåìåííûå).

2 Åìåëüÿíîâ Á.Â. 
Îðãàíèçàöèÿ ýêñ-
êóðñèîííîé ðàáîòû: 
Ìåòîäèêà, îïûò. Ì., 
2006. Ñ. 12.
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Íà âñòðå÷å, ïðåäøåñòâóþùåé ïîåçäêå, óñòàíàâëèâàåòñÿ íåîáõîäèìàÿ ñâÿçü 
ñ ñîäåðæàíèåì èçó÷àåìîé òåìû, ïðåäëàãàþòñÿ âîïðîñû, êîòîðûå íóæíî ðàç-
ðåøèòü â õîäå ïóòåøåñòâèÿ, ìåæäó äåòüìè ðàñïðåäåëÿþòñÿ çàäàíèÿ ïî ñáîðó 
ïðåäâàðèòåëüíîãî ìàòåðèàëà, âîçìîæíî ðàçäåëåíèå ó÷àñòíèêîâ íà òåìàòè÷åñêèå 
ãðóïïû.

Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò îáðàòèòü íà òî, ÷òî íåëüçÿ âåñòè äåòåé ïî íåèç-
âåñòíîé äëÿ ïåäàãîãà/ýêñêóðñîâîäà ìåñòíîñòè. Çà íåäåëþ-äâå äî ýêñêóðñèè 
ïåäàãîã ìîæåò ïðîéòè ïî íàìå÷åííîìó ìàðøðóòó, òàê êàê äàæå çà êîðîòêèé ïðî-
ìåæóòîê âðåìåíè çäåñü ìîãëè ïðîèçîéòè çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ, îñìàòðèâàåò 
ìåñòíîñòü, íàìå÷àåò îáúåêòû âíèìàíèÿ — îñòàíîâêè äëÿ îáúÿñíåíèé, ñàìî-
ñòîÿòåëüíûõ ðàáîò, ñáîðà ìàòåðèàëà äëÿ îáîáùàþùåé áåñåäû, ðàçðàáàòûâàåò 
ìàðøðóò ïîåçäêè, ìåñòà ïåðåõîäîâ, îñòàíîâîê è îòäûõà. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî 
ìàðøðóò — ýòî íå ïóòü äâèæåíèÿ, à ëîãè÷åñêè ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé «îáúåêòû 
âíèìàíèÿ», îñòàíîâêè äëÿ íàáëþäåíèé è èçó÷åíèÿ ïðèðîäíûõ ïðåäìåòîâ è ÿâëå-
íèé. Âî âðåìÿ ïðåäâàðèòåëüíîãî èçó÷åíèÿ îáúåêòîâ âàæíî íå òîëüêî óñòàíîâèòü 
èõ êîëè÷åñòâî è âûáðàòü êîíêðåòíîå ìåñòî äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ñ íèìè, íî è îáäó-
ìàòü ìåòîäû ðàáîòû íà òîé èëè èíîé îñòàíîâêå. Ìåòîäû äîëæíû áûòü ðàçíîî-
áðàçíûìè â çàâèñèìîñòè îò ñîäåðæàíèÿ è ìåñòà ïîåçäêè. Òàêàÿ ïðåäâàðèòåëüíàÿ 
ðàáîòà ïîìîæåò ó÷èòåëþ ñîñòàâèòü ïëàí ïðîâåäåíèÿ ïîåçäêè.

Êàê îòìå÷àþò ñïåöèàëèñòû, ïðè ïîäãîòîâêå ê äàííîìó ìåðîïðèÿòèþ íàè-
áîëåå âàæíûì ìîìåíòîì, ÿâëÿåòñÿ ïðîïàãàíäà ïîåçäêè ñðåäè ïîòåíöèàëüíûõ 
ó÷àñòíèêîâ. Â êàæäîì ó÷ðåæäåíèè ñ ýòîé öåëüþ íåîáõîäèìî îôîðìèòü óãîëîê, 
ãäå ðåáÿòà ìîãóò óâèäåòü ôîòîìîíòàæè ñ ðàññêàçîì îá óæå ïðîâåä¸ííûõ ïîåçä-
êàõ, ïîëó÷èòü ñîâåòû ïî îðãàíèçàöèè ïîåçäîê, óçíàòü îá î÷åðåäíûõ ìåðîïðèÿ-
òèÿõ. Óáåäèòåëüíûì ñðåäñòâîì ïðîïàãàíäû ïîåçäîê ñëóæàò êèíîôèëüìû è äèà-
ôèëüìû, âñòðå÷è ñ òåì, êòî óæå áûâàë íà ïîäîáíûõ ýêñêóðñèÿõ. 

Î÷åíü âàæíî ïîäãîòîâèòü ó÷àùèõñÿ ê ïîåçäêå. Íåîáõîäèìî ñîñðåäîòî÷èòü 
èõ âíèìàíèå íà îïðåäåë¸ííûõ îáúåêòàõ, îáúÿñíèòü, êàê íàäî âåñòè ñåáÿ â òîì 
èëè èíîì ìåñòå. Îòìåòèì, ÷òî ïåäàãîã äîëæåí âûäàâàòü àêòóàëüíóþ èíôîðìàöèþ: 
åñëè ýòî âûõîä â ìóçåé — ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â ìóçåå, îñîáåííîñòè êîíêðåòíîãî 
îáúåêòà è ò.ä.; åñëè ýòî ãîðîäñêàÿ ïåøàÿ ýêñêóðñèÿ — ïðàâèëà ïðîõîæäåíèÿ 
ìàðøðóòà, ñïîñîáû ïîâåäåíèÿ â ýêñòðåííûõ ñèòóàöèÿõ è ò.ä. Ïðåäâàðèòåëüíî 
ïåäàãîã ìîæåò îçíàêîìèòü äåòåé ñ ìàðøðóòîì (âûäàòü ñõåìû, ñîðèåíòèðîâàòü ïî 
ìåñòó), ÷òîáû îíè ìîãëè îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ìåñòíîñòè, è ñ òðåáîâàíèÿìè ê ïðî-
âåäåíèþ ïîåçäêè. 

Íåìàëîâàæíûì ôàêòîì ÿâëÿåòñÿ ðàáîòà ñ ðîäèòåëÿìè. Ïåäàãîãó íåîáõîäè-
ìî ïðîâåñòè ïðåäâàðèòåëüíîå ñîáðàíèå ðîäèòåëåé — ó÷àñòíèêîâ ïîåçäêè, âîç-
ìîæíî (ïðè áîëüøîì êîëè÷åñòâå ó÷àñòíèêîâ ãðóïïû) âûáðàòü àêòèâ ðîäèòåëåé, 
ñïîñîáíûõ ñîïðîâîæäàòü ó÷àùèõñÿ, äåòàëüíî è ïîäðîáíî ïðîèíôîðìèðîâàòü 
ðîäèòåëåé î ñðîêàõ ïîåçäêè, óñëîâèÿõ å¸ ïðîâåäåíèÿ, öåëÿõ è ò.ä.

Ïîäáîð íåîáõîäèìîãî ðåêâèçèòà, ñíàðÿæåíèÿ, ðàçäàòî÷íîãî ìàòåðèàëà: íå-
îáõîäèìîå îáîðóäîâàíèå äëÿ ïåäàãîãà, äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ó÷àñòíèêîâ 
ïîåçäêè è äëÿ ñáîðà ìàòåðèàëà; çàðàíåå çàãîòîâëåííûå êàðòî÷êè ñ çàäàíèÿìè 
äëÿ èíäèâèäóàëüíîé èëè ãðóïïîâîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé âî âðåìÿ ïîåçäêè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îðãàíèçàòîð íå îáÿçàòåëüíî ñîäåðæàòåëüíóþ ÷àñòü 
ýêñêóðñèè (ïîåçäêè) áåð¸ò íà ñåáÿ, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ñëåäóåò âîñïîëüçîâàòüñÿ 
óñëóãàìè òóðèñòè÷åñêèõ àãåíòñòâ. È â ýòîì ñëó÷àå â çàäà÷è ïåäàãîãà íà ïîäãîòî-
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âèòåëüíîì ýòàïå âõîäèò òîëüêî âûáîð òåìàòèêè ïîåçäêè è ñáîð ãðóïïû, ðåøåíèå 
íåêîòîðûõ îðãàíèçàöèîííûõ âîïðîñîâ.

Ïðè óñëîâèè, ÷òî ïåäàãîã ñàìîñòîÿòåëüíî îðãàíèçóåò ïîåçäêó/ýêñêóðñèþ, 
íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî äëÿ îðãàíèçàöèè âûåçäíîé è ãîðîäñêîé ýêñêóðñèè 
íóæíî ñîáðàòü îïðåäåë¸ííûé ïàêåò äîêóìåíòîâ, êîòîðûé äîëæåí áûòü ïîäïèñàí 
ðóêîâîäèòåëåì è çàâåðåí ïå÷àòüþ ó÷ðåæäåíèÿ. Äëÿ êàæäîãî âèäà ýêñêóðñèé íå-
îáõîäèì ñâîé ïàêåò äîêóìåíòîâ. Äëÿ ãîðîäñêîé ýêñêóðñèè òðåáóåòñÿ çàÿâêà îò 
îðãàíèçàòîðà íà èìÿ ðóêîâîäèòåëÿ ó÷ðåæäåíèÿ. Â íåé çàôèêñèðîâàíî: êîìó îò 
êîãî ïîäà¸òñÿ çàÿâêà, äàòà ýêñêóðñèè, âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñêóðñèè, ìåñòî ïðî-
âåäåíèÿ, ÔÈÎ ñîïðîâîæäàþùèõ, òàêæå ñïèñîê ãðóïïû ýêñêóðñàíòîâ. Êîãäà âñå 
äîêóìåíòû ñîáðàíû è ïðîâåäåíà âñÿ ïðåäâàðèòåëüíàÿ ðàáîòà, íàñòóïàåò ñëåäóþ-
ùèé ýòàï äåÿòåëüíîñòè.

Îñíîâíîé ýòàï ýêñêóðñèè (ïîåçäêè) íà÷èíàåòñÿ â òîò ìîìåíò, êîãäà ó÷àñò-
íèêè ïîåçäêè ïðèøëè ê ìåñòó ñáîðà. Íà ýòîì ýòàïå ïåäàãîã âûïîëíÿåò ôóíêöèþ 
ñîïðîâîæäàþùåãî, â ÷üè îáÿçàííîñòè âõîäèò: îòâåòñòâåííîãî çà æèçíü è çäîðî-
âüå äåòåé, îòñëåæèâàíèå îðãàíèçàöèîííûõ ìîìåíòîâ, êîíòðîëü çà ïîâåäåíèåì 
ó÷àñòíèêîâ, îòâåòñòâåííîñòü çà õðàíåíèå è ñâîåâðåìåííîå ïðåäîñòàâëåíèå äî-
êóìåíòîâ è äðóãîå. 

Ïîåçäêà îáû÷íî íà÷èíàåòñÿ ñ ââåäåíèÿ â ïðîáëåìó — ðàññêàçà èëè áåñåäû. 
Ââîäíàÿ áåñåäà ïî òåìå ïîåçäêè ïðîâîäèòñÿ â òîò ìîìåíò, êîãäà äåòè ñîáðàëèñü 
(ñåëè â àâòîáóñ), â ýòîò ìîìåíò ìîãóò áûòü ïîäâåäåíû èòîãè ïî òåì çàäàíèÿì, 
êîòîðûå áûëè âûäàíû ó÷àñòíèêàì â ïåðèîä ïîäãîòîâêè, îáñóæäåíèå ñîáðàííîãî 
ìàòåðèàëà ïî òåìå, èõ îáîáùåíèå. 

Åñëè ýêñêóðñèÿ ïðîâîäèòñÿ íå ñàìèì ïåäàãîãîì (íàïðèìåð, ïðè ïîìîùè 
ñòîðîííèõ ñïåöèàëèñòîâ/ýêñêóðñîâîäîâ èëè àêòèâà ó÷àùèõñÿ), ïîñëå êðàòêîãî 
ââîäíîãî ñëîâà ïåäàãîãà-ðóêîâîäèòåëÿ ïðîöåññà íåîáõîäèìî ñîðèåíòèðîâàòü 
ãðóïïó ó÷àùèõñÿ íà âåäóùèõ è âíîñèòü êîððåêòèâû ïî íåîáõîäèìîñòè. Åñëè 
ïåäàãîã-ðóêîâîäèòåëü ñàìîñòîÿòåëüíî îðãàíèçóåò è ïðîâîäèò ýêñêóðñèþ îò íà-
÷àëà è äî êîíöà, òî ïîñëå êðàòêîãî ââîäíîãî ñëîâà è èíôîðìàöèîííîé ñïðàâêè 
îá îáúåêòå/ÿâëåíèè ìîæíî ïðåäëîæèòü ó÷àùèìñÿ ïðîâåñòè ñàìîñòîÿòåëüíûå 
íàáëþäåíèÿ, ñîáðàòü òîò èëè èíîé ìàòåðèàë, êîòîðûé ïîíàäîáèòñÿ ïðè îáúÿñ-
íåíèè íîâîãî ñîäåðæàíèÿ. Ëó÷øå âñåãî â ïðîöåññå ýêñêóðñèè ïðåäóñìàòðèâàòü 
âàðèàíòû ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû êàê èíäèâèäóàëüíî ó÷àñòíèêîâ ýêñêóðñèè, òàê 
è ñïåöèàëüíî ñôîðìèðîâàííûõ ãðóïï ïî çàðàíåå ïðåäóñìîòðåííûì çàäàíèÿì. 
Âî âðåìÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ïåäàãîã îáõîäèò âñå ãðóïïû, ïîìîãàåò íàéòè 
íóæíûå îáúåêòû, îõàðàêòåðèçîâàòü íàáëþäåíèÿ, ïîäãîòîâèòü ìàòåðèàë äëÿ äàëü-
íåéøåé åãî îáðàáîòêè ïîñëå ïîåçäêè. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íåïîñðåäñòâåí-
íîå ñàìîñòîÿòåëüíîå îáùåíèå ïðåäìåòàìè, ÿâëåíèÿìè, êóëüòóðíûìè öåííîñòÿìè 
îñòàâëÿåò ó ó÷àñòíèêîâ ïðîöåññà íåèçãëàäèìûå âïå÷àòëåíèÿ. Â óñòàíîâëåííîå 
âðåìÿ ó÷àùèåñÿ ñîáèðàþòñÿ âìåñòå, ÷òîáû îáñóäèòü ïðîäåëàííóþ ðàáîòó, íà-
áëþäåíèÿ. Ïåäàãîã äîïîëíÿåò è îáîáùàåò ñîîáùåíèÿ äåòåé, ïîìîãàåò ïðàâèëüíî 
ñèñòåìàòèçèðîâàòü ñîáðàííûé ìàòåðèàë, ïîëó÷åííûå âïå÷àòëåíèÿ. Ïðè íåîáõî-
äèìîñòè îðãàíèçàòîð ôîðìóëèðóåò äîïîëíèòåëüíûå çàäàíèÿ, êîòîðûå ó÷àùèåñÿ 
ñìîãóò ñäåëàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, äëÿ çàêðåïëåíèÿ ïîëó÷åííîé èíôîðìàöèè, ïî 
èòîãàì âîçâðàùåíèÿ èç ïîåçäêè.

Ïðè ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèè ýêñêóðñèé âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ïîåçäêà — 
äîñóãîâîå ìåðîïðèÿòèå, è íå íàäî ñòàðàòüñÿ «çàñòàâèòü» ðåá¸íêà ó÷àñòâîâàòü 
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â íåé, ïîýòîìó êëþ÷åâîé çàäà÷åé ñòàíîâèòñÿ — îáåñïå÷åíèå çàèíòåðåñîâàí-
íîñòè ýêñêóðñàíòà ìàòåðèàëîì, âûäåðæèâàíèå òåìû ïîåçäêè/ýêñêóðñèè, îòêàç 
îò îòâëå÷åíèÿ ñëó÷àéíûìè âîïðîñàìè. Ñïåöèàëèñòû ðåêîìåíäóþò ñîñòàâëåíèå 
ìàðøðóòíîãî ëèñòà, òåêñòà ýêñêóðñèè, ïëàíà ñ âîïðîñàìè. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî 
íàãëÿäíîñòü — ýòî ãëàâíîå, íåîáõîäèìî ðàññêàçûâàòü â ïîåçäêå òîëüêî î òîì, 
÷òî ìîæíî ïîêàçàòü, è ñòðåìèòüñÿ èçáåãàòü äëèííûõ îáúÿñíåíèé. Ýòî ìîæåò 
óòîìèòü ó÷àñòíèêîâ, è îíè ïåðåñòàíóò ñëóøàòü è îáðàùàòü âíèìàíèå íà îáúåêòû 
ïîêàçà. 

Â ïðîöåññå ýêñêóðñèè ñèëüíî ðèñêóþò òå îðãàíèçàòîðû è ýêñêóðñîâîäû, êî-
òîðûå îñòàâëÿþò ó÷àùèõñÿ òîëüêî â ðîëè ñëóøàòåëåé, áîëåå ïðèåìëåìûé ïîäõîä 
ïðåäïîëàãàåò âêëþ÷åíèå ýêñêóðñàíòîâ â àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü (ñòèìóëèðîâàíèå 
îáùåíèÿ: âîïðîñû äåòÿì, îòâåòû íà äåòñêèå âîïðîñû, êîðîòêèå èãðû è êîíêóðñû, 
ïðàêòè÷åñêèå çàäàíèÿ è ò.ä.). Íî ãëàâíàÿ çàäà÷à âåäóùåãî ýêñêóðñèþ — ïðà-
âèëüíî ïîêàçûâàòü îáúåêòû (îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîñòè ïðè îñìîòðå), òàê ÷òî áû 
ó÷àñòíèêàì áûëî èíòåðåñíî, è öåëåñîîáðàçíî ó÷èòü ýêñêóðñàíòîâ ïðàâèëüíî 
îñìàòðèâàòü îáúåêòû. Öåëåñîîáðàçíî îðãàíèçîâàòü ñú¸ìêó âèäåî- è ôîòîìàòå-
ðèàëîâ î õîäå è ðåçóëüòàòàõ ïóòåøåñòâèÿ. Â ïðîöåññå å¸ ïðîâåäåíèÿ ìîæíî è íå-
îáõîäèìî ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíóþ àòìîñôåðó íå òîëüêî äëÿ ïîçíàíèÿ è îáùåíèÿ, 
íî òàêæå è äëÿ îòäûõà è âîññòàíîâëåíèÿ ñèë ó÷àñòíèêîâ, öåëåñîîáðàçíî âêëþ÷àòü 
â ïðîãðàììó äîñóãîâî-ðàçâëåêàòåëüíûå è îçäîðîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Â êîíöå ýêñêóðñèè (ïîåçäêè) ïðîâîäèòñÿ èòîãîâàÿ áåñåäà, îáìåí âïå÷àòëå-
íèÿìè, îáû÷íî îáùåå çàêëþ÷åíèå äåëàåò ïåäàãîã.

Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå ïîñëå ïðîâåä¸ííîé ýêñêóðñèè/ïîåçäêè äåÿòåëü-
íîñòü îðãàíèçàòîðà íå çàêàí÷èâàåòñÿ, ñëåäóåò ïðîäîëæàòü àêòèâíóþ ðàáîòó ïî 
îñìûñëåíèþ óâèäåííîãî ìàòåðèàëà, ïðîæèòîãî ñîáûòèÿ. Íàïðèìåð, ñîáðàííûé 
ìàòåðèàë îôîðìëÿåòñÿ â âèäå àëüáîìà ôîòîãðàôèé, äèñêà âèäåîçàïèñåé, ïèñü-
ìåííîãî îò÷¸òà, ñòåíäà, áóêëåòà äëÿ ðîäèòåëåé è ò.ä. Âîçìîæåí âàðèàíò, êîãäà 
ó÷àñòíèêè ïîåçäêè èíäèâèäóàëüíî èëè ãðóïïàìè áóäóò îáðàáàòûâàòü ìàòåðèàëû 
â òå÷åíèå íåïðîäîëæèòåëüíîãî âðåìåíè. Â èòîãå ìîãóò ïîÿâèòüñÿ íàó÷íûå îò-
÷¸òû èëè òâîð÷åñêèå ðàáîòû (ñî÷èíåíèÿ, ðèñóíêè, ñòèõè). Òàêæå íà ýòîì ýòàïå 
ó÷àñòíèêè äàííûõ ôîðì ìîãóò àêòèâíî ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â ðàéîííûõ, ãîðîäñêèõ 
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ, ïóáëèêîâàòü ñòàòüè (íàïðèìåð, â ãàçåòå), 
âûñòóïàòü ïî ìåñòíîìó òåëåâèäåíèþ, ó÷àñòâîâàòü â ðàçëè÷íûõ êîíêóðñàõ. 

Îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè ïðè ïðîâåäåíèè ýêñêóðñèè 
è ïîåçäîê

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðè îðãàíèçàöèè âûåçäíûõ ýêñêóðñèé ïåäàãîãó 
íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ðÿä òðåáîâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ áåçîïàñíîñòüþ íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ ó÷àñòíèêîâ ïîåçäêè. Òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè çàêðåïëåíû â «Ìåòîäè-
÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî îáåñïå÷åíèþ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî áëàãî-
ïîëó÷èÿ è áåçîïàñíîñòè ïåðåâîçîê îðãàíèçîâàííûõ ãðóïï äåòåé àâòîìîáèëüíûì 
òðàíñïîðòîì», óòâåðæä¸ííûõ ðóêîâîäèòåëåì Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó 
â ñôåðå çàùèòû ïðàâ ïîòðåáèòåëåé è áëàãîïîëó÷èÿ ÷åëîâåêà, ãëàâíûì ãîñó-
äàðñòâåííûì ñàíèòàðíûì âðà÷îì ÐÔ è ãëàâíûì ãîñóäàðñòâåííûì èíñïåêòîðîì 
áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ ÐÔ 21 ñåíòÿáðÿ 2006 ã.3

3 Çäåñü ïðåäñòàâëåíû 
âûäåðæêè èç òåêñòà 
ðåêîìåíäàöèé, äëÿ 
áîëåå äåòàëüíîãî 
èçó÷åíèÿ òðåáîâàíèé 
íåîáõîäèìî îáðàòèòü-
ñÿ ê îñíîâíîìó äîêó-
ìåíòó «Ìåòîäè÷åñêèå 
ðåêîìåíäàöèè ïî îáå-
ñïå÷åíèþ ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ è áåç-
îïàñíîñòè ïåðåâîçîê 
îðãàíèçîâàííûõ 
ãðóïï äåòåé àâòîìî-
áèëüíûì òðàíñïîð-
òîì» îò 21 ñåíòÿáðÿ 
2006 ã.
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1. Ýêñêóðñèîííûå àâòîáóñíûå ïîåçäêè äåòåé îðãàíèçóþòñÿ ïî ìàðøðóòàì 
ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ äî 12 ÷àñîâ ñ îäíèì âîäèòåëåì è äî 16 ÷àñîâ ñ äâóìÿ âî-
äèòåëÿìè. Òóðèñòè÷åñêèå ïîåçäêè îðãàíèçóþòñÿ ñ áîëåå äëèòåëüíîé ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ ñ îáÿçàòåëüíûì èñïîëüçîâàíèåì äâóõ âîäèòåëåé, â äàííîì ñëó÷àå 
ïðè îðãàíèçàöèè ïîåçäêè ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ïîëíîöåííîãî îòäûõà 
(â ãîñòèíèöàõ, êåìïèíãàõ è ò.ï.) âîäèòåëåé è ïàññàæèðîâ íå ìåíåå âîñüìè ÷àñîâ 
ïîñëå 16 ÷àñîâ äâèæåíèÿ. 

2. Ðåæèì ðàáîòû âîäèòåëÿ àâòîáóñà äîëæåí ïðåäóñìàòðèâàòü ïîñëå ïåðâûõ 
òð¸õ ÷àñîâ íåïðåðûâíîãî óïðàâëåíèÿ àâòîìîáèëåì ïðåäîñòàâëåíèå âîäèòåëþ 
ñïåöèàëüíîãî ïåðåðûâà äëÿ îòäûõà îò óïðàâëåíèÿ àâòîìîáèëåì â ïóòè, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòüþ íå ìåíåå 15 ìèíóò. Â äàëüíåéøåì ïåðåðûâû òàêîé ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ íå áîëåå ÷åì ÷åðåç êàæäûå äâà ÷àñà. Â òîì ñëó÷àå, 
êîãäà âðåìÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ ñïåöèàëüíîãî ïåðåðûâà ñîâïàäàåò ñî âðåìåíåì 
ïðåäîñòàâëåíèÿ ïåðåðûâà äëÿ îòäûõà è ïèòàíèÿ, ñïåöèàëüíûé ïåðåðûâ íå 
ïðåäîñòàâëÿåòñÿ. Ïðè íàïðàâëåíèè â ðåéñ äâóõ âîäèòåëåé íà îäèí àâòîáóñà, îíè 
ìåíÿþòñÿ íå ðåæå, ÷åì ÷åðåç òðè ÷àñà. 

3. Â ïóòè ñëåäîâàíèÿ îñòàíîâêó àâòîáóñà(îâ) ìîæíî ïðîèçâîäèòü òîëüêî íà 
ñïåöèàëüíûõ ïëîùàäêàõ, à ïðè èõ îòñóòñòâèè — çà ïðåäåëàìè äîðîãè, ÷òîáû èñ-
êëþ÷èòü âíåçàïíûé âûõîä ðåá¸íêà (äåòåé) íà äîðîãó.

4. Ïåðåâîçêà äåòåé ïðè ïîåçäêàõ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñâåòëîå âðåìÿ ñóòîê. 
Äâèæåíèå àâòîáóñà â ïåðèîä ñ 23 ÷àñîâ äî 7 ÷àñîâ íå ðàçðåøàåòñÿ. 

5. Ïåðåâîçêà äåòåé àâòîáóñîì îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî ñ âêëþ÷¸ííûì áëèæ-
íèì ñâåòîì ôàð. Ïåðåâîçêà äåòåé çàïðåùàåòñÿ, êîãäà äîðîæíûå èëè ìåòåîðîëî-
ãè÷åñêèå óñëîâèÿ ïðåäñòàâëÿþò óãðîçó áåçîïàñíîñòè ïåðåâîçêè.

6. Ñêîðîñòü äâèæåíèÿ àâòîáóñà âûáèðàåòñÿ âîäèòåëåì â çàâèñèìîñòè îò äî-
ðîæíûõ ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ è äðóãèõ óñëîâèé, íî ïðè ýòîì íå äîëæíà ïðåâûøàòü 
60-70 êì/÷àñ.

7. Ê ïåðåâîçêàì ãðóïï äåòåé äîïóñêàþòñÿ âîäèòåëè, èìåþùèå íåïðåðûâíûé 
òð¸õëåòíèé è áîëåå ñòàæ ðàáîòû íà àâòîìîáèëüíûõ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâàõ 
êàòåãîðèè «Ä» è íå èìåþùèå íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ òð¸õ ëåò íàðóøåíèé äåé-
ñòâóþùèõ ïðàâèë äîðîæíîãî äâèæåíèÿ. 

8. Ìàññîâûå ïåðåâîçêè äåòåé àâòîìîáèëüíîé êîëîííîé (òðè è áîëåå àâòîáó-
ñîâ) îñóùåñòâëÿþòñÿ òîëüêî ïðè íàëè÷èè ó çàêàç÷èêà óâåäîìëåíèÿ ÃÈÁÄÄ î âû-
äåëåíèè àâòîìîáèëüíîé êîëîííå ñïåöèàëüíîãî àâòîìîáèëÿ ñîïðîâîæäåíèÿ.

9. Àâòîìîáèëüíàÿ êîëîííà ñ äåòüìè äî ïóíêòà íàçíà÷åíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ 
ìàøèíîé ñêîðîé ïîìîùè. Ïðè êîëè÷åñòâå àâòîáóñîâ ìåíåå òð¸õ íåîáõîäèìî íà-
ëè÷èå êâàëèôèöèðîâàííîãî ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà â êàæäîì àâòîáóñå.

10. Àâòîìîáèëüíàÿ êîëîííà ñ äåòüìè ñîïðîâîæäàåòñÿ ñïåöèàëüíûì àâòî-
ìîáèëåì ÃÈÁÄÄ, äâèãàþùèìñÿ âïåðåäè êîëîííû. Åñëè êîëè÷åñòâî àâòîáóñîâ 
â êîëîííå ñîñòàâëÿåò áîëåå äåñÿòè åäèíèö, ÃÈÁÄÄ äîïîëíèòåëüíî âûäåëÿåò 
àâòîìîáèëü, çàìûêàþùèé êîëîííó. Ïðè îñóùåñòâëåíèè ïåðåâîçêè ãðóïï äåòåé 
îäíèì èëè äâóìÿ àâòîáóñàìè ñîïðîâîæäåíèå ñïåöèàëüíûì àâòîìîáèëåì ÃÈÁÄÄ 
íå îáÿçàòåëüíî.

11. Ñîïðîâîæäåíèå êîëîííû àâòîáóñîâ ïðè àâòîìîáèëüíîé ïåðåâîçêå ãðóïï 
äåòåé îñóùåñòâëÿåòñÿ îò ìåñòà ôîðìèðîâàíèÿ äî êîíå÷íîãî ïóíêòà íàçíà÷åíèÿ.

12. Ïåðåâîçêà îðãàíèçîâàííûõ ãðóïï äåòåé îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè îáÿçàòåëü-
íîì ñîïðîâîæäåíèè íà âåñü ïåðèîä ïîåçäêè íà êàæäîå òðàíñïîðòíîå ñðåäñòâî 

Ò .  Ê î ç û ð å â à

Ý ê ñ ê ó ð ñ è ÿ  ê à ê  ô î ð ì à  î ð ã à í è ç à ö è è  ä î ñ ó ã î â î ã î  ì å ð î ï ð è ÿ ò è ÿ : 

î á ð à ç î â à ò å ë ü í û å  â î ç ì î æ í î ñ ò è  è  ò è ï î ë î ã è ÿ

Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû
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âçðîñëîãî ñîïðîâîæäàþùåãî, à åñëè ÷èñëî ïåðåâîçèìûõ äåòåé áîëåå äâàäöà-
òè — äâóõ ñîïðîâîæäàþùèõ. Ïåðåä ïîåçäêîé ñîïðîâîæäàþùèå ïðîõîäÿò ñïåöè-
àëüíûé èíñòðóêòàæ ñîâìåñòíî ñ âîäèòåëåì.

13. Àâòîáóñ äîëæåí áûòü îáîðóäîâàí:
■ äâóìÿ ëåãêîñú¸ìíûìè îãíåòóøèòåëÿìè ¸ìêîñòüþ íå ìåíåå äâóõ ëèòðîâ 

êàæäûé (îäèí — â êàáèíå âîäèòåëÿ, äðóãîé — â ïàññàæèðñêîì ñàëîíå àâòîáó-
ñà);

■ êâàäðàòíûìè îïîçíàâàòåëüíûìè çíàêàìè æ¸ëòîãî öâåòà ñ êàéìîé êðàñíîãî 
öâåòà (ñòîðîíà êâàäðàòà íå ìåíåå 250 ìì, øèðèíà êàéìû — 1/10 ñòîðîíû êâà-
äðàòà), ñ ÷¸ðíûì èçîáðàæåíèåì ñèìâîëà äîðîæíîãî çíàêà 1.21 «ÄÅÒÈ», êîòîðûå 
äîëæíû áûòü óñòàíîâëåíû ñïåðåäè è ñçàäè àâòîáóñà;

■ äâóìÿ àïòå÷êàìè ïåðâîé ïîìîùè (àâòîìîáèëüíûìè);
■ äâóìÿ ïðîòèâîîòêàòíûìè óïîðàìè; 
■ çíàêîì àâàðèéíîé îñòàíîâêè;
■ ïðè ñëåäîâàíèè â êîëîííå — èíôîðìàöèîííîé òàáëè÷êîé, ñ óêàçàíèåì 

ìåñòà àâòîáóñà â êîëîííå, êîòîðàÿ óñòàíàâëèâàåòñÿ íà ëîáîâîì ñòåêëå àâòîáóñà 
ñïðàâà ïî õîäó äâèæåíèÿ;

■ àâòîáóñû ñ ÷èñëîì ìåñò áîëåå 20, èçãîòîâëåííûå ïîñëå 01.01.1998 ãîäà 
è èñïîëüçóåìûå íà òóðèñòè÷åñêèõ ïîåçäêàõ, äîëæíû áûòü îáîðóäîâàíû òàõî-
ãðàôàìè — êîíòðîëüíûìè óñòðîéñòâàìè äëÿ íåïðåðûâíîé ðåãèñòðàöèè ïðîé-
äåííîãî ïóòè è ñêîðîñòè äâèæåíèÿ, âðåìåíè ðàáîòû è îòäûõà âîäèòåëÿ. Â ýòîì 
ñëó÷àå âëàäåëåö òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà îáÿçàí âûïîëíÿòü òðåáîâàíèÿ Ïðàâèë 
èñïîëüçîâàíèÿ òàõîãðàôîâ, óòâåðæäàåìûõ ïðèêàçîì Ìèíòðàíñà ÐÔ ¹ 86 îò 
07.07.1998 ã.

14. Çàêàç÷èê îáÿçàí îáåñïå÷èòü îðãàíèçîâàííûå ãðóïïû äåòåé, íàõîäÿùèå-
ñÿ â ïóòè ñëåäîâàíèÿ áîëåå òð¸õ ÷àñîâ, íàáîðàìè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ («ñóõèìè 
ïàéêàìè») ñ ñîãëàñîâàíèåì èõ àññîðòèìåíòà ñ òåððèòîðèàëüíûìè óïðàâëåíèÿìè 
Ðîñïîòðåáíàäçîðà ïî ñóáúåêòàì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â óñòàíîâëåííîì ïî-
ðÿäêå, à òàêæå ïðåäóñìîòðåòü âî âðåìÿ äâèæåíèÿ ñîáëþäåíèå ïèòüåâîãî ðåæèìà, 
â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèì ñàíèòàðíûì çàêîíîäàòåëüñòâîì».
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