
49

Êàíèêóëû ñ ïîëüçîé — ýòî ïðîåêò, êîòîðûé ðîäèëñÿ â øêîëå «Èíòåë-
ëåêò — ñåðâèñ» ã. Æåëåçíîäîðîæíûé Ìîñêîâñêîé îáëàñòè äâà ãîäà 

íàçàä. Êàíèêóëÿðíîå âðåìÿ â æèçíè øêîëüíèêîâ ïî âðåìåíè ñîñòàâëÿåò 
ïðàêòè÷åñêè ÷åòûðå ìåñÿöà, à ýòî êîëîññàëüíîå âðåìåííîå ïðîñòðàíñòâî, êî-
òîðîå ìîæíî è íóæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ ðàçâèòèÿ äîñóãîâîé êóëüòóðû äåòåé. 
Ñîâðåìåííûì äåòÿì î÷åíü íå õâàòàåò îïûòà îðãàíèçàöèè «ñ ïîëüçîé» ñâîåãî 
ñâîáîäíîãî âðåìåíè, à ýòî ñåðü¸çíûé æèçíåííûé íàâûê, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî 
ôîðìèðóåòñÿ îáðàç æèçíè. Êàíèêóëû ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ôåíîìåí äîïîë-
íèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, ñäåëàâ èõ ñèñòåìíûì 
ïåäàãîãè÷åñêèì ïðîåêòîì. Ïðîäóìûâàÿ êîíöåïöèþ ýòîãî ïðîåêòà, ìû, ïðåæäå 
âñåãî, õîòåëè, ÷òîáû â í¸ì áûëî ìíîãî ïîçèòèâà, ñïîðòà, êðåàòèâíûõ èäåé, ðà-
äîñòè îò ñîâìåñòíîãî òâîð÷åñêîãî îáùåíèÿ, ïðèîáðåòåíèÿ ñîöèàëüíîãî îïûòà, 
÷òîáû, ïðîæèâàÿ êàæäûé äåíü ñ ïîëüçîé, ðåáÿòà îñîçíàâàëè, ÷òî æèòü èíòåðåñ-
íî — ýòî çäîðîâî!

Êàæäàÿ ïðîãðàììà ýòîãî ïðîåêòà òåìàòè÷åñêàÿ è èìååò ñâî¸ íàçâàíèå, íà-
ïðèìåð, «Ëåòî ñ íàìè», «Îñåííèé ñåçîí Ôîòî-îõîòû çà ìãíîâåíèÿìè», «Ìèêñ 
ÿðêèõ âåñåííèõ âïå÷àòëåíèé + óòðî ïî-àíãëèéñêè», «Ýêñòðèì äëÿ òèíåéäæåðîâ», 
«Do you speak English? Èëè êîììóíèêàòèâíûé àíãëèéñêèé», «Êëóá äðóçåé — õî÷ó 
îáùàòüñÿ», «Øêîëà ëåòíèõ ïðèêëþ÷åíèé», «Èãðàåì ïî-àíãëèéñêè ñ ëåìóðîì-
Äæåêîì» è ò.ä. Ïî íàçâàíèþ âèäíî, êàêîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè àäðåñîâàíà 
ïðîãðàììà: äëÿ ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíîé øêîëû, ïîäðîñòêîâ èëè ìåæâîçðàñòíàÿ ïðî-
ãðàììà.

Â êàæäîì íàçâàíèè îòðàæåíà ñîäåðæàòåëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü ïðîãðàììû, 
à îòñþäà âûáîð âåäóùåãî òèïà äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûé è äîìèíèðóåò: èãðîâîé, 
êîììóíèêàòèâíûé, êðåàòèâíûé, ñïîðòèâíûé. Ñîäåðæàòåëüíîñòü äåÿòåëüíîñòè, 
å¸ ìíîãîîáðàçèå ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç: èíäèâèäóàëüíûå è êîëëåêòèâíûå ôîðìû. 
Ñòðóêòóðíûé ñêåëåò êàæäîé ïðîãðàììû âûñòðàèâàåòñÿ ïî îïðåäåë¸ííûì áëî-
êàì: ñïîðòèâíûé, èãðîâîé, êîíêóðñíûé, êðåàòèâíî-ïðèêëàäíîé, èãðû-ñòðàòåãèè, 
êóëüòóðíî-äîñóãîâûé, ýêñêóðñèîííûé, êîììóíèêàòèâíûé. Ïðèâåä¸ì ïðèìåðû ñî-
äåðæàòåëüíîãî íàïîëíåíèÿ áëîêîâ.

Ñïîðòèâíûé áëîê: ôèòíåñ — àýðîáèêà, ÷åìïèîíàò «Ñàìûå áûñòðûå ðîëè-
êè», «Ñàìûé áûñòðûé ñêåéòáîðä», «Ñèëüíûå, ëîâêèå, ñìåëûå — âåñ¸ëîå ìíîãîáî-
ðüå», ÷åìïèîíàò ìÿ÷à è ñêàêàëêè, êîìè÷åñêèé ôóòáîë, Ñïîðòëàíäèÿ, ÷åìïèîíàò ïî 
áàäìèíòîíó, îëèìïèéñêèå èãðû, âåñ¸ëûå ñòàðòû, äàðòñ è ò.ä.

Èãðîâîé áëîê: ïîäâèæíûå èãðû «Êàçàêè-ðàçáîéíèêè», «Òðåòèé ëèøíèé», 
«Ïðÿòêè íàîáîðîò», «Ëàïòà» è äð.; èíòåëëåêòóàëüíûå «Óìíèêè è óìíèöû», «Áîì-
áî÷êà», «Êîíñòðóêòîðñêîå áþðî ïîëåçíûõ âåùåé», «ÍÈÈ êðîññâîðäîâ» è äð.

Êàíèêóëû ñ ïîëüçîé, 

èëè Êàê îðãàíèçîâàòü 

ïðèøêîëüíûé ëàãåðü

Ñ. Íåñòåðîâè÷, È. Âîðîïàåâà

Òåõíîëîãèè

è èíñòðóìåíòàðèé
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ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÏÐÎåÊÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

Êîíêóðñíûé áëîê: êîíêóðñíîå èçãîòîâëåíèå ýñêèçîâ ýìáëåìû, êîíêóðñ 
âðóíîâ «Âåðèøü — íå âåðèøü, êîíêóðñ íåìûñëèìûõ èäåé, êîíêóðñíàÿ ïðîãðàììà 
«Ýðóäèò-øîó», êîíêóðñ «Ìèñòåð è Ìèññèñ Ëåòî» è äð.

Êðåàòèâíî-ïðèêëàäíîé: «Ðèñóíêè ñ÷àñòüÿ» íà àñôàëüòå», áóìàãîïëàñòè-
êà — îðèãàìè, êâèëèíã, çîîïàðê èç ñîë¸íîãî òåñòà, ïëåíåð, øêîëà àâàíãàðäíîé 
æèâîïèñè — êëÿêñîãðàôèÿ, ðèñóåì ìóëüòÿøêè è êîìèêñû, äåëàåì ïå÷åíþøêè-
ìàôôèíû, îâîùíûå ñìàéëèêè è ò.ä.

Èãðû-ñòðàòåãèè: «Ïîèñê ñîêðîâèù Äæåêà Âîðîáüÿ», «Ïîñëåäíèé ãåðîé», 
«Øêîëà Ðîáèíçîíà», «Ôîðä Áàÿðä», «Çàðíèöà», «Øêîëà äæóíãëåé» è äð.

Êóëüòóðíî-äîñóãîâûé áëîê: êîñòþìèðîâàííûé êàðíàâàë, äèñêîòåêà áåç-
áàøåííûõ êóçíå÷èêîâ, òàíöåâàëüíûé ìàðàôîí, òîê-øîó «Ñíèìàåì ìàñêè», 
òåàòðàëüíî-æåñòîâûå ìèíèàòþðû ïî ðóññêèì íàðîäíûì ñêàçêàì «Ðåïêà», «Êîëî-
áîê», «Ìàøà è Ìåäâåäü», êîììóíèêàòèâíûå òàíöû è ò.ä.

Ýêñêóðñèîííûé áëîê: Êîëîìåíñêîå, Äàðâèíîâñêèé ìóçåé, Êîëîìíà «Ìóçåé 
ïàñòèëû», Öàðèöûíî «×àñ ìàñêàðàäíîãî óäîâîëüñòâèÿ», Ïëàíåòàðèé, Ãîðîäñêîé 
êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé, Íèêîëî-Óãðåøñêèé ìîíàñòûðü è äð.

Êîììóíèêàòèâíûé áëîê: ìèíè-èãðû «Çíàêîìñòâî», òðåíèíã «Âçàèìîäåé-
ñòâèå», Ïóòåøåñòâèå â ìèð äîáðîòû è äðóæáû «Íå îáèæàéòå ìóðàâüÿ!», íàðîäíàÿ 
ìóäðîñòü â ìåòàôîðàõ, ìóëüòêðèòèêè, Àãåíòñòâî ïî àíòèðåêëàìå ÷óïñîâ, Ïóòåøå-
ñòâèå íà íåîáèòàåìûé îñòðîâ, êîììóíèêàòèâíûé òðåíèíã «Âàâèëîíñêàÿ áàøíÿ» 
è «Èùó äðóãà» è ò.ä.

 Ñêðåïëÿþòñÿ ñîäåðæàòåëüíûå áëîêè ÷åðåç: óòðåííåå ïðèâåòñòâèå â êðóãå, 
íàïðèìåð «Òû — ìîé äðóã, ÿ — òâîé äðóã! Ïåðåäàé äðóãîìó» è ïîäâåäåíèåì èòî-
ãîâ äíÿ â êðóãó «Ñâå÷è — Initio».

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàçâèòèÿ ñàìîðåôëåêñèè ñâîáîäíîå âûñêàçûâàíèå â êðóãó 
ñâîèõ âïå÷àòëåíèé î ïðîâåä¸ííîì äíå äëÿ êàæäîãî ðåá¸íêà ñòàíîâèòñÿ ìàëåíü-
êèì øàãîì ê ñàìîðàçâèòèþ, à äëÿ ðóêîâîäèòåëåé ïðîãðàììû ýòî äèàãíîñòèêà 
«çäåñü è ñåé÷àñ» î ïåäàãîãè÷åñêèõ óäà÷àõ èëè î ïðîñ÷¸òàõ è íåäî÷¸òàõ. Åæå-
äíåâíîå ïîäâåäåíèå èòîãîâ äíÿ êàæäûì ó÷àñòíèêîì äåëàåò ïðîæèòûé äåíü çà-
âåðø¸ííûì è îñìûñëåííûì. 

Íåçàâèñèìî îò òåìàòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ïåðâûé äåíü êàæäîé ïðî-
ãðàììû ñòðîèòñÿ ñòàíäàðòíî: ìèíè-èãðû çíàêîìñòâà, êîíêóðñíîå èçãîòîâëåíèå 
ýñêèçîâ ýìáëåìû, âûáîð äåâèçà, îáñóæäåíèå ïðàâèë æèçíè, êîòîðûå äîëæíû 
áûòü ïðèíÿòû è ñòàòü ïîâåäåí÷åñêîé íîðìîé äëÿ âñåõ. À ïîñëåäíèé äåíü òðà-
äèöèîííî çàêàí÷èâàåòñÿ âûïóñêîì ãàçåòû ñ ôîòîãðàôèÿìè è âûñêàçûâàíèÿìè 
ñâîèõ âïå÷àòëåíèé è ïîæåëàíèé, è ïðîùàëüíîé «Ñâå÷îé — Initio», íà êîòîðîé 
äåòè äàðÿò ïîäàðîê äðóãó, ñäåëàííûé ñâîèìè ðóêàìè, à òàêæå âûðåçàííûå èç 
áóìàãè ñâîè ëàäîøêè îòäàþò íà ïðîùàíèå òåì, ê êîìó îòíîñÿòñÿ ñ áîëüøîé 
ñèìïàòèåé.

Îòêðûòèå êàæäîé ïðîãðàììû íà÷èíàåòñÿ ñ ïðèâåòñòâèÿ äèðåêòîðà øêîëû 
Íåñòåðîâè÷ Ñâåòëàíû Àëåêñàíäðîâíû è ñ òîðæåñòâåííîãî çàææåíèÿ ñâå÷è 
«Initio». Ñëîâî «Initio» â ïåðåâîäå îçíà÷àåò «Íà÷àëî». Äëÿ íàñ ýòî ñëîâî 
èìååò ãëóáîêèé ïåäàãîãè÷åñêèé ñìûñë, ïîòîìó ÷òî êàæäàÿ òî÷êà íîâîãî «íà-
÷àëà» â æèçíè êàæäîãî âûñòðàèâàåò ëèíèþ áåñêîíå÷íîñòè â ðàçâèòèè ÷åëî-
âåêà. 

Âî âñåõ ïðîãðàììàõ àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ ôîðìà «Îðëÿòñêîãî êðóãà», ïî-
òîìó ÷òî êðóã ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì ñèìâîëîì, îçíà÷àþùèì öåëîñòíîñòü, 
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íåïðåðûâíîñòü, åäèíñòâî, ñîâåðøåíñòâî… Îòñóòñòâèå â êðóãå «îñòðûõ óãëîâ» 
íà ïîäñîçíàòåëüíîì óðîâíå ôîðìèðóåò ó ðåáÿò îùóùåíèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîì-
ôîðòà è åäèíåíèÿ. Âå÷åðîì ïåðâîãî äíÿ íà «Ñâå÷å — Initio» èì ðàññêàçûâàþò 
ëåãåíäó îá Îðëÿòñêîì êðóãå.

Ëåãåíäà îá Îðëÿòñêîì êðóãå

Äàâíûì-äàâíî, â áûëûå âðåìåíà, â ñòàðèííûå ãîäû æèëè íà áåðåãó ìîðÿ 
ëþäè. Ýòî áûëî ïëåìÿ êðàñèâûõ è ñèëüíûõ ëþäåé, ëþáÿùèõ æèçíü è êðàñîòó, 
ëþáÿùèõ äðóã äðóãà... Íî íè÷òî íå äëèòñÿ äîëãî. Ïðèøëà âîéíà. Ïîÿâèëàñü íå-
îáõîäèìîñòü âñåì ìóæ÷èíàì óéòè âîåâàòü. À êàê æå ëþáèìûå æåíùèíû, ìàòåðè, 
ñ¸ñòðû, äî÷åðè? Íå çàáðàòü èõ ñ ñîáîþ... È òîãäà âñå ìóæ÷èíû, ÷òîáû íå ìåðçëè 
èõ ëþáèìûå, ñëîæèëè ïîñåðåäèíå ïåùåðû ñâîè ãîðÿùèå ñåðäöà. È óøëè... Óøëè 
âîåâàòü, çàùèùàòü ñâîé äîì, ñâîè ñåìüè.

Ñåðäöà ãîðåëè ðîâíûì è ò¸ïëûì îãí¸ì. Íî âîðâàëñÿ çëîé âåòåð è íà÷àë òó-
øèòü ñåðäöà ìóæñêèå. È òîãäà æåíùèíû, äî÷åðè, ìàòåðè, ñ¸ñòðû âñòàëè ïëå÷îì 
ê ïëå÷ó âîêðóã ãîðÿùèõ ñåðäåö è çàãîðîäèëè èõ îò âåòðà. Äîëãî îíè òàê ïðî-
ñòîÿëè, íî ñáåðåãëè îãîíü ñåðäåö ñâîèõ îòöîâ, ìóæåé, áðàòüåâ, ñûíîâåé. Ïîýòîìó 
ìóæ÷èíû âåðíóëèñü äîìîé æèâûìè è íåâðåäèìûìè è áûëè âñòðå÷åíû ñâîèìè 
ëþáèìûìè.

È âîò ñ òåõ ïîð ïîâåëàñü òðàäèöèÿ — âñòàâàòü â êðóã, êîòîðûé è íàçâàëè 
âïîñëåäñòâèè Îðëÿòñêèì. Âñòàþò â ýòîò êðóã òîëüêî ñàìûå áëèçêèå ëþäè. Âñòàþò 
íå ïðîñòî òàê. Âñòàþò, ÷òîáû ïîãîâîðèòü, ïîîáùàòüñÿ, ñêàçàòü äðóã äðóãó ÷òî-òî 
ñàìîå ñîêðîâåííîå, ñàìîå âàæíîå.

Â êàæäîé ïðîãðàììå âåä¸òñÿ äíåâíèê íàñòðîåíèé. Â í¸ì ðåáÿòà ðèñóþò 
ñìàéëèêîâ óòðîì, êîãäà ïðèõîäÿò è âå÷åðîì êîãäà óõîäÿò. Ýòîò äíåâíèê ÿâëÿåòñÿ 
íå òîëüêî îòðàæåíèåì ýìîöèîíàëüíûõ äâèæåíèé äóøè äåòåé, íî è íåêèì ïðî-
åêòèâíûì òåñòîì äëÿ ïåäàãîãîâ, ïî êîòîðîìó ìîæíî óâèäåòü ýìîöèîíàëüíûé ïðî-
ôèëü ëè÷íîñòè êàæäîãî.

Âàæíûì ìîìåíòîì â ïðîöåññå ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå ìîòèâàöèè 
è ñàìîîöåíêè ó ðåáÿò ÷åðåç ðàçíîãî ðîäà ïðèçû. Ïîýòîìó ïðèçîâîé ôîíä äîë-
æåí áûòü ðàçíîîáðàçíûì â çàâèñèìîñòè îò ïðîâîäèìîãî êîíêóðñà. Ýòî ìîãóò 
áûòü íàñòîÿùèå ñïîðòèâíûå ìåäàëè, ñëàäîñòè, ñóâåíèðû, çíà÷êè, «ïðèêîëüíûå» 
ìåëî÷è è äð.

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî ïî ðåàêöèè, êîòîðûå âûäàþò äåòè, ïðîæèâàÿ «êà-
íèêóëû ñ ïîëüçîé», ìîæíî âûäåëèòü òðè ïåðèîäà:

1-é ïåðèîä «Íà÷àëüíûé». «Óäèâëåíèå! Òåìï! Ðàçíîîáðàçèå!»
2-é ïåðèîä «Îñíîâíîé». «Òâîð÷åñòâî! Ñàìîñòîÿòåëüíîñòü! Äðóæáà!»
3-é ïåðèîä «Çàêëþ÷èòåëüíûé». «Òåïëîòà! Äîâåðèòåëüíîñòü! Ñâåòëàÿ 

ãðóñòü!»
Âî âðåìÿ êàíèêóë ðåá¸íîê ïîïàäàåò â íîâîå êà÷åñòâåííîå ñîñòîÿíèå, 

ñïîñîáñòâóþùåå ïîêîþ, ðàññëàáëåííîñòè, ñíÿòèþ íàïðÿæåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå 
ñáðîñèòü ãîðó øêîëüíûõ è èíûõ íàêîïèâøèõñÿ ïðîáëåì. Îòäûõ, äàþùèé âîç-
ìîæíîñòü âîññòàíîâëåíèÿ ôèçè÷åñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñèë, ïîçâîëÿåò 
óêðåïèòü äåòñêèé îðãàíèçì, «ïîäïèòàòü» åãî íîâûìè ñèëàìè. Ïðèâåä¸ì ïðè-
ìåð êîìïëåêñíîé ðàçâèâàþùåé ïðîãðàììû, êîòîðàÿ áûëà ïðîâåäåíà ëåòîì 
2012 ãîäà.

Ñ .  Í å ñ ò å ð î â è ÷ ,  È .  Â î ð î ï à å â à

Ê à í è ê ó ë û  ñ  ï î ë ü ç î é ,
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«Ñ íàìè Ëåòî!» 

1 èþíÿ (ïÿòíèöà) 

9.30 – 10.00 Òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå ëåòíåé ïðîãðàììû â Äåíü çàùèòû 
äåòåé

10.00 – 10.30 Çàâòðàê

10.30 – 12.00 ÍÓÈÊÀÊ (Èíòåëëåêòóàëüíî-êðåàòèâíûé íàó÷íî-óíèâåðñàëüíûé 
èíñòèòóò êðåàòèâíî àêòèâíûõ êàíèêóë). Ðèñóíêè ñ÷àñòüÿ» íà àñ-
ôàëüòå â Äåíü çàùèòû äåòåé. Êîíêóðñíîå èçãîòîâëåíèå ýñêèçîâ 
ýìáëåìû ñìåíû, ñîñòàâëåíèå äåâèçà 

12.00 – 13.00 Òðåíèíã «Çíàêîìñòâî»

13.00 – 13.30 Îáåä

13.30 – 14.30 Òðåíèíã «Ïðàâèëà âçàèìîäåéñòâèÿ»

14.30 – 14.45 Îòäûõ, ïîäãîòîâêà

14.45 – 15.30 Êîíöåðòíàÿ ïðîãðàììà «Êòî âî ÷òî ãîðàçä»

15.30 – 16.00 Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. «Ñâå÷à – Initio» 

 
2 èþíÿ (ñóááîòà) — ýêñêóðñèîííûé äåíü. Ïîåçäêà â Äàðâèíîâñêèé ìóçåé.
3 èþíÿ (âîñêðåñåíüå) — ýêñêóðñèîííûé äåíü. Ïîñåùåíèå Íèêîëî-

Óãðåøñêîãî ìîíàñòûðÿ.

4 èþíÿ (ïîíåäåëüíèê)

9.30 – 9.45 Ïðèâåòñòâèå «Ìû âàì ðàäû!» 

9.45 – 10.00 Âåñ¸ëàÿ àýðîáèêà 

10.00 – 10.30 Çàâòðàê

10.30 – 12.00 Êîíêóðñíîå îôîðìëåíèå êîìàíäíûõ ãàçåò

12.00 – 13.00 Èãðà-ñòðàòåãèÿ «Ïîèñê ñîêðîâèù Äæåêà Âîðîáüÿ»

13.00 – 13.30 Îáåä 

13.30 – 14.30 Ðèñóåì â òåõíèêå ìîíîòèïèè

14.30 – 14.45 Äåëàåì ïå÷åíþøêè ìàôôèíû

14.45 – 15.30 Äèñêîòåêà â çîîïàðêå

15.30 – 16.00 Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. «Ñâå÷à – Initio» 
 
5 èþíÿ (âòîðíèê)

9.30 – 9.45 Ïðèâåòñòâèå «Ìû âàì ðàäû!» 

9.45 – 10.00 Âåñ¸ëàÿ àýðîáèêà

10.00 – 10.30 Çàâòðàê

10.30 – 11.00 ×åìïèîíàò «Ñàìûå áûñòðûå ðîëèêè»

11.00 – 12.00 Êîíñòðóêòîðñêîå áþðî «Ìèð ïîëåçíûõ âåùåé»

12.00 – 13.00 Òðåíèíã «Ïóòåøåñòâèå íà íåîáèòàåìûé îñòðîâ»

13.00 – 13.30 Îáåä

13.30 – 14.30 Èãðà-ñòðàòåãèÿ «Øêîëà Ðîáèíçîíà»

14.30 – 15.30 Ïðîñìîòð ôèëüìà

15.45 – 16.00 Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. «Ñâå÷à – Initio» 
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6 èþíÿ (ñðåäà)

9.30 – 9.45 Ïðèâåòñòâèå «Ìû âàì ðàäû!» 

9.45 – 10.00 Âåñ¸ëàÿ àýðîáèêà 

10.00 – 10.30 Çàâòðàê

10.30 – 11.00 ×åìïèîíàò ïî áàäìèíòîíó

11.00 – 12.00 Áóìàãîïëàñòèêà

12.00 – 13.00 Òðåíèíã «Ïóòåøåñòâèå íà íåîáèòàåìûé îñòðîâ» (ïðîäîëæåíèå)

13.00 – 13.30 Îáåä. 

13.30 – 14.30 Èãðà «Óìíèêè è óìíèöû».

14.30 – 15.00 Ïîåçäêà â Êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé. 

15.00 – 16.00 Ýêñêóðñèÿ «Áûò ðóññêîãî êðåñòüÿíñòâà». Êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé 
ãîðîäà

7 èþíÿ (÷åòâåðã)

9.30 – 9.45 Ïðèâåòñòâèå «Ìû âàì ðàäû!» 

9.45 – 10.00 Âåñ¸ëàÿ àýðîáèêà 

10.00 – 10.30 Çàâòðàê 

10.30 – 11.00 Ïîåçäêà â Öåíòðàëüíûé ñêâåð íà óë. Ïðîëåòàðñêàÿ

11.00 – 12.00 «Ñàìûé áûñòðûé Ñêåéòáîðä»

12.00 – 13.00 Òðåíèíã «Ïóòåøåñòâèå íà íåîáèòàåìûé îñòðîâ» (îêîí÷àíèå)

13.00 – 13.30 Îáåä

13.30 – 14.30 Èãðà-ñòðàòåãèÿ «Çîâ äæóíãëåé»

14.30 – 15.30 Òîê-øîó «Ñíèìàåì ìàñêè!»

15.30 – 16.00 Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. «Ñâå÷à – Initio» 

8 èþíÿ (ïÿòíèöà)

9.30 – 9.45 Ïðèâåòñòâèå «Ìû âàì ðàäû!» 

9.45 – 10.00 Âåñ¸ëàÿ àýðîáèêà 

10.00 – 10.30 Çàâòðàê

10.30 – 11.00 «Ñèëüíûå, ëîâêèå, ñìåëûå» – âåñ¸ëîå ìíîãîáîðüå

11.00 – 12.00  «Þíûé Êóòþðüå» – àðò-äèçàéí

12.00 – 13.00 Æåñòîâûé òåàòð «Ïóòåøåñòâèå ïî ñêàçêàì»

13.00 – 13.30 Îáåä 

13.30 – 14.30 Èãðà «Áîìáî÷êà»

14.30 – 15.30 Êîñòþìèðîâàííûé êàðíàâàë

15.30 – 16.00 Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. «Ñâå÷à – Initio» 

9 èþíÿ (ñóááîòà) — ýêñêóðñèîííûé äåíü.
10 èþíÿ (âîñêðåñåíüå) — ýêñêóðñèîííûé äåíü.

Ñ .  Í å ñ ò å ð î â è ÷ ,  È .  Â î ð î ï à å â à

Ê à í è ê ó ë û  ñ  ï î ë ü ç î é ,
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11 èþíÿ (ïîíåäåëüíèê)

9.30 – 9.45 Ïðèâåòñòâèå «Ìû âàì ðàäû!» 

9.45 – 10.00 Âåñ¸ëàÿ àýðîáèêà 

10.00 – 10.30 Çàâòðàê

10.30 – 11.00 Èãðû-ýñòàôåòû

11.00 – 12.00 «ÍÈÈ êðîññâîðäîâ»

12.00 – 13.00 Ïóòåøåñòâèå â ìèð äîáðîòû è äðóæáû «Íå îáèæàéòå ìóðàâüÿ!»

13.00 – 13.30 Îáåä

13.30 – 14.30 Àâàíãàðäíàÿ æèâîïèñü «Êëÿêñîãðàôèÿ»

14.30 – 15.45 Ïðîñìîòð ôèëüìà

15.45 – 16.00 Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. «Ñâå÷à – Initio» 

 

 12 èþíÿ (âòîðíèê)

9.30 – 9.45 Ïðèâåòñòâèå «Ìû âàì ðàäû!». 

9.45 – 10.00 Âåñ¸ëàÿ àýðîáèêà 

10.00 – 10.30 Çàâòðàê 

10.30 – 11.00 Èãðû íà ñìåëîñòü è ëîâêîñòü: «Òðîïà äîâåðèÿ», «Òðîïà óæà-
ñîâ», «Çàõâàò òåððèòîðèè»

11.00 – 12.00 Ñêóëüïòóðû èç ñîë¸íîãî òåñòà

12.00 – 13.00 Ìóëüòêðèòèêè (nðåíèíã)

13.00 – 13.30 Îáåä

13.30 – 14.30 Øåäåâðèêè èç ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà

14.30 – 15.45 Ïðîñìîòð ôèëüìà

15.45 – 16.00 Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. «Ñâå÷à – Initio»

13 èþíÿ (ñðåäà)

9.30 – 9.45 Ïðèâåòñòâèå «Ìû âàì ðàäû!». 

9.45 – 10.00 Âåñ¸ëàÿ àýðîáèêà 

10.00 – 10.30 Çàâòðàê

11.00 – 13.00 Ýêñêóðñèÿ â Êðàåâåä÷åñêèé ìóçåé ãîðîäà «Ïòè÷üè ðàçãîâîðû»

13.00 – 13.30 Îáåä 

13.30 – 14.30 Èãðà-ñòðàòåãèÿ «Ôîðò Áîÿðä»

14.30 – 15.30 Ìèñòåð è Ìèññèñ Ëåòî

15.30 – 16.00 Ïîäâåäåíèå èòîãîâ. «Ñâå÷à – Initio» 
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14 èþíÿ (÷åòâåðã)

9.30 – 9.45 Ðèòóàëüíîå ïðèâåòñòâèå «Ìû âàì ðàäû!» 

9.45 – 10.00 Âåñ¸ëàÿ àýðîáèêà 

10.00 – 10.30 Çàâòðàê

10.30 – 11.00 Ñïîðòëàíäèÿ

11.00 – 12.00 Ñïîðòëàíäèÿ

12.00 – 13.00 Ðåôëåêñèâíûé òðåíèíã «Ìîè ïðèîáðåòåíèÿ»

13.00 – 13.30 Îáåä

13.30 – 14.30 Ñóâåíèð äëÿ äðóãà

14.30 – 16.00 Íàãðàæäåíèå ïîáåäèòåëåé ïðîãðàììû. Ïðîùàëüíàÿ «Ñâå÷à – 
Initio» 

Èç ïðèâåä¸ííîé ïðîãðàììû âèäíî, ÷òî èíòåíñèâíîñòü è ðàçíîîáðàçèå âèäîâ 
äåÿòåëüíîñòè áåç ïàóç çàäàþò âûñîêèé òåìïî-ðèòì ïðîæèâàíèÿ äåòüìè ñîáûòèé 
è ìåðîïðèÿòèé ïðîãðàììû. À ÷òî ãîâîðÿò ñàìè äåòè î ïðîæèòîì âðåìåíè. Âîò íå-
ñêîëüêî ìíåíèé.

Ãîøà: «Ìíå ïîíðàâèëîñü âñ¸, à îñîáåííî ìíå ïîíðàâèëîñü, ÷òî âñå äåòè ðà-

áîòàëè âìåñòå!!!».

Âàíÿ: «ß çàïîìíþ ýòî íà âñþ æèçíü».

Ñîíÿ: «Ìíå ïîíðàâèëîñü âñ¸, òîëüêî èíîãäà áûëî î÷åíü øóìíî».

Äèìà: «Ìíå ïîíðàâèëîñü âñ¸, íî îñîáåííî Cïîðòëàíäèÿ è äèñêîòåêà, à ïî÷å-

ìó å¸ ñåãîäíÿ íåò íà ïðîùàíèå?»

Íàòàøà: «Êàæäûé äåíü áûëî èíòåðåñíî è âåñåëî, íî îñîáåííî ÿ ïîëþáèëà 

«Ñâå÷ó — Initio» è ò.ä. 

Â çàêëþ÷åíèå õî÷åòñÿ ñêàçàòü, ÷òî ñîâðåìåííûå äåòè — ýòî äåòè ñ èíûì, ÷åì 
ïðåæäå, ìèðîâèäåíèåì, ìèðîîùóùåíèåì. Îíè îòëè÷àþòñÿ âûñîêîé ñàìîîöåíêîé, 
ýìîöèîíàëüíîé íåñòàáèëüíîñòüþ. Îòìåòàþò êîíñåðâàòèâíûå ñèñòåìû, ãäå íåò 
ìåñòà òâîð÷åñòâó. Îíè íå ïåðåíîñÿò òî, ÷òî èõ çàñòàâëÿþò äåëàòü òîëüêî ïîòîìó, 
÷òî «ÿ òàê ñêàçàëà», «òàê íàäî», «âñå òàê äåëàþò». ×àñòî äåòè ñàìè âèäÿò áîëåå 
ðàöèîíàëüíûé ñïîñîá ñäåëàòü ÷òî-òî…

Áóäüòå ñ íèìè â ïîñòîÿííîì äèàëîãå, è òîãäà îíè óñëûøàò âàñ, à âû ïîéì¸òå èõ!

Ñ .  Í å ñ ò å ð î â è ÷ ,  È .  Â î ð î ï à å â à
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