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Ñèòóàöèÿ ýòà çíàêîìà êàæäîìó ãîðîäó: ïîñëå óðîêîâ â øêîëå áðîäÿò ïî 
óëèöàì êó÷êè ïîäðîñòêîâ, òóñóþòñÿ â ïîäâîðîòíÿõ, íà ëåñòíè÷íûõ êëåòêàõ 

äîìîâ, íà äâîðîâûõ ñêàìåéêàõ — «ãóëÿþò». Áåç äåëà, áåç öåëè, áåç óâëå÷åíèé… 
Íåêîòîðûì ðîäèòåëÿì ýòî íå íðàâèòñÿ, íî ÷òî ïîäåëàåøü: èäòè íàøèì òèíýéäæå-
ðàì íåêóäà — â êàôå äîðîãî, â êèíîòåàòðàõ — òå æå áåñêîíå÷íûå «ñòðåëÿëêè», 
÷òî è â äîìàøíåì «ÿùèêå»… À ìíîãèì ðîäèòåëÿì ñîâåðøåííî áåçðàçëè÷íî, ãäå 
è êàê ïðîâîäÿò äîñóã èõ äåòè. Òàêîâà íûíåøíÿÿ ðåàëüíîñòü…

Â íàøåì ãîðîäå ýòîé ðåàëüíîñòè — ïîäðîñòêîâîìó ñòðåìëåíèþ îáùàòüñÿ 
ïîëâåêà íàçàä íàøè îáùåñòâåííèêè íàøëè ñïîñîá óäîâëåòâîðèòü æåëàíèå ïîä-
ðîñòêîâ ñ ñåðåäèíû ïðîøëîãî âåêà â Òàìáîâå ïðè ðàçëè÷íûõ âåäîìñòâåííûõ 
ó÷ðåæäåíèÿõ øêîëàõ, äîìîóïðàâëåíèÿõ, çàâîäàõ ñòàëè ñîçäàâàòüñÿ ïîäðîñòêîâûå 
êëóáû. Â ïåðèîä ïåðåñòðîéêè â ñâÿçè ñ ýêîíîìè÷åñêèì êðèçèñîì èõ ÷èñëî ñî-
êðàòèëîñü. Íåñêîëüêî ðàç ïðîõîäèëà ðåîðãàíèçàöèÿ êëóáíîé ñèñòåìû, íàêîíåö, 
èç âåäåíèÿ äîìîóïðàâëåíèé îíè áûëè ïåðåäàíû â ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ.

À â ñåðåäèíå 90-õ ãîäîâ â ñòðóêòóðå Êîìèòåòà ïî äåëàì ìîëîä¸æè ñîçäàíî 
ó÷ðåæäåíèå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé — ãîðîäñêîé Öåíòð ïî ðàáîòå ñ 
äåòüìè è ìîëîä¸æüþ, êîòîðûå íûíå íîñèò íàçâàíèå Öåíòð âíåøêîëüíîé ðàáîòû. 
Åãî öåëü — ðàçâèòèå ìîòèâàöèè øêîëüíèêîâ ê ïîçíàíèþ è òâîð÷åñòâó, îðãàíè-
çàöèÿ èíòåðåñíîãî ðàçâèâàþùåãî äîñóãà â êëóáàõ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà. Ñ ýòîé 
öåëüþ Öåíòð îáúåäèíèë âñå ïîäðîñòêîâûå êëóáû ãîðîäà, êîòîðûõ ñåãîäíÿ Öåíòð 
âíåøêîëüíîé ðàáîòû — ýòî ìíîãîïðîôèëüíîå ó÷ðåæäåíèå äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ äåòåé, îáúåäèíÿþùåå ïåäàãîãîâ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ìå-
òîäèñòîâ, ïåäàãîãîâ-ïñèõîëîãîâ, ñïåöèàëèñòîâ äðóãèõ ñëóæá, êîòîðûå ðàáîòàþò â 
êëóáàõ, îáúåäèíÿþùèõ îêîëî 3000 äåòåé â âîçðàñòå îò 6 äî 18 ëåò. 

Ïîäðîñòêîâûå êëóáû ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ïîñåùàþò ïîäðîñòêè èç ñåìåé, 
îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçëè÷íûì êàòåãîðèÿì â òîì ÷èñëå ãðóïïû ðèñêà, ìíîãîäåòíûõ, 
ìàëîîáåñïå÷åííûõ. Êàê íè ñòðàííî, ìàëü÷èêîâ â êëóáàõ â äâà ðàçà áîëüøå, ÷åì 
äåâî÷åê, õîòÿ â ýòîì âîçðàñòå äåâî÷êè àêòèâíåå. Ó âîñïèòàííèêîâ íàøèõ ðàç-
íûå èíòåðåñû, ñïîñîáíîñòè, îòíîøåíèå ê ó÷¸áå íåêîòîðûå ðåáÿòà ñîñòîÿò íà 
âíóòðèøêîëüíîì ó÷¸òå è íà ó÷¸òå â îòäåëåíèÿõ ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ. 
Íî êàæäîìó èç íèõ âîñïèòàòåëè êëóáà ñòðåìÿòñÿ íàéòè äåëî ïî äóøå, îðãàíèçî-
âàòü äîñóã ïîäðîñòêîâ ñ ïîëüçîé, ðåàëèçîâàòü èõ ïîòðåáíîñòè — â îáùåíèè, â 
òâîð÷åñòâå, â ñïîðòå, â òðóäå è ïðîñòî â þíîøåñêîì âåñåëüå.

Â ãîðîäå åñòü è äðóãèå ó÷ðåæäåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé — 
ñòàíöèè þííàòîâ, øêîëû þíûõ êîñìîíàâòîâ, äîìà è öåíòðû äåòñêîãî òâîð÷åñòâà. 

Ïîäðîñòêîâûå êëóáû

ïî ìåñòó æèòåëüñòâà:

åäèíîå ïðîñòðàíñòâî
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Íî âñå îíè áàçèðóþòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íà ÷¸òêî îïðåäåë¸ííûõ èíòåðåñàõ 
äåòåé, ôîðìèðóþò îñíîâû çíàíèé â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ íàóêè, òåõíèêè, òâîð÷å-
ñòâà. Íî äåòè, ïîñåùàþùèå êëóáû ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, — èíûå ñ íåóñòîé÷èâûìè 
ñòðåìëåíèÿìè, èíòåðåñàìè. Íàøà öåëü — íå òîëüêî âîâëå÷ü êàæäîãî ïîäðîñòêà 
ëþáóþ äåÿòåëüíîñòü, èíòåðåñíóþ äëÿ íåãî, áåç ìàëåéøåãî äàâëåíèÿ, ïðèíóæäå-
íèÿ, íî è ïîìî÷ü åìó ñïðàâëÿòüñÿ ñî ñâîèìè ïðîáëåìàìè, îáîãðåòü, à èíîãäà è 
íàêîðìèòü. Ìû óæå íå óäèâëÿåìñÿ ïîñëå øêîëû, ñ ïîðòôåëÿìè èäóò íå äîìîé,
à â êëóá.

Â øòàòå öåíòðà âíåøêîëüíîé ðàáîòû — ïñèõîëîãè, ñîöèàëüíûå ïåäà-
ãîãè, âîñïèòàòåëè, êîòîðûå ìíîãî äåëàþò äëÿ òîãî, ÷òîáû ñêîððåêòèðîâàòü 
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâóþ ñôåðó ïîäðîñòêîâ, àäàïòèðîâàòü â ñîöèóì. 

Ïðèâëåêàòåëüíîñòü êëóáîâ â òîì, ÷òî ðåáÿòà ïîñåùàþò èõ íå ïî ðàñïèñàíèþ, 
à â ëþáîå, êîãäà çàõîòÿò — ñ 13 äî 20 ÷àñîâ. À âîñïèòàòåëè íåðåäêî çàìåíÿþò 
äåòÿì ðîäèòåëÿì. Òàê, â êëóáå «êðåïûø» îêîëî 20 ëåò ðàáîòàþò âîñïèòàòåëü 
Íàòàëüÿ Àíàòîëüåâíà ×åðíûøîâà. Êîíòèíãåíò å¸ ïèòîìöåâ — î÷åíü ñëîæíûå: 
â îñíîâíîì äåòè èç íåïîëíûõ ñåìåé. Â íåêîòîðûõ — ïüþùèå ìàòåðè. Íåóäè-
âèòåëüíî, ÷òî ïîäðîñòêè èäóò íå äîìà ïîñëå øêîëû, à ñþäà, â êëóá. Íàòàëüÿ 
Àíàòîëüåâíà ãîòîâèò ê èõ ïðèõîäó ÷àé, áàðàíêè, ðåáÿòà äîñòàþò èç ïîðòôåëåé 
íåõèòðóþ ñíåäüþ… Ýòè ñêðîìíûå çàñòîëüÿ — ëþáèìàÿ òðàäèöèÿ âîñïèòàííèêîâ 
êëóáà, êîòîðûå äëÿ ðåáÿò — äîì ðîäíîé. Ýòè åðøèñòûå ïîäðîñòêè, äîñòàâëÿþ-
ùèå ñòîëüêî õëîïîò ó÷èòåëÿì, çäåñü ñîâåðøåííî äðóãèå. Îíè èäóò ê Íàòàëüå 
Àíàòîëüåâíå ñî ñâîèìè áåäàìè, ñîìíåíèÿìè, ïðîñòûìè. Ïðåäëàãàþò âîñïèòàòåëþ 
ñâîè èäåè — òî êîíêóðñà, òî ðåéòèíãà ïîñåòèòåëåé — èçáðàëè îäíàæäû «Ëèöî 
êëóáà» è «Ëîõà êëóáà» (èì ñòàë ïîäðîñòîê, äâå íåäåëè íå ïîñåùàþùèé êëóá).

Ðåáÿòà ëþáÿò ñâîé ðîäíîé äîì — çà åãî ïðèâåòëèâóþ àòìîñôåðó (çäåñü íè-
êòî íå ÷àùå, íå ñòàâèò äâîåê). Íàïðîòèâ, çäåñü âñ¸ äåëàåòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû êàæ-
äûé ïðîÿâèë ñâîè ñïîñîáíîñòè, ñâîþ íóæíîñòü.

Â ïîäðîñòêîâîì êëóáå «çâ¸çäíûé» åñòü ñâîè ÷åìïèîíû, ãðîññìåéñòåðû. Ýòèì 
êëóá îáÿçàí âîñïèòàòåëþ Âëàäèìèðó Âàñèëüåâè÷ó ßùåíêî. Áûâøèé âîåííûé, îí 
íåñêîëüêî ëåò íàçàä ïðèø¸ë â êëóá è ñðàçó æå çàâîåâàë ñåðäöà ðåáÿò: îðãàíè-
çîâàë øàõìàòíûé è øàøå÷íûé êðóæêè, ñòàë ïðîâîäèòü ëåòíèå ñïàðòàêèàäû, äâî-
ðîâûå ñîðåâíîâàíèÿ. Ìàëü÷èøêè òàáóíîì õîäÿò çà ñâîèì êóìèðîì. Â ýòîò êëóá 
ðåáÿòà ïðèåçæàþò èç ïðèãîðîäà. Ïèòîìöû Âëàäèìèðà Âàñèëüåâè÷à íå ðàç çàíè-
ìàåì ïðèçîâûå ìåñòà íà ãîðîäñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ ïî òåì âèäàì ñïîðòà, êîòîðûå 
êóëüòèâèðóþòñÿ â êëóáå.

Îäíî èç äîñòîèíñòâ ïîäðîñòêîâûõ êëóáîâ â òîì, ÷òî îíè íàõîäÿòñÿ â ïîøà-
ãîâîé äîñòóïíîñòè è âñ¸, ÷òî ïðåäëàãàåòñÿ çäåñü ðåáÿòàì — áåñïëàòíî. Âñ¸ ýòî 
ïîçâîëÿåò øêîëüíèêîì íå òåðÿòü âðåìÿ è äåíüãè íà äîðîãó, ýêîíîìÿ ñåìåéíûé 
áþäæåò. Êëóáíûé èíòåðüåð ïîõîæ íà óþòíóþ êâàðòèðó: ýìîöèîíàëüíî áëàãîïðè-
ÿòíàÿ àòìîñôåðà, ðàñïîëàãàþùàÿ ê äóøåâíîé áåñåäå, ê îòêðîâåííîìó ðàçãîâîðó, 
çäåñü õîðîøî îòäîõíóòü, à êîìó-òî íóæíî è ïîçàíèìàòüñÿ.

Ñîòðóäíèêè Öåíòðà âíåøêîëüíîé ðàáîòû ïîñòîÿííî èùóò íîâûå ìîäåëè 
îðãàíèçàöèè äîñóãà äåòåé. Ìû èçó÷èëè è ïðîàíàëèçèðîâàëè ñèñòåìó ðàáîòû ïîä-
ðîñòêîâûõ êëóáîâ ñîñåäíèõ ãîðîäîâ — Ëèïåöêà, Âîðîíåæà, Ïåíçû, Áåëãîðîäà, 
Âîëãîãðàäà. È âîò êàêèå îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè: Âûÿâèëè â ðàáîòå êîëëåã. 
Êëóáû ñîñåäíèõ ðåãèîíîâ èìåþò ðàçíîå âåäîìñòâåííîå ïîä÷èíåíèå: ñïîðò, êóëü-
òóðà, îáðàçîâàíèå. Â Òàìáîâå æå âñå ïîäðîñòêîâûå êëóáû íàõîäÿòñÿ â âåäîìñòâå 
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Êîìèòåòà ïî äåëàì ìîëîä¸æè àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà. Äóìàåì, ÷òî ýòî íàøå 
ïðåèìóùåñòâî, ýòî ïîçâîëÿåò ïëàíèðîâàòü è ðåàëèçîâûâàòü åäèíûå êîìïëåêñíûå 
ïðîåêòû âîñïèòàííèêàìè âñåõ êëóáîâ ñòàâèòü è ðåøàòü åäèíûå âîñïèòàòåëüíûå 
çàäà÷è.

Â ñîâåòñêèå âðåìåíà ó íàøèõ ïîäðîñòêîâ áûëà ëþáèìåéøàÿ èãðà — «Çàðíè-
öà». Ñåé÷àñ å¸ íåò, íî èäåþ ìû íå çàáûëè: íàøè ïîäðîñòêè ó÷àñòâóþò â ìàññîâîé 
äåòñêîé èãðå «Òåððèòîðèÿ ìóæåñòâà». Ïîäðîñòêè ñîâåðøàþò ïîäõîäû, ó÷àñòâóþò 
â ðåìîíòå è ïîääåðæêå â õîðîøåì ñîñòîÿíèè ïàìÿòíèêîâ âîèíàì è ãåðîÿì ñòðà-
íû, ïðîâîäÿò ñïîðòèâíûå âîåíèçèðîâàííûå èãðû. À äëÿ ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ ñîáè-
ðàþòñÿ âîñïèòàííèêè âñåõ ïîäðîñòêîâûõ êëóáîâ ó Âå÷íîãî îãíÿ íà öåíòðàëüíîé 
ïëîùàäè ãîðîäà, êîòîðàÿ â ýòî âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ òåððèòîðèåé ìóæåñòâà… Â íåáî 
âçëåòàþò äåñÿòêè ãîëóáåé — ýñòàôåòîé ïîòîìêîâ ñâîèì äåäàì, âîèíàì Ðîññèè…

Óçíàëè ìû, ÷òî ïîäðîñòêîâûå êëóáû ñîñåäíèõ ðåãèîíîâ îðèåíòèðîâàíû 
íà ðåàëèçàöèþ òîëüêî îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì ðàçëè÷íîé íàïðàâëåííîñòè: 
ñïîðò, ïðèêëàäíîå òâîð÷åñòâî, òàíöû, òåàòð è ò.ä. Çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ ïî ðàñ-
ïèñàíèþ, âîñïèòàòåëè îðèåíòèðóþòñÿ íà òðåáîâàíèÿ ê ó÷ðåæäåíèÿì äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ìû ñòðåìèìñÿ ðàçâèâàòü äåÿòåëüíîñòü ïî ñîöèàëüíî çíà-
÷èìûì ïðîåêòàì. Ïîäðîñòêè ñîçäàþò òðóäîâûå áðèãàäû, êîòîðûå ðåìîíòèðóþò 
çäàíèÿ êëóáîâ, ïîäúåçäû äîìîâ, â êîòîðûõ îíè ðàñïîëîæåíû, ïîìîãàþò äåòñêèì 
ñàäàì. À ïî âåñíå âñå äåðåâüÿ â ãîðîäå óâåí÷àíû ñêâîðå÷íèêàìè. Ïîäðîñòêè, 
èíòåðåñóþùèåñÿ æèçíüþ ïòèö, óçíàëè, ÷òî ñêâîðöû æèâóò òîëüêî â äåðåâÿííûõ 
äîìèêàõ. Îíè ïîåõàëè íà äåðåâîîáðàáàòûâàþùèé çàâîä, ðàññêàçàëè î ñâîèõ ïî-
òðåáíîñòÿõ, è ðóêîâîäñòâî çàâîäà âûäåëèëî ðåáÿòàì ÊÀÌÀÇ äëÿ îòõîäîâ äðåâå-
ñèíû. Èç íèõ ðåáÿòà è ñäåëàëè ñîòíè ñêâîðå÷íèêîâ. 

Âî äâîðàõ, ãäå ðàñïîëîæåíû ïîäðîñòêîâûå êëóáû — ÷èñòîòà, âåçäå êëóìáû, 
öâåòû, çåëåíü. Âñ¸ ýòî — äîáðûå äåëà ðåáÿò. Îíè ÷óâñòâóþò ñåáÿ õîçÿåâàìè ãî-
ðîäà.

Ïðè êëóáàõ ëåòîì ðàáîòàþò äåòñêèå ãîðîäñêèå ëàãåðè. Ïîñåùàþùàÿ èõ äåò-
âîðà âìåñòå ñ ïîäðîñòêàìè ó÷àñòâóåò â ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ, èãðàõ. Çàíè-
ìàþòñÿ â òâîð÷åñêèõ êðóæêàõ è ñòóäèÿõ, ñ óäîâîëüñòâèåì ïîþò â ñàìîäåÿòåëüíûõ 
êîíöåðòàõ. Â ýòîì — íåîñïîðèìîå ïðåèìóùåñòâî ïîäðîñòêîâûõ êëóáîâ: êàæäûé 
çàíèìàåòñÿ òåì, ÷òî åìó èíòåðåñíî. À åñëè îõëàäåë ïîäðîñòîê ê äåëó (çàíèìàëñÿ 
ïëåòåíèåì èç ñîëîìêè, ñäåëàë íåñêîëüêî êîðçèíîê è áðîñèë), òî íèêòî åãî óïðå-
êàòü íå ñòàíåò. Çàíèìàéñÿ äðóãèì äåëîì — âîí èõ ñêîëüêî!

Ïîýòîìó è ñòðåìÿòñÿ ïîäðîñòêè â êëóá, â êàæäîì èç íèõ — ïîñòîÿííàÿ àó-
äèòîðèÿ. Äåòè ðàñòóò, çàêàí÷èâàþò øêîëó, óñòðàèâàþòñÿ íà ðàáîòó, à â ñâîé ïîä-
ðîñòêîâûé äîì ðîäíîé ïðîäîëæàþò çàõàæèâàòü… Â êëóáå «Àòëåò» âîñïèòûâàëñÿ 
Àíäðåé ×åðíåöêèé — ïîäðîñòîê, óâëåêàþùèéñÿ ñïîðòîì. Åãî âîñïèòàòåëü — 
Àëåêñàíäð Ìèõàéëîâè÷ Ôåòèñîâ äåëà âñ¸, ÷òîáû óâëå÷ü ïîäðîñòêîâ ñïîðòîì, ñîç-
äàòü äëÿ ýòîãî óñëîâèÿ. Àíäðåé, çàêîí÷èâ øêîëó, ïîñòóïèë íà ñïîðôàê ïåäèíñòè-
òóòà, óñïåøíî çàêîí÷èë åãî è òåïåðü ðàáîòàåò â êëóáå «Àòëåò», óâëåêàåò ñïîðòîì 
íîâûå ïîêîëåíèÿ ïîäðîñòêîâ. À åãî íàñòàâíèê Àëåêñàíäð Ìèõàéëîâè÷ Ôåòèñîâ 
çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ ïî ïðîáëåìàì âîñïèòàíèÿ øêîëüíèêîâ è äî 
ñèõ ïîð ðàáîòàåò â «Àòëåòå», âîñïèòûâàåò ïîäðîñòêîâ.

Ïîäðîñòêîâûå êëóáû âî ìíîãîì îêàçàëè âëèÿíèå íà ïðèîðèòåòû â âîñïèòà-
íèè øêîëüíîé ìîëîä¸æè: ýòî ïàòðèîòè÷åñêîå, ãðàæäàíñêîå âîñïèòàíèå, çäîðî-
âûé îáðàç æèçíè. 
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Ñåãîäíÿ â ïîäðîñòêîâûõ êëóáàõ Òàìáîâà ïî ñïåöèàëüíûì ïðîãðàììàì îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà ïî âîñïèòàíèþ îñíîâ çäîðîâîãî îáðàçà 
æèçíè, ïðîôèëàêòèêå òàáàêîêóðåíèÿ, àëêîãîëüíîé è íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìî-
ñòåé. Ýòà ðàáîòà âåä¸òñÿ ñèñòåìíî, ñ ïðèâëå÷åíèåì ïðîôèëüíûõ ñïåöèàëèñòîâ, 
÷òî â èòîãå äà¸ò ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò. 

Óíèêàëüíîñòü îáðàçîâàòåëüíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà â ïîäðîñòêî-
âûõ êëóáàõ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â íèõ ïîñëåäîâàòåëüíî 
îñóùåñòâëÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå äåòåé, îòíîñÿùèõñÿ ê ãðóïïå 
ðèñêà. Ïåäàãîã-îðãàíèçàòîð âûÿâëÿåò òàêèõ ïîäðîñòêîâ ïñèõîëîã îïðåäåëÿåò 
åãî ïðîáëåìíûå çîíû, à çàòåì çäåñü ê äåëó ïîäêëþ÷àåòñÿ ñîöèàëüíûé ïåäàãîã, 
êîòîðûé ðàáîòàåò ñ ñåìü¸é ðåá¸íêà, âåä¸ò íàáëþäåíèå, êîððåêöèþ, èíäèâèäó-
àëüíóþ ïîääåðæêó. Ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ âêëþ÷àåò ïîäðîñòêîâ 
â ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, èñõîäÿ èç åãî èíòåðåñîâ. Ïðè÷¸ì ïîäáîð êîì-
ïëåêñíûõ ïðîãðàìì ïîçâîëÿåò â òå÷åíèå ãîäà ïðåäëîæèòü ïîäðîñòêó íåñêîëüêî 
íàïðàâëåíèé è âèäîâ äåÿòåëüíîñòè (êàê óæå ñêàçàíî, ó ìíîãèõ íåóñòîé÷èâûé 
èíòåðåñ).

Öåíòð âíåøêîëüíîé ðàáîòû â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàë ñåðü¸çíûì ðåñóðñíûì 
öåíòðîì, à åãî îòäåëû — ïðîãðàììíî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, êóëüòóðíî-
äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ — âçàè-
ìîäåéñòâóþò òàê ïðî÷íî, ÷òî ïîçâîëÿþò ðåøàòü ìíîãèå òðóäíûå ïðîáëåìû áû-
ñòðî è ýôôåêòèâíî. Ïîìîãàþò ýòîìó íàøè ñîöèàëüíûå ïàðòí¸ðû.

Â ðàìêàõ ðàçâèòèÿ ñåòåâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìû êîíòàêòèðóåì ñ ó÷ðåæäå-
íèÿìè îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû, ñïîðòà, ñîâìåñòíî èñïîëüçóåì ïîòåíöèàë ñîöèóìà 
â ðàáîòå ñ äåòüìè è ïîäðîñòêàìè. Â ïîñëåäíèå äâà-òðè ãîäà çíà÷èòåëüíî ðàñøè-
ðèëîñü ñîòðóäíè÷åñòâî ñ äåòñêèìè ñàäàìè è øêîëàìè, ãäå îáó÷àþòñÿ íàøè âîñ-
ïèòàííèêè, ñ ãîðîäñêîé êîìèññèåé ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ è çàùèòå èõ 
ïðàâ, à òàêæå ñ ãîñóäàðñòâåííûì óíèâåðñèòåòîì èìåíè Ã.Ð. Äåðæàâèíà è Öåíòðîì 
çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ ãîðîäà Òàìáîâà. Ëåòîì ñ ïîìîùüþ Öåíòðà çàíÿòîñòè ìû 
òðóäîóñòðàèâàåì ïîäðîñòêîâ.

Ïðèìåðîì ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñ ïàðòí¸ðàìè ìîæåò ñëóæèòü ïðîâåäå-
íèå íà òåððèòîðèè îäíîãî èç êëóáîâ ïðàçäíèêà äâîðà «Îñåííÿÿ ëàâêà ÷óäåñ». 
Â í¸ì ïðèíÿëè ó÷àñòèå 130 ïîäðîñòêîâ èç ðàçëè÷íûõ êëóáîâ, æèòåëè ñîñåäíèõ 
óëèö è èõ äåòè. Â õîäå ïðàçäíèêà áûëà ðàçâ¸ðíóòà ÿðìàðêà òîâàðîâ, íà êîòîðîé 
Êîìèòåò ïî ðàçâèòèþ ïîòðåáèòåëüñêîãî ðûíêà òîâàðîâ è óñëóã ãîðîäà Òàìáîâà 
îðãàíèçîâàë òîðãîâëþ ïðîäóêòàìè, à ñóâåíèðíóþ ïðîäóêöèþ, ñäåëàííóþ ðóêàìè 
ðåáÿò, ïðåäîñòàâèëè ïîäðîñòêîâûå êëóáû. Ãîñòè ïðàçäíèêà îõîòíî ïîêóïàëè 
ñóâåíèðû, èçãîòîâëåííûå þíûìè ìàñòåðàìè êëóáîâ. Ïðîâåäåíèå ïîäîáíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ñòèìóëèðóåò óêðåïëåíèå ñåòåâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ïîïóëÿðèçèðóåò 
ðàáîòó ïîäðîñòêîâûõ êëóáîâ ñðåäè íàñåëåíèÿ, à äëÿ âîñïèòàííèêîâ ñòàíîâèòñÿ 
ìîùíûì ñðåäñòâîì ñîöèàëèçàöèè.

Äåÿòåëüíîñòü êëóáîâ ãîðîäà ïîçèòèâíî âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå ìèêðîêëèìàòà â 
ìîëîä¸æíîé ñðåäå, ñïîñîáñòâóåò èíòåãðàöèè ìîëîä¸æíûõ ñóáêóëüòóð. Î ïîïóëÿð-
íîñòè è çíà÷åíèè ïîäðîñòêîâûõ êëóáîâ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ìîæíî ñóäèòü ïî 
èòîãàì ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ «Ñîöèàëüíàÿ àêòóàëüíîñòü ïîäðîñòêîâî-
ãî êëóáà ïî ìåñòó æèòåëüñòâà», ïðîâåä¸ííîãî Óïðàâëåíèåì îáðàçîâàíèÿ è íàóêè 
Òàìáîâñêîé îáëàñòè. Áûëî ïðèçíàíî, ÷òî ïîäðîñòêîâûå êëóáû ñòàëè ýôôåêòèâ-
íîé îðãàíèçàöèîííîé ôîðìîé äîñóãà ìîëîä¸æè. Êëóáû Öåíòðà âíåøêîëüíîé ðà-
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áîòû âîñïèòûâàþò 3 òûñÿ÷è ïîäðîñòêîâ, äâå òûñÿ÷è èç íèõ — ïîñòîÿííûå ÷ëåíû 
êëóáîâ. 

Îïðîñ ïîêàçàë, ÷òî äîñóã äëÿ äåòåé ñåãîäíÿ — ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, âðåìÿ 
äëÿ ðàçâëå÷åíèé (èãðû çà êîìïüþòåðîì, äèñêîòåêè, ïðîãóëêè). Òàêîé îòâåò äàëè 
60% îïðîøåííûõ. 38% ïîäðîñòêîâ ñ÷èòàþò, ÷òî äîñóã–ýòî ñâîáîäíîå âðåìÿïðå-
ïðîâîæäåíèå, òî åñòü íè÷åãîíåäåëàíèå.

Íà âîïðîñ î òîì, äîëæåí ëè äîñóã ïîäðîñòêîâ áûòü îðãàíèçîâàííûì, 93% 
äåòåé è 87% âçðîñëûõ îòâåòèëè óòâåðäèòåëüíî. Ïðè÷¸ì, è äåòè, è âçðîñëûå 
ñ÷èòàþò, ÷òî â îðãàíèçàöèè äîñóãà íåîáõîäèìû ñîâìåñòíûå óñèëèÿ âëàñòåé, äî-
ñóãîâûõ öåíòðîâ, øêîë è ðîäèòåëåé. Íî áîëüøîå ÷èñëî ãîëîñîâ (38% äåòåé è 
41% âçðîñëûõ) âñ¸ æå áûëî îòäàíî äîñóãîâûì öåíòðàì. Ïî ìíåíèþ òðåòè (33%) 
îïðîøåííûõ ïîäðîñòêîâ è 7% ðîäèòåëåé îðãàíèçîâûâàòü äîñóã äîëæíû ñàìè 
äåòè. Ýòè ðîäèòåëè, âèäèìî, ïîìíÿò òî âðåìÿ, êîãäà â êàæäîì ãîðîäñêîì äâîðå 
áûë êàòîê, äåòè êàòàëèñü òàì, èãðàëè â õîêêåé — ò.å. ñàìè îðãàíèçîâûâàëè ñâîé 
äîñóã. Ñåé÷àñ, óâû, ýòîãî íåò.

Íà âîïðîñ î òîì, ÿâëÿþòñÿ ëè ïîäðîñòêîâûå êëóáû òåì ìåñòîì, ãäå ìîæíî 
ïðîâåñòè äîñóã ñ ïîëüçîé äëÿ ñåáÿ, àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ (95% 
äåòåé è 96% ðîäèòåëåé) äàëè óòâåðäèòåëüíûé îòâåò. ×åì æå ïðèâëåêàåò äåòåé 
ïîäðîñòêîâûé êëóá ïî ìåñòó æèòåëüñòâà? Äëÿ ïîäðîñòêîâ äîñòàòî÷íî öåííû 
âîçìîæíîñòü îáùåíèÿ (50% îïðîøåííûõ), èíòåðåñíàÿ äåÿòåëüíîñòü (44%), âîç-
ìîæíîñòü ðàñêðûòü ñâîé òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë (35%). Âîñòðåáîâàííîñòü ïîä-
ðîñòêîâûõ êëóáîâ ïîäòâåðæäàåòñÿ äîñòàòî÷íîé ÷èñëåííîñòüþ èõ êîíòèíãåíòà 
(ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî â êëóáàõ íàøåãî ãîðîäà — 3 òûñÿ÷è äåòåé), à òàêæå òåì, 
÷òî îñíîâíóþ ÷àñòü êîíòèíãåíòà ñîñòàâëÿþò äåòè, ïîñåùàþùèå êëóáû áîëåå òð¸õ 
ëåò (61%). Â ïîñëåäíèå ãîäû â êëóáû ïðèøëî ìíîãî äåâî÷åê. È ñàìîå ëþáîïûò-
íîå — ñòàëè ïðèõîäèòü âçðîñëûå ëþäè. 

99% îïðîøåííûõ òâ¸ðäî óâåðåíû â òîì, ÷òî ïîñåùåíèå ïîäðîñòêîâûõ êëó-
áîâ — ïðåêðàñíàÿ àëüòåðíàòèâà áåñöåëüíîìó «ãóëÿíèþ» äåòåé íà óëèöå. 

Íàì î÷åíü õîòåëîñü çíàòü: èíôîðìèðîâàíû ëè æèòåëè ãîðîäà î ñóùåñòâî-
âàíèè ïîäðîñòêîâûõ êëóáîâ? È ðàáîòíèêè Öåíòðà îïðîñèëè 92 ÷åëîâåêà â âîç-
ðàñòå îò 20 äî 70 ëåò, îòîáðàííûõ ñëó÷àéíî. Îêàçàëîñü, ÷òî 97% ïîäðîñòêîâ è 
79% ðîäèòåëåé çíàþò, ãäå ïîäðîñòîê ìîæåò ïðîâåñòè ñâîáîäíîå âðåìÿ. Íî 36% 
ðîäèòåëåé è 17% ïîäðîñòêîâ ñ÷èòàþò, ÷òî ýòî äîñòóïíî òîëüêî äëÿ äåòåé èç ìà-
òåðèàëüíî îáåñïå÷åííûõ ñåìåé. Æèòåëè ãîðîäà íå çíàþò, ÷òî â êëóáàõ âñ¸ äëÿ 
äåòåé áåñïëàòíî.

Çíà÷èò, íå âñå ðîäèòåëè è ïîäðîñòêè îáëàäàþò ïîëíîé èíôîðìàöèåé î äåÿ-
òåëüíîñòè ïîäðîñòêîâûõ êëóáàõ. Ñåé÷àñ íàøè óñèëèÿ íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû 
âñå äåòè è ðîäèòåëè çíàëè îá èõ ñóùåñòâîâàíèè, îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåì ïðè-
âëå÷åíèþ â êëóáû äåòåé èç ñåìåé «ãðóïïû ðèñêà». 

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, ýòè äåòè îñîáåííî íóæäàþòñÿ â òàêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ, êàê êëóá. Â øêîëå, â ãðóïïå îäíîêëàññíèêîâ îíè ÷óâñòâóþò ñåáÿ íåêîì-
ôîðòíî, èì òðóäíî ðàñêðûòü ñâîè ñïîñîáíîñòè, ïðîÿâèòü ñåáÿ, èì íå õâàòàåò 
èíäèâèäóàëüíîãî îáùåíèÿ, à ïîðîé è ïðîñòî âíèìàíèÿ è ñîïåðåæèâàíèÿ ñî 
ñòîðîíû âçðîñëûõ. Ïîýòîìó ñïåöèàëèñòû Öåíòðà — ïñèõîëîãè è ñîöèàëüíûå 
ïåäàãîãè îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿþò òåïëîòå îáùåíèÿ ñ ïîäðîñòêàìè, çàáîòå î 
íèõ è â áîëüøåé ñòåïåíè — î òåõ, êòî ñîñòîèò íà ó÷¸òå â îòäåëåíèÿõ ÏÄÍ. Â 
êëóáàõ îðãàíèçîâàí ïàòðîíàæ òàêèõ ïîäðîñòêîâ ñîöèàëüíûìè ïåäàãîãàìè è 
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ïñèõîëîãàìè Öåíòðà. Óáåæäàåìñÿ â òîì, ÷òî èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà ñ äåâè-
àíòíûìè äåòüìè ïîìîãàåò èì ïðàâèëüíî ðàññòàâèòü æèçíåííûå ïðèîðèòåòû, 
ïðåîäîëåòü íåãàòèâíûå ïðèâû÷êè. Çà ñîâåòîì è ïîääåðæêîé ê íàì îáðàùàþòñÿ 
íå òîëüêî äåòè. Â ïðîøëîì ãîäó äëÿ ðåøåíèÿ ñëîæíûõ ïðîáëåì îêîëî 30 ðî-
äèòåëåé îáðàòèëèñü çà èíäèâèäóàëüíîé êîíñóëüòàöèåé ê ïñèõîëîãàì Öåíòðà. 
Ïîòðåáíîñòü â óëó÷øåíèè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé ñóùåñòâóåò, ïîýòîìó 
ñîòðóäíè÷åñòâî ïåäàãîã — ïñèõîëîã — ðîäèòåëè ñòàíîâèòñÿ â íàøåé äåÿòåëü-
íîñòè âñ¸ áîëåå àêòóàëüíûì. 

Ïîñêîëüêó ïîäðîñòêîâûå êëóáû — ðàçíîâîçðàñòíûå êîëëåêòèâû, ìû ñòðå-
ìèìñÿ îðãàíèçîâûâàòü ìàññîâûå ìåðîïðèÿòèÿ: ïðàçäíèêè, ñïîðòèâíûå ñîðåâíî-
âàíèÿ, ýêñêóðñèè, ñîöèàëüíî çíà÷èìûå äåëà — ìåæêëóáíàÿ ãîðîäñêàÿ âîåííî-
ïàòðèîòè÷åñêàÿ èãðà, òàê ïîëþáèâøàÿñÿ ïîäðîñòêàì — «Òåððèòîðèÿ ìóæåñòâà», 
ìåæêëóáíûé ôåñòèâàëü «Ìû âìåñòå», ìåæêëóáíûå ñïîðòèâíûå ñîðåâíîâàíèÿ 
«Êîæàíûé ìÿ÷», «Çîëîòàÿ ðàêåòêà». Â ðàìêàõ ïðîåêòà «Ýêî Äîáðî» äåòè ñîáèðà-
þò ìàêóëàòóðó, âûñàæèâàþò äåðåâüÿ, ðàñ÷èùàþò âîäî¸ìû, óñòðàèâàþò ýêîëîãè÷å-
ñêèå ñóááîòíèêè.

Ñ ïåðâîãî ìåñÿöà ëåòà íà÷èíàþò ðàáîòàòü òðóäîâûå áðèãàäû. Ïîäâîäèì èòî-
ãè çà ìåñÿö, äåòè ïîëó÷àþò çàðïëàòó. Âðó÷àåì ïîäðîñòêàì èõ ÷åñòíî çàðàáîòàí-
íûå äåíüãè â òîðæåñòâåííîé îáñòàíîâêå. Ïîäðîñòêè î÷åíü ãîðäÿòñÿ ýòèì àêòîì 
ïîëó÷åíèÿ ïåðâîé çàðïëàòû. 

Â îðãàíèçàöèè äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè â êëóáå, îãðîìíóþ ðîëü èãðàåò ëè÷-
íîñòü êëóáíîãî ïåäàãîãà. Âåäü ó íåãî îòñóòñòâóþò â àðñåíàëå íåò òàêèõ ìîùíûõ 
ñïîñîáîâ âîçäåéñòâèÿ, êîòîðûå èìåþòñÿ ó øêîëüíîãî ïåäàãîãà — îöåíêè, ýêçà-
ìåíû, âûçîâ ðîäèòåëåé. Âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ïîäðîñòêàìè ñòðîÿòñÿ èñêëþ÷èòåëü-
íî íà óâàæåíèè, äîâåðèè è èíòåðåñå. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå êëóá îñòàíåòñÿ ïóñòûì. 
Ìîæíî ïðåäñòàâèòü, êàêîé îáøèðíîé èíôîðìàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîé áàçîé 
äîëæåí îáëàäàòü êëóáíûé ïåäàãîã, ÷òîáû êàæäûé äåíü óâëåêàòü è âåñòè çà ñîáîé, 
÷òîáû êàæäûé ðåá¸íîê, — ñî ñâîèì õàðàêòåðîì, èíòåðíñàìè, âçãëÿäàìè, ñåìåé-
íûìè òðàäèöèÿìè, — çàõîòåë ïðèéòè ñþäà âíîâü è âíîâü. Óâëå÷åíèå ïåäàãîãà 
ïåðåäà¸òñÿ è âîñïèòàííèêàì. Íàïðèìåð, â ïîäðîñòêîâîì êëóáå «Çâ¸çäíûé» ïåäà-
ãîãè îðãàíèçîâàëè âîêàëüíî-èíñòðóìåíòàëüíûé àíñàìáëü, êëóá ëþáèòåëåé ãèòà-
ðû, ïðîâîäÿò âîêàëüíûå çàíÿòèÿ. Â ïîäðîñòêîâûõ êëóáàõ «Êðèñòàëë-Ãàëüâàíèê», 
«Àòëåò» è «Ôåíèêñ» îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñïîðòó, â êëóáå «Îãîí¸ê» ñîçäàí 
è àêòèâíî äåéñòâóåò ýêîëîãè÷åñêèé îòðÿä «Çåë¸íûå ðîñòêè». 

Ïîäðîñòêîâûé êëóá — ýòî òî ìåñòî, êóäà ïîäðîñòîê èä¸ò ïî ñîáñòâåííîìó 
æåëàíèþ, ãäå îí ìîæåò óçíàòü îáî âñ¸ì, ÷òî åìó èíòåðåñíî, çàäàòü âîëíóþùèå 
âîïðîñû, ïîîáùàòüñÿ ñ äðóçüÿìè, ïîëó÷èòü ïîìîùü ñïåöèàëèñòîâ, ñ ïîëüçîé äëÿ 
ñåáÿ ïðîâåñòè ñâîáîäíîå âðåìÿ — ïîèãðàòü â øàõìàòû, øàøêè, íàñòîëüíûé òåí-
íèñ, ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèè êëóáíûõ ìåðîïðèÿòèé, à òàêæå 
îâëàäåòü íàâûêàìè è óìåíèÿìè â äåòñêèõ òâîð÷åñêèõ, ëþáèòåëüñêèõ îáúåäèíå-
íèÿõ. 

Åñòü â íàøåé äåÿòåëüíîñòè íåðåø¸ííûå ïðîáëåìû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îò-
ñóòñòâóåò îáùåïðèíÿòàÿ ñèñòåìà êîíòðîëÿ è ìîíèòîðèíãà ðåçóëüòàòèâíîñòè 
è ýôôåêòèâíîñòè âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè êëóáîâ, íåäîñòàòî÷åí, íà íàø 
âçãëÿä, óðîâåíü êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ â âîïðîñàõ ïðîåêòíîé, 
èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè. Ìû óæå íà÷àëè ðåøàòü ýòè ïðîáëåì. Ðàáîòíèêàìè 
Öåíòðà áûë ðàçðàáîòàí ïðîåêò «Òåõíîëîãèÿ ðåéòèíãîâîé îöåíêè ðåçóëüòàòèâíî-
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ñòè ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè». Ýòà òåõíîëîãèÿ ïîçâîëèëà îïðåäåëèòü ëó÷øèå 
ïîäðîñòêîâûå êëóáû, ëó÷øèõ ïåäàãîãîâ-îðãàíèçàòîðîâ è ïåðåéòè íà ìîòèâèðî-
âàííûé ïîäõîä ïðè ðàñïðåäåëåíèè ñòèìóëèðóþùèõ âûïëàò. 

Ñóùåñòâóþò ïðîáëåìû è â ñôåðå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ 
ïîäðîñòêîâûõ êëóáîâ, â ÷àñòíîñòè, íå âñå îíè îñíàùåíû êîìïüþòåðíîé òåõíè-
êîé. È ýòî íàñ îñîáåííî âîëíóåò: ñåãîäíÿ áåç ýòîãî íåëüçÿ. 

Ìû ðàçðàáîòàëè ïðîãðàììó âîñïèòàíèÿ è ñîöèàëèçàöèè âîñïèòàííèêîâ ïîä-
ðîñòêîâûõ êëóáîâ ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, â êîòîðîé îïðåäåëèëè ñâîè áëèæàéøèå è 
ïåðñïåêòèâíûå öåëè.

Íåñòàáèëüíîñòü è àãðåññèâíûå òåíäåíöèè â îáùåñòâå, ñîöèàëüíî-ïðàâîâàÿ 
íåçàùèù¸ííîñòü íåñîâåðøåííîëåòíèõ è ìîëîä¸æè, ïðîáëåìû äîñóãîâîé çàíÿ-
òîñòè, óòðàòà ñåìü¸é ôóíêöèè ýôôåêòèâíîãî èíñòèòóòà ñîöèàëèçàöèè, ìåäèêî-
áèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû ðàçâèòèÿ äåòåé — âñ¸ ýòî ïîáóäèëî íàñ àêòèâíî âåñòè 
ïîèñê íîâûõ ïîäõîäîâ, ôîðì, ñîäåðæàíèÿ è òåõíîëîãèé âîñïèòàíèÿ â ïîä-
ðîñòêîâûõ êëóáàõ. Ïðè ðàçðàáîòêå Ïðîãðàììû ñàìîå ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå 
óäåëèëè àíàëèçó âíóòðåííåé ñðåäû êàæäîãî ïîäðîñòêîâîãî êëóáà, âûÿâèëè åãî 
ñëàáûå è ñèëüíûå ñòîðîíû äåÿòåëüíîñòè, êàê è äåÿòåëüíîñòè Öåíòðà âíåøêîëü-
íîé ðàáîòû. 

Áûëî ðåøåíî, ïðè ñîõðàíåíèè ëó÷øèõ òðàäèöèé âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà 
ïîäðîñòêîâûõ êëóáîâ, ïåðåíåñòè àêöåíò íà ðàçðàáîòêó è ðåàëèçàöèþ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ïðîãðàìì, êàæäîãî êëóáà, ðàñøèðèòü âçàèìîäåéñòâèå ñ îáùåîáðàçîâà-
òåëüíûìè øêîëàìè è äðóãèìè ó÷ðåæäåíèÿìè ãîðîäñêîãî ñîöèóìà, ñîçäàòü îñî-
áóþ ñèñòåìó âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñåìü¸é, äåòåé è ðîäèòåëåé.

Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì Öåíòðà âíåøêîëüíîé ðàáîòû áûëî 
ïîäâåðãíóòî ýêñïåðòíîé îöåíêå è ïðèâåäåíî â ñîîòâåòñòâèå ñ ñîäåðæàíèåì 
ó÷åáíûõ ïðîãðàììàì îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë ïî ïðåäìåòàì : òåõíîëîãèÿ, 
èçîáðàçèòåëüíîå èñêóññòâî, ìóçûêà, èñòîðèÿ, ÎÁÆ, ÷òî ïîçâîëÿåò äåòÿì äîñòè÷ü 
áîëåå êà÷åñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ â ðàìêàõ Ôåäåðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ. 

Ñèñòåìà âîñïèòàíèÿ â êëóáå — íà íàø âçãëÿä, — îäèí èç ïóòåé ôîðìèðî-
âàíèÿ ëè÷íîñòè, ðàçâèòèÿ å¸ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, àêòèâíîé æèçíåííîé ïî-
çèöèè. Äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ âîñïèòàíèÿ è ñîöèàëèçàöèè äåòåé è ïîäðîñòêîâ ðàç-
ðàáîòàíà è ðåàëèçóåòñÿ ïîäïðîãðàììà «ÃÐÀÍÈ» ïî øåñòè âàðèàòèâíûì ìîäóëÿì-
áëîêàì, îòðàæàþùèì àêòóàëüíûå íàïðàâëåíèÿ âîñïèòàíèÿ, îáîçíà÷åííûå â 
Êîíöåïöèè äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ øêîëüíèêîâ. Êàæäûé 
ìîäóëü ñîäåðæèò ñâîþ öåëåâóþ óñòàíîâêó: 

▼ ãðàæäàíñêî-ïàòðèîòè÷åñêîå îáðàçîâàíèå è âîñïèòàíèå;
▼ ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü; 
▼ õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü;
▼ ñïîðòèâíî-îçäîðîâèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü;
▼ ñîöèàëüíî-çíà÷èìàÿ äåÿòåëüíîñòü;
▼ ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü. 
Â ñôåðå âîñïèòàíèÿ è ñîöèàëèçàöèè äåòåé ìû ðàññìàòðèâàåì òàêèå êðèòå-

ðèè: 
«ß çíàþ»: ïðèîáðåòåíèå äåòüìè è ïîäðîñòêàìè ñîöèàëüíûõ çíàíèé îá 

îáùåñòâåííûõ íîðìàõ, óñòðîéñòâå îáùåñòâà, ñîöèàëüíî îäîáðÿåìûõ ôîðìàõ ïî-
âåäåíèÿ â îáùåñòâå, ïîíèìàíèÿ ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè è ïîâñåäíåâíîé æèçíè.
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«ß ïðèíèìàþ»: ôîðìèðîâàíèå ïîçèòèâíûõ îòíîøåíèé ê áàçîâûì öåííî-
ñòÿì îáùåñòâà (÷åëîâåê, ñåìüÿ, Îòå÷åñòâî, ïðèðîäà, ìèð, çíàíèÿ, òðóä, êóëüòóðà), 
öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè.

«ß äåéñòâóþ»: ïîëó÷åíèå äåòüìè îïûòà ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñîöèàëüíîãî äåé-
ñòâèÿ äëÿ ëþäåé è íà ëþäÿõ.

Êðîìå òîãî, ìû ðàññìàòðèâàåì ñàìó âîñïèòàòåëüíóþ ñðåäó ó÷ðåæäåíèÿ â ïî-
ñòîÿííîì ðàçâèòèè è îöåíèâàåì ñòåïåíü å¸ èçìåíåíèÿ ïî òàêèì ïîêàçàòåëÿì:

èíòåíñèâíîñòü — äèíàìèêà óâëå÷¸ííîñòè è çàíÿòîñòè äåòåé, íàëè÷èå èí-
òåðàêòèâíûõ ôîðì ðàáîòû; 

ðàçíîîáðàçèå ôîðì ðàáîòû ñ âîñïèòàííèêàìè, ñòåïåíü âêëþ÷¸ííîñòè äåòåé 
â ñèñòåìó ïëàíèðîâàíèÿ è óïðàâëåíèÿ, àêòèâíîñòü ó÷àñòèÿ ðîäèòåëåé â âîñïèòà-
òåëüíîé ðàáîòå; 

àêòèâíîñòü è îòêðûòîñòü — ñòåïåíü âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñîöèàëüíûìè 
ïàðòí¸ðàìè, íàëè÷èå ñîâìåñòíûõ ïëàíîâ ðàáîòû, ñâÿçè ñî ÑÌÈ, íàëè÷èå àêòèâíî-
ãî ñàéòà; 

ýìîöèîíàëüíîñòü — óðîâåíü óäîâëåòâîð¸ííîñòè âîñïèòàííèêîâ, èõ ðîäè-
òåëåé ñèñòåìîé ðàáîòû ó÷ðåæäåíèÿ, íàëè÷èå áëàãîïðèÿòíîãî ìèêðîêëèìàòà â 
äåòñêèõ êîëëåêòèâàõ.

Ó âîñïèòàííèêîâ ïîäðîñòêîâûõ êëóáîâ 14–17-ëåòíåãî âîçðàñòà ìû ñïðî-
ñèëè: ÷òî òåáÿ â ñàìîì ñåáå íå óñòðàèâàåò, ÷òî áû òû õîòåë èçìåíèòü? Òîëüêî 
20% îòìåòèëè êàêèå-òî íåäîñòàòêè â ñåáå, îñòàëüíûõ âñ¸ óñòðàèâàåò. Íà íàø 
âçãëÿä, ïðîáëåìà â òîì, ÷òî ïîäðîñòîê íå çíàåò, ñ êåì ñåáÿ ñðàâíèòü, îí íå âèäèò 
ýòàëîíà äëÿ ïîäðàæàíèÿ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå êëóáà 
ìû îòêàçàëèñü îò ïðàêòèêè îöåíêè äåòåé âçðîñëûìè è ïîñòàðàëèñü ïåðåíåñòè 
àêöåíò íà ñàìîïîçíàíèå, ñàìîîöåíêó, ñàìîðàçâèòèå, ñàìîâîñïèòàíèå. Ñåãîäíÿ 
íàøà öåëü — êîíñòðóèðîâàíèå âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà íà îñíîâå òåõíîëîãèé 
ñàìîðàçâèòèÿ. Çàäà÷è, êîòîðûå ïðè ýòîì ðåøàþòñÿ, — ñòèìóëèðîâàíèå ìîòè-
âàöèè ê ñàìîïîçíàíèþ, ñàìîâûðàæåíèþ; óìåíèå àíàëèçèðîâàòü ñîáñòâåííûå 
îøèáêè è âîçíèêàþùèå èç-çà íèõ òðóäíîñòè; âûðàáîòêà ñîöèàëüíî-ïðèåìëåìûõ 
è îäîáðÿåìûõ â êîëëåêòèâå íîðì ïîâåäåíèÿ; ôîðìèðîâàíèå àäåêâàòíîé îöåíêè 
ñîáñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé, îñîáåííîñòåé, ñðàâíåíèå èõ ñ âîçìîæíîñòÿìè è îñî-
áåííîñòÿìè, äîñòèãíóòûìè â ðåçóëüòàòå ïîñåùåíèÿ ïîäðîñòêîâîãî êëóáà. 

Â òå÷åíèå äâóõ ëåò ìû ïðîâîäèëè ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå íà áàçå 
ïîäðîñòêîâîãî êëóáà «Ðîìàíòèêè». Ïðèíöèï, íà êîòîðîì áàçèðîâàëñÿ ýêñïåðè-
ìåíò, — ïîçèòèâíîñòü: ôîðìèðîâàíèå òîëüêî ïîçèòèâíûõ öåëåé ñàìîðàçâèòèÿ.

Íà äèàãíîñòèêî-àíàëèòè÷åñêîì ýòàïå ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ îïðîñîâ, àí-
êåòèðîâàíèÿ ìû ïîøàãîâî îïðåäåëèëè àëãîðèòì ñàìîàíàëèçà, ñàìîïîçíàíèÿ.

1-é øàã. Ïîíèìàíèå ñåáÿ: Êàêîé ÿ? ×òî ìåíÿ óñòðàèâàåò â ñåáå? ×òî íå 
óñòðàèâàåò? ×òî ÿ õî÷ó èçìåíèòü?

2-é øàã. Âûÿâëåíèå ñèëüíûõ «äîìèíàíòíûõ» ñòîðîí: ×òî ÿ óìåþ? ×òî ó ìåíÿ 
ïîëó÷àåòñÿ õîðîøî? Ãäå ÿ ýòî èñïîëüçóþ? ×òî ìíå ýòî äà¸ò?

3-é øàã. Âûÿâëåíèå êà÷åñòâ, ñîçäàþùèõ ïðîáëåìû: ×òî ó ìåíÿ íå ïîëó÷àåò-
ñÿ? Èç-çà ÷åãî? Ìîãó ëè ÿ ýòî èñïðàâèòü? ×òî ìíå ýòî äàñò?

4-é øàã. Îïðåäåëåíèå íàïðàâëåíèé è ñîäåðæàíèÿ ñàìîðàçâèòèÿ: ×òî ÿ âû-
áèðàþ? Êàêóþ öåëü ñòàâëþ? 

Íà òðåòüåì, îñíîâíîì ýòàïå ýêñïåðèìåíòà âìåñòå ñ äåòüìè ìû ñêîíñòðóèðî-
âàëè ìàðøðóò ðàçâèòèÿ, âûáðàëè íàïðàâëåíèÿ, âèäû ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè, 

Ã .  Ñ ò à ð ê î â à ,  Î .  Ò ð î õ è í à ,  Þ .  Õ î ð î õ î ð è í à

Ï î ä ð î ñ ò ê î â û å  ê ë ó á û  ï î  ì å ñ ò ó  æ è ò å ë ü ñ ò â à :

å ä è í î å  ï ð î ñ ò ð à í ñ ò â î  î á ù å í è ÿ  ï î ä ð î ñ ò ê î â

Òåõíîëîãèè

è èíñòðóìåíòàðèé
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íàìåòèëè èíäèâèäóàëüíûå ïëàíû çàíÿòèé, êîíñóëüòàöèé ñ ïåäàãîãîì-ïñèõîëîãîì, 
ñîöèàëüíûì ïåäàãîãîì è ïðèñòóïèëè ê ðåàëèçàöèè. 

Íà ÷åòâ¸ðòîì, êîíòðîëüíî-îáîáùàþùåì ýòàïå ïðåäîñòàâèëè äåòÿì âîçìîæ-
íîñòü îöåíèòü ñîáñòâåííûå äîñòèæåíèÿ è ñîîòíåñòè èõ ñ ïîñòàâëåííîé öåëüþ: 
×åãî ÿ äîñòèã? ×òî ìíå ýòî äàëî? Ê ÷åìó ìíå ñòðåìèòüñÿ? 

Êðîìå òîãî, äåòÿì áûëî ïðåäëîæåíî îïðåäåëèòü äëÿ ñåáÿ íîâûå çàäà÷è ñà-
ìîðàçâèòèÿ.

Ìû îïðåäåëèëè ïîêàçàòåëè è êðèòåðèè ñàìîîöåíêè ðåçóëüòàòèâíîñòè ñàìî-
ðàçâèòèÿ:

▼ îâëàäåíèå ïðàêòè÷åñêèìè óìåíèÿìè â âûáðàííîì âèäå äåÿòåëüíîñòè; 
▼ ëè÷íîñòíûé ðîñò;
▼ ñàìîïîçíàíèå;
▼ ñàìîðàçâèòèå;
▼ ñàìîðåàëèçàöèÿ; 
▼ óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ñîöèàëüíûõ êîìïåòåíöèé;
▼ ñàìîîðãàíèçàöèÿ;
▼ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü;
▼ öåëåóñòðåìë¸ííîñòü.
Â õîäå ðåàëèçàöèè ýêñïåðèìåíòà ïîäðîñòêàìè äîñòèãíóòû ïîëîæèòåëüíûå 

ðåçóëüòàòû ñàìîðàçâèòèÿ, ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. 
Ñåãîäíÿ òàìáîâñêèå ïîäðîñòêîâûå êëóáû — ýòî ïî÷òè ïÿòüäåñÿò èíòåðåñíûõ 

ïðîãðàìì èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ øêîëüíèêîâ. Íî, ïîæàëóé, ãëàâíîå äëÿ íèõ 
â òîì, ÷òî îíè ñòàëè çîíîé äîâåðèÿ ìåæäó äåòüìè è âçðîñëûìè. À ýòî — îñíîâà 
óñïåøíîãî âîñïèòàíèÿ.

[ 17 – 20 ]

Êîíöåïöèè

è ñèñòåìû


