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Â ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò ïðîèçîøëè çíà÷èìûå èçìåíåíèÿ 
â îòå÷åñòâåííîì îáðàçîâàíèè. Ýòî ïðîãðàììà èíôîðìà-

òèçàöèè îáðàçîâàíèÿ, êîíöåïöèÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ðàç-
âèòèÿ è âîñïèòàíèÿ ãðàæäàíèíà Ðîññèè, îáùåñòâåííûé äîãîâîð 
øêîëû è ñåìüè, íîâûé ãîñóäàðñòâåííûé ñòàíäàðò îáùåãî îá-
ðàçîâàíèÿ, Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðîãðàììà «Ðàçâèòèå îáðàçîâàíèÿ» 
íà 2013–2020 ãîäû. Ýíåðãè÷íûå íîâîââåäåíèÿ â îòå÷åñòâåííóþ 
îáðàçîâàòåëüíóþ ïîëèòèêó âî ìíîãîì âûçâàíû è òåì, ÷òî çà ïî-
ñëåäíåå äåñÿòèëåòèå äîñòàòî÷íî ðåçêî èçìåíèëèñü íå òîëüêî ïî-
òðåáíîñòè ñîöèóìà, íî è õàðàêòåðèñòèêè íîâîãî ïîêîëåíèÿ, èäó-
ùåãî â øêîëó. Âñ¸ áîëüøåå âíèìàíèå è áåñïîêîéñòâî âûçûâàåò 
ó ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâà ðåçêîå óõóäøåíèå çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ. 
Íà ïåðâûé ïëàí ñåãîäíÿ âûõîäÿò:

▼ íèçêèé ñòàðòîâûé ðåñóðñ ôèçè÷åñêîãî è ïñèõîôèçè÷åñêî-
ãî çäîðîâüÿ;

▼ ðàñøèðÿþùèéñÿ äèàïàçîí ôîðì è ïðîÿâëåíèé äèçîíòîãå-
íåçà; 

▼ óâåëè÷èâøååñÿ êîëè÷åñòâî äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè â ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè è ñîöèàëüíîé àäàïòàöèåé è, 
êàê ñëåäñòâèå, ñ íåóñòîé÷èâîé ôîðìîé øêîëüíîé àäàïòàöèè; 

Äèôôåðåíöèðîâàííûé 

ïîäõîä — íà ñëóæáó 

çäîðîâüþ äåòåé
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Ìåòîäîëîãèÿ

âîñïèòàíèÿ

▼ ðàñò¸ò è êîëè÷åñòâî äåòåé ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè â îáðàçîâàíèè;
▼ óñèëèâàþùàÿñÿ ìàññîâàÿ àñòåíèçàöèÿ äåòåé, ñâÿçàííàÿ ñ íåóêëîííûì ðî-

ñòîì çàáîëåâàåìîñòè è, â ÷àñòíîñòè, ñ õðîíè÷åñêèì òå÷åíèåì áîëåçíåé.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî âèäåòü ïðèçíàêè íåñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó óðîâ-

íåì îáðàçîâàííîñòè çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè âûïóñêíèêîâ øêîëû è ðàñòóùèìè 
òðåáîâàíèÿìè ê ïîäãîòîâëåííîñòè ó÷àñòíèêîâ ðûíêà òðóäà. Ïîâûøåíèå òåì-
ïà è êà÷åñòâà òðóäà, íåóêëîííîå ñîêðàùåíèå ïðîñòûõ âèäîâ ðàáîò â îáùå-
ñòâåííîì ïðîèçâîäñòâå, ïåðåõîä ïðåäïðèÿòèé íà íîâûå ïóòè õîçÿéñòâîâàíèÿ 
ñîçäàþò îïðåäåë¸ííûå òðóäíîñòè äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé àäàïòàöèè âûïóñê-
íèêîâ øêîë. È ýòè òðóäíîñòè èìåþò òåíäåíöèþ ê íàðàñòàíèþ. Êðîìå òîãî, 
äî ñèõ ïîð â ñàìîé ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ â äîëæíîé ìåðå íå èñïîëüçóþòñÿ 
ðåçåðâû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû. Äëÿ êîðåííîãî 
ðàçðåøåíèÿ ýòèõ ïðîòèâîðå÷èé íà áîëåå âûñîêîé ñòóïåíè äîëæíà áûòü îð-
ãàíèçàöèÿ èíäèâèäóàëüíîãî è äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà. Ñîöèàëüíàÿ 
çíà÷èìîñòü ïðîáëåìû ýòîãî óñèëèâàåòñÿ â ïåðèîä ãóìàíèçàöèè øêîëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ. 

Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ïîçâîëÿåò ðåøàòü 
çàäà÷è îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ñîâðåìåííîé øêîëå ïóò¸ì ñîçäà-
íèÿ óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ó÷àùèõñÿ, îáåñïå÷åíèå áîëåå âûñîêî-
ãî óðîâíÿ èíäèâèäóàëüíîé àäàïòàöèè ê íîâûì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì 
óñëîâèÿì, òàê êàê ïðåäïîëàãàåò îïîðó íà èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè ïî-
ñðåäñòâîì âàðèàòèâíîé îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ðåàëèçàöèÿ 
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà îïðåäåëÿåò âûáîð ñîâðåìåííûì ó÷èòåëåì 
ïðèîðèòåòíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé — ïðîåêòíîãî, èññëåäîâàòåëüñêî-
ãî, ðåôëåêñèâíîãî îáó÷åíèÿ, èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàòèâíûõ òåõíîëîãèé. 
À îíè íå òîëüêî ïîìîãàþò îñâîåíèþ ñîäåðæàíèÿ ïðåäìåòà, íî è ñïîñîáñòâó-
þò ñòàíîâëåíèþ øèðîêîãî êðóãà êîìïåòåíöèé: èíôîðìàöèîííîé, ñîöèàëüíîé, 
ëè÷íîñòíîé. 

Íåîáõîäèìîñòü ðåàëèçàöèè äèôôåðåíöèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ ñâÿçàíà ñ îáú-
åêòèâíî ñóùåñòâóþùèì ïðîòèâîðå÷èåì ìåæäó öåëÿìè, îáùèìè äëÿ âñåõ ó÷àùèõ-
ñÿ, ñîäåðæàíèåì îáó÷åíèÿ è èíäèâèäóàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè êàæäîãî ðåá¸íêà; 
ìåæäó êîëëåêòèâíîé ôîðìîé ó÷åáíîãî ïðîöåññà è èíäèâèäóàëüíûì õàðàêòåðîì 
óñâîåíèÿ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà è ðàçâèòèÿ. 

Â ïîñëåäíèå ãîäû çíà÷èòåëüíî óñèëèëñÿ èíòåðåñ ó÷èòåëåé îáùåîáðà-
çîâàòåëüíîé øêîëû ê ïðîáëåìå äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà â îáó÷åíèè 
øêîëüíèêîâ íà ðàçëè÷íûõ ñòóïåíÿõ îáðàçîâàíèÿ. Ýòîò èíòåðåñ âî ìíîãîì 
îáúÿñíÿåòñÿ ñòðåìëåíèåì ó÷èòåëåé òàê îðãàíèçîâàòü ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé 
ïðîöåññ, ÷òîáû êàæäûé ó÷åíèê áûë îïòèìàëüíî çàíÿò ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòüþ íà óðîêàõ è â äîìàøíåé ïîäãîòîâêå ê íèì. Äèôôåðåíöèðîâàí-
íûé (ãðóïïîâîé è èíäèâèäóàëüíûé) ïîäõîä íåîáõîäèì íå òîëüêî äëÿ óëó÷øå-
íèÿ óñïåâàåìîñòè ñëàáûõ ó÷åíèêîâ, íî è äëÿ ðàçâèòèÿ ñèëüíûõ. Ïðè÷¸ì åãî 
ïîíèìàíèå íå äîëæíî ñâîäèòüñÿ ëèøü ê ýïèçîäè÷åñêîìó äîáàâëåíèþ òðåíèðî-
âî÷íûõ çàäà÷, ñëàáî óñïåâàþùèì ó÷àùèìñÿ, à áîëåå ïîäãîòîâëåííûì — çàäà÷ 
ïîâûøåííîé òðóäíîñòè. 

Òðàäèöèîííî ïîíÿòèå äèôôåðåíöèàöèè ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ðàçäåëå-
íèå, ðàñ÷ëåíåíèå, ðàññëîåíèå öåëîãî íà ÷àñòè. Äèôôåðåíöèàöèÿ ïðîöåññà 
îáó÷åíèÿ ïðåäïîëàãàåò, ïðåæäå âñåãî, ðàçäåëåíèå ó÷àùèõñÿ íà ãðóïïû ïî 
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êàêèì-ëèáî ïðèçíàêàì, äëÿ ïîñëåäóþùåãî ãðóïïèðîâàíèÿ. Â äèôôåðåíöèà-
öèè îáÿçàòåëüíî ïðèñóòñòâóåò è èíòåãðàöèÿ, âûðàæàþùàÿñÿ â îáúåäèíåíèè 
ó÷àùèõñÿ.

 Äèôôåðåíöèàöèÿ — ýòî âçàèìîîáðàçíûé ïðîöåññ, êîòîðûé ìîæåò 
áûòü æ¸ñòêèì, ÿâíûì, êîãäà ãðóïïû ÷¸òêî îïðåäåëåíû è îòäåëåíû äðóã îò äðóãà 
è ìÿãêèì, íåÿâíûì, êîãäà ãðàíèöû ìåæäó ãðóïïàìè ðàçìûòû, ñò¸ðòû, âîçìîæåí 
ïåðåõîä ó÷åíèêîâ èç ãðóïïû â ãðóïïó. 

Îäíàêî ðàçäåëåíèå ó÷àùèõñÿ íà ãðóïïû — íå öåëü äèôôåðåíöèàöèè. 
Å¸ öåëü — â ïîâûøåíèè êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ çà ñ÷¸ò ðàçëè÷íîãî ïîñòðîåíèÿ 
ïðîöåññà îáó÷åíèÿ â âûäåëåííûõ ãðóïïàõ. Äèôôåðåíöèðîâàííîå îáó÷åíèå 
ñîçäà¸ò óñëîâèÿ äëÿ ïîëíîöåííîãî ïðîÿâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíûõ ôóíê-
öèé ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Îíî ïðåäïîëàãàåò ïîìîùü ó÷åíèêó 
â îñîçíàíèè ñåáÿ ëè÷íîñòüþ, â âûÿâëåíèè, ðàñêðûòèè åãî âîçìîæíîñòåé, 
ñòàíîâëåíèè ñàìîñîçíàíèÿ, â ñàìîîïðåäåëåíèè îòíîñèòåëüíî ëè÷íîñòíî-
çíà÷èìûõ è îáùåñòâåííî-ïðèåìëåìûõ öåëåé, ñàìîðåàëèçàöèè è ñàìîóòâåðæ-
äåíèè. 

Èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ïðåäïîëàãàåò âñåñòîðîííåå óãëóáë¸ííîå èçó÷åíèå 
ó÷àùèõñÿ è ðàçðàáîòêó ñîîòâåòñòâóþùèõ ìåð ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ 
ñ ó÷¸òîì âûÿâëåííûõ îñîáåííîñòåé. Ýòî êðàéíå çàòðàòíàÿ è òðóäî¸ìêàÿ òåõíî-
ëîãèÿ. Åñëè èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè, õàðàêòåðíûå äëÿ îäíèõ øêîëüíèêîâ, 
áóäóò íàáëþäàòüñÿ è ó äðóãèõ, òî òàêèå îñîáåííîñòè íàçûâàþò òèïè÷åñêèìè, 
ïðèñóùèìè îïðåäåë¸ííîé ãðóïïå ó÷àùèõñÿ. Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä — 
ýòî ðàáîòà ñ ãðóïïàìè øêîëüíèêîâ, ó êîòîðûõ ïðè îñâîåíèè ó÷åáíîãî ìàòåðèà-
ëà, âûïîëíåíèè ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîò âîçíèêàþò îäíîðîäíûå òðóäíîñòè, â îñíîâå 
êîòîðûõ — îäèíàêîâûå èëè áëèçêèå ïðè÷èíû. 

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿ-
åò ðàññìàòðèâàòü äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä êàê ó÷¸ò è ðàçâèòèå òèïîëîãè÷å-
ñêèõ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ðàçëè÷íûõ ãðóïï øêîëüíèêîâ, ðàáîòàþùèõ 
ïî åäèíîìó îáðàçîâàòåëüíîìó ñòàíäàðòó, à òàêæå ðàçëè÷íûå âèäû è ôîðìû, 
ïðåäúÿâëåíèÿ òðåáîâàíèé ê ãðóïïàì ó÷åíèêîâ â îâëàäåíèè ñîäåðæàíèåì îá-
ðàçîâàíèÿ. Äèôôåðåíöèàöèÿ äåòåé äîëæíà ó÷èòûâàòü ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæ-
íîñòè øêîëüíèêîâ â îáó÷åíèè.

Âàæíî, ÷òîáû êàæäûé ó÷åíèê â òå÷åíèå âñåãî óðîêà è âñåãî ó÷åáíîãî äíÿ 
áûë çàíÿò ðåøåíèåì ïîñèëüíûõ äëÿ íåãî çàäà÷, ò.ê. òîëüêî ïðè ýòîì óñëî-
âèè ìîæíî ïîääåðæàòü ó ó÷àùèõñÿ èíòåðåñ ê ó÷åíèþ. Â øêîëüíîé ïðàêòèêå 
â ðÿäå ñëó÷àåâ èñïîëüçóåòñÿ ñîõðàíèâøàÿñÿ èç ïðîøëîãî ïðèìèòèâíàÿ ôîðìà 
ïðîñòîé äèôôåðåíöèàöèè ó÷àùèõñÿ: õîðîøî óñïåâàåò, ñðåäíå, ñëàáî óñïåâà-
åò. Îíà â êàêîé-òî ìåðå ïîìîãàåò ó÷èòåëþ îñóùåñòâëÿòü äèôôåðåíöèðîâàí-
íûé ïîäõîä.

 Íî ýòà äèôôåðåíöèàöèÿ íå ó÷èòûâàåò ïðè÷èí çàòðóäíåíèé øêîëüíèêîâ 
è íå äà¸ò âîçìîæíîñòè íàïðàâëåííî ïîìîãàòü èì ñïðàâëÿòüñÿ ñ òðóäíîñòÿ-
ìè, ïðîäâèãàòüñÿ â óñâîåíèè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà. Íàïðèìåð, ó äâóõ ó÷åíèö 
íèçêîå êà÷åñòâî âûïîëíåíèÿ äîìàøíèõ çàäàíèé — îáå ñëàáîóñïåâàþùèå. 
Îäíàêî, ïðè÷èíû îòñòàâàíèÿ ó íèõ ðàçíûå: îäíà îòñòà¸ò èç-çà íåîðãàíèçî-
âàííîñòè, èìåÿ âûñîêèå ïîêàçàòåëè èíòåëëåêòà; äðóãàÿ îòñòà¸ò èç-çà ñíèæåí-
íîãî óðîâíÿ ïîçíàâàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ è ñâÿçàííîãî ñ ýòèì íèçêîãî óðîâíÿ 
ñëîæíûõ ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé. Â ñèëó ðàçíûõ ïðè÷èí îòñòàâàíèÿ ýòè 
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øêîëüíèêè íå ìîãóò áûòü îòíåñåíû ê îäíîé ãðóïïå — ñëàáûõ, è ñîñîáû äèô-
ôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê íèì ñóùåñòâåííî ðàçëè÷íû.

Ðåàëèçóÿ äèôôåðåíöèàöèþ, íåîáõîäèìî îïðåäåëèòüñÿ â òåõ ïðèçíàêàõ, 
êîòîðûå áóäóò ïîëîæåíû â îñíîâó äåëåíèÿ ó÷àùèõñÿ íà ãðóïïû. Îñîáåííî-
ñòè ó÷àùèõñÿ, ïðÿìî èëè êîñâåííî âëèÿþùèå íà ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, íàçûâàþò 
èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèìè. Èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè 
ó÷åíèêîâ ìîãóò ñëóæèòü îñíîâàíèÿìè äèôôåðåíöèàöèè, ïðè êîòîðîé ðóêîâîä-
ñòâóþòñÿ ñëåäóþùèìè êðèòåðèÿìè:

▼ çíà÷èìîñòü èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äëÿ ïðîöåññà 
îáó÷åíèÿ;

▼ îðãàíèçàöèîííàÿ âîçìîæíîñòü âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé ó÷àùèõñÿ 
â øêîëå;

▼ øèðîòà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýòèõ îñîáåííîñòåé ñðåäè ó÷àùèõñÿ.
Íà ïðàêòèêå ó÷èòåëÿ ÷àñòî èñêëþ÷àþò òàêèå õàðàêòåðèñòèêè: êîíñòèòó-

öèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè, ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, äåôåêòû ôèçè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ, íå îêàçûâàþùèå ÿâíîãî âëèÿíèÿ íà ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, ïîëîâûå 
ðàçëè÷èÿ, îñîáåííîñòè íåðâíîé ñèñòåìû, òåìïåðàìåíòà, âðîæä¸ííûå ñïîñîá-
íîñòè (èç-çà îòñóòñòâèÿ ñïåöèàëüíîé àïïàðàòóðû è ñïåöèàëèñòîâ, ñïîñîáíûõ 
âûÿâèòü èõ. 

Â ðåçóëüòàòå êàê îñíîâàíèÿ äèôôåðåíöèàöèè â ïðàêòèêå øêîëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ íàèáîëåå øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ óðîâåíü îáó÷åííîñòè, ñïîñîáíîñòè, 
èíòåðåñû, ïðîôåññèîíàëüíûå îðèåíòàöèè, ýòíîêóëüòóðíûå îñîáåííîñòè, ðåëè-
ãèîçíàÿ ïðèíàäëåæíîñòü ëè÷íîñòè. Îñîçíàíèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó ñîñòîÿíèåì 
çäîðîâüÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ è çàïðîñîì íà âûñîêîêà÷åñòâåííîå îá-
ðàçîâàíèå ïðèâîäèò ê íåîáõîäèìîñòè áîëåå êðèòè÷íî îòíåñòèñü ê ôîðìàì îð-
ãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà è óïðàâëåíèÿ èì. Ðàçðàáàòûâàÿ ìîäåëü 
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà â øêîëüíîì îáðàçîâàíèè, ìû îïèðàëèñü íà 
òðàäèöèîííî îïðåäåëÿåìûå ìåäèöèíîé ãðóïïû çäîðîâüÿ ó÷àùèõñÿ. Ïåäèàòðû 
âûäåëÿþò ïÿòü ãðóïï çäîðîâüÿ:

I — çäîðîâûå äåòè ñ íîðìàëüíûì ôèçè÷åñêèì è ïñèõè÷åñêèì ðàçâèòèåì 
è íîðìàëüíûì óðîâíåì ôóíêöèé;

II — çäîðîâûå äåòè, ó êîòîðûõ åñòü ôóíêöèîíàëüíûå è íåêîòîðûå ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ, à òàêæå ñíèæåííàÿ ñîïðîòèâëÿåìîñòü çàáîëåâàíèÿì ïðè 
îòñóòñòâèè õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé;

III — äåòè ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè â ñîñòîÿíèè êîìïåíñàöèè ñ ñî-
õðàííûìè ôóíêöèîíàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè îðãàíèçìà;

IV — äåòè ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè â ñîñòîÿíèè ñóáêîìïåíñàöèè ñî 
ñíèæåííûìè ôóíêöèîíàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè îðãàíèçìà.

V — äåòè ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè â ñîñòîÿíèè êîìïåíñàöèè ñî çíà-
÷èòåëüíî ñíèæåííûìè ôóíêöèîíàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè îðãàíèçìà.

Èñõîäÿ èç ýòèõ ãðóïï çäîðîâüÿ äåòåé, ìû ïîïûòàëèñü ðàçðàáîòàòü ìîäåëü 
äèôôåðåíöèðîâàííîé îðãàíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ. 

[ 5 – 15 ]
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Âíåäðåíèå ýòîé ìîäåëè ïîçâîëèò ñîçäàòü óñëîâèÿ íå òîëüêî äëÿ äèôôåðåí-
öèðîâàííîãî, íî è äëÿ ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà â îáðàçîâàíèè, 
ñäåëàòü îáðàçîâàòåëüíóþ ñðåäó áîëåå ìîáèëüíîé è ãèáêîé â îáåñïå÷åíèè ïî-
òðåáíîñòåé çäîðîâîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà.

Ñ .  Ê î ò î â à

Ä è ô ô å ð å í ö è ð î â à í í û é  ï î ä õ î ä  —

í à  ñ ë ó æ á ó  ç ä î ð î â ü þ  ä å ò å é

Óïðàâëåíèå

è ïðîåêòèðîâàíèå

[ 23 – 43 ]

 
Контингент обучающихся 

1 группа здоровья 2 группа здоровья 3 группа здоровья 4-5 группа здоровья 

Обычный класс. 

Наполняемость 

класса: 24–26 че-

ловек 

Наполняемость 

класса: 17–20 че-

ловек 

Наполняемость 

класса: 12–16 че-

ловек 

Наполняемость 

класса: 8–10 че-

ловек 

Традиционные 

формы сопровож-

дения и педаго-

гической под-

держки 

Расширенная 

форма медико-

психолого-

педагогической 

поддержки 

Усиленная форма 

медико-

психолого-

педагогической 

поддержки 

Углубленная 

форма медико-

психолого-

педагогической 

поддержки 

Основной набор 

традиционных 

технологий 

здоровье 

сбережения, 

ориентированный 

на СанПиН 

Расширенный 

диапазон 

технологий 

здоровье 

сбережения 

Введение 

дополнительных 

специальных тех-

нологий здоровье 

сбережения 

Постоянное ис-

пользование до-

полнительных 

специальных 

технологий 

здоровье-

сбережения 

Общий поток 

обучения. Разно-

образные формы 

обучения 

Оптимизация 

ресурсов образо-

вательной среды. 

Дифференци-

рованный подход 

в обучении 

Организация спе-

циального сопро-

вождения ребён-

ка. Личностно-

ориентированное 

обучение 

Индивидуальный 

маршрут обу-

чения в сочета-

нии с реабилита-

ционными меро-

приятиями 

Освоение образо-

вательной прог-

раммы в полном 

и расширенном 

объеме 

Освоение 

образовательной 

программы в 

полном объёме 

или в частично 

сокращенном 

Освоение 

сокращенной или 

облегченной 

образовательной 

программы 

Освоение 

коррекционной 

и реабилитацион-

ной образова-

тельной прог-

раммы 

- - -
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К О Н Ц Е П Ц И И   И   С И С Т Е М Ы

Ìîäåëü ïðåäïîëàãàåò íå ïðîñòî êîëè÷åñòâåííîå ñîêðàùåíèå íàïîëíÿåìîñòè 
êëàññà, à íàïðàâëåíà íà îáåñïå÷åíèå áîëåå àäðåñíîãî è ðàöèîíàëüíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ðåñóðñîâ — íå òîëüêî çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ òåõ-
íîëîãèé, íî è îáðàçîâàòåëüíûõ, è òåõíîëîãèé ñîïðîâîæäåíèÿ. Îíà íàïðàâëåíà 
íà êàðäèíàëüíóþ ïåðåñòðîéêó îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû òàê, ÷òîáû ìàêñèìàëüíî 
ïðèáëèçèòü å¸ ê ïîòðåáíîñòÿì è âîçìîæíîñòÿì ðàçâèòèÿ êàæäîãî øêîëüíèêà. 
Êîíå÷íî, ðåàëèçàöèÿ òàêîé ìîäåëè ïîòðåáóåò íåêîòîðîé ïåðåñòðîéêè äåÿòåëü-
íîñòè ó÷èòåëåé è àäìèíèñòðàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Âàæíî îòìåòèòü, 
÷òî ïðåáûâàíèå ðåá¸íêà â êëàññå ñ ìåíüøèì êîëè÷åñòâåííûì íàïîëíåíèåì ëèøü 
â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ìîæåò áûòü ïîñòîÿííûì. Â áîëüøèíñòâå æå ñëó÷àåâ, îñîáåííî 
ýòî êàñàåòñÿ äåòåé ñî 2-é ãðóïïîé çäîðîâüÿ, íàõîæäåíèå â òàêîì êëàññå áóäåò 
âðåìåííûì îò ãîäà äî 3–4 ëåò (íàïðèìåð, íà ïðîòÿæåíèè íà÷àëüíîé øêîëû), 
ò.å.  äî òîãî âðåìåíè, êîãäà çäîðîâüå ðåá¸íêà è åãî ïîòðåáíîñòè ðàñøèðÿòñÿ 
â òàêîé ìåðå, ÷òî ñîçäàäóò íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ îáó÷åíèÿ ñîâìåñòíî ñ äåòü-
ìè ïåðâîé ãðóïïû çäîðîâüÿ. Ïðè ýòîì âàæíî, ÷òî äåòè ðàçíûõ ãðóïï çäîðîâüÿ, 
îáó÷àþùèåñÿ â ðàçíûõ îðãàíèçàöèîííûõ óñëîâèÿõ, íàõîäÿòñÿ è ñîçäàþò îáùóþ 
ñîöèàëüíóþ ñðåäó îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ñîâìåñòíî ó÷àñòâóþò âî âñåõ 
âèäàõ âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû ïî ìåðå ñâîèõ ñèë è âîçìîæíîñòåé. 

Èñïîëüçîâàíèå òåõ èëè èíûõ òåõíîëîãèé ñòàíîâèòñÿ áîëåå àäðåñíûì è îáî-
ñíîâàííûì, à íå ðàçëèòûì íà âåñü êëàññ è äàæå ïàðàëëåëü êëàññîâ, âñþ øêîëó, 
êàê ýòî èìååò ìåñòî íûíå. Íà âåñü êîíòèíãåíò ó÷àùèõñÿ ìîãóò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ 
ëèøü íàèáîëåå óíèâåðñàëüíûå è äîñòóïíûå òåõíîëîãèè. Â çàâèñèìîñòè îò ñî-
ñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ðåá¸íêà äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ ðîòàöèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ òåõ èëè 
èíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ, âîñïèòàòåëüíûõ, çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé. Òàêàÿ 
äèôôåðåíöèàöèÿ îáåñïå÷èò:

▼ ïîâûøåíèå êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè âñåãî êîðïóñà øêîëüíèêîâ, âûðàâíèâàíèÿ 
çíàíèé è óìåíèé ó÷àùèõñÿ;

▼ äîñòèæåíèå ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ êàæäûì ó÷åíèêîì â ñî-
îòâåòñòâèè ñ åãî ðåàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè; 

▼ ðàñêðûòèå òâîð÷åñêîãî, ïîçíàâàòåëüíîãî, êîììóíèêàòèâíîãî è õóäîæå-
ñòâåííîãî ïîòåíöèàëà êàæäîãî ó÷àùåãîñÿ; 

▼ îáúåêòèâíîé îöåíêè äîñòèæåíèé øêîëüíèêîâ.
Ðåàëèçàöèÿ ýòîé ìîäåëè, íåñîìíåííî, ïîòðåáóåò äîïîëíèòåëüíûõ ìàòåðè-

àëüíûõ âëîæåíèé. Íî òî ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, êîòîðîå 
ñåãîäíÿ ôèêñèðóþò ìåäèêè, ïñèõîëîãè, ïåäàãîãè, òðåáóåò íåçàìåäëèòåëüíûõ ìåð 
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû, ìàêñèìàëüíîãî å¸ ñîîòâåòñòâèÿ ðå-
ñóðñàì è âîçìîæíîñòÿì êàæäîãî ðåá¸íêà.

[ 5 – 15 ]
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