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Ñòàòüÿ îñíîâàíà íà ìàòåðèàëàõ àíàëèçà äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â õîäå îïðîñà 
3056 øêîëüíèêîâ 5–9-õ êëàññîâ 20-òè øêîë ã. Ìîñêâû. Â íåé ìû ðàññìî-

òðèì ðÿä âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ îáó÷åíèÿ â îñíîâíîé øêîëå: âêëþ÷¸ííîñòè øêîëüíèêîâ 
â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíûõ çàíÿòèé â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ; ïëàòíîñòè/áåñ-
ïëàòíîñòè äîïîëíèòåëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã; ìîòèâîâ, îáóñëàâëèâàþùèõ 
èíòåðåñ ïîäðîñòêîâ ê ðàçíûì âèäàì çàíÿòèé; âëèÿíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ íà ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü ïîäðîñòêîâ. Ñïåöèàëüíîå âíèìàíèå â íåé áóäåò 
óäåëåíî âëèÿíèþ äåìîãðàôè÷åñêèõ è ñîöèàëüíî-ñòðàòèôèêàöèîííûõ ôàêòîðîâ 
íà ïîëó÷åíèå øêîëüíèêàìè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Îõâàò ó÷àùèõñÿ ñèñòåìîé äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Äëÿ îáùåé îöåíêè 
ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ âàæíûì ïîêàçàòåëåì ÿâëÿåòñÿ 
òàêîé èíäèêàòîð, êàê ÷èñëåííîñòü ó÷àùèõñÿ, çàíèìàþùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ ñòóäèÿõ, 
ñåêöèÿõ, êðóæêàõ. Ïðè ýòîì â àíàëèòè÷åñêèõ ðàáîòàõ, êàê ïðàâèëî, â êà÷åñòâå ïî-
êàçàòåëÿ èñïîëüçóåòñÿ «èíäåêñ îõâàòà», êîòîðûé îïðåäåëÿåòñÿ ÷åðåç îòíîøåíèå 
÷èñëà øêîëüíèêîâ, çàíèìàþùèõñÿ ðàçëè÷íûìè âèäàìè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ, ê îáùåé ÷èñëåííîñòè ó÷àùèõñÿ. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî â ðàçíûõ ñòàòè-
ñòè÷åñêèõ ñïðàâî÷íèêàõ ýòîò èíäåêñ êîëåáëåòñÿ, è ïðè÷¸ì âåñüìà çíà÷èòåëüíî. 
Òàê, íàïðèìåð, â ìàòåðèàëàõ, ïðèâåä¸ííûõ â Ñòàòèñòè÷åñêîì ñáîðíèêå «Îáðà-
çîâàíèå â Ðîññèéñêîé ôåäåðàöèè 2010» [1], äàííûé èíäåêñ, ðàññ÷èòàííûé äëÿ 
ãîðîäñêèõ ïîñåëåíèé, ðàâåí 59,9%. Â Ãîñóäàðñòâåííîé æå ïðîãðàììå Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè «Ðàçâèòèå îáðàçîâàíèÿ íà 2012–2020 ãã.» [2] îí çàìåòíî íèæå è ðà-
âåí 49,1%. Èñïîëüçîâàíèå èíäåêñà «îõâàòà» ó÷àùèõñÿ ñèñòåìîé äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ îñëîæíÿåòñÿ òàêæå è òåì, ÷òî â ïðèâîäèìûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ 
ïðåäñòàâëåíà ÷èñëåííîñòü âñåõ äåòåé, çàíèìàþùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ êðóæêàõ. Ýòî 
âåä¸ò ê òîìó, ÷òî íåñêîëüêî ðàç àâòîìàòè÷åñêè ó÷èòûâàþòñÿ ïîðîé îäíè è òå æå 
äåòè, çàíèìàþùèåñÿ â äâóõ èëè íåñêîëüêèõ êðóæêàõ îäíîâðåìåííî. Ïîäîáíûé 
õàðàêòåð ñáîðà äàííûõ, áåçóñëîâíî, ñêàçûâàåòñÿ íà óâåëè÷åíèè îáùåãî ïîêàçà-
òåëÿ èíäåêñà «îõâàòà». Ïîìèìî ýòîãî, ê ñîæàëåíèþ, â îòêðûòûõ äàííûõ ñòàòèñòè-
÷åñêîé îò÷¸òíîñòè îòñóòñòâóþò ïîêàçàòåëè çàíÿòèé â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ ó÷àùèõñÿ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ïàðàëëåëåé, ÷òî íå ïîçâîëÿåò îöåíèòü 
âîçðàñòíóþ äèíàìèêó ñòåïåíè âêëþ÷¸ííîñòè ó÷àùèõñÿ â ñèñòåìó äîïîëíèòåëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ. È, íàêîíåö, â îáðàçîâàòåëüíîé ñòàòèñòèêå îòñóòñòâóþò äàííûå 
î ñîöèàëüíî-ñòðàòèôèêàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèêàõ (îáðàçîâàòåëüíûé è ìàòå-
ðèàëüíûé ñòàòóñ ñåìüè, òèï îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è äð.), áåçóñëîâíî 
âëèÿþùèõ íà ïðèîáù¸ííîñòü ïîäðîñòêîâ ê çàíÿòèÿì â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, íå ïîçâîëÿåò îöåíèòü òå ñîöèîêóëüòóðíûå 
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òåíäåíöèè è ìåõàíèçìû, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ðàçâèòèå ñèñòåìû äîïîëíèòåëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ. Ïîýòîìó, íà íàø âçãëÿä, êðàéíå âàæíû ìàòåðèàëû âûáîðî÷íûõ 
ñîöèîëîãè÷åñêèõ îïðîñîâ øêîëüíèêîâ, êîòîðûå õîòÿ áû â ïåðâîì ïðèáëèæåíèè 
ïîçâîëÿþò îöåíèòü âëèÿíèå êàê äåìîãðàôè÷åñêèõ, òàê è ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ íà 
âêëþ÷¸ííîñòü ó÷àùèõñÿ â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 

Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû îòâåòîâ ìîñêîâñêèõ øêîëüíèêîâ îáó÷àþùèõñÿ 
â 5-õ — 9-õ êëàññàõ, ïîêàçûâàþò, ÷òî ñðåäè íèõ çàíèìàåòñÿ â ðàçëè÷íûõ êðóæêàõ, 
ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ êàæäûé âòîðîé (50,8%). Ñîïîñòàâëåíèå ðåçóëüòàòîâ îòâåòîâ 
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê ïîêàçûâàåò, ÷òî ñðåäè äåâî÷åê äîëÿ çàíèìàþùèõñÿ â êðóæ-
êàõ çàìåòíî âûøå, ÷åì ñðåäè ìàëü÷èêîâ, ñîîòâåòñòâåííî: 55,8% è 42,6%. Ñëåäóåò 
ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ, ñ ïåðåõîäîì â ñòàðøèå êëàññû, ïðîöåíòíûå 
äîëè êàê äåâî÷åê, òàê è ìàëü÷èêîâ, çàíÿòûõ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ, ñîêðàùàþòñÿ â ñðåäíåì îò 5-ãî ê 9-ìó êëàññó íà 20%. 

Ïîìèìî ïîëà è âîçðàñòà âêëþ÷¸ííîñòü ïîäðîñòêà â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ çàâèñèò îò îáðàçîâàíèÿ ðîäèòåëåé. Òàê, åñëè ñðåäè äåòåé ñ âûñøèì 
îáðàçîâàíèåì ðîäèòåëåé 68,6% çàíèìàþòñÿ â ñâî¸ ñâîáîäíîå îò îñíîâíîé ó÷¸áû 
âðåìÿ â ðàçëè÷íîãî ðîäà êðóæêàõ, ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ, òî ñðåäè äåòåé èç ñåìåé ñî 
ñðåäíèì îáðàçîâàíèåì ðîäèòåëåé äîëÿ òàêèõ ñîñòàâëÿåò âñåãî 40,9%. Ïðè ýòîì 
çäåñü âåñüìà ïîêàçàòåëüíà è âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà èçìåíåíèé «îõâàòà» ñèñòåìîé 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñðåäè äåòåé ñ ðàçíûì óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ ðî-
äèòåëåé. Òàê, ñðåäè ïÿòèêëàññíèêîâ äîëÿ òåõ, êòî çàíèìàåòñÿ â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ 
è ñåêöèÿõ, â ñåìüÿõ ñ âûñøèì è ñî ñðåäíèì óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ ðîäèòåëåé 
ïðàêòè÷åñêè ñîâïàäàåò (ñîîòâåòñòâåííî: 76,3% è 73,2%).Îäíàêî, ê äåâÿòîìó 
êëàññó ðàçëè÷èÿ ìåæäó îõâàòîì ñèñòåìîé äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ó÷àùèõ-
ñÿ èç ñåìåé ñ âûñøèì è ñðåäíèì îáðàçîâàíèåì ðîäèòåëåé ïðîÿâëÿþòñÿ âåñüìà 
îò÷¸òëèâî (ñîîòâåòñòâåííî: 65,2% è 46,3%). Ýòî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, 
÷òî ñåìüè ñ âûñîêèì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàòóñîì áîëåå ñîðèåíòèðîâàíû íà íå-
îáõîäèìîñòü âêëþ÷åíèÿ ñâîåãî ðåá¸íêà â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ íà âñ¸ì ýòàïå îáó÷åíèÿ â îñíîâíîé øêîëå. Èíûìè ñëîâàìè, èõ ñòðàòåãèÿ íà 
ïðèîáùåíèå ðåá¸íêà ê äîïîëíèòåëüíîìó îáðàçîâàíèþ îðèåíòèðîâàíà íà áîëåå 
äëèòåëüíûé ïåðèîä åãî îáó÷åíèÿ â øêîëå è ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âàæíûé îáðàçî-
âàòåëüíûé ïîòåíöèàë åãî ðàçâèòèÿ. Ðîäèòåëè æå ñ íèçêèì îáðàçîâàòåëüíûì ñòà-
òóñîì îðèåíòèðîâàíû íà «êîðîòêóþ äèñòàíöèþ» ïðèîáùåíèÿ ðåá¸íêà ê ñèñòåìå 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Âàæíî òàêæå îáðàòèòü âíèìàíèå è íà ñâîåîáðàçèå äèíàìèêè èçìåíåíèÿ ÷èñ-
ëà øêîëüíèêîâ, çàíèìàþùèõñÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ñðåäè 
äåòåé èç ñåìåé ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì ðîäèòåëåé, âïëîòü äî 7-ãî êëàññà äîëÿ 
çàíèìàþùèõñÿ â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ ïðàêòè÷åñêè íå ìåíÿåòñÿ. Íàïðîòèâ, 
ñðåäè äåòåé èç ñåìåé ñ íèçêèì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàòóñîì, äîëÿ âêëþ÷¸ííûõ â ñè-
ñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, îò 5-ãî ê 7-ìó êëàññó ñîêðàùàåòñÿ ïî÷òè íà 
20% (ñ 73,2% äî 55,8%). Èíûìè ñëîâàìè, íåäîñòàòî÷íîñòü êóëüòóðíîãî ïîòåíöèà-
ëà è ñîáñòâåííûõ ðåñóðñîâ ñåìüè ïî ïðèîáùåíèþ ðåá¸íêà ê äîïîëíèòåëüíîìó 
îáðàçîâàíèþ, ðàçâèòèþ åãî ñïåöèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé ðåçêî ïðîÿâëÿþòñÿ óæå 
ê 7-ìó êëàññó, ò.å. íà ðóáåæå ïåðåõîäà îò ìëàäøåãî ïîäðîñòêîâîãî ê ñòàðøåìó 
ïîäðîñòêîâîìó âîçðàñòó. Áîëåå òîãî, îòñëåæèâàÿ äèíàìèêó èçìåíåíèé íà ñëå-
äóþùèõ âîçðàñòíûõ ýòàïàõ (îò 7-ãî ê 8-ìó è îò 8-ãî ê 9-ìó êëàññó), âàæíî îòìå-
òèòü, ÷òî ñðåäè ó÷àùèõñÿ èç ñåìåé ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì ðîäèòåëåé, íåñìîòðÿ 
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íà îáùåå ñíèæåíèå äîëè çàíèìàþùèõñÿ â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ, êàêèõ-ëèáî 
ðåçêèõ ïàäåíèé ÷èñëåííîñòè ïðèîáù¸ííûõ ê ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ íå íàáëþäàåòñÿ. Èíàÿ ñèòóàöèÿ ñåðäè ïîäðîñòêîâ èç ñåìåé ñ íèçêèì îá-
ðàçîâàòåëüíûì ñòàòóñîì ðîäèòåëåé. Çäåñü íàáëþäàåòñÿ ðåçêîå ñíèæåíèå ÷èñëà 
çàíèìàþùèõñÿ â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ ïðè ïåðåõîäå îò 8-ãî ê 9-ìó êëàññó 
(ñîîòâåòñòâåííî 57,8% è 46,3%). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ÿâíîì ñäâèãå, êîòîðûé 
ïðîèñõîäèò íà ðóáåæå ïåðåõîäà îò ñòàðøåãî ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà ê þíîøå-
ñêîìó.

Òàêèì îáðàçîì, åñëè ñòåïåíü âêëþ÷¸ííîñòè â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ ó äåòåé èç ñåìåé ñ âûñîêèì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàòóñîì íå ïðåòåðïåâàåò 
êàêèõ-ëèáî ðåçêèõ èçìåíåíèé â ñâÿçè ñ âîçðàñòíûìè îñîáåííîñòÿìè èõ ðàçâèòèÿ, 
òî ñðåäè äåòåé èç ñåìåé ñ íèçêèì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàòóñîì, âîçðàñòíûå èçìåíå-
íèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïåðåõîäîì îò ìëàäøåãî ïîäðîñòêîâîãî ê ñòàðøåìó ïîäðîñòêîâî-
ìó è îò ñòàðøåãî ïîäðîñòêîâîãî ê þíîøåñêîìó, ÿâíî îòðàæàþòñÿ íà îñîáåííîñòÿõ 
èõ âêëþ÷¸ííîñòè â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Â ýòîé ñâÿçè, õàðàêòå-
ðèçóÿ ñîöèàëüíóþ ðîëü ñèñòåìû äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ìîæíî ãîâîðèòü 
î íåé, êàê î âàæíîé êîìïîíåíòå, îïðåäåëÿþùåé îñîáåííîñòè ñîöèîêóëüòóðûõ 
òðàåêòîðèé âîçðàñòíîé ñîöèàëèçàöèè ïîäðîñòêîâ èç ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ñòðàò. 
Çàìåòèì, ÷òî, â ñèñòåìå îáùåãî îñíîâíîãî îáðàçîâàíèÿ ýòîò ìîìåíò, ñâÿçàííûé 
ñ ðàçëè÷èÿìè ñîöèàëèçèðóþùèõ ôóíêöèé îáðàçîâàíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ, íå ñòîëü 
îò÷¸òëèâî, ïîñêîëüêó îñíîâíîå îáðàçîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì è â íåãî 
â ðàâíîé ñòåïåíè âêëþ÷åíû äåòè èç ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ñòðàò. Îäíàêî, ïîâòîðèì-
ñÿ, âêëþ÷¸ííîñòü â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÿâíî äèôôåðåíöèðóåò 
ïîäðîñòêîâ îòíîñèòåëüíî êóëüòóðíîãî ïîòåíöèàëà ñåìüè; ïðè÷¸ì çäåñü îñîáûì 
îáðàçîì îòðàæàåòñÿ ëîãèêà âçðîñëåíèÿ è ñîöèàëèçàöèè ïîäðîñòêà. Ñëåäóåò òàê-
æå ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ðàçëè÷èÿ îòíîñèòåëüíî àêòèâíîñòè ïðèîáùåíèÿ ïîäðîñòêà 
ê ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïðè ñîïîñòàâëåíèè äàííûõ, êàñàþùèõñÿ 
ìàòåðèàëüíîãî ñòàòóñà ñåìüè, îòñóòñòâóþò. Òàêèì îáðàçîì, ìû ìîæåì ñäåëàòü âû-
âîä î òîì, ÷òî èìåííî îáðàçîâàòåëüíûé ñòàòóñ ðîäèòåëåé, à íå èõ ìàòåðèàëüíîå 
ïîëîæåíèå, îïðåäåëÿåò ñâîåîáðàçèå âîçðàñòíîé äèíàìèêè ïðèîáù¸ííîñòè ïîä-
ðîñòêà ê ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. À ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî èìåííî êóëüòóðíûå ïîòðåáíîñòè ñåìüè ÿâëÿþòñÿ ïîòåíöèà-
ëîì ðàçâèòèÿ è ñàìîé ñèñòåìû äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ïëàòíîñòü äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ïðîäîëæàÿ àíàëèç âëèÿíèÿ 
ñîöèàëüíî-ñòðàòèôèêàöèîííûõ ôàêòîðîâ íà ïðèîáùåíèå ïîäðîñòêà ê ñèñòåìå 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, âàæíî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî çàíÿòèÿ çäåñü 
ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ êàê íà ïëàòíîé, òàê è áåñïëàòíîé îñíîâå. Â ýòîé ñâÿçè, 
ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èìåííî ïëàòíîñòü îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã â ñèñòåìå 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ÿâëÿåòñÿ òåì îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì, êîòîðûé 
îãðàíè÷èâàåò äîñòóï äåòåé èç ñëàáûõ ñîöèàëüíûõ ñòðàò, ê çàíÿòèÿì â êðóæêàõ, 
ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ.

Àíàëèç, ïîëó÷åííûé â õîäå îïðîñà äàííûõ, ïîêàçûâàåò, ÷òî ñðåäè ó÷àùèõñÿ, 
âêëþ÷¸ííûõ â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, â öåëîì ïîñåùàþò ïëàòíûå 
êðóæêè, ñåêöèè è ñòóäèè 61,7%. Îñòàëüíûå æå, è òàêèõ ÷óòü áîëåå òðåòè, çàíèìà-
þòñÿ áåñïëàòíî. Ïðè÷¸ì õàðàêòåðíî, ÷òî ñ âîçðàñòîì ñðåäè ïîäðîñòêîâ äîëÿ îáó-
÷àþùèõñÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà ïëàòíîé îñíîâå çàìåòíî 
óâåëè÷èâàåòñÿ (ñ 58,2% â 5-ì êëàññå äî 67,1% â 9-ì). Ïðè ýòîì âàæíî îáðàòèòü 
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âíèìàíèå íà ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ. Òàê, åñëè ó ìàëü÷èêîâ êàêîé-ëèáî âûðàæåííîé 
äèíàìèêè íå íàáëþäàåòñÿ, òî ó äåâî÷åê îíà ïðîÿâëÿåòñÿ âåñüìà îò÷¸òëèâî: ñðåäè 
íèõ íà ïëàòíîé îñíîâå â 5-ì êëàññå çàíèìàåòñÿ 57,3%, à â 9-ì — 74,6%. Îòìå÷åí-
íûå ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî â îòíîøåíèè äåâî-
÷åê ðîäèòåëè áîëåå ñêëîííû ðåàëèçîâûâàòü ñòðàòåãèþ äîïîëíèòåëüíûõ ïëàòíûõ 
âëîæåíèé â èõ îáðàçîâàíèå, óâåëè÷èâàÿ, òåì ñàìûì, èõ «êóëüòóðíûé êàïèòàë». 
Ïîäîáíûå âëîæåíèÿ ñåìüè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü íå òîëüêî êàê ïðèçíàíèå çà îá-
ðàçîâàíèåì âàæíîãî ðåñóðñà ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà, íî è êàê ïðèçíàíèå 
åãî ðîëè â îáåñïå÷åíèè âîçìîæíîñòåé âîñõîäÿùåé ñîöèàëüíîé ìîáèëüíîñòè 
èìåííî äëÿ äåâî÷åê. Ïðè÷¸ì õàðàêòåðíî, ÷òî ýòà òåíäåíöèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ ïî 
ìåðå âçðîñëåíèÿ ðåá¸íêà. Ïîêàçàòåëüíî â ýòîì îòíîøåíèè ñîïîñòàâëåíèå äîëè 
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, çàíèìàþùèõñÿ â ïëàòíûõ êðóæêàõ, ñòóäèÿõ è ñåêöèÿõ ñðåäè 
ó÷àùèõñÿ 5-õ è 9-õ êëàññîâ. Òàê, åñëè â 5-ì êëàññå çàíèìàþòñÿ íà ïëàòíîé îñíîâå 
îêîëî 60% êàê ìàëü÷èêîâ, òàê è äåâî÷åê, òî ê 9-ìó êëàññó ïðîöåíòíàÿ äîëÿ äåâî-
÷åê äîñòèãàåò 74,6%, à ó ìàëü÷èêîâ îñòà¸òñÿ íà óðîâíå 57,6%.

Ïîìèìî âîçðàñòíûõ è ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé, ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå è íà 
âëèÿíèå ñîöèàëüíî-ñòðàòèôèêàöèîííûõ ôàêòîðîâ. Òàê ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî 
áîëåå âûñîêèé ýêîíîìè÷åñêèé è îáðàçîâàòåëüíûé ñòàòóñ ñåìüè áóäóò îêàçûâàòü 
çíà÷èìîå âëèÿíèå íà ïîëó÷åíèå ðåá¸íêîì îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã èìåííî â ñè-
ñòåìå ïëàòíîãî äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Îäíàêî ðåçóëüòàòû îêàçàëèñü íå 
ñòîëü îäíîçíà÷íûìè. Êàê ìû óæå îòìå÷àëè âûøå, ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîäðîñòêàìè 
èç ñåìåé ñ íèçêèì è âûñîêèì ìàòåðèàëüíûì ñòàòóñîì îòíîñèòåëüíî èõ âêëþ÷¸í-
íîñòè â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îòñóòñòâóþò. Ýòà æå òåíäåíöèÿ 
ïðîñëåæèâàåòñÿ è â îòíîøåíèè çàíÿòèé â ïëàòíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ êðóæêàõ, 
ñòóäèÿõ è ñåêöèÿõ: áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ìàòåðèàëüíîé îáåñïå÷åííîñòè ñåìüè 
â öåëîì íå âûñòóïàåò êàê îïðåäåëÿþùèé â ïðèîáùåíèè ïîäðîñòêà ê ñèñòåìå 
ïëàòíîãî äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñîâåðøåííî èíîé îêàçûâàåòñÿ ñèòóàöèÿ ïðè ñðàâíåíèè ïîäðîñòêîâ èç ñå-
ìåé ñî ñðåäíèì è âûñøèì îáðàçîâàíèåì ðîäèòåëåé. Åñëè ñðåäè ïîäðîñòêîâ, ÷üè 
ðîäèòåëè èìåþò ñðåäíåå îáðàçîâàíèå, â ïëàòíûõ êðóæêàõ, ñòóäèÿõ è ñåêöèÿõ çà-
íèìàåòñÿ 48,6%, òî ñðåäè ó÷àùèõñÿ èç ñåìåé ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì ðîäèòåëåé, 
äîëÿ òàêèõ ñóùåñòâåííî âûøå è ñîñòàâëÿåò óæå 67,5%. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, 
÷òî èìåííî îáðàçîâàòåëüíûé ñòàòóñ ñåìüè îïðåäåëÿåò ïðèîáùåíèå ðåá¸íêà 
ê çàíÿòèÿì â ñèñòåìå ïëàòíîãî äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Åñëè æå ïðåäïî-
ëîæèòü, ÷òî â ñèñòåìå ïëàòíîãî äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ êà÷åñòâî îáðàçî-
âàòåëüíûõ óñëóã âûøå, ÷åì â ñèñòåìå áåñïëàòíîãî îáðàçîâàíèÿ (à ïîäîáíîå äîïó-
ùåíèå â öåëîì âïîëíå ïðàâîìåðíî), òî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ðîäèòåëè 
ñ áîëåå âûñîêèì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàòóñîì â áîëüøåé ñòåïåíè ñîðèåíòèðîâàíû 
íà ïðåäîñòàâëåíèå ñâîåìó ðåá¸íêó áîëåå êà÷åñòâåííîãî äîïîëíèòåëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, îðèåíòàöèÿ íà áîëåå âûñîêîå êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ 
è ïîáóæäàåò ðîäèòåëåé ñ âûñîêèì óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ èñïîëüçîâàòü ìàòåðè-
àëüíûå ðåñóðñû ñåìüè, îáåñïå÷èâàÿ âîçìîæíîñòü ðåá¸íêó çàíèìàòüñÿ â êðóæêàõ, 
ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ. È çà ýòî îíè ãîòîâû ïëàòèòü.

Ìîòèâû, îïðåäåëÿþùèå æåëàíèå ïîäðîñòêà çàíèìàòüñÿ â êðóæêàõ, ñòóäè-

ÿõ, ñåêöèÿõ. Àíàëèç ðàñïðåäåëåíèÿ îòâåòîâ ïîäðîñòêîâ íà âîïðîñ î ïðè÷èíàõ, 
êîòîðûå ïîáóæäàþò èõ çàíèìàòüñÿ â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ, ïîêàçàë ÿâíîå 
äîìèíèðîâàíèå äâóõ ìîòèâèðîâîê: «æåëàíèå ðàçâèòü ñâîè ñïîñîáíîñòè» (57,8%) 
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è ïîòðåáíîñòü «ïîëó÷èòü óäîâîëüñòâèå» îò ñîîòâåòñòâóþùèõ çàíÿòèé (49,8%). Íà 
íàø âçãëÿä, ýòè äâà ìîòèâà â ñîäåðæàòåëüíîì îòíîøåíèè ÿâíî îòëè÷àþò õàðàêòåð 
äåÿòåëüíîñòè ïîäðîñòêà â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îò ó÷åáíîé 
äåÿòåëüíîñòè â øêîëå. Ïîìèìî ýòîãî ìîæíî âûäåëèòü åù¸ òðè ïðè÷èíû, êîòîðûå 
óêàçûâàþòñÿ ïîäðîñòêàìè äîñòàòî÷íî ÷àñòî. Îäíà èç íèõ ñâÿçàíà ñ æåëàíèåì 
ïðîôåññèîíàëèçèðîâàòüñÿ â ñîîòâåòñòâóþùåé îáëàñòè («õî÷ó ñòàòü ïðîôåññèî-
íàëîì») — 18,0%, äðóãàÿ — ñ óäîâëåòâîðåíèåì ïîçíàâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé 
(«ðàñøèðåíèå êðóãîçîðà» — 14,3%), òðåòüÿ æå — ñ ðåëàêñàöèîííûìè ìîìåíòàìè 
(«æåëàíèå îòâëå÷üñÿ, ñíÿòü íàïðÿæåíèå» — 18.8%).

Ïîëó÷åííûå â õîäå îïðîñà äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ìåæäó îòâåòàìè ìàëü-
÷èêîâ è äåâî÷åê ïî öåëîìó ðÿäó ìîòèâèðîâîê ïðîñëåæèâàþòñÿ çàìåòíûå ðàç-
ëè÷èÿ. Òàê, ìàëü÷èêè ÷àùå îòìå÷àþò òàêèå ìîòèâû, êàê «ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé», 
«ñòðåìëåíèå çàíÿòü îñîáîå ïîëîæåíèå è ïðîáðåñòè óâàæåíèå ñðåäè äðóçåé», 
«âîçìîæíîñòü ïîêàçàòü ñâî¸ ïðåâîñõîäñòâî íàä äðóãèìè» èëè æåëàíèå ïðîñòî 
çàíÿòü ñâîáîäíîå âðåìÿ («îò íå÷åãî äåëàòü»). Äåâî÷êè æå ÷àùå ôèêñèðóþò ìîòè-
âû, ñâÿçàííûå ñ ýìîöèîíàëüíûìè àñïåêòàìè («ïîëó÷åíèå óäîâîëüñòâèÿ», «ñíÿòèå 
íàïðÿæåíèÿ»), à òàêæå æåëàíèå «ïðîôåññèîíàëèçèðîâàòüñÿ» â ñîîòâåòñòâóþùåé 
îáëàñòè. Â öåëîì, ñîïîñòàâëÿÿ îòâåòû ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, ìîæíî, ïîæàëóé, âû-
äåëèòü äâà ðàçíûõ âåêòîðà, õàðàêòåðèçóþùèõ íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ 
â ìîòèâàõ, ïîáóæäàþùèõ èõ ê ïîëó÷åíèþ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Òàê, 
åñëè äëÿ ìàëü÷èêîâ çàíÿòèÿ â ñòóäèÿõ, êðóæêàõ è ñåêöèÿõ â ñóùåñòâåííîé ñòåïå-
íè îïðåäåëÿåòñÿ ñîöèàëüíûìè ìîìåíòàìè (æåëàíèåì ñàìîóòâåðäèòüñÿ, çàíÿòü 
îñîáîå ïîëîæåíèå), òî äëÿ äåâî÷åê â áîëüøåé ñòåïåíè õàðàêòåðíû ýìîöèîíàëü-
íûå àñïåêòû (ïîëó÷åíèå óäîâîëüñòâèÿ, ðåëàêñàöèÿ).

Ïðîâåä¸ííûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ ìàòåðèàëîâ ïîçâîëèë ïîìèìî ãåíäåðíûõ 
ðàçëè÷èé âûäåëèòü è âîçðàñòíûå. Çäåñü ÿâíàÿ äèíàìèêà ïðîñëåæèâàåòñÿ îòíîñè-
òåëüíî äâóõ ìîòèâîâ. Òàê, îò 5-ãî ê 8-ìó êëàññó ïîñëåäîâàòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ 
çíà÷èìîñòü ìîòèâàöèè, îïðåäåëÿþùåé æåëàíèå ïðîôåññèîíàëèçèðîâàòüñÿ â ñî-
îòâåòñòâóþùåé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè. Â 5-ì êëàññå å¸ îòìå÷àþò 15,2%, à â 8-ì — 
22,2%. Ïîäîáíàÿ òåíäåíöèÿ âïîëíå îáúÿñíèìà è ñâÿçàíà ñ âîçðàñòíûìè îñîáåí-
íîñòÿìè ñîöèàëèçàöèè ïîäðîñòêà, ïîñêîëüêó èìåííî íà ýòàïå ñòàðøåãî ïîäðîñò-
êîâîãî âîçðàñòà ÿâíî àêòóàëèçèðóåòñÿ îáùàÿ ïîòðåáíîñòü â ïðîôåññèîíàëüíîì 
ñàìîîïðåäåëåíèè. Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì, ÷òî àêòóàëèçàöèÿ ýòîé ïîòðåáíîñòè 
ïðîåöèðóåòñÿ è íà ñôåðó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ: èíòåðåñû ïîäðîñòêà 
âñ¸ â áîëüøåé ñòåïåíè íà÷èíàþò ñâÿçûâàòüñÿ ñ åãî ïëàíàìè îòíîñèòåëüíî ñâîåé 
áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Âûáèðàÿ òå èëè èíûå âèäû äîïîëíè-
òåëüíûõ çàíÿòèé, îí âñ¸ â áîëüøåé ñòåïåíè íà÷èíàåò ñâÿçûâàòü èõ ñ òîé ïðîôåñ-
ñèåé, êîòîðóþ õîòåë áû ïîëó÷èòü â áóäóùåì.

Äðóãîé ìîòèâ, çíà÷èìîñòü êîòîðîãî ñ âîçðàñòîì ïîñëåäîâàòåëüíî óâåëè÷èâà-
åòñÿ, ñâÿçàí ñ ëè÷íîñòíûìè óñòàíîâêàìè ïîäðîñòêà — îðèåíòàöèåé íà «ðàçâèòèå 
è ôîðìèðîâàíèå ñâîåãî õàðàêòåðà». Â 5-ì êëàññå ýòîò ìîòèâ, êàê îïðåäåëÿþùèé 
æåëàíèå çàíèìàòüñÿ â ñîîòâåòñòâóþùåì êðóæêå, ñòóäèè èëè ñåêöèè, îòìå÷àþò 
ëèøü 2,1%, à â 8-ì óæå êàæäûé äåñÿòûé (9,3%). Ñ ó÷¸òîì îáùèõ âîçðàñòíûõ çà-
êîíîìåðíîñòåé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà íà ýòàïå ïåðåõîäà îò ìëàäøåãî 
ê ñòàðøåìó ïîäðîñòêîâîìó âîçðàñòó ïîäîáíàÿ òåíäåíöèÿ òàêæå âïîëíå îæèäàå-
ìà. Èìåííî íà ýòîì âîçðàñòíîì ýòàïå ïðîèñõîäèò àêòóàëèçàöèÿ ïîòðåáíîñòè 
â ëè÷íîñòíîì ñàìîîïðåäåëåíèè (Ë.È. Áîæîâè÷ [3] Ä.Á. Ýëüêîíèí [4], Ý. Ýðèêñîí 
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[5] è äð.). Îòñþäà è çàíÿòèÿ â òîì èëè èíîì êðóæêå, ñòóäèè, ñåêöèè ïðèîáðåòà-
þò ñ âîçðàñòîì äëÿ ïîäðîñòêà âñ¸ áîëüøóþ ëè÷íîñòíóþ çíà÷èìîñòü: çäåñü óæå 
âàæíî íå ñòîëüêî ðàçâèòèå òîãî èëè èíîãî îòäåëüíîãî óìåíèÿ, íàâûêà, êà÷åñòâà, 
à èìåííî ðàçâèòèå «ñåáÿ êàê ëè÷íîñòè». Ýòîò ìîìåíò, íà íàø âçãëÿä, èìååò ïðèí-
öèïèàëüíîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó èìåííî â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
ïîäðîñòîê ïûòàåòñÿ îñóùåñòâèòü îñîáûå «êóëüòóðíûå ïðîáû», ïîçâîëÿþùèå ïî-
ëó÷èòü îáðàòíóþ ñîöèàëüíóþ ðåàêöèþ îòíîñèòåëüíî ñâîåé ëè÷íîñòíîé óñïåøíî-
ñòè — óñïåøíîñòè êàê ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè. 

Ïðè îáñóæäåíèè âîçðàñòíîé äèíàìèêè èçìåíåíèÿ ìîòèâîâ, îïðåäåëÿþùèõ 
âêëþ÷¸ííîñòü ïîäðîñòêà â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, âàæíî òàê-
æå îáðàòèòü âíèìàíèå è íà âëèÿíèå ñîöèàëüíî-ñòðàòèôèêàöèîííûõ ôàêòîðîâ. 
Â ýòîé ñâÿçè íàïîìíèì, ÷òî îáñóæäàÿ âîïðîñ î âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòÿõ âêëþ-
÷¸ííîñòè ó÷àùèõñÿ èç ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ñòðàò â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, ìû îòìå÷àëè âåñüìà çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå ïðîÿâèëèñü 
ñðåäè ïîäðîñòêîâ èç ñåìåé ñ íèçêèì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàòóñîì. Òàê, ñðåäè íèõ 
íà ðóáåæàõ 7-ãî è 9-ãî êëàññîâ ÿâíî ñîêðàùàåòñÿ ÷èñëî çàíèìàþùèõñÿ â ðàç-
ëè÷íûõ êðóæêàõ, ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ. Â ýòîé ñâÿçè âîçíèêàåò âîïðîñ: ñâÿçàíû ëè 
ïîäîáíûå ñîêðàùåíèÿ ñ êàêèìè-ëèáî õàðàêòåðíûìè èçìåíåíèÿìè è â ìîòèâàöèè 
ïîäðîñòêîâ, îáóñëàâëèâàþùåé èõ èíòåðåñ ê çàíÿòèÿì â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ?

Ñðàâíåíèå âîçðàñòíîé äèíàìèêè èçìåíåíèÿ ìîòèâàöèè, îïðåäåëÿþùåé èíòå-
ðåñ ê äîïîëíèòåëüíûì çàíÿòèÿì ñðåäè ïîäðîñòêîâ èç ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ñòðàò, 
ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ëèøü îäíó, íî äîñòàòî÷íî õàðàêòåðíóþ îáùóþ òåíäåíöèþ. 
Ïðè÷¸ì îíà êàñàåòñÿ èìåííî ïîäðîñòêîâ èç ñåìåé ñ íèçêèì îáðàçîâàòåëüíûì ñòà-
òóñîì. Òàê, íà ðóáåæå 7-ãî êëàññà ñðåäè ó÷àùèõñÿ, ÷üè ðîäèòåëè èìåþò ñðåäíåå 
îáðàçîâàíèå, çàìåòíî óâåëè÷èâàåòñÿ äîëÿ òåõ, êòî îòìå÷àåò, ÷òî èõ èíòåðåñ ê çà-
íÿòèÿì â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ è ñåêöèÿõ îáóñëîâëåí âîçìîæíîñòüþ «áûòü óâåðåííåå 
â ñåáå» (åñëè â 5-îì êëàññå ýòîò ìîòèâ âîîáùå íå ôèêñèðîâàëñÿ, òî â 7-îì íà 
íåãî óêàçûâàåò óæå êàæäûé äåñÿòûé — 9,5%) Òàêèì îáðàçîì, íà ðóáåæå 7-ãî 
êëàññà çàíÿòèÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îêàçûâàþòñÿ â ñóùå-
ñòâåííîé ñòåïåíè ñîöèàëüíî äåòåðìèíèðîâàííûìè è âûñòóïàþò äëÿ ó÷àùèõñÿ èç 
ñëàáûõ ñîöèàëüíûõ ñòðàò êàê çíà÷èìûé ôàêòîð, âëèÿþùèé íà ïîâûøåíèå ÷óâñòâà 
óâåðåííîñòè. Íà ðóáåæå æå 9-ãî êëàññà, ðåçêî âîçðàñòàåò çíà÷èìîñòü ìîòèâàöèè 
îáóñëàâëèâàþùåé âîçìîæíîñòü «ïîêàçàòü ñâî¸ ïðåâîñõîäñòâî íàä äðóãèìè»: 
åñëè â 5-ì è 7-ì êëàññàõ ýòîò ìîòèâ ïðàêòè÷åñêè íå ôèêñèðîâàëñÿ, òî â 9-ì íà 
íåãî óêàçûâàåò êàæäûé ñåäüìîé — 14,3%. Çàìåòèì, ÷òî çäåñü ñîöèàëüíàÿ äåòåð-
ìèíàöèÿ ñâÿçàíà óæå ñ ìîòèâîì èñïîëüçîâàòü çàíÿòèÿ â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ ñåêöèÿõ 
êàê ñâîåîáðàçíîå ñðåäñòâî, îáóñëàâëèâàþùåå âîçìîæíîñòü ëè÷íîñòíîãî äîìèíè-
ðîâàíèÿ íàä äðóãèìè. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ðàññìîòðåíèè îñîáåííîñòåé èçìåíåíèÿ ìîòèâàöèè 
ñðåäè ó÷àùèõñÿ èç ñëàáûõ ñîöèàëüíûõ ñòðàò â öåëîì ïðîÿâèëàñü ÿâíî âûðà-
æåííàÿ âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà, ñóòü êîòîðîé ñîñòîèò â òîì, ÷òî çàíÿòèÿ â ñèñòåìå 
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îáóñëîâëåíû àêòóàëèçàöèåé çíà÷èìîñòè ðÿäà 
óñòàíîâîê, êàñàþùèõñÿ ñôåðû ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Ïîä÷åðêí¸ì, ÷òî 
çäåñü ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ âåñüìà ñâîåîáðàçíîé ëîãèêîé ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ íà 
ýòàïå ïîäðîñòíè÷åñòâà: îò êîìïåíñàöèè (îáåñïå÷åíèÿ ýôôåêòèâíîé ñîöèàëüíîé 
àäàïòàöèè, ñíÿòèþ «íåóâåðåííîñòè») ê äîìèíèðîâàíèþ (ðåàëèçàöèè ñòðåìëåíèÿ 
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ê «ïðåâîñõîäñòâó»). Çàìåòèì, ÷òî ýòà îñîáàÿ ëîãèêà èçìåíåíèÿ ìîòèâàöèè, ïî-
áóæäàþùàÿ ïîäðîñòêà ê äîïîëíèòåëüíûì çàíÿòèÿì â ñòóäèÿõ, êðóæêàõ è ñåêöèÿõ, 
ïðîÿâèëàñü èìåííî ñðåäè ïîäðîñòêîâ èç ñîöèàëüíî ñëàáûõ ñòðàò. Íà íàø âçãëÿä, 
ýòî îáñòîÿòåëüñòâî îòíþäü íå ñëó÷àéíî. Àêòóàëèçàöèÿ ó ïîäðîñòêîâ èç ñëàáûõ 
ñîöèàëüíûõ ñòðàò ìîòèâîâ ñîöèàëüíîé êîìïåíñàöèè è ñòðåìëåíèÿ ê äîìèíèðîâà-
íèþ ïðè çàíÿòèÿõ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, 
÷òî äàííàÿ ñèñòåìà âûñòóïàåò äëÿ íèõ äåéñòâèòåëüíî êàê îñîáûé ñîöèàëüíûé 
ëèôò, îáåñïå÷èâàþùèé âîçìîæíîñòè âîñõîäÿùåé ñîöèàëüíîé ìîáèëüíîñòè. Ïðè-
÷¸ì õàðàêòåðíî, ÷òî ýòè óñòàíîâêè îò÷¸òëèâî ïðîÿâëÿþòñÿ èìåííî â êðèçèñíûå 
ïåðèîäû ïñèõîñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïîäðîñòêà.

Âëèÿíèå çàíÿòèé äîïîëíèòåëüíûì îáðàçîâàíèåì íà ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü 

ïîäðîñòêà. Çàâåðøàÿ ñòàòüþ, ðàññìîòðèì ðÿä âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ âëèÿíèÿ 
ó÷àñòèÿ ïîäðîñòêîâ â äîïîëíèòåëüíîì îáðàçîâàíèè íà èõ ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü: 
ñâîåîáðàçèå ñîöèàëüíîé ïîçèöèè ïîäðîñòêà ïðè âçàèìîäåéñòâèè êàê ñî ñâåð-
ñòíèêàìè, òàê è ñ ó÷èòåëÿìè; õàðàêòåðèñòèêó îáùåãî ýìîöèîíàëüíîãî áëàãîïîëó-
÷èÿ è àêàäåìè÷åñêîé óñïåøíîñòè; îñîáåííîñòè ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. 

Îòâåòû ïîäðîñòêîâ íà âîïðîñ îá èõ ñîöèàëüíî-ñòàòóñíîé ïîçèöèè â êëàññå 
ïîêàçûâàþò, ÷òî ñðåäè ó÷àùèõñÿ, çàíèìàþùèõñÿ â ðàçëè÷íûõ êðóæêàõ, ñòóäèÿõ 
è ñåêöèÿõ (ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìè, êòî â êðóæêàõ íå çàíèìàåòñÿ), âûøå äîëÿ îòìå-
÷àþùèõ òî, ÷òî îíè «ïîëüçóþòñÿ óâàæåíèåì ñðåäè ìíîãèõ ñâîèõ îäíîêëàññíèêîâ» 
(ñîîòâåòñòâåííî: 54,6% è 48,0%). Ýòî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî çàíÿ-
òèÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ âëèÿþò íà ïîçèòèâíîå ñîöèàëüíîå 
ñàìî÷óâñòâèå ó÷àùèõñÿ ñðåäè ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ â øêîëå. Âåñüìà ïîêàçàòåëüíà 
è âîçðàñòíàÿ òåíäåíöèÿ. Îñîáåííî îò÷¸òëèâî ýòî ïðîÿâèëîñü ïðè ñðàâíåíèè 
íåãàòèâíûõ îòâåòîâ íà ýòàïå çàâåðøåíèÿ îáó÷åíèÿ â îñíîâíîé øêîëå. Òàê, íà-
ïðèìåð, ñðåäè äåâÿòèêëàññíèêîâ, íå çàíèìàþùèõñÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ, êàæäûé òðåòèé (31,7%) îòìå÷àåò îïðåäåë¸ííûå ñëîæíîñòè â ìåæ-
ëè÷íîñòíîì îáùåíèè ñ îäíîêëàññíèêàìè: «ó ìåíÿ åñòü ëèøü îãðàíè÷åííûé êðóã 
ïðèÿòåëåé â êëàññå», à ñðåäè çàíèìàþùèõñÿ â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ è ñåêöèÿõ òàêèõ 
â äâà ðàçà ìåíüøå — 16,8%.

Ñâîáîäíåå ÷óâñòâóþò ñåáÿ ó÷àùèåñÿ, çàíèìàþùèåñÿ â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ 
è ñåêöèÿõ, êàê íà óðîêå, òàê è ïðè îáùåíèè ñ ó÷èòåëåì. Òàê, ñðåäè çàíèìàþùèõñÿ 
(ïî ñðàâíåíèþ ñ íåâêëþ÷¸ííûìè â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ) âûøå 
äîëÿ òåõ, êòî îòìå÷àåò, ÷òî ìîæåò «ñâîáîäíî âûðàæàòü è îòñòàèâàòü ñâîþ òî÷êó 
çðåíèÿ íà óðîêå» (ñîîòâåòñòâåííî: 48,3% è 42,1%). Ïîìèìî ýòîãî ñëåäóåò äîáà-
âèòü, ÷òî òå ó÷àùèåñÿ, êòî çàíèìàåòñÿ â ðàçëè÷íûõ êðóæêàõ, ñòóäèÿõ èëè ñåêöèÿõ, 
îêàçûâàþòñÿ áîëåå ïîçèòèâíû â ñâî¸ì îòíîøåíèè ê çàìå÷àíèÿì øêîëüíûõ ó÷è-
òåëåé. Òàê, íàïðèìåð, îòâå÷àÿ íà âîïðîñ î ñâîèõ ðåàêöèÿõ íà çàìå÷àíèÿ ó÷èòåëÿ, 
îíè ÷àùå óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ïðèíèìàþò ýòè çàìå÷àíèÿ è «ñòàðàþòñÿ èçìåíèòü 
ñâî¸ ïîâåäåíèå» (ñðåäè çàíèìàþùèõñÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
òàêèõ 47,1%, à ñðåäè íå çàíèìàþùèõñÿ — 40,4%). 

Ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ñ îäíîêëàññíèêàìè è ñ ó÷èòåëÿìè îòðàæàåòñÿ è íà 
îáùåì ýìîöèîíàëüíîì ñàìî÷óâñòâèè ïîäðîñòêà. Òàê, íàïðèìåð, ñðåäè çàíèìàþ-
ùèõñÿ â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ è ñåêöèÿõ, çàìåòíî âûøå äîëÿ òåõ, êòî îòìå÷àåò, ÷òî êàê 
ïðàâèëî, èç øêîëû ïðèõîäèò äîìîé â «õîðîøåì è ïðèïîäíÿòîì» íàñòðîåíèè. Åñëè 
ñðåäè çàíèìàþùèõñÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ òàêèõ 31,0%, òî 
ñðåäè íå çàíèìàþùèõñÿ 24,1%. Ïîä÷åðêí¸ì, ÷òî îòìå÷åííûé ïîçèòèâíûé íàñòðîé, 
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îñîáåííî çàìåòåí ïðè ñðàâíåíèè îòâåòîâ äåâÿòèêëàññíèêîâ. Ïðè÷¸ì, çäåñü îñî-
áîå âíèìàíèå îáðàùàåò íà ñåáÿ íåãàòèâíàÿ òåíäåíöèÿ: åñëè ñðåäè íå çàíèìàþ-
ùèõñÿ â êàêèõ-ëèáî êðóæêàõ, ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ, ïî÷òè êàæäûé ÷åòâ¸ðòûé — 22,4%, 
ôèêñèðóåò, ÷òî ïðèõîäèò äîìîé èç øêîëû â «ïëîõîì è ïîäàâëåííîì íàñòðîåíèè», 
òî ñðåäè çàíèìàþùèõñÿ äîëÿ òàêèõ ïî÷òè â äâà ðàçà ìåíüøå — 14,9%.

Â öåëîì, ïðèâåä¸ííûå âûøå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ÿâíîì ïîçèòèâíîì 
âëèÿíèè çàíÿòèé â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, êàê íà ñîöèàëüíîå, òàê 
è íà ýìîöèîíàëüíîå ñàìî÷óâñòâèå ïîäðîñòêà â ñòåíàõ øêîëû. Âìåñòå ñ òåì, ïî-
íÿòíî, ÷òî ïîìèìî ýòèõ ìîìåíòîâ îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò àíàëèç âëèÿíèÿ 
çàíÿòèé â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà àêàäåìè÷åñêóþ óñïåøíîñòü 
ó÷àùèõñÿ. Ñðåäè íå çàíèìàþùèõñÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äîëÿ 
«òðîå÷íèêîâ» ñîñòàâëÿåò 51,9%, ÷òî ñóùåñòâåííî âûøå, ÷åì ñðåäè íå çàíèìàþ-
ùèõñÿ — 38,4%. Îáðàòíàÿ ñèòóàöèÿ ñêëàäûâàåòñÿ îòíîñèòåëüíî «õîðîøèñòîâ» 
è «îòëè÷íèêîâ». Çäåñü ïðîöåíòíûå äîëè âûøå ñðåäè ïîëó÷àþùèõ äîïîëíèòåëü-
íîå îáðàçîâàíèå, ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìè, êòî íå çàíèìàåòñÿ â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ, 
ñåêöèÿõ («õîðîøèñòîâ» ñîîòâåòñòâåííî: 54,2%, 43,5%; «îòëè÷íèêîâ»: 7,4%, 4,6%). 
Ðàçëè÷èÿ, êàñàþùèåñÿ ðàñïðåäåëåíèÿ äîëåé «òðîå÷íèêîâ», «õîðîøèñòîâ» è «îò-
ëè÷íèêîâ» ñðåäè, çàíèìàþùèõñÿ è íå çàíèìàþùèõñÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ, ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû. Òàêèì îáðàçîì, âûâîä î ïîçèòèâíîì âëèÿ-
íèè äîïîëíèòåëüíûõ çàíÿòèé íà àêàäåìè÷åñêóþ óñïåøíîñòü ïîäðîñòêà, î÷åâèäåí.

Ïîìèìî ðàññìîòðåííûõ âûøå àñïåêòîâ (ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, ýìîöèîíàëüíîå 
ñàìî÷óâñòâèå, àêàäåìè÷åñêàÿ óñïåøíîñòü) âîçíèêàåò è ñïåöèàëüíûé âîïðîñ î âëè-
ÿíèè äîïîëíèòåëüíûõ çàíÿòèé è íà ìîòèâàöèþ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïîäðîñòêà. 
Áîëåå òîãî, ýòîò âîïðîñ, íà íàø âçãëÿä, îäèí èç íàèáîëåå âàæíûõ, ïîñêîëüêó èìåí-
íî õàðàêòåð ìîòèâàöèè îïðåäåëÿåò îñîáåííîñòè ñóáúåêòà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, 
åãî ñìûñëîâóþ ïîçèöèþ. Â ýòîé ñâÿçè çàìåòèì, ÷òî ìàòåðèàëû ïðîâåä¸ííîãî ñî-
öèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà ïîçâîëÿþò ñîïîñòàâèòü îòâåòû ó÷àùèõñÿ çàíèìàþùèõñÿ 
â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ è ñåêöèÿõ íà âîïðîñ î ïðè÷èíàõ, êîòîðûå ïîáóæäàþò èõ ó÷èòü-
ñÿ, ñ îòâåòàìè íà ýòîò æå âîïðîñ òåõ, êòî íå âêëþ÷¸í â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ. Ðåçóëüòàòû ïîäîáíîãî ñðàâíåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî â öåëîì, ó øêîëü-
íèêîâ, çàíèìàþùèõñÿ â ðàçíîîáðàçíûõ êðóæêàõ, ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ ïîçíàâàòåëüíàÿ 
ìîòèâàöèÿ â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè áîëåå âûðàæåíà, ÷åì ó íå çàíèìàþùèõñÿ â ñè-
ñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ñîîòâåòñòâåííî: 58,1% è 52,8%). 

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò âîçðàñòíàÿ äèíàìèêà ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé 
ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñðåäè ó÷àùèõñÿ, çàíèìàþùèõñÿ è íå çàíèìàþ-
ùèõñÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ñïåöèàëüíî ïðîâåä¸ííûé â ýòîé 
ñâÿçè ôàêòîðíûé àíàëèç ïîçâîëèë âûäåëèòü äâà âåêòîðà âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé 
ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïåðâûé çàäà¸ò çíà÷èìîñòü ñîöèàëüíûõ ìîòè-
âîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè: «ïîëó÷åíèå â áóäóùåì âûñîêîîïëà÷èâàåìîé èíòåðåñ-
íîé è ïðåñòèæíîé ðàáîòû», «äîëã è îòâåòñòâåííîñòü, êàæäûé äîëæåí ó÷èòüñÿ», 
«âîçìîæíîñòü îáùàòüñÿ â ïðîöåññå ó÷¸áû». Ó÷¸áà â äàííîì ñëó÷àå âûñòóïàåò êàê 
ñðåäñòâî äëÿ ñîöèàëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè, êàê íåîáõîäè-
ìîñòü ñîîòâåòñòâîâàòü ñîöèàëüíîé íîðìå. Èíûìè ñëîâàìè, ó÷¸áà ðàññìàòðèâà-
åòñÿ êàê ñðåäñòâî äëÿ óñïåøíîãî ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Âàæíî ïîä-
÷åðêíóòü, ÷òî ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ, ê ýòàïó îêîí÷àíèÿ îñíîâíîé øêîëû (9-é êëàññ) 
çíà÷èìîñòü ýòîãî êîìïëåêñà ìîòèâîâ ñóùåñòâåííî âîçðàñòàåò. Â ñâîþ î÷åðåäü 
ýòî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î ñâîåîáðàçíîì êðèçèñå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûé 
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ñâÿçàí ñ ïåðåõîäîì íà ýòîì âîçðàñòíîì ðóáåæå îò ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé ìîòè-
âàöèè ê ìîòèâàöèè, êîãäà ó÷åíèå âûñòóïàåò êàê ñðåäñòâî ðåàëèçàöèè ñîöèàëüíûõ 
äîñòèæåíèé.

Âòîðîé âåêòîð õàðàêòåðèçóåòñÿ ìîòèâîì: «æåëàíèå îïðåäåëèòüñÿ, êàêèå 
çíàíèÿ ïîíàäîáÿòñÿ â áóäóùåì». Çäåñü ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ êàê 
ïîòðåáíîñòü â ëè÷íîñòíîì ñàìîîïðåäåëåíèè. Õàðàêòåðíî, ÷òî èìåííî ýòà ìîòè-
âàöèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ñðåäè äåâÿòèêëàññíèêîâ, çàíèìàþùèõñÿ â ñèñòåìå äîïîëíè-
òåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Òå æå ïîäðîñòêè, êòî â íå¸ íå âêëþ÷¸í, ñîðèåíòèðîâàíû 
íà âíåøíèå ìîòèâû, ñâÿçàííûå ñ ñîöèàëüíîé ïîääåðæêîé: îäîáðåíèå ñî ñòîðîíû 
áëèæàéøèõ âçðîñëûõ, ó÷èòåëåé.

Òàêèì îáðàçîì, åñëè ïîäðîñòêè, âêëþ÷¸ííûå â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, íà ýòàïå îêîí÷àíèÿ îñíîâíîé øêîëû, îòíîñÿòñÿ ê ó÷¸áå îñîçíàííî, 
æåëàÿ îïðåäåëèòüñÿ â òîì, êàêèå çíàíèÿ èì ïîíàäîáÿòñÿ â äàëüíåéøåì, òî ó òåõ, 
êòî îêàçàëñÿ âíå ñèñòåìû äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïîäîáíàÿ ïîòðåáíîñòü 
ëè÷íîñòíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ íà ýòàïå îêîí÷àíèÿ îñíîâíîé øêîëû îêàçûâàåòñÿ 
íå àêòóàëèçèðîâàíà. Äëÿ íèõ âñ¸ áîëåå çíà÷èìîé ñòàíîâèòñÿ âíåøíÿÿ ó÷åáíàÿ 
ìîòèâàöèÿ. 

* * *

Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ âûâîäîâ îòìåòèì ñëåäóþùèå:
1. Íà âêëþ÷¸ííîñòü ïîäðîñòêîâ â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 

âëèÿþò äåìîãðàôè÷åñêèå è ñîöèàëüíî-ñòðàòèôèêàöèîííûå ôàêòîðû. Òàê, âî âñåõ 
âîçðàñòíûõ ïàðàëëåëÿõ ó÷àùèõñÿ îñíîâíîé øêîëû ÷èñëî äåâî÷åê, çàíèìàþùèõ-
ñÿ â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ è ñåêöèÿõ, çàìåòíî âûøå, ÷åì ÷èñëî ìàëü÷èêîâ. Ïðè ýòîì 
è äëÿ äåâî÷åê, è äëÿ ìàëü÷èêîâ õàðàêòåðíà îáùàÿ âîçðàñòíàÿ òåíäåíöèÿ ïîñëå-
äîâàòåëüíîãî ñíèæåíèÿ îò ïÿòîãî ê äåâÿòîìó êëàññó ÷èñëà øêîëüíèêîâ, âêëþ÷¸í-
íûõ â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 

Ñðåäè ñîöèàëüíî-ñòðàòèôèêàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê, îïðåäåëÿþùèõ âêëþ-
÷¸ííîñòü ïîäðîñòêà â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, îñîáîå çíà÷åíèå 
èìååò óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ ðîäèòåëåé. Ïðè ýòîì ñåìüè ñ âûñîêèì îáðàçîâàòåëü-
íûì ñòàòóñîì ñîðèåíòèðîâàíû íà äîëãîñðî÷íóþ ñòðàòåãèþ ïðèîáùåíèÿ ñâîåãî 
ðåá¸íêà ê çàíÿòèÿì â êðóæêàõ, ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ.

2. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïî÷òè äâå òðåòè 
øêîëüíèêîâ ïîëó÷àþò äîïîëíèòåëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå óñëóãè íà ïëàòíîé îñíî-
âå. Ïðè÷¸ì ñðåäè äåâî÷åê òàêèõ îêàçûâàåòñÿ ñóùåñòâåííî áîëüøå, ÷åì ñðåäè 
ìàëü÷èêîâ, ÷òî îñîáåííî îò÷¸òëèâî ïðîÿâëÿåòñÿ íà ýòàïå îêîí÷àíèÿ îñíîâíîé 
øêîëû. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðèîáðåòàåìûé êóëüòóðíûé êàïèòàë èìååò 
îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ ñîöèàëèçàöèè äåâî÷êè-ïîäðîñòêà.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âëèÿíèÿ ñîöèàëüíî-ñòðàòèôèêàöèîííûõ õàðàêòå-
ðèñòèê ïîêàçàë, ÷òî ñðåäè äåòåé èç ñåìåé ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì ðîäèòåëåé 
ãîðàçäî âûøå äîëÿ òåõ, êòî çàíèìàåòñÿ â ðàçëè÷íûõ êðóæêàõ, ñòóäèÿõ, ñåêöèÿõ íà 
ïëàòíîé îñíîâå. Òàêèì îáðàçîì, óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ ñåìüè âëèÿåò íà òðåáîâà-
íèÿ ê êà÷åñòâó äîïîëíèòåëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã. Âëèÿåò óðîâåíü îáðàçî-
âàíèÿ ñåìüè è íà âûáîð îïðåäåë¸ííûõ ñåêòîðîâ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 
Òàê, ó÷àùèåñÿ èç ñåìåé ñ âûñîêèì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàòóñîì â áîëüøåé ñòåïåíè 
ñîðèåíòèðîâàíû íà çàíÿòèÿ ìóçûêîé è èíîñòðàííûìè ÿçûêàìè. Ýòî ìîæåò ñâèäå-
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òåëüñòâîâàòü î ñòðåìëåíèè ðîäèòåëåé ñ áîëåå âûñîêèì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàòóñîì 
ê ôèêñàöèè íå òîëüêî êóëüòóðíûõ, íî è ñîöèàëüíûõ ãðàíèö, îïðåäåëÿþùèõ ïðî-
ñòðàíñòâî ñîöèàëèçàöèè ðåá¸íêà.

3. Àíàëèç îñîáåííîñòåé ìîòèâàöèè, îïðåäåëÿþùåé æåëàíèå ïîäðîñòêîâ çà-
íèìàòüñÿ â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïîêàçûâàåò, ÷òî äîìèíèðóþ-
ùèìè ìîòèâàìè âûñòóïàþò: «ðàçâèòèå ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé», «ïîëó÷åíèå óäîâîëü-
ñòâèÿ», «âîçìîæíîñòü îòâëå÷üñÿ, ñíÿòü íàïðÿæåíèå», «æåëàíèå ïðîôåññèîíàëè-
çèðîâàòüñÿ â ñîîòâåòñòâóþùåé îáëàñòè» è «ðàñøèðåíèå êðóãîçîðà». Õàðàêòåðíî, 
÷òî äàííûé êîìïëåêñ ìîòèâîâ ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò ìîòèâàöèîííûõ äî-
ìèíàíò ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïîäðîñòêà â øêîëå. Ñïåöèàëüíî ïðîâåä¸ííûé äî-
ïîëíèòåëüíûé ôàêòîðíûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ðàçëè÷íûì âèäàì äîïîëíèòåëüíûõ 
çàíÿòèé ïîäðîñòêà (ìóçûêîé, èçîáðàçèòåëüíûì èñêóññòâîì, ëèòåðàòóðîé, òåàòðîì, 
ñïîðòîì, èíîñòðàííûìè ÿçûêàìè, â òåõíè÷åñêèõ è íàó÷íûõ êðóæêàõ) ñîîòâåòñòâó-
þò ðàçíûå òèïû ìîòèâàöèè. Òàêèì îáðàçîì, ñëîæèâøàÿñÿ ñèñòåìà äîïîëíèòåëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, âêëþ÷àþùàÿ â ñåáÿ ðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, çàäà¸ò è ðàç-
ëè÷íûå ñîöèîêóëüòóðíûå íîðìàòèâíûå òðàåêòîðèè ñîöèàëèçàöèè ïîäðîñòêà.

4. Èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé âëèÿíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà 
ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü âûÿâèëî öåëûé êîìïëåêñ ïîëîæèòåëüíûõ ýôôåêòîâ. Ó÷à-
ùèåñÿ, çàíèìàþùèåñÿ â ðàçëè÷íûõ êðóæêàõ, ñòóäèÿõ è ñåêöèÿõ, ïî ñðàâíåíèþ 
ñ òåìè, êòî íå âêëþ÷¸í â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, â öåëîì èìåþò 
áîëåå âûñîêèé ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ñðåäè îäíîêëàññíèêîâ, õàðàêòåðèçóþòñÿ ïî-
çèòèâíûì ýìîöèîíàëüíûì ñàìî÷óâñòâèåì, ñâîáîäíåå ÷óâñòâóþò ñåáÿ â îáùåíèè 
ñ ó÷èòåëÿìè è îáëàäàþò áîëåå âûñîêîé àêàäåìè÷åñêîé óñïåøíîñòüþ. Âëèÿíèå 
çàíÿòèé â ñèñòåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îò÷¸òëèâî ïðîÿâèëîñü è íà îñî-
áåííîñòÿõ ìîòèâàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, àêòóàëèçèðóÿ óñòàíîâêè, ñâÿçàííûå 
ñî ñòðåìëåíèåì ïîäðîñòêà ê ëè÷íîñòíîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ â ïðîöåññå ó÷åáíûõ 
çàíÿòèé. Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷¸ííîñòü â ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
çàäà¸ò è ñâîåîáðàçíûé âåêòîð ðàçâèòèÿ ñóáúåêòà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ðåçóëü-
òàòû ïðîâåä¸ííîãî èññëåäîâàíèÿ åù¸ ðàç äîêàçûâàþò âçàèìîçàâèñèìîñòü ñèñòå-
ìû äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ, ÷òî âàæíî 
ó÷åñòü ïðè îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû.
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