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Öåëè:
▼ ïîâûøåíèå çíàíèé ðîäèòåëåé ïî âîïðîñó âîñïèòàíèÿ ðå-

á¸íêà â ñåìüå;
▼ ðàçðàáîòêà îáùèõ ðåøåíèé, îïèðàÿñü íà îïûò À.Ñ. Ìàêàðåí-

êî ïî âîïðîñàì âîñïèòàíèÿ äåòåé, ñòàíîâëåíèÿ åãî êàê ëè÷íîñòè;
▼ ôîðìèðîâàíèå êîëëåêòèâà ðîäèòåëåé, ñïîñîáíîãî íàõî-

äèòü îáùèå ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåì.

Õîä ðîäèòåëüñêîãî ñîáðàíèÿ

Êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü: Çäðàâñòâóéòå, óâàæàåìûå ðîäèòå-
ëè! Ìû ïðèâåòñòâóåì âàñ íà î÷åðåäíîì ðîäèòåëüñêîì ñîáðàíèè. 
Ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè áóäåì èçó÷àòü îïûò Àíòîíà Ñåì¸íîâè÷à Ìàêà-
ðåíêî, ÷åëîâåêà íåïîêîëåáèìîé óáåæä¸ííîñòè è øèðîêîé äóøè, 
áëåñòÿùåãî ïåäàãîãà-ïðàêòèêà è òåîðåòèêà, ïîäíÿâøåãî íàóêó 
î âîñïèòàíèè íà íîâóþ ñòóïåíü. 

×ëåí ðîäèòåëüñêîãî êîìèòåòà: Ìû ïîçíàêîìèì âàñ ñ îñíîâ-
íûìè èäåÿìè òåîðèè À.Ñ. Ìàêàðåíêî. Â òå÷åíèå ìíîãèõ âåêîâ 

Ðîäèòåëüñêîå ñîáðàíèå 

ïî òåìå «Âîñïèòàíèå 

ðåáåíêà â ñåìüå»

äëÿ ðîäèòåëåé ó÷åíèêîâ 

âîñüìîãî êëàññà

. .



Â î ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å    2 / 13

118

ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÀß  ÌÀÑÒÅÐÑÊÀß

âîñïèòàíèå äåòåé îñóùåñòâëÿåòñÿ êàê â ñåìüå, òàê è â îáùåñòâåííûõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ. Ñåìåéíîå âîñïèòàíèå âñåãäà ñîõðàíÿëî ñâî¸ çíà÷åíèå íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå 
îáùåñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ. À.Ñ. Ìàêàðåíêî óäåëÿë îãðîìíîå âíèìàíèå âîïðîñàì 
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ. Îí óòâåðæäàë, ÷òî ñåìüÿ äîëæíà áûòü êîëëåêòèâîì, â êî-
òîðîì äåòè ïîëó÷àþò ïåðâîíà÷àëüíîå âîñïèòàíèå è êîòîðûé, íàðÿäó ñ ó÷ðåæ-
äåíèÿìè îáùåñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ, âëèÿåò íà ïðàâèëüíîå ðàçâèòèå è ôîðìè-
ðîâàíèå ëè÷íîñòè ðåá¸íêà. Ìàêàðåíêî óòâåðæäàë, ÷òî òîëüêî â òîé ñåìüå äåòè 
ïîëó÷àò ïðàâèëüíîå âîñïèòàíèå, êîòîðàÿ ñîçíà¸ò ñåáÿ ÷àñòüþ îáùåñòâà, â êîòî-
ðîé äåÿòåëüíîñòü ðîäèòåëåé ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê íåîáõîäèìîå îáùåñòâó äåëî. 
À.Ñ. Ìàêàðåíêî íàø¸ë ìíîæåñòâî óñîâåðøåíñòâîâàíèé ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû, 
ñäåëàë äåñÿòêè ïåäàãîãè÷åñêèõ îòêðûòèé è èçîáðåòåíèé, àêòóàëüíîñòü êîòîðûõ, 
áåññïîðíî, ïðèçíà¸òñÿ è ïî ñåé äåíü.

Êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü: Íà ñëàéäå ïðåäñòàâëåíû ïðîèçâåäåíèÿ 
À.Ñ.Ìàêàðåíêî, ñ êîòîðûìè âû ìîæåòå áîëåå ïîäðîáíî îçíàêîìèòüñÿ: «Î âîñïè-
òàíèè», «Êíèãà äëÿ ðîäèòåëåé» è ìíîãèå äðóãèå.

Ïîäðîáíåå ìû õîòåëè áû îñòàíîâèòüñÿ íà òðóäå À.Ñ. Ìàêàðåíêî «Î âîñïèòà-
íèè». Â êíèãó âêëþ÷åíû íàèáîëåå âàæíîå è çíà÷èòåëüíîå èç îãðîìíîãî ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî íàñëåäèÿ. Ìûñëè À.Ñ. Ìàêàðåíêî î ðîëè êîëëåêòèâà è êîëëåêòèâíîãî 
òðóäà â âîñïèòàíèè, î êóëüòóðå ïîòðåáëåíèÿ è ðîäèòåëüñêîì àâòîðèòåòå, î âîñ-
ïèòàíèè ãåðîè÷åñêîé ëè÷íîñòè, î ìàñòåðñòâå âîñïèòàòåëÿ è çíà÷åíèè ïåäàãîãè-
÷åñêîãî êîëëåêòèâà êðàéíå àêòóàëüíû ñåãîäíÿ. Âñå, êîãî èíòåðåñóþò ïðîáëåìû 
âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, íàéäóò â ýòîé êíèãå îòâåòû íà ñàìûå ðàç-
íîîáðàçíûå âîïðîñû.

Ïðåäëàãàåì îáñóäèòü âîïðîñ: óñòàðåëà èëè íåò ïåäàãîãèêà Àíòîíà Ñåì¸íîâè÷à?
Ñëåäóþùèé âîïðîñ íàøåãî ñîáðàíèÿ: âîïðîñû ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ â ïåäà-

ãîãè÷åñêîì íàñëåäèè À.Ñ.Ìàêàðåíêî. 
Ïñèõîëîã øêîëû: Îñîçíàíèå çíà÷èìîñòè ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ïðèøëî 

ê èçâåñòíîìó ñîâåòñêîìó ïåäàãîãó À.Ñ.Ìàêàðåíêî íå ñðàçó. Â ìîëîäîñòè îí 
íàçûâàë ñåìüþ ïåðåæèòêîì ðàáîâëàäåëü÷åñêèõ âðåì¸í è îòäàâàë ïðåäïî÷òå-
íèå îáùåñòâåííîìó âîñïèòàíèþ. Îäíàêî ñî âðåìåíåì îí óâåðèëñÿ, ÷òî ñåìüÿ 
äîëæíà áûòü êîëëåêòèâîì, â êîòîðîì äåòè ïîëó÷àþò ïåðâîíà÷àëüíîå âîñïèòà-
íèå è êîòîðûé, íàðÿäó ñ ó÷ðåæäåíèÿìè îáùåñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ, âëèÿåò íà 
ïðàâèëüíîå ðàçâèòèå è ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ðåá¸íêà. Ìàêàðåíêî óòâåðæäàë, 
÷òî òîëüêî â òîé ñåìüå äåòè ïîëó÷àò ïðàâèëüíîå âîñïèòàíèå, êîòîðàÿ ñîçíà¸ò 
ñåáÿ ÷àñòüþ ñîâåòñêîãî îáùåñòâà, â êîòîðîé äåÿòåëüíîñòü ðîäèòåëåé ðàññìàòðè-
âàåòñÿ êàê íåîáõîäèìîå îáùåñòâó äåëî.

Íà âîïðîñ «Êòî âñ¸-òàêè âîñïèòûâàåò äåòåé: ñåìüÿ èëè øêîëà?» À.Ñ. Ìàêà-
ðåíêî îòâå÷àë êîðîòêî: è ñåìüÿ, è øêîëà. Ðîäèòåëè èìåþò âëàñòü è àâòîðèòåò, 
íî îíè íå áåñêîíòðîëüíû â ñâîèõ äåéñòâèÿõ. Îòåö ÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåííûì 
ñòàðøèì ÷ëåíîì êîëëåêòèâà, îí äîëæåí áûòü äëÿ äåòåé ïðèìåðîì êàê ãðàæäà-
íèí. Ðîäèòåëè âñåãäà äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî ðåá¸íîê íå òîëüêî èõ ðàäîñòü è íà-
äåæäà, íî è áóäóùèé ãðàæäàíèí, çà êîòîðîãî îíè îòâå÷àþò. Îñíîâíîé ïðèíöèï 
ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ âûðàæåí À.Ñ.Ìàêàðåíêî òàê: «ýòî ÷óâñòâî ìåðû â ëþáâè 
è ñòðîãîñòè, â ëàñêå è â ñóðîâîñòè». Íàäî íàó÷èòüñÿ áûòü ñòðîãèì ïðè î÷åíü 
ëàñêîâîì òîíå. Íóæåí íå êðèê, à ñïîêîéñòâèå, óâåðåííîñòü, òâ¸ðäîå ðåøåíèå, 
è âñ¸ ýòî ïðîèçâîäèò îáû÷íî ñàìîå áîëüøîå âïå÷àòëåíèå. Â ýòîì è áóäåò çà-
êëþ÷àòüñÿ è óâàæåíèå ê ðåá¸íêó, è òðåáîâàíèå ê íåìó. Â áåçìåðíîé ëþáâè 

[ 105 – 115 ]

Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû
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Ñöåíàðèè

è àëãîðèòìû

[ 133 – 142 ]

ê äåòÿì êàê ðàç è îòñóòñòâóåò òðåáîâàíèå, áåç êîòîðîãî íåò íèêàêîãî âîñïèòà-
òåëüíîãî ïðîöåññà. Íåóìåðåííîñòü â ëþáâè ê ðåá¸íêó íå òîëüêî ãóáèò ëó÷øèå 
÷åðòû åãî õàðàêòåðà, íî è çàðàæàåò ðåá¸íêà ïîðîé ñàìûì ðàçíóçäàííûì ýãî-
èçìîì. Ðîäèòåëè íå çàìå÷àþò, ÷òî ýòà íåóìåðåííîñòü ÿâëÿåòñÿ âûðàæåíèåì 
èõ ðîäèòåëüñêîé äåñïîòèè è ÷òî ðåá¸íîê, äëÿ ñ÷àñòüÿ êîòîðîãî îíè ãîòîâû 
ïîæåðòâîâàòü âñåì, ïî èõ âèíå ñòàíîâèòñÿ ãëóáîêî íåñ÷àñòíûì. Êàòåãîðè÷åñêè 
íàñòàèâàåò Ìàêàðåíêî íà òîì, ÷òîáû âìåøàòåëüñòâî ðîäèòåëåé â æèçíü ðå-
á¸íêà ïîä÷èíÿëîñü êàêîé-òî íîðìå. Íåëüçÿ äîïóñêàòü, ÷òîáû ðîäèòåëè âî èìÿ 
ñâîåé ñëåïîé ëþáâè îêóòûâàëè ðåá¸íêà ñëîæíîé, íåíóæíîé çàáîòîé, îêîâû-
âàþùåé åãî ñâîáîäó è èíèöèàòèâó. Òàêæå âðåäíà íåóìåðåííîñòü è â ñòðîãîñòè 
ðîäèòåëåé. Â îáðàùåíèè ñ äåòüìè íåäîïóñòèìà ãðóáîñòü, à òåì áîëåå ïîáîè 
è äðóãèå òåëåñíûå íàêàçàíèÿ. Ðîäèòåëè äîëæíû ïðîÿâèòü ê äåòÿì òðåáîâàòåëü-
íóþ ëþáîâü, íå ïîòâîðñòâîâàòü èõ ïðèõîòÿì è êàïðèçàì, èìåòü â ãëàçàõ äåòåé 
çàñëóæåííûé àâòîðèòåò.

Êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü: Ïðîñèì âàñ îòâåòèòü íà âîïðîñû àíêåòû: «Êòî âû 
ñâîåìó ðåá¸íêó: ðîäèòåëü èëè ïðèÿòåëü?».

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ àíêåòèðîâàíèÿ
Ðîäèòåëÿì ïðåäëîæåíû ðåêîìåíäàöèè ïî âîñïèòàíèþ äåòåé.
Çàêîí÷èòü ðîäèòåëüñêîå ñîáðàíèå ïðåäëàãàåì òàêèìè ñëîâàìè À.Ñ. Ìàêàðåí-

êî: «Íå äóìàéòå, ÷òî âû âîñïèòûâàåòå ðåá¸íêà òîëüêî òîãäà, êîãäà ñ íèì ðàçãîâà-
ðèâàåòå, èëè ïîó÷àåòå åãî, èëè ïðèêàçûâàåòå åìó. Âû âîñïèòûâàåòå åãî â êàæäûé 
ìîìåíò âàøåé æèçíè, äàæå òîãäà, êîãäà âàñ íåò äîìà».

Ïðèëîæåíèå 1

Àíêåòà «Êòî Âû ñâîåìó ðåá¸íêó: ðîäèòåëü èëè ïðèÿòåëü?»
Öåëü: ïîíÿòü ñâî¸ ïîâåäåíèå ïî îòíîøåíèþ ê ñâîèì äåòÿì.
Èíñòðóêöèÿ: èç ÷åòûð¸õ âàðèàíòîâ îòâåòà âûáåðèòå ñàìûé äëÿ Âàñ ïðåäïî-

÷òèòåëüíûé.
Ðåçóëüòàò òåñòèðîâàíèÿ îïðåäåëÿåòå ïî òàáëèöå, ïðèâåä¸ííîé â êîíöå îïðîñà. 
1. Âàøà äî÷ü òðåáóåò ïåðåêëþ÷èòü òåëåâèçîð ñ ôèëüìà, êîòîðûé Âàì 

î÷åíü íðàâèòñÿ, íà ïðîãðàììó ðîê-ìóçûêè. ×òî Âû äåëàåòå?
À) Âûïîëíÿåòå ïðîñüáó è ñìîòðèòå ðîê-øîó âìåñòå ñ íåé?
Á) Îòâå÷àåòå, ÷òî åé ïðèä¸òñÿ ïîäîæäàòü, ïîêà çàêîí÷èòñÿ ôèëüì? 
Â) Îáåùàåòå êóïèòü äëÿ íå¸ ïîðòàòèâíûé òåëåâèçîð?
Ã) Çàïèñûâàåòå ôèëüì íà âèäåî?
2. Âû âèäèòå â ñâîèõ äåòÿõ:
À) ëþäåé, ðàâíûõ ñåáå?
Á) òåõ, êòî ìîæåò ïîìî÷ü Âàì çàíîâî ïåðåæèòü ñâîþ ìîëîäîñòü?
Â) ìàëåíüêèõ âçðîñëûõ?
Ã) òåõ, êòî ïîñòîÿííî íóæäàåòñÿ â Âàøèõ äîáðûõ ñîâåòàõ?
3. Âû ðîäèòåëü ñðåäíèõ ëåò è ãîðäèòåñü ñâîåé øåâåëþðîé. Êàêóþ ïðè-

÷åñêó Âû íîñèòå?
À) êîòîðàÿ áîëüøå âñåãî Âàì ïîäõîäèò?
Á) êîòîðàÿ îòâå÷àåò ïîñëåäíåé ìîäå?
Â) êîòîðàÿ êîïèðóåò ïðè÷åñêó ëþáèìîé ðîê-çâåçäû?
Ã) êîòîðàÿ êîïèðóåò ñòèëü ñûíà (äî÷åðè)?

Í .  Ç î ë î ò ó õ è í à

Ð î ä è ò å ë ü ñ ê î å  ñ î á ð à í è å  ï î  ò å ì å :  « Â î ñ ï è ò à í è å  ð å á å í ê à  â  ñ å ì ü å »

ä ë ÿ  ð î ä è ò å ë å é  ó ÷ å í è ê î â  â î ñ ü ì î ã î  ê ë à ñ ñ à
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4. Ïîãîâîðèì î Âàøåì âîçðàñòå:
À) çíàþò ëè äåòè ñêîëüêî Âàì ëåò?
Á) Âû ïðåäïî÷èòàåòå íå ïðèçíàâàòü è íå ïîä÷¸ðêèâàòü ðàçíèöó â âîçðàñòå 

ìåæäó Âàìè è Âàøèìè äåòüìè?
Â) ñêðûâàåòå ëè Âû ñâîé âîçðàñò îò äåòåé?
Ã) íàñòàèâàåòå ëè Âû íà òîì, ÷òî çíàåòå áîëüøå, ïîòîìó ÷òî ñòàðøå?
5. Êàê Âû îäåâàåòåñü?
À) ïîäðàæàåòå ñòèëþ ðîê-çâåçäû ëþáèìîé ñûíîì (äî÷åðüþ)?
Á) ñòàðàåòåñü ñëåäîâàòü ñòèëþ ñûíà (äî÷åðè), ïîëàãàÿ, ÷òî ýòî ïîìîæåò óñòà-

íîâèòü áîëåå òåñíóþ ñâÿçü ìåæäó âàìè?
Â) âûáèðàåòå òó îäåæäó, êîòîðàÿ ëó÷øå âñåãî Âàì ïîäõîäèò?
Ã) ñëåäóåòå ìîëîä¸æíîé ìîäå, ïîòîìó ÷òî òàê ÷óâñòâóåòå ñåáÿ ìîëîæå?
6. Êàê Âû ïîñòóïèòå, åñëè çàìåòèòå, ÷òî ñûí — ïîäðîñòîê âäåë â óõî 

ñåðüãó?
À) ïîñ÷èòàåòå, ÷òî ýòî åãî ëè÷íîå äåëî?
Á) ñòàíåòå ïîäøó÷èâàòü íàä åãî æåíñòâåííîñòüþ?
Â) ñêàæèòå, ÷òî ýòî ìîäíî, íå æåëàÿ, ÷òîáû îí ñ÷¸ë Âàñ ñòàðîìîäíûì?
Ã) êóïèòå òàêóþ æå ñåðüãó è íàöåïèòå å¸, ÷òîáû ñîñòàâèòü ñûíó êîìïàíèþ?
7. Ñûí (äî÷ü) çàâîäèò ìóçûêó íà ïîëíóþ ãðîìêîñòü, à Âû:
À) çàòûêàåòå óøè âàòîé è äåëàåòå ñâîè äåëà?
Á) óìåíüøàåòå ãðîìêîñòü?
Â) ìèðèòåñü ñ ýòèì, ðàç óæ åìó (åé) òàê õî÷åòñÿ?
Ã) ãîâîðèòå, ÷òî ýòî ïîòðÿñàþùå, õîòÿ íà ñàìîì äåëå ìóçûêà áóêâàëüíî áü¸ò 

âàñ ïî ãîëîâå?
8. Ïðè ñïîðå ñ äåòüìè Âû:
À) ðåäêî ãîâîðèòå, ÷òî îíè îøèáàþòñÿ, îïàñàÿñü, êàê áû îíè íå ñòàëè îòâåð-

ãàòü Âàñ âîâñå?
Á) ñîãëàøàåòåñü èçìåíèòü ïîçèöèþ, ïîòîìó ÷òî äàëüíåéøèé ñïîð áåñïîëåçåí?
Â) ïîçâîëÿåòå èì èìåòü ïîñëåäíåå ñëîâî, ïîòîìó ÷òî æèçíü òàê êîðîòêà?
Ã) ïðèçíà¸òå, ÷òî îíè ïðàâû, åñëè îíè äåéñòâèòåëüíî ïðàâû?
9. Äåòè ïðèãëàñèëè â ãîñòè ñâåðñòíèêîâ, à Âû:
À) ïðåäîñòàâëÿåòå èõ ñàìèì ñåáå: ïóñòü äåëàþò, ÷òî õîòÿò?
Á) ñîñòàâëÿåòå èì êîìïàíèþ, ñòðåìÿñü äåðæàòüñÿ íà ðàâíûõ?
Â) ñïðàøèâàåòå ãîñòåé, ñ÷èòàþò ëè îíè ñâîèõ ðîäèòåëåé òàêèìè æå âåñ¸ëû-

ìè, êàê Âû?
Ã) íè âî ÷òî íå âìåøèâàåòåñü, íî äà¸òå ïîíÿòü, ÷òî Âû âñåãäà ðÿäîì íà ñëó-

÷àé, åñëè ÷òî-òî ïðîèçîéä¸ò?
10. Äåòè ñîáèðàþòñÿ íà äèñêîòåêó, íî Âàñ íå áåðóò, à Âû:
À) íå óäèâëÿåòåñü, ïîòîìó ÷òî îíè çíàþò, êàê Âàì òðóäíî âûäåðæàòü ýòè íî-

âûå òàíöû? 
Á) ïå÷àëèòåñü, ïîòîìó ÷òî õîòåëè ïîòàíöåâàòü âìåñòå ñ íèìè?
Â) îáèæàåòåñü, ïîòîìó ÷òî îíè íå õîòÿò ðàçäåëèòü ñ Âàìè ñâî¸ âåñåëüå?
Ã) ðàññòðàèâàåòåñü, ïîòîìó ÷òî ãîòîâèëèñü ê òàêîìó ñëó÷àþ ïîùåãîëÿòü â îá-

ëåãàþùèõ äæèíñàõ è ìåòàëëè÷åñêèõ ïîáðÿêóøêàõ?
11. Êîãäà Âû ïûòàåòåñü âåñòè ñåáÿ òàê, áóäòî âû íå ñòàðøå ñâîèõ äåòåé, 

ïî÷åìó Âû òàê äåëàåòå?
À) ÷òîáû áûòü ñ äåòüìè â õîðîøèõ îòíîøåíèÿõ?
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Á) ïîòîìó ÷òî ýòî ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ðàçíèöó â âîçðàñòå?
Â) ïîòîìó ÷òî ýòî ìîæåò äîëüøå óäåðæàòü ñåìüþ âìåñòå?
Ã) ïîòîìó ÷òî ýòî äëÿ Âàñ åñòåñòâåííî?
12. Â îòíîøåíèÿõ ñî ñâîèìè äåòüìè Âû:
À) îáðàùàåòåñü ñ íèìè êàê ñî âçðîñëûìè? 
Á) îáðàùàåòåñü ñ íèìè êàê ñ ìàëåíüêèìè?
Â) ñòðåìèòåñü áûòü èõ ïðèÿòåëåì?
Ã) âåä¸òå ñåáÿ òàê, êàê äîëæíî ðîäèòåëÿì?
Ïîäñ÷èòàéòå âàøè î÷êè:
À Á Â Ã
1) 3 0 2 1   7) 1 0 2 3
2) 3 2 1 0   8) 3 1 2 0
3) 0 2 1 3   9) 1 3 2 0
4) 1 3 2 0   10) 0 2 1 3
5) 2 3 0 1   11) 3 2 1 0
6) 0 1 2 3   12) 2 1 3 0
36–25 î÷êîâ: Âû, íàâåðíîå, äóìàåòå, ÷òî âåñåëî ïðîâîäèòå ñ äåòüìè âðåìÿ, 

ñòàðàÿñü áûòü ñ íèìè íà ðàâíûõ âî âñ¸ì. Íî ýòî ñåé÷àñ. Ïîçäíåå âû ìîæåòå ïî-
ïëàòèòüñÿ. Âû ñëèøêîì ïåðåèãðûâàåòå, âçÿâ íà ñåáÿ ðîëü ïðèÿòåëÿ ñîáñòâåííûõ 
äåòåé, ñòàâÿ èõ íà îäíó äîñêó ñ Âàìè. Âåäü áîëüøèíñòâî äåòåé ýòî ïðåêðàñíî 
ïîíèìàþò, à â ðåçóëüòàòå, êàê ñ÷èòàþò ýêñïåðòû, ïîäñïóäíî âîçðàñòàåò èõ íå-
ðâîçíîñòü. Áûòü ïðîñòî ïðèÿòåëåì íåäîñòàòî÷íî. Äåòè íóæäàþòñÿ â ðóêîâîäñòâå. 
Âàì íàäî ïîíÿòü, ÷òî ñ ðàçíèöåé â âîçðàñòå íè÷åãî ïîäåëàòü íåëüçÿ; è âàæíî 
îñîçíàòü, ÷òî èìåííî Âû ïðèçâàíû îáåñïå÷èòü ñâîèì äåòÿì ÷óâñòâî ïåðñïåêòèâû 
è ïðååìñòâåííîñòè, çíàíèå îáùåñòâåííûõ êîðíåé è âûáîð ìåñòà â æèçíè.

24–14 î÷êîâ: Âàøè äåòè òàê è íå çíàþò â òî÷íîñòè, êàê æå ñ Âàìè ïðàâèëü-
íî äåðæàòüñÿ. Âû ÿâíî ñòàðàåòåñü èì ïîòàêàòü, à çàòåì, êîãäà Âàì ýòî íóæíî, 
ïûòàåòåñü âîéòè â ðîëü ðîäèòåëÿ. Ðàíî èëè ïîçäíî Âû çàõîòèòå ïåðåñòàòü èãðàòü 
â ïðèÿòåëÿ, ÷òîáû ÿâèòü äåòÿì îáðàçåö çðåëîãî è îòâåòñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ. 
È ïóñòü Âàñ íå áåñïîêîèò îïàñåíèå, ÷òî äåòè ïåðåñòàíóò ëþáèòü Âàñ, åñëè Âû ñòà-
íåòå óòâåðæäàòü ñåáÿ â ðîëè ðîäèòåëÿ.

13–0 î÷êîâ: Òàê äåðæàòü, ìèñòåð (èëè ìèññèñ) ñðåäíèé ðîäèòåëü! Âû îò÷à-
ÿííî ïûòàåòåñü ïîíÿòü è îöåíèòü âå÷íî ìåíÿþùèåñÿ íàñòðîåíèÿ è íóæäû ñâîèõ 
äåòåé, èíîãäà ïîääà¸òåñü ñîáëàçíó óñòóïèòü èì. Â ýòîì íåò íè÷åãî ïëîõîãî, ïî-
òîìó ÷òî, ñóäÿ ïî âñåìó, Âû äîñòàòî÷íî ðàçóìíû è çíàåòå, êàê ñòðîèòü îòíîøåíèÿ 
ñ äåòüìè íà Âàøèõ, à íå èõ óñëîâèÿõ. Ññîðû íåèçáåæíû, îäíàêî, äåòè Âàñ ëþáÿò, 
óâàæàþò è, ãëàâíîå, âèäÿò â Âàñ ëþáÿùåãî è íàä¸æíîãî ðîäèòåëÿ. Ïðè óäà÷å Âàñ 
îæèäàåò òàêîå ñåìåéíîå ñ÷àñòüå, êàêîå ïîçâîëÿåò íàì âûäåðæàòü ñîâðåìåííóþ 
æèçíü ñ å¸ ñòðåññàìè è ðàçî÷àðîâàíèÿìè.

Ïðèëîæåíèå 2

Ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé ñåìåéíîé àòìîñôåðû
Ïîìíèòå: îò òîãî, êàê âû ðàçáóäèòå ðåá¸íêà, çàâèñèò åãî ïñèõîëîãè÷åñêèé 

íàñòðîé íà âåñü äåíü. 
Âðåìÿ äëÿ íî÷íîãî îòäûõà êàæäîìó òðåáóåòñÿ ñóãóáî èíäèâèäóàëüíî. Ïîêà-

çàòåëü — ÷òîáû ðåá¸íîê âûñïàëñÿ è ëåãêî ïðîñíóëñÿ, êîãäà âû åãî áóäèòå. 

Í .  Ç î ë î ò ó õ è í à

Ð î ä è ò å ë ü ñ ê î å  ñ î á ð à í è å  ï î  ò å ì å :  « Â î ñ ï è ò à í è å  ð å á å í ê à  â  ñ å ì ü å »

ä ë ÿ  ð î ä è ò å ë å é  ó ÷ å í è ê î â  â î ñ ü ì î ã î  ê ë à ñ ñ à

. .

Ñöåíàðèè

è àëãîðèòìû
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ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÀß  ÌÀÑÒÅÐÑÊÀß

Íàó÷èòåñü âñòðå÷àòü äåòåé. Çàäàâàéòå íåéòðàëüíûå âîïðîñû: «×òî áûëî èí-
òåðåñíîãî? ×åì ñåãîäíÿ çàíèìàëèñü?». 

Ðàäóéòåñü óñïåõàì ðåá¸íêà. Íå ðàçäðàæàéòåñü â ìîìåíò åãî âðåìåííûõ 
íåóäà÷. 

Òåðïåëèâî, ñ èíòåðåñîì ñëóøàéòå ðàññêàçû ðåá¸íêà î ñîáûòèÿõ â åãî æèçíè. 
Ðåá¸íîê äîëæåí ÷óâñòâîâàòü, ÷òî îí ëþáèì. Íåîáõîäèìî èñêëþ÷èòü èç 

îáùåíèÿ îêðèêè, ãðóáûå èíòîíàöèè, ñîçäàéòå â ñåìüå àòìîñôåðó ðàäîñòè, ëþáâè 
è óâàæåíèÿ. 

Âîñïèòàíèå òðóäîëþáèÿ ó äåòåé â ñåìüå
×àùå ïîîùðÿéòå ðåá¸íêà çà ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, èíèöèàòèâó, êà÷åñòâî âû-

ïîëíåííîé ðàáîòû. Åñëè íå âñ¸ ó íåãî ïîëó÷èëîñü — íå ðàçäðàæàéòåñü, à òåðïå-
ëèâî îáúÿñíèòå åù¸ ðàç. 

Ïðèâëåêàéòå ðåá¸íêà ê áîëüøèì ñåìåéíûì äåëàì è ïðèó÷àéòå ðåá¸íêà íà-
÷àòóþ ðàáîòó äîâîäèòü äî êîíöà. 

Êàæäûé ÷ëåí ñåìüè, â òîì ÷èñëå è ðåá¸íîê, äîëæåí èìåòü îáÿçàííîñòè ïî 
îáñëóæèâàíèþ ñåìüè. Íå íàêàçûâàéòå ðåá¸íêà òðóäîì! 

Âîñïèòàíèå äîáðîòû â äåòÿõ
Îáùåíèå — ñóòü æèçíè ÷åëîâåêà. Åñëè ìû õîòèì âèäåòü íàøèõ äåòåé äîáðû-

ìè, íàäî äîñòàâëÿòü ðåá¸íêó ðàäîñòü îáùåíèÿ ñ íàìè — ýòî ðàäîñòü ñîâìåñòíîãî 
ïîçíàíèÿ, ñîâìåñòíîãî òðóäà, ñîâìåñòíîé èãðû, ñîâìåñòíîãî îòäûõà. 

Äîáðîòà íà÷èíàåòñÿ ñ ëþáâè ê ëþäÿì è ê ïðèðîäå. Áóäåì ðàçâèâàòü â äåòÿõ 
÷óâñòâî ëþáâè êî âñåìó æèâîìó. 

Íàó÷èì äåòåé íåíàâèäåòü çëî è ðàâíîäóøèå. 
Êàê ìîæíî áîëüøå ëþáâè ê ðåá¸íêó, êàê ìîæíî áîëüøå òðåáîâàòåëüíîñòè 

ê íåìó. 
Äàâàéòå äåëàòü äîáðûå, õîðîøèå ïîñòóïêè, äåòè ó÷àòñÿ äîáðîìó ó íàñ. 
Íàó÷èìñÿ âëàäåòü ñîáîé!
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