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Ñâîáîäíîå âðåìÿ ÷åëîâåêà êàê ñôåðà îáùåñòâåííîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
âñåãäà áûëà ïðîñòðàíñòâîì ñîöèàëüíîãî êîíòðîëÿ îáùåñòâà è ãîñóäàðñòâà, 

ñîâðåìåííàÿ ýïîõà ñ å¸ ñëîæíîé äèàëåêòèêîé èíäèâèäóàëüíî-îáùåñòâåííîãî, 
÷àñòíî-ïóáëè÷íîãî ïðåâðàòèëî îðãàíèçàöèþ äîñóãà â ñïåöèôè÷åñêèé îáùåñòâåí-
íûé èíñòèòóò ñî ñâîåé ñîáñòâåííîé èíôðàñòðóêòóðîé, ñ îñîáûìè èíäóñòðèÿìè. 
Îäíîé èç äîñóãîâûõ èíäóñòðèé ÿâëÿåòñÿ èâåíò-ìåíåäæìåíò (Event-management), 
ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ ðåøåíèÿ òàêèõ çàäà÷ óêðåïëåíèå â ôèðìå êîðïîðàòèâíîãî 
äóõà, îðãàíèçàöèÿ ðàçíîãî ðîäà ÷àñòíûõ ìåðîïðèÿòèé, ïîääåðæàíèå èìèäæà 
îðãàíèçàöèè, ïðîäâèæåíèå áðåíäà íà ðûíîê, ïîääåðæàíèå ïîòðåáèòåëüñêîé 
ëîÿëüíîñòè. Âñå óñèëèÿ èâåíò-ìåíåæäìåíòà íàïðàâëåíû íà îðãàíèçàöèþ èâåíòà 
(îò àíãë. event — ñîáûòèå) — ðàçâëåêàòåëüíîãî èëè ðåêëàìíîãî ìåðîïðèÿòèÿ. 

Ïðèíöèïèàëüíûì îòëè÷èåì ðàññìîòðåíèÿ îðãàíèçàöèè ñâîáîäíîãî âðåìåíè 
äåòåé â îáðàçîâàòåëüíîì êîíòåêñòå ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî äîñóãîâîå ìåðîïðèÿòèå ïî-
íèìàåòñÿ êàê îòíîñèòåëüíî çàâåðø¸ííûé ôðàãìåíò æèçíåäåÿòåëüíîñòè äåòåé 
â îïðåäåë¸ííûé ôèêñèðîâàííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, îðãàíèçîâàííûé äëÿ îò-
äûõà, ðàçâëå÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà. 

Îñíîâûâàÿñü íà ìåòîäîëîãè÷åñêîé ñõåìå À.Â. Ìóäðèêà, ìîæíî â êà÷åñòâå 
ñîäåðæàíèÿ äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé ðàññìàòðèâàòü òàêèå ñôåðû æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè, êàê ïîçíàíèå, îáùåíèå, ôèçè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêàÿ 
äåÿòåëüíîñòü, äóõîâíî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Ïîçíàíèå êàê ñîäåðæàíèå äîñóãîâûõ çàíÿòèé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé «ïðî-
öåññ http://dic.academic.ru/dic.nsf/enc3p/246322  îòðàæåíèÿ è âîñïðîèçâåäå-
íèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè â ìûøëåíèè ñóáúåêòà, ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ íî-
âîå çíàíèå î ìèðå…, àêòèâíîñòü, íàïðàâëåííàÿ íà ïîçíàíèå îêðóæàþùåãî ìèðà 
èäåé, âåùåé è îòíîøåíèé»2. Ïîçíàíèå â êà÷åñòâå ñîäåðæàíèÿ äîñóãîâûõ çàíÿòèé 
ìîæåò ñóùåñòâîâàòü â íåñêîëüêèõ âàðèàíòàõ:

— ñïåöèàëüíî è ñèñòåìíî îðãàíèçîâàííîå ïîçíàíèå (îáó÷åíèå, ïðîñâåùå-
íèå, ñòèìóëèðîâàíèå ñàìîîáðàçîâàíèÿ);

— ïîçíàíèå ðåïðîäóêòèâíîå è ïðîäóêòèâíîå (íàó÷íîå òâîð÷åñòâî — èññëå-
äîâàíèå, ÷àñòè÷íî-ïîèñêîâûå ïðàêòèêè è ò.ä.). 

Äóõîâíî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü (òåðìèí À.Â. Ìóäðèêà) — àêòèâíîñòü 
÷åëîâåêà, ñâÿçàííàÿ ñ «… èñïîëüçîâàíèåì äóõîâíûõ è ñîöèàëüíûõ öåííîñòåé»3. 
Â çàäàííîì àâòîðîì ñìûñëå äóõîâíî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü àäåêâàòíà ïîíÿ-
òèþ «õóäîæåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü», êàê ñâÿçàííàÿ ñ èñêóññòâîì è â òî æå âðåìÿ 
îòâå÷àþùàÿ òðåáîâàíèÿì èñêóññòâà — ýñòåòè÷åñêàÿ (âîñïðèÿòèå è ñîçäàíèå 
ïðåäìåòîâ èñêóññòâà):

◆ èñïîëíåíèå ìóçûêè — ñëóøàíèå ìóçûêè,

Äîñóãîâîå ìåðîïðèÿòèå: 

ñîäåðæàíèå, ñïîñîáû è ôîðìû 

îðãàíèçàöèè1

Á. Êóïðèÿíîâ 

[ 41 – 64 ]
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◆ èñïîëíåíèå ðîëåé â ñàìîäåÿòåëüíîì òåàòðàëüíîì ïðåäñòàâëåíèè — ïîñå-
ùåíèå òåàòðà è ïðîñìîòð ñïåêòàêëÿ,

◆ ñîçäàíèå ïðåäìåòîâ èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà — ïîñåùåíèå âûñòàâêè 
êàðòèí, ïðåäìåòîâ äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî òâîð÷åñòâà. 

Â ïðîöåññå ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè «óäîâëåòâîðÿåòñÿ ïîòðåáíîñòü 
â ôóíêöèîíàëüíî-îðãàíè÷åñêîé àêòèâíîñòè, íàïðàâëåííîé íà ðåàëèçàöèþ ðå-
á¸íêîì ñâîèõ ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé è èõ ðàçâèòèå»4. Â ñôåðó ôèçè÷åñêîé 
àêòèâíîñòè äåòåé âêëþ÷àþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûå (èíäèâèäóàëüíûå è ãðóïïî-
âûå) çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé, îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ ñîðåâíîâàíèé 
è ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûõ çàíÿòèé ïî ðàçëè÷íûì êîìïëåêñàì ôèçè÷åñêèõ óïðàæ-
íåíèé. Ïðèìåðîì ñîäåðæàòåëüíîé ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè ÿâëÿåòñÿ ôèòíåñ (ñ 
àíãë. «fitness» — ñîîòâåòñòâèå), â îòëè÷èå îò ñòèõèéíûõ çàíÿòèé ôèçêóëüòóðîé, 
ôèòíåñ ïðåäïîëàãàåò ïîäáîð ðàçíûõ âèäîâ ñïîðòèâíûõ óïðàæíåíèé è äðóãèõ ìåð 
èíäèâèäóàëüíî äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà ñ öåëüþ îáùåãî îçäîðîâëåíèÿ è êîððåê-
öèè ôèãóðû. Ôèòíåñ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè, óõîä çà ñâîèì òåëîì 
è ëèöîì, çäîðîâîå ïèòàíèå, ýòî íå ïðîñòî çàíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòóðîé, à ñòèëü 
æèçíè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà.

Ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü (çàíÿòèÿ ëþáèòåëüñêèì òðóäîì)– «äî-
ñòóïíîå øêîëüíèêó îïðåäåë¸ííîãî âîçðàñòà ïðåîáðàçîâàíèå íåïîñðåäñòâåííî 
îêðóæàþùåé åãî ïðèðîäíîé è ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè». Âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé 
çíà÷åíèÿ ñëîâà «òðóä» ÿâëÿþòñÿ îñîáûå ñâîéñòâà ïðîäóêòà òðóäà: íàãëÿä-
íîñòü — îñÿçàåìîñòü (âîçìîæíîñòü íåïîñðåäñòâåííî ñîçåðöàòü, äîñòóïíîñòü äëÿ 
íåïîñðåäñòâåííîãî íàáëþäåíèÿ, âîçìîæíîñòü áûòü âîñïðèíÿòûì ïîñðåäñòâîì 
îñÿçàíèÿ), ïîëåçíîñòü (ïðèíîñÿùèé ïîëüçó), âåùåñòâåííîñòü (âåùü ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ïðåäìåò ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, ñîçäàííûé òðóäîì ÷åëîâåêà è ÿâëÿþùèéñÿ 
îñíîâíûì îáúåêòîì â èìóùåñòâåííîì ïðàâîîòíîøåíèè). 

Îáùåñòâåííî-ïîëåçíûå ñîçèäàòåëüíûå äîñóãîâûå çàíÿòèÿ è ïðàêòèêè. Êà-
íàäñêèé èññëåäîâàòåëü Ð.À. Ñòåááèíñ ââîäèò ïîíÿòèå «ñåðü¸çíûé äîñóã» — äîñó-
ãîâûå ïðàêòèêè (ðåæå äîñóãîâûå çàíÿòèÿ) ëþáèòåëÿ — ó÷àñòíèêà îáùåñòâåííîé 
(ñàìî)äåÿòåëüíîñòè — âîëîíòåðà. Â ñåðü¸çíîì äîñóãå âîëîíòåðû ðåàëèçóþò îá-
ùåñòâåííóþ êàðüåðó âíå ðàáîòû, ïðèîáðåòàÿ ñîöèàëüíî-êîììóíèêàòèâíûå êîì-
ïåòåíöèè. Ïðè÷èíîé èñïîëüçîâàíèÿ äîñóãà äëÿ çàíÿòèé âîëîíòåðñêîé ðàáîòîé 
ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî èíûå âèäû äîñóãà íå ñïîñîáíû óòîëèòü æàæäó îðãàíèçàöèîííîé 
ïðèíàäëåæíîñòè, ïîñêîëüêó îíà (ýòè ïðàêòèêè) òîëüêî èçðåäêà ñòàíîâÿòñÿ ôîð-
ìàëüíî îðãàíèçîâàííûìè. Äîñòîèíñòâî îáùåñòâåííî-ïîëåçíîãî ñîçèäàòåëüíîãî 
äîñóãà â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè âèäàìè äîñóãîâûõ ïðàêòèê ñîñòîèò â èíòåðèîðè-
çàöèè çíà÷åíèé ñèìâîëîâ îáùíîñòè, èäåíòèôèêàöèè ó÷àñòíèêà ñ îðãàíèçàöèåé, 
îùóùåíèè ó÷àñòíèêîì ñîöèàëüíîé ñîëèäàðíîñòè.

Îáùåíèå êàê ñôåðó æèçíåäåÿòåëüíîñòè À.Â. Ìóäðèê îïðåäåëÿåò òàê: 
«ñôåðà, àêòèâíîñòü â êîòîðîé íàïðàâëåíà íà ïîçíàíèå ñåáÿ, ëþäåé è âçàèìî-
äåéñòâèå ñ íèìè.. ïîä îáùåíèåì ïîíèìàåòñÿ îáìåí äóõîâíûìè öåííîñòÿìè 
(îáùåïðèçíàííûìè è ñïåöèôè÷åñêèìè äëÿ ïîëîâîçðàñòíûõ ãðóïï ó÷àùèõñÿ), 
êîòîðûé ïðîèñõîäèò êàê â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ øêîëüíèêà ñ îêðóæàþùè-
ìè ëþäüìè, òàê è â ôîðìå äèàëîãà ñ «äðóãèìè ß»5. Ìåñòî îáùåíèÿ â ñîäåðæà-
íèè æèçíåäåÿòåëüíîñòè âíåøêîëüíûõ âîñïèòàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé, ñ îäíîé 
ñòîðîíû, õàðàêòåðèçóåòñÿ âñåîáùíîñòüþ, òî åñòü â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè 
ïðåäñòàâëåíî â êàæäîì ó÷ðåæäåíèè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé, 

Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû

[ 105 – 115 ]
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ïîýòîìó ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî â ýòîì êëþ÷å îáùåíèå îáåñïå÷èâàåò ðåøåíèå çà-
äà÷ ïðèñïîñîáëåíèÿ âîñïèòàííèêîâ è âîñïðîèçâîäñòâà æèçíåäåÿòåëüíîñòè 
èíäè âèäîâ. 

Ñïîñîáû îðãàíèçàöèè äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïîðÿ-
äîê îñóùåñòâëåíèÿ ïîñðåäíè÷åñòâà ìåæäó ðåá¸íêîì (äåòüìè) è îêðóæàþùåé èõ 
ïðèðîäíîé è ñîöèàëüíîé ñðåäîé. Ñïîñîáàìè îðãàíèçàöèè äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿ-
òèé ÿâëÿþòñÿ: äåìîíñòðàöèÿ, äèàëîã ñîçåðöàíèå, èññëåäîâàíèå, ðèòóàë, ïðåîäî-
ëåíèå — ñîðåâíîâàíèå, ñîçèäàíèå, ðàçâëå÷åíèå, èãðà.

Äåìîíñòðàöèÿ — ïðåäúÿâëåíèå ðåá¸íêîì (äåòüìè) ÷åãî-ëèáî íàãëÿäíûì 
ñïîñîáîì, íàïðàâëåííîå íà îôîðìëåíèå â ñîçíàíèè çðèòåëÿ îáðàçà, äåìîíñòðè-
ðóÿ, ðåá¸íîê (äåòè) ïðîòèâîïîñòàâëÿþò ñåáÿ çðèòåëþ êàê ñóáúåêòó, êîòîðûé ìî-
æåò âîñïðèíÿòü äåìîíñòðàöèþ.

Äèàëîã — êàê ñïîñîá îðãàíèçàöèè äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ðàâíîïðàâíîå âçàèìîäåéñòâèå äåòåé ñ äðóãèìè ñóáúåêòàìè èëè ìåæäó ñîáîé, 
õàðàêòåðèçóþùååñÿ åäèíåíèåì â èíôîðìàöèîííîì ïðîöåññå è íàïðàâëåííîå íà 
îôîðìëåíèå â ñîçíàíèè ó÷àñòíèêîâ äèàëîãà àíàëîãè÷íûõ îáðàçîâ.

Ñîçåðöàíèå — íåïîñðåäñòâåííîå âîñïðèÿòèå ðåá¸íêîì (äåòüìè) îáúåêòîâ, 
ÿâëåíèé äëÿ îôîðìëåíèÿ â ñîáñòâåííîì ñîçíàíèè îáðàçà (îáðàçîâ), ïîðîæäàå-
ìûõ ñîçåðöàåìûìè îáúåêòàìè èëè ÿâëåíèÿìè, ñîçåðöàþùèé (â êà÷åñòâå îáúåêòà 
âçàèìîäåéñòâèÿ) ïîä÷èíÿåò ñâî¸ ñîçíàíèå ñîçåðöàåìîìó (êîòîðûé âîñïðèíèìà-
åòñÿ êàê ñóáúåêò). Ñîçåðöàíèå ïî ðîëè ðåá¸íêà ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáîì, ïðîòèâîïî-
ëîæíûì äåìîíñòðàöèè (ñîçåðöàòåëü — äåìîíñòðàòîð). 

Èññëåäîâàíèå — êàê ñïîñîá îðãàíèçàöèè äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé ïðåäïîëà-
ãàåò ïðîÿâëåíèå ðåá¸íêîì (äåòüìè) àêòèâíîñòè â êà÷åñòâå ñóáúåêòà ïî îôîðìëå-
íèþ â ñîáñòâåííîì ñîçíàíèè îáðàçà èçó÷àåìîãî îáúåêòà.

Ðèòóàë (ñèìâîëè÷åñêîå äåéñòâèå) êàê ñïîñîá îðãàíèçàöèè äîñóãîâûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ïîäîáíî äèàëîãó õàðàêòåðèçóåòñÿ åäèíåíèåì ó÷àñòíèêîâ òîëüêî, íî 
íå â èíôîðìàöèîííîì ïðîöåññå, à â ñèìâîëè÷åñêè îçíà÷åííîì è ýìîöèîíàëüíî 
îêðàøåííîì äåéñòâèè ñ ïðåäìåòàìè, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ó âñåõ èñïîëíÿþùèõ 
ðèòóàë âîçíèêàåò àíàëîãè÷íîå ñîñòîÿíèå.

Ïðåîäîëåíèå (ñîðåâíîâàíèå, êîíêóðñ) â êà÷åñòâå ñïîñîáà îðãàíèçàöèè äîñó-
ãîâûõ ìåðîïðèÿòèé ñòðîèòñÿ êàê ïðîòèâîïîñòàâëåíèå ðåá¸íêà (ãðóïïû äåòåé) êàê 
ñóáúåêòà äðóãîìó ñóáúåêòó (êîíêóðåíòó). Â êà÷åñòâå âèçàâè, êîòîðîãî íàäî ïåðå-
ñèëèòü, ñ êåì íàäî ñïðàâèòüñÿ, ìîæåò âûñòóïàòü äðóãîé ðåá¸íîê (ãðóïïà ó÷àñò-
íèêîâ). Íî ñàìûì ïàðàäîêñàëüíûì âàðèàíòîì ïðåîäîëåíèÿ ñòàíîâèòñÿ òàêîé, 
êîãäà ðåá¸íêîì ñóáúåêòèâíî â êà÷åñòâå ïðîòèâíèêà âîñïðèíèìàåòñÿ ôèçè÷åñêèé 
îáúåêò (ãîðà-âåðøèíà, äëèííàÿ äîðîãà, òðóäíûé ïåðåõîä, ñïëàâ ïî ðåêå, áûòîâûå 
òðóäíîñòè), à ôàêòè÷åñêè ïðîèñõîäèò ïðåîäîëåíèå ñåáÿ. 

Ñîçèäàíèå — àêòèâíîå âîçäåéñòâèå ðåá¸íêà (äåòåé), âûñòóïàþùåãî êàê ñóáú-
åêò ñîçèäàíèÿ, íà îáúåêòû ñ öåëüþ èõ ïðåîáðàçîâàíèÿ (èçìåíåíèÿ èõ ñîñòîÿíèÿ), 
íî è îäíîâðåìåííî äëÿ èçìåíåíèÿ ñîáñòâåííîãî ñóáúåêòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ (ïðå-
âðàùåíèÿ ñâîåãî ñóáúåêòèâíîãî îáðàçà â îáúåêòèâíûé ïðîäóêò).

Ðàçâëå÷åíèå, êàê è ñîçåðöàíèå, ïðåäïîëàãàåò ñóáúåêòèâíûé ïåðåõîä ðåá¸íêà 
â ðîëü îáúåêòà, âîñïðèíèìàþùåãî ðàçâëåêàòåëüíîå âîçäåéñòâèå ñóáúåêòà äëÿ ïî-
ëó÷åíèÿ îñîáîãî ñîñòîÿíèÿ óäîâîëüñòâèÿ.

Â êà÷åñòâå ñèíòåòè÷åñêîãî ñïîñîáà îðãàíèçàöèè äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé âû-
ñòóïàåò èãðà, ñî÷åòàþùàÿ â ñåáå ðèòóàë (åäèíñòâî èãðîêîâ â ñèìâîëè÷åñêèõ äåé-
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ñòâèÿõ — óñëîâíîñòü èãðû, óñëîâíîå ìîäåëèðîâàíèå òîé èëè èíîé ðàçâ¸ðíóòîé 
äåÿòåëüíîñòè), ïðåîäîëåíèå (ñîðåâíîâàòåëüíîñòü èãðû), ðàçâëå÷åíèå (íåïðîäóê-
òèâíîñòü èãðû, ìîòèâ ó÷àñòèÿ â èãðå çàêëþ÷àåòñÿ íå â å¸ ðåçóëüòàòàõ, à â ñàìîì 
ïðîöåññå). 

Åù¸ îäíèì ñèíòåòè÷åñêèì ýëåìåíòîì â ñòðóêòóðå äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ 
âûñòóïàåò òâîð÷åñòâî — ðàçíîâèäíîñòü ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííîé 
ñ ñîçäàíèåì îáúåêòîâ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ íîâèçíîé è îðèãèíàëüíîñòüþ, ïðîòè-
âîñòîèò äåÿòåëüíîñòè ðåïðîäóêòèâíîãî õàðàêòåðà — âîñïðîèçâåäåíèåì èçâåñò-
íûõ îáðàçöîâ. Òâîð÷åñòâî ïðåäïîëàãàåò, ñ îäíîé ñòîðîíû, âîçíèêíîâåíèå îñîáîé 
àòìîñôåðû ñâîáîäû, ïîèñêà, ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ, à ñ äðóãîé, — öåëóþ ãàììó 
ïåðåæèâàíèé ðàäîñòè îò ïðèäóìûâàíèÿ, ðåàëèçàöèè çàìûñëà. 

Ôîðìà îðãàíèçàöèè äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ — îãðàíè÷åííîå ïî âðåìåíè 
è ìåñòó ñòðóêòóðèðîâàííîå (ôîðìàòèçèðîâàííîå) ñâîáîäíîå âðåìÿïðåïðîâîæ-
äåíèå íåñêîëüêèõ ëèö, ðåàëèçóþùèõ ñîáñòâåííûå ïîòðåáíîñòè â äâèãàòåëüíîé 
àêòèâíîñòè, ðåêðåàöèè, ðåëàêñàöèè, ðàçâèòèè.

Îïèðàÿñü íà ñóùåñòâóþùèå ïîäõîäû â ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå (Ñ.Ï. Àôà-
íàñüåâ, Ñ.Ä. Ïîëÿêîâ, Å.Â. Òèòîâà è äðóãèå), ìû ïîëàãàåì, ÷òî ñóùíîñòíûìè ïðè-
çíàêàìè ôîðìû îðãàíèçàöèè äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ ÿâëÿþòñÿ:

◆ ó÷àñòíèêè äåÿòåëüíîñòè (ëèöà èëè ãðóïïû ëèö), âûïîëíÿþùèå êàêèå-ëèáî 
òî÷íî óñòàíîâëåííûå ôóíêöèè — îðãàíèçàòîðîâ, âûñòóïàþùèõ, çðèòåëåé è ò.ä.;

◆ äîñóãîâûå çàäà÷è, êîòîðûå ìîæíî ðåøèòü ïðè ïîìîùè äàííîé ôîðìû (ïî-
òåíöèàë ôîðìû, å¸ ñîäåðæàòåëüíîñòü);

◆ îðãàíèçàöèÿ âðåìåíè (ôèêñèðîâàííûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ 
ôîðìû);

◆ íàáîð àêòîâ, ñèòóàöèé, ïðîöåäóð;
◆ ïîðÿäîê äåéñòâèé (àëãîðèòì);
◆ îðãàíèçàöèÿ ïðîñòðàíñòâà.
Ñòðóêòóðà âçàèìîäåéñòâèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ: ôóíêöèè ó÷àñòíèêîâ, ñîäåðæà-

íèå âçàèìîäåéñòâèÿ, ìåòîäû è ïðè¸ìû âçàèìîäåéñòâèÿ, ïîðÿäîê äåéñòâèé, ìàòå-
ðèàë, íà êîòîðîì ðàçâåðòûâàåòñÿ âçàèìîäåéñòâèå. Ãîâîðÿ îá àëãîðèòìå äåéñòâèé 
ó÷àñòíèêîâ, íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü îá ýìîöèîíàëüíîì è ñîäåðæàòåëüíîì ðèòìå 
ôîðìû — îïðåäåë¸ííîé îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè âî âðåìåíè, èõ 
ôàçíîñòü, ïîâòîðÿåìîñòü, ïåðèîäè÷íîñòü.

Êëàññèôèêàöèÿ ôîðì îðãàíèçàöèè äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé ìîæåò áûòü ïî-
ñòðîåíà íà ðàçëè÷íûõ îñíîâàíèÿõ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàèáîëåå óäîáíîé è íà-
ó÷íî îáîñíîâàííîé ÿâëÿåòñÿ òèïîëîãèÿ, êîòîðàÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, îïèðàåòñÿ íà 
õðåñòîìàòèéíóþ èäåþ Ë.È. Óìàíñêîãî î òð¸õ ôîðìàõ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, 
à ñ äðóãîé, îñíîâûâàåòñÿ íà èäåå, î ïîäîáèè äîñóãîâûõ ôîðì òðàäèöèîííûì ôîð-
ìàì æèçíåäåÿòåëüíîñòè êðåñòüÿíñêîãî ñîîáùåñòâà (Á.Â. Êóïðèÿíîâ). Ñîãëàñíî 
ïðèâîäèìîé íèæå êëàññèôèêàöèè ïðîöåäóðû ïåðåäâèæåíèÿ ó÷àñòíèêîâ îïðåäå-
ëÿþò òðè áàçîâûå ôîðìû îðãàíèçàöèè äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé:

◆ óïîðÿäî÷åííîå äâèæåíèå ïî ìàðøðóòó — áàçîâàÿ ôîðìà «ïóòåøåñòâèå» 
(«øåñòâèå»),

◆ ñâîáîäíîå (íåóïîðÿäî÷íîå) äâèæåíèå â ðàìêàõ îãðàíè÷åííîé ïëîùàä-
êè — áàçîâàÿ ôîðìà «ãóëÿíèå»,

◆ ìèíèìàëüíîå äâèæåíèå (ó÷àñòíèêè ëèáî ñòîÿò, ëèáî íå ñòîÿò) â ðàìêàõ 
îãðàíè÷åííîé ïëîùàäêè — áàçîâàÿ ôîðìà «ïðåäñòàâëåíèå».

Á .  Ê ó ï ð è ÿ í î â

Ä î ñ ó ã î â î å  ì å ð î ï ð è ÿ ò è å :  ñ î ä å ð æ à í è å ,  ñ ï î ñ î á û

è  ô î ð ì û  î ð ã à í è ç à ö è è

Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû
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Áàçîâàÿ ôîðìà «ïðåäñòàâëåíèå» õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî îðãàíèçàöèÿ 
ïðîñòðàíñòâà ïðåäïîëàãàåò ÿðêî âûðàæåííûé öåíòð âíèìàíèÿ (ñöåíà, òðèáóíà, 
ñïîðòèâíàÿ ïëîùàäêà è ò.ï.), õàðàêòåð äåéñòâèé ó÷àñòíèêîâ îïðåäåëÿåòñÿ íà-
ëè÷èåì âûñòóïàþùèõ è çðèòåëåé, äàæå åñëè â õîäå äåéñòâèÿ ïðîèñõîäèò îáìåí 
ýòèìè ôóíêöèÿìè. Ýòíîêóëüòóðíûìè ïðîîáðàçàìè äàííîé áàçîâîé ôîðìû ìîãóò 
ñ÷èòàòüñÿ «íàðîäíîå âå÷å» — ñåëüñêèé ñõîä, ðèòóàë êîëëåêòèâíîé ìîëèòâû (öåð-
êîâíîé ñëóæáû), ïóáëè÷íîå ÷òåíèå óêàçîâ, íàãðàæäåíèå èëè íàêàçàíèå. Â ñîâðå-
ìåííîé ïðàêòèêå îðãàíèçàöèè äîñóãà ñèíîíèìîì ïîíÿòèÿ ïðåäñòàâëåíèÿ ñòàëî 
àíãëèéñêîå ñëîâî «øîó», õîòÿ ýòî è íå ñîâñåì òî÷íî. Â áàçîâîé ôîðìå îðãàíè-
çàöèè äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé «ïðåäñòàâëåíèå» âûäåëÿþòñÿ ðàçíîâèäíîñòè ïî 
äîìèíèðóþùèì ñïîñîáàì îðãàíèçàöèè. Ê ïðåäñòàâëåíèÿì ñ ïðåîáëàäàíèåì äèà-
ëîãà îòíîñÿòñÿ òàêèå ôîðìû îðãàíèçàöèè äîñóãà, êàê äèñêóññèÿ, ïðîñâåòèòåëü-
ñêàÿ ëåêöèÿ èëè áåñåäà, äèñïóò, ñîåäèíåíèå â ïðåäñòàâëåíèè äèàëîãà è ðèòóàëà 
íàáëþäàåòñÿ â òîðæåñòâåííîé öåðåìîíèè. 

Ïðåäñòàâëåíèÿìè — äåìîíñòðàöèÿìè ìîæíî íàçûâàòü ñàìîäåÿòåëüíûé ñïåê-
òàêëü èëè êîíöåðò, êîòîðûé â êà÷åñòâå äîñóãà äåòè ïîêàçûâàþò ñâîèì ðîäèòåëÿì, 
ó÷èòåëÿì, äðóã äðóãó, ê ýòîé ðàçíîâèäíîñòè ôîðì îðãàíèçàöèè îòíîñÿòñÿ êîí-
êóðñíûå ïðîãðàììû, ïðîâîäèìûå â çðèòåëüíîì çàëå èëè ïðèñïîñîáëåííîé ïîä 
íåãî ïëîùàäêå. Íàèáîëåå èçâåñòíîé è øèðîêî èñïîëüçóåìîé êîíêóðñíîé øîó-
ïðîãðàììîé ÿâëÿåòñÿ ÊÂÍ (êîíêóðñ âåñ¸ëûõ è íàõîä÷èâûõ).

Åñëè æå ðîëü ó÷àñòíèêà äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ ñâîäèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî 
ê ðîëè çðèòåëÿ, ñëóøàòåëÿ, òî ïåðåä íàìè — ïðåäñòàâëåíèå — ñîçåðöàíèå, ïðè-
ìåðàìè òàêèõ ìåðîïðèÿòèé ìîæíî íàçâàòü îðãàíèçîâàííîå ïîñåùåíèå ñïåêòàêëÿ 
â ïðîôåññèîíàëüíîì òåàòðå, êîíöåðòà ñèìôîíè÷åñêîé ìóçûêè â ôèëàðìîíèè. 
Â êà÷åñòâå ðàçâëåêàòåëüíûõ òåëåïðîãðàìì â 90-å ãîäû ïîÿâèëàñü òàêàÿ ðàç-
íîâèäíîñòü ïðåäñòàâëåíèÿ, êàê êóëèíàðíîå øîó — ïóáëè÷íîå èçãîòîâëåíèå 
(ïóáëè÷íîå ñîçèäàíèå) îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ áëþä. Â ñèëó íåäîñòàòî÷íîé 
çðåëèùíîñòè òàêèå ïðîãðàììû äîïîëíÿþòñÿ äðóãèìè ýìîöèîíàëüíûìè ýëåìåí-
òàìè — ñîðåâíîâàòåëüíîñòüþ (êîíêóðñ) èëè âñòðå÷åé — áåñåäîé ñ ïîïóëÿðíûì 
(èçâåñòíûì, èíòåðåñíûì) ÷åëîâåêîì. 

Âòîðàÿ áàçîâàÿ ôîðìà — ãóëÿíèå ÿâëÿåòñÿ òðàäèöèîííîé ôîðìîé âðåìÿ-
ïðåïðîâîæäåíèÿ ñ ðàçâëå÷åíèÿìè, òàíöàìè, ëèáî íà îòêðûòîì âîçäóõå (ãóëÿòü 
â ïàðêå, â ãîðîäñêîì ñàäó), ëèáî â ñïåöèàëüíûõ çàëàõ (áàë, âå÷åðèíêà, ïîñèäåë-
êè). Ê ãóëÿíèÿì îòíîñèòñÿ ïðèõîä â ãîñòè, ïîñåùåíèå ðîäíûõ è çíàêîìûõ ñ çàñòî-
ëü¸ì, ðàçãîâîðàìè è ò.ä. Ïî ñâîåìó ñîöèîêóëüòóðíîìó êîíòåêñòó ãóëÿíèå áîëåå, 
÷åì äðóãèå ôîðìû, ïðåäïîëàãàåò íåêîòîðûé ñóáúåêòèâíûé îòðûâ ãóëÿþùåãî îò 
ïîâñåäíåâíîñòè, ðîññèéñêîå ãóëÿíèå ñðîäíè èòàëüÿíñêîìó èëè ëàòèíîàìåðèêàí-
ñêîìó êàðíàâàëó. Îñîáåííîñòüþ ãóëÿíèÿ êàê áàçîâîé ôîðìû îðãàíèçàöèè äî-
ñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå åäèíîãî öåíòðà âíèìàíèÿ è çàêðåïë¸í-
íîé çà ó÷àñòíèêîì ðîëè (ôóíêöèè), ëîêàëüíûå öåíòðû âíèìàíèÿ ðàçáðîñàíû íà 
ïëîùàäêå, è êàæäûé ó÷àñòíèê, ñâîáîäíî ïåðåäâèãàÿñü, ìîæåò âûáèðàòü èíòåðå-
ñóþùèé åãî öåíòð, ãäå âûñòóïàòü êàê â ðîëè çðèòåëÿ èëè àêòèâíîãî äåÿòåëÿ. Äëÿ 
îðãàíèçàöèè äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ â ôîðìå ãóëÿíèÿ ñëåäóåò ïðåäóñìîòðåòü 
èçáûòî÷íîñòü ïðèâëåêàòåëüíûõ çàíÿòèé è çðåëèù, äëÿ òîãî, ÷òîáû ïåðåìåùàÿñü 
ïî ïëîùàäêå, ó÷àñòíèêàì áûëî íå ñêó÷íî. 

×àñòíûìè ñëó÷àÿìè ãóëÿíèÿ êàê áàçîâîé ôîðìû îðãàíèçàöèè äîñóãîâûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ÿâëÿþòñÿ òàíöåâàëüíàÿ ïðîãðàììà, ÿðìàðêà, âå÷åð îáùåíèÿ â èìïðî-
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âèçèðîâàííîì êàôå, ïðåäñòàâëåíèå â êðóãó (âîêðóã íîâîãîäíåé ¸ëêè). Ê ãðóïïå 
ôîðì «ãóëÿíèå» îòíîñÿòñÿ òàêèå ñâîåîáðàçíûå âàðèàíòû ñâîáîäíîãî âðåìÿ-
ïðåïðîâîæäåíèÿ, êàê ïîäãîòîâêà ê ñàìîäåÿòåëüíîìó ïðåäñòàâëåíèþ (ðåïåòèöèè), 
èçãîòîâëåíèå èíôîðìàöèîííîãî ïðîäóêòà — þìîðèñòè÷åñêîé ãàçåòû — ïîçäðàâ-
ëåíèÿ, âûñòàâêè — áëàãîòâîðèòåëüíîãî àóêöèîíà è ò.ä.

Ïóòåøåñòâèå êàê áàçîâàÿ ôîðìà îðãàíèçàöèè äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé 
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé óïîðÿäî÷åííîå äâèæåíèå ó÷àñòíèêà ïî ìàðøðóòó, â õîäå 
äâèæåíèÿ ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ îñòàíîâêè, ðàçëè÷íûå ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè (îò 
íåñêîëüêèõ ìèíóò äî íåñêîëüêèõ äíåé) â çàâèñèìîñòè îò ðàçíîâèäíîñòè (ñïî-
ñîáà îðãàíèçàöèè âçàèìîäåéñòâèÿ). Ñàìûì ïðîñòûì âàðèàíòîì ïóòåøåñòâèÿ 
ÿâëÿåòñÿ ïðîãóëêà (ïóòåøåñòâèå-ðàçâëå÷åíèå), ñàìûì ñëîæíûì è òðåáóþùèì 
äëèòåëüíîé ïîäãîòîâêè — ïîõîä (ïóòåøåñòâèå-ïðåîäîëåíèå). Îñîáîå ìåñòî ñðå-
äè ïóòåøåñòâèé çàíèìàåò êàðíàâàëüíîå øåñòâèå (øåñòâèå — ðèòóàë), ýêñêóðñèÿ 
(ïóòåøåñòâèå-äèàëîã ñ îðãàíèçàöèåé âîñïðèÿòèÿ ïðèðîäíûõ èëè êóëüòóðíûõ îáú-
åêòîâ). Íàèáîëåå øèðîêî èçâåñòíîé ðàçíîâèäíîñòüþ ïóòåøåñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ èãðà-
ïóòåøåñòâèå (ìàðøðóòíàÿ èãðà, èãðà-ýñòàôåòà è ò.ä.). Èãðó-ïóòåøåñòâèå îòëè÷àåò 
ïðîöåäóðà öåëåíàïðàâëåííîãî äâèæåíèÿ ãðóïï ó÷àñòíèêîâ ïî îïðåäåë¸ííîé 
ñõåìå îò îäíîé ïëîùàäêè ê äðóãîé (ñõåìà ìîæåò áûòü îáîçíà÷åííîé â ìàðøðóò-
íîì ëèñòå, à ìîæåò áûòü ñâîáîäíî èçáèðàåìîé ãðóïïîé). Îñîáîé ïðîöåäóðîé 
ÿâëÿåòñÿ ïåðåäâèæåíèå ãðóïï: ó÷àñòíèêè ìîãóò ïåðåäâèãàòüñÿ ïåðåáåæêàìè, 
îñîáåííî åñëè â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ âûäâèíóòà áûñòðîòà ïðîõîæäåíèÿ ìàðøðóòà, 
à ìîãóò äâèãàòüñÿ ìåäëåííî è îñòîðîæíî (ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè, âçÿâøèñü çà ðóêè 
èëè â ñóìåðêàõ íà ñâåò ôîíàðèêà). Íà ñàìèõ ïëîùàäêàõ èãðû-ïóòåøåñòâèÿ ìîãóò 
îðãàíèçîâûâàòüñÿ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû äåéñòâèÿ (âûïîëíåíèå çàäàíèÿ, âîñïðèÿ-
òèå èíôîðìàöèè, ñïîíòàííîå ðåàãèðîâàíèå íà ñèòóàöèþ). Îáùóþ îðãàíèçóþùóþ 
ôóíêöèþ ìîãóò âûïîëíÿòü çâóêîâûå ñèãíàëû, îçíà÷àþùèå, ÷òî äåéñòâèå íà ïëî-
ùàäêå çàêîí÷åíî, è êîìàíäå ñëåäóåò ïåðåäâèãàòüñÿ äàëåå ïî ìàðøðóòó.

Á .  Ê ó ï ð è ÿ í î â

Ä î ñ ó ã î â î å  ì å ð î ï ð è ÿ ò è å :  ñ î ä å ð æ à í è å ,  ñ ï î ñ î á û
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