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Êðèçèñ ïðèíöèïîâ îðãàíèçàöèè äåòñêîãî äîñóãà è îòäû-
õà, îõâàòèâøèé â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñèñòåìó ëåòíåãî îòäûõà 
äåòåé, ðàñïðîñòðàíèëñÿ íà âñþ èíôðàñòðóêòóðó ðåñóðñíîãî 
îáåñïå÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè ëàãåðåé, ñîäåðæàíèå è ôîðìû 
îçäîðîâèòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû. Àíàëèç çàïðîñîâ 
äåòåé, ïîäðîñòêîâ è èõ ðîäèòåëåé î ôîðìàõ îòäûõà è äåÿ-
òåëüíîñòè â êàíèêóëÿðíûé ïåðèîä ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîòè-
âîðå÷èâûõ òðåáîâàíèÿõ, ìíîãîîáðàçèè èíòåðåñîâ, âàðèàòèâ-
íîñòè ïîäõîäîâ ê ñîäåðæàòåëüíîìó íàïîëíåíèþ äîñóãîâûõ 
ìåðîïðèÿòèé â ëàãåðå.

Ïîä ñèñòåìîé äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé â äåòñêèõ îçäîðî-
âèòåëüíûõ ëàãåðÿõ ïîíèìàåòñÿ ñîâîêóïíîñòü ïñèõîëîãî-

ïåäàãîãè÷åñêèõ, íðàâñòâåííûõ, çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêèõ, èíôîð-
ìàöèîííûõ, ïðåäìåòíî-ìàòåðèàëüíûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà 
ïðîöåññ ñàìîðåàëèçàöèè ðåá¸íêà â ëàãåðå. Èãðîâàÿ ñðåäà ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ñïåöèôè÷åñêóþ îñíîâó, íà êîòîðîé «ðàçâ¸ðòûâà-
åòñÿ» âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ, îáåñïå÷èâàåòñÿ ñàìîâîñïèòàíèå 
ðåá¸íêà â «ñîöèàëüíîì îàçèñå», ÷òî ñïîñîáñòâóåò îñîçíàííîìó 
âûáîðó èì íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé è äóõîâíûõ èäåàëîâ. 

Äîñóã

êàê ñîöèîêóëüòóðíîå 

ÿâëåíèå
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Ìåòîäîëîãèÿ

âîñïèòàíèÿ

Ñèñòåìà äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà â âèäå ñèñòåìû 
ñâÿçåé, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé åäèíñòâî è âàðèàòèâíîñòü òð¸õ êîìïîíåíòîâ: 
äåÿòåëüíîñòíîãî (îáðàç æèçíè â ëàãåðå, âíåøíåå îêðóæåíèå, ïðåäìåòíî-
ýñòåòè÷åñêàÿ ñðåäà); ïîâåäåí÷åñêîãî (âçàèìîîòíîøåíèÿ, ñîâìåñòíîñòü æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè, óñòðîéñòâî ëàãåðíîãî ñîîáùåñòâà); öåííîñòíî-ñìûñëîâîãî (îñíîâ-
íûå èäåè, òðàäèöèè, çàêîíû, çàïîâåäè).

Êàê ñîöèîêóëüòóðíîå ÿâëåíèå äîñóã íåïîñðåäñòâåííûì îáðàçîì ñâÿçàí ñ äè-
íàìèêîé êóëüòóðíûõ ñâÿçåé ÷åëîâåêà, èçìåíåíèåì åãî ñèñòåìû öåííîñòåé, äåÿ-
òåëüíîñòè è ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè.

Ïðîáëåìà äîñóãà êàê ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîé êàòåãîðèè íå îòíîñèòñÿ ê ðÿäó 
èçâå÷íûõ ïðîáëåì ÷åëîâå÷åñòâà. Îíà âîçíèêëà â îïðåäåë¸ííóþ èñòîðè÷åñêóþ 
ýïîõó â ñâÿçè ñ ðàñïàäîì òðàäèöèîííîãî ðèòóàëèçèðîâàííîãî îòíîøåíèÿ ê ðàáî-
òå è îòäûõó, ïðàçäíèêàì è áóäíÿì.

Ìíîãîîáðàçíûå âèäû äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè ìîæíî êëàññèôèöèðîâàòü îòíî-
ñèòåëüíî ïÿòè êëþ÷åâûõ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà: îòäûõ (ðåëàêñàöèÿ è âîññòàíîâ-
ëåíèå), ðàçâëå÷åíèå (êîìïåíñàöèÿ), ïðàçäíèê (ýìïàòèÿ), ñàìîîáðàçîâàíèå (ïðè-
îáùåíèå ê öåííîñòÿì êóëüòóðû), òâîð÷åñòâî (ñîçèäàíèå äóõîâíûõ öåííîñòåé). 

Òàêèì îáðàçîì, äîñóã, äîñóãîâîå (èëè ðåêðåàöèîííîå) âðåìÿ — çíà÷èìàÿ 
÷àñòü ñîöèàëüíîãî âðåìåíè ëè÷íîñòè, ãðóïïû èëè îáùåñòâà â öåëîì, êîòîðàÿ èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ ñîõðàíåíèÿ, âîññòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîãî è äóõîâíîãî 
çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà, åãî èíòåëëåêòóàëüíîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Ñëîâî «äîñóã» ñî 
çíà÷åíèåì ñâîáîäíîãî èëè óäîáíîãî âðåìåíè óïîòðåáëÿëîñü íà Ðóñè åù¸ â ñåðå-
äèíå XV âåêà. Â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ïî ñëàâÿíñêîé ýòèìîëîãèè, à òàêæå â òîëêîâûõ 
ñëîâàðÿõ ñëîâî «äîñóã» òðàêòóåòñÿ äîâîëüíî øèðîêî è îçíà÷àåò âðåìÿ, äîñòàòî÷íîå 
äëÿ äîñòèæåíèÿ êàêîé-ëèáî öåëè, ïðàçäíîå, ñâîáîäíîå îò íóæíûõ äåë, ñâîáîäíîå 
îò ðàáîòû èëè çàíÿòèé, äîñóæåå âðåìÿ ïî óìåíèþ èëè ïðè ñëó÷àå è äàæå áåçäåëüå.

Â «Òîëêîâîì ñëîâàðå æèâîãî âåëèêîðóññêîãî ÿçûêà» Â.È. Äàëÿ ÷èòàåì: «Äî-
ñóã — ñâîáîäíîå, íåçàíÿòîå âðåìÿ, ãóëÿíêè, ãóëÿ÷àÿ ïîðà, ïðîñòîð îò äåëà». Ñëå-
äîâàòåëüíî, óæå â XIX âåêå ñëîâî «äîñóã» èìåëî ñîâðåìåííîå íàì òîëêîâàíèå. 
Îá ýòîì ãîâîðÿò è óïîòðåáëÿâøèåñÿ â òî âðåìÿ ïîñëîâèöû, ïðèâîäèìûå Â.È. Äà-
ëåì: «Áûë áû äðóã, áóäåò è äîñóã»; «Ðàáîòå âðåìÿ, à äîñóãó ÷àñ» è äð.

Íî çäåñü æå ìû íàõîäèì è ïðîèçâîäíîå îò ýòîãî ñëîâà: «Äîñóæèé, óìåþùèé, 
ñïîñîáíûé ê äåëó, ëîâêèé, èñêóñíûé, õîðîøèé ìàñòåð ñâîåãî äåëà èëè ìàñòåð íà 
âñå ðóêè». Çäåñü äîñóã ïðåäïîëàãàåò íå áåçäåëüå, à ñàìîäåÿòåëüíóþ àêòèâíîñòü 
â ñâîáîäíîå âðåìÿ. Ó äðåâíèõ ñëàâÿí ñëîâî «äîñóã» ïðîèñõîäèëî îò ãëàãîëà «äî-
ñÿãàòü» — äîñòèãàòü ÷åãî-ëèáî, íà ÷òî òðåáóþòñÿ óñèëèÿ.

Áëèçêîå òîëêîâàíèå ñëîâà «äîñóã» ìîæíî íàéòè â ñîâðåìåííîì ñëîâàðå ðóñ-
ñêîãî ÿçûêà Ñ.È. Îæåãîâà: «Äîñóã — ñâîáîäíîå îò ðàáîòû âðåìÿ. Â ÷àñû äîñóãà. 
Íà äîñóãå (â ñâ. âð.); äîñóæèé — ñâîáîäíûé îò äåëà, ïðàçäíûé. Äîñóæåå âðåìÿ. 
Ïîÿâëÿþùèéñÿ íà äîñóãå, îò áåçäåëüÿ. Äîñóæèå ìûñëè. Äîñóæèå ñïëåòíè».

Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ðàçìûøëÿþò î ïðèðîäå äîñóãà. Îíè óòâåðæäàþò, ÷òî 
â äðåâíèå âðåìåíà, åù¸ â ïåðâîáûòíûõ ñîîáùåñòâàõ, èãðà è ðàáîòà ÿâëÿëèñü ÷àñòüþ 
ðèòóàëà, ÷åðåç êîòîðûé ëþäè èñêàëè âîçìîæíîñòü îáùåíèÿ ñ äóõàìè ïðåäêîâ. Ýòè 
äâà âèäà äåÿòåëüíîñòè, õîòÿ èõ ôóíêöèè ðàçëè÷àëèñü íà ïðàêòè÷åñêîì óðîâíå, èìåëè 
îäèíàêîâîå çíà÷åíèå â æèçíè ñîîáùåñòâà. Ðåëèãèîçíûå ïðàçäíåñòâà îõâàòûâàëè 
êàê ðàáîòó, òàê è èãðó. Áîëåå òîãî, ðàáîòà è èãðà ÷àñòî ñî÷åòàëèñü, êîíôëèêò ìåæäó 
íèìè áûë íåñóùåñòâåí, ïîñêîëüêó èãðà âõîäèëà â ðàáîòó è ñòàíîâèëàñü å¸ ÷àñòüþ.
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[ 41 – 64 ]

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò íåîáõîäèìîñòü ðÿäà óñëîâèé â ñàìîì 
îáùåñòâå äëÿ îáåñïå÷åíèÿ äîñóãà â æèçíè áîëüøèíñòâà çàíÿòîãî íàñåëåíèÿ. Îò-
ìåòèì äâà íàèáîëåå ñóùåñòâåííûõ.

Âî-ïåðâûõ, îáùåñòâî ïåðåñòà¸ò óïðàâëÿòü îðãàíèçàöèåé äîñóãà ïîñðåäñòâîì 
îáùèõ ðèòóàëüíûõ îáÿçàííîñòåé. Íåêîòîðûå èç âèäîâ äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè 
íå ïîïàäàþò ïîä êàòåãîðèþ êîëëåêòèâíîãî îáÿçàòåëüíîãî ðèòóàëà, à ñòàíîâÿòñÿ 
íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ñâîáîäíîãî âðåìåíè ÷åëîâåêà äàæå òîãäà, êîãäà âûáîð åãî 
â ýòîì âîïðîñå äåòåðìèíèðîâàòüñÿ ñîöèàëüíîé íåîáõîäèìîñòüþ.

Âî-âòîðûõ, äåÿòåëüíîñòü, êîòîðîé ÷åëîâåê çàðàáàòûâàåò íà æèçíü, îòëè÷àåò-
ñÿ îò äðóãèõ å¸ âèäîâ. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò îíà îðãàíèçóåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî 
å¸ ëåãêî ìîæíî îòäåëèòü îò ñâîáîäíîãî âðåìåíè ÷åëîâåêà.

Ýòè äâà íåîáõîäèìûõ óñëîâèÿ õàðàêòåðíû äëÿ îáðàçà æèçíè ëþäåé òîëüêî 
â èíäóñòðèàëüíîì è ïîñòèíäóñòðèàëüíîì îáùåñòâå. 

Òàêèì îáðàçîì, äîñóã êàê ñîâðåìåííîå ïîíÿòèå ñôîðìèðîâàëñÿ â ïåðèîä èí-
äóñòðèàëüíîãî è ïîñòèíäóñòðèàëüíîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. Èìåííî â ðàìêàõ ýòîãî 
ïåðèîäà ñîêðàòèëîñü ðàáî÷åå è óâåëè÷èëîñü ñâîáîäíîå âðåìÿ, îêàçàëèñü ÷¸òêî 
ðàçäåë¸ííûìè, ðåãëàìåíòèðîâàííûìè äîñóã è òðóä, äîñóã è ó÷¸áà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèå çàðóáåæíûå ìîäåëè äîñóãà ñîñòàâëÿþò àëüòåðíàòèâó 
ñëîæèâøèìñÿ òðàäèöèÿì, îòå÷åñòâåííîãî äîñóãà — ñåìåéíîãî, äåòñêîãî, ìîëî-
ä¸æíîãî, îáùåñòâåííîãî. Òðàíñôîðìàöèÿ íàöèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè ëè÷íîñòè 
â ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè è âîçìîæíûå ñïîñîáû å¸ ïîääåðæêè è ðàçâè-
òèÿ îòå÷åñòâåííîé íàóêîé ïîêà íå èçó÷åíû è íå îñìûñëåíû â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè.

Âûáîð âèäîâ äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè èíäèâèäóàëåí. Òåì íå ìåíåå, ìîæíî âû-
äåëèòü òèïè÷íûå òåíäåíöèè â èñïîëüçîâàíèè êàæäîé ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé 
ãðóïïîé íàñåëåíèÿ âðåìåíè äîñóãà è ôîðì êóëüòóðíî-äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè. Îíè 
îáóñëîâëåíû õàðàêòåðíûìè äëÿ ýòèõ ãðóïï íàñåëåíèÿ îáðàçîì æèçíè, òðàäèöèÿìè, 
óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ, áûòîâûìè óñëîâèÿìè, ïîòðåáíîñòÿìè è öåííîñòíûìè îðèåí-
òàöèÿìè. Íåñëó÷àéíî, â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ïåðèîä êàíèêóëÿðíîãî 
âðåìåíè çàìåòíî óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî ýòíîêóëüòóðíûõ ôåñòèâàëåé, ëàãåðåé, ïðî-
ôèëüíûõ ñìåí. Èíòåðåñíûé îïûò äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé ðàñøèðÿþùèõ ïðåä-
ñòàâëåíèå äåòåé î íàðîäíîé êóëüòóðå íàêîïëåí â Ðåñïóáëèêàõ Êîìè, Óäìóðòèè, 
Òàòàðñòàíå, Ìàðèé-Ýë. Êóëüòóðíî-äîñóãîâóþ äåÿòåëüíîñòü âàæíî ðàññìàòðèâàòü êàê 
íåïðåðûâíûé ïðîöåññ ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ ìîòèâàöèîííîãî âûáîðà ëè÷íîñòüþ 
ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè íà êàæäîì èç ýòàïîâ ñîöèàëèçàöèè ÷åëîâåêà. Ñ îäíîé 
ñòîðîíû, êóëüòóðíî-äîñóãîâàÿ äåÿòåëüíîñòü â äåòñêîì îçäîðîâèòåëüíîì ëàãåðå âû-
ñòóïàåò ïðåäïîñûëêîé ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè; ñ äðóãîé — îáóñëîâëåíà òåððèòîðèàëü-
íûìè îñîáåííîñòÿìè è ñîöèàëüíûìè ñâÿçÿìè ìåñòíûõ ñîîáùåñòâ. Òåì íå ìåíåå, 
ñîäåðæàíèå äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè ñîçäà¸òñÿ ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì ëè÷íîñòè. 

Ðàçâèòèå èãðîâîé êóëüòóðû þíîãî ãðàæäàíèíà — âñåãäà èíäèâèäóàëüíûé 
ïðîöåññ, ïðîèñõîäÿùèé â ïðîñòðàíñòâå âõîæäåíèÿ ðåá¸íêà â êóëüòóðó, îáóñëîâ-
ëåííûé ìèðîâîççðåíèåì ëè÷íîñòè, âèäåíèåì öåííîñòåé è ïðèîðèòåòîâ ïîçíàíèÿ. 
Ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ëàãåðå öåííîñòåé ñîöèîêóëüòóðíîé 
äåÿòåëüíîñòè ïðèîðèòåòíî ïðè âûáîðå íàïðàâëåíèé äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ó èñòîêîâ ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè â äåòñêèõ ëàãåðÿõ 
â Ðîññèè ñòîÿëè òàêèå èçâåñòíûå ïåäàãîãè è îáùåñòâåííûå äåÿòåëè, êàê: Í.Ê. Êðóï-
ñêàÿ, A.B. Ëóíà÷àðñêèé, A.C. Ìàêàðåíêî, Ñ.Ò. Øàöêèé, È.Ï. Èâàíîâ, Î.Ñ. Ãàçìàí, 
Ñ.À. Øìàêîâ è ìíîãèå äðóãèå. Â èõ ïåäàãîãè÷åñêîì íàñëåäèè ñîäåðæàòñÿ ïðèíöèïè-

È .  Ô ð è ø ì à í

Ä î ñ ó ã  ê à ê  ñ î ö è î ê ó ë ü ò ó ð í î å  ÿ â ë å í è å

.



Â î ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å    2 / 13

24

К О Н Ц Е П Ц И И   И   С И С Т Е М Ы

àëüíûå ïîëîæåíèÿ, êàñàþùèåñÿ îáùèõ âîïðîñîâ îðãàíèçàöèè ëåòíåãî îòäûõà äåòåé 
êàê çíà÷èìîé ÷àñòè äîñóãîâîãî âðåìåíè äåòåé. Èñòîêè ñîâðåìåííûõ îñíîâ ïåäàãî-
ãèêè äåòñêèõ êàíèêóë ìîæíî íàéòè â ìåòîäèêàõ êîëëåêòèâíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè, òâîð÷åñêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà, ðàçíîâîçðàñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ äåòåé.

Â ñòðóêòóðå äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ äåòñêîãî ëàãåðÿ öåëåñîîáðàçíî ðàç-
ëè÷àòü òðè îñíîâíûõ ýëåìåíòà: ðåãóëÿòèâíûé (ïðÿìîå âëèÿíèå), ïîâåäåí÷åñêèé 
(âíåøíå îïîñðåäîâàííîå âëèÿíèå) è èäåîëîãè÷åñêèé (âíóòðåííå îïîñðåäîâàí-
íîå âëèÿíèå), êàæäûé èç êîòîðûõ ñîñòîèò èç ðÿäà ýëåìåíòîâ, à âñå âìåñòå îíè 
âûïîëíÿþò ðåãóëèðóþùóþ, ôîðìèðóþùóþ è êîððåêòèðóþùóþ ôóíêöèè.

Ýôôåêòèâíîñòü äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé äåòñêîãî îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ 
îïðåäåëÿåòñÿ ðÿäîì óñëîâèé, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ: âîâëå÷åíèå â ïîäãîòîâêó äî-
ñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ âñåãî ëàãåðíîãî ñîîáùåñòâà; ñîçäàíèå ñóáúåêò-ñóáúåêòíûõ 
îòíîøåíèé äåòåé è ïåäàãîãîâ â ïðîöåññå îðãàíèçàöèè äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ; 
àäåêâàòíîñòü ñîäåðæàíèÿ ìåðîïðèÿòèÿ èíòåðåñàì è óñòðåìëåíèÿì äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ; ñîáëþäåíèå îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïîâ èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ðå-
á¸íêà (ãóìàíèçìà, öåëîñòíîñòè, íåïðåðûâíîñòè è ïðååìñòâåííîñòè).

Èíòåãðàòèâíûå õàðàêòåðèñòèêè ñèñòåìû äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé â äåòñêîì 
îçäîðîâèòåëüíîì ëàãåðå ñëåäóþùèå: öåëîñòíîñòü — âàæíåéøåå êà÷åñòâî ñè-
ñòåìû êàê òàêîâîé; ïðååìñòâåííîñòü, îðèåíòèðóþùàÿ íà ñîõðàíåíèå è ðàçâèòèå 
ëó÷øèõ òðàäèöèé îñâîåíèÿ äåòüìè ñîöèàëüíûõ íîðì, ïðàâèë è ðîëåé; íåïðåðûâ-
íîñòü, ãàðàíòèðóþùàÿ áåçîïàñíîñòü îáùåíèÿ, îòíîøåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè ñóáúåê-
òîâ âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà â äåòñêîì îçäîðîâèòåëüíîì ëàãåðå.

Ôîðìèðîâàíèå ïðîãðàììû äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé íåîáõîäèìî ðàññìàòðè-
âàòü â êîíòåêñòå ïðîåêòèðîâàíèÿ îðãàíèçàöèè ëàãåðíîé ñìåíû. Ýòî äëèòåëüíûé 
ïðîöåññ, çàòðàãèâàþùèé âñå îñíîâíûå ýòàïû ëàãåðíîé ñìåíû. Äîñóãîâîå ìåðî-
ïðèÿòèå äëÿ äåòåé â ëàãåðå — ýòî ýëåìåíò êóëüòóðíî-äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè 
(ñì. ñõåìó). Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ îíî âûïîëíÿåò ðàçëè÷íûå ôóíêöèè, ñïîñîá-
ñòâóþùèå àêòèâèçàöèè òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè, âëèÿÿ íà îñóùåñòâëå-
íèå æèçíåííûõ ïåðñïåêòèâ êàæäîãî èç ó÷àñòíèêîâ. Â í¸ì èíòåãðèðîâàíû ÷åòûðå 
îñíîâíûõ (áàçîâûõ) êîìïîíåíòà ñîöèîêóëüòóðíîãî ÿâëåíèÿ: öåííîñòíî-öåëåâîé, 
ñîäåðæàòåëüíûé, ñîöèàëüíûé, îðãàíèçàöèîííî-òåõíîëîãè÷åñêèé.

Ñõåìà 

Êîìïîíåíòû äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ êàê ñîöèîêóëüòóðíîãî ÿâëåíèÿ

Öåííîñòíî-öåëåâîé êîìïîíåíò äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ ñâÿçàí ñ óäîâëåòâî-
ðåíèåì ïîòðåáíîñòåé ëè÷íîñòè â ïåðåîöåíêå öåííîñòåé è èõ çíà÷åíèÿ. Îí îðè-
åíòèðîâàí íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå íðàâñòâåííûõ îñíîâàíèé ëè÷íîñòè.

Â ñîäåðæàòåëüíîì êîìïîíåíòå äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ îòðàæåíû óñëîâèÿ 
äëÿ ðàñêðûòèÿ ëè÷íîñòíî çíà÷èìûõ èíòåðåñîâ ó÷àñòíèêîâ ëàãåðíûõ ñìåí. Èìåí-
íî ïîýòîìó îðãàíèçàòîðû ïðè ðàçðàáîòêå ñîäåðæàòåëüíîãî êîìïîíåíòà äîñóãî-
âîãî ìåðîïðèÿòèÿ äîëæíû ó÷èòûâàòü ïÿòü åãî ñîñòàâëÿþùèõ: 

Äîñóãîâûå ìåðîïðèÿòèÿ

Ñîöèàëüíûé êîìïîíåíò

Îðãàíèçàöèîííî-
òåõíè÷åñêèé êîìïîíåíò

Ñîäåðæàòåëüíûé
êîìïîíåíò

Öåííîñòíî-öåëåâîé 
êîìïîíåíò
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1. Ìàñøòàá ìåðîïðèÿòèÿ, ñâÿçàííûé ñ âûÿâëåíèåì ðàçëè÷íûõ ãðóïï ó÷àñò-
íèêîâ, àêòèâíîñòüþ èõ ðîëåé.

2. Çàäà÷è, õàðàêòåðèçóþùèå íàïðàâëåííîñòü íà öåëåâûå, âîçðàñòíûå ãðóïïû, 
îïðåäåëÿþùèå ñîöèàëüíûé ýôôåêò äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ.

3. Ôîðìàò (îòêðûòîñòü, èçîëèðîâàííîñòü) ïëîùàäêè, äèíàìèçì õîäà ìåðî-
ïðèÿòèÿ.

4. Ñïîñîáû âçàèìîäåéñòâèÿ îðãàíèçàòîðîâ, ó÷àñòíèêîâ äîñóãîâîãî ìåðî-
ïðèÿòèÿ, çðèòåëåé.

5. Èíôîðìàöèîííàÿ êîìïàíèÿ, PR, èíôîðìàöèîííîå ñîïðîâîæäåíèå, îáðàò-
íàÿ ñâÿçü.

Ïîñðåäñòâîì ñîäåðæàòåëüíîãî êîìïîíåíòà äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ óïî-
ðÿäî÷èâàåòñÿ èíäèâèäóàëüíàÿ êàðòèíà ìèðà äåòåé è ìîëîä¸æè, îêàçûâàåòñÿ 
âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, îáåñïå÷èâàþùåå ýôôåêòèâíîñòü 
ïðîâåäåíèÿ ðåá¸íêà äîñóãà. Â ñîöèàëüíîì êîìïîíåíòå çàëîæåíû óñëîâèÿ ïðî-
äóêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷àñòíèêîâ äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ, îïîñðåäóþùåå 
óñòîé÷èâîñòü åãî ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé â íàñòîÿùåì è áóäóùåì. Â í¸ì çàëîæåíû 
ïîòåíöèàëû àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà, ìíîãîîáðàçèå åãî èíòåðåñîâ. 

Îðãàíèçàöèîííî-òåõíîëîãè÷åñêèé êîìïîíåíò ñâÿçàí ñ èñïîëüçîâàíèåì âà-
ðèàòèâíûõ ñðåäñòâ ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ äîñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ.

Ñî÷åòàíèå ïåðå÷èñëåííûõ êîìïîíåíòîâ ïðè ïðîâåäåíèè â äåòñêîì ëàãåðå 
ôåñòèâàëåé, êîíêóðñîâ, ñìîòðîâ, âûñòàâîê, ñîðåâíîâàíèé ïîçâîëÿåò äîáèâàòüñÿ 
íàèáîëüøåãî ñîöèàëüíîãî ýôôåêòà è äåëàåò âîçìîæíîé îáúåêòèâíóþ îöåíêó äî-
ñóãîâîãî ìåðîïðèÿòèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî ýôôåêòèâíîñòè äëÿ ñîöèîêóëüòóðíîãî 
ðàçâèòèÿ äåòåé è ìîëîä¸æè. 

Ðåàëèçàöèÿ ýòèõ èäåé â äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèÿõ íå ïðîñòî âûÿâëÿåò ëèäåð-
ñêèé è òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë äåòåé, íî è îðèåíòèðóåò íà ïîèñê íîâîãî ñîäåðæà-
íèÿ èãðîâîé ñðåäû äåòñêîãî ëàãåðÿ, íîâûõ ïðèíöèïîâ â îðãàíèçàöèè æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè âñåãî ëàãåðíîãî ñîîáùåñòâà, íîâûõ ïîäõîäîâ ê îáåñïå÷åíèþ óñëîâèé, 
íåîáõîäèìûõ äëÿ ñàìîîïðåäåëåíèÿ è ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.

Äëÿ ìíîãèõ ðîäèòåëåé ñëîâîñî÷åòàíèå «äåòñêèé îçäîðîâèòåëüíûé ëàãåðü» 
âûçûâàåò àññîöèàöèè ñ ôèëüìîì «Äîáðî ïîæàëîâàòü, èëè Ïîñòîðîííèì âõîä 
âîñïðåù¸í». Íàèáîëåå ÿðêèå âîñïîìèíàíèÿ î ñâî¸ì ïðåáûâàíèå â ëàãåðå ðîäè-
òåëè èëëþñòðèðóþò öèòàòàìè èç ôèëüìà:

— Âñïîìíèì, ðåáÿòêè, êîãî ìû íàçûâàåì ñàìûìè äîñòîéíûìè?
—Ó êîãî õîðîøàÿ äèñöèïëèíà.
— Ïðàâèëüíî, åù¸.
— Êòî âñ¸ äî êîíöà ñúåäàåò. Êòî â òèõèé ÷àñ ñïèò. Êòî êðîëèêàì òðàâêó 

ðâ¸ò.
— Òû ëó÷øå åøü. Ãëàâíîå, íà ñóï íàëåãàé. Â æèäêîñòè âñÿ ñèëà.

È òîãäà, ïî ìíåíèþ ðîäèòåëåé, â äåòñêîì îçäîðîâèòåëüíîì ëàãåðå âñå áóäóò 
áîäðû, âåñåëû…

— Ñòîï, ñòîï, ñòîï, ñòîï! «Áîäðû» íàäî ãîâîðèòü áîäðåå. À «âåñåëû» êàê?
— Âåñåëåå.
— Ìîëîäåö, ïîíÿë.

Ëåòî 2013 ãîäà ïîçâîëèò êàæäîìó èç îðãàíèçàòîðîâ äîñóãîâûõ ìåðîïðèÿòèé 
âûáðàòü äëÿ ñåáÿ íàèáîëåå çíà÷èìûå ïðèîðèòåòû, ÷òîáû íå îøèáèòüñÿ, à ñäåëàòü 
ñâîé âûáîð è íàéòè èäåè èãð, êîíêóðñîâ, ñîñòÿçàíèé, ïðèâëåêàòåëüíûõ äëÿ ïîêî-
ëåíèÿ XXI âåêà.
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