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Íàñòóïèâøèé 2013 ãîä îáúÿâëåí â Ðîññèè Ãîäîì îõðàíû 
îêðóæàþùåé ñðåäû. Ïðåçèäåíò Âëàäèìèð Ïóòèí îòìåòèë, 

êàêîå âàæíîå ìåñòî çàíèìàåò ðåøåíèå ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì 
âî âíóòðåííåé è âíåøíåé ïîëèòèêå ãîñóäàðñòâà: «Ìû òàêæå 
äîëæíû óäåëèòü ñàìîå ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå âîïðîñàì ýêîëî-
ãèè, ýêîëîãè÷åñêîãî îçäîðîâëåíèÿ òåððèòîðèé… Íàø îðèåí-
òèð — ýòî âûñîêèå ýêîëîãè÷åñêèå ñòàíäàðòû ðàçâèòèÿ».

Ðîëü ýêîëîãè÷åñêîé îáðàçîâàííîñòè è ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòó-
ðû ãðàæäàí â ðàçâèòèè ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà òðóäíî ïåðåîöå-
íèòü. Æèçíåííûé ïóòü ÷åëîâåêà ñ ñàìîãî ïåðâîãî øàãà íåìûñëèì 
âíå ìèðà æèâîãî. Îäíàêî ïðîáëåìà âçàèìîîòíîøåíèé ðåá¸íêà 
ñ ïðèðîäîé åù¸ ïîëíîñòüþ íå èññëåäîâàíà. Âîò ïî÷åìó èçó÷åíèå 
ýêîëîãè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ è óñòàíîâëåíèå çàêîíîìåðíîñòåé åãî 
ôîðìèðîâàíèÿ òàê âàæíû äëÿ âîñïèòàíèÿ ðàçâèâàþùåéñÿ ëè÷-
íîñòè.

×òîáû èçáåæàòü íåáëàãîïðèÿòíîãî âëèÿíèÿ íà ïðèðîäó, 
íå äåëàòü ýêîëîãè÷åñêèõ îøèáîê, íå ñîçäàâàòü ñèòóàöèé, îïàñíûõ 
äëÿ çäîðîâüÿ è æèçíè, ÷åëîâåê äîëæåí îáëàäàòü íå òîëüêî ïðî÷-
íûìè ýêîëîãè÷åñêèìè çíàíèÿìè, íî è íîâûì ýêîëîãè÷åñêèì òè-
ïîì ìûøëåíèÿ. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî íàó÷èòü äåòåé è ïîäðîñòêîâ 
áåðåæíîìó îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùåé ïðèðîäå è â äàëüíåéøåì 
ïðèâëå÷ü èõ ê ðåøåíèþ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ñâîåãî êðàÿ. Âî 
âðåìÿ îòäûõà äåòåé íåîáõîäèìî îáîçíà÷èòü ìåðîïðèÿòèÿ, ñîðè-
åíòèðîâàííûå íà ýêîäàòû, òàêèå êàê Äåíü ëåñà, Äåíü ïòèö, Äåíü 
âîäû, Äåíü Çåìëè, Äåíü ïàìÿòè ïîãèáøèõ â ðàäèàöèîííûõ àâàðè-
ÿõ è êàòàñòðîôàõ â Ðîññèè è ò.ä.

Ñ. Áðåöêàÿ
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Îðãàíèçàòîðàì äîñóãà ïðè ïðîâåäåíèè òàêèõ ìåðîïðèÿòèé ñëåäóåò ðóêîâîä-
ñòâîâàòüñÿ ñëåäóþùèìè çàäà÷àìè:

● ïðîïàãàíäèðîâàòü çíàíèÿ ïî îõðàíå îêðóæàþùåé ïðèðîäû;
● ïðèâèâàòü äåòÿì èíòåðåñ â èçó÷åíèè ãåîãðàôèè ñâîåãî êðàÿ;
● âîñïèòûâàòü ó ïîäðîñòêîâ è ìîëîä¸æè íåðàâíîäóøíîå îòíîøåíèå ê ýêîëî-

ãè÷åñêèì ïðîáëåìàì ñâîåé ñòðàíû;
● ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ïîçíàâàòåëüíîãî îòäûõà äåòåé.
Ïðè ïîñòðîåíèè ñèñòåìû ýêîëîãè÷åñêîé ðàáîòû äëÿ äåòåé ñëåäóåò îáðàòèòü 

îñîáîå âíèìàíèå íà ñëåäóþùèå îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ:
● ïîçíàâàòåëüíîå íàïðàâëåíèå ðàáîòû âêëþ÷àåò öèêë ïîçíàâàòåëüíûõ 

ìåðîïðèÿòèé (èñïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèå ôîðìû: äèäàêòè÷åñêèå èãðû, áåñåäû, 
ïóòåøåñòâèÿ, ñïåêòàêëè, âèêòîðèíû), êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò áîëåå ãëóáîêîìó 
ðàñøèðåíèþ ýêîëîãè÷åñêèõ çíàíèé âîñïèòàííèêîâ;

● ïîçíàâàòåëüíî-ðàçâëåêàòåëüíîå íàïðàâëåíèå ðàáîòû ñòàâèò öåëüþ çíà-
êîìñòâî äåòåé ñ êîìïîíåíòàìè æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäû, âëèÿíèå äåÿòåëüíîñòè 
÷åëîâåêà íà ýòè êîìïîíåíòû â èãðîâîé çàíèìàòåëüíîé ôîðìå: ýòî óòðåííèêè, 
ýêîëîãè÷åñêèå èãðû, èãðû-ïóòåøåñòâèÿ.

À. Øîïåíãàóýð ïèñàë, ÷òî âåëèêèå óìû âñåõ âðåì¸í ïðèäàâàëè îãðîìíóþ 
öåííîñòü äîñóãó. «Äîñóã ÿâëÿåòñÿ âåíöîì ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, òàê êàê 
òîëüêî îí äåëàåò åãî ïîëíûì îáëàäàòåëåì ñâîåãî «ß». Îñîáåííî äîñóã çíà÷èì 
äëÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî ÷åëîâåêà, ò.ê. ðîæäàåò ó íåãî ïîòðåáíîñòü ó÷èòüñÿ, âè-
äåòü, îáðàçîâûâàòüñÿ, ðàçìûøëÿòü» (Øîïåíãàóýð À.À. Àôîðèçìû æèòåéñêîé ìó-
äðîñòè). Ïðîùå ãîâîðÿ, äîñóã ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ ÷åëîâåêà.

Ìíîãîîáðàçèå êóëüòóðíî-äîñóãîâîé äåÿòåëüíîñòè âêëþ÷àåò èíôîðìàöèîííóþ, 
ðàçâèâàþùóþ, ôîðìèðóþùóþ, ðåïðîäóöèðóþùóþ, òâîð÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü, êî-
òîðàÿ ÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíûì ñðåäñòâîì â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íî-
ñòè ÷åëîâåêà. Êóëüòóðíî-äîñóãîâàÿ äåÿòåëüíîñòü èìååò ñâîè çàêîíû, ìåòîäèêó, òâîð-
÷åñêèå è ïåäàãîãè÷åñêèå ïðè¸ìû. Èõ ïåäàãîãó-îðãàíèçàòîðó âàæíî çíàòü. Ïî ñâîèì 
ìåòîäàì, ôîðìàì è âèäàì îíà ãîðàçäî ðàçíîîáðàçíåå ó÷åáíîãî ïðîöåññà, è ó äåòåé 
åñòü âîçìîæíîñòü âûáîðà. Èãðû, òåàòðàëèçîâàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ, êàðíàâàëû, êîí-
öåðòû ñïëà÷èâàþò èõ è ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ñàìûõ ëó÷øèõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ.

Ïåäàãîãàì è âîñïèòàòåëÿì ñòîèò íàó÷èòüñÿ èñïîëüçîâàòü äîñóã êîìïëåêñíî. 
È î÷åíü âàæíî ñîçäàòü óñëîâèÿ, â êîòîðûõ äåòè ñìîãóò ïðîÿâèòü ñâî¸ òâîð÷åñêîå 
ìàñòåðñòâî. Îãðîìíóþ ðîëü èãðàåò òåàòðàëèçàöèÿ.

Îñíîâíûå ôîðìû òåàòðàëèçîâàííîãî äîñóãà èìåþò ìíîæåñòâî âèäîâ è ïîäâè-
äîâ. Ó âñåõ ó íèõ åñòü ñâîè ïðàâèëà îðãàíèçàöèè è íàïèñàíèÿ ñöåíàðèÿ. Ñöåíàðèé 
êàæäîé ôîðìû ïèøåòñÿ ñ ó÷¸òîì îñîáåííîñòåé, ïðèñóùèõ åé êîíêðåòíî. Îðãàíèçà-
òîðó òåàòðàëèçîâàííîãî äîñóãà äåòåé íå îáîéòèñü áåç çíàíèÿ îñíîâ ïîñòàíîâî÷íî-
ãî ìàñòåðñòâà, îñîáåííîñòåé òîé èëè èíîé ôîðìû äîñóãà è ðàáîòû ñ àóäèòîðèåé.

Âñ¸ õîðîøåå â ëþäÿõ — èç äåòñòâà!
Êàê èñòîêè äîáðà ïðîáóäèòü?
Ïðèêîñíóòüñÿ ê ïðèðîäå âñåì ñåðäöåì:
Óäèâèòüñÿ, óçíàòü, ïîëþáèòü!
Ìû õîòèì, ÷òîá çåìëÿ ðàñöâåòàëà,
È ðîñëè, êàê öâåòû, ìàëûøè,
×òîá äëÿ íèõ ýêîëîãèÿ ñòàëà
Íå íàóêîé, à ÷àñòüþ äóøè!

[ 113 – 117 ]

Ïåäìàñòåðñêàÿ
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[ 129 – 143 ]

Èãðû

Èãðà — ýòî ïåðåäà÷à íå òîëüêî îïûòà, íî è ôèëîñîôèè: âíåøíÿÿ ïðèâëåêàòåëü-
íîñòü âûçûâàåò æåëàíèå çàãëÿíóòü âíóòðü è ñòàòü ãëàâíûì äåéñòâóþùèì ëèöîì. 
Â èãðå ðåá¸íîê ðàçâèâàåòñÿ êàê ëè÷íîñòü, ó íåãî ôîðìèðóþòñÿ òå ñòîðîíû ïñèõèêè, 
îò êîòîðûõ âïîñëåäñòâèè áóäåò çàâèñåòü åãî óñïåøíîñòü, åãî îòíîøåíèå ñ îêðóæàþ-
ùèì ìèðîì è ñàìèì ñîáîé. Èãðà ïîìîæåò ðàñêðûòü â êàæäîì íîâûå ëèêè, êîòîðûå 
ïîòîì î÷åíü ïðèãîäÿòñÿ â íåïðîñòûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ. Äëèòåëüíûå âîñïèòû-
âàþùèå èãðû â ðàçëè÷íûõ âèäàõ è ôîðìàõ ýòî îòêðûòèå äëÿ îðãàíèçàòîðîâ è ïåäà-
ãîãîâ, êîòîðûå çàäóìàëè ïîìî÷ü äåòÿì ñôîðìèðîâàòü ñâîé âíóòðåííèé ìèð, ãðàæäàí-
ñêóþ ïîçèöèþ, ìèðîâîççðåíèå. Â ýòîì ñìûñëå ïðîâåäåíèå òàêèõ èãð — óíèêàëüíîå 
ÿâëåíèå, ãäå åñòü íåðàâíîäóøíûå âçðîñëûå, êîòîðûõ âîëíóþò âîïðîñû äîáðà è çëà 
íå òîëüêî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ, íî è äíÿ áóäóùåãî. ×åðåç ïîçíàíèå æèâîãî ïðîèñõîäèò 
îäóõîòâîðåíèå áûòèÿ, ýñòåòè÷åñêîå âîñïðèÿòèå ïðèðîäû, ôîðìèðóåòñÿ ãîòîâíîñòü 
ê ïðàâèëüíîìó âçàèìîäåéñòâèþ ñ îêðóæàþùåé ïðèðîäîé. Ïîçíàâàÿ, ðåá¸íîê îñâàè-
âàåò ïðåäñòàâëåíèÿ î ñâÿçÿõ â ïðèðîäå è ñîöèóìå, î ìíîãîîáðàçèè öåííîñòåé ïðè-
ðîäû ðîäíîãî êðàÿ. Êòî-òî ñêàçàë: «Ìû ïåðåñòà¸ì èãðàòü íå ïîòîìó, ÷òî ñòàíîâèìñÿ 
ñòàðøå, à ñòàíîâèìñÿ ñòàðøå ïîòîìó, ÷òî ïåðåñòà¸ì èãðàòü». Âïåð¸ä â ìèð èãðû!

1. Èãðà-àññîöèàöèÿ «Âñëóøàéòåñü â çâó÷àíèå ñâîåãî èìåíè»
Ýòà èãðà ïîçâîëèò áîëåå òåñíî ïîçíàêîìèòüñÿ äðóã ñ äðóãîì, äàñò âîçìîæ-

íîñòü ïî÷óâñòâîâàòü íåðàçðûâíóþ ñâÿçü ÷åëîâåêà è ïðèðîäû, çàòðîíóòü ïîòà¸í-
íûå ñòðóíû äóøè èãðàþùèõ.

Âåäóùèé: Óâàæàåìûå ðåáÿòà! Âñëóøàéòåñü â çâó÷àíèå ñâîåãî èìåíè è íàïè-
øèòå, ñ êàêèì ðàñòåíèåì, æèâîòíûì, öâåòêîì, ìåëîäèåé îíî ó âàñ àññîöèèðóåòñÿ.

Ïîñëå òîãî, êàê ó÷àñòíèêè èãðû ñïðàâèëèñü ñ çàäàíèåì, âåäóùèé ñîáèðàåò 
ëèñòêè è ñìåøèâàåò èõ.

Âåäóùèé: Òåïåðü, äðóçüÿ, ìû ñ âàìè ïî ýòèì àññîöèàöèÿì áóäåì óçíàâàòü 
äðóã äðóãà.

Âåäóùèé äîñòà¸ò îäèí ëèñòîê è çà÷èòûâàåò òî, ÷òî â í¸ì íàïèñàíî. 
Àâòîð ëèñòêà õðàíèò ìîë÷àíèå äî òåõ ïîð, ïîêà èãðàþùèå íå äîãàäûâàþòñÿ, 
î êîì èä¸ò ðå÷ü. Ýòî æå ïðîäåëûâàåòñÿ ñî âñåìè ëèñòî÷êàìè, ïîêà íå áóäóò 
óçíàíû âñå èãðàþùèå.

2. Èãðà «Çåìëÿ, âîäà, îãîíü, âîçäóõ»
Ó÷àñòíèêè èãðû ñòàíîâÿòñÿ â êðóã. Â öåíòðå — âåäóùèé. Áðîñàÿ ìÿ÷ êîìó-

íèáóäü èç èãðîêîâ, îí ïðîèçíîñèò îäíî èç ÷åòûð¸õ ñëîâ: çåìëÿ, âîäà, îãîíü, 
âîçäóõ. Åñëè âåäóùèé ñêàæåò «çåìëÿ», òî òîò, êòî ïîéìàë ìÿ÷, äîëæåí áûñòðî íà-
çâàòü êàêîå-íèáóäü æèâîòíîå, íà ñëîâî «âîäà» — ðûáó, «âîçäóõ» — ïòèöó. Åñëè 
âåäóùèé ñêàæåò «îãîíü» — âñå èãðàþùèå äîëæíû, ðàçìàõèâàÿ ðóêàìè, áûñòðî 
ïîâåðíóòüñÿ êðóãîì. Ìÿ÷ ïðè ýòîì íèêòî íå ëîâèò. Âåäóùèé ñàì ïîäíèìàåò ìÿ÷, 
è èãðà ïðîäîëæàåòñÿ. Íåâíèìàòåëüíûå âûõîäÿò èç èãðû ïîñëå ïåðâîé îøèáêè.

3. Èãðà «Íàéäè ìåíÿ»
Ó÷àñòíèêè èãðû ðàçáèâàþòñÿ íà ïàðû, êàæäàÿ ïðåäñòàâëÿåò êàêîé-ëèáî âèä 

æèâîòíûõ. Çàòåì ïàðû ðàçáèâàþòñÿ (ïîëó÷àåòñÿ äâå êîìàíäû), ÷ëåíàì îäíîé 
èç íèõ çàâÿçûâàþò ãëàçà, è äåòè äîëæíû íàéòè ñâîåãî ïàðòí¸ðà ïî ãîëîñó.

Ñ .  Á ð å ö ê à ÿ .

 Ñ ö å í à ð è è  ý ê î ë î ã è ÷ å ñ ê è õ  è ã ð .
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Èãðû íà ÷óâñòâåííîå âîñïðèÿòèå

Êàê ïðàâèëî, âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè îõðàíû ïðèðîäû âûçûâàåò óòèëèòàð-
íûå ìîòèâû. Ãîðàçäî ðåæå àðãóìåíòèðóþò ýñòåòè÷åñêèìè ìîòèâàìè. Óñèëèòü ïî-
íèìàíèå òàêèõ ìîòèâîâ ïîìîãàþò èãðû íà ðàçâèòèå ÷óâñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ.

4. Èãðà «Îïðåäåëèòå ðàñòåíèå»
Ó÷àñòíèêè èãðû ïîî÷åð¸äíî çàâÿçûâàþò ãëàçà, è âåäóùèé ïî çàïàõó, îñÿçà-

íèåì ïðåäëàãàåò îïðåäåëèòü ðàñòåíèå. Ïðàâèëüíî íàçâàâøèé ðàñòåíèå ïîëó÷àåò 
áàëë.

5. Èãðà «Ïîëûííûå áðàòüÿ»
Âåäóùèé èãðû íàíîñèò çà âîðîòíèê èëè íà òûëüíóþ ñòîðîíó ëàäîíè êàæäîìó 

ó÷àñòíèêó êàïëþ ýêñòðàêòà êàêîãî-íèáóäü ïðèðîäíîãî çàïàõà (íàïðèìåð, ïîëûíè, 
ìÿòû, ïèæìû). Çàäàíèå — ðàçûñêàòü ñâîåãî «áðàòà» ïî çàïàõó.

6. Èãðà «Ïàëèòðà»
Íà êëåéêîé îñíîâå — ýòî ìîæåò áûòü êóñîê êàðòîíà, íàìàçàííûé äîëãî 

ñîõíóâøèì êëååì, êëåéêàÿ ëåíòà, ïëàñòèíà ñ òîíêèì ñëîåì ïëàñòèëèíà — ó÷àñò-
íèêè èãðû âûêëàäûâàþò èç êóñî÷êîâ ïðèðîäíûõ ìàòåðèàëîâ (êîðû, ëèñòüåâ, 
ñåìÿí è ò.ä.) öâåòîâóþ øêàëó, ïûòàÿñü ñäåëàòü å¸ êàê ìîæíî äëèííåå. Èíòåðåñíî 
ïîâòîðèòü ýòè «ïàëèòðû» â ðàçíûõ ìåñòàõ (ëåñ, áåðåã âîäî¸ìà, ëóã, ãîðîäñêîé 
ñêâåð) è â ðàçíîå âðåìÿ ãîäà.

Øèí Ñ.À. Ñöåíàðèè øêîëüíûõ ïðàçäíèêîâ, êîíêóðñîâ, âèêòîðèí: Ñîçäàâàÿ 
è òâîðÿ, ñîâåðøåíñòâóåì ñåáÿ! Ðîñòîâ-íà-Äîíó: «Ôåíèêñ», 2001. 320 ñ.

Ïðèìå÷àíèå. Ïîçíàâàòåëüíî-ðàçâëåêàòåëüíàÿ ïðîãðàììà ìîæåò áûòü àäàï-
òèðîâàíà íà ëþáîé âîçðàñò è ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ êàê íà îòêðûòîì âîçäóõå, òàê 
è â ïîìåùåíèè.

Ïîäâèæíûå èãðû

7. Æóê-æó÷èùå
Äåòè âñòàþò â êðóã. Â öåíòðå îäèí èãðîê-«æóê». Äåòè èäóò ïî êðóãó ñî ñëîâà-

ìè: «Æóê-æó÷èùå, äëèííûå óñèùà, ïîïàëñÿ, à?». Ïîñëå ýòèõ ñëîâ «æóê» ñòàðàåòñÿ 
«óëåòåòü» — âûáðàòüñÿ èç êðóãà ïîä ðóêàìè äåòåé. Òå ïðèñåäàþò, íå äàþò âûéòè.

8. Ýñòàôåòà «Ñîðîêîíîæêà»
Äåòè äåëÿòñÿ íà äâå êîìàíäû. Ó÷àñòíèêè áåãóò ïî î÷åðåäè, îááåãàÿ ñòîéêó. 

Êîãäà ó÷àñòíèê îááåãàåò êîìàíäó, çà íåãî öåïëÿåòñÿ ñëåäóþùèé è ò. ä. Ïîáåæäà-
åò òà êîìàíäà, êîòîðàÿ ðàíüøå çàêîí÷èò ýñòàôåòó.

9. Ýñòàôåòà «Ëåñíûå âåñåëóøêè»
Ýñòàôåòà ïðîâîäèòñÿ â áûñòðîì òåìïå. Âåäóùèé-ëåñîâèê íàçûâàåò ïòèöó, çâå-

ðÿ, íàñåêîìîå — îáèòàòåëåé ëåñà. Ïî ñèãíàëó âûñòðîèâøèåñÿ äðóã çà äðóãîì èãðî-
êè ïî î÷åðåäè ïîêàçûâàþò ñïîñîá ïåðåäâèæåíèÿ, íàèáîëåå õàðàêòåðíûé äëÿ ýòîãî 
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ïðåäñòàâèòåëÿ æèâîòíîãî ìèðà. Íàïðèìåð, ëåñîâèê ãîâîðèò: «Çàÿö». Èãðîêè, ñòîÿ-
ùèå ïåðâûìè, íà÷èíàþò ïðûãàòü, áåãàòü äî çàðàíåå óêàçàííîãî ìåñòà è îáðàòíî. 
Çäåñü îöåíèâàåòñÿ íå ñêîðîñòü, à óìåíèå ïåðåäàòü ñïîñîá ïåðåäâèæåíèÿ. Òóò óæ 
êòî âî ÷òî ãîðàçä! Ìîæíî ïðåäëîæèòü ïîë¸ò ïòèöû, áåã ìóðàâüÿ, õîä ëÿãóøêè è ò. ä.

10. Èãðà «Ïåðåäàé äîáðî ïî êðóãó»
Äåòè âñòàþò â êðóã. Âåäóùèé êèäàåò îäíîìó èç èãðîêîâ ìÿ÷ è íàçûâàåò ïî-

ñëîâèöó, ïîãîâîðêó î ëåñå, ìîæíî è êðûëàòûå âûðàæåíèÿ âñïîìíèòü, ñòèõè, íà-
ïðèìåð: «Ëåñ — íàøå áîãàòñòâî», «Ìíîãî ëåñà — íå ãóáè, ìàëî — áåðåãè», «Ëåñ 
çåë¸íûé îõðàíÿé, íèêîãî íå îáèæàé», «Íåò íè÷åãî ìèëåå — áðîäèòü è äóìàòü 
çäåñü. Èçëå÷èò, îáîãðååò, íàêîðìèò ðóññêèé ëåñ». Èãðîê, ïîëó÷èâøèé ìÿ÷, äîë-
æåí òàêæå íàçâàòü ïîñëîâèöó, ïîãîâîðêó, êðûëàòóþ ôðàçó î ëåñå ëèáî ñòðî÷êó 
èç ñòèõîâ è ïåðåäàòü ìÿ÷ äðóãîìó. Åñëè êòî-òî íå ñìîæåò ýòîãî ñäåëàòü, îí ïåðå-
äà¸ò ìÿ÷ ñëåäóþùåìó èãðîêó, à ñàì âûáûâàåò èç èãðû. Ïîáåæäàåò òîò, êòî â êðó-
ãå îñòàëñÿ ïîñëåäíèì.

11. Ìåäâåäü è ï÷¸ëû
Äåòè äåëÿòñÿ íà «ìåäâåäÿ» è «ï÷¸ë». Ïåðåä íà÷àëîì èãðû «ï÷¸ëû» çàíèìàþò 

ìåñòà â ñâîèõ «ãí¸çäàõ» (íà øâåäñêîé ñòåíêå, íà ãèìíàñòè÷åñêèõ ñêàìåéêàõ). 
Ïî ñèãíàëó âåäóùåãî «ï÷¸ëû óëåòàþò» íà ëóã çà ì¸äîì. Â ýòî âðåìÿ «ìåäâåäè» çà-
áèðàþòñÿ â ãí¸çäà è ëàêîìÿòñÿ ì¸äîì. Ïî ñèãíàëó «ìåäâåäè» — «ï÷¸ëû» ñ æóæ-
æàíèåì áðîñàþòñÿ ê ñâîèì äîìèêàì è «æàëÿò» íå óñïåâøèõ óáåæàòü «ìåäâåäåé».

12. Èãðà «Ðîäíè÷îê»
Ãîðèçîíòàëüíûìè ëèíèÿìè íà ïîëó èëè çåìëå îòìå÷àåòñÿ «ðîäíè÷îê» (60–

80 ñì øèðèíîé). Äåòè ñòàíîâÿòñÿ äðóã çà äðóãîì ïî îäíó ñòîðîíó «ðîäíè÷êà», 
îõâàòûâàþò äðóã äðóãà ðóêàìè çà ïîÿñ è ãîâîðÿò:

Ðàçëèëñÿ ðîäíè÷îê,
Çîëîòîé ðîæîê, ó-óõ!
Ðàçëèëñÿ êëþ÷åâîé,
Áåëûé ñíåãîâîé, ó-óõ!
Ïî ìõàì, ïî áîëîòàì,
Ïî ãíèëûì êîëîäàì, ó-óõ!

Ïîñëå ýòèõ ñëîâ áîêîì ïåðåïðûãèâàþò ÷åðåç ðîäíè÷îê íà äðóãóþ ñòîðîíó. 
Ïðè ýòîì ìåøàþò äðóã äðóãó.

13. Èãðà «Çàéìè äîìèê»
Äåòè ðàçáèâàþòñÿ íà ïàðû, áåðóòñÿ çà ðóêè — ýòî äîìèêè. Ãðóïïà äåòåé — 

«ïòèöû», èõ áîëüøå, ÷åì «äîìèêîâ». «Ïòèöû» ëåòàþò, ïî ñèãíàëó âåäóùåãî çàíè-
ìàþò äîìèêè. Êîìó íå õâàòèëî «äîìèêà», òå âûáûâàþò èç èãðû, à ïîòîì ìåíÿþò-
ñÿ ñ äåòüìè — «äîìèêàìè».

Ïàøíèíà Â.Ì. À ó íàñ — ïåðåïëÿñ! Ôîëüêëîðíûå ïðàçäíèêè äëÿ 1–4 êëàñ-
ñîâ / Â.Ì. Ïàøíèíà; õóäîæ. À.À. Ñåëèâàíîâ. ßðîñëàâëü: Àêàäåìèÿ ðàçâèòèÿ, 
2005. 160 ñ.: èë.

Ñ .  Á ð å ö ê à ÿ .

 Ñ ö å í à ð è è  ý ê î ë î ã è ÷ å ñ ê è õ  è ã ð .

Æóðíàë

â æóðíàëå

[ 129 – 143 ]



Â î ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å    1 / 13

124

ÑÖÅÍÀÐÈÈ  È  ÀËÃÎÐÈÒÌÛ

Ìåæäóíàðîäíûé äåíü ëåñà (21 ìàðòà) àêòèâíî îòìå÷àåòñÿ â íàøåé ñòðàíå. 
Âåäü ëåñà — íàöèîíàëüíîå áîãàòñòâî Ðîññèè, íà äîëþ êîòîðîé ïðèõîäèòñÿ ïðàê-
òè÷åñêè ïÿòàÿ ÷àñòü ïëîùàäè ìèðîâûõ ëåñîâ è ïðèìåðíî òàêàÿ æå ÷àñòü ìèðî-
âûõ çàïàñîâ äðåâåñèíû, ÷òî îïðåäåëÿåò ãëîáàëüíîå çíà÷åíèå ëåñîâ äëÿ ñòðàíû 
íå òîëüêî êàê èñòî÷íèêà öåííåéøåãî ñûðüÿ, íî è êàê âàæíîãî êîìïîíåíòà áèî-
ñôåðû, âî ìíîãîì îïðåäåëÿþùåãî óñëîâèÿ æèçíè íà Çåìëå.

Ëåñà èìåþò íåîöåíèìîå ýêîëîãè÷åñêîå, ñîöèàëüíîå è ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷å-
íèå. Îíè ïîìîãàþò ðåãóëèðîâàòü òåìïåðàòóðó íà íàøåé ïëàíåòå, îáåñïå÷èâàþò 
êèñëîðîäîì, ïîãëîùàþò âðåäíûå âåùåñòâà, ñîõðàíÿþò âîäíûå ðåñóðñû, ÿâëÿþòñÿ 
ñðåäîé îáèòàíèÿ ìíîæåñòâà ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, îáåñïå÷èâàþò ïèùó è çäî-
ðîâóþ ñðåäó äëÿ ëþäåé. Íî èõ ïëîùàäü íà íàøåé ïëàíåòå äàâíî è íåóêëîííî 
ñîêðàùàåòñÿ. Ïî ýêñïåðòíûì îöåíêàì, çà ïîñëåäíèå äåñÿòü òûñÿ÷ ëåò ÷åëîâåê 
óíè÷òîæèë 26 ìëí êâàäðàòíûõ êèëîìåòðîâ ëåñîâ. Òàêæå íàðÿäó ñ ýòèì ëåñà ãèá-
íóò îò âîçäåéñòâèÿ ïîæàðîâ, âðåäèòåëåé è áîëåçíåé ëåñà, íåáëàãîïðèÿòíûõ ïî-
ãîäíûõ óñëîâèé è äðóãèõ ïðè÷èí. Ëåñà Ðîññèè äàâíî íóæäàþòñÿ â ýôôåêòèâíîé 
çàùèòå, îõðàíå è âîññòàíîâëåíèè. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà âìåñòå ñ Ìåæäóíà-
ðîäíûì äí¸ì ëåñà îòìå÷àåòñÿ òàêæå Äåíü äåðåâà — êàê ïðàçäíèê îáíîâëåíèÿ 
è åäèíåíèÿ ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäîé.

Âàøåìó âíèìàíèþ ïðåäñòàâëÿþòñÿ äâå ðàçðàáîòêè ïî ýòîé òåìå: âèçèòêà 
êîìàíäû «Áåðåçàíü» ñåëà Êèíåëü — ×åðêàññû Ñàìàðñêîé îáëàñòè è âèêòîðèíà 
î äåðåâüÿõ.

Âîñåìü ëåò íàçàä ïî èíèöèàòèâå Ìèíèñòåðñòâà ëåñíîãî õîçÿéñòâà, îõðàíû 
îêðóæàþùåé ñðåäû è ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ Ñàìàðñêîé îáëàñòè ðîäèëàñü èäåÿ 
ïðîâîäèòü ýêîëîãè÷åñêèé êàðíàâàë, êîòîðûé ñòàë áû íå òîëüêî ÿðêèì ïðàçä-
íèêîì, íî è ìåðîïðèÿòèåì, ïðèçâàííûì ïðèâëå÷ü âíèìàíèå îáùåñòâåííîñòè 
ê ýêîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì ðåãèîíà. Â 2011 ãîäó êàðíàâàë áûë ïîñâÿù¸í ãîäó 
ëåñîâ è íàçûâàëñÿ «Êîëåñî æèçíè». Êîìàíäà «Áåðåçàíü» ïðèçíàíà ëó÷øåé êî-
ìàíäîé — I ìåñòî íà ðåãèîíàëüíîì ýêîëîãè÷åñêîì ôåñòèâàëå. Å¸ âèçèòêà ñòàëà 
óêðàøåíèåì êàðíàâàëà.

ÂÈÇÈÒÊÀ ÊÎÌÀÍÄÛ «ÁÅÐÅÇÀÍÜ»

Íà ôîíå ìåëîäèè âñå ó÷àñòíèêè (6 ÷åëîâåê) âûõîäÿò ïî î÷åð¸äíîñòè ñâîèõ 
ñëîâ è âûñòðàèâàþòñÿ â îäíó îáùóþ ëèíèþ.

1. Ñëîâî «áåð¸çà» ïðîèçîøëî îò ãëàãîëà «áåðå÷ü». Âî âðåìåíà ÿçû÷åñòâà 
ó äðåâíèõ ñëàâÿí áûëî áîæåñòâî, êîòîðîå ñ÷èòàëîñü ìàòåðüþ âñåõ äóõîâ, — Áå-
ðåãèíÿ. Áåðåãèíÿ áûëà è ñèìâîëîì ïëîäîðîäèÿ, è çàùèòíèöåé ëþäåé. Ñëàâÿíå 
ïðåäñòàâëÿëè å¸ â îáðàçå áåðåçû, êàê ðàç â ýòî âðåìÿ, ñêîðåå âñåãî, è ïîÿâèëîñü 
íàçâàíèå äåðåâà. Ãäå áû îíà íè ðîñëà — âñþäó ïðèíîñèò ðàäîñòü è ñâåò. Áåð¸-
çà — äåðåâî íà÷àëà, ñèìâîë ïëîäîðîäèÿ è çäîðîâüÿ, ñèìâîë ñâåòà è ÷èñòîòû.

2. Áåëîñòâîëüíàÿ áåð¸çêà ñ äàâíèõ ïîð îëèöåòâîðÿåò ðóññêóþ ïðèðîäó, 
Ðîññèþ. Áåð¸çà ñîçâó÷íà ùåäðîé è äîáðîé äóøå ðóññêîãî ÷åëîâåêà. È áûòü åé 
íà íàøèõ ïðîñòîðàõ âå÷íî, ïîòîìó ÷òî âå÷åí íàø íàðîä, âå÷íà çåìëÿ íàøà ðóñ-
ñêàÿ!

3. Íàøà êîìàíäà (âìåñòå): «Áåðåçàíü»!
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4. Íàø äåâèç (âìåñòå): «Ðàäóéñÿ æèçíè, ïðèðîäó ëþáè,
Âåðîé è ïðàâäîé ëåñ çàùèòè!».
5. 2011 ãîä Ãåíåðàëüíàÿ Àññàìáëåÿ ÎÎÍ ïðîâîçãëàñèëà Ìåæäóíàðîäíûì 

ãîäîì ëåñîâ. Ëåñ — èñêîííîå áîãàòñòâî Ðîññèè, è ãëàâíàÿ íàøà çàäà÷à — ñîõðà-
íèòü è ïðåóìíîæèòü óíèêàëüíûé ëåñíîé ïîòåíöèàë íàøåé ðîäíîé çåìëè.

6. Äåðåâüÿ ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ íàøåé æèçíè, ñíàáæàÿ íàñ êèñëîðîäîì, åäîé, 
äîìàìè, òåïëîì è ñòðîèòåëüíûìè ìàòåðèàëàìè. Ñóùåñòâóåò îêîëî 100 000 ðàç-
ëè÷íûõ âèäîâ äåðåâüåâ, âêëþ÷àÿ ÷åòâåðòü âñåõ âèäîâ æèâûõ ðàñòåíèé íà Çåìëå. 
Ñðåäè ìèëëèàðäîâ äåðåâüåâ ïî âñåìó ìèðó åñòü ñîâåðøåííî óíèêàëüíûå óäèâè-
òåëüíûå ïðåäñòàâèòåëè.

1. Â íàøåé ñòðàíå óæå íåñêîëüêî ëåò ðåàëèçóåòñÿ Âñåðîññèéñêàÿ ïðîãðàììà 
«Äåðåâüÿ — ïàìÿòíèêè æèâîé ïðèðîäû».

2. Ìû óâåðåíû, ÷òî îíà ïîçâîëèò óíèêàëüíûì äåðåâüÿì Ðîññèè íàçûâàòü-
ñÿ ïàìÿòíèêàìè æèâîé ïðèðîäû, ïîëó÷èòü óõîä è çàáîòó, êîòîðûå ïðîäëÿò èõ 
æèçíü.

Çâó÷èò ôîíîâàÿ ìóçûêà íà òåêñò âåäóùèõ. Ìëàäøèå äåòè âûñòðàèâàþòñÿ 
è ïîêàçûâàþò ôîòî äåðåâüåâ.

3. Ñîâñåì íåäàâíî çíàìåíèòàÿ Êàìåííàÿ áåð¸çà èç Êàì÷àòñêîé Äîëèíû ãåé-
çåðîâ ïîëó÷èëà ñòàòóñ ïàìÿòíèêà æèâîé ïðèðîäû. Å¸ âîçðàñò — îêîëî òð¸õñîò ëåò.

4. Òàêæå ñðåäè óíèêàëüíûõ ïðèðîäíûõ ïàìÿòíèêîâ — ñîñíà Áàéêóøåâà 
â Áîëãàðèè.

5. Äóá Êàéçåðà â Áåðëèíå, ïîñàæåííûé 22 ìàðòà 1879 ãîäà â ÷åñòü èìïåðà-
òîðà (êàéçåðà) Âèëüãåëüìà I ïî ñëó÷àþ çîëîòîé ñâàäüáû ñ åãî ñóïðóãîé Àâãóñòîé 
Ñàêñîíñêî-Âåéìàðñêî-Àéçåíàõñêîé è 82-ëåòèÿ êàéçåðà. Â 1883 ãîäó ìîëîäîé äóá 
êàéçåðà ïîñòðàäàë â õîäå àêöèé ïðîòåñòà ïðîòèâ àíòèñîöèàëèñòè÷åñêîãî çàêîíà, 
ïðèíÿòîãî ïðàâèòåëüñòâîì Áèñìàðêà, è 10 ìàðòà áûë çàìåí¸í íà íîâîå ðàñòåíèå.

6. Ñòåëìóæñêèé äóá — ñàìîå ñòàðîå äåðåâî Åâðîïû. Åãî âîçðàñò îöåíèâà-
åòñÿ â 1500 ëåò, åñòü ñâåäåíèÿ, ÷òî åìó óæå îêîëî 2000 ëåò. Äóá íàõîäèòñÿ â Ëèò-
âå â Çàðàñàéñêîì ðàéîíå, â äåðåâíå Ñòåëìóæå, ðÿäîì ñ ãðàíèöåé Ëàòâèè.

1. Òîïîëü, ïîñàæåííûé ïîýòîì Ñåðãååì Åñåíèíûì â 1924 ãîäó ïåðåä äî-
ìîì ðîäèòåëåé.

2. Ëèñòâåííèöà Ïåòðà Ïåðâîãî â Áîòàíè÷åñêîì ñàäó ÌÃÓ, ïîñàæåííàÿ èì 
â 1706 ãîäó â ïàìÿòü îñíîâàíèÿ Àïòåêàðñêîãî îãîðîäà â Ìîñêâå. Åé áîëåå ÷åò-
âåðòè òûñÿ÷åëåòèÿ. Äàë¸êàÿ ìîñêîâñêàÿ îêðàèíà óæå ñòàëà öåíòðàëüíûì Ïðî-
ñïåêòîì Ìèðà, à Àïòåêàðñêèé îãîðîä — ñòàðûé Áîòàíè÷åñêèé ñàä Ìîñêîâñêîãî 
óíèâåðñèòåòà.

3. Íàøà çàäà÷à — áåðå÷ü, çàùèùàòü, îêðóæàòü çàáîòîé è âíèìàíèåì êàæäîå 
äåðåâî, êàæäûé ðîñòîê!

4. Ñóùåñòâóåò ïîâåðüå, ãîâîðèì íå âïåðâûå:
Íå ãóáèòå äåðåâüÿ, âñå äåðåâüÿ æèâûå.
Áåëîñòâîëüíîå ëåòî, çëàòîêóäðàÿ îñåíü —
Âîò æèâûå îòâåòû íà íåìûå âîïðîñû.

5. Íå ãóáèòå áåðåçû, íå ëîìàéòå ðÿáèíû:
Èõ áåçìîëâíûå ñë¸çû íåïîðî÷íî-íåâèííû.
Íå òðåâîæüòå ïîêîÿ âå÷íîäðåìëþùèõ ñîñåí,
Èõ íå òðîãàéòå, ëþäè, èõ íå òðîãàåò Îñåíü.

Ñ .  Á ð å ö ê à ÿ .
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6. Ïðèãëÿäèòåñü ïîëó÷øå, òîëüêî íå îáèæàéòå,
Íà ñåðäöà è íà äóøè ãðåõ òîò íå ïðèíèìàéòå.
Â òîíêîðóííîñòè ñâåòà áóäåì ñ íèìè ÷åñòíåå,
Âåäü îíè äëÿ ïëàíåòû ÷åëîâåêà ðîäíåå.

1. Âñ¸ êîãäà-íèáóäü áóäåò, è ñâåðøèòñÿ ïîâåðüå…
Òîëüêî ïîìíèòå, ëþäè: íå ãóáèòå äåðåâüÿ.

2. (Ïîñëå ïàóçû)
Ëþäè, îãëÿíèòåñü-êà âîêðóã.
Êàê ïðèðîäà èñòèííî ïðåêðàñíà!
Åé íóæíà çàáîòà âàøèõ ðóê…
×òîáû êðàñîòà å¸ íå ãàñëà!

Çâó÷èò ìóçûêà. Äåòè â êîñòþìàõ áåð¸çîê âûíîñÿò ìàêåò «Êîëåñà æèçíè», 
ê êîòîðîìó ïðèêðåïëåíû ïîëîòíà ñ íàäïèñÿìè: «Ëþáîâü», «Ìóäðîñòü», «Ðà-
äîñòü», «Âåðà», «Ñâîáîäà», «Îòâåòñòâåííîñòü», âðàùàþò åãî.

3. Ëþáîâü: äàðèòå ëþáîâü êàæäîìó ðîñòêó, ðîäíèêó, êàæäîìó äåðåâó!
4. Ìóäðîñòü: ïðîÿâëÿéòå ìóäðîñòü è áëàãîðàçóìèå â ñâîèõ äåéñòâèÿõ è ïî-

ñòóïêàõ!
5. Ðàäîñòü: íåñèòå ðàäîñòü íà êðûëüÿõ äîáðà è ñïðàâåäëèâîñòè!
6. Âåðà: ñîõðàíÿéòå âåðó â âîçðîæäåíèå è ïðîöâåòàíèå Ðîññèè!
1. Ñâîáîäà: öåíèòå ñâîáîäó è ïðàâî âûáîðà, è ïóñòü ýòî ïðàâî áóäåò 

íå òîëüêî ó ÷åëîâåêà, íî è ó íàøåé ïëàíåòû!
2. Îòâåòñòâåííîñòü: ïîìíèòå, ìû â îòâåòå çà íàøó ïëàíåòó, ìû — å¸ íàäåæ-

äà è îïîðà!

Âñå ó÷àñòíèêè âûñòðàèâàþòñÿ è ïîþò ïåñíþ íà ìåëîäèþ «Áåðåãè ëþáîâü» 
óêðàèíñêîé «Ôàáðèêè çâ¸çä».

Èãðàåò ëó÷èê ñîëíöà íà òðàâå,
Ñêàæó «ñïàñèáî» íåáó è çåìëå!
È ñíîâà ñâåò ðàçâååò òüìó, ðàäóéñÿ åìó,
Ýòîò ñâåò æèâ¸ò âî ìíå…
Ìû çà ïðèðîäó äåðæèì âñå îòâåò
È ïîìíèì, ÷òî íàçàä äîðîãè íåò!
Ñâåðíè ñ êîðîòêîãî ïóòè, âîâðåìÿ ñîéäè
Ñ ïîåçäà â îäèí êîíåö…

Ïðèïåâ: (2 ðàçà ïîâòîðèòü)
Áåðåãèòå æèçíü, áåðåãèòå ìèð, ïîìíè è ïîéìè,
Ìû ðîæäåíû, ÷òîá áûòü ñ÷àñòëèâûìè ëþäüìè!
Áåðåãè ñâîé äîì, äóøè è ñåðäöà,
Ïîéìè, ÷òî ýòî áëèæå, ÷åì íàì êàæåòñÿ!!!

ÂÈÊÒÎÐÈÍÀ Î ÄÅÐÅÂÜßÕ

• Êàêèå äåðåâüÿ ñàìûå âûñîêèå? (Ñåêâîéÿ âå÷íîçåë¸íàÿ è àâñòðàëèéñêèé 
ýâêàëèïò — 100 ìåòðîâ è âûøå.)

• Êàêèå äåðåâüÿ ñàìûå òîëñòûå? (Ñåêâîéÿ — äî 11 ìåòðîâ â äèàìåòðå, Ìà-
ìîíòîâî äåðåâî — 12 ìåòðîâ â äèàìåòðå, è ìåêñèêàíñêèé áîëîòíûé êèïàðèñ — 
äî 16 ìåòðîâ â äèàìåòðå, à áàîáàá òîëüêî íà ÷åòâ¸ðòîì ìåñòå.)
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• Ñàìûå ìàëåíüêèå äåðåâüÿ èñêóññòâåííî âûðàùèâàþò â ßïîíèè â öâåòî÷-
íûõ ãîðøêàõ è íàçûâàþòñÿ îíè… (Áîíñàè.)

• Â Âîñòî÷íîé Íåâàäå â Ñåâåðíîé Àìåðèêå ðàñò¸ò äåðåâî-äîëãîæèòåëü. Ýòî 
îñòèñòàÿ ñîñíà. Ñêîëüêî åé ëåò? (4900ëåò.)

• Êàêîå äåðåâî èìååò äðåâåñèíó, ïî ïðî÷íîñòè íå óñòóïàþùóþ æåëåçó? (Áà-
êàóòîâîå äåðåâî.)

• Èç êàêîãî äåðåâà áûë ñäåëàí ïëîò èçâåñòíîãî ïóòåøåñòâåííèêà Òóðà Õåé-
åðäàëà «Êîí-Òèêè»? (Èç áàëüñîâîãî äåðåâà.)

• Äðåâåñèíà ýòîãî äåðåâà â òðè ðàçà ëåã÷å äðåâåñèíû áàëüñîâîãî äåðåâà, 
à åãî ïëîòíîñòü â 23 ðàçà ìåíüøå ïëîòíîñòè âîäû. ×òî ýòî çà äåðåâî? (Êóáèíñêàÿ 
ýñõèíîìåíå ùåòèíèñòàÿ.)

• Âåíåöèÿ, êàê èçâåñòíî, ñòîèò íà âîäå íà äåðåâÿííûõ ñâàÿõ. Êàêîå äåðåâî 
èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ýòîãî? (Ëèñòâåííèöà, îíà ìåíüøå äðóãèõ ïîäâåðæåíà ãíèå-
íèþ.)

• Íàçîâèòå öåííûå ïîðîäû äðåâåñèíû. (Ñàíäàë, ÿïîíñêèé êåäð, êðàñíîå äå-
ðåâî, àâñòðàëèéñêîå ÷¸ðíîå äåðåâî, ïàëèñàíäð, ãðåöêèé îðåõ, êàðåëüñêàÿ áåð¸çà.)

• Ïëîäû êàêîãî äåðåâà ìû åäèì ñ óäîâîëüñòâèåì è íå çàäóìûâàåìñÿ î òîì, 
÷òî â ïåðåâîäå ñ ëàòûíè îíè íàçûâàþòñÿ «ïëîäû çëà»? (ßáëîíè.)
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