
À. Äàíèëêîâ

Ô
åíîìåí èãðû — îäèí èç àêòóàëüíåéøèõ àñïåêòîâ íå ïðî-
ñòî ïåäàãîãèêè, íî è áûòèéíîãî ÿâëåíèÿ, ðàññìîòðåííûé 

ñîòíÿìè èññëåäîâàòåëåé êàê ó íàñ â ñòðàíå, òàê è çà ðóáåæîì. Ýòî 
ôåíîìåíàëüíîå ÿâëåíèå ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû, êîòîðîå ïîìîãàåò 
íå òîëüêî äåòÿì, íî è âçðîñëûì îñâàèâàòü ýòîò ñëîæíûé ìèð, ó÷èò 
âçàèìîäåéñòâèþ ñ äðóãèìè ëþäüìè, ñïîñîáàì îñâîåíèÿ íîâûõ âè-
äîâ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ìíîãî êíèã è ñïåöèàëüíûõ íàó÷-
íûõ ðàáîò íàïèñàíî îá èãðå, ñîçäàíî ìíîãî ñáîðíèêîâ ðàçëè÷íûõ 
èãð, ñàìè èãðû ïåðåäàþòñÿ èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå, íî ýòîãî 
ìàëî. Èíòåðåñ ê èãðå íå îñëàáåâàåò, à òîëüêî óñèëèâàåòñÿ. Äåëî 
â òîì, ÷òî â ñîâðåìåííîé ïåäàãîãèêå è ïñèõîëîãèè èçìåíÿåòñÿ îò-
íîøåíèå ê èãðå. Îíà ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ ðàçëè÷íûõ ñòîðîí è ïîçè-
öèé. Âñ¸ áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ ðàçâèâàþùåìó è îáó÷àþùå-
ìó àñïåêòó èãðû, å¸ êîììóíèêàòèâíîé è ïîçíàâàòåëüíîé ñòîðîíå. 
Æèâîé èíòåðåñ ê èãðå ïðîÿâëÿþò íå òîëüêî ïåäàãîãè è ïñèõîëîãè, 
à ñîöèîëîãè è ýòíîãðàôû, ìåíåäæåðû è ìåäèêè. Ýòîò ðÿä ìîæíî 
ïðîäîëæàòü äîñòàòî÷íî äîëãî. Ýòî çíà÷èò òîëüêî îäíî — èãðà 
ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ è ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ñïå-
öèàëèñòàìè íå òîëüêî óçêîãî, «äåòñêîãî» ïðîôèëÿ (ïåäàãîãîâ 
è ïñèõîëîãîâ). Îíà èíòåðåñóåò è òåõ, êòî îáó÷àåò âçðîñëûõ, òåõ, ÷üÿ 
ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü äîñòàòî÷íî äàëåêà îò äåòñòâà.

Èãðà è äåòñêèé ëàãåðü — äâà ýòèõ ÿâëåíèÿ â ëàãåðíîé ïåäà-
ãîãèêå íå ìîãóò ñóùåñòâîâàòü äðóã áåç äðóãà. Èìåííî ïîýòîìó ìû 
è ðàññìàòðèâàåì èãðó êàê îäèí èç íàèáîëåå óñïåøíûõ ìåòîäîâ 
âîñïèòàíèÿ è îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè â äåòñêîì ëàãåðå. Ãîâî-
ðèòü î å¸ ìåñòå â äåòñêîì ëàãåðå, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðîñòî, ïîòîìó 
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Óïðàâëåíèå

è ïðîåêòèðîâàíèå

÷òî, ïî ñëîâàì Ñ.À. Øìàêîâà, â íàñòîÿùåì ëàãåðå âñ¸ — èãðà. Âåðíåå, òàê — âñ¸ 
â ëàãåðå ìîæíî ïðåâðàòèòü â èãðó. Íå çðÿ â ðàáîòàõ âèäíûõ òåîðåòèêîâ ëàãåðíîãî 
äâèæåíèÿ è èãðîâîé ïåäàãîãèêè (Ä.Á. Ýëüêîíèíà, Â.Â. Äàâûäîâà, Ñ.À. Øìàêîâà, 
Î.Ñ. Ãàçìàíà) îäíèì èç îñíîâíûõ ìåòîäîâ ðàáîòû ñ äåòüìè â ëàãåðå íàçûâàåòñÿ 
ìåòîä èãðû è ðîìàíòèêè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èãðà ÿâëÿåòñÿ ñëîæíåéøèì ôåíî-
ìåíîì ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ, îäíèì èç âèäîâ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè (íàðÿäó 
ñ îáùåíèåì, ó÷åíèåì è òðóäîì). Íå âî âñå èãðû ìîæíî èãðàòü ñ äåòüìè, íå âî âñå 
èãðû ìîæíî èãðàòü â ëàãåðå, äà è ñàìî îïðåäåëåíèå òåðìèíà «èãðà» ïîðîé áûâàåò 
äàëåêî íå îäíîçíà÷íûì. Ìû ïîïûòàåìñÿ ðàçîáðàòüñÿ â õèòðîñòÿõ è òîíêîñòÿõ ýòî-
ãî ÿâëåíèÿ, ïîìîæåì íà÷èíàþùèì âîæàòûì è ëàãåðíûì ïåäàãîãàì ïîçíàêîìèòüñÿ 
ñ îñîáåííîñòÿìè è âîçìîæíîñòÿìè èãðû, î÷åíü ÷¸òêî îïðåäåëèòü å¸ ðîëü è ìåñòî 
â äåÿòåëüíîñòè âîæàòîãî ïî ôîðìèðîâàíèþ äåòñêîãî êîëëåêòèâà.

Òàêîé ïîäõîä íå ñëó÷àåí, ò.ê. íàø ïðàêòè÷åñêèé îïûò ïîäñêàçûâàåò, ÷òî 
î÷åíü ìíîãèå ïåäàãîãè (íå òîëüêî íà÷èíàþùèå) ðàññìàòðèâàþò ðàçëè÷íîãî âèäà 
èãðû òîëüêî ñ îäíîé óòèëèòàðíîé òî÷êè çðåíèÿ — ýòî ýôôåêòèâíûé ñïîñîá 
âðåìÿïðîâîæäåíèÿ. Ïåäàãîãó õîðîøî, äåòè çàíÿòû, äåòÿì õîðîøî, — èì âåñåëî 
è èíòåðåñíî. Âðîäå áû âñ¸ ïðîñòî! Íî ìàëî êòî èç òàêîãî ðîäà ïåäàãîãîâ çà-
äóìûâàåòñÿ î òîì, ÷òî èãðà â ðóêàõ ïåäàãîãà — ýòî ìîùíûé èíñòðóìåíò, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðîãî ìîæíî ðåøàòü ðàçëè÷íûå çàäà÷è êàê ðàçâèòèÿ âñåãî äåòñêîãî 
êîëëåêòèâà, òàê è îòäåëüíîãî ðåá¸íêà. Ïåäàãîãó èãðó íóæíî, ïðåæäå âñåãî, 
èçó÷àòü!

Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî î÷åíü ÷¸òêî ïðåäñòàâëÿòü ñåáå, ÷òî æå òàêîå èãðà 
êàê ÿâëåíèå ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Íà÷í¸ì ñ òîãî, ÷òî ìû óæå îïðåäåëèëè: èãðà 
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ÷åòûð¸õ âèäîâ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ïîäàâëÿþùåå 
áîëüøèíñòâî ïåäàãîãîâ è ïñèõîëîãîâ ñ÷èòàþò, ÷òî îíà ÿâëÿåòñÿ íåïðîäóêòèâíûì 
âèäîì äåÿòåëüíîñòè (â îòëè÷èå, íàïðèìåð, îò òðóäà èëè ó÷åíèÿ). Âåñüìà ñïîð-
íûé òåçèñ… Ïîïûòàåìñÿ åãî îïðîâåðãíóòü. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïðîñòî äàòü 
îïðåäåëåíèå èãðû. Èòàê: èãðà — ôîðìà äåÿòåëüíîñòè â óñëîâíûõ ñèòóàöèÿõ, 
íàïðàâëåííàÿ íà âîññîçäàíèå è óñâîåíèå îáùåñòâåííîãî îïûòà, ôèêñèðîâàííî-
ãî â ñîöèàëüíî çàêðåïë¸ííûõ ñïîñîáàõ îñóùåñòâëåíèÿ ïðåäìåòíûõ äåéñòâèé, 
â ïðåäìåòàõ íàóêè è êóëüòóðû. (Ïñèõîëîãèÿ. Ñëîâàðü. Ñîñò. Ë.À. Êàðïåíêî / 
Ïîä ðåä. À.Â. Ïåòðîâñêîãî, Ì.Ã. ßðîøåâñêîãî. Ì., 1990).

Èñõîäÿ èç ïðèâåä¸ííîãî îïðåäåëåíèÿ, ìîæíî âûâåñòè ñëåäóþùåå: óñâîåí-
íûé ðåá¸íêîì â õîäå èãðû îïûò è åñòü òîò àáñòðàêòíûé ïðîäóêò, êîòîðûé âîç-
íèêàåò êàê èòîã èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè. Äðóãîå äåëî, ÷òî ýòîò îïûò ìîæåò áûòü 
è ïðèîáðåò¸ííûì â èãðå çíàíèåì, è óìåíèåì, è íàâûêîì.

Íà ñàìîì äåëå, ñîâðåìåííûå ïîäõîäû èññëåäîâàòåëåé ê èãðå îõâàòûâàþò 
øèðî÷àéøèé äèàïàçîí ïîíèìàíèÿ èãðû êàê ôåíîìåíàëüíîãî ÿâëåíèÿ ÷åëîâå-
÷åñêîãî áûòèÿ. Ãðàíèöû ýòîãî äèàïàçîíà — îò ïîíèìàíèÿ èãðû êàê ïðîñòåéøåé 
ïðåäìåòíîé äåÿòåëüíîñòè ðåá¸íêà â ðàííåì äåòñòâå äî ïîíèìàíèÿ èãðû êàê æèç-
íåííîãî ñöåíàðèÿ, êîòîðûé ðàçûãðûâàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè îòäåëüíî-
ãî ÷åëîâåêà (Ý. Áåðí).

Íî íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâóþùèå ïîäõîäû ê ïîíÿòèþ èãðû, ê å¸ ñóùíîñòè 
è ðîëè â æèçíè ÷åëîâåêà è êîëëåêòèâà, íàñ èíòåðåñóåò âîïðîñ î òîì, êàêèå ôóíê-
öèè èãðà ìîæåò âûïîëíÿòü â äåòñêîì ëàãåðå â îáùåì è â îòäåëüíîì äåòñêîì êîë-
ëåêòèâå â ÷àñòíîñòè. Ê òàêîâûì ôóíêöèÿì, ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëåé è íàøåìó 
ìíåíèþ, îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå:
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1. Ðàçâèâàþùàÿ. Ë.Ñ. Âûãîòñêèé óêàçûâàë íà òî, ÷òî èãðà ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íè-
êîì ðàçâèòèÿ è ñîçäà¸ò çîíû áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà. Ïàðàäîêñ èãðû, ïî åãî 
ìíåíèþ, çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: ðåá¸íîê äåéñòâóåò ïî ëèíèè íàèìåíüøåãî 
ñîïðîòèâëåíèÿ (ïîëó÷àåò óäîâîëüñòâèå), íî íàó÷àåòñÿ äåéñòâîâàòü ïî ëèíèè íàè-
áîëüøåãî ñîïðîòèâëåíèÿ. Ïî ìíåíèþ Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà, èãðà òåñíåéøèì îáðàçîì 
ñâÿçàíà ñ ðàçâèòèåì ëè÷íîñòè, è èìåííî â äåòñòâå îíà ïðèîáðåòàåò îñîáîå çíà÷å-
íèå. Êîãäà ðåá¸íîê èãðàåò òó èëè èíóþ ðîëü, îí íå ïðîñòî ôèêòèâíî ïåðåíîñèòñÿ 
â ÷óæóþ ëè÷íîñòü; ïðèíèìàÿ íà ñåáÿ ðîëü è âõîäÿ â íå¸, îí ðàñøèðÿåò, îáîãàùàåò, 
óãëóáëÿåò ñâîþ ñîáñòâåííóþ ëè÷íîñòü. Î.Ñ. Ãàçìàí îòìå÷àë, ÷òî èãðà âñåãäà âûñòó-
ïàåò îäíîâðåìåííî êàê áû â äâóõ âðåìåííûõ èçìåðåíèÿõ: â íàñòîÿùåì è áóäóùåì. 
Ñ îäíîé ñòîðîíû, îíà ïðåäîñòàâëÿåò ëè÷íîñòè ñèþìèíóòíóþ ðàäîñòü, ñëóæèò óäî-
âëåòâîðåíèþ íàçðåâøèõ àêòóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èãðà âñåãäà 
íàöåëåíà â áóäóùåå, òàê êàê â íåé ëèáî ïðîãíîçèðóþòñÿ, ìîäåëèðóþòñÿ æèçíåííûå 
ñèòóàöèè, ëèáî çàêðåïëÿþòñÿ ñâîéñòâà, êà÷åñòâà, ñîñòîÿíèÿ, óìåíèÿ, ñïîñîáíîñòè, 
íåîáõîäèìûå ëè÷íîñòè äëÿ âûïîëíåíèÿ ñîöèàëüíûõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ, òâîð÷å-
ñêèõ ôóíêöèé, à òàêæå äëÿ ôèçè÷åñêîé çàêàëêè ðàçâèâàþùåãîñÿ îðãàíèçìà. Ïî åãî 
ìíåíèþ, ìíîãèå èãðû äàþò áëàãîäàòíûé ìàòåðèàë äëÿ ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, íî 
îí ñïðàâåäëèâî âûñêàçûâàåò ìíåíèå, ÷òî íå âñÿêàÿ èãðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äåÿ-
òåëüíîñòü ðàçâèâàþùóþ. Íà îòíîøåíèè ëè÷íîñòè ê å¸ ðîëè â èãðå îñíîâûâàåòñÿ 
çíà÷åíèå èãðû äëÿ ðàçâèòèÿ íå òîëüêî âîîáðàæåíèÿ, ìûøëåíèÿ, âîëè, íî è ëè÷íî-
ñòè ðåá¸íêà â öåëîì. Íåîáõîäèìî òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ðàçâèâàþùàÿ ôóíêöèÿ èãðû 
ïîëèôóíêöèîíàëüíà ïî ñâîåé ñóòè: îíà îòíîñèòñÿ êàê ê ðàçâèòèþ âñåãî äåòñêîãî 
êîëëåêòèâà, òàê è ê ëè÷íîñòè îòäåëüíîãî ðåá¸íêà

2. Âîñïèòàòåëüíàÿ. Òàêæå ïîëèôóíêöèîíàëüíàÿ ôóíêöèÿ, êàê è ïðåäûäó-
ùàÿ. Â èãðå âîñïèòûâàåòñÿ âîëÿ, óñâàèâàþòñÿ îïðåäåë¸ííûå ýòè÷åñêèå íîðìû 
è ïðàâèëà. Áîëåå òîãî, â èãðå ðåá¸íîê ó÷èòñÿ èãðàòü ïî ïðàâèëàì, ïðèíèìàÿ òåì 
ñàìûì íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü ýòèì ïðàâèëàì ñëåäîâàòü. Î÷åíü ÷àñòî ñòðàòåãèÿ 
è òàêòèêà, óñâîåííûå ðåá¸íêîì â èãðå, ñòàíîâÿòñÿ ÷óòü ëè íå ëèíèåé æèçíè, ò.ê. 
ïåðåíîñ èãðîâûõ ïðàâèë è íîðì â ðåàëüíóþ æèçíü (ïðîëîíãàöèÿ èãðîâûõ îò-
íîøåíèé) — ýòî îäèí èç ïàðàäîêñîâ èãðû, ðàñêðûâàþùèõ å¸ ôåíîìåíàëüíóþ 
ñóùíîñòü. Ýòî ñâîåãî ðîäà òðàíñëÿöèÿ èãðîâûõ îòíîøåíèé çà ïðåäåëû èãðîâîãî 
ïðîñòðàíñòâà. Åù¸ îäèí èç ïàðàäîêñîâ èãðû âûäåëèë Ðè÷àðä Áàõ, ãîâîðÿ î òîì, 
÷òî â èãðå ïîðàæåíèå ñòðàííûì îáðàçîì ìîæåò îáåðíóòüñÿ ïîáåäîé. Íî ïîáåäîé 
íå íàä ïðîòèâíèêîì, à íàä ñîáîé, ò.ê. ïðèçíàíèå ñâîåãî ïîðàæåíèÿ — ýòî î÷åíü 
òîíêèé âîñïèòàòåëüíûé ìîìåíò, ýòî è åñòü ìàëåíüêàÿ ïîáåäà. Â ýòîì ïðîÿâëÿåò-
ñÿ íå òîëüêî âîñïèòàòåëüíàÿ ôóíêöèÿ èãðû, íî è å¸ ñïîñîáíîñòü ñîäåéñòâîâàòü 
ëè÷íîñòíîìó ðîñòó ðåá¸íêà.

3. Îáðàçîâàòåëüíàÿ. Ïî ìíåíèþ Í.Ï. Àíèêååâîé, èãðà ìîæåò áûòü âêëþ÷å-
íà â ëþáóþ äåÿòåëüíîñòü. Ýòó îñîáåííîñòü èãðû îáùåñòâî èñïîëüçîâàëî âî âñå 
âðåìåíà êàê ýôôåêòèâíîå ñðåäñòâî îáó÷åíèÿ òèïó ïîâåäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè. 
Ýòà ìûñëü êîíöåíòðèðîâàííî âûðàæåíà Î.Ñ. Ãàçìàíîì, êîòîðûé óêàçûâàåò íà òî, 
÷òî èãðà èìååò ïðÿìîå îòíîøåíèå êî âñåì äðóãèì âèäàì äåÿòåëüíîñòè — ïîçíà-
íèþ, òðóäó, èñêóññòâó, ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, îáùåíèþ. «Ïîýòîìó îíà è ïðåäñòà¸ò 
â êà÷åñòâå ñèñòåìíîãî ñðåäñòâà ïðèîáùåíèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ ê äóõîâíîé 
è ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðå, à çíà÷èò, âûïîëíÿåò ðàçâèâàþùèå è îáðàçîâàòåëüíûå 
ôóíêöèè». Íåäàðîì â ðàçëè÷íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ âñ¸ áîëüøóþ ïî-
ïóëÿðíîñòü ïðèíèìàþò èíòåðàêòèâíûå òåõíîëîãèè, â îñíîâå êîòîðûõ î÷åíü ÷àñòî 
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ëåæèò èãðà. Äîêàçàíî íå îäíèì äåñÿòêîì èññëåäîâàòåëåé, ÷òî îáó÷åíèå â ôîðìå 
èãðû íàìíîãî ýôôåêòèâíåå òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ.

4. Êîììóíèêàòèâíàÿ. Èãðà ñîöèàëüíà ïî ñâîåé ïðèðîäå. Ïî ìíåíèþ ñïåöè-
àëèñòîâ, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìàìè èãðû, îíà ÿâëÿåòñÿ ñèëüíåéøèì ñðåäñòâîì 
ñîöèàëèçàöèè ðåá¸íêà, âêëþ÷àþùèì â ñåáÿ êàê ñîöèàëüíî-êîíòðîëèðóåìûå 
ïðîöåññû öåëåíàïðàâëåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè, óñâîåíèå 
äåòüìè íîâûõ çíàíèé, äóõîâíûõ öåííîñòåé è íîðì, òàê è íà ñïîíòàííûå ïðî-
öåññû, âëèÿþùèå íà ôîðìèðîâàíèå ðåá¸íêà. Èìåííî â íåé ðåøàþòñÿ ïðîáëåìû 
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, ñîâìåñòèìîñòè, ïàðòí¸ðñòâà, äðóæáû, òîâàðèùåñòâà. 
Â èãðå ïðèîáðåòàåòñÿ ñîöèàëüíûé îïûò âçàèìîîòíîøåíèÿ ëþäåé, îïûò ñîòðóä-
íè÷åñòâà è ñîïåðíè÷åñòâà. Äëÿ áîëåå ýôôåêòèâíîãî ðàçâèòèÿ è çàêðåïëåíèÿ 
êîíñòðóêòèâíûõ êîììóíèêàòèâíûõ ñâÿçåé äåòñêîãî êîëëåêòèâà ïåäàãîãó íå-
îáõîäèìî êàê ìîæíî áîëüøå âêëþ÷àòü äåòåé â ñèòóàöèþ îáùåíèÿ, ñîâìåñòíîé 
äåÿòåëüíîñòè, òâîð÷åñòâà. Áîëåå òîãî, â òåîðèè èãð ñóùåñòâóåò òàêîå ïîíÿòèå, 
êàê êîììóíèêàòèâíûå èãðû. Ïîä íèìè ìû ïîíèìàåì èãðû, ôîðìèðóþùèå è ðàç-
âèâàþùèå êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ è íàâûêè ëè÷íîñòè, à òàêæå ôîðìèðóþùèå 
êîììóíèêàòèâíûå ñâÿçè êîëëåêòèâà çà ñ÷¸ò ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ýòèõ 
óìåíèé è íàâûêîâ. Ýòè èãðû çà êîðîòêèé ñðîê ïîìîãàþò ðåøàòü ñðàçó íåñêîëüêî 
çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä ëàãåðíûì ïåäàãîãîì: ñíÿòèÿ ïîâûøåííîãî óðîâíÿ òðåâîæ-
íîñòè è ñîöèàëüíûõ ñòðàõîâ îòäåëüíûõ äåòåé â ïåðâîíà÷àëüíûé ïåðèîä ñìåíû, 
äîñòèãíóòü íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ ãðóïïîâîãî ñïëî÷åíèÿ, çàëîæèòü îñíîâû áëàãî-
ïðèÿòíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà âðåìåííîãî äåòñêîãî êîëëåêòèâà.

5. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ. Ïî ìíåíèþ Ñ.À. Øìàêîâà, èãðà îáëàäàåò ïðåäñêàçàòåëü-
íîñòüþ, îíà äèàãíîñòè÷íåå, ÷åì ëþáàÿ äðóãàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà, âî-ïåðâûõ, 
ïîòîìó, ÷òî èíäèâèä âåä¸ò ñåáÿ â èãðå íà ìàêñèìàëüíîñòè ïðîÿâëåíèé (ôèçè÷åñêèå 
ñèëû, èíòåëëåêò, òâîð÷åñòâî), âî-âòîðûõ, èãðà ñàìà ïî ñåáå îñîáîå «ïîëå ñàìîâû-
ðàæåíèÿ». Èìåííî ýòî è îïðåäåëÿåò ìåñòî èãðû â ðàçâèòèè êàê ëè÷íîñòè, òàê è âñå-
ãî äåòñêîãî êîëëåêòèâà. Äèàãíîñòè÷åñêèé ïîòåíöèàë ëþáîé èãðû èíîãäà íàìíîãî 
âûøå, ÷åì èíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòà. Âîïðîñ çàêëþ÷àåòñÿ òîëüêî â ñëåäóþùåì: 
êàê ïåäàãîã, â ñèëó ñâîåãî îïûòà è ïðîôåññèîíàëèçìà, èñïîëüçóåò ýòîò ïîòåíöèàë. 
×òî ìîæíî äèàãíîñòèðîâàòü âîæàòîìó ñ ïîìîùüþ èãðû: ïñèõè÷åñêèå è ýìîöèî-
íàëüíûå ñîñòîÿíèÿ äåòåé, èõ íàñòðîåíèå è óðîâåíü êóëüòóðû, óðîâåíü ãðóïïîâîé 
ñïëî÷¸ííîñòè êîëëåêòèâà, íàëè÷èå â äåòñêîì êîëëåêòèâå ëèäåðîâ è ãðóïïèðîâîê. 
Äèàïàçîí ýòîò øèðîê. Íóæíî òîëüêî çíàòü è óìåëî ïðèìåíÿòü îïðåäåë¸ííûå èãðû 
íà ðàçíûõ ýòàïàõ ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ äåòñêîãî êîëëåêòèâà è óìåòü íàáëþ-
äàòü, çàìå÷àòü íþàíñû, äåëàòü ïðàâèëüíûå âûâîäû è îáîáùåíèÿ.

6. Ñîöèîêóëüòóðíàÿ. Â óñëîâèÿõ äåòñêîãî îçäîðîâèòåëüíîãî ëàãåðÿ èãðà — 
òàêàÿ æå îñíîâíàÿ ôîðìà æèçíåäåÿòåëüíîñòè ðåá¸íêà, êàê è â îïðåäåë¸ííûå 
ïåðèîäû äåòñòâà ðàñòóùåãî ÷åëîâåêà (íàïðèìåð, äîøêîëüíîãî äåòñòâà). Áîëåå 
òîãî, áëàãîäàðÿ èìåííî èãðå â ðàçëè÷íûõ å¸ ïðîÿâëåíèÿõ âðåìåííûé äåòñêèé 
êîëëåêòèâ äîñòèãàåò âûñîêèõ óðîâíåé ñâîåãî ðàçâèòèÿ. À óñâîåíèå èíäèâèäîì 
ñîöèîêóëüòóðíîãî îïûòà ÷åëîâå÷åñòâà, âõîæäåíèå â êðóã åãî öåííîñòåé, ïåðâîå 
îñâîåíèå áóäóùèõ ñîöèàëüíûõ ðîëåé â ëàãåðå ïðîèñõîäÿò áîëåå äèíàìè÷íî, ÷åì 
â øêîëå, ò.ê. âðåìåííûé äåòñêèé êîëëåêòèâ, êàê ïðàâèëî, ðàçâèâàåòñÿ ïî ïðèí-
öèïó ñàìîîðãàíèçàöèè è ñàìîóïðàâëåíèÿ. Îäíî ýòî îïðåäåëÿåò íàëè÷èå êàê 
ðîëåâûõ (ïóñòü è èãðîâûõ), òàê è ñòàòóñíûõ ïîçèöèé ðåá¸íêà â ýòîì êîëëåêòèâå. 
Ïîä÷¸ðêèâàÿ êóëüòóðîëîãè÷åñêèé, ñðåäîâîé àñïåêò èãðû, Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí âû-
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ñêàçûâàåò òî÷êó çðåíèÿ î òîì, ÷òî èãðû îðãàíè÷åñêè ñâÿçàíû ñî âñåé êóëüòóðîé 
íàðîäà; ñâî¸ ñîäåðæàíèå îíè ÷åðïàþò èç òðóäà è áûòà îêðóæàþùèõ. Ïîõîæàÿ 
ìûñëü âñòðå÷àåòñÿ â ðàáîòàõ Ä.Í. Óçíàäçå: «Ñîäåðæàíèå èãðû ðåá¸íêà çàâèñèò 
îò òîãî, â êàêîé ñðåäå åìó ïðèõîäèòñÿ æèòü». Ñîöèîêóëüòóðíîå íàçíà÷åíèå èãðû 
ìîæåò îçíà÷àòü ñèíòåç óñâîåíèÿ ðåá¸íêîì áîãàòñòâà êóëüòóðû, ïîòåíöèé âîñ-
ïèòàíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ åãî êàê ëè÷íîñòè, ïîçâîëÿþùåé ðåá¸íêó ôóíêöèîíèðî-
âàòü â êà÷åñòâå ïîëíîïðàâíîãî ÷ëåíà äåòñêîãî èëè âçðîñëîãî êîëëåêòèâà.

7. Êîððåêòèðóþùàÿ. Âåñüìà ñïåöèôè÷íàÿ ôóíêöèÿ, ò.ê. ñàìà ïî ñåáå ìî-
æåò âûñòóïàòü è êàê êîððåêòèðóþùàÿ, è êàê ðåãóëèðóþùàÿ. Íà÷èíàÿ ïðîâîäèòü 
êîððåêòèðóþùåå âîçäåéñòâèå íà ðåá¸íêà, ãðóïïó äåòåé è äåòñêèé êîëëåêòèâ 
â öåëîì, íóæíî î÷åíü õîðîøî îòäàâàòü ñåáå îò÷¸ò â òîì, ÷òî â òàêîãî ðîäà äåëå 
íóæíî äåéñòâîâàòü ïî âðà÷åáíîìó ïðèíöèïó «Íå íàâðåäè!». Èìåííî ïîýòîìó 
ïåäàãîãó, çàìåòèâøåìó íóæäàþùèåñÿ â êîððåêöèè ñâîéñòâà ëè÷íîñòè, âíóòðè-
ãðóïïîâûå ïðîöåññû è ò.ä., íóæíî îáðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ ê ñïåöèàëèñòàì — 
ïñèõîëîãàì, òðåíåðàì, ïñèõîòåðàïåâòàì (â ñëó÷àå êðàéíåé íåîáõîäèìîñòè). 
Â óñëîâèÿõ äåòñêîãî ëàãåðÿ ýòî ìîæåò âûçâàòü îïðåäåë¸ííóþ òðóäíîñòü ïî ïðè-
÷èíå îòñóòñòâèÿ òàêîãî ðîäà ñïåöèàëèñòîâ. Ñëåäîâàòåëüíî, ñàìîìó âûïîëíÿòü 
êîððåêòèðóþùèå âîçäåéñòâèÿ íóæíî î÷åíü îñòîðîæíî. ×òî ìîæåò áûòü ïîä-
âåðãíóòî êîððåêöèè èëè ðåãóëÿöèè: ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ ëè÷íîñòè èëè 
âñåãî äåòñêîãî êîëëåêòèâà, ñàìîîöåíêà ðåá¸íêà (êàê â ñòîðîíó ïîâûøåíèÿ, òàê 
è â ñòîðîíó ïîíèæåíèÿ), ñòàòóñíî-ðîëåâîå ïîëîæåíèå ðåá¸íêà èëè ãðóïïû äåòåé, 
öåííîñòè ðåá¸íêà èëè âñåãî äåòñêîãî êîëëåêòèâà è ò.ä.

8. Ñàìîàêòóàëèçèðóþùàÿ. Ïî ìíåíèþ Ñ.À. Øìàêîâà, «èãðà — ýòî îäíî-
âðåìåííî ðàçâèâàþùàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïðèíöèï, ìåòîä è ôîðìà æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè, çîíà ñîöèàëèçàöèè, ñàìîðåàáèëèòàöèè, ñîòðóäíè÷åñòâà, ñîäðóæåñòâà, ñî-
òâîð÷åñòâà ñî âçðîñëûìè, ïîñðåäíèê ìåæäó ìèðîì ðåá¸íêà è ìèðîì âçðîñëîãî». 
Äëÿ ðåá¸íêà èãðà âàæíà êàê ñôåðà ðåàëèçàöèè ñåáÿ êàê ÷åëîâåêà, êàê ëè÷íîñòè. 
Èìåííî â ýòîì ïëàíå ðåá¸íêó âàæåí ñàì ïðîöåññ èãðû, à íå å¸ ðåçóëüòàò, èëè 
êîíêóðåíòíîñòü, èëè âîçìîæíîñòü ïîáåäû, èëè äîñòèæåíèå êàêîé-ëèáî öåëè. 
Ïðîöåññ èãðû — ïðîñòðàíñòâî ñàìîðåàëèçàöèè, óíèêàëüíûé ïîëèãîí ÷åëîâå÷å-
ñêîé ïðàêòèêè ðåá¸íêà, äåéñòâèòåëüíîñòè êàê îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ è ïðîâåðêè 
íàêîïëåííîãî îïûòà. Èñêóññòâî èãðû — âàæíàÿ ÷àñòü æèçíåííîé ñòðàòåãèè ëþ-
äåé, îùóùàþùèõ óíèêàëüíîñòü è íåïîâòîðèìîñòü æèçíè. Îñîáåííî àêòóàëüíî ýòî 
ïîëîæåíèå äëÿ ïîäðîñòêîâ è þíîøåñòâà, ò.ê. ó íèõ óæå íàêîïëåí îïðåäåë¸ííûé 
èíòåëëåêòóàëüíûé çàïàñ, æèçíåííûé îïûò, êîòîðûìè íåîáõîäèìî ïîäåëèòüñÿ 
ñ îêðóæàþùèìè ñâåðñòíèêàìè, âçðîñëûìè. Ïðè÷¸ì îñîáåííîñòüþ ñàìîàêòóà-
ëèçàöèè â äàííîì âîçðàñòå ÿâëÿåòñÿ íå òî, ÷òî íåîáõîäèì êàêîé-òî êîíå÷íûé 
ðåçóëüòàò, à âàæåí ñàì ïðîöåññ ïðîÿâëåíèÿ ñâîèõ çàêðåïëÿþùèõñÿ ëè÷íîñòíûõ 
êà÷åñòâà è ñâîéñòâ, çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ.

9. Òåðàïåâòè÷åñêàÿ. Ä.Á. Ýëüêîíèí óêàçûâàåò íà òî, ÷òî èãðîâàÿ äåÿòåëü-
íîñòü øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â ïðàêòè÷åñêèõ öåëÿõ. Ðàñïðîñòðàíåíà ñïåöèàëüíàÿ 
«èãðîâàÿ òåðàïèÿ», ïðèìåíÿþùàÿ ðàçâ¸ðíóòûå ôîðìû èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè 
äëÿ êîððåêöèè ðàçëè÷íûõ îòêëîíåíèé â ïîâåäåíèè äåòåé (çàñòåí÷èâîñòè, íå-
ïðèñïîñîáëåííîñòè, àãðåññèâíîñòè, çàìêíóòîñòè, ôîáèé è ò.ä.), äëÿ ëå÷åíèÿ ïñè-
õè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. «Play terapry» åñòü íå ÷òî èíîå, êàê èñïîëüçîâàíèå èãðû 
êàê äèàãíîñòè÷åñêîé ìåòîäèêè è òåðàïåâòè÷åñêîãî ñðåäñòâà». Ôóíêöèÿ î÷åíü 
ïîõîæà íà êîððåêòèðóþùóþ èëè ðåãóëèðóþùóþ, íî îòëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî êîððåê-
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òèðóþùåå âîçäåéñòâèå äîëæåí ïðîâîäèòü òîëüêî ñïåöèàëèñò — ïñèõîòåðàïåâò. 
Ìåòîäû èãðîâîé òåðàïèè î÷åíü õîðîøî îïèñàíû Ê. Ðîäæåðñîì è ïðèìåíÿþòñÿ 
êàê â óñëîâèÿõ ãðóïïû, òàê è ïðè èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòå ñ ðåá¸íêîì. Â óñëîâèÿõ 
äåòñêîãî ëàãåðÿ íå ïðèìåíÿþòñÿ.

Â ñèëó âûøåíàçâàííûõ ôóíêöèé, èíòåðåñ ê èãðå â êîíòåêñòå å¸ ïðèìåíåíèÿ 
ê äåòñêîìó ëàãåðþ äîñòàòî÷íî âûñîê. Îáó÷åíèå ïåäàãîãîâ öåëåïîëàãàíèþ èãðî-
âîé äåÿòåëüíîñòè, îñíîâàì èãðîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, òåõíîëîãèè ïðîâåäåíèÿ 
èãð, èõ êëàññèôèêàöèÿ è öåëåâîå ïðèìåíåíèå — ýòî òî, ÷òî äîëæíî áûòü 
â öåíòðå âíèìàíèÿ îðãàíèçàòîðîâ ëàãåðíîé ñìåíû. Â ëàãåðå èãðû ìîãóò áûòü 
ïðèìåíåíû íå òîëüêî â êàêîì-òî êîíêðåòíîì ñëó÷àå, à ïðîíèçûâàòü âñþ ñìåíó 
è äåÿòåëüíîñòü. Âåäü â ïðàêòèêå ëàãåðíîé ïåäàãîãèêè èçâåñòíû ñëó÷àè ïðèìåíå-
íèÿ ñþæåòíî-ðîëåâûõ èãð, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü â òå÷åíèå âñåé ñìåíû, à èíîãäà 
è â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ñìåí.

Íî ïåäàãîãàì ïðè îðãàíèçàöèè èãð íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü íåñêîëüêî îáÿ-
çàòåëüíûõ ïðèíöèïîâ è óñëîâèé, íåîáõîäèìûõ è äîñòàòî÷íûõ äëÿ îðãàíèçàöèè 
ýôôåêòèâíîãî èãðîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

Ïðè îðãàíèçàöèè èãðîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ðàìêàõ äåòñêîãî îçäîðîâèòåëü-
íîãî ëàãåðÿ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñëåäóþùèå ïðèíöèïû:

1. Ïðèíöèï ðàçâèâàþùåé äåÿòåëüíîñòè (Î.Ñ. Ãàçìàí): èãðà íå ðàäè èãðû, 
à ñ öåëüþ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè êàæäîãî ó÷àñòíèêà. Ýòî æå êàñàåòñÿ è âñåãî äåòñêî-
ãî êîëëåêòèâà.

2. Ïðèíöèï âêëþ÷¸ííîñòè êàæäîãî ðåá¸íêà â èãðîâîå äåéñòâèå: íå ïàññèâíîå 
ñîçåðöàíèå ñî ñòîðîíû, à àêòèâíîå âêëþ÷åíèå êàæäîãî. Èìåííî ïðè ýòîì ëè÷íî-
ñòüþ ïåðåæèâàþòñÿ ñîñòîÿíèÿ îñîáîé ýìîöèîíàëüíîé îòêðûòîñòè (Í.Ï. Àíèêååâà).

3. Ïðèíöèï ïîëèôóíêöèîíàëüíîñòè èãðû: ïðè îðãàíèçàöèè ãðóïïîâîãî 
ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ìû âëèÿåì íà ñîñòîÿíèå 
êàæäîãî ÷ëåíà âðåìåííîãî äåòñêîãî êîëëåêòèâà.

4. Ïðèíöèï âêëþ÷¸ííîñòè èãðû â äðóãèå âèäû ñîâìåñòíîé ãðóïïîâîé äåÿ-
òåëüíîñòè: èãðà íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ðàìêàìè âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà — îíà ïðî-
íèçûâàåò âñþ æèçíü âðåìåííîãî äåòñêîãî êîëëåêòèâà.

Âî âðåìåííîì äåòñêîì êîëëåêòèâå èãðà âûïîëíÿåò âàæíóþ êîëëåêòèâíî-
îáðàçóþùóþ (öåìåíòèðóþùóþ) ôóíêöèþ. Îíà íîñèò äèàãíîñòè÷åñêèé, ðåãóëÿ-
òèâíûé (êîððåêòèðóþùèé) õàðàêòåð êàê äëÿ âñåãî êîëëåêòèâà, òàê è äëÿ êàæ-
äîãî åãî ÷ëåíà.

Òàêæå èññëåäîâàòåëÿìè âûäâèãàåòñÿ ðÿä òðåáîâàíèé ê îðãàíèçàöèè èãðîâîé 
äåÿòåëüíîñòè (È.Ï. Èâàíîâ, Â.Â. Äàâûäîâ):

1. Íà âñåõ ñòàäèÿõ èãðû (ïîäãîòîâèòåëüíîé, ñîäåðæàòåëüíîé, àíàëèòè÷å-
ñêîé) äîëæíà ðåøàòüñÿ çàäà÷à ïîèñêà îïòèìàëüíîãî ðåøåíèÿ èãðîâîé çàäà÷è.

2. Æåëàòåëüíî â ýòîì ïîèñêå-îáîáùåíèè èäòè íå òîëüêî èíäóêòèâíî-
àíàëèòè÷åñêèì, íî è äåäóêòèâíî-ëîãè÷åñêèì ïóò¸ì.

3. Â ïðîöåññû ïëàíèðîâàíèÿ, îðãàíèçàöèè èãðû è ðåôëåêñèè äîëæíû âêëþ-
÷àòüñÿ âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ó÷àñòíèêè. Ýòî óñëîâèå äåéñòâóåò òîëüêî òîãäà, êîãäà 
èãðà íå ÿâëÿåòñÿ ñþðïðèçîì äëÿ êîãî-íèáóäü, èëè îíà ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàíà 
òàê, ÷òî î íåé ïîêà çíàþò ëèøü ïîñâÿù¸ííûå â íå¸ ëþäè. Áûòü ðÿäîì ñ èãðàþ-
ùèìè íå îçíà÷àåò ïðî÷óâñòâîâàòü âñå íþàíñû èãðû, ïåðåæèòü ýìîöèè è ÷óâñòâà, 
ïåðåæèâàåìûå ó÷àñòíèêàìè. Ýòî êàñàåòñÿ è ïåäàãîãîâ, âîæàòûõ, îðãàíèçóþùèõ 
èãðîâîå âçàèìîäåéñòâèå.
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4. Íà âñåõ ñòàäèÿõ èãðû äîëæíà áûòü âêëþ÷åíà íîâàÿ äëÿ äàííîé èãðû 
òâîð÷åñêàÿ çàäà÷à, êîòîðàÿ â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðåäïîëàãàåò ìîäåðíèçàöèþ ïðà-
âèë, èçìåíåíèå ñþæåòà èëè æå ñîçäàíèå ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ èãð. Òàê áûâàåò 
â áîëüøèíñòâå äåòñêèõ èãð: èãðà — ýòî íå ñòàòèêà, ýòî äèíàìèêà, â òîì ÷èñëå, 
è â ïðàâèëàõ, óñëîâèÿõ. Äåòÿì î÷åíü èíòåðåñíî ìåíÿòü ïðàâèëà, à èíîãäà è ïðè-
ñïîñàáëèâàòü èõ ïîä ñèòóàöèþ, âîçðàñò, ïîãîäó, â êîíöå êîíöîâ. Îäíàêî ñóùå-
ñòâóþò èãðû, â êîòîðûõ èçìåíåíèå ïðàâèë íåâîçìîæíî ïî ïðè÷èíå ïðèâíåñåíèÿ 
íåðàçáåðèõè, àáñóðäíîñòè.

5. Ïðåäîñòàâëåíèå êàæäîìó âîçìîæíîñòè èíäèâèäóàëüíîé òâîð÷åñêîé ñàìî-
ðåàëèçàöèè; èñïîëüçîâàíèå èãðû â êà÷åñòâå ñðåäñòâà çàáîòû î äðóãèõ (íàïðèìåð, 
ìëàäøèõ äåòÿõ, ñâåðñòíèêàõ). Êàæäûé ÷ëåí êîëëåêòèâà öåíåí è äëÿ ñåáÿ, è äëÿ âñå-
ãî êîëëåêòèâà. Ïðàâî ñàìîðåàëèçàöèè — ïðàâî ëþáîãî ÷åëîâåêà. Íî, ðåàëèçóÿñü 
ñàì, íå çàáûâàé, ÷òî êðîìå òåáÿ â êîëëåêòèâå åñòü è äðóãèå ëþäè, êîòîðûå òîæå 
õîòÿò ðåàëèçîâàòü ñâîè òâîð÷åñêèå, îðãàíèçàòîðñêèå è äðóãèå ñïîñîáíîñòè.

6. Ïðèìåíåíèå íà ôîíå èãðû äðóãèõ ìåòîäîâ è ôîðì ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ (ìåòîä èãðû è ðîìàíòèêè, ïîîùðåíèÿ è íàêàçàíèÿ, 
ìåòîä ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàíèïóëèðîâàíèÿ è êîíñòðóêòèâíîãî óïðàâëÿåìîãî êîí-
ôëèêòà è äð.). Â äàííîì ñëó÷àå äëÿ êîëëåêòèâà ãëàâíîå — íå «çàèãðàòüñÿ», èíà÷å 
èãðà ìîæåò âûñòóïèòü êàê áîëüøàÿ äîçà ïðèïðàâû â êàêîì-ëèáî âêóñíîì áëþäå. 
Ëþáîé ïðèïðàâû äîëæíî áûòü â ìåðó, èíà÷å áëþäî áóäåò áåçíàä¸æíî èñïîð÷åíî. 
À ðàöèîíàëüíîå ñîîòíîøåíèå ïðèïðàâ äàñò ýòîìó áëþäó íåïîâòîðèìûé âêóñ.

Ïðèâåä¸ííûå âûøå ïðèíöèïû è óñëîâèÿ òàêæå íå ÿâëÿþòñÿ ñòàòè÷íûìè. Îíè 
ìîãóò âèäîèçìåíÿòüñÿ, äîáàâëÿòüñÿ èëè ñîêðàùàòüñÿ, íî â ëþáîì ñëó÷àå çíàíèå 
èõ è ãðàìîòíîå ïðèìåíåíèå — çàëîã ïåäàãîãè÷åñêîãî óñïåõà èãðîòåõíèêà, âîæà-
òîãî, ïåäàãîãà.

Íàì äóìàåòñÿ, ÷òî âûïîëíåíèå ýòèõ íåõèòðûõ ïðèíöèïîâ è óñëîâèé áóäåò 
ÿâëÿòüñÿ çàëîãîì óñïåõà ïðîâîäèìûõ èãð. Íî õîòåëîñü áû äàòü åù¸ îäèí íåîáõî-
äèìûé ñîâåò: îðãàíèçóÿ èãðó ñ äåòüìè, ïîìíèòå î òîì, ÷òî ïåäàãîã, îðãàíèçóþùèé 
èãðó, ñàì íåïðåìåííî äîëæåí ó÷àñòâîâàòü â íåé èëè áûòü å¸ âåäóùèì (â òîì ñëó-
÷àå, åñëè ïðàâèëàìè èãðû íå ïðåäóñìîòðåíî ÷òî-ëèáî äðóãîå). Ñîçåðöàòåëüíîñòü 
è ðàâíîäóøèå — ýòî ìîãèëüùèêè èãðû.

Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî â óñëîâèÿõ äåòñêîãî ëàãåðÿ ñàì ïðîöåññ èãðîâîãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ èìååò ðÿä îñîáåííîñòåé, êîòîðûå ìû è õîòåëè áû ðàññìîòðåòü. 
Ìû óæå ãîâîðèëè î öåëåâîì ïðèìåíåíèè èãð, óìåñòíîì òîëüêî ëèøü íà îïðåäå-
ë¸ííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îòíîøåíèé âî âðåìåííîì äåòñêîì êîëëåêòèâå èëè 
íà îïðåäåë¸ííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ëàãåðíîé ñìåíû. Èñïîëüçîâàíèå èãð íà÷èíàåò-
ñÿ ñ ïðè¸ìà äåòåé è èõ äîñòàâêîé ê ìåñòó îòäûõà è çàêàí÷èâàåòñÿ òîãäà, êîãäà âî 
âðåìåííîì äåòñêîì êîëëåêòèâå óæå ñëîæèëèñü ïðî÷íûå îòíîøåíèÿ ìåæäó âñåìè 
åãî ÷ëåíàìè, â òîì ÷èñëå ìåæäó äåòüìè è ïåäàãîãàìè.

Ïåäàãîãó î÷åíü âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî äëÿ êàæäîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ äåòñêîãî 
êîëëåêòèâà ñóùåñòâóþò ñâîè, ñïåöèôè÷åñêèå èãðû. Îäíè èãðû ïðåäíàçíà÷åíû 
äëÿ çíàêîìñòâà, äðóãèå — äëÿ ðàçâèòèÿ âçàèìîîòíîøåíèé è ôîðìèðîâàíèÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà êîëëåêòèâà. Âî âðåìÿ äîñóãà èëè îòäûõà ìîæíî èãðàòü 
ñîâñåì â äðóãèå èãðû. Äëÿ ðàçâèòèÿ äóõà çäîðîâîé êîíêóðåíöèè è ñîðåâíîâà-
òåëüíîñòè ñóùåñòâóþò ñîâåðøåííî èíûå èãðû. Êàê ïåäàãîãó îðèåíòèðîâàòüñÿ 
â òàêîì ìíîãîîáðàçèè èãð? Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ÷¸òêî ïîíèìàòü, íà êàêîì ýòà-
ïå ðàçâèòèÿ íàõîäèòñÿ äåòñêèé êîëëåêòèâ. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü îïðåäåëÿåòñÿ òåì, 
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ñêîëüêî âðåìåíè äåòè ïðîâåëè âìåñòå, êàêîãî îíè âîçðàñòà, êàêèå îñîáåííîñòè 
ó íèõ èìåþòñÿ è ò.ä.

Ðàññìîòðèì ñòðóêòóðó îáûêíîâåííîé ëàãåðíîé ñìåíû è ïîïðîáóåì îïðåäåëèòü 
òî, â êàêèå èãðû ïåäàãîãó ëîãè÷íåå âñåãî èãðàòü ñ äåòüìè íà òîì èëè èíîì ýòàïå.

Âñþ ñìåíó â äåòñêîì îçäîðîâèòåëüíîì ëàãåðå ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü 
íà ïÿòü àáñîëþòíî íåðàâíûõ âî âðåìåííîì è êà÷åñòâåííîì àñïåêòå ýòàïîâ (ñì. 
ñëåäóþùèé ðàçäåë ìîíîãðàôèè):

◆ ïîäãîòîâèòåëüíûé ïåðèîä ìîæåò çàíèìàòü îò íåñêîëüêèõ äíåé äî íå-
ñêîëüêèõ ìåñÿöåâ (ïîäãîòîâêà âîæàòûõ ê ðàáîòå, ïëàíèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè, 
ðàçðàáîòêà ñöåíàðèåâ, ñþæåòîâ è ò.ä.). Íà ýòîì ýòàïå åù¸ íåò äåòåé, è îñíîâíàÿ 
çàäà÷à ïåäàãîãà — óçíàòü êàê ìîæíî áîëüøå ðàçíîîáðàçíûõ èãð, àêêóìóëèðîâàòü 
èõ â ñâî¸ì ñîçíàíèè è óçíàòü òî, êîãäà ëîãè÷íî èñïîëüçîâàòü òå èëè èíûå èãðû. 
Ñîîòâåòñòâåííî, ïîäãîòîâèòåëüíûé ïåðèîä ñìåíû — ýòî òî âðåìÿ, êîãäà íóæíî 
ðàçðàáàòûâàòü ñâîþ êîíöåïöèþ ïîäõîäà ê äåòÿì, îïðåäåëÿòü ñòðàòåãèþ è òàêòèêó 
âçàèìîîòíîøåíèé, ñîñòàâëÿòü ïðèìåðíûé ïëàí ðàáîòû. È ýòî âðåìÿ, êîãäà íåîá-
õîäèìî ðàçðàáîòàòü ïëàí èãðîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñâîèìè äåòüìè;

◆ îðãàíèçàöèîííûé ïåðèîä äëèòñÿ îò 2 äî 4 äíåé (çíàêîìñòâî äåòåé äðóã 
ñ äðóãîì, âîæàòûìè, ëàãåðåì; ôîðìèðîâàíèå áëàãîïðèÿòíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî 
êëèìàòà êîëëåêòèâà; âûÿâëåíèå ëèäåðîâ, ñîçäàíèå îðãàíèçàöèîííîé ñòðóêòóðû 
êîëëåêòèâà — åãî àêòèâà; êîëëåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè). Íà ýòîì 
ýòàïå ëîãè÷íûì áóäåò ïðîâåäåíèå èãð íà çíàêîìñòâî, íà óñòàíîâëåíèå äîâåðè-
òåëüíûõ îòíîøåíèé, íà âçàèìîäåéñòâèå;

◆ îñíîâíîé ïåðèîä ñìåíû, êîòîðûé ïðîäîëæàåòñÿ ìåæäó îðãàíèçàöèîííûì 
è çàêëþ÷èòåëüíûì ïåðèîäàìè (ïðîâåäåíèå îñíîâíûõ äåë ñìåíû, íèâåëèðîâàíèå 
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé äåòåé). Ýòîò ýòàï ïðîäîëæèòåëüíûé, è çäåñü íåîáõî-
äèìî ÷¸òêî îïðåäåëÿòü çàäà÷è, êîòîðûå ðåøàåò ïåäàãîã â ïëàíå ðàçâèòèÿ äåòñêî-
ãî êîëëåêòèâà — îò ýòîãî çàâèñèò è ïîäáîð èãð. Íî, âíå ñîìíåíèÿ, ýòî ìîãóò áûòü 
èãðû íà äîâåðèå, èãðû â êðóãó, òåàòðàëüíûå èãðû, ïñèõîòåõíè÷åñêèå èãðû (äîñòà-
òî÷íî ñëîæíûå ïî ñâîåé ñòðóêòóðå, ôóíêöèÿì è ñîäåðæàíèþ), èãðû-øóòêè;

◆ çàêëþ÷èòåëüíûé ïåðèîä ñìåíû äëèòñÿ îêîëî äâóõ äíåé (ïîäâåäåíèå èòî-
ãîâ äåÿòåëüíîñòè, íàãðàæäåíèå îòëè÷èâøèõñÿ, ïðîùàíèå). Íåîáõîäèìî âûÿñíèòü, 
íóæíû ëè çäåñü èãðû âîîáùå. Åñëè «äà», òî â íèõ íåîáõîäèìî èãðàòü òîëüêî 
äëÿ òîãî, ÷òîáû âñïîìíèòü ëþáèìûå èãðû âñåãî îòðÿäà;

◆ ïîñòëàãåðíûé ïåðèîä ïðîäîëæàåòñÿ íåîïðåäåë¸ííîå âðåìÿ (âñòðå÷è 
â ãîðîäå, «ïåðåçâàíèâàíèÿ» äåòåé ìåæäó ñîáîé è ñ âîæàòûìè, ïèñüìà, èíòåðíåò-
îáùåíèå è ò.ä.). Âî âðåìÿ îòðÿäíûõ âñòðå÷, åñëè îñòàíåòñÿ ìåñòî äëÿ èãðû, ñòîèò 
òîæå âñïîìíèòü ëþáèìûå èãðû äåòåé.

Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ïåäàãîã ìîæåò èãðàòü ñ äåòüìè òîëüêî òîãäà, êîãäà 
îí íàõîäèòñÿ âìåñòå ñ íèìè. Íàõîäÿñü â äåòñêîì ëàãåðå, ïåäàãîã íà÷èíàåò ðàáîòó 
ïî çíàêîìñòâó äåòåé ìåæäó ñîáîé, ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâûõ îòíîøåíèé ìåæäó 
äåòüìè, èõ èíòåðåñîâ, ðàçâèòèþ ìèðîâîççðåíèÿ. Âàæíûì ïîìîùíèêîì â ýòîì âû-
ñòóïàþò ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííûå èãðû.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà îðãàíèçàöèè èãðîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ïðèâåä¸ì íà-
÷àëüíûé ýòàï ëàãåðíîé ñìåíû. Â äàííîì ñëó÷àå îñîáîå ìåñòî â èãðîâîé ïðàêòèêå 
âîæàòîãî çàíèìàþò èãðû-çíàêîìñòâà. Îíè íåîáõîäèìû äëÿ òîãî, ÷òîáû çà êîðîò-
êèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ïîçíàêîìèòü ðåáÿò ìåæäó ñîáîé. Ïðè÷¸ì âàæíîé äåòà-
ëüþ ýòîãî çíàêîìñòâà äîëæíà ñòàòü èäåÿ íå ñêó÷íîãî çíàêîìñòâà, à äèíàìè÷íîãî, 
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ðàçâèâàþùåãîñÿ è âåñ¸ëîãî äåéñòâèÿ. Ïðîâîäÿòñÿ ýòè èãðû, êàê ïðàâèëî, âî 
âíîâü ñôîðìèðîâàííûõ äåòñêèõ êîëëåêòèâàõ â ïåðâûé-âòîðîé äåíü èõ ñóùåñòâî-
âàíèÿ. Î÷åíü âàæíûì âñïîìîãàòåëüíûì ìàòåðèàëîì â ýòîì äåëå äëÿ ïåäàãîãîâ 
è ñàìèõ ðåáÿò ñìîãóò ñòàòü âèçèòêè, íàõîäÿùèåñÿ íà ìàéêàõ, ðóáàøêàõ, áëóçêàõ 
è ò.ï. âåðõíèõ ÷àñòÿõ äåòñêîé îäåæäû è íà îäåæäå âîæàòûõ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû çàïîìèíàíèå èì¸í ðåáÿò áûëî áîëåå ïðî÷íûì, à âîñïðîèç-
âåäåíèå ýòèõ èì¸í áîëåå òî÷íûì, íóæíî êàê ìîæíî ÷àùå îáðàùàòüñÿ ê ðåáÿòàì 
ïî èìåíàì. Â ñëó÷àå, êîãäà âîæàòûé íå ìîæåò âñïîìíèòü èìÿ ðåá¸íêà, íå íóæíî 
ñòåñíÿòüñÿ ñïðîñèòü åãî âíîâü è âíîâü. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ýòà òðóäíîñòü 
â îáùåíèè îòïàä¸ò ñàìà ñîáîé. Ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì ïîäåëèòüñÿ èíòåðåñíûì íà-
áëþäåíèåì èç ëè÷íîé ïðàêòèêè: áûñòðåå çàïîìèíàþòñÿ èìåíà ðåáÿò, êîòîðûå óæå 
óñïåëè ïðîÿâèòü ñåáÿ ñ êàêîé-ëèáî ñòîðîíû (íå îáÿçàòåëüíî ñ ïîëîæèòåëüíîé…).

Õî÷åòñÿ óáåðå÷ü âîñïèòàòåëåé è âîæàòûõ îò ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ñèòóàöèé, 
êîãäà â ïåðâûå äíè çíàêîìñòâà ðåáÿò äðóã ñ äðóãîì ó íèõ âìåñòî èì¸í ïîÿâëÿ-
þòñÿ ïðîçâèùà èëè êëè÷êè. Ïîðîé ýòè îáèäíûå ïðîçâèùà ñîõðàíÿþòñÿ çà íèìè 
äîëãîå âðåìÿ. Íåêîòîðûå èç íèõ âîâñå íå îáèäíû è äàæå íàîáîðîò, èìåþò îò-
òåíîê êàêîé-òî ðîìàíòèêè èëè åù¸ ÷åãî-òî. Íî â ëþáîì ñëó÷àå ó êàæäîãî èç íàñ 
åñòü ñâî¸ èìÿ, è îíî äîðîãî íàì. Åñëè óäåëèòü óñòðàíåíèþ êëè÷åê è ïðîçâèù íå-
ìíîãî âðåìåíè, òî ðåçóëüòàòû ìîãóò äàòü çíàòü î ñåáå óæå î÷åíü ñêîðî.

Èãðû íà÷àëüíîãî ïåðèîäà ëàãåðíîé ñìåíû îñóùåñòâëÿþò íå òîëüêî çàäà÷è 
çíàêîìñòâà, íî è ïîìîãàþò îðãàíèçîâàòü âçàèìîäåéñòâèå êàê ìåæäó îòäåëüíûìè 
÷ëåíàìè êîëëåêòèâà, òàê è ìåæäó ãðóïïàìè äåòåé. Ýòî î÷åíü âàæíî â ñàìûå ïåð-
âûå äíè îáùåíèÿ ðåáÿò ìåæäó ñîáîé, ò.ê. åù¸ íå ñôîðìèðîâàíà íåôîðìàëüíàÿ 
ñòðóêòóðà âðåìåííîãî êîëëåêòèâà, íå âûÿâëåíû îáùèå èíòåðåñû, òîëüêî íà÷èíàþò 
ñêëàäûâàòüñÿ îòíîøåíèÿ. Âñå ýòè èãðû, ïðè ãðàìîòíîì ê íèì îòíîøåíèè ñî ñòî-
ðîíû ïåäàãîãà, ïîìîãàþò ôîðìèðîâàòü áëàãîïðèÿòíûé ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò 
êîëëåêòèâà, ïîäíèìàþò åãî îáùèé òîíóñ, ôîðìèðóþò åãî òðàäèöèè è öåííîñòè.

Êàê ìû óæå îòìå÷àëè, ïðè äèíàìè÷íîì èãðîâîì çíàêîìñòâå è îðãàíèçàöèè 
âçàèìîäåéñòâèÿ òîëüêî çà ïåðâûé äåíü æèçíè â íîâîì äëÿ ðåá¸íêà êîëëåêòèâå 
ìîæåò ñëîæèòüñÿ òàêàÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà âå÷åðîì íà «îãîíüêå» ðåáÿòà, äåëÿñü 
ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè, îòìå÷àþò, ÷òî ó ìíîãèõ èç íèõ ñëîæèëîñü îùóùåíèå, 
áóäòî îíè íàõîäÿòñÿ â ëàãåðå íå îäèí äåíü, à î÷åíü äàâíî. Â ÷¸ì ïðè÷èíà ýòîãî 
ôåíîìåíà? Íà íàø âçãëÿä, ðåøàþùóþ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè ýòîãî îùóùåíèÿ 
èãðàþò ñëåäóþùèå ôàêòîðû:

◆ íàñûùåííîñòü èãðîâîãî ïëàíà è, êàê ñëåäñòâèå, òî, ÷òî äåòè ñìîãëè çà êî-
ðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ïîçíàêîìèòüñÿ ìåæäó ñîáîé;

◆ ðàçíîîáðàçèå èãðîâûõ ñèòóàöèé è ìíîãîîáðàçèå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè;
◆ âîçìîæíîñòü âñòóïàòü â òå÷åíèå äíÿ â êîíòàêò ñ ðàçíûìè äåòüìè, íàõî-

äèòüñÿ â ðàçíûõ àìïëóà, «ðàáîòàòü» â ðàçëè÷íûõ ìèêðîãðóïïàõ.
Âñ¸ ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, âåä¸ò ê òîìó, ÷òî ñêëàäûâàåòñÿ îùóùåíèå òîãî, ÷òî 

âðåìÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, êàê áû ñæèìàåòñÿ (âðåìÿ îò ïðèåçäà â ëàãåðü äî âå÷åð-
íåãî «îãîíüêà» ïðîëåòàåò áûñòðî è íåçàìåòíî). Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âðåìÿ êàê áóä-
òî ðàñòÿãèâàåòñÿ (â ðåàëüíîé, íå èãðîâîé ñèòóàöèè, äèíàìèêà æèçíè è å¸ íàñû-
ùåííîñòü íàìíîãî íèæå), ò.ê. çà îäèí äåíü ïîëó÷åíî ñòîëüêî íîâûõ âïå÷àòëåíèé, 
ñêîëüêî â îáûäåííîé æèçíè ðåá¸íîê íå ïîëó÷àåò è â òå÷åíèå ìåñÿöà.

Â ïåðâûå äíè ôîðìèðîâàíèÿ äåòñêîãî êîëëåêòèâà ïåäàãîãó íóæíî êàê ìîæ-
íî áîëüøå «ïîãëàæèâàòü» 1 ðåáÿò è ãîâîðèòü î òîì, ÷òî â èõ îòðÿäå, ãðóïïå ñî-

1 Òåðìèí «ïîãëàæèâà-
íèå» âçÿò èç òåîðèè 
è ïðàêòèêè ïñè-
õîàíàëèçà è îçíà÷àåò 
íå ôèçè÷åñêîå,
à «ïîãëàæèâàíèå» 
êîìïëèìåíòàìè, ïîõ-
âàëîé, ïîäáàäðèâà-
íèåì è ò.ä.

À .  Ä à í è ë ê î â .

È ã ð à  ê à ê  è í ñ ò ð ó ì å í ò  Â î ñ ï è ò à í è ÿ .

Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû

[ 99 – 112 ]



Â î ñ ï è ò à ò å ë ü í à ÿ  ð à á î ò à  â  ø ê î ë å    1 / 13

80

ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ  È  ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀÐÈÉ

áðàëîñü ìíîãî èíòåðåñíûõ è òâîð÷åñêèõ ðåáÿò, î òîì, ÷òî îíè âñå òàêèå ðàçíûå 
è èíäèâèäóàëüíûå. Íåïëîõî âûñêàçàòü ìûñëü î òîì, ÷òî íå âñå èç íèõ ñìîãëè 
ðàñêðûòüñÿ çà ñòîëü êîðîòêèé ñðîê çíàêîìñòâà, íî ýòî ïðîèçîéä¸ò â áëèæàéøåå 
âðåìÿ. Â ýòîì ñëó÷àå ïåäàãîã äà¸ò øàíñ òåì äåòÿì, êîòîðûå ïî êàêèì-òî ïðè÷è-
íàì (çàñòåí÷èâîñòü, àãðåññèÿ, ñàìîóòâåðæäåíèå è ò.ï.) åù¸ íå ñìîãëè ïîêàçàòü 
ñåáÿ ñ õîðîøåé ñòîðîíû. Ãëàâíîå, íå ïåðåóñåðäñòâîâàòü â ýòîì. Ïîñëåäñòâèÿ íå-
ïîìåðíîãî çàõâàëèâàíèÿ ìîãóò ñêàçàòüñÿ â áëèæàéøåå æå âðåìÿ.

Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü òî, ÷òî ðÿä èãð íà÷àëüíîãî ýòàïà èìååò ÿâíî âûðà-
æåííûé äèàãíîñòè÷åñêèé õàðàêòåð, îñîáåííî òå, â êîòîðûõ íåîáõîäèìî áûñòðî 
ñîðèåíòèðîâàòüñÿ, âçÿòü íà ñåáÿ îïðåäåë¸ííóþ îòâåòñòâåííîñòü, ïðîÿâèòü îðãà-
íèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè è ò.ä. Äðóãèå èãðû òàêæå ïîëèôóíêöèîíàëüíû — îíè 
ñëóæàò êàê çàäà÷å çíàêîìñòâà ó÷àñòíèêîâ êîëëåêòèâà, òàê è îðãàíèçàöèè âçàèìî-
äåéñòâèÿ ìåæäó ó÷àñòíèêàìè è îòäåëüíûìè ãðóïïàìè, ðàçâèòèþ âíèìàíèÿ è ïà-
ìÿòè, îïðåäåëåíèþ ëèäåðîâ è àóòñàéäåðîâ â êîëëåêòèâå.

Ìû óæå âûÿñíèëè, ÷òî äëÿ áîëåå ýôôåêòèâíîé îðãàíèçàöèè çíàêîìñòâà ðåáÿò 
ìåæäó ñîáîé, óñòàíîâëåíèÿ äîâåðèòåëüíûõ îòíîøåíèé è ïîâûøåíèÿ ãðóïïîâîé 
ñïëî÷¸ííîñòè ïðèìåíÿþòñÿ ñïåöèàëüíûå êîììóíèêàòèâíûå èãðû. Ìû ñïåöèàëüíî 
âûäåëÿåì èõ â ýòó îñîáóþ êàòåãîðèþ, ò.ê. ìíîãèå ýòè èãðû äàâíî íàì çíàêîìû è ïðè-
ìåíÿþòñÿ íàìè, íî îñìûñëèòü èõ ãëóáèííóþ ñóòü ó íàñ íå âñåãäà õâàòàåò âðåìåíè.

Èòàê, ìû âûÿñíèëè, ÷òî êîììóíèêàòèâíûå èãðû íàïðàâëåíû, ïðåæäå âñåãî, 
íà îðãàíèçàöèþ âçàèìîäåéñòâèÿ â êîëëåêòèâå, ôîðìèðîâàíèå êîìàíäíîãî äóõà, 
ñíÿòèå àãðåññèâíûõ è òðåâîæíûõ ñîñòîÿíèé, èçìåíåíèå ïîçèöèè è ñòàòóñà ëè÷-
íîñòè â êîëëåêòèâå. Ïðàêòèêà ïðîâåäåíèÿ ñåðèé äàííûõ èãð ïîêàçûâàåò, ÷òî îíè, 
â ñî÷åòàíèè ñ ñþæåòíî-ðîëåâûìè èãðàìè è ïðèìåíåíèåì òåõíîëîãèé êîëëåêòèâ-
íîé, òâîð÷åñêè îðèåíòèðîâàííîé äåÿòåëüíîñòè, çà êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè 
ðåøàþò áîëüøèíñòâî èç îáîçíà÷åííûõ çàäà÷. Òàê, óæå ê êîíöó îðãàíèçàöèîííîãî 
ïåðèîäà ëàãåðíîé ñìåíû ìîæíî äîñòè÷ü ãîðàçäî áîëüøåãî óðîâíÿ ñïëî÷¸ííîñòè 
äåòñêîãî ãðóïïû, ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûì ïðîâåäåíèåì ýòîãî ýòàïà ôîð-
ìèðîâàíèÿ êîëëåêòèâà.

Ïîïûòàåìñÿ âûÿñíèòü, êàê êîììóíèêàòèâíûå èãðû âëèÿþò íà äâå ñîñòàâëÿþ-
ùèå — ëè÷íîñòü è êîëëåêòèâ. Íà÷í¸ì ñî âòîðîãî.

Èçâåñòíî, ÷òî îñíîâíûìè ïàðàìåòðàìè ãðóïïû ìîãóò áûòü å¸ îðãàíèçàöè-
îííûå, ýìîöèîíàëüíûå è äèíàìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè. Ýìîöèîíàëüíûìè, à 
ñëåäîâàòåëüíî, ïñèõîëîãè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè êîëëåêòèâà ÿâëÿþòñÿ åãî 
ñïëî÷¸ííîñòü, ýìîöèîíàëüíûé êëèìàò, àêòèâíîñòü, íàñòðîåíèå. Ýòè õàðàêòåðè-
ñòèêè èíòåãðàòèâíû ïî ñâîåé ñóòè è êîððåëèðóþò ìåæäó ñîáîé, âñëåäñòâèå ÷åãî 
èçìåíåíèå îäíîé èç íèõ âåä¸ò ê èçìåíåíèÿì äðóãèõ. Èìåííî êîììóíèêàòèâíûå 
èãðû âëèÿþò íà ðàçâèòèå äàííûõ õàðàêòåðèñòèê. Êàêèì îáðàçîì?

1. Ñïëî÷¸ííîñòü. Êîãäà ôîðìèðóåòñÿ ÷èñëåííûé ñîñòàâ áóäóùåãî îòðÿäà, 
äåòè ñîâåðøåííî íå çíàêîìû äðóã ñ äðóãîì. Óðîâåíü êîììóíèêàòèâíûõ ñâÿçåé 
êîëëåêòèâà ðàâåí íóëþ (åñëè â îòðÿä íå ïîïàäàþò äåòè, óæå áûâøèå â ýòîì 
ëàãåðå, çíàþùèå äðóã äðóãà ðàíåå). Êàê ïðàâèëî, ó äåòåé îñòðî âñòà¸ò âîïðîñ 
çíàêîìñòâà è íàëàæèâàíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ. Èãðû-çíàêîìñòâà, èãðû íà âçàèìî-
äåéñòâèå è óñòàíîâëåíèå êîíòàêòà — ýòî ýôôåêòèâíûé ñïîñîá ôîðìèðîâàíèÿ 
îòíîøåíèé. Èìåííî â íèõ íà÷èíàþò ôîðìèðîâàòüñÿ îòäåëüíûå ìèêðîãðóïïû 
äåòåé, îáúåäèí¸ííûå ïî ðàçíûì êðèòåðèÿì: ñîâìåñòíîå ïðîæèâàíèå, ïîëîâàÿ 
ïðèíàäëåæíîñòü, èíòåðåñû, òâîð÷åñòâî è ò.ä. Òàêàÿ ñïëî÷¸ííîñòü — ïåðâè÷íûé 
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ýòàï ôîðìèðîâàíèÿ âñåãî êîëëåêòèâà. Çàäà÷à ïåäàãîãà íà ýòîì ýòàïå ñîñòîèò 
â òîì, ÷òîáû êàê ìîæíî áîëüøå «ïåðåðàñïðåäåëÿòü» äåòåé â ýòèõ ìèêðîãðóïïàõ 
è ñîçäàâàòü îòíîøåíèÿ êîíñòðóêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó íèìè. Îòíîøå-
íèÿ ïîâåðõíîñòíîé ñïëî÷¸ííîñòè ïîñòåïåííî äîëæíû ïåðåðàñòàòü â îòíîøåíèÿ 
áîëåå ãëóáîêîé ñïëî÷¸ííîñòè.

2. Ýìîöèîíàëüíûé (ïñèõîëîãè÷åñêèé) êëèìàò. Ïî ñóòè, ðå÷ü èä¸ò îá î÷åíü 
âàæíûõ ÿâëåíèÿõ: îá óðîâíå ðàçâèòèÿ îòíîøåíèé ìåæäó äåòüìè. Ñòèõèéíî 
ñêëàäûâàþùèåñÿ îòíîøåíèÿ çàâèñÿò îò ìíîæåñòâà ôàêòîðîâ: íðàâñòâåííîé íà-
ïðàâëåííîñòè äåòåé, èõ êóëüòóðíîãî óðîâíÿ, íàëè÷èÿ ëèäåðîâ, ñôîðìèðîâàííûõ 
ó äåòåé öåííîñòåé è ò.ä. Íî â äàííîì ïðîöåññå åñòü îäíà îñîáåííîñòü: ó äåòåé íåò 
îïûòà ñàìîñòîÿòåëüíîãî ôîðìèðîâàíèÿ ïîçèòèâíûõ, êîíñòðóêòèâíûõ îòíîøåíèé. 
Ìíîãèå äåòè, ïîïàäàÿ â ëàãåðü (îñîáåííî íîâè÷êè), ïîêàçûâàþò âûñîêèé óðîâåíü 
ñèòóàòèâíîé òðåâîæíîñòè, àãðåññèâíîñòè, à èíîãäà è ïðîÿâëÿþò àíòèñîöèàëüíîå 
ïîâåäåíèå. È òî, è äðóãîå, è òðåòüå î÷åíü ÷àñòî íîñèò çàùèòíûé õàðàêòåð (ïñèõî-
ëîãè÷åñêàÿ çàùèòà). Ýòî âëèÿåò íà îòíîøåíèÿ ñïëî÷¸ííîñòè è àêòèâíîñòü. Èìåííî 
ïîýòîìó ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò êîëëåêòèâà ìîæåò áûòü íåãàòèâíûì, íåáëàãî-
ïðèÿòíûì äëÿ îòäåëüíîãî ðåá¸íêà è âñåãî êîëëåêòèâà. Ýòîò ïðîöåññ äîëæåí áûòü 
óïðàâëÿåìûì. Èìåííî ïåäàãîã óñòàíàâëèâàåò îïðåäåë¸ííûå ïëàíêè, íèæå êîòî-
ðûõ îòíîøåíèÿ íå äîëæíû îïóñêàòüñÿ. Ýòî ìîãóò áûòü ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ, «çà-
êîíû ëàãåðÿ», «êîäåêñ ÷åñòè», ïðîñòàÿ äîãîâîð¸ííîñòü ñ äåòüìè îá îòíîøåíèÿõ 
äðóã ê äðóãó è ò.ä. Íî äëÿ ðåàëèçàöèè òàêîãî ïîâåäåíèÿ â êîëëåêòèâå íåîáõîäèìî 
êà÷åñòâåííîå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ïîäêðåïëåíèå. Äëÿ ýòîãî è ñóùåñòâóþò 
èãðû íà óñòàíîâëåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ è èãðû íà äîâåðèå. Èìåííî îíè è ôîðìè-
ðóþò ïîçèòèâíûå îòíîøåíèÿ, ýìîöèîíàëüíûé êëèìàò âñåãî äåòñêîãî êîëëåêòèâà.

3. Àêòèâíîñòü. Òî, ÷òî òàêæå äîëæíî óïðàâëÿòüñÿ ïåäàãîãîì. Íà ïåðâûõ ïî-
ðàõ ñòàíîâëåíèÿ âðåìåííîãî äåòñêîãî ñîîáùåñòâà àêòèâíîñòü âñåãî êîëëåêòèâà äî-
ñòàòî÷íî íèçêàÿ èç-çà íåñôîðìèðîâàííîñòè äâóõ âûøåóêàçàííûõ õàðàêòåðèñòèê. 
À åñëè íåêîòîðûå äåòè (èëè ãðóïïû äåòåé) àêòèâíû, òî ýòî ïðîÿâëåíèå èëè èõ ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé (ãèïåðàêòèâíîñòü), èëè ñòèõèéíîãî âëèÿíèÿ îòäåëüíûõ 
äåòåé íà îïðåäåë¸ííóþ ãðóïïó äåòåé. Î÷åíü ÷àñòî ýòî âëèÿíèå èìååò íåãàòèâíûé 
õàðàêòåð è ìîæåò ïðèâåñòè ê äåñòðóêòèâíîìó ðàçâèòèþ îòíîøåíèé, ÷òî ñêàæåòñÿ 
íà ýìîöèîíàëüíîì êëèìàòå è ñïëî÷¸ííîñòè äåòñêîãî êîëëåêòèâà. ×òî â äàííîì ñëó-
÷àå ìîæåò èñïðàâèòü ñèòóàöèþ è ðàáîòàòü íà ïîçèòèâíóþ íàïðàâëåííîñòü êîëëåê-
òèâà? Ðàçíîîáðàçíàÿ èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü â ñî÷åòàíèè ñ ñîâìåñòíîé òâîð÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòüþ. Èìåííî â ýòîé äåÿòåëüíîñòè ïðèîðèòåò è âëèÿíèå íà êîëëåêòèâ 
îêàçûâàþò ïîçèòèâíî íàñòðîåííûå äåòè. Èìåííî èõ òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïî-
ñòåïåííî ïåðåðàñòàåò â ïîçèòèâíî íàïðàâëåííóþ àêòèâíîñòü âñåãî êîëëåêòèâà. Ñî-
âåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî ñòåïåíü àêòèâíîñòè êîëëåêòèâà íå ìîæåò ðàñòè ïîñòîÿííî 
è áåñêîíå÷íî. Â åãî æèçíè äîëæíû áûòü ïåðèîäû ïîäú¸ìîâ è ñïàäîâ, ïîâûøåííîé 
àêòèâíîñòè è îòäûõà îò ýòîé àêòèâíîñòè. Êñòàòè, «îòäûõ îò àêòèâíîãî îòäûõà» íå-
îáõîäèì â ïåðâóþ î÷åðåäü èç-çà òîãî, ÷òî äåòè ìîãóò áûñòðî ýìîöèîíàëüíî «âû-
ãîðàòü». Èõ íåñòàáèëüíàÿ ïñèõèêà ïëîõî ñïðàâëÿåòñÿ êàê ñ ïåðèîäàìè íèçêîé 
àêòèâíîñòè (÷òî ïðèâîäèò ê äèñôîðèè, à èíîãäà è äåïðåññèè), òàê è ñ ïåðèîäàìè 
äëèòåëüíîé ýìîöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè (÷òî ïðèâîäèò ê òîìó æå).

4. Íàñòðîåíèå. Ó íîðìàëüíîãî ÷åëîâåêà äèàïàçîí òàêîé ýìîöèè, êàê íà-
ñòðîåíèå ìîæåò êîëåáàòüñÿ îò äèñôîðèè (êðàéíå ïîíèæåííîãî íàñòðîåíèÿ) 
äî ýéôîðèè (êðàéíå ïîâûøåííîãî íàñòðîåíèÿ). Ýòî çàâèñèò îò òåìïåðàìåíòà 
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÷åëîâåêà, æèçíåííîé ñèòóàöèè, ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ. Â æèçíè äåòñêîãî êîëëåê-
òèâà ýòîò äèàïàçîí ïðèìåðíî òàêîé æå. Ñàìî æå êà÷åñòâî íàñòðîåíèÿ äåòñêîãî 
êîëëåêòèâà (êàê è îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà) îöåíèâàåòñÿ ïî ïðåîáëàäàþùåìó íà-
ñòðîåíèþ. Ìàëàÿ íàñûùåííîñòü, íåäîñòàòî÷íàÿ àêòèâíîñòü ïðèâîäÿò ê çàñòîþ, 
ñíèæåíèþ íàñòðîåíèÿ. «Ëåêàðñòâî» îò òàêîãî êîëëåêòèâíîãî íåäóãà — äåÿòåëü-
íîñòü. Èìåííî â íåé, ïðè õîðîøåé îðãàíèçàöèè è ñòðóêòóðèðîâàííîñòè, æèçíåí-
íûé òîíóñ êîëëåêòèâà ìîæåò äîñòèãíóòü ñâîåãî àïîãåÿ. Åñëè æå óìåëî ïðèìå-
íÿòü âûøåíàçâàííûå êîììóíèêàòèâíûå èãðû (÷òî òîæå ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíîé 
äåÿòåëüíîñòüþ) â ñî÷åòàíèè ñ òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, òî ýôôåêò ìîæåò áûòü 
ïîòðÿñàþùèé. Íåîáõîäèìî òîëüêî äîáàâèòü, ÷òî äàííàÿ äåÿòåëüíîñòü äîëæíà 
íîñèòü ÿâíî âûðàæåííûé ñîöèàëüíî íàïðàâëåííûé õàðàêòåð. Èìåííî òîãäà óäî-
âëåòâîð¸ííîñòü îò ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, å¸ çíà÷èìîñòè ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ 
íàñòðîåíèÿ è ñàìîîöåíêè êàê îòäåëüíûõ äåòåé, òàê è âñåãî äåòñêîãî êîëëåêòèâà.

Ïî÷åìó ïðè ïðèìåíåíèè êîììóíèêàòèâíûõ èãð ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå âñåõ 
õàðàêòåðèñòèê äåòñêîãî êîëëåêòèâà? Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ ëåæèò â ñàìîì ôåíî-
ìåíå èãðû. Âåäü ïðè ïðîâåäåíèè òàêèõ èãð îòíîøåíèÿ, ôîðìèðóþùèåñÿ â íèõ, 
âûõîäÿò çà ðàìêè èãðû è ïåðåíîñÿòñÿ íà ðåàëüíîñòü. Ýòî, êàê ìû óæå ïèñàëè, òàê 
íàçûâàåìàÿ «ïðîëîíãàöèÿ èãðîâûõ îòíîøåíèé». Êîììóíèêàòèâíûå ñâÿçè, ïî-
ðîæäàþùèå ýòè îòíîøåíèÿ, ñîõðàíÿþòñÿ çà ïðåäåëàìè èãðîâîãî ïðîñòðàíñòâà 
è ñëóæàò ñòèìóëîì ê èõ ðàçâèòèþ. Áîëåå òîãî, ðàçëè÷íîãî âèäà êîììóíèêàòèâíûå 
ñâÿçè (âåðáàëüíûå è íåâåðáàëüíûå, èíäèâèäóàëüíûå è ãðóïïîâûå, ïðÿìûå è îïî-
ñðåäîâàííûå) ïðèâîäÿò ê ðàñøèðåíèþ äèàïàçîíà âçàèìîäåéñòâèÿ (ïî ôîðìå) 
è åãî óãëóáëåíèþ (ïî ñîäåðæàíèþ). Ñèñòåìàòè÷åñêîå è öåëåíàïðàâëåííîå ïðè-
ìåíåíèå èãð èä¸ò ïî ïóòè çàêðåïëåíèÿ, òðåíèðîâêè. Â îäíè è òå æå èãðû ìîæíî 
èãðàòü ïî íåñêîëüêó ðàç, ÷òî âûðàáàòûâàåò îïðåäåë¸ííûé àëãîðèòì ïîâåäåíèÿ, 
îòíîøåíèé, ñòàòóñíûõ è ðîëåâûõ ïîçèöèé ðåá¸íêà èëè îïðåäåë¸ííûõ ãðóïï äåòåé. 
Òàêîé ïîäõîä ïåäàãîãà òàêæå îïðåäåëÿåò êîììóíèêàòèâíûå èãðû êàê îäíî èç ýô-
ôåêòèâíûõ ñðåäñòâ ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ îòíîøåíèé â äåòñêîì êîëëåêòèâå.

Ê ñëîâó ñêàçàòü, èçìåíåíèå âûøåóêàçàííûõ õàðàêòåðèñòèê, à ñëåäîâàòåëü-
íî, è äèíàìèêè ðàçâèòèÿ îòíîøåíèé â êîëëåêòèâå, òàêæå ìîæíî ïðîñëåäèòü 
ïðè ïðîâåäåíèè òàêîãî ðîäà èãð. Òîëüêî ýòî ìîãóò áûòü óæå áîëåå ñëîæíûå êîì-
ìóíèêàòèâíûå èãðû, ïðîâîäèìûå âîæàòûìè â ñåðåäèíå ëàãåðíîé ñìåíû.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî îïèñàííûé âûøå ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè èãðîâîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ìû ïðèìåíÿåì íà ïðîòÿæåíèè òðèíàäöàòè ëåò â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè 
ïðîãðàììû ëàãåðÿ ëè÷íîñòíîãî ðîñòà «Çàæãè çâåçäó!». Çà ýòî âðåìÿ ÷åðåç äàí-
íóþ êîììóíèêàòèâíî-äåÿòåëüíîñòíóþ òåõíîëîãèþ ïðîøëî áîëåå ïÿòè òûñÿ÷. 
Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåä¸ííûå íàìè â ðàìêàõ äàííîé ïðîãðàììû, ïîçâîëÿþò ñ óâå-
ðåííîñòüþ ñêàçàòü, ÷òî äàííàÿ òåõíîëîãèÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíà è ïîìîãàåò 
ðåøàòü ðÿä ïðîáëåì êàê ëè÷íîñòíîãî ïëàíà (ó îòäåëüíîãî ðåá¸íêà), òàê è ó âñåãî 
äåòñêîãî êîëëåêòèâà. Ýòîò îïûò îïèñàí íàìè â äèññåðòàöèîííîì èññëåäîâàíèè, 
ìîíîãðàôèÿõ è ðÿäå ó÷åáíûõ ïîñîáèé (ñì. ñïèñîê ëèòåðàòóðû ê ñòàòüå).

Ðàññìîòðèì äðóãîé àñïåêò ðàçâèòèÿ îòíîøåíèé ïîñðåäñòâîì êîììóíèêàòèâ-
íûõ èãð — àñïåêò ñîöèàëüíîé ïåðöåïöèè, òî åñòü âîñïðèÿòèå ÷åëîâåêà äðóãèì 
÷åëîâåêîì. Äèíàìèêà ýòèõ îòíîøåíèé èä¸ò ïî ñëåäóþùåé ñõåìå. Ïðè ïåðâîíà-
÷àëüíîì çíàêîìñòâå äåòè, êàê, âïðî÷åì, è âçðîñëûå, îöåíèâàþò äðóãèõ ëþäåé 
ïî âíåøíèì ïðèçíàêàì (àòðèáóòàì): âíåøíèé âèä, îäåæäà, ìàíåðû ïîâåäåíèÿ. 
Íà îñíîâå ýòîãî äåëàþòñÿ ÷àñòî áåññîçíàòåëüíûå óìîçàêëþ÷åíèÿ î äðóãîì ÷å-
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ëîâåêå è ïîðîæäàåòñÿ îïðåäåë¸ííîå îòíîøåíèå ê íåìó. Òàêàÿ ñòåðåîòèïíîñòü 
âîñïðèÿòèÿ — ñâîéñòâî, çàêðåïë¸ííîå â íàøåì áåññîçíàòåëüíîì. Ëîìêà ñòåðå-
îòèïà ïðîèñõîäèò êðàéíå ðåäêî è, êàê ïðàâèëî, îòíþäü íå â äåòñêîì âîçðàñòå.

Íî âîò íàñòóïàåò ýòàï îðãàíèçàöèè èãðîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è óñòàíîâëåíèÿ 
îïðåäåë¸ííûõ êîììóíèêàòèâíûõ ñâÿçåé. Èìåííî íà ýòîì ýòàïå âíåøíèå àòðèáóòû 
óõîäÿò íà âòîðîé ïëàí, à íà ñìåíó èì ïðèõîäèò âîñïðèÿòèå è îöåíêà âíóòðåííèõ 
êà÷åñòâ âîñïðèíèìàåìîãî èíäèâèäà. Ýòî âîñïðèÿòèå èä¸ò êàê ìèíèìóì ïî äâóì 
ïàðàìåòðàì: ýìîöèîíàëüíîìó è ñìûñëîâîìó. Ýìîöèîíàëüíûé ïàðàìåòð âîñ-
ïðèÿòèÿ ïîäêðåïë¸í âíåøíèìè àòðèáóòàìè, íî ìîæåò ìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè 
îò óñïåøíîñòè/íåóñïåøíîñòè (ïðèÿòíîñòè/íåïðèÿòíîñòè) âçàèìíîé êîììóíè-
êàöèè. Ñìûñëîâîé æå ïàðàìåòð ôîðìèðóåò íå òîëüêî ýìîöèîíàëüíóþ îöåíêó, 
íî è âåä¸ò ê ïîíèìàíèþ äðóãîãî ÷åëîâåêà: åãî âíóòðåííåãî ìèðà, îñîáåííîñòåé 
õàðàêòåðà, íþàíñîâ ïîâåäåíèÿ. Â ðåàëüíîé æèçíè ýòîò ïðîöåññ çàíèìàåò äî-
ñòàòî÷íî ìíîãî âðåìåíè. Â ïðîöåññå æå èãðîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è ñïåöèàëüíî 
îðãàíèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè ðàñêðûòèå ýòèõ êà÷åñòâ, à ñîîòâåòñòâåííî ðàçâèòèå 
îòíîøåíèé èä¸ò áîëåå áûñòðûìè òåìïàìè. Ïî÷åìó êîììóíèêàòèâíûå èãðû ðàñ-
êðûâàþò ýòè îñîáåííîñòè, âåäü â èãðå ìîæíî èñêàçèòü èñòèííûé ñìûñë ñâîåé 
ëè÷íîñòè? Ýòî åù¸ îäèí èç ôåíîìåíîâ âñåõ èãð — â íèõ ÷åëîâåê ïðîÿâëÿåòñÿ 
òàêèì, êàêîé îí åñòü íà ñàìîì äåëå. È äàæå åñëè â èãðå îí âûáèðàåò íå ñâîé-
ñòâåííóþ åìó òàêòèêó ïîâåäåíèÿ, ìèìèêðèðóåò, òî ðàíî èëè ïîçäíî îí âñ¸ ðàâíî 
îáíàðóæèò «ñâî¸ èñòèííîå ëèöî».

Îñòà¸òñÿ òîëüêî íàïîìíèòü, ÷òî êîììóíèêàòèâíûå èãðû ïîçâîëÿþò â óñëîâè-
ÿõ âðåìåííîãî äåòñêîãî êîëëåêòèâà â äîñòàòî÷íî êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè 
äîñòèãíóòü âûñîêîãî óðîâíÿ ãðóïïîâîé ñïëî÷¸ííîñòè, àêòèâíîñòè, ýìîöèîíàëü-
íîãî êëèìàòà è íàñòðîåíèÿ äåòñêîãî êîëëåêòèâà. Íî ñòîèò çíàòü è äðóãîå: â ñèëó 
âðåìåííîãî õàðàêòåðà ñóùåñòâîâàíèÿ äåòñêîãî êîëëåêòèâà â ëàãåðå è áûñòðî-
òå÷íîñòè ëàãåðíîé ñìåíû, ýòè õàðàêòåðèñòèêè íå ïðîõîäÿò ñòàäèþ «öåìåí-
òèðîâàíèÿ», ïðî÷íîãî çàêðåïëåíèÿ. Ñàìè ïî ñåáå ýòè ñòàäèè ÿâëÿþòñÿ çàëîãîì 
ïðî÷íîãî ðàçâèòèÿ âñåõ õàðàêòåðèñòèê êîëëåêòèâà. Èìåííî â ñèëó ýòîãî îá-
ñòîÿòåëüñòâà, ïðè ïðåêðàùåíèè ñóùåñòâîâàíèÿ âðåìåííîãî äåòñêîãî êîëëåêòèâà 
ðàçðóøàþòñÿ è åãî õàðàêòåðèñòèêè. Âçàèìîäåéñòâèå äåòåé íîñèò íåñòàáèëüíûé, 
âûáîðî÷íûé, à èíîãäà è ñëó÷àéíûé õàðàêòåð (â òîì ñëó÷àå, åñëè íå îðãàíèçîâàíà 
êàêàÿ-ëèáî äåÿòåëüíîñòü çà ðàìêàìè ëàãåðÿ).

Òåì íå ìåíåå, ìû çíàåì ìíîæåñòâî ïðèìåðîâ äîëãîé äðóæáû îòäåëüíûõ äå-
òåé è èõ ãðóïï. Ïðè ïðîæèâàíèè â îäíîì íàñåë¸ííîì ïóíêòå ýòî ÿâëÿåòñÿ íå òà-
êèì óæ òðóäíûì äåëîì. Î÷åíü ÷àñòî ýòè äåòè, ïîìèìî âñòðå÷ îòðÿäà, âñòðå÷àþòñÿ 
â ðàìêàõ êëóáîâ, ñïîðòèâíûõ ñåêöèé, òâîð÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ.

Â îòëè÷èå îò ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê äåòñêîãî êîëëåêòèâà, ðàçðóøàþ-
ùèõñÿ ïîñëå ëàãåðíîé ñìåíû, òàêîãî íåëüçÿ ñêàçàòü îá îòäåëüíîì ðåá¸íêå. Â õîäå 
ëàãåðíîé ñìåíû îí ïðîø¸ë ñâîåîáðàçíûé «òðåíèíã ðàçâèòèÿ îòíîøåíèé», íàó÷èë-
ñÿ ïðè¸ìàì âçàèìîäåéñòâèÿ. È êîììóíèêàòèâíûå èãðû ñûãðàëè â ýòîì ðåøàþùóþ 
ðîëü. Îí ìîæåò ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü ïîëó÷åííûå íàâûêè îáùåíèÿ â ñâîåé 
ïîâñåäíåâíîé ïðàêòèêå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèçíàêîâ åãî ëè÷íîñòíîãî ðîñòà.

Òàêèì îáðàçîì, ðàññìîòðåííûå â äàííîé ñòàòüå îñîáåííîñòè è ôóíêöèè 
èãðû, òåõíîëîãèè è ìåòîäû ðàáîòû ñ äåòüìè â óñëîâèÿõ äåòñêîãî îçäîðîâèòåëü-
íîãî ëàãåðÿ çàñëóæèâàþò ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ êàê ñî ñòîðîíû íàóêè, òàê 
è ñ ïðàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Ýòî âíèìàíèå îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ïðèìåíåíèå 
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äàííûõ òåõíîëîãèé è ìåòîäîâ (êàê îòäåëüíî âçÿòûõ, òàê è â êîìïëåêñå) äîñòàòî÷-
íî ýôôåêòèâíî â êîíòåêñòå:

◆ ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ëè÷íîñòè;
◆ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ðåá¸íêà;
◆ ëè÷íîñòíîãî ðîñòà ðåá¸íêà;
◆ ôîðìèðîâàíèÿ áëàãîïðèÿòíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà.
Ìû èñêðåííå íàäååìñÿ íà òî, ÷òî íàøà ñòàòüÿ áóäåò ïîëåçíà òåì, êòî ïðî-

âåä¸ò ýòî ëåòî â äåòñêèõ ëàãåðÿõ, è æåëàåì, ÷òîáû íîâûé ëåòíèé ñåçîí ïðèí¸ñ 
íàøèì êîëëåãàì, ïåäàãîãàì è âîæàòûì òîëüêî ðàäîñòü îò îáùåíèÿ ñ äåòüìè. Ïîì-
íèòå, ÷òî â âàøèõ ðóêàõ èãðà — ýòî óíèêàëüíûé èíñòðóìåíò, êîòîðûì âû äîëæíû 
óìåëî ïîëüçîâàòüñÿ!
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