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В книге «Феномен зависти: Homo invidens?» А.И. Донцов задаётся, 
в частности, следующим вопросом: 

 «...Появившись на свет, есть, дышать, радоваться и горевать приходится 
самостоятельно. И радостей почему-то всегда оказывается меньше, 

чем мы достойны, а горестей — больше, чем заслуживаем. 

И возникает вопрос: у всех ли так»? [10, с. 188]

ɋɬɚɬɶɹ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɸ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟ-
ɧɢɹ, ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɶɧɢ-

ɤɨɜ, ɫɬɚɪɲɟɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ, ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɤɚɬɟɝɨɪɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɰɟɥɨɫɬɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ (ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɩɨɞɯɨɞ), ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɚɹ-

ɫɹ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɫɢɯɨɫɨɰɢ-

ɚɥɶɧɵɯ (ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ) ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɫɩɥɨɱɟɧɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɜ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ — ɜ ɥɸɛɨɝɨ ɪɨɞɚ 
ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚɯ.
ɉɫɢɯɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ (ɦɟɬɨɞ, ɦɟɬɨɞɢɤɚ) ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɚɜɬɨɪɚɦɢ 

ɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɩɭɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɥɸɛɨɣ ɦɚɥɨɣ ɝɪɭɩ-

ɩɵ (ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ) ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɢ ɤɚɤ ɩɭɬɶ ɢɧɬɟɧɫɢɜ-

ɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɜɧɭɬɪɢɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.
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ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ ɨɛɭɱɚɸ-

ɳɢɯɫɹ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜ 
ɫɪɟɞɧɢɯ, ɫɪɟɞɧɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɜɵɫɲɢɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹɯ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɭ-
ɱɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ 

ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɞɥɹ ɢɯ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬ-
ɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ. 
Ɂɞɟɫɶ, ɩɨ ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɨɞɧɭ ɢɡ ɜɟɞɭ-

ɳɢɯ ɪɨɥɟɣ ɢɝɪɚɸɬ ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ ɰɟɥɨɫɬ-
ɧɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɟɬɨɞɵ 

ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ (ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɝɨ) ɨɛɭɱɟɧɢɹ.
ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɦɨɝɭɬ 

ɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɢɧɤɥɸ-

ɡɢɜɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɸɛɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ 

ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɩɨɞɪɨɫɬ-
ɤɚɦɢ, ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɈȼɁ), ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ.

ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɦɨɠɧɨ ɢ 

ɧɭɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵ-

ɜɚɧɢɹ, ɜ ɯɨɞɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨ-
ɬɵ ɫ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ ɥɢɰ, 

ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɯ ɰɟɧɬɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭ-
ɠɢɜɚɧɢɹ (ɐɋɈ) ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɪɨɞɚ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. 
ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨ-

ɝɢɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɜ 
ɩɥɚɧɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɥɸɞɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ 
ɈȼɁ ɢ ɨɫɨɛɵɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 

ȼ ɷɬɨɦ ɫɦɵɫɥɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɤɨɦɦɭɧɢ-

ɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɟɳё ɢ ɩɫɢ-

ɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚ-
ɰɢɢ, ɪɟɚɞɚɩɬɚɰɢɢ, ɪɟɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɜɫɟɦ ɤɨɥɥɟɝɚɦ ɜɫɟɰɟɥɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɧɚɦɢ ɧɚ ɨɫɧɨ-
ɜɟ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨ-

ɝɢɣ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɫɨɛɵɣ 

ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɩɨɞɯɨɞ — ɦɟɬɨɞ ɦɢɤɪɨ-
ɝɪɭɩɩ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɟɝɨ ɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ ɢ ɝɪɭɩ-

ɩɚɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɚ-
ɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɨɰɢ-

ɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.

ɉɨɞ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɭ-
ɱɟɧɢɹ ɦɵ ɢɦɟɟɦ ɜ ɜɢɞɭ ɬ.ɧ. ɫɨɤɪɚɬɨɜɫɤɢɣ 

ɦɟɬɨɞ («ɡɚɞɚɜɚɧɢɟ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ»), 

ɦɟɬɨɞ ɫɥɨɜɟɫɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɛɥɟɦ-

ɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, ɦɟɬɨɞ ɞɢɚ-
ɥɨɝɚ, ɦɟɬɨɞ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɦɟɬɨɞ 

ɢɧɬɪɨɫɩɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɬ. ɞ. 
ɉɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɦ ɞɚɥɟɟ ɜɨ ɜɫɟɯ ɞɟɬɚɥɹɯ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɩɫɢɯɨɫɨɰɢ-

ɚɥɶɧɭɸ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ. 

Ɇɟɬɨɞ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ — ɷɬɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ 

ɦɟɬɨɞ (ɫɩɨɫɨɛ) ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ (ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɝɨ) 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɜ ɯɨɞɟ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɥɸɛɨɝɨ ɪɨɞɚ, 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. 
Ɉɧ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɚɦɢ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ, ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ 

ɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦɢ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɤɨɦ-

ɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɜɟɞɟ-
ɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɚɦɢ 

ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɜɫɟɯ ɜɨɡɦɨɠ-

ɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɨɱɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ. Ɇɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɞɚɧɧɭɸ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ 

ɫ ɰɟɥɶɸ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɯ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨ-
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ. 
ɇɚɲɢ ɪɚɡɧɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ 

ɢ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɟ (ɤɥɢɟɧɬɵ) ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛ-

ɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɫ ɈȼɁ, — ɫ ɭɞɨɜɨɥɶ-
ɫɬɜɢɟɦ ɢ ɪɚɞɨɫɬɶɸ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɦɵɯ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ. 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɛɭɱɚɟɦɵɟ ɢ ɤɥɢɟɧɬɵ ɪɚɡ-
ɜɢɜɚɸɬ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɢɧɬɟɝɪɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɫɜɨɢ ɭɱɟɛɧɵɟ 
ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ, ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɜ 
ɐɋɈ, ɢ ɬ. ɞ.
Ɇɟɬɨɞ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ 

ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, 

ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ, ɤɨɥɥɨɤɜɢɭɦɨɜ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɣ, 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ [14].

  

 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ (ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɝɨ) ɦɟɬɨɞɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɩɨɞɥɟɠɢɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɜ ɯɨɞɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɸɛɨɝɨ 
ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɨɝɨ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨ-
ɝɨ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɝɪɭɩ-

ɩɨɣ ɥɸɞɟɣ, ɨɛɴɟɞɢɧёɧɧɵɯ ɨɛɳɢɦɢ ɰɟɥɹɦɢ ɢ 

ɡɚɞɚɱɚɦɢ (ɭɱɟɛɧɵɦɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɢ ɢ ɬ. ɞ.).
Ⱦɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɩɨɞɪɨɛ-

ɧɨɝɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ (ɥɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ, ɤɨɧɫɭɥɶ-
ɬɚɬɢɜɧɨɝɨ, ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ) ɪɚɫɫɦɨɬɪɟ-
ɧɢɹ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɥɢ ɤɥɢɟɧɬɨɜ 
ɨɞɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɬɟɦɵ ɢ/ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɬɟɦ, ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɨ ɫɦɵɫɥɭ ɨɛɴɟɞɢɧёɧ-

ɧɵɯ ɜ ɨɛɳɢɣ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɪɚɡɞɟɥ. 
Ɇɢɤɪɨɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨɤɚɡɚɧ, 

ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ 

ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɹ ɩɨɠɢɥɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ, ɯɨɬɹ ɦɟɬɨ-
ɞɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɜ ɪɚɛɨ-
ɬɟ ɢɦɟɧɧɨ ɫ ɞɟɬɫɤɨ-ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɨ-

ɸɧɨɲɟɫɤɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚɦɢ. 

ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɡɧɚɱɢɦɵ.

   -

   ( -

  ). 

Ƚɪɭɩɩɚ ɥɸɞɟɣ 15–30 ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ 
ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɵ — ɧɚ 3–7 ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ, ɩɨ 3–8 

ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɤɚɠɞɨɣ. 

Ʉɚɠɞɚɹ ɢɡ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɫɩɟɰɢ-

ɮɢɱɟɫɤɨɟ (ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ, ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ) ɞɥɹ ɜɫɟɣ 

ɞɚɧɧɨɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɵ ɡɚɞɚɧɢɟ. 
ɇɚ ɤɚɠɞɨɟ ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɚ ɤɚɠ-

ɞɭɸ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɭɸ ɮɨɪɦɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 

«ɨɩɪɟɞɦɟɱɢɜɚɟɬɫɹ» ɞɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɦɢɤɪɨ-
ɝɪɭɩɩ (ɫɦ. ɧɢɠɟ), ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɟ 
ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɨɬ 5–10 ɞɨ 15–20 ɦɢɧɭɬ ɧɚ ɩɨɞɝɨ-
ɬɨɜɤɭ, — ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 

ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤɨɜ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɵ ɢ ɤɨɧɬɟɤɫɬɧɨɣ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɢ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
Ɉɞɧɚ ɢ ɬɚ ɠɟ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚ, ɢɥɢ ɦɚɥɚɹ 

ɝɪɭɩɩɚ ɜ 6–8 ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɛɳɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ (ɟɫɥɢ 

ɥɸɞɟɣ ɜ ɰɟɥɨɦ ɧɟɦɧɨɝɨ), ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭ-
ɱɚɹɯ ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɫɦ. ɧɢɠɟ). 
Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɥɢɰɚ, 

ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɟ (ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ, ɤɨɧɫɭɥɶ-
ɬɚɧɬɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɚ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɩɨ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɨɥɨɝɚ ɢ ɬ. ɞ.) 

ɜɨ ɜɫёɦ ɞɚɧɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨ-
ɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ, ɜɵɩɨɥɧɹɸ-

ɳɢɯ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, — ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶ-
ɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɟɦ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ. 
Ɉɛɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɹ — 1–2 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟ-

ɫɤɢɯ ɱɚɫɚ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɴёɦɚ ɩɪɨɣ-

ɞɟɧɧɨɝɨ (ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɨɝɨ, ɨɛɫɭɠɞёɧɧɨɝɨ, 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɝɨ, ɩɟɪɟɠɢɬɨɝɨ) ɢ ɩɪɨɪɚɛɚɬɵɜɚ-
ɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ, 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɟɦɵ ɢ ɬ. ɩ.), ɨɬ «ɡɚɞɚɧ-

ɧɨɣ» ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɢ ɨɬ ɮɢɡɢɨɩɫɢ-

ɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ 
ɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɡɚɧɹɬɢɟ.
ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɚ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ [14].

1. « » — ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɬɟɡɢɫɵ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɦɭ (ɢɡɭɱɟɧɧɨ-
ɦɭ) ɧɚ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɦɭ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ.
Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɬɟɡɢɫɨɜ (ɧɟ ɛɨɥɶɲɟ 6–8). 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ (ɤɥɢɟɧɬɚɦ) ɪɚɡɴɹɫɧɹɟɬɫɹ, 
ɱɬɨ ɬɟɡɢɫ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ — ɷɬɨ ɩɨɜɟɫɬɜɨ-
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ɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ (ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ 
ɧɚɫɵɳɟɧɧɚɹ ɮɪɚɡɚ), ɫɨɫɬɨɹɳɚɹ ɢɡ 8–12 

«ɩɨɧɹɬɢɣɧɵɯ» ɫɥɨɜ (ɬɨ ɟɫɬɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ 
ɞɨɥɠɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ ɫɥɭɯ), 
ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɟɟ ɜ ɫɟɛɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨ-ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɴёɦ ɢɧɮɨɪ-

ɦɚɰɢɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɞɚɧ-

ɧɨɣ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɵ — ɧɟ ɞɪɨɛɢɬɶ ɡɧɚɟɦɭɸ 

ɢɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɚ ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɭɤɪɭɩɧɹɬɶ 
(ɫɢɧɬɟɡɢɪɨɜɚɬɶ) ɟё. ȼ ɬɟɡɢɫɚɯ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠ-

ɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɨɣɬɢɫɶ ɛɟɡ ɩɪɨɫɬɨɝɨ 
ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɹ ɮɚɤɬɨɜ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɬɟɡɢɫɵ 

ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɨɫɢɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɪɹɦɵɯ ɨɩɪɟ-
ɞɟɥɟɧɢɣ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɬɟɪɦɢɧɨɜ ɢɥɢ ɩɨ-

ɧɹɬɢɣ.

ȼɫɟ ɬɟɡɢɫɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɛɴ-

ɟɞɢɧɟɧɵ ɨɛɳɢɦ ɫɦɵɫɥɨɜɵɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɨɦ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɵɦ ɪɚɧɟɟ ɦɚɬɟ-
ɪɢɚɥɨɦ.

2. «   » — ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚ 
ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɦɭ (ɭɫɜɨɟɧɧɨɦɭ) ɧɚ 
ɬɟɤɭɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɦɭ ɦɚɬɟ-
ɪɢɚɥɭ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɬɟɡɚɭɪɭɫ (ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɢɣ ɩɨɧɹɬɢɣɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ). 
ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɷɬɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɜ ɩɟɪɜɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ, ɜɵɛɢɪɚɸɬɫɹ ɬɟɪɦɢɧɵ ɢ/ɢɥɢ ɩɨɧɹ-
ɬɢɹ ɢɡ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɨɝɨ ɪɚɧɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ 

ɞɚёɬɫɹ ɢɯ ɤɪɚɬɤɨɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɥɢ ɯɚɪɚɤɬɟ-
ɪɢɫɬɢɤɚ. 
Ⱦɥɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɜɨ 

ɜɬɨɪɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ 
ɜɵɛɪɚɬɶ ɢɡ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɪɚɧɟɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 10–15 ɬɟɪɦɢɧɨɜ ɢ ɩɨɧɹ-
ɬɢɣ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɚɦɵɯ ɜɚɠɧɵɯ (ɨɫɧɨɜɧɵɯ), 

ɚ ɡɚɬɟɦ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ (ɞɨɤɚɡɚɬɶ), ɩɨɱɟɦɭ 
ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɬɟɪɦɢɧɵ ɢɥɢ ɩɨɧɹɬɢɹ ɹɜɥɹɸɬ-
ɫɹ ɬɚɤɨɜɵɦɢ.

3. « » — ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚ ɩɨ ɜɫɟɦɭ 
ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɦɭ (ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɦɭ) ɧɚ ɧɚɫɬɨɹ-
ɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɞɧɭ 
ɫɯɟɦɭ. 
ɋɯɟɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɞɪɨɛɧɨɣ ɢɥɢ ɤɪɚɬ-

ɤɨɣ, ɱɬɨ ɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ ɡɚɪɚɧɟɟ. 
ȼ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɯɟɦɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɨɹɬɶ 

ɢɡ ɪɹɞɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ.

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɛɥɨɤɨɜ ɞɨɥɠɟɧ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɫɟɛɹ 
ɨɞɧɨ, ɦɚɤɫɢɦɭɦ — ɞɜɚ ɫɥɨɜɚ (ɩɨɧɹɬɢɹ), ɱɬɨ 
ɬɨɠɟ ɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ. 
Ȼɥɨɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɨɟɞɢɧɟɧɵ ɫɬɪɟɥɤɚ-

ɦɢ (ɨɞɧɨ- ɢɥɢ ɪɚɡɧɨɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ) ɫ ɞɪɭ-
ɝɢɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɦɢ ɛɥɨɤɚɦɢ. 

Ɉɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɥɨɝɢɤɭ ɩɨɫɬɪɨ-
ɟɧɢɹ ɫɯɟɦɵ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɛɥɨɤɨɜ ɢ ɧɚ ɤɨɪ-
ɪɟɤɬɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ (ɧɚɩɪɢ-

ɦɟɪ, ɩɨ ɲɢɪɨɬɟ–ɭɡɨɫɬɢ ɨɯɜɚɬɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɬ. ɞ.).

4. « » — ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚ ɜɟɫɶ ɩɪɨɣ-

ɞɟɧɧɵɣ (ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ) ɪɚɧɟɟ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɨɥɠɧɚ ɨɬɪɚɡ-
ɢɬɶ ɜ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜ ɜɢɞɟ ɨɞɧɨɝɨ 
(!) ɫɢɦɜɨɥɚ. 
ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɢɫɭɧɨɤ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ 

ɮɢɝɭɪɚ, ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɡɧɚɤ, ɫɢɦɜɨɥ 
ɦɨɠɟɬ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɤɚɤ ɬ.ɧ. ɥɟɣɛɥ ɢ ɬ. ɞ. 

ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɧɟɥɶɡɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɧɚɞɩɢɫɢ, ɛɭɤɜɟɧɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟ-
ɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. ɋɢɦɜɨɥ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɨɹɬɶ ɢɡ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ (ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ), ɧɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɢɦ-

ɜɨɥ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɟɞɢɧɨɟ (ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɟɟ) 
ɫɦɵɫɥɨɜɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɫɜɹɡɧɨɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧ-

ɧɨɟ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ (ɪɢɫɭɧɨɱɧɨɟ) ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ.
5. « » — ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚ ɜɟɫɶ ɩɪɨɣ-

ɞɟɧɧɵɣ (ɢɧɬɟɪɢɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ) ɞɨ ɬɨɝɨ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɨɥɠɧɚ ɨɬɪɚɡ-
ɢɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɱɟɬɜɟɪɨɫɬɢɲɢɣ (ɜ ɤɪɚɣɧɟɦ ɫɥɭ-
ɱɚɟ — ɞɜɭɫɬɢɲɢɣ). 

ȿɫɥɢ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ (ɤɥɢɟɧɬɨɜ) ɧɟ ɫɤɥɚ-
ɞɵɜɚɸɬɫɹ ɪɢɮɦɨɜɚɧɧɵɟ ɫɬɪɨɤɢ, ɬɨ ɞɨɩɭ-

ɫɤɚɟɬɫɹ (ɧɨ ɧɟ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬɫɹ) «ɛɟɥɵɣ» 

ɫɬɢɯ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɟɬɜɟɪɨɫɬɢɲɢɣ (ɞɜɭɫɬɢɲɢɣ) 

ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɨ, ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɧɢɯ ɛɵɥɚ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨ ɨɬɪɚɠɟɧɚ ɫɦɵɫɥɨɜɚɹ ɫɭɬɶ 
ɩɪɨɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ ɪɚɧɟɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɱɚɫɬɢ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ). 
Ɉɛɭɱɚɸɳɢɣ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ, 

ɩɨɦɢɦɨ ɩɪɨɱɟɝɨ, ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɨɫɬɢɝɚ-
ɟɬɫɹ ɪɢɬɦɢɡɚɰɢɟɣ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜɵɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢ-

ɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɡɜɭɱɚɳɟɝɨ ɜ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɧɨɣ 

ɮɨɪɦɟ.
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6. « » — ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚ ɩɨ ɜɫɟɦɭ 
ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɦɭ (ɢɡɭɱɟɧɧɨɦɭ) ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɪɚɡ-
ɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ (ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ) ɫɰɟɧɚɪɢɣ, ɪɚɫɩɪɟ-
ɞɟɥɹɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɧɭɬɪɢ ɫɜɨɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɵɟ ɪɨɥɢ, ɪɟɩɟɬɢɪɭɹ ɫɜɨё ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ 
ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ ɡɚɬɟɦ ɜɟɫɶ ɩɪɨɣɞɟɧɧɵɣ ɦɚɬɟ-
ɪɢɚɥ (ɟɝɨ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ) ɜ ɜɢɞɟ 
ɦɢɧɢ-ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ. 
ɗɮɮɟɤɬ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞ-

ɫɬɜɨɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɩɪɢёɦɨɜ) 
ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 
ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɠɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ 

ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɞɨ 30–40 ɦɢɧɭɬ ɜ ɫɥɭ-
ɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɷɬɨɬ ɜɚɪɢɚɧɬ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɦɢɤɪɨ-
ɝɪɭɩɩ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɡɹɬɨɣ 

ɦɚɥɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɰɟɥɨɦ.

7. « » — ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚ ɫɨɞɟɪɠɚ-
ɬɟɥɶɧɨ ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɣ 

(ɢɥɢ — ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ) ɢɡ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧ-

ɧɵɯ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ (ɦɢɤɪɨɤɨɦɚɧɞ ɨɛɭɱɚɸ-

ɳɢɯɫɹ, ɤɥɢɟɧɬɨɜ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɨɞɧɨ ɢɥɢ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɡ ɩɪɢɜɟɞёɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ). 

Ɇɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɡɚɞɚёɬ ɭɬɨɱɧɹɸ-

ɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨё ɬɪɟɬɟɣ-

ɫɤɨɟ ɦɧɟɧɢɟ. 
ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 

ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɦɢɤɪɨɪɭɩɩɵ ɬ.ɧ. ɩɪɨ-
ɤɭɪɨɪɚɦɢ, ɤɨɝɞɚ ɱɥɟɧɵ ɷɬɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɨɞɟɪ-
ɠɚɬɟɥɶɧɨ ɤɪɢɬɢɤɭɸɬ ɪɚɛɨɬɭ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ 
ɜɵɲɟɧɚɡɜɚɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ, ɱɬɨ ɨɛɵɱɧɨ 
ɧɟ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬɫɹ. 
ɗɤɫɩɟɪɬɵ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɭɸ ɤɪɢɬɢɤɭ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɫɜɨɢ 

ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɬɟɡɢɫɨɜ, ɩɨɧɹɬɢɣ, ɫɯɟɦ, ɫɢɦɜɨ-

ɥɨɜ ɢ ɬ. ɞ. 

ɉɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɱɥɟɧɵ ɷɬɨɣ ɦɢɤɪɨ-
ɝɪɭɩɩɵ (ɷɤɫɩɟɪɬɵ) ɭɠɟ ɯɨɪɨɲɨ ɭɫɜɨɢɥɢ 

ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɪɚɧɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɧɚ ɬɟɤɭɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɦɨɝɭɬ ɫɜɨ-
ɛɨɞɧɨ ɜ ɧёɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ (ɱɬɨ ɞɨ ɷɬɨɝɨ 
ɭɠɟ ɞɨɤɚɡɚɥɢ).

ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨɞɱɟɪɤɧёɦ ɫɚɦɵɟ ɜɚɠ-

ɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɢ 

ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ ɦɢɤɪɨ-

ɝɪɭɩɩ [14].

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɱɢɫɥɚ ɥɢɰ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭ-
ɸɳɢɯ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ 

ɢ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɧɢɯ ɦɨɠɟɬ 
ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ.
ɇɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ 

ɦɨɠɟɬ ɨɬɜɨɞɢɬɶɫɹ ɨɬ 5 ɞɨ 40 ɦɢɧɭɬ ɜɪɟɦɟ-
ɧɢ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚ-
ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɴёɦɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɟɸ ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɮɢɡɢɨɩɫɢɯɨɫɨɰɢ-

ɚɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɱɥɟɧɨɜ ɝɪɭɩɩɵ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨɫɪɟɞ-

ɫɬɜɨɦ ɧɟ ɨɞɧɨɣ, ɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɚɪɢɚɰɢɣ ɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɢɢ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ (ɫɦ. ɜɵɲɟ), ɜɪɟɦɹ ɧɚ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ ɭɧɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɨ (ɟɞɢɧɨ).
Ɂɚɞɚɧɢɹ ɪɚɡɞɚɸɬɫɹ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬɫɹ ɜɟɞɭ-

ɳɢɦ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɧɨ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɜɫɟɦ ɦɢɤɪɨ-
ɝɪɭɩɩɚɦ. 

Ɍɟ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɯɟɦɨɣ 

ɢ ɫɢɦɜɨɥɨɦ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɧɟ-
ɫɬɢ ɢɯ ɧɚ ɞɨɫɤɭ, ɞɥɹ ɜɫɟɨɛɳɟɝɨ ɨɛɨɡɪɟɧɢɹ 
(ɨɫɨɛɟɧɧɨ — ɞɥɹ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɵ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ). 
ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬɫɹ (ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ) ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-

ɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɣ ɬɟɯ-
ɧɢɤɢ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɨɬɨɛɪɚɠɚɬɶ 
ɬɟɡɢɫɵ, ɩɨɧɹɬɢɹ, ɫɯɟɦɵ, ɫɢɦɜɨɥɵ ɢ ɬ. ɞ.
Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɨ ɜɫёɦ 

ɨɩɢɫɚɧɧɨɦ ɜɵɲɟ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ, 
ɜɤɥɸɱɚɹ ɟɝɨ ɩɨɦɨɳɶ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɜ ɯɨɞɟ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ), — 

ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ 
ɡɚɧɹɬɢɹ. 
ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɧɢɣ, ɜɟɞɭɳɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ 

ɦɨɝɭɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭ-
ɱɚɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɹ ɦɧɨɝɨ-
ɤɪɚɬɧɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ. 
ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɝɪɭɩɩ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɢ-

ɪɚɸɬ ɬɨɝɨ (ɬɟɯ), ɤɬɨ ɛɭɞɟɬ ɨɡɜɭɱɢɜɚɬɶ ɩɪɨɞɟ-
ɥɚɧɧɭɸ ɢɦɢ ɪɚɛɨɬɭ ɨɬ ɥɢɰɚ ɞɚɧɧɨɣ ɤɨɧ-
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ɤɪɟɬɧɨɣ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɵ. ȼ ɨɫɨɛɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ 
ɷɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɫɚɦ ɜɟɞɭɳɢɣ. 

ȼɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɦɢɤɪɨ-

ɝɪɭɩɩ ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɜ ɬɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɚɜɚɥɢɫɶ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɢ ɩɪɨɢɡɜɨ-
ɞɹɬɫɹ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɪɹɞɤɟ (ɩɨ ɩɪɟɞ-

ɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɨɝɨɜɨɪёɧɧɨɫɬɢ) ɢɥɢ ɠɟ ɨɫɭ-
ɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ (ɬɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɫɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɤ ɷɬɨɦɭ ɦɨɦɟɧɬɭ ɡɚɜɟɪɲɢɬɶ ɜɵɩɨɥ-
ɧɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ). 
Ɇɢɤɪɨɝɪɭɩɩɚ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɭ-

ɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɞɨɤɥɚɞɨɜ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭ-
ɟɬ ɜɫɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɞɨɤɥɚ-
ɞɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ (ɢ, ɱɬɨ ɜɟɫɶɦɚ ɠɟɥɚɬɟɥɶ-
ɧɨ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ) ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɜɵɫɬɭ-
ɩɥɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɝɪɭɩɩɵ ɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɞɪɭɝɢɯ 
ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ ɜ ɰɟɥɨɦ. 

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɨ-
ɜɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɢ ɢɦɟɸɬ ɦɟɫɬɨ 
ɜ ɫɢɥɭ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢɥɢ ɤɥɢɟɧɬɵ 

ɟɳё ɪɚɡ ɨɛɨɛɳɚɸɬ ɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɩɪɨɣɞɟɧ-

ɧɵɣ (ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɵɣ, ɩɪɨɝɨɜɨɪɟɧɧɵɣ, 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɣ) ɪɚɧɟɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɡɚɞɟɣɫɬɜɭɸɬɫɹ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɫɥɭ-

ɯɨɜɵɟ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɧɚɥɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢ 

ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ ɫɨɡ-
ɞɚɸɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɧɟɦɢ-

ɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɢ ɬ. ɩ. 

Ɉɫɨɛɨ ɨɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɦɟɬɨɞ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 
Ɇɢɤɪɨɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɦɨɠɟɬ 

ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɤɚɤ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤ ɨɫɧɨɜɨɩɨɥɚɝɚɸ-

ɳɢɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɩɫɢɯɨɫɨ-
ɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɧɤɥɸɡɢɜɧɨ-
ɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɫ ɨɫɨ-
ɛɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɢɥɢ ɤɥɢɟɧɬɚɦɢ ɫ ɈȼɁ, ɨ ɤɨɦ, 

ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɩɢɲɟɬ Ɍ.ɂ. Ȼɨɧɤɚɥɨ [6]. 

Ɇɢɤɪɨɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɩɫɢɯɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɬɚɤɠɟ 
ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɤɚɤ ɷɥɟɦɟɧɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ ɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɨ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ 
ɤɨɬɨɪɵɯ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɩɢɫɚɥ Ɇ.ɘ. Ʉɨɧɞɪɚɬɶɟɜ 
ɜ ɤɧɢɝɟ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɡɚɤɪɵɬɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ» [29].

ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɦɢɤɪɨ-
ɝɪɭɩɩ ɩɨɞɱɟɪɤɧёɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɦɟɬɨɞɚ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ ɱɟɥɨɜɟɤ, 
ɩɪɨɜɨɞɹɳɢɣ ɬɚɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ (ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɨɥɨɝ ɢ ɬ.ɞ.), ɞɨɥɠɟɧ 

ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɨɦ 

ɭ ɝɪɭɩɩɵ, ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. 
Ɍɟɪɦɢɧɨɦ «ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ», ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɧɚɭɱɧɨ-

ɦɭ ɦɧɟɧɢɸ Ɇ.ɘ. Ʉɨɧɞɪɚɬɶɟɜɚ ɢ ɘ.Ɇ. Ʉɨɧ-

ɞɪɚɬɶɟɜɚ, ɜɵɫɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɜ ɤɧɢɝɟ 
«ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ 

ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ», ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ «... ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ 
ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɡɚ ɢɧɞɢɜɢɞɨɦ 

ɩɪɚɜɚ ɧɚ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɟɲɟ-
ɧɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ... ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 

ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɧɨɫɬɢ, ɢ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨ-

ɞɢɬ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɨɛɳɟ-
ɧɢɢ» [30, ɫ. 34; ɫ. 39]. ɇɚɦ ɤɚɠɟɬɫɹ, ɱɬɨ 
Ɇ.ɘ. Ʉɨɧɞɪɚɬɶɟɜɵɦ ɢ ɘ.Ɇ. Ʉɨɧɞɪɚɬɶɟɜɵɦ 

ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɧɹɬɢɢ ɟɝɨ ɤɥɸɱɟɜɨɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ.
ɉɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ-

ɧɨɫɬɢ ɷɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 

ɦɨɞɟɥɢ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ Ɇ.ɘ. Ʉɨɧɞɪɚɬɶɟ-
ɜɵɦ: ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɚɜɬɨɪɢ-

ɬɟɬɧɨɝɨ ɥɢɰɚ → ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ, ɮɨɪɦɢ-

ɪɨɜɚɧɢɹ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɭɫɥɨ-
ɜɢɹɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟɧɢɹ 
→ ɢɞɟɚɥɶɧɚɹ (ɜɧɟɚɤɬɭɚɥɶɧɚɹ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ-

ɧɨɫɬɶ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬɧɨɝɨ ɥɢɰɚ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɞɪɭ-
ɝɨɝɨ → ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɚɜɬɨɪɢɬɟɬ-
ɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɳɟ-
ɧɢɢ [30, ɫ. 42].

ɇɚɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɱɬɨ Ɇ.ɘ. Ʉɨɧ-

ɞɪɚɬɶɟɜ ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ 

ɫɯɟɦɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɨɬɧɨ-

ɲɟɧɢɣ.

Ɍɟɩɟɪɶ, ɡɚɜɟɪɲɚɹ ɩɨɞɪɨɛɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ 
ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɬɨ, 
ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɱɟɪɩɧɭɬɶ ɢɡ 
ɧɟё ɩɨɦɢɦɨ ɜɫɟɯ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ 
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ɚɫɩɟɤɬɨɜ. ɂɦɟɟɦ ɜ ɜɢɞɭ ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɢɰ, ɜ ɩɪɨɰɟɫ-
ɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɨɫɭ-
ɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɪɚɦɤɚɯ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. Ⱦɥɹ 
ɷɬɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɨɛɳɟɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɦɵ, ɤɚɤ ɚɜɬɨɪɵ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ 

ɧɢɠɟɫɥɟɞɭɸɳɟɟ.
ɂɬɚɤ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ (ɤɥɢɟɧɬɨɜ) ɜ ɩɪɨ-

ɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɦɢ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜɵɲɟ 
ɡɚɞɚɧɢɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ, 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɸ (ɩɫɢɯɨɥɨɝɭ) ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɧɢɦɢ ɩɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦ ɧɚɦɢ 

ɧɢɠɟɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ [2, 11].

«Ⱥɜɬɨɪɫɤɢɣ ɩɪɨɬɨɤɨɥ-ɬɚɛɥɢɰɚ ɜɟɞɟɧɢɹ 
(ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ) ɜɤɥɸɱёɧɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢ-

ɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 
ɡɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ ɢ ″ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɦɢ″ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ 
ɨɛɳɟɧɢɹ» (ɫɦ. ɞɚɥɟɟ, ɧɢɠɟ) [2, 11].

«Ⱥɜɬɨɪɫɤɢɣ ɩɪɨɬɨɤɨɥ-ɬɚɛɥɢɰɚ ɜɟɞɟɧɢɹ (ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ) ɜɤɥɸɱёɧɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢ-

ɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɟɚɤɰɢɹɦɢ ɢ ″ɞɟɹ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɦɢ″ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɨɛɳɟɧɢɹ» (ɫɦ. ɞɚɥɟɟ, ɡɞɟɫɶ, ɧɢɠɟ). [2, 11]

Ɉɛɴɟɤɬ 
(ɫɭɛɴɟɤɬ, ɹɜɥɟ-
ɧɢɟ, ɩɪɨɰɟɫɫ) 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ,
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɝɨ 
ɫɭɛɴɟɤɬɚ

ȼɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ 
(ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ-

ɧɨɫɬɶ ɜɟɪɛɚɥɶ-
ɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨ-
ɫɬɢ; ɥɨɤɚɥɢɡɚ-
ɰɢɹ, ɤɨɧɤɪɟɬɢ-

ɡɚɰɢɹ ɪɟɱɟɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ)

Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ 
(ɞɜɢɠɟɧɢɟ, 
ɚɤɬ ɩɨɜɟɞɟ-
ɧɢɹ, ɩɨɫɬɭ-
ɩɨɤ)

ɗɤɫɩɪɟɫɫɢɜ-
ɧɚɹ (ɧɟɜɟɪ-
ɛɚɥɶɧɚɹ, ɞɜɢ-

ɝɚɬɟɥɶɧɚɹ) 
ɪɟɚɤɰɢɹ (ɩɚɧ-

ɬɨɦɢɦɢɤɚ)

ȼɢɞ, ɬɢɩ, 

ɮɨɪɦɚ (ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪɢɫɬɢɤɚ) 
ɩɪɨɹɜɥɹɟɦɨɣ 

ɷɦɨɰɢɢ

ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ 
(ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ) 
ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɢ/ɢɥɢ ɤɨɝɧɢ-

ɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨ-
ɲɟɧɢɹ (ɤ ɹɜɥɟ-
ɧɢɸ, ɩɪɨɰɟɫɫɭ, 
ɨɛɴɟɤɬɭ, ɞɪɭɝɨ-
ɦɭ ɫɭɛɴɟɤɬɭ)

ɌȿɄɋɌ ɌȿɄɋɌ ɌȿɄɋɌ ɌȿɄɋɌ ɌȿɄɋɌ ɌȿɄɋɌ

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɰɟɥɟɫɨɨ-
ɛɪɚɡɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɟɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɋɨɛɪɚɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɫɥɭɠɢɬ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɛɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɰɢɢ ɨ ɧɚɲɢɯ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ (ɤɥɢɟɧɬɚɯ). 
ɉɭɬёɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɦɵ ɨɬɦɟɱɚɟɦ ɧɚɢɛɨ-

ɥɟɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɢɥɢ ɤɥɢɟɧɬɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. Ⱦɚɥɟɟ ɥɨɝɢɱ-
ɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 

ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɜɵɜɨɞɵ ɨ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸ-

ɳɢɯ ɜ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣ-

ɫɬɜɢɹ ɪɟɚɤɰɢɹɯ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ ɧɚɲɢɯ ɩɨɞɨ-
ɩɟɱɧɵɯ. 
Ɂɚɬɟɦ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ, ɜ ɯɨɞɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭ-

ɚɥɶɧɵɯ ɛɟɫɟɞ ɢ/ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚ-

ɰɢɣ, ɞɚɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɢɥɢ ɤɥɢɟɧɬɚɦ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɨɬɧɨɫɢ-

ɬɟɥɶɧɨ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɯ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ, 
ɷɤɫɩɪɟɫɫɢɜɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ, ɮɨɪɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȼɫɟ ɷɬɢ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɧɭɠɧɨ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɜɫɟɦ ɢ ɤɚɠɞɨɦɭ 
ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɦɢ ɥɢɰɚɦɢ: ɫ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɨɞɧɨɝɪɭɩɩɧɢɤɚɦɢ, ɫ ɱɥɟɧɚɦɢ 

ɫɜɨɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ, ɫɨ ɜɫɟɣ ɢɯ 
ɨɛɳɟɣ ɦɚɥɨɣ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ ɜ ɰɟɥɨɦ, 

ɢ ɫ ɜɟɞɭɳɢɦ.

ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɡɚɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ 

ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɪɨɜɨ-
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ɬɟɬɚ. — 2015. — Ɍ. 14. — № 1 (128). — ɋ. 52–59.

ɞɢɦɵɯ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ ɦɢɤɪɨɝɪɭɩɩ, ɢ ɜ ɯɨɞɟ 
ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢ-

ɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ (ɫɦ. 

ɜɵɲɟ) ɡɚ ɪɚɡɧɵɦɢ ɦɚɥɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɜɵɹɜ-
ɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɪɟɮɟɪɟɧɬ-
ɧɨɫɬɢ, — ɬɨ ɟɫɬɶ ɚɫɩɟɤɬɵ ɦɢɤɪɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-
ɝɨ ɢ, ɨɬɱɚɫɬɢ, ɦɟɡɨɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɟɝɨ ɥɸɞɟɣ ɤɚɤ 
ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧ.

Ɋɟɮɟɪɟɧɬɧɨɫɬɶ — ɷɬɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨ-
ɲɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɵɜɚɸ-

ɳɟɟ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢɥɢ ɝɪɭɩ-

ɩɨɣ ɥɢɰ. Ɉɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ 

ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɞɪɭ-
ɝɢɯ ɥɢɰ. ɗɬɨ ɜɵɧɭɠɞɚɟɬ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɩɪɨɹɜ-
ɥɹɬɶ ɜɵɫɨɤɭɸ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɨɬɧɨɲɟ-
ɧɢɢ ɬɟɯ ɥɢɰ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɱɶɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ 
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ. Ɇɟɪɚ ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɫɬɢ 

ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɱɥɟɧɚ ɝɪɭɩɩɵ — ɷɬɨ «ɭɞɟɥɶ-
ɧɵɣ ɜɟɫ» ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɷɬɨɝɨ ɫɭɛɴ-

ɟɤɬɚ ɤɚɤ ɞɥɹ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɞɪɭɝɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬ-
ɧɨɝɨ ɥɢɰɚ ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɞɪɭɝɢɯ 
ɥɢɰ, ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɷɬɭ ɝɪɭɩɩɭ.

Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɧɚɭɱɧɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ 
Ⱥ.ȼ. ɉɟɬɪɨɜɫɤɨɝɨ, Ɇ.ɘ. Ʉɨɧɞɪɚɬɶɟɜ ɢ 

ɘ.Ɇ. Ʉɨɧɞɪɚɬɶɟɜ ɜ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨ-

ɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɧɢɝɟ «ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɨɬɧɨɲɟ-
ɧɢɣ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ» ɭɬɜɟɪɠ-

ɞɚɸɬ: «... ȼ ɥɸɛɨɣ ɪɟɚɥɶɧɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭ-

ɸɳɟɣ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɪɨ-

ɛɥɟɦɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɱɥɟɧɚɦ ɝɪɭɩɩɵ 

ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɫɜɨɢ ɜɡɝɥɹɞɵ, ɦɧɟ-
ɧɢɹ, ɩɨɡɢɰɢɢ. Ɉɬɞɟɥɶɧɵɣ ɱɥɟɧ ɝɪɭɩɩɵ 

ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ “ɩɟɪɟɛɪɚɬɶ” ɦɧɟɧɢɹ 
ɜɫɟɯ ɫɜɨɢɯ ɩɚɪɬɧёɪɨɜ ɩɨ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɭ, 
ɱɬɨɛɵ ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ, 
ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨɫɬɶ ɫɜɨɢɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ 
ɢ ɭɬɜɟɪɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ 
ɢɦ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢ ɬɚɤɬɢɤɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɨɧ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɦɧɟɧɢɸ ɥɢɲɶ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɯ 
ɜ ɷɬɨɦ ɩɥɚɧɟ ɞɥɹ ɧɟɝɨ. ɂɦɟɧɧɨ ɨɧɢ ɢ 

ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɟɮɟɪɟɧɬ-
ɧɵɯ ɥɢɰ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɫɮɟɪɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ» 

[30, ɫ. 33]. 
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