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Методическая копилка

СЦЕНАРИЙ ПРАЗДНИКА 
«ЗДРАВСТВУЙ, ЛЕТО»

Наталья Анатольевна Кабанова, 
студентка третьего курса заочного отделения 

факультета физической культуры 

Под весёлую музыку собираем детей на спортивной площадке и строим 

большой круг. Из домика выходят две бабушки — Ариша и Мариша.

Бабушка Ариша: Здравствуйте, мои дорогие! Здравствуйте, мои хо-

рошие.

Бабушка Мариша: Как вы выросли, повзрослели. Рады, что наступи-

ло лето?

Б. А.: Чем можно заниматься летом? А летом можно танцевать?

Б. М.: Кто сможет бабушек переплясать?

Пора бы пляску начинать!

Свободная пляска детей по показу бабушек под русскую народную ме-

лодию.

Ведущий: 
Любят наши бабушки 

Весело плясать, 

Очень любят бабушки 

С внуками играть. 

Ну-ка, все вставайте в круг! 

Начинаем мы игру!

Игра «Заря-заряница» 

Все дети идут по кругу со словами:

Заря-заряница, 

Красная девица, 

По полю ходила, 

Ключи обронила, 
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Ключи золотые, 

Ленты голубые, 

Кольца обвитые.

После слов останавливаются. Дети, на кого укажут бабушки, встают 

спиной друг другу и по команде бегут за кругом навстречу друг другу, ста-

раясь успеть первым вернуться и взять у бабушек ленточку.

Играем 3 раза; после каждого тура выигравшего ребёнка похвалить.

Б. М.: Вы все проявили старание, а теперь начинаем соревнование.

Б. А.: Посмотрите, что мы испекли, 

Он на сметане мешан 

На масле печен, 

На окошке стужен, 

Он от бабушек ушёл, 

И от вас убежит.

Эстафета «Донеси колобок на сковородке»

Дети с помощью взрослых кладут мячик на сковородку и бегут до ко-

нуса, стараясь не уронить мячик (колобок).

Б. А.: У нас на огороде выросла большая репка. А вы помните, кто в сказ-

ке пытался вытянуть репку? (Дети называют персонажей.)

Эстафета «Посадил дед репку»

Первым бежит «дед», возвращается, берёт за руку «бабку», затем, вер-

нувшись, берут за руку «внучку» и так далее. Выигрывает та команда, кото-

рая вернётся первая и «не разорвётся».

Ведущая вместе с бабушками обращает внимание детей:

Едет на велосипеде 

К нам весёлый клоун Федя.

Клоун: К вам спешу на летний праздник.

И воздушные шары 

Приготовил я в подарок 

Для весёлой детворы!

Я знаю, какие вы ловкие и старательные!

А теперь посмотрим, какие вы внимательные.
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Проводится игра «У дядюшки Трифона», играем 3–4 раза.

Клоун: Встретим солнечное лето мы спортивной эстафетой!

Проводится эстафета, пролезем через обручи.

Клоун: Ой, как жарко стало. Надо освежиться, не найдётся здесь во-

дицы?

Ведущий: Ребята, давайте поиграем в игру «Ручеек».

Все взрослые встают парами, образуя мостики. Дети идут друг 

за другом, пока звучит музыка. Как только музыка остановится, мо-

стики опускают руки, и дети, которые оказались внутри, становятся 

рядом, образуя новый мостик. Играем 4–5 раз. 

Бабушки: Вот какая река получилась, здесь могли бы искупаться наши 

утята.

Ведущий: Бабушки, а наши ребята знают танец маленьких утят, хотите 

с нами потанцевать? Вставайте все в большой круг, будем танцевать.

Бабушки: 
Видим, любите вы лето! 

Вам в волшебном сундучке,

Что храним в густой траве, 

Всем на удивленье 

Приготовили мы угощенье.

Угощаем детей. Шарики раздаём воспитателям.

Бабушки и клоун Федя прощаются с детьми и уходят.

Воспитатели и дети проходят на свои участки и продолжают прогулку.


