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ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ СЕМЕЙНЫХ 
ДУХОВНО-НРАВСТВЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ МОЛОДЁЖИ

ÒÀÐÀÍÎÂ Ïàâåë Ìèõàéëîâè÷, äîöåíò, êàíäèäàò ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ýêî-

íîìèêè è óïðàâëåíèÿ Àçîâî-×¸ðíîìîðñêèé èíæåíåðíûé èíñòèòóò ÔÃÁÎÓ ÂÎ Äîíñêîé ÃÀÓ

Àâòîð àíàëèçèðóåò àêòóàëüíûå òðóäíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ôàìèëèñòè-
÷åñêîé êóëüòóðû ðîññèéñêîé ìîëîä¸æè, âûäåëÿåò íàèáîëåå òèïè÷íûå 
è çíà÷èìûå ñîâðåìåííûå ïðîåêòû â îáëàñòè ñåìüåâåäåíèÿ. Äåëàåòñÿ 
âûâîä î òîì, ÷òî, íåñìîòðÿ íà áîëüøîå ðàçíîîáðàçèå ïðîãðàìì è àãåí-
òîâ ñîöèàëèçàöèè â îáëàñòè ïîñòðîåíèÿ ñåìüè, äëÿ íàøåé ñòðàíû ÿâëÿ-
åòñÿ àêòóàëüíûì ñîçäàíèå îáùåíàöèîíàëüíîé ñèñòåìû ôîðìèðîâàíèÿ 
ôàìèëèñòè÷åñêîé êóëüòóðû ìîëîä¸æè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåìüÿ, ñåìüåâåäåíèå, ìîëîä¸æü, îáðàçîâàíèå, ñåìåéíûå öåííî-

ñòè, ôàìèëèñòèêà

Î
áðàçîâàíèå îòå÷åñòâåííîé ìîëî-
ä¸æè â îáëàñòè ñåìåéíîãî ñòðî-
èòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé 

ïðîáëåìîé. Îñîáåííî àêòóàëüíà îíà â 
óñëîâèÿõ äåìîãðàôè÷åñêîãî êðèçèñà, 
ðîñòà ïðåñòóïíîñòè, ñèðîòñòâà, óõóäøå-
íèÿ ïñèõè÷åñêîãî è ôèçè÷åñêîãî çäîðî-
âüÿ ìîëîä¸æè è  äðóãèõ äåñòðóêòèâíûõ 
òåíäåíöèé â äóõîâíîé, ñîöèàëüíîé, ýêî-
íîìè÷åñêîé ñôåðàõ æèçíè îáùåñòâà.

Ñîçäàíèþ ïðî÷íîé ñåìüè íåðåäêî 
óãðîæàþò òàêèå íåãàòèâíûå ôàêòîðû, 
êàê îòñóòñòâèå ïîëîæèòåëüíîãî îïûòà 
â ðîäèòåëüñêîé ñåìüå, ðàçìûòîñòü ñå-

ìåéíûõ öåííîñòåé â óñëîâèÿõ àãðåññèâ-
íîãî íàâÿçûâàíèÿ èñêàæ¸ííûõ ôîðì ñå-
ìüè, ñóïðóæåñòâà è ðîäèòåëüñòâà.

Ðåçóëüòàòû ìíîãî÷èñëåííûõ íàó÷íûõ 
èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î íåó-
äîâëåòâîðèòåëüíîì óðîâíå ñôîðìèðî-
âàííîñòè ñåìåéíûõ äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íûõ öåííîñòåé, ÷òî ñîçäà¸ò óãðîçó äëÿ 
ïîçèòèâíîãî ñåìåéíîãî áóäóùåãî ñîâðå-
ìåííûõ þíîøåé è äåâóøåê.

Íåëüçÿ óòâåðæäàòü, ÷òî îïûò öåëåíà-
ïðàâëåííîé ïîäãîòîâêè ìîëîä¸æè ê ñå-
ìåéíîé æèçíè â îòå÷åñòâåííîé ñèñòå-
ìå îáðàçîâàíèÿ íà÷àë íàêàïëèâàòüñÿ 
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òîëüêî íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ 
ðîññèéñêîãî îáùåñòâà. Ïîíèìàíèå òîãî, 
÷òî çíàíèÿ â îáëàñòè ñåìüåâåäåíèÿ íå-
îáõîäèìû äëÿ íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ 
îáùåñòâà, áåçóñëîâíî, èìåëîñü è â ñî-
âåòñêîì îáùåñòâå.

Â 1960–1970-õ ãîäàõ â îáëàñòè ñå-
ìüåâåäåíèÿ äåéñòâîâàëè â îñíîâíîì 
ïåäàãîãè-íîâàòîðû, à ê 1980-ì ãîäàì â 
ñîâåòñêîé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé íà-
óêå îêðåïëî óáåæäåíèå î íåîáõîäèìîñòè 
ïîäãîòîâêè ìîëîä¸æè ê ñåìåéíîé æèçíè, 
êîòîðàÿ ñòàëà ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê íåîá-
õîäèìûé ýëåìåíò ïðîöåññà ôîðìèðîâà-
íèÿ âñåñòîðîííå ðàçâèòîé ëè÷íîñòè [1].

Ðåçóëüòàòîì ýòîãî ñòàëî âêëþ÷å-
íèå â îáÿçàòåëüíóþ ïðîãðàììó îáùå-
îáðàçîâàòåëüíûõ øêîë êóðñà «Ýòèêà è 
ïñèõîëîãèÿ ñåìåéíîé æèçíè», êîòîðîå 
ïðîèçîøëî â 1982–1983 ó÷åáíîì ãîäó. 
Äèñöèïëèíà áûëà ðàññ÷èòàíà íà 34 ÷àñà 
è èìåëà ñëåäóþùèå çàäà÷è:  èíôîðìè-
ðîâàíèå ïîäðîñòêîâ î áðà÷íî-ñåìåé-
íûõ îòíîøåíèÿõ; ôîðìèðîâàíèå èäå-
àëà çäîðîâîé ñåìüè; ñòèìóëèðîâàíèå 
ïîòðåáíîñòè â ñîçäàíèè ñåìüè; ôîð-
ìèðîâàíèå óìåíèé ïðàâèëüíî ñòðîèòü 
âíóòðèñåìåéíûå îòíîøåíèÿ è óìåíèÿ 
ðàñòèòü áóäóùèõ äåòåé. 

Â 1990-õ ãîäàõ äèñöèïëèíà «Ýòèêà è 
ïñèõîëîãèÿ ñåìåéíîé æèçíè» áûëà îò-
ìåíåíà â êà÷åñòâå îáÿçàòåëüíîãî êîìïî-
íåíòà. Ïîëíîöåííûé àíàëèç ñîâåòñêîãî 
îïûòà ïî ââåäåíèþ äàííîé äèñöèïëèíû 
ïðîâåä¸í íå áûë, îäíàêî ðÿä àâòîðîâ 
óêàçûâàþò íà ïîëîæèòåëüíûå ïîñëåä-
ñòâèÿ ýêñïåðèìåíòà. 

Àíàëèç ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì 
ïðåïîäàâàíèÿ êóðñà äèñöèïëèíû «Ýòèêà 
è ïñèõîëîãèÿ ñåìåéíîé æèçíè» ïîçâî-
ëÿåò îòìåòèòü ñëåäóþùèå òðóäíîñòè: 
íåäîñòàòî÷íàÿ íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé 
êîìïåòåíòíîñòü ïåäàãîãîâ, êîòîðûå íå 
ïîëó÷èëè ïîëíîöåííîé ïîäãîòîâêè â îá-
ëàñòè ïñèõîëîãèè è ñåêñîëîãèè; íåðåäêî 
âñòðå÷àâøååñÿ ñîáñòâåííîå ñåìåéíîå 
íåáëàãîïîëó÷èå ïåäàãîãîâ; èçó÷åíèå  
âîïðîñîâ àíàòîìèè è ôèçèîëîãèè ïîëà 
ÿâíî îòñòàâàëî îò ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ 
ïîäðîñòêîâ [2].

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü è èäåîëîãè-

÷åñêóþ «çàøîðåííîñòü» äèñöèïëèíû, 
êîòîðàÿ íå ìîãëà íå îòòàëêèâàòü ÷àñòü 
îáùåñòâà, îðèåíòèðóþùóþñÿ íà òðàäè-
öèîííûå öåííîñòè. Íàïðèìåð, â ó÷åáíîì 
ïîñîáèè äëÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ «Õðåñòî-
ìàòèÿ ïî ýòèêå è ïñèõîëîãèè ñåìåéíîé 
æèçíè» (1987) ïîäðîñòêàì ïðåäëàãàëîñü 
ïîíÿòü çíà÷åíèå ñåìüè â æèçíè ÷åëîâåêà 
è îáùåñòâà íà îñíîâå îòðûâêîâ «èç ïðî-
èçâåäåíèé îñíîâîïîëîæíèêîâ ìàðêñèç-
ìà-ëåíèíèçìà, èç ïàðòèéíûõ è ãîñóäàð-
ñòâåííûõ äîêóìåíòîâ» [3].

Öåííîñòü òàêèõ èñòî÷íèêîâ, ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ ñîìíèòåëüíîé. Òàê, À.Â. Ëó-
íà÷àðñêèé îòìå÷àë, ÷òî â êëàññè÷åñêîé 
áóðæóàçíîé ñåìüå æåíùèíà — ñóùåñòâî 
«ïîðàáîù¸ííîå», à «ìàòåðèíñêàÿ ëþ-
áîâü... ïðåâðàùàåòñÿ â çàñêîðóçëîå ìå-
ùàíñòâî...». Ñîöèàëèñòû, ïî åãî ìíåíèþ, 
äîëæíû ñîçäàòü â «íåîæèäàííî êîðîòêèé 
ñðîê» ñèñòåìó «íîðìàëüíîãî âîñïèòà-
íèÿ», êîòîðàÿ áóäåò ãîòîâèòü ãàðìîíè÷íî 
ðàçâèòûõ èíäèâèäóàëèñòîâ» [4].
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Â õîäå ñèñòåìíîé òðàíñôîðìàöèè 
ãîñóäàðñòâî ëèøèëîñü îôèöèàëüíîé 
èäåîëîãèè, à îáùåñòâî – òðàíñëèðóåìûõ 
÷åðåç ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ äóõîâíûõ è 
íðàâñòâåííûõ èäåàëîâ. Âîñïèòàòåëüíûå 
ôóíêöèè äåéñòâóþùåé îòå÷åñòâåííîé 
ñèñòåìû ñðåäíåãî è âûñøåãî îáðàçî-
âàíèÿ áûëè ñâåäåíû ê ìèíèìóìó [5]. 
Öåííîñòíàÿ ñèñòåìà ìîëîä¸æè ñòàëà 
ôîðìèðîâàòüñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ÑÌÈ, 
êîòîðûå ñòàëè îêàçûâàòü íà ìèðîâîç-
çðåíèå þíîøåé è äåâóøåê, êàê ïðàâèëî, 
ðàçðóøèòåëüíîå âëèÿíèå ñ òî÷êè çðåíèÿ 
ðàçâèòèÿ çäîðîâîé ñåìüè.

Îáðàçîâàâøèéñÿ àêñèîëîãè÷åñêèé 
âàêóóì ñòàëè çàïîëíÿòü ìàðãèíàëüíûå 
è íåðåäêî äåñòðóêòèâíûå ñîöèàëüíûå 
èíñòèòóòû – ðåëèãèîçíûå ñåêòû, à òàêæå 
ïñåâäîîáðàçîâàòåëüíûå êîììåð÷åñêèå 
ñòðóêòóðû, ïðàêòèêóþùèå ñîìíèòåëüíûå 
ïåäàãîãè÷åñêèå ìåòîäèêè.

Íàïðèìåð, ðåëèãèîçíàÿ îðãàíèçàöèÿ 
«Ñâèäåòåëè Èåãîâû», ïðåäñòàâëÿþùàÿ 
ñîáîé ðàçâåòâë¸ííóþ ìåæäóíàðîäíóþ 
ñåòü ðåëèãèîçíûõ ñîîáùåñòâ, àêòèâíî 
è äàâíî âåä¸ò ñâîþ ïðîïàãàíäèñòñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü â Ðîññèè. Òåêñòû ýòîé ñåê-
òû ïåðåâåäåíû íà ìíîæåñòâî ÿçûêîâ 
è îõâàòûâàþò âñå êëþ÷åâûå ìèðîâîç-
çðåí÷åñêèå ïðîáëåìû ÷åëîâåêà. Ñåìüÿ 
è âîñïèòàíèå äåòåé — îäíà èç òàêèõ 
êëþ÷åâûõ òåì. 

«Ñâèäåòåëè Èåãîâû» óäåëÿþò çíà-
÷èòåëüíîå âíèìàíèå âîïðîñàì ñåìüè â 
ñâîåé ïðîïîâåäíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, 
â ò.÷. â ñâîèõ êíèãàõ è áðîøþðàõ, îä-
íàêî ñîäåðæàíèå ïîäîáíîé ëèòåðàòóðû 

âåñüìà ñîìíèòåëüíî. Â 2009–2013 ãî-
äàõ îêîëî 70 òåêñòîâ ýòîé îðãàíèçàöèè 
áûëè ïðèçíàíû ýêñòðåìèñòñêèìè. Íîð-
ìàòèâíî-ïðàâîâóþ îñíîâó äëÿ áîðüáû 
ñ ðåëèãèîçíûì ýêñòðåìèçìîì óêðåïèëà 
ïðèíÿòàÿ 12 ìàÿ 2009 ã. «Ñòðàòåãèÿ íà-
öèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè äî 2020 ãîäà» [6]. 

Â ýòîì äîêóìåíòå â êà÷åñòâå îäíîé 
èç îñíîâíûõ óãðîç íàöèîíàëüíîé áåçî-
ïàñíîñòè íàçâàíà ýêñòðåìèñòñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü «ðåëèãèîçíûõ, … è èíûõ îð-
ãàíèçàöèé è ñòðóêòóð, íàïðàâëåííàÿ íà 
íàðóøåíèå åäèíñòâà è òåððèòîðèàëüíîé 
öåëîñòíîñòè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 
äåñòàáèëèçàöèþ âíóòðèïîëèòè÷åñêîé 
è ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè â ñòðàíå».

Ñðåäè ïðî÷èõ òåêñòîâ áûëè ïðèçíà-
íû ýêñòðåìèñòñêèìè è òàêèå ïóáëèêàöèè 
îðãàíèçàöèè «Ñâèäåòåëè Èåãîâû», êîòî-
ðûå áûëè ïîñâÿùåíû ñåìüå. Â ÷àñòíîñòè 
áðîøþðà «Ñåêðåò ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ» 
(1996) áûëà ïðèçíàíà ýêñòðåìèñòñêîé 
ðåøåíèåì Ãîðíî-Àëòàéñêîãî ãîðîäñêî-
ãî ñóäà îò 1 îêòÿáðÿ 2009. Íî, íåñìîòðÿ 
íà ýòî, äàííóþ êíèãó ìîæíî ñêà÷àòü íà 
îôèöèàëüíîì ñàéòå è ñåé÷àñ, ò.å. 6 ëåò 
ñïóñòÿ [7].

Íà ýòîì òåìà ñåìüè íå áûëà èñ÷åð-
ïàíà. 29 ñåíòÿáðÿ 2014 ãîäà ðåøåíèåì 
Ìàòâååâî-Êóðãàíñêîãî ðàéîííîãî ñóäà 
Ðîñòîâñêîé îáëàñòè êíèãà îðãàíèçàöèè 
«Ñâèäåòåëè Èåãîâû» ïîä íàçâàíèåì 
«Êàê äîñòè÷ü ñ÷àñòüÿ â æèçíè?» (2011) 
áûëà ïðèçíàíà ýêñòðåìèñòêîé è âêëþ-
÷åíà â Ôåäåðàëüíûé ñïèñîê ýêñòðåìèñò-
ñêèõ ìàòåðèàëîâ (¹ 2823).
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Âîïðîñû ñåìüè ÿâëÿþòñÿ âàæíûì ìè-
ðîâîççðåí÷åñêèì àñïåêòîì äëÿ ÷åëîâåêà, 
ïîýòîìó ïðèçíàíèå òåêñòîâ ýêñòðåìèñò-
ñêèìè ñòèìóëèðóåò ñåêòó ê èõ ïåðåðà-
áîòêå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ñàéòå îðãà-
íèçàöèè «Ñâèäåòåëè Èåãîâû» äîñòóïíû 
íåñêîëüêî íîâûõ ðåäàêöèé èçäàíèé ñå-
ìåéíîé òåìàòèêè. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ýêñ-
òðåìèçìà òåêñòîâ ðåëèãèîçíîé îðãàíè-
çàöèè «Ñâèäåòåëè Èåãîâû» çàêëþ÷àåòñÿ 
â êàòåãîðè÷åñêîì ïðîòèâîïîñòàâëåíèè 
÷ëåíîâ ñåêòû è äðóãèõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà, 
â ò.÷. ÷ëåíîâ ñåìüè. Íàïðèìåð, â ñåíòÿ-
áðå 2009 ãîäà â Ðîñòîâå-íà- Äîíó ïðîø¸ë 
ñóäåáíûé ïðîöåññ î çàïðåòå ìåñòíîé ðå-
ëèãèîçíîé îðãàíèçàöèè «Ñâèäåòåëè Èå-
ãîâû» â ã. Òàãàíðîãå. Õàðàêòåðíî, ÷òî íà 
ñóäå ðàññìàòðèâàëñÿ ðÿä èçäàíèé ýòîé 
îðãàíèçàöèè, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ â ò.÷. 
«ïîñÿãàåò íà èíñòèòóò ñåìüè, ðåêîìåí-

äóÿ å¸ ðàçðóøåíèå â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ 

ïî ðåëèãèîçíûì ìîòèâàì» [8].
Íàðÿäó ñ õîðîøî îðãàíèçîâàííûìè 

òðàíñíàöèîíàëüíûìè ðåëèãèîçíûìè îð-
ãàíèçàöèÿìè â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé 

«ïîñòõðèñòèàíñêîé» öèâèëèçàöèè àêòèâ-
íî ðàçâèâàåòñÿ øèðîêîå ìåæäóíàðîäíîå 
ðåëèãèîçíîå äâèæåíèå «New Age» («Íüþ 
ýéäæ»). Êîíãëîìåðàò íîâûõ ðåëèãèîçíûõ 
êóëüòîâ «New Age» îïðåäåëÿåòñÿ ñïåöè-
àëèñòàìè êàê øèðîêîå îêêóëüòíîå íåîÿ-
çû÷åñêîå äâèæåíèå, êîòîðîå ñìåøèâàåò 
â ñåáå ðàçíîðîäíûå âåðîó÷èòåëüíûå 
è êóëüòîâûå ïîëîæåíèÿ, íî âñ¸-òàêè èìå-
åò è óñòîé÷èâûå îáùèå ìèðîâîççðåí÷å-
ñêèå ïîñòóëàòû [9, ñ. 701].

Ðàçóìååòñÿ äâèæåíèå «New Age» íå 
îñòàâëÿåò áåç âíèìàíèÿ è âîïðîñû ñå-
ìüè. Â ÷àñòíîñòè, â Ðîññèè àêòèâíóþ äå-
ÿòåëüíîñòü â îáëàñòè ïñèõîëîãèè ñåìåé-
íûõ îòíîøåíèé ðàçâèë îòå÷åñòâåííûé 
íüþýéäæåð — Àíàòîëèé Íåêðàñîâ. Ôåíî-
ìåí À.À. Íåêðàñîâà, ðàçóìååòñÿ, äàëåêî 
íå åäèíñòâåííûé, îäíàêî äåÿòåëüíîñòü 
îñíîâàòåëÿ òàê íàçûâàåìîé «Øêîëû ìó-
äðîñòè» ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ïîêàçàòåëüíîé.

Óæå íà îñíîâå ïðîñòîãî îáçîðà áè-
áëèîãðàôèè À.À. Íåêðàñîâà ìîæíî 
óòâåðæäàòü — êëþ÷åâîé òåìîé â êíèãàõ 
è òðåíèíãàõ Àíàòîëèÿ Íåêðàñîâà ÿâëÿ-

Òàáëèöà 

 Ñïèñîê êíèã ðåëèãèîçíîé îðãàíèçàöèè 
«Ñâèäåòåëè Èåãîâû» íà òåìó ñåìüè, êîòîðûå áûëè ïðèçíàíû ýêñòðåìèñòñêèìè

Çàãëàâèå
Íîìåð 

â ñïèñêå ÑÊ

Äàòà 
ïðèíÿòèÿ
ðåøåíèÿ

Ñóä

Ñåêðåò ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ 
(1996)

— 01.10.2009 Ãîðíî-Àëòàéñêèé ãîðîäñêîé 
ñóä

Êàê ñîõðàíèòü ñ÷àñòüå â 
áðàêå? (2011)

2823 29.09.2014 Ìàòâååâî-Êóðãàíñêèé 
ðàéîííûé ñóä Ðîñòîâñêîé 
îáëàñòè
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åòñÿ ñåìüÿ. Ïîêàçàòåëüíî, ÷òî ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ìíîãîñòðàíè÷íûå òåêñòû ýòîãî 
àâòîðà õîðîøî îïèñàíû â áèáëèîãðà-
ôè÷åñêèõ áàçàõ äàííûõ, ëåãêî äîñòóïíû 
äëÿ ïîêóïêè è áåñïëàòíîãî ñêà÷èâàíèÿ 
â èíòåðíåòå. Áîëåå äåñÿòè òåêñòîâ ýòî-
ãî àâòîðà íàïðÿìóþ êàñàþòñÿ ñåìåéíîé 
ïñèõîëîãèè è ñåìüåâåäåíèÿ [10].

Ïðèâåä¸ííûå íàçâàíèÿ âåñüìà òî÷íî 
õàðàêòåðèçóþò îñíîâíîå ñîäåðæàíèå 
òåêñòîâ.  Ñâÿùåííèê Àëåêñåé Ñëþñàðåí-
êî, ñîòðóäíèê êàôåäðû ïðàêòè÷åñêîé 
ôèëîñîôèè è òåîëîãèè Âîñòî÷íîóêðà-
èíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Â.È. Äàëÿ, íà 
îñíîâå àíàëèçà òåêñòîâ À.À. Íåêðàñîâà 
îòìå÷àåò, ÷òî åãî ó÷åíèå íîñèò äåñòðóê-
òèâíûé õàðàêòåð è ÿâëÿåòñÿ òèïè÷íûì 
ïðèìåðîì îêêóëüòíî-íåîÿçû÷åñêîãî 
äâèæåíèÿ «New Age». Ïðîâîäèìûå â íå-
êðàñîâñêîé «Øêîëå ìóäðîñòè» òðåíèíãè 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ôîðìó âåðáîâêè 
ëþäåé â îäíó èç îðãàíèçàöèé ñîâðåìåí-
íîãî îêêóëüòèçìà [11].

Îòìåòèì íåêîòîðûå ïðèíöèïèàëüíûå 
äëÿ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÷åðòû ó÷åíèÿ 
À.À. Íåêðàñîâà: îòâåðæåíèå îñíîâî-
ïîëàãàþùèõ èíñòèòóòîâ – ãîñóäàðñòâà, 
öåðêâè, áðàêà;  ëåãàëèçàöèÿ ãîìîñåêñó-
àëèçìà, îäíîïîëûõ áðàêîâ, êðîâîñìå-
øåíèÿ è ïåäîôèëèè; ïðîïàãàíäà äðóãèõ 
òîòàëèòàðíûõ ñåêò (ó÷åíèå Ã. Ãðàáîâîãî 
è äð.). Ïîðàçèòåëüíî, ÷òî ïðè ýòîì äåÿ-
òåëüíîñòü À.À. Íåêðàñîâà íàâÿçûâàåòñÿ 
â êà÷åñòâå ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïðîåê-
òîâ è ïñèõîëîãî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè. 
Õàðàêòåðíî, ÷òî åãî ó÷åíèå ðàñïðî-
ñòðàíÿåòñÿ ÷åðåç ñåòü òàê íàçûâàåìûõ 

«Öåíòðîâ Ñåìüè», ó÷ðåæäàåìûõ Íåêîì-
ìåð÷åñêèì ïàðòí¸ðñòâîì «Ñåìåéíàÿ 
êîðïîðàöèÿ «Ôîðòóíà»» â ðàìêàõ ïðî-
ãðàììû «Ñ÷àñòëèâàÿ Ñåìüÿ» [12].

Íåêðàñîâñêàÿ «Øêîëà ìóäðîñòè» 
ÿâëÿåòñÿ îòå÷åñòâåííûì âàðèàíòîì òè-
ïè÷íîãî äëÿ äâèæåíèÿ «New Age» øêî-
ëû îòäåëüíîãî àêòèâèñòà-ïðîïîâåäíèêà. 
À.À. Íåêðàñîâ òàêæå êàê è Ý.Ð. Ìóëäà-
øåâ ïî ñâîåé ñóòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
ðîññèéñêèé àíàëîã ìåæäóíàðîäíûõ 
íüþýéäæåðîâ (Îøî, äâèæåíèå Ðàäæíè-
øà; Ñàòüÿ Ñàè Áàáà, âåäàíòà è äð.), ðàç-
ðóøèòåëüíûé õàðàêòåð êîòîðûõ ïîäðîá-
íî îïèñàí â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå [9, 
Ñ. 701–770]. 

Íåëüçÿ óòâåðæäàòü, ÷òî ñîâðåìåííàÿ 
ñèñòåìà ñðåäíåãî è âûñøåãî îáðàçîâà-
íèÿ ñîâñåì íå óäåëÿåò âíèìàíèå ïðî-
ñâåòèòåëüñêîé ðàáîòå â îáëàñòè ñåìüå-
âåäåíèÿ, îäíàêî ýòà äåÿòåëüíîñòü, êàê 
ïðàâèëî, îòòåñíåíà íà ïåðèôåðèþ, ò.ê. 
ñåìüåâåä÷åñêèå äèñöèïëèíû â ëó÷øåì 
ñëó÷àå èçó÷àþòñÿ â êà÷åñòâå ýëåêòèâíûõ 
êóðñîâ. 

Ðÿä ïåäàãîãîâ ñðåäíåé øêîëû ïðî-
äîëæàåò ðàçâèâàòü ñåìüåâåä÷åñêèå 
äèñöèïëèíû ñ íàçâàíèåì «Ýòèêà è ïñè-
õîëîãèÿ ñåìåéíîé æèçíè», íåêîòîðûå 
ðàçðàáàòûâàþò íîâûå àâòîðñêèå êóð-
ñû [13]. Òàê, ïåäàãîãè ñðåäíåé øêîëû 
À.Â. Ïåðìÿêîâà è ß.À. Ñóðèêîâà (ÑÎØ 
¹ 45, ã. Ïåòðîïàâëîâñê-Êàì÷àòñêèé) 
ðàçðàáîòàëè ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû 
ïî ýëåêòèâíîìó êóðñó äëÿ ñòàðøåêëàññ-
íèêîâ «Ýòèêà è ïñèõîëîãèÿ ñåìåéíîé 
æèçíè», öåëüþ êîòîðîãî, ïî ìíåíèþ 
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ðàçðàáîò÷èêîâ, ÿâëÿåòñÿ îêàçàíèå 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîääåðæ-
êè âçðîñëåþùèì ïîäðîñòêàì â ñèòóà-
öèè âûáîðà æèçíåííûõ ïðèîðèòåòîâ, à 
òàêæå îêàçàíèå ïîìîùè â ïîñòðîåíèè 
æèçíåííûõ ïëàíîâ è îáðàçà áóäóùåé 
ñåìüè [14].

Íàïðèìåð, ïåäàãîã-ïñèõîëîã È.Ã. ×è-
ñòÿêîâà (ÑÎØ ¹ 9, ã. Íèæíåêàìñê)  ïîä-
ãîòîâèëà îáðàçîâàòåëüíóþ ïðîãðàììó 
«Ñåìüåâåäåíèå», êîòîðàÿ ñòàëà ëîãè-
÷åñêèì ïðîäîëæåíèåì êóðñà «Ýòèêà è 
ïñèõîëîãèÿ ñåìåéíîé æèçíè». È.Ã. ×è-
ñòÿêîâà ðàçðàáîòàëà äàííûé êóðñ äëÿ 
òîãî, ÷òîáû ñáàëàíñèðîâàòü ïðîïîðöèþ 
ìåæäó èíòåëëåêòóàëüíûì  è íðàâñòâåí-
íûì êîìïîíåíòàìè îáðàçîâàòåëüíîé 
ïðîãðàììû äëÿ ñîâðåìåííûõ øêîëüíè-
êîâ [15].

Â îáëàñòè ñåìåéíîãî îáðàçîâàíèÿ 
çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ðåãè-

îíàëüíûì èíèöèàòèâàì. Âëàñòè íåêî-
òîðûõ ðåãèîíîâ íàøåé ñòðàíû óäåëÿþò 
âíèìàíèå ðàçâèòèþ ôàìèëèñòè÷åñêèõ 
êîìïåòåíöèé øêîëüíèêîâ â ðàìêàõ ñâî-
èõ ïîëíîìî÷èé. Íàïðèìåð, Ìèíèñòåð-
ñòâî îáðàçîâàíèÿ Ïåíçåíñêîé îáëàñòè  
âûñòóïèëî çàêàç÷èêîì Ïðîãðàììû êóðñà 
äëÿ ó÷àùèõñÿ 1–11 êëàññîâ îáùåîáðà-
çîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé «Ñåìüåâåäå-
íèå», êîòîðàÿ áûëà ðàçðàáîòàíà ðÿäîì 
îáðàçîâàòåëüíûõ è íàó÷íûõ ó÷ðåæäå-
íèé. Áëàãîäàðÿ ýòîé èíèöèàòèâå ïðî-
ñâåòèòåëüñêèé êóðñ «Ñåìüåâåäåíèå» 
ðåàëèçóåòñÿ â øêîëàõ Ïåíçåíñêîé îá-
ëàñòè ñ 2006 ãîäà, à øêîëüíèêè èìååò 
âîçìîæíîñòü ñôîðìèðîâàòü àäåêâàò-

íîå ïðåäñòàâëåíèå î ðàçëè÷íûõ ñòî-
ðîíàõ ñåìåéíîé æèçíè. Ðåãèîíàëüíûé 
êóðñ «Ñåìüåâåäåíèå» ïðåïîäà¸òñÿ äëÿ 
øêîëüíèêîâ âñåõ âîçðàñòîâ è ïðåäïîëà-
ãàåò 8 ÷àñîâ çàíÿòèé â êàæäîì êëàññå, 
÷òî ïîçâîëÿåò ñèñòåìíî è ïîñëåäîâà-
òåëüíî ôîðìèðîâàòü ôàìèëèñòè÷åñêóþ 
êóëüòóðó äåòåé ñ ó÷¸òîì âîçðàñòíûõ îñî-
áåííîñòåé ïñèõèêè.

Èìåþò ìåñòî ïîïûòêè ðàñøèðèòü 
ïðåïîäàâàíèå ñåìüåâåä÷åñêèõ äèñöè-

ïëèí â âûñøåé øêîëå. Íàïðèìåð, äîöåíò 
Òóëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà (ÒÃÏÓ) Å.Í. ×åñíîâà 
ðàçðàáîòàëà ìåòîäèêó ïðåïîäàâàíèÿ 
äèñöèïëèíû «Ýòèêà è ïñèõîëîãèÿ ñå-
ìåéíîé æèçíè» äëÿ ñòóäåíòîâ áàêàëàâ-
ðîâ. Äàííàÿ äèñöèïëèíà âõîäèò â ñîñòàâ 
ãóìàíèòàðíîãî, ñîöèàëüíîãî, ýêîíî-
ìè÷åñêîãî öèêëà â ðàìêàõ ðåàëèçàöèè 
ôåäåðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ íà áàçå ÒÃÏÓ è îò-
íîñèòñÿ ê êàòåãîðèè ýëåêòèâíûõ. Âàæíî 
îòìåòèòü, ÷òî ñåìüåâåä÷åñêèå äèñöè-
ïëèíû â îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàììàõ 
âûñøåé øêîëû, êàê ïðàâèëî, ÿâëÿþòñÿ 
ýëåêòèâíûìè, â ò.÷. ïðè ïîäãîòîâêå áà-
êàëàâðîâ ïî íàïðàâëåíèþ «Ñîöèàëüíàÿ 
ðàáîòà» [16].

Íåîáÿçàòåëüíîñòü èçó÷åíèÿ ñåìüå-
âåä÷åñêèõ äèñöèïëèí äëÿ ó÷àùèõñÿ ñî-
âðåìåííîé ñðåäíåé è âûñøåé øêîëû íå 
ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé ïðîáëåìîé. Âàæ-
íûé àñïåêò —  àêñèîëîãè÷åñêîå è àíòðî-
ïîëîãè÷åñêèå ñîäåðæàíèå ýòèõ êóðñîâ. 
Íàïðèìåð, êàê ïðàâèëî, ñåìüåâåä÷åñêèå 
äèñöèïëèíû ñòàâÿò ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó 
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ôîðìèðîâàíèÿ ãîòîâíîñòè ìîëîä¸æè ê 
áðàêó è ñåìüå, îäíàêî  ÷òî ñàìè àâòîðû 
ïîíèìàþò ïîä ýòèì. Òàê, ïîä ëè÷íîñòíîé 
ãîòîâíîñòüþ ê áðàêó è ñåìüå îòå÷åñòâåí-
íûé èññëåäîâàòü ê.ï.í., äîöåíò êàôåäðû 
«Ïñèõîëîãèÿ îáðàçîâàíèÿ» Ì.Â. Ñ¸ìèíà  
ïîíèìàåò «èíòåãðàòèâíîå ñòðóêòóðíîå 
âçàèìîäåéñòâèå êîãíèòèâíîãî, ýìîòèâ-
íîãî, îöåíî÷íî-âîëåâîãî è äåÿòåëüíîñò-
íîãî êîìïîíåíòîâ, ñèíåðãåòè÷åñêèì 
ðåçóëüòàòèâíûì ýôôåêòîì êîòîðîãî 
ÿâëÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíàÿ 
óñïåøíîñòü ÷åëîâåêà êàê ïàðòí¸ðà, ñó-
ïðóãà, ðîäèòåëÿ» [17].

Â îáëàñòè ñåìüåâåäåíèÿ  àêòèâíî 
ðàçâèâàþòñÿ îáðàçîâàòåëüíûå ïðîåê-
òû, îñíîâàííûå íà äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íûõ òðàäèöèÿõ. Íàïðèìåð, â 2010 ã. 
ïîáåäèòåëåì Âñåðîññèéñêîãî êîíêóð-
ñà «Çà íðàâñòâåííûé ïîäâèã ó÷èòåëÿ» 
â íîìèíàöèè «Ëó÷øàÿ èííîâàöèîííàÿ 
ðàçðàáîòêà ãîäà» ñòàëà Å.À. Ìîðîçîâà, 
äîöåíò êàôåäðû òåîëîãèè Ñàìàðñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà ïóòåé 
ñîîáùåíèÿ, êîòîðàÿ ïîäãîòîâèëà ðàáîòó 
«Ñèñòåìà ôîðìèðîâàíèÿ äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîé ëè÷íîñòè ìîëîä¸æè è ñåìåé-
íîãî îáðàçîâàíèÿ».

Ïðîåêò Å.À. Ìîðîçîâîé ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêóþ è ïðàê-
òè÷åñêóþ ñèñòåìó, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò 
â ñåáÿ íåñêîëüêî âçàèìîñâÿçàííûõ ìî-
äóëåé. Òàê, íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêèé áëîê 
ïðîåêòà, ïðåäñòàâëåí ìîíîãðàôèÿìè 
«Ãàðìîíèÿ â ñåìüå è áðàêå» è «Ëè÷-
íîñòü: öåëîñòíûé âçãëÿä». Ïðàêòè÷å-
ñêèé áëîê âêëþ÷àåò îáðàçîâàòåëüíûå 

ïðîãðàììû «Äóõîâíûå è ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå îñíîâàíèÿ ñåìüè», «Õðèñòèàíñêàÿ 
àíòðîïîëîãèÿ». Äèàãíîñòè÷åñêèé áëîê 
ïðîåêòà îñíîâàí íà  àâòîðñêîé ìåòî-
äèêå «Èåðàðõèÿ ëè÷íîñòè», êîòîðàÿ 
ïîçâîëÿåò îöåíèòü äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íûå êà÷åñòâà ëè÷íîñòè ìîëîäûõ ëþäåé 
è èõ äèíàìèêó. Ïðîôèëàêòè÷åñêî-êîð-
ðåêöèîííûé áëîê ïðîåêòà îñíîâàí íà 
ïðîãðàììå åïàðõèàëüíîãî öåíòðà ïîìî-
ùè ñåìüå è ìîëîä¸æè «Ñåìåéíûé î÷àã» 
[18]. Å.À. Ìîðîçîâà íàðÿäó ñ íàó÷íûìè 
ïóáëèêàöèÿìè àêòèâíî çàíèìàåòñÿ ïðî-
ñâåòèòåëüñêîé ðàáîòîé, ÷òî ïîçâîëèëî 
àâòîðó âûïóñòèòü â 2014–2015 ãã. âûïó-
ñòèòü ñåðèþ ïîïóëÿðíûõ èçäàíèé, îðè-
åíòèðîâàííûõ íà äóõîâíî-íðàâñòâåííîå 
âîñïèòàíèå ìîëîä¸æè [19].

Â îáëàñòè ñåìüåâåäåíèÿ  àêòèâíî 
ðàçâèâàþòñÿ îáðàçîâàòåëüíûå èíèöè-
àòèâû èíñòèòóòîâ ãðàæäàíñêîãî îáùå-
ñòâà, â ò.÷. èíèöèàòèâû Ðóññêîé Ïðàâî-

ñëàâíîé Öåðêâè è äðóãèõ òðàäèöèîííûõ 
ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé. Íàïðèìåð, 
ìîæíî îòìåòèòü ìíîãîëåòíèé îïûò Ïà-

òðèàðøåãî öåíòðà äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ 

äåòåé è ìîëîä¸æè ïðè Äàíèëîâñêîì 
ìîíàñòûðå, êîòîðûé åæåãîäíî ïðîâîäèò 
îáó÷åíèå ïî êóðñó «Ïðàâîñëàâíàÿ ñåìüÿ 
â ñîâðåìåííîì ìèðå».

Öåëåâîé ãðóïïîé ïðîãðàììû ÿâëÿþò-
ñÿ ìîëîäûå ëþäè â âîçðàñòå 18–35 ëåò, 
êîòîðûå çàèíòåðåñîâàíû â ðàçâèòèè 
ñåìåéíûõ êîìïåòåíöèé. Öèêë îáó÷åíèÿ 
äëèòñÿ 7 ìåñÿöåâ (ñ îêòÿáðÿ ïî ìàé) 
è âêëþ÷àåò â ñåáÿ îêîëî 20–25 çàíÿòèé 
ïî ñëåäóþùèì òåìàì: ñåìüÿ è öåðêîâü; 
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ïñèõîëîãèÿ ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé; 
ïîäãîòîâêà ñåìüè ê áåðåìåííîñòè è ðî-
æäåíèþ äåòåé; ïñèõîëîãèÿ îòâåòñòâåí-
íîãî ðîäèòåëüñòâà.

Ïàòðèàðøèé öåíòð äóõîâíîãî ðàçâè-
òèÿ äåòåé è ìîëîä¸æè íàêîïèë çíà÷è-
òåëüíûé ìåòîäè÷åñêèé ìàòåðèàë è îïûò 
ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé â ôîðìå ëåêöèîí-
íî-ñåìèíàðñêèõ çàíÿòèé, áåñåä, êîí-
ñóëüòàöèé, òðåíèíãîâ è ðîëåâûõ èãð. 
Ïåäàãîãè öåíòðà îòìå÷àþò àêòóàëüíîñòü 
ñåìåéíîãî îáðàçîâàíèÿ â óñëîâèÿõ äå-
ôèöèòà æèçíåííûõ ïðèìåðîâ è áëàãî-
ïîëó÷íûõ îòíîøåíèé â ðîäèòåëüñêèõ 
ñåìüÿõ. Ìíîãîëåòíÿÿ ïðàêòèêà ïîçâîëÿ-
åò óòâåðæäàòü ñîòðóäíèêàì öåíòðà, ÷òî 
îñíîâàííîå íà äóõîâíî-íðàâñòâåííîì 
âîñïèòàíèè ñåìåéíîå îáðàçîâàíèå èìå-
åò âûñîêóþ ðåçóëüòàòèâíîñòü. 

Ìíîãèå ó÷àñòíèêè êóðñà ñîçäàþò 
ñåìüè, áëàãîïîëó÷íî ñïðàâëÿþòñÿ ñ îò-
âåòñòâåííîñòüþ ñóïðóæåñòâà è ðîäè-
òåëüñòâà, õîðîøî ñîöèàëèçèðóþòñÿ â ñî-
âðåìåííîì ðîññèéñêîì îáùåñòâå.

Ñðåäè ïðîåêòîâ èíèöèèðîâàííûõ èí-
ñòèòóòàìè ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà áîëü-
øîé îáùåñòâåííûé ðåçîíàíñ ïîëó÷èëà 

äåìîãðàôè÷åñêàÿ ïðîãðàììà «Ñâÿòîñòü 

ìàòåðèíñòâà», êîòîðóþ ðàçðàáîòàëà 
Îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ Öåíòð íà-
öèîíàëüíîé ñëàâû â 2006 ã. Ïðîãðàììà 
èìååò ñâîåé îñíîâíîé öåëüþ òðàíñ-
ôîðìàöèþ îòíîøåíèÿ îáùåñòâåííîãî 
ñîçíàíèÿ ê  öåííîñòÿì ðîäèòåëüñòâà íà 

îñíîâå âîññòàíîâëåíèÿ äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîãî ïîòåíöèàëà îòå÷åñòâåííûõ 
ñåìåé.

Ïðîãðàììà «Ñâÿòîñòü ìàòåðèíñòâà» 
ðåàëèçóåòñÿ áëàãîäàðÿ ïîääåðæêå Ôîí-
äà Àíäðåÿ Ïåðâîçâàííîãî, êîòîðûé 
âûñòóïàåò, íàðÿäó ñ äðóãèìè îáùå-
ñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, àêòèâíûì 
ñòîðîííèêîì èçó÷åíèÿ êóðñà «Ñåìüå-
âåäåíèå» âî âñåõ ðîññèéñêèé øêîëàõ. 
Â 2015 ãîäó Ôîíä Àíäðåÿ Ïåðâîçâàí-
íîãî è Ðîññèéñêàÿ àêàäåìèÿ îáðàçîâà-
íèÿ îáúÿâèëè î ñîâìåñòíîé ðàçðàáîòêå 
è âíåäðåíèè êóðñà «Ñåìüåâåäåíèå».

Òàêèì îáðàçîì, ðîññèéñêîå îáùå-
ñòâî îñîçíà¸ò íåîáõîäèìîñòü ðàçâèòèÿ 
ñèñòåìû ôîðìèðîâàíèÿ ôàìèëèñòè÷å-
ñêîé êóëüòóðû ìîëîä¸æè. Â ñòðàíå äåé-
ñòâóåò ìíîæåñòâî èíèöèàòèâ ñî ñòîðîíû 
ðåãèîíàëüíûõ âëàñòåé, óíèâåðñèòåòîâ, 
îòäåëüíûõ ïåäàãîãîâ, èíñòèòóòîâ ãðàæ-
äàíñêîãî îáùåñòâà, òðàäèöèîííûõ ðåëè-
ãèîçíûõ îáúåäèíåíèé. 

Î÷åâèäíî, ÷òî íàñóùíàÿ ïîòðåáíîñòü 
ðàçâèòèÿ áðà÷íî-ñåìåéíîé êóëüòóðû 
ñîâðåìåííîãî ïîêîëåíèÿ è ñîçäàíèå 
â ìîëîä¸æíîé ñðåäå óñòîé÷èâîãî ïðè-
îðèòåòà ñåìåéíûõ öåííîñòåé òðåáóþò 
ðåøåíèÿ ïðîáëåìû íà îáùåíàöèîíàëü-
íîì óðîâíå. Íåîáõîäèìà ðàçðàáîòêà 
è âíåäðåíèå ñèñòåìû ôîðìèðîâàíèÿ 
ôàìèëèñòè÷åñêèõ êîìïåòåíöèé íà âñåõ 
óðîâíÿõ ñîâðåìåííîé ñèñòåìû îáðàçî-
âàíèÿ — îò íà÷àëüíîãî äî âûñøåãî. 
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