
? Ðàññêàæèòå, ïîæàëóéñòà, ïðî

öèôðîâûå ëàáîðàòîðèè äëÿ êà-

áèíåòà ôèçèêè. Êàêîå îáîðóäîâàíèå

ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü äëÿ îñíàùå-

íèÿ êàáèíåòà?

Åêàòåðèíà Ïåòðîâíà Âåñåëîâà, ó÷è-

òåëü ôèçèêè

Сегодня кабинет физики насы-
щается компьютерными и циф-
ровыми средствами измерения.
По сравнению с традиционными
лабораториями цифровые лабо-
ратории позволяют значительно
сократить время на подготови-
тельные и организационные ра-
боты, предоставляют возможнос-
ти для повышения точности
и наглядности проводимых экс-
периментов, цифровой обработки
и анализа полученных экспери-
ментальных данных. В процессе
применения цифровых лаборато-
рий учащиеся работают на стыке
нескольких учебных дисциплин:
физика — химия, физика —
биология, физика — информати-
ка и формируют умения и навы-
ки, актуальные и для других
предметных областей, в том
числе такие, как:
� обработка информации с ис-
пользованием ИКТ;
� методика проведения исследо-
ваний, использование современ-
ного оборудования исследова-

тельской лаборатории для
проведения экспериментов;
� математическая обработка
экспериментальных данных,
применение при обработке
данных математических
функций и графиков, прибли-
женных вычислений, статис-
тики и пр.;
� составление отчётов по ис-
следованию, презентация ито-
гов работы.

Наиболее распространённые
варианты цифровых лаборато-
рий, предлагаемых для обору-
дования кабинетов физики:
� оборудование серии L-мик-
ро® представляет собой еди-
ную экспериментальную сре-
ду, объединяющую демонст-
рационное оборудование и на-
боры для лабораторных работ
и практикума. Его ядром яв-
ляется персональный компью-
тер с измерительным блоком.
Для проведения измерений
служат датчики физических
величин, которые подключа-
ются к измерительному блоку.
Компьютерный измеритель-
ный комплекс дополняется
цифровыми измерителями,
применение которых для ре-
шения ряда педагогических
задач имеет преимущества

по сравнению с компьютером.
Серийно выпускаемые ком-
плекты оборудования охваты-
вают основные разделы
школьного курса. Проблема
реализации принципа макси-
мальной технологичности экс-
перимента (отсутствие времени
на подготовку экспериментов)
решается в L-микро® путём
конструирования оборудования
для демонстрационных устано-
вок и подробного описания
методики проведения опытов:
вместе с измерительным бло-
ком и программой, позволяю-
щей вовлечь компьютер в де-
монстрационный эксперимент,
преподаватель получает прибо-
ры, сконструированные специ-
ально для проведения измере-
ний с помощью датчиков.
Именно направленность
на датчиковые системы лежит
в основе оборудования серии
L-микро® (http://l-micro.ru);
� цифровая лаборатория «Ар-
химед» — комплекс техноло-
гических и программных
средств, обеспечивающих сбор
и обработку данных экспери-
мента. Существует несколько
версий лаборатории. Один
из вариантов включает набор
датчиков на базе специализи-
рованного портативного
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компьютера NOVA5000 произ-
водства фирмы Fourier Systems.
Компьютер NOVA5000 работа-
ет на платформе Windows
CE 5.0, имеет встроенный реги-
стратор данных, к которому
можно подключать до 8 датчи-
ков, сенсорный экран, поддер-
живает современные технологии
коммуникации и связи с внеш-
ними устройствами. Поставляет-
ся с набором офисных приложе-
ний, совместимых с аналогами
на Windows 2000/XP, а также
со специализированными про-
граммами для организации учеб-
ного процесса и поддержки
учебной исследовательской
и проектной деятельности. В со-
став лаборатории входит:
— специализированный порта-
тивный компьютер NOVA5000;
— набор цифровых датчиков;
— программное обеспечение для
проведения и анализа экспери-
мента;
— cправочное пособие;
— примеры экспериментов
по физике.

Другое решение — использова-
ние вместо портативного ком-
пьютера специализированного
регистратора данных — USB
Link. Используемый регистра-
тор — многофункциональное ус-
тройство типа «plug-n-play»
с 4 портами, которое позволяет
подключать до 8 датчиков одно-
временно и имеет USB-порт для
подключения к компьютеру.
При подключении регистратора
к своему компьютеру пользова-
тель получает полноценную циф-
ровую естественно-научную ла-
бораторию с оптимальным соче-
танием цена — качество —
функциональные возможности.
� Подключение «plug-n-play».
� Высокая скорость регистрации
данных — до 10 000 замеров

в секунду.
� Возможность одновремен-
ной регистрации данных
от 8 датчиков.
� Автоматическое определе-
ние датчиков.
� Питание от любого USB-
порта компьютера.
� Совместимость с программ-
ным обеспечением MultiLab
(http://www.int-
edu.ru/object.php?m1=747&m
2=2&id=1004).

Программно-аппаратный ком-
плекс AFS — это комплект
цифрового оборудования, про-
граммного обеспечения «Ин-
новационный школьный прак-
тикум» и методических мате-
риалов. Он предназначен для
проведения экспериментов
на уроках физики, химии
и биологии. Цифровая лабо-
ратория AFS даёт возмож-
ность снимать данные, ис-
пользуя ряд датчиков: темпе-
ратуры, напряжения, магнит-
ного поля, звука, движения,
ускорения, электрической про-
водимости и другие. Значения
измерений через систему сбо-
ра данных поступают в ком-
пьютер, и затем исследуемые
параметры отображаются
на экране монитора в графи-
ческом, табличном и аналити-
ческом видах (http://новаяш-
кола.рф/oborudovanie-afs).
Есть и другие комплекты
оборудования для проведения
компьютеризированного учеб-
ного эксперимента, например,
оборудование компаний
SAMSUNG, PASCO,
DATA HARVEST,
PHUWE и др. В основном
цифровые лаборатории отли-
чаются друг от друга аппа-
ратными средствами экспери-
мента. Важно, что при ис-

пользовании таких лаборато-
рий учащиеся получают опыт
предметной учебно-исследова-
тельской работы на уровне
современных физических ис-
следований, опыт применения
средств ИКТ как новых ин-
струментов познания.

? Îáúÿñíèòå, ïîæàëóéñòà, ÷òî

òàêîå RSS è ÷òî äà¸ò ïîäïèñêà

íà RSS?

Ê.Ë. Àíòîíîâà, 

ó÷èòåëü ìàòåìàòèêè

RSS (Rich Site Summary) —
это стандарт публикации
на веб-сайтах обновляемой
информации. Это одно
из первых XML-приложений,
которое быстро завоевало по-
пулярность, поскольку
не просто даёт ссылку на ин-
тересующую страницу, а реа-
лизует подписку на данную
страницу. Подписчик каждый
раз получает оповещение, ес-
ли страница обновляется. 

? Ñêàæèòå, ïîæàëóéñòà, ñóùåñò-

âóþò ëè êàêèå-òî îãðàíè÷å-

íèÿ ïî âðåìåíè ðàáîòû ñ èíòåð-

àêòèâíîé äîñêîé íà óðîêå? Ìîæ-

íî ëè ïîëíîñòüþ çàìåíèòü êëàññ-

íóþ äîñêó èíòåðàêòèâíîé?

Ëèäèÿ Àëåêñååâíà Âàñèëüåâà,

ó÷èòåëü íà÷àëüíîé øêîëû

Интерактивная доска — это
сенсорный экран, изображе-
ние на котором проецируется
с монитора компьютера.
В зависимости от модели ин-
терактивная доска может ра-
ботать одновременно как мо-
нитор компьютера и как
обычная доска. Можно пере-
вести её в режим белой дос-
ки и писать как на обычной
маркерной доске. Некоторые
модели допускают работу
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обычными маркерами в выклю-
ченном состоянии. Говоря о вре-
менных ограничениях по работе
с интерактивной доской, нужно
прежде всего рассматривать
те виды деятельности, которые
организуются с использованием
этой доски. Отсутствие смены ви-
дов деятельности даже при работе
с обычной классной доской приве-
дёт к падению работоспособности,
снижению учебной мотивации, по-
высит общее утомление учащихся.
Поэтому при планировании урока
с интерактивной доской, как соб-
ственно и с обычной, для компен-
сации этого необходимо обяза-
тельно предусмотреть регулярную
смену видов деятельности уча-
щихся. Что касается частоты сме-
ны видов деятельности, то, по-
скольку интерактивная доска яв-
ляется техническим средством
обучения, следует руководство-
ваться положениями Санитарно-
эпидемиологических требований
к условиям и организации обуче-
ния в общеобразовательных уч-
реждениях (Санитарно-эпидемио-
логические правила и нормативы
СанПиН 2.4.2.2821–10) о про-
должительности непрерывного
применения технических средств
обучения на уроках.

? Â êàáèíåòå óñòàíîâëåíà èíòåð-

àêòèâíàÿ äîñêà SMART, íî ðàáî-

òàòü ñ íåé î÷åíü íåóäîáíî, ïîñêîëü-

êó íå ðàñïîçíà¸òñÿ ðóêîïèñíûé

òåêñò íà ðóññêîì ÿçûêå. Ïðè÷¸ì

â íàñòðîéêàõ ðóêîïèñíîãî òåêñòà

ðóññêîãî ÿçûêà íåò â ñïèñêå. Ó íàñ

óñòàíîâëåíî íåïðàâèëüíîå ïðî-

ãðàììíîå îáåñïå÷åíèå? Êàê èñïðà-

âèòü ñèòóàöèþ?

Ì.È. Ëåîíòüåâà, 

ó÷èòåëü ðóññêîãî ÿçûêà

По всей видимости, у вас уста-
новлена устаревшая версия про-
граммы SMART Notebook.

Нужно обновить программу.
Для этого необходимо подклю-
чение компьютера к сети Ин-
тернет. Обновление выполняет-
ся следующим образом: необхо-
димо нажать правой кнопкой
мыши на иконку SMART
Board (в нижнем правом углу
экрана, рядом с раскладкой
языков, времени и т.п.) и вы-
брать из раскрывающегося ме-
ню пункт «Проверить наличие
обновлений». Установка обнов-
лений к программе производит-
ся бесплатно.

? Ïëàíèðóåì îñíàùåíèå èíòåð-

àêòèâíûìè äîñêàìè âñåõ

ïðåäìåòíûõ êàáèíåòîâ. Íî â êà-

áèíåòàõ óæå óñòàíîâëåíû êîì-

ïüþòåðû èëè íîóòáóêè íà ðàáî-

÷åì ìåñòå ó÷èòåëÿ. Íåêîòîðûå êà-

áèíåòû îñíàùåíû è ïðîåêòîðàìè.

Òðåáóåòñÿ ëè çàìåíà è ýòîãî îáî-

ðóäîâàíèÿ? Êàêèå òðåáîâàíèÿ

ïðåäúÿâëÿþòñÿ ê êîìïüþòåðó,

ïîäêëþ÷àåìîìó ê èíòåðàêòèâíîé

äîñêå? Êàêèì äîëæåí áûòü ìóëü-

òèìåäèàïðîåêòîð (êàêàÿ ìîäåëü,

õàðàêòåðèñòèêè è äð.)?

È.Ì. Ôåäîòîâà

Никаких специальных требо-
ваний к компьютеру, подклю-
чаемому к интерактивной дос-
ке, не предъявляется. Доска
подключается к компьютеру
через USB кабель, но также
может быть подключена и
с помощью последовательного
модуля расширения RS-232.
В инструкции к интерактив-
ным доскам указываются ха-
рактеристики компьютера, ко-
торый подходит для установки
соответствующего типу доски
программного обеспечения.
Ниже представлены типовые
требования для установки
программного обеспечения для
интерактивной доски:

� Процессор Pentium II
450 МГц или выше;
� 256 Мб оперативной памя-
ти и выше (но некоторые мо-
дели досок работают и при
меньшем объёме оперативной
памяти);
� 100–180 Мб свободного
места на жёстком диске для
минимальной установки (но
в зависимости от устанавлива-
емого программного обеспече-
ния может потребоваться
и больше (например, для
ПО SMART Notebook потре-
буется 840 Мб для полной
установки с коллекцией изоб-
ражений);
� Операционная система
Windows 7 и выше, для дру-
гих операционных систем
(Mac, Linux) программное
обеспечение не всегда нахо-
дится в комплекте, необходи-
мо дополнительно скачивать
это ПО из Интернета.

Что касается проекторов,
то можно подобрать доски, ко-
торые смогут работать с уже
установленными у вас проекто-
рами, но при подборе необхо-
димо учитывать тип проекторов
и условия в каждом конкрет-
ном кабинете. Возможность
совместной работы доски
и проектора зависит от рассто-
яния проектора до доски. Если
расстояние между проектором
и доской 3 м, то устанавлива-
ется короткофокусный проек-
тор, если 6 м, то подходит
почти любой проектор. Неко-
торые доски (например, интер-
активные системы SMART
Board серии i (i3, i4, ix)) вы-
пускаются уже со встроенными
проекторами и их целесообраз-
но устанавливать в кабинетах,
ещё не оснащённых проектора-
ми. ÍÎ


