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Определение

Тоталитаризм — это политический режим, при котором государ-
ство стремится к целостному, всеохватывающему контролю над
жизнью каждой личности и общества в целом.

Термин тоталитаризм в политический лексикон был введён
лидером итальянских фашистов Б. Муссолини в 1925 году.

Признаки тоталитарного режима

В 1956 году два американских политолога, К. Фридрих и З. Бже-
зинский, сформулировали признаки тоталитарного режима.

Идеологический. Официальная идеология полностью отрица-
ет предыдущий порядок и стремится сплотить граждан для 
построения нового общества. Идеологии подчинены все стороны
жизни общества — мораль, экономическая эффективность, соци-
альные отношения, политические нормы.

Властный. Массовая партия обладает монополией на власть и
возглавляется харизматическим лидером. Партия «поглощает»
государство, выполняя его функции.

Насильственный. Система террористического полицейского
контроля над всем обществом. Контролируются отдельные лич-
ности, классы, этнические группы.

Информационный. Партийный контроль и жёсткая цензура
любой информации, всех средств массовой коммуникации —
прессы, радио, кино, литературы.

Военный. Всеобъемлющий контроль над вооружёнными си-
лами.

Экономический. Централизованный контроль экономики.
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Виды тоталитаризма

Выделяют два вида тоталита-
ризма — «левый» и «правый».

«Левый» возник в комму-
нистических странах — СССР,
Восточной Европе, Азии (Ки-
тай, Северная Корея, Север-
ный Вьетнам), на Кубе.

«Левый» тоталитаризм

Он основывался на идеологии
марксизма-ленинизма, утверж-
дающей: 
• идеи построения коммунис-
тического общества, где будут
полностью удовлетворяться
потребности всех индивидов;
• отмены частной собственно-
сти и создания плановой эконо-
мики;
• ведущей роли пролетариа-
та;
• диктатуры пролетариата
при переходе к новому обществу;
• построения коммунизма в
каждой стране.

Социальной основой «ле-
вого» тоталитаризма выступал
пролетариат. Политика госу-
дарства направлялась на иско-
ренение классов буржуазии 
и крестьянства. Построение
«светлого будущего» предпо-
лагало использование мощного
аппарата террора.

Тоталитаризмом можно на-
звать период советской исто-
рии в период правления Стали-
на (1924–1953). Режим в

СССР после смерти Сталина
является посттоталитарным.

«Правый»
тоталитаризм

Правый тоталитаризм был
представлен германским фа-
шизмом и основывался на иде-
ологии национал-социализма.
Расистские идеи Чемберлена о
германцах как ядре «высшей»
арийской расы и утверждения
Гобино о её упадке, связанном с
кровосмешением, были осно-
вой националистических ло-
зунгов. Эти постулаты породи-
ли идею нацизма о превосход-
стве немецкой нации и её
стремление к мировому гос-
подству.

Главные положения нацио-
нал-социалистической идеоло-
гии сводились к следующему:

1) воссоздание германского
рейха;

2) борьба за чистоту немец-
кой расы;

3) истребление всех ино-
родных элементов;

4) антикоммунизм.
Экстремистски настроен-

ные средние слои общества яв-
лялись социальной основой
«правого» тоталитаризма.
Крупный капитал оказывал
поддержку германскому фа-
шизму, потому что видел в нём
«наименьшее зло» по сравне-
нию с революционным движе-
нием масс.
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Задания в тестовой форме

Вашему вниманию предлагаются задания, в которых могут быть
один, два, три и большее число правильных ответов. Нажимайте
на клавиши с номерами всех правильных ответов:

1. ТОТАЛИТАРИЗМ — ЭТО
1) тип идеологии 4) политический режим
2) тип господства 5) форма государственного 
3) форма правления устройства

2. ТЕРМИН «ТОТАЛИТАРИЗМ» БЫЛ ВВЕДЁН В ПОЛИТИ-
ЧЕСКИЙ ЛЕКСИКОН

1) А. Гитлером 4) Н.С. Хрущёвым
2) Б. Муссолини 5) Ф.Д. Рузвельтом
3) У. Черчиллем

3. ОСНОВНЫЕ ПРИЗНАКИ ТОТАЛИТАРИЗМА СФОРМУ-
ЛИРОВАЛИ ПОЛИТОЛОГИ

1) Р. Даль 4) Дж. Сартори
2) А. Панарин 5) З. Бжезинский
3) К. Фридрих

4. ПРИ ТОТАЛИТАРИЗМЕ СУЩЕСТВУЕТ МОНОПОЛИЯ
НА ВЛАСТЬ У

1) конфессии 4) единой массовой партии
2) совета старейшин 5) неправительственной органи-
3) массового движения зации

ВОЗГЛАВЛЯЕМОЙ (ОГО)
1) Имамом
2) Патриархом
3) вождём племени
4) харизматическим лидером партии
5) председателем неправительственной организации

5. ВСЕ СТОРОНЫ ЖИЗНИ ПРИ ТОТАЛИТАРИЗМЕ ПОД-
ЧИНЕНЫ ЕДИНОЙ

1) вере 4) идеологии
2) морали 5) философии
3) религии
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6. ТЕРРОРИСТИЧЕСКИЙ КОНТРОЛЬ ОСУЩЕСТВЛЯЕТ-
СЯ НАД

1) всем обществом
2) «врагами народа»
3) оппозиционерами
4) буржуазными партиями
5) владельцами крупного капитала
6) социал-демократическими партиями

7. РАСПРОСТРАНЕНИЕ ИНФОРМАЦИИ ОСУЩЕСТВЛЯ-
ЕТСЯ ПРИ

1) жёсткой цензуре
2) полной свободе слова
3) ограничении оппозиционных СМИ
4) частичных ограничениях свободы слова
5) партийном контроле всех средств массовой коммуникации

8. ГОСУДАРСТВО ПРИ ТОТАЛИТАРИЗМЕ КОНТРОЛИРУЕТ
1) только сферу идеологии
2) все сферы общественной жизни
3) только международные отношения
4) только финансовую сферу экономики
5) экономику, выполняя роль «ночного сторожа»

9. СМИ ПРИ ТОТАЛИТАРИЗМЕ
1) обладают полной свободой
2) полностью контролируются
3) подвергаются жёсткой цензуре
4) частично ограничены в распространении информации
5) относительно свободны в распространении информации

10. ЭКОНОМИКА ПРИ ТОТАЛИТАРИЗМЕ
1) носит плановый характер
2) контролируется властью на местах
3) имеет рыночные механизмы регулирования
4) находится под централизованным контролем государства
5) контролируется государствам только в форс-мажорных 

обстоятельствах

11. ЛИЧНОСТЬ ПРИ ТОТАЛИТАРИЗМЕ
1) обладает автономностью
2) ограничена в свободе совести

измерения
ПЕД
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3) контролируется государством
4) обладает абсолютной свободой
5) ограничена в свободе передвижения

12. ТОТАЛИТАРИЗМ БЫВАЕТ
1) чёрным и белым 4) «левым» и «правым»
2) красным и белым 5) социалистическим и капита-
3) светлым и тёмным листическим

13. «ЛЕВЫЙ» ТОТАЛИТАРИЗМ БЫЛ ОТМЕЧЕН В СТРАНАХ
1) СССР 4) Швеция
2) США 5) Германия
3) Куба 6) Северная Корея

14. «ЛЕВЫЙ» ТОТАЛИТАРИЗМ ОСНОВЫВАЛСЯ НА ИДЕ-
ОЛОГИИ

1) фашизма 4) консерватизма
2) кейнсианства 5) марксизма-ленинизма
3) либерализма 6) национал-социализма

15. СОЦИАЛЬНОЙ ОСНОВОЙ «ЛЕВОГО» ТОТАЛИТАРИЗ-
МА ЯВЛЯЕТСЯ

1) буржуазия 5) пролетариат
2) олигархия 6) интеллигенция
3) духовенство 7) средний слой общества
4) крестьянство

16. МАРКСИСТСКО-ЛЕНИНСКАЯ ИДЕОЛОГИЯ УТВЕРЖ-
ДАЛА

1) идею коммунизма
2) идею антикоммунизма
3) ведущую роль пролетариата
4) необходимость отмены частной собственности
5) возможность построения коммунизма в отдельно 

взятой стране
6) необходимость терпимости к классовым врагам

17. В СССР ТОТАЛИТАРИЗМ БЫЛ В ПЕРИОД ПРАВЛЕНИЯ
1) В.И. Ленина 4) Н.С. Хрущёва
2) И.В. Сталина 5) Л.И. Брежнева
3) К.У. Черненко 6) М.С. Горбачёва
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измерения
ПЕД 18. «ПРАВЫЙ» ТОТАЛИТАРИЗМ БЫЛ ОСНОВАН НА ИДЕ-

ОЛОГИИ
1) либерализма 4) социал-демократии
2) кейнсианства 5) марксизма-ленинизма
3) консерватизма 6) национал-социализма

19. СОЦИАЛЬНАЯ ОСНОВА «ПРАВОГО» ТОТАЛИТАРИЗМА
1) пауперы 4) пролетарии
2) люмпены 5) интеллигенция
3) маргиналы 6) экстремистски настроенный

средний класс

20. ИДЕОЛОГИЯ НАЦИОНАЛ-СОЦИАЛИЗМА ПРИЗЫВАЛА К
1) социализму
2) коммунизму
3) мировой ревлюции
4) истреблению евреев
5) воссозданию третьего рейха
6) борьбе за чистоту арийской расы

21. ГЕРМАНСКОМУ ФАШИЗМУ ОКАЗЫВАЛИ ПОДДЕРЖКУ
ПРЕДСТАВИТЕЛИ

1) малого бизнеса
2) среднего бизнеса
3) крупного капитала
4) рабочего движения
5) коммунистического движения
6) социал-демократического движения

ПОТОМУ ЧТО ВИДЕЛИ В ФАШИЗМЕ
1) наименьшее зло
2) опору для крупного бизнеса
3) поддержку для национальных меньшинств
4) опору для революционно настроенных масс
5) идеологическую основу для построения нового общества


