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Л
ето — прекрасная пора, предоставляющая детям массу 
возможностей для наблюдений, экспериментирова-
ний, занятий спортом. Это время открытий и новых 
впечатлений.

Работа детского сада в летний период имеет свою спе-
цифику, так как дети весь день проводят на свежем воз-
духе, повышается двигательная активность. Энергоза-

траты организма возрастают примерно на 10% по сравнению с дру-
гими сезонами, соответственно, в организацию питания в летний 
период вносятся существенные изменения.

Лето — эффективная пора для оздоровления детей. Главная задача 
ДОУ — укрепление здоровья, развитие двигательной активности, 
приобщение к летним видам спорта, создание условий для решения 
образовательных задач в совместной деятельности с детьми.

Проанализировав состояние работы в летний период дошкольно-
го учреждения, мы определили проблему: сочетание начала адап-
тационного периода для определённого контингента ДОУ (вновь 
прибывшие дети), организация летнего оздоровительного периода 
и необходимость создания условий для развития познавательной 
и  творческой активности дошкольников. Приоритетным направле-
нием деятельности нашего ДОУ является сохранение и укрепление 
физического и психического здоровья. 

C каждым годом уменьшается количество детей, прибывших вновь 
в детский сад с I группой здоровья. Мы пришли к выводу, что на лет-
ний период необходима особая деятельность с учётом региональных 
условий, где произойдёт обновление содержания и форм организа-
ции педагогического процесса ДОУ в летний период и межгруппо-
вое взаимодействие детей разных возрастных групп. Возникла идея 
разработки проекта, который бы помог найти новые эффективные 
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формы методической работы с детьми, включал в себя здоровьесбе-
регающие технологии, направленные на снижение заболеваемости 
у дошкольников, позволил развить двигательную и познавательную 
активность детей, способствовал повышению профессиональной 
компетентности педагогов. Была отмечена актуальность заявленной 
темы, а также выявлены сильные и слабые стороны, проведён анализ 
ресурсов (временных, кадровых, информационных и т.д.).

В ходе организации проектной деятельности были выделены творче-
ские группы, охватывающие всех педагогов. Работа в режиме малых 
творческих групп — одна из самых продуктивных форм обучения 
педагогов, так как в состав каждой группы могут входить педаго-
ги с определённой профессиональной направленностью, те, кому ин-
тересно работать вместе; с одинаковым педагогическим стажем и т.д.

Увлечённость одной проблемой, совместные исследования активи-
зируют деятельность педагогов по переводу их методической дея-
тельности в поисково-исследовательскую.

Исходя из анализа деятельности ДОУ, были определены цель и задачи 
проекта.

Цель: создание системы работы по развитию познавательной, твор-
ческой и коммуникативной активности детей дошкольного возра-
ста путём организации и внедрения в ДОУ летних тематических 
площадок.

Задачи:

— организовать активный отдых детей;
— создать эмоционально положительную атмосферу при прове-
дении летнего оздоровительного периода;
— активизировать самостоятельную двигательную и художест-
венную деятельности детей;
— развивать познавательную активность детей;
— совершенствовать творческий потенциал педагогов.

В ходе работы были выделены направления деятельности, определе-
ны цели и ответственные. В основном (за исключением отпускни-
ков), все педагоги в течение летнего периода, разработали и провели 
шесть мероприятий (по два мероприятия в месяц). В деятельность 
были вовлечены все воспитанники.

Анкета для воспитателей и специалистов для определения уров-
ня профессиональной компетентности для участия в проекте 
«Роль тематических площадок в организации активного отдыха 
детей в ЛОП»

1. Мотивы, движущие воспитателем в работе:

а) в самореализации (не представляю себя вне проекта);
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б) в общественном признании, поощрении со стороны коллег, роди-
телей, детей;
в) стремление получить материальную выгоду, действие по типу «на-
граждай и проверяй»;
г) отсутствие внутренней потребности к педагогическому труду, 
стремления соответствовать требованиям, избегать административ-
ных воздействий (контроль каждого шага).

2. Умение видеть свой педагогический труд в целом: в единстве це-
лей, задач, способов, условий, результатов, понимание причинно-
следственной связи между ними.

3. Опыт творческой деятельности, стремление к использованию ин-
новаций в педагогическом процессе.

4. Способность моделировать и проектировать педагогический про-
цесс.

5. Знание закономерностей педагогического процесса и умение их 
использовать в работе с детьми.

6. Владение актуальной информацией о новых подходах к воспита-
нию и обучению дошкольников и умение использовать эту инфор-
мацию в работе. Способность обобщать и использовать опыт коллег.

7. Ориентация на ребёнка как субъекта учения в процессе педагоги-
ческого взаимодействия.

8. Умение изучать педагогическую ситуацию и принимать педагоги-
чески целесообразные решения.

9. Умение определять и грамотно формулировать развивающие, вос-
питательные и образовательные цели.

10. Умение применять методы, приёмы, формы обучения, соответст-
вующие уровню психического развития ребёнка, учитывая при этом 
затрату сил и времени.

11. Умение выявлять зону актуального, ближайшего и потенциально-
го развития ребёнка, условия перехода от одного уровня к другому, 
предвидеть возможные и учитывать типичные затруднения.

12. Педагогическая рефлексия (предвидение себя в педагогической 
ситуации и обоснование решения с учётом этого).

13. Способность к организации воспитания детей, их переход с пози-
ции ведомых на позицию сотрудничества посредством диалога.

14. Умение устанавливать обратную связь, рефлексировать на опыт 
своего общения.

15. Умение диагностировать реальное состояние воспитанности 
и воспитуемости.
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Оценивание производится по 10-балльной системе.

1-й уровень: 0–40 баллов — необходимо постоянное руководство.

2-й уровень: 41–70 баллов — необходимо эпизодическое руковод-
ство.

3-й уровень: 71–110 баллов — необходима несущественная коррек-
тировка.

4-й уровень:111 и выше — самоконтроль.

Мониторинг сформированности базовых пространств ДОУ
для внедрения проекта 

Пространство развития
Уровень, баллы

Низкий Средний Высокий

ДОУ

Кадровое обеспечение 
(укомплектованность)
Материально-техническая 
база (позволяющая работать)
Ресурсы для развития 
(внутренние)
Статус в социуме (влияние, 
реноме)

Педагоги 

Стимулирование и мотивация
Мастерство 
и профессионализм
Личностное развитие 
и саморазвитие
Сотрудничество, сотворчество, 
интеграция специалистов, 
взаимодействие
Педагогическое сообщество 
(климат, сплочённость), 
участие в управлении

Ребёнок

Предметно-развивающее
Образовательное
Дополнительное образование 
(образовательные услуги)
Медико-социо-психолого-
педагогическое
Детское сообщество (участие 
в управлении ДОУ)

Родители

Включённость семьи в ДОУ 
(степень интегрированности)
Преемственность и единство 
требований ДОУ и семьи
Родительское сообщество 
(участие в управлении ДОУ)

Критерии:

3 балла — высокий уровень — признак сформирован, проявляется 
постоянно;
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2 балла — средний уровень — признак в целом присутствует (с ми-
нимальными недостатками), проявляется как правило (соответствие 
стандарту);

1 балл — низкий уровень — признак минимально сформирован либо 
отсутствует, проявляется редко (ниже стандарта).

Результаты проектной деятельности

В результате проектной деятельности отмечается положительная ди-
намика у всех участников проекта.

Показатель заболеваемости в летний оздоровительный период по 
сравнению с 2009 г. снизился на 3,5%.

По завершении летнего оздоровительного сезона 2012 г. средний по-
казатель физического развития детей по ДОУ составил 83%.

Подбор адекватных средств и методов обучения, творческая направ-
ленность педагогического процесса; использование наряду с тради-
ционными формами работы (утренняя гимнастика, физкультурные 
занятия, подвижные игры и упражнения, физкультурные досуги, 
спортивные праздники, развлечения) нетрадиционных средств и ме-
тодов воспитания позволили обеспечить максимальное физическое 
развитие каждого ребёнка.

По результатам диагностики можно сделать вывод об эффективности 
педагогической деятельности в плане познавательного и художест-
венно-эстетического развития воспитанников ДОУ в летний период.

Проектная деятельность в ДОУ способствовала не только объедине-
нию педагогов при разработке тематических площадок, имеющих 
определённые цели, но и позволила сплотить коллектив педагогов в 
коллектив единомышленников, обеспечила существенный рост про-
фессионального мастерства педагогов и, как следствие, повышение 
качества содержания воспитательно-образовательной работы.

Таким образом, проектная деятельность как одна из форм повыше-
ния квалификации является достаточно эффективной. Совокупность 
положительных изменений в состоянии здоровья и развития детей 
на протяжении летнего периода позволяет судить о качестве прово-
димых мероприятий.

Педагогическое проектирование стало важнейшим компонентом де-
ятельности педагогов нашего дошкольного учреждения. У них выра-
батывается собственный аналитический взгляд на практику воспита-
ния и обучения дошкольников. Значительно возросла методическая 
активность педагогов, активизировалось их взаимодействие внутри 
учреждения в рамках реализации приоритетных направлений.
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Подробнее с фотографиями тематических площадок можно позна-
комиться на нашем сайте в разделе «Стоп, кадр! Снято!». http://ds1.
seversk.ru
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