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ÒÐÅÍÈÍÃ

Óïðàæíåíèå «Ïðåâðàùàåì 

ïðîáëåìó â öåëè»

Öåëü: âûÿâèòü ïðîáëåìû, ñóùåñòâóþùèå

ó ñòóäåíòîâ ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ ñîöèàëüíûì

îêðóæåíèåì, è ïåðåôîðìóëèðîâàòü èõ â öåëè.

Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ: 15—20 ÷åëîâåê.

Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ: 30—45 ìèíóò.

Ìàòåðèàëüíîå îáåñïå÷åíèå: ðó÷êè, áóìà-

ãà ïèñ÷àÿ, âîïðîñû äëÿ êàæäîãî ó÷àñòíèêà.

Õîä çàíÿòèÿ

Ïåäàãîã ïðåäëàãàåò ñòóäåíòàì ñîñòàâèòü

ñïèñîê ïðîáëåì, êîòîðûå îíè õîòåëè áû êàê

ìîæíî áûñòðåå ðàçðåøèòü.

Â ñîñòàâëåíèè ñïèñêà ïðîáëåì èì ìîãóò

ïîìî÷ü ñëåäóþùèå âîïðîñû:

1. ×òî ÿ äåéñòâèòåëüíî õî÷ó ñäåëàòü, ÷òî

èìåòü, ÷åãî äîñòè÷ü?

2. ×òî åùå ìîæåò äîñòàâèòü ìíå óäîâîëüñò-

âèå?

3. Â êàêèõ ñôåðàõ æèçíè ÿ õîòåë áû óñîâåð-

øåíñòâîâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè?

4. ×òî â ïîñëåäíåå âðåìÿ çàíèìàëî ìîè ìûñ-

ëè, âîëíîâàëî èëè ñåðäèëî ìåíÿ?

5. Íà ÷òî ÿ ÷àùå âñåãî æàëóþñü?

6. ×òî ñîçäàñò ìíå áîëüøå âñåãî çàáîò?

7. ×òî çàñòàâëÿåò ìåíÿ ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ òðå-

âîæíî èëè íàïðÿæåííî? ×òî äàåò ìíå âîç-

ìîæíîñòü ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ óþòíî?

8. ×òî ìåíÿ áîëüøå âñåãî ðàññòðàèâàåò?

9. ×òî ñòàëî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìåíÿ ðàçäðà-

æàòü?

10. ×òî ÿ õîòåë áû èçìåíèòü â ìîåì îòíîøå-

íèè ê ñàìîìó ñåáå?

11. ×òî ìíå íàäî èçìåíèòü â ñåáå?

12. Íà ÷òî ó ìåíÿ óõîäèò ñëèøêîì ìíîãî âðå-

ìåíè?

13. ×òî ìíå î÷åíü ñëîæíî ñäåëàòü? Îò ÷åãî ÿ

áûñòðî óñòàþ?

14. Êàê ÿ ìîã áû ëó÷øå ðàñïðåäåëÿòü ñâîå âðå-

ìÿ?

15. Êàê ÿ ìîã áû ðàçóìíåå ðàñõîäîâàòü ñâîè

äåíüãè?

Çàòåì ñòóäåíòû âûáèðàþò è îïèñûâàþò

ïðîáëåìó, êîòîðóþ îíè õîòåëè áû ðåøèòü

ïðåæäå âñåãî è ïðåäñòàâëÿþò åå êàê ìîæíî

áîëåå îáúåêòèâíî.

Ïîñëå îïèñàíèÿ ïðîáëåìû ó÷àñòíèêè

ôîðìóëèðóþò öåëü, êîòîðîé îíè ìîãëè áû äî-

ñòè÷ü, è îòâå÷àþò íà ñëåäóþùèé âîïðîñ: «×òî

ìíå íåîáõîäèìî ñäåëàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ìîÿ

ïðîáëåìà ïåðåñòàëà ñóùåñòâîâàòü èëè, ïî

êðàéíåé ìåðå, ñòàëà ìåíåå îñòðîé?».

Óïðàæíåíèå «Êîíòàêòû»

Öåëü: ðàçâèâàòü óìåíèå óñòàíàâëèâàòü è

ïîääåðæèâàòü êîíòàêòû ñ ëþäüìè.

Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ: 30—60 ìèíóò.

Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ: äî 15 ÷åëîâåê.

Õîä çàíÿòèÿ

Ïåäàãîã ïðåäëàãàåò ñòóäåíòàì ðàçûãðàòü

íåêîòîðûå ñèòóàöèè.

Ïðèìåðíûå ñèòóàöèè:

«Ïåðåä âàìè ÷åëîâåê, êîòîðîãî âû âèäè-

òå ïåðâûé ðàç, íî îí âàì î÷åíü ïîíðàâèëñÿ

è âûçâàë æåëàíèå ñ íèì îçíàêîìèòüñÿ. Íåêî-

òîðîå âðåìÿ âû ðàçäóìûâàåòå, à çàòåì îáðà-

Óïðàæíåíèÿ äëÿ òðåíèíãà 
ñî ñòóäåíòàìè

Óïðàæíåíèÿ äëÿ òðåíèíãà 
ñî ñòóäåíòàìè
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ùàåòåñü ê íåìó. Âðåìÿ íà óñòàíîâëåíèå êîí-

òàêòà, ïðèâåòñòâèå è ïðîâåäåíèå áåñåäû —

2–3 ìèíóòû».

Çàòåì ïî ñèãíàëó ïåäàãîãà ñòóäåíòû äîëæ-

íû â òå÷åíèå 1 ìèíóòû çàêîí÷èòü íà÷àòóþ áå-

ñåäó, ïîïðîùàòüñÿ è ïåðåéòè âïðàâî ê íîâîìó

ó÷àñòíèêó.

Ýòè ïðàâèëà ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ è íà íè-

æåñëåäóþùèå ñèòóàöèè:

«Â âàãîíå ìåòðî âû ñëó÷àéíî îêàçàëèñü

ðÿäîì ñ äîâîëüíî èçâåñòíûì êèíîàêòåðîì.

Âû îáîæàåòå åãî, è, êîíå÷íî, õîòåëè áû ñ íèì

ïîãîâîðèòü. Âåäü ýòî òàêàÿ óäà÷à». Ðîëü àê-

òåðà èãðàþò ñèäÿùèå âî âíóòðåííåì êðóãå

ñòóäåíòû.

«Âàì íóæíà äîâîëüíî êðóïíàÿ ñóììà äå-

íåã. Íóæíî ïîãîâîðèòü ñ ðîäèòåëÿìè. È âîò

âû ïîäîøëè ê îòöó (ìàòåðè)».

«Âû óçíàëè, ÷òî îäèí èç âàøèõ äðóçåé

äóðíî îòçûâàëñÿ î âàñ â íåôîðìàëüíîé îá-

ñòàíîâêå. Íàäî ñ íèì ïîãîâîðèòü. Êîíå÷íî,

ýòî íå î÷åíü ïðèÿòíî, íî ëó÷øå ñðàçó âñå âû-

ÿñíèòü, ÷åì ñòðîèòü äîãàäêè è ïåðåæèâàòü ïî

ýòîìó ïîâîäó. Ñëó÷àé ïðåäñòàâèëñÿ: âû îäíè,

íèêîãî ðÿäîì íåò».

Ïðèìå÷àíèå:

— ïåäàãîãó ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå

âñåõ ó÷àñòíèêîâ íà òî, êàê îíè âñòóïàþò â

êîíòàêò, íà÷èíàþò âñòðå÷ó, êàêèå ïðèåìû è

ñïîñîáû êîììóíèêàöèè èñïîëüçóþò, êàê

ïîääåðæèâàþò ðàçãîâîð è çàêàí÷èâàþò áå-

ñåäó;

— ïîñëå î÷åðåäíîé ñìåíû ïàðòíåðîâ, çà-

äàâàÿ ñèòóàöèþ, ïåäàãîã îïðåäåëÿåò êîíêðåò-

íûå ðîëè äëÿ êàæäîãî êðóãà. Íàïðèìåð, âî

âíåøíåì êðóãå ó÷àñòíèêè èãðàþò ðîëü ðîäè-

òåëåé, âî âíóòðåííåì — äåòåé;

— çàäà÷à ïåäàãîãà â ýòîì óïðàæíåíèè —

ïîäîáðàòü òàêèå ñèòóàöèè, ÷òîáû áûëî èíòå-

ðåñíî ðåøàòü ïîñòàâëåííóþ ïðîáëåìó.

Ðîëåâàÿ èãðà 
«Ðåáÿòóøêè-êîçëÿòóøêè»
Öåëü: îïðåäåëèòü óñïåøíûå ñòðàòåãèè ïî-

âåäåíèÿ ïðè âçàèìîäåéñòâèè.

Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ: äî 20 ÷åëîâåê.

Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ: 30—50 ìèíóò.

Õîä çàíÿòèÿ

Ïåäàãîã íàïîìèíàåò ñòóäåíòàì ñòàðóþ

ñêàçêó ïðî âîëêà è ñåìåðûõ êîçëÿò, à çàòåì

ðàñïðåäåëÿåò ðîëè ñðåäè ó÷àñòíèêîâ.

Ãðóïïà ðàçäåëÿåòñÿ íà äâå ÷àñòè: îäíè èã-

ðàþò ðîëü «êîçëÿò-ýêñïåðòîâ», äðóãèå — «ïðå-

òåíäåíòîâ», ïûòàþùèõñÿ óáåäèòü «êîçëÿò» â

ñâîåé áëàãîíàäåæíîñòè.

Çàäà÷à «êîçëÿò» — â äèàëîãå ñ ïðåòåíäåí-

òîì íà ïîïàäàíèå ê íèì â äîì ïîíÿòü, äåéñò-

âèòåëüíî ëè ýòîò íåèçâåñòíûé ÿâëÿåòñÿ òåì, çà

êîãî ñåáÿ âûäàåò, èëè ýòî «âîëê». Èç íåñêîëü-

êèõ ïðåòåíäåíòîâ «êîçëÿòà» äîëæíû âûáðàòü

òåõ, êòî íà ñàìîì äåëå ïîëó÷èë ðîëü «ìàìû-

êîçû», «áðàòà», «äÿäè-êîçëà» è ïðî÷èõ íåêðî-

âîæàäíûõ ðîäñòâåííèêîâ.

«Ïðåòåíäåíòû» èìåþò ñêðûòûå çàäàíèÿ

íå çàáûâàòü î òîì, ÷òî îíè «âîëêè», «ëèñû»,

«òèãðû» è ò.ä.

Îäíàêî ýòè çàäàíèÿ íàäî îò «êîçëÿò»

ñêðûâàòü. Êàæäûé «ïðåòåíäåíò» äîëæåí ñîîá-

ùèòü êîëëåãàì î âûáðàííîì èì îáðàçå.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû óáåäèòü «êîçëÿò» â ñâîåé

áëàãîíàäåæíîñòè, ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ôèêñèðî-

âàííîå âðåìÿ. «Ïðåòåíäåíò» ìîæåò ãîâîðèòü è

äåëàòü âñå, ÷òî óãîäíî, «êîçëÿòà» òîæå ìîãóò

ðàçãîâàðèâàòü ñ íèì è ìåæäó ñîáîé íà ëþáûå

òåìû. Ïî èñòå÷åíèè çàäàííîãî âðåìåíè «êîçëÿ-

òà» ðåøàò, ìîæíî ëè ïóñêàòü «ïðåòåíäåíòà» â

äîì. Â ëþáîì ñëó÷àå «ïðåòåíäåíò» íå ðàñêðû-

âàåò ñâîþ ðîëü äî îêîí÷àíèÿ èãðû.

Îáñóæäåíèå èòîãîâ èãðû.

«Ïðåòåíäåíòû» ðàñêðûâàþò ñâîè ðîëè.

Ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè äåëÿòñÿ ñíà÷àëà òå, êòî
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ïîëó÷èë îòêàç. Çàòåì îáñóæäàþòñÿ äåéñòâèÿ

òåõ, êòî äîáèëñÿ óñïåõà.

Ìåòîä «Ïóñòîé ñòóë»
Öåëü: ðàñøèðèòü ïðåäñòàâëåíèÿ ñòóäåí-

òîâ ïî îáñóæäàåìîé òåìå; îáðàòèòü âíèìàíèå

íà ðàçíîîáðàçèå ìíåíèé, òî÷åê çðåíèÿ íà ïðåä-

ëîæåííóþ òåìó; ðàçâèòü óìåíèå ñòóäåíòîâ

îñóùåñòâëÿòü âûáîð è àðãóìåíòèðîâàòü åãî.

Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ: äî 25 ÷åëîâåê.

Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ: 40—50 ìèíóò.

Ìàòåðèàëüíîå îáåñïå÷åíèå: ëèñòû áóìà-

ãè ñ íàïèñàííûìè òåçèñàìè.

Õîä çàíÿòèÿ

Ïåäàãîã âûáèðàåò òåìó, ãîòîâèò ÷åòûðå

âûñêàçûâàíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ðàçíûå òî÷êè

çðåíèÿ íà îáñóæäàåìûé âîïðîñ, è ðàññòàâëÿ-

åò ìåáåëü ïî êðóãó. Êàæäîå âûñêàçûâàíèå çà-

ïèñûâàåò íà îòäåëüíîì áîëüøîì ëèñòå áóìà-

ãè è ðàçìåùàåò íà ïîëó, îáðàçóÿ êðóã. Âñå ñòó-

äåíòû âñòàþò è, ïåðåõîäÿ îò ëèñòà ê ëèñòó,

çíàêîìÿòñÿ ñ ñîäåðæàíèåì âûñêàçûâàíèé. Çà-

òåì êàæäûé èç íèõ âûáèðàåò òî âûñêàçûâà-

íèå, ñ êîòîðûì ñîãëàñåí, è ñàäèòñÿ âîçëå íå-

ãî. Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàþòñÿ ìàëûå ãðóïïû

äëÿ äèñêóññèè.

Êàæäàÿ ãðóïïà â òå÷åíèå 10—15 ìèíóò îá-

ñóæäàåò ñîäåðæàíèå âûñêàçûâàíèÿ, ôèêñèðóÿ

àðãóìåíòû, ïîäòâåðæäàþùèå åå âûáîð.

Ïîñëå îáñóæäåíèÿ â ìàëûõ ãðóïïàõ ïå-

ðåä êàæäîé èç íèõ ñòàâèòñÿ îäèí ñòóë, íà êî-

òîðûé ñàäèòñÿ ïðåäñòàâèòåëü ãðóïïû, ÷òîáû

âûñêàçàòü ñîâìåñòíî âûðàáîòàííîå ìíåíèå ïî

îáñóæäàåìîé òåìå è íà÷àòü äèñêóññèþ Âðåìÿ

âûñòóïëåíèÿ — 2–3 ìèíóòû.

Çàâåðøèâ âûñòóïëåíèå, îí âîçâðàùàåòñÿ

ê ìàëîé ãðóïïå. Êàæäûé ñòóäåíò ìîæåò ïðî-

äîëæèòü äèñêóññèþ, âûñêàçûâàÿ ñâîå ìíåíèå,

ïîääåðæèâàÿ àðãóìåíòàìè ïîçèöèþ ãðóïïû

èëè ïîä÷åðêèâàÿ íåòî÷íîñòè ïðåäûäóùèõ

âñòóïëåíèé. Äëÿ òîãî, ÷òîáû âêëþ÷èòüñÿ â îá-

ñóæäåíèå, îí äîëæåí çàíÿòü ïóñòîé ñòóë, ñòî-

ÿùèé ïåðåä åãî ìàëîé ãðóïïîé. Ñòóäåíò ìî-

æåò çàíÿòü ïóñòîé ñòóë òîëüêî îäèí ðàç.

Ïåäàãîã çàâåðøàåò äèñêóññèþ çà 5 ìèíóò

äî êîíöà çàíÿòèÿ, ÷òîáû ïîäâåñòè èòîãè ðàáî-

òû ãðóïï.

Ïðèìå÷àíèå:

— êîëè÷åñòâî âûñêàçûâàíèé íå äîëæíî

ïðåâûøàòü ÷åòûðåõ;

— ïðè íàëè÷èè ó ñòóäåíòîâ çàòðóäíåíèé

â îïðåäåëåíèè ñâîåé ïîçèöèè ïåäàãîã ìîæåò

ïðåäëîæèòü âûáðàòü òî âûñêàçûâàíèå, êîòîðîå

ñîãëàñóåòñÿ ñ åãî óáåæäåíèÿìè;

— ïðè áîëüøîì êîëè÷åñòâå ñòóäåíòîâ â ìà-

ëûõ ãðóïïàõ è æåëàíèè àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ âñåõ

÷ëåíîâ êîìàíäû ïåäàãîã ìîæåò îãðàíè÷èâàòü

âðåìÿ âûñòóïëåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé êîìàíä.

Óïðàæíåíèå «Ïëîõî — õîðîøî»
Öåëü: ðàçâèòü óìåíèå îáúåêòèâíî îöåíè-

âàòü ñèòóàöèþ âçàèìîäåéñòâèÿ.

Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ: äî 25 ÷åëîâåê.

Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ: 30—40 ìèíóò.

Ìàòåðèàëüíîå îáåñïå÷åíèå: ïèñ÷àÿ áóìà-

ãà, ðó÷êè.

Õîä çàíÿòèÿ

Êàæäûé ñòóäåíò ïîëó÷àåò ëèñò áóìàãè è

ðó÷êó. Ïåäàãîã ïðåäëàãàåò ñòóäåíòàì âñïîìíèòü

ïðîáëåìó, ñèòóàöèþ, êîòîðàÿ èõ òðåâîæèò (íàïðè-

ìåð, ñäà÷à ýêçàìåíîâ, íåïðèÿòíûé ðàçãîâîð è ò.ä.).

Ñòóäåíòû äåëÿò ëèñòîê íà äâå ïîëîâèíû.

Ñëåâà îíè çàïèñûâàþò 10 ïîçèöèé-àñïåêòîâ

æèçíåííîé ïðîáëåìû, êîòîðûå èìåþò íåãà-

òèâíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ íèõ, ñ ïðàâîé ñòîðî-

íû — 10 ïîçèöèé, â êîòîðûõ îòìå÷åíû ïîëî-

æèòåëüíûå ñòîðîíû äàííîé ñèòóàöèè.

Ïðè îáñóæäåíèè óïðàæíåíèÿ ïåäàãîã ïî-

êàçûâàåò, ÷òî â êàæäîé æèçíåííîé ñèòóàöèè

íåîáõîäèìî óìåòü íàõîäèòü ïîëîæèòåëüíûå
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ñòîðîíû, çà ñ÷åò ýòîãî ñîõðàíÿòü ñàìîîáëàäà-

íèå è ñïîêîéñòâèå.

Óïðàæíåíèå «Òðè îòâåòà»
Öåëü: ðàçâèòü óìåíèÿ îïðåäåëÿòü àäåêâàòíûé

ñïîñîá ïîâåäåíèÿ ïðè âçàèìîäåéñòâèè.

Êîëè÷åñòâî ÷åëîâåê: äî 15 ñòóäåíòîâ.

Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ: 30—50 ìèíóò.

Õîä çàíÿòèÿ:

Êàæäûé ñòóäåíò ïðèäóìûâàåò ñèòóàöèþ, â

êîòîðîé åìó ïðèõîäèòñÿ îòâå÷àòü âîîáðàæàå-

ìîìó ñîáåñåäíèêó. Ýòó ñèòóàöèþ îí ñîîáùàåò

ãðóïïå, à ïîòîì äåìîíñòðèðóåò òðè âàðèàíòà

îòâåòîâ. Îäèí èç âàðèàíòîâ äîëæåí äåìîíñò-

ðèðîâàòü óâåðåííîå ïîâåäåíèå, âòîðîé — àãðåñ-

ñèâíîå, íàïîðèñòîå, íàñòóïàòåëüíîå, òðåòèé –

íåóâåðåííîå.

Âñå òðè âàðèàíòà äåìîíñòðèðóþòñÿ áåç

ïðåäâàðèòåëüíîãî ïðåäóïðåæäåíèÿ î òîì, êà-

êîé êîíêðåòíî âàðèàíò ñåé÷àñ áóäåò ïîêàçàí.

Ïîñëå ïîêàçà ñâîè âïå÷àòëåíèÿ îá óñëûøàííîì

è óâèäåííîì âàðèàíòå îòâåòà ñîîáùàåò ãðóïïà.

Êàæäûé èç ñòóäåíòîâ äîëæåí ïîäåëèòüñÿ

ñâîèìè äîãàäêàìè ïî ïîâîäó òîãî, êàêîé èç òðåõ

âàðèàíòîâ ïðîçâó÷àë. Ìîæíî ðàçäàòü êàðòî÷êè

ñ êðàòêî èçëîæåííûìè ñèòóàöèÿìè, íàïðèìåð:

1. Â àâòîáóñå ïðîâåðêà áèëåòîâ. Ó âàñ ïî

êàêèì-òî ïðè÷èíàì áèëåòà íåò. Ê âàì ïîäõîäèò

êîíòðîëåð. Âû ãîâîðèòå åìó…

2. Ñîáàêà âàøåãî ñîñåäà èñïîðòèëà âàø

ïîëîâèê. Âû çâîíèòå â äâåðü ñîñåäà. Îí ïîêà-

çûâàåòñÿ íà ïîðîãå. Âû ãîâîðèòå åìó…

3. Ïðåïîäàâàòåëü çàäàåò âàì âîïðîñ, êîòî-

ðûé âû ïðîñëóøàëè. Âû îòâå÷àåòå åìó…

4. Ãðóïïà ìîëîäûõ âåñåëûõ ëþäåé â êèíî-

òåàòðå ìåøàåò âàì ãðîìêèì ðàçãîâîðîì. Âû îá-

ðàùàåòåñü ê íèì…

5. Âàø ñîñåä íàñòàèâàåò íà òîì, ÷òîáû âû

ïåðåêëþ÷èëè òåëåâèçîð íà äðóãóþ ïðîãðàììó,

ãäå èäåò ìíîãîñåðèéíûé ôèëüì (ñïîðòèâíàÿ

ïåðåäà÷à), à âû ñìîòðèòå òî, ÷òî íðàâèòñÿ âàì.

Âû ãîâîðèòå åìó…

6. Âàø ïðèÿòåëü íå îòäàë âàì â íàçíà÷åí-

íûé ñðîê âçÿòûå â äîëã äåíüãè. Âû ãîâîðèòå…

7. Â ïîëèêëèíèêå êàêîé-òî òèï ïðîðûâàåò-

ñÿ ê âðà÷ó âíå î÷åðåäè. Âñå ìîë÷àò. Âû  ãîâî-

ðèòå…

8. Ðîäèòåëè ïðîñÿò ñõîäèòü âàñ â ìàãàçèí.

Âû óñòàëè. Âû ãîâîðèòå èì…

Óïðàæíåíèå 
«Øàã íàâñòðå÷ó»
Öåëü: ðàçâèòü óìåíèå ñòóäåíòîâ äåëàòü

êîìïëèìåíò, ãîâîðèòü ïðèÿòíîå.

Êîëè÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ: äî 15—20 ÷åëî-

âåê.

Âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ: 30—40 ìèíóò.

Õîä çàíÿòèÿ

Ïåäàãîã ïðîñèò äâóõ ñòóäåíòîâ (ýòî â äàí-

íîì ñëó÷àå âàæíî) âûéòè ê äîñêå è ñòàòü ëè-

öîì äðóã ê äðóãó ñ ðàçíûõ ñòîðîí.

Çàòåì ïåäàãîã äàåò èì ñëåäóþùåå çàäàíèå:

ñäåëàòü øàã íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó è ñêàçàòü ÷òî-

ëèáî ïðèÿòíîå. Ñòóäåíòû øàãàþò äî òåõ ïîð,

ïîêà íå ïðèáëèçÿòñÿ äðóã ê äðóãó.

Ïðèìå÷àíèå. Îáû÷íî ñàìî çàäàíèå âûçû-

âàåò ñìåõ ñðåäè ïðèñóòñòâóþùèõ è ñìóùåíèå

òåõ, êòî ñòîèò ïåðåä àóäèòîðèåé?

Èíîãäà êòî-íèáóäü èç ñòóäåíòîâ ïðåäëàãà-

åò: «Ïîïðîñèòå èõ ãîâîðèòü íåïðèÿòíîå, îíè

ïîéäóò áûñòðåå». Ïîñëå ýòîé ðåïëèêè ïåäàãî-

ãó íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ êî âñåì ñòóäåíòàì ñ

ïðîñüáîé ïðîàíàëèçèðîâàòü óâèäåííîå è óñëû-

øàííîå.


