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ТЕХНОЛОГИЯ И ПРАКТИКА ОБУЧЕНИЯ

ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɨɜɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɪɚ-
ɞɢɝɦɵ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜ-
ɤɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɞɪɨɜ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɟɪ-
ɜɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. ȼɵɩɭɫɤɧɢɤɭ ɭɠɟ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɢɦɟɬɶ ɝɥɭɛɨɤɢɟ ɢ ɩɪɨɱɧɵɟ 
ɡɧɚɧɢɹ. ȿɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɪɚɡɜɢɬɨɟ ɦɵɲɥɟ-
ɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɢɡɦɟɧёɧ-

ɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɲɚɬɶ ɫɬɨɹɳɢɟ 
ɩɟɪɟɞ ɧɢɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ.

Ƚɨɜɨɪɹ ɨɛ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟ-
ɥɢ ɱɚɫɬɨ ɞɢɫɤɭɬɢɪɭɸɬ ɨ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɯ 
ɮɚɤɬɨɪɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ: ɡɧɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚ (ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ), ɚɤɚɞɟ-
ɦɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɫɮɟɪɟ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢɥɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ.
ȼ ɰɟɥɨɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ 

ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ, 
ɦɨɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɢɬɟɥɹ 
ɤɚɤ ɧɨɫɢɬɟɥɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɪɚɧɫɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɤ ɚɤɬɢɜɧɵɦ, 

ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɦ, ɞɢɚɥɨɝɢɱɧɵɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɨɫɜɨɟ-
ɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɤɚɤ ɭɫɥɨɜɢɹ 
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ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɢ ɫɢɬɭɚɰɢɣ.

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɟɬɨɞ ɞɢɫɤɭɫ-
ɫɢɢ.

Ⱦɢɫɤɭɫɫɢɹ ɞɢɚɥɨɝɢɱɧɚ ɩɨ ɫɚɦɨɣ ɫɜɨɟɣ 

ɫɭɬɢ, ɟё ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɸ ɫɬɭ-
ɞɟɧɬɨɜ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɚ. ɍɱɟɛɧɚɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ ɞɚёɬ ɢ «ɫɨɩɭɬɫɬɜɭ-
ɸɳɢɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ»: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢ-

ɤɚɬɢɜɧɨɣ ɢ ɞɢɫɤɭɫɫɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.

Ⱦɢɫɤɭɫɫɢɹ — ɷɬɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ-ɫɩɨɪ, 

ɫɬɨɥɤɧɨɜɟɧɢɟ ɬɨɱɟɤ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɨɡɢɰɢɣ, ɩɨɞ-

ɯɨɞɨɜ ɢ ɬ.ɞ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɸ ɧɟ- 
ɪɟɞɤɨ ɫɦɟɲɢɜɚɸɬ ɫ ɩɨɥɟɦɢɤɨɣ, ɰɟɥɟɭɫɬ-
ɪɟɦɥёɧɧɵɦ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ, ɡɚɜɟɞɨɦɨ 
ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɧɵɦ ɨɬɫɬɚɢɜɚɧɢɟɦ ɭɠɟ ɢɦɟɸ-

ɳɟɣɫɹ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɢ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨɣ ɩɨ- 
ɡɢɰɢɢ. Ⱦɢɫɤɭɫɫɢɹ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ 

ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ:

• ɪɚɛɨɬɚ ɝɪɭɩɩɵ ɥɢɰ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɯ 
ɨɛɵɱɧɨ ɜ ɪɨɥɹɯ ɜɟɞɭɳɢɯ ɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ;
• ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɦɟɫɬɚ 
ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ;
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• ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɢɣ ɤɚɤ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ; ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ-

ɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɵɯ ɰɟɥɟɣ.

Ƚɥɚɜɧɵɦɢ ɱɟɪɬɚɦɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɢ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɵɣ ɨɛɦɟɧ 

ɢɞɟɹɦɢ, ɫɭɠɞɟɧɢɹɦɢ, ɦɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɪɚɞɢ ɩɨɢɫɤɚ ɢɫɬɢɧɵ, ɩɪɢɱёɦ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɩɪɢ-

ɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨ-ɫɜɨɟɦɭ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɨɪɝɚɧɢ-

ɡɚɰɢɢ ɷɬɨɝɨ ɨɛɦɟɧɚ ɢɞɟɹɦɢ.

ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɷɬɨ ɧɟ 
ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟ ɟё ɡɚɞɚɱɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɫɧɵ ɢ ɜɚɠ-

ɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɞɚɝɨɝɭ, ɧɨ ɹɫɧɚɹ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɨɛɭɱɚɟɦɨɝɨ ɭɫɬɪɟɦɥёɧɧɨɫɬɶ ɤ ɩɨɢɫɤɭ ɧɨɜɨɝɨ 
ɡɧɚɧɢɹ-ɨɰɟɧɤɢ, ɡɧɚɧɢɹ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ ɞɥɹ ɩɨɫɥɟ-
ɞɭɸɳɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.

Ɉɝɨɜɨɪɢɦɫɹ, ɪɟɱɶ ɢɞёɬ ɨɛ ɢɞɟɚɥɟ, ɤ ɤɨɬɨ-
ɪɨɦɭ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɢ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ ɞɚɥɟ-
ɤɨ ɧɟ ɜɫɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ. Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɢ-

ɛɥɢɡɢɬɶɫɹ ɤ ɷɬɨɦɭ ɢɞɟɚɥɭ ɜ ɤɥɚɫɫɟ, ɝɞɟ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɨɤɨɥɨ ɞɜɚɞɰɚɬɢ ɩɹɬɢ — ɬɪɢɞɰɚɬɢ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ? ɇɟ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɜ ɦɢɪɨɜɨɦ ɨɩɵɬɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɩɪɢɦɟɧɹ-
ɟɬɫɹ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɚ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɨɬ 
4–5 ɞɨ 6–10 ɱɟɥɨɜɟɤ. ɑɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 
ɩɪɢɭɱɚɸɬɫɹ ɦɵɫɥɢɬɶ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɤɨɧɬɪɚɫɬ-
ɧɵɯ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, ɬɟɦ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɟɟ ɫɬɚɧɨ-
ɜɢɬɫɹ ɢɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ.
Ɉɛɡɨɪɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭ-

ɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ ɭɫɬɭɩɚɟɬ ɢɡɥɨɠɟ-
ɧɢɸ ɩɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɰɢɢ, ɧɨ ɭɞɚɱɧɚ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɜɟɞɟɧɢɣ, 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟ-
ɪɢɚɥɚ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɚ-
ɰɢɣ. ɋɪɟɞɢ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɭɝɥɭɛɥёɧɧɨɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɯɨɞɟ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɢɟ: ɨɛɦɟɧ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ; ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ 
ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢ ɬɨɦɭ ɠɟ ɩɪɟɞ-

ɦɟɬɭ ɢɥɢ ɹɜɥɟɧɢɸ; ɫɨɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱ-
ɧɵɯ, ɧɟɫɨɜɩɚɞɚɸɳɢɯ ɦɧɟɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟ-

ɧɢɣ; ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɪɢɬɢɤɨɜɚɬɶ ɢ ɨɬɜɟɪɝɚɬɶ 
ɥɸɛɨɟ ɢɡ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɦɵɯ ɦɧɟɧɢɣ; ɩɨɛɭɠɞɟ-
ɧɢɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤ ɩɨɢɫɤɭ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɫɨɝɥɚ-
ɲɟɧɢɹ.
ɉɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɸ ɨɩɵɬ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɫɮɨɪ-
ɦɭɥɢɪɨɜɚɥ ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝ 
ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɀ. Ȼɚɪɡɭɧ. ɉɪɨ-
ɜɟɞɟɧɢɟ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɩɨɫɬɚ-
ɧɨɜɤɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭ-
ɱɚɟ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɜ ɞɭɯɟ 
ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɛɵɥ ɩɪɚɜ, ɚ ɤɬɨ ɧɟɬ. ɉɟɞɚɝɨɝɭ ɫɥɟɞɭ-
ɟɬ ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɫɬɚɜɹ ɩɨɞ 

ɜɨɩɪɨɫ ɧɟɬɨɱɧɵɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɢ ɩɨɛɭɠɞɚɹ 
ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ ɜɧɨɫɢɬɶ ɩɨɩɪɚɜɤɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɨ- 
ɛɭɠɞɚɟɬ ɤ ɷɬɨɦɭ, ɫɬɚɜɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɬɢɩɚ: «Ʉɚɤɢɟ 
ɮɚɤɬɵ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɜɚɲɟɝɨ 
ɦɧɟɧɢɹ?», «ɉɨɫɥɟ ɤɚɤɢɯ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ ɜɵ 

ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɷɬɨɦɭ ɜɵɜɨɞɭ?» ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɢɫ-
ɤɭɫɫɢɢ ɝɪɭɩɩɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɟɞɢɧɨɦɭ ɦɧɟ-
ɧɢɸ, ɨɞɧɚɤɨ ɱɚɳɟ ɛɭɞɭɬ ɢɦɟɬɶ ɦɟɫɬɨ ɪɚɫɯɨɠ-

ɞɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɶ-
ɧɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɭɛɟɠɞёɧɧɵɦɢ ɤɚɠ-

ɞɵɣ ɜ ɫɜɨёɦ ɦɧɟɧɢɢ. Ɉɩɵɬ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɟɛ-

ɧɵɯ ɞɢɫɤɭɫɫɢɣ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɣ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɦɢ 

ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɨɢɫɤɨɜɚɹ ɚɤ- 
ɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɨɠɢɜɥёɧɧɵɦ ɭɱɟɛɧɵɦ 

ɞɢɚɥɨɝɨɦ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɨɛɦɟ-
ɧɢɜɚɸɬɫɹ ɦɧɟɧɢɹɦɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶ-
ɤɨ ɫ ɜɟɞɭɳɢɦ-ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ. ɇɟ ɜɫɹɤɚɹ ɬɟɦɚ 
ɢ ɞɨɥɠɧɚ ɟɸ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ: ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ ɧɟ ɫɚ- 
ɦɨɰɟɥɶ, ɟё ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɫɬɨɢɬ ɞɟɥɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢ-

ɬɟɥɶɧɨ ɫɩɨɪɧɵɟ, ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɵɟ ɬɟɦɵ.

Ⱦɢɫɤɭɫɫɢɸ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɜɪɚɳɚɬɶ 
ɜ ɩɫɟɜɞɨɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɩɫɟɜɞɨɩɨɢɫɤ ɪɟɲɟɧɢɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɪɚɧɟɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɸ 

ɢ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɢɡɥɚɝɚɬɶɫɹ ɨɛɵɱɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɫɬɶ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɹɜ- 
ɥɹɟɬɫɹ ɧɟɢɡɦɟɧɧɵɦ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɨɪɢɟɧ-

ɬɢɪɨɦ.
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ȼ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

ɦɨɠɧɨ ɧɚɦɟɬɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɚɩɨɜ:

• ɉɨɢɫɤ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢɥɢ 

ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɪɟɲɚɬɶɫɹ 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ (ɩɭɬёɦ ɜɵɪɚɛɨɬ-
ɤɢ ɨɛɳɟɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɫɟɧ-

ɫɭɫɚ).
• Ɏɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɯɨɞɟ ɝɪɭɩ-

ɩɨɜɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ.
• Ⱥɧɚɥɢɡ ɩɪɨɛɥɟɦɵ.

• ɉɨɩɵɬɤɢ ɧɚɣɬɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ 

(ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɨɛɨɣ ɞɥɢɬɟɥɶ-
ɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, 
ɫɛɨɪ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɧɟɲɧɢɯ, ɩɨ- 
ɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɨ ɯɨɞɭ ɞɟɥɚ ɝɪɭɩɩɚ ɞɟɥɚɟɬ ɩɪɟɞɜɚɪɢ-

ɬɟɥɶɧɵɟ, «ɪɚɛɨɱɢɟ» ɜɵɜɨɞɵ, ɩɪɨɜɨɞɢɬ 
ɫɛɨɪ ɦɧɟɧɢɣ, ɞɟɥɚɟɬ ɨɛɡɨɪɵ ɢ ɬ.ɞ., ɩɨɫɬɟ-
ɩɟɧɧɨ ɩɪɨɞɜɢɝɚɹɫɶ ɤ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɸ ɤɨɧ-

ɫɟɧɫɭɫɚ).
5. Ɏɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɵɜɨɞɨɜ, ɢɯ ɨɛɫɭɠ-

ɞɟɧɢɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ.
ɉɟɞɚɝɨɝɢ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬ ɫɬɪɨ-
ɢɬɶ ɭɱɟɛɧɭɸ ɞɢɫɤɭɫɫɢɸ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɞɚɜɚɬɶ 
ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɢɦ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 
ɪɟɲɟɧɢɹ, ɫɚɦɢɦ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɚɸ-

ɳɢɟ ɭ ɧɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɞɟɢ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ, ɫɬɪɨ-
ɢɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ 

ɪɟɲɟɧɢɹɦɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɜ ɢɧɨɦ ɞɭɯɟ. Ʉɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɨɜɟɪ-
ɲɢɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɤ ɠɢɜɨɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɭɠ-

ɞɟɧɢɸ ɬɟɦɵ, ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɧɟɣ ɩɪɨɛɥɟɦ? 

Ɉɞɢɧ ɢɡ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɬɚɤɨɝɨ ɩɟɪɟɯɨɞɚ — «ɷɜɨ-
ɥɸɰɢɨɧɢɪɭɸɳɚɹ» ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɟɪɟ-
ɪɚɫɬɚɟɬ ɢɡ ɛɨɥɟɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɭɱɟɛ-

ɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɍɚɤɚɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɚɤ 
ɛɵ ɫɚɦɚ ɫɨɛɨɣ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ. Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɦɚ- 

ɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɨɩɵɬ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɞɢɫɤɭɫɫɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸ-

ɳɭɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɢɰɢɚ-
ɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ: ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚ-
ɜɚɬɟɥɟɦ ɜ ɪɨɥɢ ɜɟɞɭɳɟɝɨ («ɷɜɨɥɸɰɢɨɧɢɪɭɸ-

ɳɚɹ» ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ); ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ ɫ ɭɱɚɳɢɦɫɹ 
ɜ ɪɨɥɢ ɜɟɞɭɳɟɝɨ; ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ ɛɟɡ ɜɟɞɭɳɟɝɨ 
(ɫɚɦɨɨɪɝɚɧɢɡɭɸɳɚɹɫɹ).
ȼ ɦɢɪɨɜɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɨɩɵɬɟ ɩɨɥɭ-

ɱɢɥ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɪɹɞ ɩɪɢёɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɜёɪɧɭɬɵɟ ɮɨɪɦɵ ɞɢɫ-
ɤɭɫɫɢɣ. Ʉ ɢɯ ɱɢɫɥɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ:

• «ɤɪɭɝɥɵɣ ɫɬɨɥ» — ɛɟɫɟɞɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 

«ɧɚ ɪɚɜɧɵɯ «ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 

ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ (ɨɛɵɱɧɨ 
ɨɤɨɥɨ ɩɹɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤ), ɢ ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɨɛɦɟɧ ɤɚɤ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɫ «ɚɭɞɢɬɨ-
ɪɢɟɣ» (ɨɫɬɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɤɥɚɫɫɚ);
• «ɡɚɫɟɞɚɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ» («ɩɚɧɟɥɶɧɚɹ» 

ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ), ɨɛɵɱɧɨ ɱɟɬɵɪɟ — ɲɟɫɬɶ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɫ ɡɚɪɚɧɟɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɦ ɩɪɟɞ-

ɫɟɞɚɬɟɥɟɦ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɧɚɱɚɥɟ ɨɛɫɭɠɞɚ-
ɟɬɫɹ ɧɚɦɟɱɟɧɧɚɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɫɟɦɢ ɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤɚɦɢ ɝɪɭɩɩɵ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢɦɢ ɢɡɥɚɝɚɸɬɫɹ 
ɫɜɨɢ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɫ ɫɨɨɛɳɟ-
ɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ, ɜɩɪɨɱɟɦ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɟɪɟ-
ɪɚɫɬɚɬɶ ɜ ɞɨɥɝɭɸ ɪɟɱɶ;
• «ɮɨɪɭɦ» — ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɫɯɨɞɧɨɟ ɫ «ɡɚ- 
ɫɟɞɚɧɢɟɦ ɷɤɫɩɟɪɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ», ɜ ɯɨɞɟ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɷɬɚ ɝɪɭɩɩɚ ɜɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɨɛɦɟɧ 

ɦɧɟɧɢɹɦɢ ɫ «ɚɭɞɢɬɨɪɢɟɣ»;

• «ɫɢɦɩɨɡɢɭɦ» — ɛɨɥɟɟ ɮɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɧ-

ɧɨɟ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦ ɨɛɫɭɠ-

ɞɟɧɢɟɦ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɜɵ- 

ɫɬɭɩɚɸɬ ɫ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸ-

ɳɢɦɢ ɢɯ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɨɬɜɟ-
ɱɚɸɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ «ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ»;

• «ɞɟɛɚɬɵ» — ɹɜɧɨ ɮɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɟ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɨɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɡɚ- 
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Ʉɪɨɦɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɚ 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ, ɨɞɧɚɤɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɝɪɭɩɩ 

ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɢɦ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɡɚɩɢ-

ɫɤɚɦɢ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɪɟɲɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢ-

ɬɟɥɹɦ, ɪɚɜɧɨ ɤɚɤ ɢ ɝɪɭɩɩɚɦ, ɜɡɹɬɶ ɬɚɣɦ-ɚɭɬ 
ɞɥɹ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɣ. «Ⱥɤɜɚɪɢɭɦɧɨɟ» ɨɛɫɭɠɞɟ-
ɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ 

ɝɪɭɩɩ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɥɢɛɨ ɩɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɡɚ- 
ɪɚɧɟɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɥɢɛɨ ɩɨɫɥɟ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɲɟɧɢɹ. ɉɨɫɥɟ ɬɚɤɨɝɨ ɨɛɫɭɠ-

ɞɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɟɝɨ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɡɛɨɪ 
ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ. Ⱦɚɧɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ 

ɢɧɬɟɪɟɫɟɧ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɡɞɟɫɶ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɭɩɨɪ ɧɚ 
ɫɚɦ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, 
ɟё ɚɪɝɭɦɟɧɬɚɰɢɸ. «Ɍɟɯɧɢɤɚ ɚɤɜɚɪɢɭɦɚ» ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɜɤɥɸɱёɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 

ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ 
ɧɚɜɵɤɢ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɟ, ɫɨɜɦɟɫɬ-
ɧɨɦ ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɧɨ ɢ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠ-

ɧɨɫɬɶ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɯɨɞ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɚ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ.
ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɦɚɥɵɯ ɜɪɟ-

ɦɟɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɫɬɚɥɨ ɨɛɳɢɦ ɩɪɢёɦɨɦ, ɨɫɧɨ-
ɜɨɣ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ɉɛɵɱɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
5–6 ɱɟɥɨɜɟɤ. Ɋɚɡɛɢɜɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɨɝɪɚ-
ɧɢɱɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ (ɨɛɵɱɧɨ 5–6 ɦɢɧɭɬ). ɉɟɪɟɞ 

ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɫɬɚɜɹɬɫɹ ɡɚɞɚɱɢ «ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨ-
ɝɨ» ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɝɨɬɨ-
ɜɹɬ ɩɨɱɜɭ ɞɥɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɷɬɚɩɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɛɳɟɤɥɚɫɫɧɨɣ 

ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ; ɩɟɪɟɫɦɨɬɪ ɢ ɩɟɪɟɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚ-
ɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ, ɡɚɲɟɞɲɟɣ ɜ ɬɭɩɢɤ; 
ɪɟɲɟɧɢɟ (ɜɵɛɨɪ), ɱɬɨ ɞɟɥɚɬɶ ɞɚɥɶɲɟ, ɧɚɩɪɢ-

ɦɟɪ, ɜɵɛɨɪ ɜɚɪɢɚɧɬɚ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɢɥɢ ɩɟɪɟɯɨɞ 

ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ — 

ɩɪɨɟɤɬɨɜ; ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ «ɦɨɡɝɨɜɨɣ ɚɬɚɤɢ»; 

ɨɛɦɟɧ ɢɞɟɹɦɢ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ; ɩɨɫɬɚ-
ɧɨɜɤɚ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɩɪɨɛɥɟɦ ɞɥɹ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɝɨ 

ɪɚɧɟɟ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ — ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɞɜɭɯ ɩɪɨ-
ɬɢɜɨɫɬɨɹɳɢɯ, ɫɨɩɟɪɧɢɱɚɸɳɢɯ ɤɨɦɚɧɞ 

(ɝɪɭɩɩ). ȼɚɪɢɚɧɬɚɦ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ ɨɛɫɭɠɞɟ-
ɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ «ɛɪɢɬɚɧ-

ɫɤɢɟ ɞɟɛɚɬɵ», ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹɳɢɟ ɩɪɨɰɟ-
ɞɭɪɭ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜ ɚɧɝɥɢɣɫɤɨɦ 

ɩɚɪɥɚɦɟɧɬɟ. ȼ ɧɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬ-
ɫɹ ɫ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɨɬ ɤɚɠ-

ɞɨɣ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɬɪɢɛɭɧɚ ɩɪɟɞ-

ɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɟɜ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ;

• «ɫɭɞɟɛɧɨɟ ɡɚɫɟɞɚɧɢɟ» — ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ, 
ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɟɟ ɫɭɞɟɛɧɨɟ ɪɚɡɛɢɪɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 
(ɫɥɭɲɚɧɢɟ ɞɟɥɚ).
Ɇɵ ɩɪɢɜɟɥɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɵɣ ɩɟɪɟ-

ɱɟɧɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɣ, ɯɨɬɹ 
ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɧɢ ɧɟɪɟɞɤɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ 

ɢ ɬɟɦ ɠɟ ɫɥɨɜɨɦ «ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ». ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɨɫɨɛɧɹɤɨɦ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ ɫɬɨɢɬ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɚɹ 
«ɬɟɯɧɢɤɚ ɚɤɜɚɪɢɭɦɚ». ɗɬɚ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ 
ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɨɛɵɱɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɜɹɡɚɧɨ 
ɫ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɵɦɢ ɩɨɞɯɨɞɚɦɢ, ɤɨɧɮɥɢɤɬɚ-
ɦɢ, ɪɚɡɧɨɝɥɚɫɢɹɦɢ. ɉɪɨɰɟɞɭɪɧɨ «ɬɟɯɧɢɤɚ 
ɚɤɜɚɪɢɭɦɚ» ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ:

1. ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɟё ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟ-
ɧɢɟ ɝɪɭɩɩɟ ɢɫɯɨɞɹɬ ɨɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚ.

2. ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɟɥɢɬ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ. 

Ɉɛɵɱɧɨ ɨɧɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. ɉɟ- 
ɞɚɝɨɝ ɥɢɛɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɝɪɭɩɩ ɜɵ- 

ɛɢɪɚɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɩɪɟɞ-

ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɟ. 
Ƚɪɭɩɩɚɦ ɞɚёɬɫɹ ɜɪɟɦɹ, ɨɛɵɱɧɨ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ, 
ɞɥɹ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɨɛɳɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ.

3. ɉɟɞɚɝɨɝ ɩɪɨɫɢɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɝɪɭɩɩ 

ɫɨɛɪɚɬɶɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɫɤɚ-
ɡɚɬɶ ɢ ɨɬɫɬɨɹɬɶ ɩɨɡɢɰɢɸ ɫɜɨɟɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ 

ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ. 
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ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɞɥɹ ɨɛɳɟɝɪɭɩ-

ɩɨɜɨɣ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɤɪɭɝɚ ɩɪɢ-

ɝɥɚɲɚɟɦɵɯ ɞɨɤɥɚɞɱɢɤɨɜ-ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ; ɜɵɹɜɥɟ-
ɧɢɟ ɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɝɥɚɫɢɣ ɢ ɪɚɫɯɨɠ-

ɞɟɧɢɣ.

Ɉɛɵɱɧɨ ɥɢɲɶ ɨɩɵɬɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɩɨɡɜɨ-
ɥɹɸɬ ɫɟɛɟ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɨɧɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ 
ɜ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɚɤɨɣ ɪɚɡɛɢɜɤɢ ɝɪɭɩ-

ɩɵ ɧɚ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ. ɑɢɫɬɨ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪ ɷɬɢɯ ɝɪɭɩɩ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɤɚɤɨ-
ɝɨ-ɥɢɛɨ ɨɫɨɛɨɝɨ ɩɨɞɛɨɪɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ: ɝɪɭɩ-

ɩɵ ɦɨɠɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɬɶ ɩɨ ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ ɧɚ 
ɬɟɤɭɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɫɯɟɦɟ ɪɚɫɫɚɞɤɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, 
ɩɨ ɚɥɮɚɜɢɬɭ, ɩɨ ɠɪɟɛɢɸ ɢ ɬ.ɞ.

Ɋɚɛɨɬɚɹ ɫ ɦɚɥɵɦɢ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚ-
ɦɢ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɞɟɪɠɢɬ ɜ ɩɨɥɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɬɪɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚ: ɰɟɥɶ, ɜɪɟɦɹ, ɢɬɨɝɢ. 

Ƚɪɭɩɩɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɹɫɧɵɟ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ: ɤɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɠɢɞɚɟɬɫɹ 
ɨɬ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ. ȼɧɭɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ ɜɟɞɭɳɟɝɨ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɤɚɠɞɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟ-
ɥɸ — ɞɨɤɥɚɞɱɢɤɭ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ 
ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɣ ɫɨɜɟɬ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɛɫɭɞɢɬ ɜɫɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ. ȼɨ ɦɧɨ-
ɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɨ ɡɚɩɢɫɚɬɶ 
ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɢɥɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢɞɟɣ 

ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɢɥɢ ɧɚ ɤɨɞɨɫɤɨɩɟ.
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ 

ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɦɚɥɵɟ ɝɪɭɩɩɵ 

(ɩɨ 5–7 ɱɟɥɨɜɟɤ) ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚ-
ɰɢɟɣ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɟɠɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɞɢɚɥɨɝɚ, 
ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɟɠɞɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ-
ɦɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɨɥɢ — ɮɭɧɤ-
ɰɢɢ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 
ɜɨɩɪɨɫɚ, ɜɨɜɥɟɤɚɟɬ ɜ ɧɟɝɨ ɜɫɟɯ ɱɥɟɧɨɜ ɝɪɭɩ-

ɩɵ. «Ⱥɧɚɥɢɬɢɤ» ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ 

ɩɨ ɯɨɞɭ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɹ ɫɨɦɧɟɧɢɸ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɢɞɟɢ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ. «ɉɪɨ-

ɬɨɤɨɥɢɫɬ» ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ 
ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦɵ; ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɩɟɪ-
ɜɢɱɧɨɝɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢɦɟɧɧɨ ɨɧ ɨɛɵɱɧɨ 
ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɩɩɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɫɬɚ-
ɜɢɬɶ ɦɧɟɧɢɟ, ɩɨɡɢɰɢɸ ɫɜɨɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. «ɇɚ- 
ɛɥɸɞɚɬɟɥɶ» ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɱɥɟɧɚ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ 

ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ. ɉɨɪɹɞɨɤ ɪɚɛɨɬɵ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɢ 

ɷɬɨɦ ɫɩɨɫɨɛɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɬɚɤɨɜ: 
ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɵ; ɪɚɡɛɢɜɤɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɨɥɟɣ ɜ ɦɚɥɵɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ, ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɨɜɨ 
ɨɠɢɞɚɟɦɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ; ɨɛɫɭɠɞɟ-
ɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ; ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟ-
ɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɜɫɟɦ 

ɤɥɚɫɫɨɦ; ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɜɟ-
ɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ.
ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɢɫɤɭɫɫɢɣ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɧɟɦɚ-

ɥɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ «ɩɨɞɜɨɞɧɵɯ ɤɚɦɧɟɣ». 

Ɂɚɦɟɬɧɵɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɧɟɪɟɞɤɨ 
ɫɜɹɡɧɵ ɫ ɧɚɱɚɥɨɦ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ. ɇɚɱɧёɦ ɫ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨ ɪɚɫɫɚɞɢɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɭɠɧɨ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɤɚɠɞɵɣ ɦɨɝ ɜɢɞɟɬɶ ɥɢɰɚ ɞɪɭɝɢɯ. Ɉɛɵɱɧɨ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. ɂɡ- 
ɜɟɫɬɧɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɜɜɨɞɧɨɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɤɪɚɬɤɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɚ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩ-

ɩɚɯ. Ⱦɚɬɶ ɨɞɧɨɦɭ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɭɱɚɫɬɧɢ-

ɤɚɦ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜɵɫɬɭɩɢɬɶ ɩɟɪɟɞ ɤɥɚɫɫɨɦ ɫ ɜɜɨ-
ɞɧɵɦ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟɦ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɦ ɩɨɫɬɚ-
ɧɨɜɤɭ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɂɧɨɝɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ 
ɤɪɚɬɤɢɣ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɩɪɨɫ. ȼ ɥɸɛɨɣ 

ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɫɤɨɪɟɟ ɩɨɞ-

ɜɟɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɤ ɫɚɦɨɣ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ. Ɉɫ- 
ɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɞɢɫɤɭɫɫɢɸ: 

ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɢɥɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬ-
ɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ; ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ; ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ 
ɮɢɥɶɦɚ ɢɥɢ ɤɢɧɨɮɢɥɶɦɚ; ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ (ɨɛɴɟɤɬɵ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ ɦɚɬɟ-
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ɪɢɚɥ ɢ ɬ.ɞ.); ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ (ɜ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɟ ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɥɸɞɢ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɲɢɪɨɤɨ ɨɫɜɟɞɨɦɥёɧɧɵɟ ɜ ɨɛɫɭɠ-

ɞɚɟɦɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ); ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɤɭɳɢɯ 
ɧɨɜɨɫɬɟɣ; ɦɚɝɧɢɬɨɮɨɧɧɵɟ ɡɚɩɢɫɢ; ɫɬɢɦɭɥɢ-

ɪɭɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɢɩɚ «ɱɬɨ?», 

«ɤɚɤ?», «ɩɨɱɟɦɭ?» ɢ «ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɛɵ, 

ɟɫɥɢ..?» ɢ ɬ.ɞ.

ɉɨ ɯɨɞɭ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ, 
ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɢɟ ɧɟ ɫɜɨɞɢɥɨɫɶ ɤ ɞɢɪɟɤɬɢɜ-
ɧɵɦ ɪɟɩɥɢɤɚɦ ɢɥɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧ-

ɧɵɯ ɫɭɠɞɟɧɢɣ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜ ɪɭɤɚɯ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ — ɜɨɩɪɨɫɵ. Ɇɧɨɝɨɥɟɬɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨ-
ɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɜɵɫɨɤɭɸ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɬɢɩɚ, 
ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, «ɞɢɜɟɪɝɟɧɬ-
ɧɵɯ» ɥɢɛɨ «ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ» ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɫɨɞɟɪɠɚ-
ɬɟɥɶɧɨɦɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. «Ɉɬɤɪɵɬɵɟ» ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ «ɡɚɤɪɵɬɵɯ» ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ 
ɤɪɚɬɤɨɝɨ ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ (ɨɛɵɱɧɨ ɷɬɨ 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɬɢɩɚ «ɤɚɤ?», «ɩɨɱɟɦɭ?», «ɩɪɢ ɤɚɤɢɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ?», «ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ, ɟɫɥɢ..?» 

ɢ ɬ.ɞ.). «Ⱦɢɜɟɪɝɟɧɬɧɵɟ» ɜɨɩɪɨɫɵ (ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ 
ɨɬ «ɤɨɧɜɟɪɝɟɧɬɧɵɯ») ɧɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ ɟɞɢɧ-

ɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ, ɨɧɢ ɩɨɛɭɠɞɚ-
ɸɬ ɤ ɩɨɢɫɤɭ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɦɵɲɥɟɧɢɸ. «Ɉɰɟ-
ɧɨɱɧɵɟ» ɜɨɩɪɨɫɵ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɜɵɪɚɛɨɬɤɨɣ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ, 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɭɠɞɟɧɢɹ.
Ɇɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɪɹɞ ɩɪɢёɦɨɜ, ɩɨɦɨɝɚɸ-

ɳɢɯ ɬɚɤɨɦɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ. ȼɫɟ ɨɧɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ 
ɩɪɹɦɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ, 

ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɦɢ ɤ ɩɨɢɫɤɨɜɨɦɭ ɦɵɲɥɟɧɢɸ, 

ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ. 
ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɝɟɧɟɪɚɰɢɢ ɢɞɟɣ ɩɨɜɵɲɚɟɬ-
ɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝ: ɞɚёɬ ɜɪɟɦɹ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤɢ ɦɨɝɥɢ ɨɛɞɭɦɚɬɶ ɨɬɜɟɬɵ; ɢɡɛɟɝɚɟɬ ɧɟɨ-
ɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ, ɞɜɭɫɦɵɫɥɟɧɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ; 

ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɨɬɜɟɬ (ɧɟ 
ɢɝɧɨɪɢɪɭɟɬ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ); ɢɡɦɟɧɹɟɬ ɯɨɞ 

ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ, ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɦɵɫɥɶ 
ɢɥɢ ɦɟɧɹɟɬ ɟё ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɬɢɩɚ: «Ʉɚɤɢɟ ɟɳё ɫɜɟɞɟɧɢɹ 
ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ?», «Ʉɚɤɢɟ ɟɳё ɮɚɤɬɨɪɵ 

ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ?», «Ʉɚɤɢɟ ɡɞɟɫɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɵ?» ɢ ɬ.ɞ.); ɭɬɨɱɧɹɟɬ, 
ɩɪɨɹɫɧɹɟɬ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɞɢɚɥɨ-
ɝɚ, ɡɚɞɚɜɚɹ ɭɬɨɱɧɹɸɳɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ: 
«Ɍɵ ɫɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɡɞɟɫɶ ɟɫɬɶ ɫɯɨɞɫɬɜɨ; ɫɯɨɞ-

ɫɬɜɨ ɜ ɱёɦ?», «ɑɬɨ ɬɵ ɢɦɟɟɲɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɤɨɝɞɚ 
ɝɨɜɨɪɢɲɶ..?» ɢ ɬ.ɞ.); ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɝɚɟɬ ɨɬ ɱɪɟɡ-
ɦɟɪɧɵɯ ɨɛɨɛɳɟɧɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «ɇɚ ɨɫɧɨɜɚ-
ɧɢɢ ɤɚɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɦɨɠɧɨ ɞɨɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ 
ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɨ ɩɪɢ ɥɸɛɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ?», «Ʉɨɝ-
ɞɚ, ɩɪɢ ɤɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɷɬɨ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ 
ɛɭɞɟɬ ɜɟɪɧɨ?» ɢ ɬ.ɞ.); ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ 
ɤ ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɸ ɦɵɫɥɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «ɂɬɚɤ, 
ɭ ɬɟɛɹ ɟɫɬɶ ɨɬɜɟɬ; ɤɚɤ ɬɵ ɤ ɧɟɦɭ ɩɪɢɲёɥ? Ʉɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɜɟɪɧɨ?»).

ȼɨɩɪɨɫɵ — ɧɟ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɞɢɫɤɭɫɫɢɟɣ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɜɨɩɪɨɫ, 
ɜɦɟɫɬɨ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɫɭɠɞɟ-
ɧɢɟ, ɦɨɠɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɟɝɨ; ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɦɨɥɱɚ-
ɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɩɚɭɡɚ ɞɚёɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɜɨɡɦɨɠ-

ɧɨɫɬɶ ɩɨɞɭɦɚɬɶ. ȼɨɩɪɨɫɵ ɜ ɦɨɦɟɧɬɵ ɧɟɹɫ-
ɧɨɫɬɢ, ɩɭɬɚɧɢɰɵ ɜ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɹɯ ɢɥɢ 

ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɹɯ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 

ɤ ɟɳё ɛɨɥɶɲɟɦɭ ɡɚɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɭ, ɜ ɨɩɵɬɟ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɢɫɤɭɫɫɢɣ ɨɛɵɱɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɪɚɡɴɹɫɧɹɸɳɟɟ, ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɟ (ɧɨ ɤɪɚɬɤɨɟ) 
ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. ɑɚɫɬɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ 
ɩɚɪɚɮɪɚɡ (ɤɪɚɬɤɢɣ ɩɟɪɟɫɤɚɡ), ɩɪɨɹɫɧɹɸɳɢɣ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɨɩɩɨɧɟɧɬɚ, ɨɧ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɷɮ- 

ɮɟɤɬɢɜɟɧ, ɤɨɝɞɚ ɦɵɫɥɶ ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɚ ɧɟ- 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɹɫɧɨ. Ʉɨɝɞɚ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɧɟɹɫ-
ɧɵ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɪɹɦɨ (ɧɨ ɬɚɤɬɢɱɧɨ) ɝɨɜɨɪɢɬ ɨɛ 

ɷɬɨɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «Ʉɚɠɟɬɫɹ, ɹ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɩɨɧɢ-
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ɦɚɸ, ɱɬɨ ɬɵ ɢɦɟɟɲɶ ɜ ɜɢɞɭ», «ə ɧɟ ɭɜɟɪɟɧ(ɚ), 
ɱɬɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɧɢɦɚɸ ɬɟɛɹ», «Ɇɧɟ ɧɟ 
ɫɨɜɫɟɦ ɩɨɧɹɬɧɨ, ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɨ, ɱɬɨ ɬɵ 

ɝɨɜɨɪɢɲɶ, ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɫɥɭɱɚɟɦ (ɜɨɩɪɨ-
ɫɨɦ)» ɢ ɬ.ɞ.).

ȿɳё ɨɞɢɧ ɩɪɢёɦ — ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥ-
ɠɢɬɶ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɧɚ ɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ. Ɉɧɨ 
ɨɛɵɱɧɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɤɨɫɜɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ: «ɗɬɚ ɦɵɫɥɶ ɡɜɭɱɢɬ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ-
ɨɛɟɳɚɸɳɟ. ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ ɛɵɥɨ ɛɵ ɪɚɡɜɢɬɶ ɟё 
ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ» ɢɥɢ «ɗɬɨ ɨɱɟɧɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ. Ɍɵ 

ɧɟ ɦɨɝ(ɥɚ) ɛɵ ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɩɨɞɟɥɢɬɶ-
ɫɹ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ?»). ɉɥɨɞɨɬɜɨɪɧɨɫɬɶ ɬɚɤɨ-
ɝɨ ɪɨɞɚ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɣ ɤ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɸ ɫɜɹɡɚ-
ɧɚ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɞɢɚɥɨɝɚ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 
ɥɭɱɲɟ, ɩɨɥɧɟɟ ɢ ɹɫɧɟɟ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ 

ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ; ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɟɟ ɤ ɬɚɤɢɦ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɦ, ɱɟɦ ɤ ɩɪɹɦɵɦ ɨɬɜɟɬɚɦ ɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɟɞɚɝɨɝɚ.
ȼ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɢɫɤɭɫɫɢɣ ɡɧɚɱɢ-

ɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɫɨɡɞɚɧɢɸ 

ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ. Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɨɛɳɟɟ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤɚɦ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ, ɱɬɨ ɩɟɞɚɝɨɝ 
ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɟɬ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ ɫ ɪɚɜɧɵɦ ɜɧɢ-

ɦɚɧɢɟɦ ɢ ɫ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ ɤɚɤ ɤ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ 
ɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɬɨɱɤɟ ɡɪɟɧɢɹ.
Ɉɞɢɧ ɫɚɦɵɯ ɫɥɨɠɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɜɫɬɚɸ-

ɳɢɯ ɩɟɪɟɞ ɜɟɞɭɳɢɦ ɞɢɫɤɭɫɫɢɸ, — ɪɟɚɤɰɢɹ 
ɧɚ ɨɲɢɛɤɢ. Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨɟ ɩɪɚɜɢɥɨ ɜɟɞɟɧɢɹ 
ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ — ɜɨɡɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɤɚɤɨɝɨ ɛɵ 

ɬɨ ɧɢ ɛɵɥɨ ɫɤɪɵɬɨɝɨ ɢɥɢ ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɨɬɤɪɵ-

ɬɨɝɨ ɨɞɨɛɪɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɟɨɞɨɛɪɟɧɢɹ. ȼ ɬɨ ɠɟ 
ɜɪɟɦɹ ɩɟɞɚɝɨɝ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɟɡ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɧɟɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ, ɹɜɧɵɟ ɩɪɨɬɢɜɨ-
ɪɟɱɢɹ, ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ, ɧɢɱɟɦ ɧɟ ɚɪɝɭɦɟɧ-

ɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. Ɉɛɳɢɣ ɩɨɞɯɨɞ 

ɨɛɵɱɧɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɬɚɤɬɢɱɧɵɦɢ 

ɪɟɩɥɢɤɚɦɢ ɩɪɨɹɫɧɢɬɶ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ, ɮɚɤɬɢ-

ɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɟ ɜɵɫɤɚ-
ɡɵɜɚɟɦɨɟ ɦɧɟɧɢɟ, ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɡɚɞɭɦɚɬɶɫɹ 
ɨ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɥɟɞɫɬɜɢɹɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɦɵɯ 
ɢɞɟɣ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ 
ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɢɥɢ ɞɨɤɚɡɚɬɶ ɫɜɨё ɭɬɜɟɪɠɞɟ-
ɧɢɟ, ɫɨɫɥɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɚɤɢɟ — ɥɢɛɨ ɫɜɟɞɟɧɢɹ 
ɢɥɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɩɪɨɫɢɬɶ: 
«ɑɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɷɬɨɬ ɬɟɪɦɢɧ?» ɢɥɢ: «Ʉɚɤɨɣ 

ɢɦɟɧɧɨ ɜɨɩɪɨɫ ɦɵ ɫɟɣɱɚɫ ɩɵɬɚɟɦɫɹ ɪɟ- 
ɲɢɬɶ?» ɢ ɬ.ɞ.

ȼɚɠɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɨɛɫɭɠ-

ɞɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɯɨɞɚ 
ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɧɚ ɟё ɬɟɦɟ, ɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɧɢ-

ɦɚɧɢɹ ɢ ɦɵɫɥɟɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɧɚ ɨɛɫɭɠɞɚɟ-
ɦɵɯ ɜɨɩɪɨɫɚɯ. ɂɧɨɝɞɚ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ 
ɨɬ ɬɟɦɵ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ: «Ʉɚɠɟɬɫɹ, ɦɵ 

ɨɬɨɲɥɢ ɨɬ ɬɟɦɵ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ…» ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɭ, ɩɚɭɡɭ. ɉɪɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ 
ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 
ɜɟɞɭɳɢɣ ɩɪɨɫɢɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɝɨ 
«ɩɪɨɬɨɤɨɥɢɫɬɚ» ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɢɬɨɝɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ 
ɧɚ ɬɟɤɭɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɝɪɭɩɩɚ ɦɨɝɥɚ 
ɥɭɱɲɟ ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ. ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɬɟɤɭ-
ɳɢɯ ɢɬɨɝɨɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ: ɪɟɡɸɦɟ 
ɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɬɟɦɟ; ɨɛɡɨɪ ɩɪɟɞ-

ɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ; 

ɫɭɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɨɛɡɨɪ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɭɠɟ ɨɛɫɭɠɞɟ-
ɧɨ, ɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɸ; ɩɟɪɟɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɟɪɟ-
ɫɤɚɡ ɜɫɟɯ ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ ɤ ɞɚɧɧɨɦɭ ɦɨɦɟɧɬɭ 
ɜɵɜɨɞɨɜ; ɚɧɚɥɢɡ ɯɨɞɚ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ 
ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ.
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɤ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɸ ɢɬɨɝɨɜ: ɤɪɚ-

ɬɤɨɫɬɶ, ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜɫɟ- 
ɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɧɟɧɢɣ. 
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ȼ ɤɨɧɰɟ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɨɛɳɢɣ ɢɬɨɝ ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɢ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɤɨɧɟɰ ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹ ɧɚɞ ɞɚɧɧɨɣ 

ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ 
ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɹɯ, ɜɨɡɦɨɠɧɵɣ ɨɬɩɪɚɜɧɨɣ 

ɦɨɦɟɧɬ ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɫɥɟɞɭɸ-

ɳɟɣ ɬɟɦɵ.

Ⱥɤɬɢɜɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ, ɜɟɪɚ ɜ ɫɢɥɭ ɜɨɫɩɢɬɚ-
ɧɢɹ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɩɟɞɚ-
ɝɨɝɚ. ȼɨɬ ɩɨɱɟɦɭ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ 

ɞɢɚɥɨɝɚ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨ ɜɵɭɱɢɥɢ ɜɵ- 

ɞɜɢɧɭɬɨɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɧɨ 
ɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɚɪɝɭ-
ɦɟɧɬɨɜ ɢ ɤɨɧɬɪɚɪɝɭɦɟɧɬɨɜ. Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚ-
ɫɬɢɟ ɜ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ ɞɟɥɚɟɬ ɜɵɞɜɢɧɭɬɵɟ ɩɨɥɨ-
ɠɟɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɵɦɢ.

ɂɫɯɨɞɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɞɥɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɬɚɬɶɢ ɢ ɩɢɫɶɦɚ, ɩɭɛɥɢɤɭɟɦɵɟ 
ɜ ɩɟɱɚɬɢ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢ ɡɚɱɚ-
ɫɬɭɸ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɦɧɟɧɢɹ ɩɨ ɨɛɫɭɠ-

ɞɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. ɉɟɪɟɞ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ ɭɱɟɛ-

ɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɬɟɦɟ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɭɱɟɛɧɭɸ ɞɢɫɤɭɫ-
ɫɢɸ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ 

ɜɵɫɤɚɠɭɬ ɫɜɨɢ ɦɧɟɧɢɹ, ɞɨɜɨɞɵ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ, 

ɩɟɞɚɝɨɝ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɧɨɜɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢ-

ɚɥ, ɪɚɡɴɹɫɧɹɹ ɩɨ ɯɨɞɭ ɬɟ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɧɟɬɨɱ-

ɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɜɵɫɬɭɩɚɸ-

ɳɢɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ. Ⱦɢɫɤɭɫɫɢɹ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɢ ɡɚɜɟɪɲɚɸɳɢɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ 

ɬɟɦɵ.

ɍɱɟɛɧɚɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ — ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ 
ɫɥɨɠɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɧɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥёɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ — ɭɦɟɧɢɣ 

ɜɟɫɬɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ (ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨ-
ɠɟɧɢɹ, ɛɵɫɬɪɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɪɢ-

ɦɟɪɵ ɢ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɱёɬɤɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨ-
ɜɚɬɶ ɜɵɞɜɢɝɚɟɦɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ), ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ 
ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ, ɡɚɩɚɫɚ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ, 

ɱɬɨɛɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɧɭɠɧɵɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ. ȼ ɨɬɧɨ-
ɲɟɧɢɢ ɜɟɱɟɪɧɟɝɨ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɧɚ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɢ ɡɧɚɸɳɢɟ ɟɝɨ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɹɜ- 
ɥɹɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɞɢɫ-
ɤɭɫɫɢɣ.

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɭɱɟɛɧɵɦ ɞɢɫɤɭɫɫɢɹɦ ɩɪɨ-
ɯɨɞɢɬ ɩɭɬёɦ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟ-
ɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢ-

ɬɢɹ ɢɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨ-
ɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.


