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Наблюдаемое уско-

рение во времени 

социокультурных 

перемен, социаль-

ные потрясения, 

характерные для 

России в течение 

последних деся-

тилетий, обусло-

вили изменения 

социального само-

чувствия большей 

части населения. 

Состояние посто-

янного психичес-

кого напряжения, 

источники которого 

непосредственным 

образом связаны с 

неблагоприятными 

экономическими и 

социальными усло-

виями, детермини-

ровали ценностный 

кризис в обществе, 

затронувший соци-

альные институты, в 

том числе, и инсти-

туты семьи и брака. 

Молодежь является 

перспективной кате-

горией населения, 

которая способна 

выступить носите-

лем семейных цен-

ностей.

Актуальность исследования заключается в его направленнос-
ти на формирование ценностного мира личности, духовно-нравс-
твенных ориентиров в области семейно-брачных отношений. 

Объект исследования — социальные предпочтения моло-
дежи.

Предмет исследования — особенности влияния социальных 
установок на процесс выбора спутника жизни.

Цель исследования — изучение особенностей влияния обще-
ственной точки зрения на формирование социальных предпочте-
ний молодых людей Англии XIX века и современной России при 
выборе спутника жизни.

Задачи исследования:
1. Рассмотреть основные социально-психологические теории 

выбора брачного партнера.
2. Проанализировать особенности брачного выбора англичан 

в XIX веке на примере произведения О. Уальда «Как важно быть 
серьезным».

3. Изучить особенности социальных предпочтений современ-
ной молодежи при выборе спутника жизни в сравнении с пред-
почтениями англичан в XIX веке.

Гипотеза исследования: требования, выдвигаемые при выбо-
ре спутника жизни, с одной стороны, опосредованы социально-
историческими условиями конкретного периода времени, с дру-
гой стороны — обладают константными характеристиками, при-
сущими различным историческим эпохам. 

Методы исследования. Анализ социологической, психолого-
педагогической литературы, анкетирование, беседа.
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Структура работы. Работа состоит из введения, теорети-
ческой части, опытно-экспериментальной части, заключения, 
списка литературы. 

Теоретические основы проблемы выбора 
брачного партнера в  современном обществе 

Проблема выбора постоянно встает перед человеком. Чаще 
всего она связана с какими-либо повседневными потребностями. 
Но в жизни каждого есть и очень важный выбор, который требует 
принятия весьма обдуманного решения — выбор спутника жизни. 
Этот выбор особенно значим, так как от него во многом зависит 
не только наша дальнейшая судьба, но и судьба самого дорогого, 
что у нас уже есть или еще только будет — наших детей. 

Сегодня внимание социологов, демографов, психологов все 
больше привлекает исследование факторов, влияющих на качест-
во брака. Большинство исследователей, помимо значимости дру-
гих факторов, подразумевает или открыто признает большую роль 
личностных, социально обусловленных характеристик супругов в 
оценке качества их брака и общего здоровья семьи. Особый 
всплеск активности в изучении семьи и брака приходится на пе-
риод до середины 90-х годов XX века. Изучению факторов соци-
альных предпочтений при выборе спутника жизни посвящены 
исследования А.Н. Волковой, А.К. Дмитренко, Т.В. Галкиной, 
Д.В. Ольшанского, А.П. Ощепковой, Б.М. Петухова, К. Витек, 
Д. Майерс и др. Изучение закономерностей брачного выбора спо-
собствует прогнозированию «удачности» брака, его прочности, а 
также практической деятельности различных служб семьи. 

На брачный выбор влияют социальные, экономические, куль-
турные, психологические и антропологические критерии, при 
этом значение каждого из них изменяется во времени.

Сегодня российская семья переживает противоречивое и 
сложное состояние, в качестве причин которого специалисты 
обычно называют объективно закономерные тенденции развития 
общества в целом и временные, специфические изменения жизне-
деятельности семьи в российском обществе вследствие социаль-
но-экономического кризиса, последствий глобальных социальных 
изменений. 

В традиционных обществах с их сословными границами до-
минирующее значение имело социальное положение семьи буду-
щего партнера. Впоследствии на первый план выдвигаются эконо-
мические факторы. Лишь в рамках одного круга социально и эко-
номически приемлемых партнеров допускается выбор по другим 
признакам и проявляется влияние антропологических (возраст, 
внешние данные), психологических (взаимная симпатия) и тому 
подобных факторов. Стереотипы, сформированные в традицион-
ном обществе, трансформировались под влиянием ряда социаль-
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но-политических факторов. В современном обществе (когда в зна-
чительной мере утрачивают значение социальные, экономические, 
этнические и религиозные барьеры) на первое место выступают 
психологические, культурные и антропологические критерии вы-
бора. Для семьи XX века традиционный брак основывался на 
представлении об экономической доминанте мужчин. Весьма зна-
чимым социальным явлением, детерминирующим новое осмысле-
ние ценности брака, стала трансформация роли женщины, затро-
нувшая российское общество, особенно молодежь и среднее поко-
ление1. 

Существует несколько факторов, которые являются опреде-
ляющими при выборе спутника жизни:

1. Огромное влияние на нас оказывает массовая культура — 
телевидение, популярные фильмы, книги, музыка. Они представ-
ляют модели отношений, показывают дальнейшие последствия 
различных действий, оказывая большое влияние на формирова-
ние представлений человека о достойном спутнике жизни.

2. Соответствие поведения избранника общепринятым нор-
мам (церемониал ухаживания, время развития отношений). При-
нимается во внимание материальное и социальное положение из-
бранника, отношения рассматриваются как показатель престижа, 
социального статуса. Общественное признание партнера играет 
существенную роль при выборе спутника жизни. 

3. Безусловно, одним из значимых факторов является физи-
ческая привлекательность избранника. Любовь с первого взгляда 
основывается на оценивании внешних критериев, первое впечат-
ление играет решающую роль. Однако, внутренний мир избран-
ника/цы, может абсолютно не соответствовать той красочной 
«оболочке», которая первоначально привлекла внимание.

4. Иногда люди руководствуются критерием времени. Часто 
этот критерий устанавливается именно на основе общественного 
мнения, когда, например, считается, что до определенного возрас-
та уже нужно быть женатым или выйти замуж. 

5. В оценке будущего партнера важную роль играет его внут-
ренний мир, то, какой образ жизни он ведет, как относится к тем 
или иным жизненным ситуациям, как решает различного рода 
проблемы, наличие общих интересов при проведении досуга.

6. Немаловажным является соответствие избранника тому 
идеалу мужчины/ женщины, который закладывается в детстве. 
По данным исследований, муж и жена похожи внешне в 20% слу-
чаев, а близки чертами характера — в 40%.

7. Соответствие уровня образования также является достаточ-
но значимым, так как со временем менее образованному супругу 
1 Балова Д.Ю. Психологические особенности представителей студентов о брачном 
партнере. Автореферат диссертации на соискание степени кандидата психологи-
ческих наук. Научная библиотека диссертаций и авторефератов disserCat http://
www.dissercat.com/content/psikhologicheskie-osobennosti-predstavitelei-studentov-
o-brachnom-partnere#ixzz2rWU8tcXk.
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все труднее сохранить интерес к себе и уважение со стороны сво-
ей «второй половины».

8. Критерии выбора партнера для брака отличаются также у 
людей разного материального достатка. 

Желание объяснить механизм брачного выбора привело к со-
зданию ряда концепций2.

Одним из первых стал размышлять над причинами вступле-
ния в брак основатель классического психоанализа 3. Фрейд. Его 
психоаналитическая теория опирается на идею сложного бессо-
знательного процесса переноса любви, испытываемой к родителю, 
на другие, общественно одобряемые объекты — своих потенци-
альных супругов. 

Теория комплементарных потребностей (дополняющих потреб-
ностей) Р. Уинча основывается на принципе, гласящем, что проти-
воположности притягиваются. Р. Уинч пишет, что в выборе супруга 
каждый индивидуум ищет того, от кого ожидает максимум удов-
летворения потребностей. Влюбленные должны обладать сходс-
твом социальных черт и психологически дополнять друг друга. 

Инструментальная теория подбора супругов, разработанная 
Р. Сентерсом, также уделяет первостепенное внимание удовлет-
ворению потребностей, но при этом утверждает, что одни потреб-
ности более важны, чем другие, некоторые из них более присущи 
мужчинам, чем женщинам, и наоборот. Согласно Р. Сентерсу, че-
ловека влечет к тому, чьи потребности схожи с его собственными 
или дополняют их.

Таким образом, зарубежные и отечественные теории выбора 
брачного партнера объединяются в основном двумя идеями. Во-
первых, почти все они базируются на принципе социально-куль-
турного единообразия. Во-вторых, механизм выбора партнера 
представлен как система фильтров (стадий). Они опосредованы 
общественными отношениями и последовательно сужают круг 
возможных избранников, отсекая неподходящих. 

Анализ особенностей брачного выбора  
англичан в XIX веке на примере произведения 
О. Уальда «Как важно быть серьезным»

Как и всякое общественное явление, становление института бра-
ка Англии происходило под влиянием господствующих в то или 
иное время социально-экономических отношений, и брак, естествен-
но, приобретал ту форму, которая более отвечала их требованиям.

Требования к выбору спутника жизни определялись рядом 
обстоятельств социально-экономического характера. Начиная с 

2 Артамонова Е.И. Психология семейных отношений с основами семейного кон-
сультирования: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Е.И. Артамонова, 
Е.В. Екжанова, Е.В. Зырянова и др.; Под ред. Е. Г. Силяевой. М.: Изд. центр «Ака-
демия», 1998. 192 с.
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XV в. растет возрастной ценз людей, вступающих в брак, в XIX в. 
в среднем для мужчин — от 26 до 30 лет и для женщин — от 24 до 
27 лет. Такой поздний возраст вступления в брак объясняется в 
первую очередь социально-экономическими причинами. В Анг-
лии было принято, что новобрачные сразу после свадьбы поселя-
лись отдельно от родителей. Молодым людям следовало накопить 
достаточно средств в целях приобретения обстановки и жилья 
для будущей семьи, включая, естественно, и необходимый доход 
от какого-нибудь занятия, чтобы содержать семью.

В начале XIX века возник другой фактор, обостривший ситуа-
цию: девочек рождалось больше, нежели мальчиков. К 1851 году 
женщин в стране было на 65300 человек больше, чем мужчин. Тем 
самым началась «погоня» за мужчинами. В городе функциониро-
вали самые настоящие национальные «брачные» ярмарки, где ус-
танавливались собрания, балы и прочее, что способствовало сбли-
жению и знакомству молодых людей. 1/4 всех браков были пов-
торными, так как недостаточное развитие медицины являлось 
причиной частой смерти женщин при рождении детей. Таким об-
разом, семья XVIII–XIX вв. была очень нестабильна.

При заключении брачных союзов общество делилось на соци-
альные, разделенные по экономическому доходу, группы и про-
фессионально-бытовые группы, из которых люди могли перехо-
дить при повышении или понижении своего статуса. Большинс-
тво браков заключалось между выходцами из семей со схожими 
экономическими ресурсами. Так, например, в XVII в. 9% заклю-
ченных в Ланкашире браков были внутри только этого круга. В 
Кенте с XVII в. до середины XIX в. более 2/3 земледельцев жени-
лись на девушках своего круга3.

Каждая общественная группа выдвигала определенные моти-
вы при заключении брака, на формирование которых повлияли 
идеологические и философско-религиозные разработки этики по-
ведения в этой области человеческих взаимоотношений. Переме-
щение в нижнюю группу при заключении брака являлось вынуж-
денной мерой, например, связанной с потерей прежнего экономи-
ческого положения.

В XVII–XIX вв. у слоев с достаточным доходом появилось 
два мотива или отношения к браку: коммерческая основа брака и 
любовь вступающих в брачный союз. 

К середине XIX в. традиционная роль мужчин и женщин в 
процессе заключения брачного союза начала сменяться. С одной 
стороны, женщины предлагали сами себя и свои средства буду-
щему партнеру в брачной жизни, с другой — мужчины стреми-
лись путем брачного союза поправить свое материальное поло-
жение4. 

3 Брак у народов Северной и Северо-Западной Европы / Под ред. Ю.В. Иванова, 
М.С. Кашуба. М., 1990.
4 Macfarlane A. Family life of Ralph Josselin. Cambridge, 1970.
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В такой атмосфере противоречивых идей викторианской эпохи 
особую позицию в литературе своего времени занимает Оскар 
Уайльд. Следуя известному изречению Блейка о том, что «без край-
ностей нет прогресса», Уайльд для противостояния официальной 
идеологии использует метод контраста как способ отражения дейс-
твительности, ключом к пониманию которой становятся парадоксы. 

О. Уайльд высмеивает напыщенную тривиальность взглядов 
английской аристократии на достойного спутника жизни. В пьесе 
легко можно выделить факторы, оказывающие влияние на выбор 
брачного партнера того времени. 

Таблица
Анализ факторов, являющихся определяющими при выборе спутника жизни

в Англии XIX в. (по пьесе О. Уальда «Как важно быть серьезным»)

Критерий Вопрос Ответ Интерпретация

Занятие Do you 
smoke? 

JACK. Well, yes, 
I must admit I 
smoke.

LADY BRA. I am glad to hear it. A man should 
always have an occupation of some kind.
Вопрос о здоровье превращается, таким образом, 
в вопрос о занятии. С точки зрения Леди Брекнел, 
курение — весьма достойное занятие для мужчи-
ны.

Возраст How old are 
you? 

JACK Twenty-
nine. 

LADY BRA. A very good age to be married at.
Достаточно приемлемый возраст для создания 
семьи.

Доход What 
is your 
income? 

JACK. Between 
seven and eight 
thousand a year 
In investments, 
chiefly. 

LADY BRA. That is satisfactory.

Чрезвычайно важный пункт, благоприятно влия-
ющий на мнение Леди Брекнел о Джоне/Эрнесте.

Образо-
вание

Which do 
you know? 

 JACK. [After 
some hesitation.] 
I know nothing, 
Lady Bracknell. 

LADY BRA. I am pleased to hear it. I do not approve 
of anything that tampers with natural ignorance. 
The whole theory of modern education is radically 
unsound. Fortunately in England, at any rate, 
education produces no effect whatsoever. If it did, 
it would prove a serious danger to the upper classes, 
and probably lead to acts of violence in Grosvenor 
Square. 
Хорошее образование, как это ни странно, не вхо-
дит в число добродетелей, с точки зрения леди 
Брекнелл, оно пугает ее возможными восстания-
ми.

Жилье What 
number in 
Belgrave 
Square? 

 JACK. 149. 

JACK. Do you 
mean the fashion, 
or the side?

LADY BRA. [Shaking her head.] The unfashionable 
side. However, that could easily be altered. 

LADY BRA. [Sternly.] Both, if necessary, I presume.
Расположение дома не соответствует общеприня-
той моде. Однако, леди Брекнел находит выход из 
данной ситуации.
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Психологическая характеристика социальных 
предпочтений современной молодежи 
при выборе спутника жизни

В условиях современного общества подготовка молодежи к 
браку и семейной жизни обозначилась как актуальная социальная 
проблема. Это связано с кризисными процессами, затрагивающи-
ми институт семьи и выражающимися в неуклонном росте разво-
дов, социального сиротства, семейного насилия, девальвации 
конструктивных семейных ценностей. Причем сегодня тревогу 
вызывает даже не столько количественное сохранение семей, 
сколько качественное, а эта проблема в первую очередь связана с 
воспитанием личности семьянина. 

В первой половине февраля 2014 года в Оренбургском Пре-
зидентском кадетском училище, гимназии №4 г. Оренбурга и 
лицея №1 п. Первомайский было проведено исследование соци-
альных предпочтений юношей и девушек 10-11 классов при вы-
боре спутника жизни. Таков выбор респондентов не случаен: в 
их число входят юноши образовательной организации закрытого 
типа, юноши и девушки городской и сельской школ Оренбуржья. 
В соответствии с поставленной целью мы определили предпоч-
тения качеств личности потенциального спутника (спутницы) 
жизни.

Всех участников исследования попросили проранжировать 
13 качеств потенциального партнера в порядке убывания их важ-
ности. В задании подчеркивалось, что речь идет о критериях вы-
бора супруга или партнера для долговременных отношений, а не 
мимолетной связи. Результаты ранжирования качеств потенци-
ального партнера кадет 11 классов и учащихся 10-11 классов гим-
назии и лицея свидетельствуют о том, что оба пола сочли самым 
важным критерием «доброту и понимание». Для обоих полов 
важными оказались ум, здоровье и внешняя привлекательность, 
тогда как хорошая наследственность и религиозность не получи-

Окончание таблицы 1

Критерий Вопрос Ответ Интерпретация

Полити-
ческие 
взгляды

What 
are your 
politics? 

JACK. Well, I 
am afraid I really 
have none. I am a 
Liberal Unionist.

LADY BRA. Oh, they count as Tories. They dine with 
us. Or come in the evening, at any rate.
Люди с подобными политическими взглядами 
принимаются в обществе — еще один плюс в поль-
зу Джека/Эрнеста. Суть политических взглядов 
Леди Брекнелл не интересует.

Родос-
ловная

Now to 
minor 
matters. Are 
your parents 
living? 

JACK. I have lost 
both my parents.

To lose one parent may be regarded as a misfortune; 
to lose both looks like carelessness.
Казалось бы, успешное сватовство наталкивается 
на преодолимую преграду.
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ли высоких оценок. То, в каком порядке участники эксперимента 
расположили эти признаки, в целом соответствует результатам 
множества исследований5.

5 Социально-демографические исследования семьи. СПб.: Нева-Пресс, 2000. 352 с.

Рис. 1а. Результаты ранжирования качеств личности потенциального спутника жизни

Рис. 1б. Результаты ранжирования качеств личности потенциального спутника жизни
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Статистический анализ выявил различия между мужскими и 
женскими оценками некоторых критериев. Для девочек важнее, 
чем для ребят, такие качества партнера, как покладистость, лег-
кий характер, желание иметь детей и способность хорошо зараба-
тывать. Юноши придают больше значения внешней привлека-
тельности, хозяйственности и яркости личности.

Анализ результатов анкетирования показывает, что мнение 
родителей при выборе спутника жизни для девушек важнее (90% 
выборов), чем для юношей. Для юношей значимо оказалось на 
1/4 как собственное мнение, так и мнение друзей.

Девушки более терпимо относятся к поведению своих спутни-
ков в общественных местах, в большинстве своем (84%) делая за-
мечания за неудобное поведение. Юноши более категоричны в 
этом случае: 59% прекращают встречи, 20% перестают появляться 
со своими спутницами в общественных местах.

Влияние на формирование мнения при выборе 

спутника жизни (юноши)

мнение родителей;

мнение друзей;

мнение 

окружающих

только собственное 

мнение

мнение родителей;

мнение друзей;

мнение 

окружающих

только собственное 

мнение

Влияние на формирование мнения при выборе 

спутника жизни (девушки)

Рис. 2. Влияние на формирование мнения при выборе спутника жизни

Если Вам неудобно за поведение

Вашей девушки

Если Вам неудобно за поведение

Вашего юноши

Рис. 3. Реакция на антиобщественное поведение избранника

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ 

РАБОТЫ

УЧАЩИХСЯ
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Хотелось бы обратить внимание на то, что юноши в большей 
степени (62%), чем девушки, при несовпадении взглядов на жизнь 
будут пытаться склонить свою спутницу на свою сторону. Девуш-
ки же в одинаковой степени (по 33%) откажутся от своих планов 
или бросят своего избранника. При этом важно отметить, что де-
вушки идут на компромисс в отношениях гораздо чаще (80%), чем 
ребята (40%). 

Если ваши жизненные взгляды не совпадают со 

взглядами вашей девушки

Если ваши жизненные взгляды не совпадают со 

взглядами вашего юноши

Рис. 4. Зависимость отношений от общности взглядов на жизнь

своего избранника

его

Какие свои достоинства, способствующие будущей счастливой жизни, 

вы можете предложить своей избраннице?

Рис. 5а. Анализ собственных качеств, воспринимаемых респондентами 

в качестве бонусов выбора в их пользу
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В современном мире довольно часто заключаются скоропали-
тельные браки, когда два человека, не узнав друг друга как следу-
ет, поддавшись чувствам, не думая о том, что они могут дать друг 
другу для счастливой семейной жизни, сочетаются браком. Чаще 
всего такие браки очень быстро разбиваются о «камни быта», и 
молодые люди расходятся в разные стороны. 

В ходе опроса мы хотели выяснить, какие собственные досто-
инства могут предложить современные молодые люди своему по-
тенциальному спутнику жизни. По результатам анкетирования, 
наши респонденты предлагают своей избраннице для будущей 
счастливой жизни такие абстрактные черты своего характера как 
доброту (28%), понимание (14%) и ум (14%). Значительно мень-
шая часть говорит о заботе и защите (11%), 5% понимают, что бу-
дущую семью необходимо содержать.

Девушки же, кроме абстрактной доброты, предлагают юношам 
для семейного счастья более жизненные свои достоинства — хо-
зяйственность (16%) и ум (10%). В их ответах появляются прак-
тические, но при этом жизненно необходимые умения, способс-
твующие благополучной семейной жизни (умею варить борщ, 
могу терпеливо слушать, могу экономно тратить деньги).

Разумеется, основным субъектом, осуществляющим подготов-
ку молодежи к браку, была и остается родительская семья с ее 
традициями и ценностями. Хорошо это или плохо, на наш взгляд, 
на данный вопрос нельзя дать однозначного ответа. Семья явля-
ется той первичной социальной основой, в которой дети просто и 
естественно приобщаются к жизни, усваивают социальные нормы 
и культурные традиции общества. 

Главным в социальных предпочтениях является осознание то-
го факта, что выбираемый спутник жизни должен стать самым 

Какие свои достоинства, способствующие будущей счастливой жизни, 

вы можете предложить своему избраннику?

Рис. 5б. Анализ собственных качеств, воспринимаемых респондентами

в качестве бонусов выбора в их пользу
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близким человеком. Следовательно, делая выбор, молодым людям 
необходимо ориентироваться на будущее семейное благополучие, 
которое им придется строить вместе. Для этого совершенно необ-
ходимо, чтобы представления о благополучных семейных отно-
шениях у будущих супругов совпадали.

Заключение

Проведенное исследование убедило нас в том, что в процессе 
подготовки подрастающего поколения к будущей семейной жиз-
ни особого внимания требует чрезвычайно важный для успешнос-
ти и прочности будущего брака выбор спутника жизни. Как пока-
зывают специальные исследования, именно в этот период люди 
часто совершают ошибки, предопределяющие нестабильность бу-
дущего супружества.

Можно сделать вывод о том, что брак — это одна из важней-
ших форм человеческих взаимоотношений, прошедшая очень 
сложный и долгий путь развития в английском обществе. Как и 
всякое официальное явление, становление института брака про-
исходит под влиянием господствовавших в то или иное время со-
циально-экономических отношений, и естественно, что брак при-
обретает ту форму, которая более отвечала их требованиям.

Сравнительный анализ предпочтений молодых людей при вы-
боре спутника жизни показал, что в обществе существуют некие 
константы, не зависящие ни от времени (XIXв. vs. XXIв.), ни от 
страны (Англия/Россия). Во все времена предпочтения в выборе 
были направлены на тех, кто мог достаточно безбедно существо-
вать в обществе, заботиться о будущих детях, обладал личностны-
ми характеристиками направленности на другого, не входил в 
противоречие с нормами общественной морали. По-прежнему 
предпочтение отдается избраннику одного социального круга. В 
то же время каждый период вносит свою специфику в данный 
процесс. 

Сегодня, когда на уровень благосостояния влияет не только 
наследство, но и активность, целеустремленность, повышается 
роль образования, практичности и ума. Хочется отметить и груст-
ный факт: слишком маленькое значение придается молодыми 
людьми вопросам общности взглядов на ключевые проблемы, 
совпадению представлений о благополучных семейных отноше-
ниях у будущих супругов. Молодежь уверенно берется перевос-
питать друг друга, разбивая впоследствии собственную семью. Не 
все задумываются, что за хорошие отношения нужно давать парт-
неру что-либо взамен, что необходимо выстраивать себя как инте-
ресную личность, заботливого партнера, ответственного хозяина/
хозяйки семьи. 

Выбор будущего спутника весьма сложен и зависит от мно-
жества факторов, но объединяет их всех одно — самые счастливые 
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и самые удачные браки во всех странах и во все времена заключа-
лись и будут заключаться только тогда, когда две половинки од-
ного целого наконец-то обретут друг друга. И тогда ни предрас-
судки, ни какие-либо другие жизненные факторы не смогут пов-
лиять на счастье и благополучие вашей семьи. Порой случается 
так, что люди, вопреки всем своим взглядам и принципам делают 
выбор, совершенно не свойственный им. Но, как ни странно, 
именно этот выбор и оказывается верным.

Рецензия

Данная исследовательская работа рассматривает один из важ-
ных аспектов становления личности — процесс формирования 
ценностных ориентиров в области семейно-брачных отношений. 
В работе представлена характеристика основных социально-пси-
хологических теорий выбора спутника жизни, на примере произ-
ведения О. Уальда «Как важно быть серьезным» показаны особен-
ности брачного выбора англичан в XIX веке, экспериментально 
выявлены и проанализированы социальные предпочтения совре-
менной молодежи при выборе спутника жизни.

Актуальность темы доказана. Понятийный аппарат проду-
ман, все его компоненты адекватно соотносятся с темой. Поло-
жительно оценивается гипотеза, в которой прослеживается прак-
тическая направленность исследования. Структура работы вы-
строена логично и последовательно. 

В главе «Теоретические основы проблемы выбора брачного 
партнера в современном обществе» сделан грамотный литератур-
ный обзор по теме, освещена история вопроса, дан анализ факто-
ров, которые являются определяющими при выборе спутника 
жизни. Авторы делают вывод о том, что зарубежные и отечествен-
ные теории выбора брачного партнера объединяются в основном 
двумя идеями. Во-первых, почти все они базируются на принципе 
социально-культурного единообразия. Во-вторых, механизм вы-
бора партнера представлен как система фильтров (стадий). Они 
опосредованы общественными отношениями и последовательно 
сужают круг возможных избранников, отсекая неподходящих. 

Глава «Анализ особенностей брачного выбора англичан в XIX 
веке на примере произведения О.Уальда «Как важно быть серьез-
ным» содержит детальный анализ изучаемого произведения. Ана-
лиз факторов, являющихся определяющими при выборе спутника 
жизни в Англии XIX в., представлен в таблице. 

Заслуживает интереса отражение в исследовании уровня раз-
вития различных способностей авторов: аналитические навыки, 
знание английского языка, умение обобщать.

Следует отметить как одну из сильных сторон работы ее экс-
периментальную часть. Глава «Психологическая характеристика 
социальных предпочтений современной молодежи при выборе 
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спутника жизни» представляет собой описание проведенного ис-
следования. 

Исследование выполнено грамотно и логично. Оформление и 
наглядность работы заслуживают высоких оценок. Дан глубокий 
анализ полученных результатов. Оперируя большими массивами 
данных, авторы хорошо в них ориентируются, четко и последова-
тельно описывая и обобщая количественные и качественные ха-
рактеристики исследуемых параметров. 

Собранные в ходе исследования материалы в полной мере со-
ответствуют цели и задачам исследования. Обработка данных 
проведена качественно. 

Сделанные в заключении выводы и предложения обоснованы. 
Работа заслуживает высокой оценки. 
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