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? Âñå äåòè â êëàññå èìåþò ìîáèëü-
íûå òåëåôîíû, è èíîãäà ïðÿìî

âî âðåìÿ óðîêà èì çâîíÿò èëè ïðè-
ñûëàþò ÑÌÑ-êè. Êàê áîðîòüñÿ ñ ìî-
áèëüíûìè òåëåôîíàìè â øêîëå? 
Ë.Â. Ïÿòíèöûíà

Действительно, мобильные теле-
фоны и смартфоны получили ог-
ромное распространение, имеют-
ся практически у всех школьни-
ков, и они достаточно часто зво-
нят не вовремя. Но это —
только внешняя сторона проис-
ходящего. Мобильная связь

и телефоны внесли серьёзные
изменения в нашу жизнь,
в жизнь современных школь-
ников. Мобильный телефон
стал одной из важных ценно-
стей для школьников. Вообще
в их жизни многое измени-
лось, и это связано не только
с мобильной связью. Однако
нашу школу эти изменения
затронули слабо. Учебный
процесс школы мало изменил-
ся за последние десятилетия,
поэтому заинтересованность,
мотивация современного

школьника — не на высоте,
и такая интересная и занима-
тельная штука, как мобиль-
ный телефон, сильно их увле-
кает, сильнее, чем уроки.
А тут ещё и проблемы под-
росткового периода, в кото-
ром общение является веду-
щей деятельностью. То, что
школьники легко отвлекаются
во время занятий на разгово-
ры по телефону, отвечают
на звонки и СМС — это
вполне объективное и законо-
мерное явление.

Êîíñóëüòàíò  Àëåêñàíäð Âëàäèìèðîâè÷ Ìîãèëåâ, 

ïðîôåññîð Âîðîíåæñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî

ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà, 

äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê

Ìîáèëüíûé òåëåôîí â êëàññå: äîáðî èëè çëî?

Ìîáèëü�ûå òåëåôî�û ïîÿâèëèñü ó ðîññèéñêèõ øêîëü�èêîâ
óæå áîëåå 15 ëåò �àçà� è ñòàëè ïðè�åòîé âðå�å�è: �îáèëü-
�èê òåïåðü åñòü ïðàêòè÷åñêè ó êàæ�îãî øêîëü�èêà, �àëî òî-
ãî, î� ÿâëÿåòñÿ ïðå��åòî� êóëüòà, ïðèç�àêî� ñòàòóñà ó ñâåð-
ñò�èêîâ, èñòî÷�èêî� ñ�ûñëîâ, ðà�îñòåé è ñòðå�ëå�èé, ñ êî-
òîðû� øêîëü�èê �å ðàññòà¸òñÿ �è ��¸�, �è �î÷üþ. Î��àêî
ðîññèéñêàÿ øêîëà çà ãî�û ïîñëå ïîÿâëå�èÿ �îáèëü�ûõ òåëå-
ôî�îâ âñ¸ åù¸ èõ �å «ïåðåâàðèëà», ó÷èòåëÿ èùóò �åñòî
è ïðè�å�å�èå �îáèëü�èêîâ â êëàññå, �à óðîêàõ ïî ðàçëè÷-
�û� ïðå��åòà�. Òåëåôî� �îæåò ñòàòü âàæ�û� è�ñòðó�å�òî�
â îáó÷å�èè, î��àêî ýòî òðåáóåò ñåðü¸ç�ûõ èç�å�å�èé â ó÷åá-
�î� ïðîöåññå, âûõî�à çà ñòå�û ó÷åá�îãî êëàññà, óâåëè÷å�èÿ
�îëè ó÷åá�îé ñà�îñòîÿòåëü�îñòè øêîëü�èêîâ. Øêîëà îêàçà-
ëàñü �å ãîòîâà ê ïðîèçîøå�øè� â æèç�è �åòåé èç�å�å�èÿ�.
Êîëè÷åñòâî ðàçëè÷�ûõ �åëêèõ è êðóï�ûõ êî�ôëèêòîâ, êîë-
ëèçèé, ñâÿçà��ûõ ñ �îáèëü�û�è òåëåôî�à�è è ïðîèñõî�ÿ-
ùèõ â øêîëàõ �åæ�ó ó÷èòåëÿ�è è ó÷àùè�èñÿ, îãðî��î.
Ó÷èòåëÿ ïî-ïðåæ�å�ó çà�àþò îãðî��îå ÷èñëî âîïðîñîâ,
ñâÿçà��ûõ ñ �åñòî� �îáèëü�îãî òåëåôî�à â êëàññå.
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«Бороться» с мобильными теле-
фонами — достаточно сложно.
Но возможно, если это будет
не разовой шумной кампанией,
не сведётся к репрессиям по от-
ношению к тем, кто достаёт
и пользуется телефоном во вре-
мя уроков, а станет постоянным
общепризнанным элементом
школьной дисциплины, к кото-
рому школьники привыкнут уже
с их первых уроков. Недопусти-
мость использования телефона
во время урока, требование уб-
рать его, выключив звук или от-
ключив совсем, — это должно
войти в школьные правила, ус-
тав школы, постоянно напоми-
наться средствами наглядности,
учителями — мягко, но убеди-
тельно. В некоторых школах ди-
ректоры издают приказы, за-
ключают договоры с учащими-
ся — о недопустимости доста-
вать телефон на уроке. Однако
не нужно доводить борьбу с мо-
бильными телефонами, запрет
на них до абсурда, раздувать
«антителефонную» кампанию
до масштабов всеобщего умопо-
мешательства. Помните, что за-
претный плод — сладок, а до-
биться результатов можно толь-
ко при условии уважения и со-
знательного соблюдения правил
школы, и не только учащимися,
но и учителями.

Это один из возможных путей,
чтобы ограничить негативное
влияние мобильных телефонов
на внимание школьников
в классе, их вовлечённость
в учебный процесс — охрани-
тельный путь. Он не полностью
эффективен, срывы в дисципли-
не школьников и конфликты
на этой почве будут происхо-
дить постоянно. Но есть и дру-
гой путь. Он связан с тем, что-
бы превратить мобильный теле-

фон из помехи и врага учеб-
ного процесса в помощника
и союзника учителя. Это
очень сложный и длительный
путь. Он предполагает такие
изменения в учебном процес-
се, которые сделали бы есте-
ственным использование теле-
фона как инструмента обуче-
ния в результате системных
изменений в учебном процес-
се. Возможности мобильной
связи в случае, когда урок
выходит за рамки классной
комнаты, звукозапись, фото-
графирование, видеосъёмка,
хранение и передача инфор-
мации, оперативный доступ
к Интернету, использование
карт и спутниковой навига-
ции, особенно при занятиях
на местности, при реализации
метода учебных проектов мо-
гут сделать из телефона пер-
спективный инструмент учеб-
ного процесса. Однако этот
путь требует педагогического
поиска, творчества, смелости,
экспериментаторства, которые
в итоге приведут к серьёзным
изменениям в образователь-
ных технологиях в масштабах
некоторых учебных предме-
тов. 

? Ìîáèëüíûé òåëåôîí íå òîëü-
êî îòâëåêàåò øêîëüíèêîâ

çâîíêàìè âî âðåìÿ óðîêîâ. Èíî-
ãäà îíè íà÷èíàþò èãðàòü â ðàç-
ëè÷íûå èíòåðàêòèâíûå èãðû
íà òåëåôîíàõ èëè íàáèðàòü ÑÌÑ.
Ìîæåò áûòü, îòáèðàòü òåëåôîíû
âî âðåìÿ óðîêîâ? Èëè ëó÷øå çà-
ïðåòèòü ïðèíîñèòü èõ â øêîëó?
È.Ï. Ìàëûøåâà

Запретительные меры всегда
имеют лишь временное, не-
прочное действие и дают не-
гативные побочные эффекты.
Запрет на мобильные телефо-

ны, которые стали важным
атрибутом жизни современно-
го школьника, средоточием
его интересов, и, тем более,
практика отбирать их никак
не будут способствовать росту
учебной мотивации, сосредо-
точенности учащихся во время
занятий. Не говоря уже
о том, что отбирать что-то —
это уже подпадает под уго-
ловное законодательство. По-
этому отбирать телефоны —
это не вариант. Нельзя и за-
претить приносить их в шко-
лу Мобильная связь стала не-
обходимостью, это безопас-
ность детей, их возможность
связаться с родителями
и другими членами семьи.
Ребёнок, оказавшийся без те-
лефона среди сверстников
с телефонами, чувствует себя
неуютно, его статус оказыва-
ется низким.

Однако важно понимать, что
ответственность за нарушение
дисциплины лежит как
на школьнике, так и на учи-
теле, на школе: мы ведь
не считаем, что когда зрите-
лям не интересен кинофильм,
в этом вина кинозрителей.
Конечно, аналогия здесь
не вполне корректна, школь-
ный урок — это не кино.
Но тем не менее школа
и учитель должны заботиться
о том, чтобы уроки были ин-
тересными. И дисциплина
на них также важна. Нужно
добиваться её, как мы сказа-
ли выше, мягко, но убеди-
тельно, и, конечно, с помо-
щью длительного и системно-
го воспитания уважения
к правилам и требованиям,
в том числе не доставать те-
лефон во время урока, если
он специально не требуется.



Íàðîäíîå îáðàçîâàíèå  7’2014
188

Êîíñóëüòàöèè

Вместе с тем, использование те-
лефона, звонок или СМС, воз-
можность поиграть в интерак-
тивную игру могут быть допол-
нительным стимулом для уча-
щихся, ранее всех успешно
справившихся с заданиями, ис-
пользоваться для отдыха, релак-
сации, быть включены в ткань
урока, проводимого с использо-
ванием активных методов обуче-
ния. 

? Ìîáèëüíûå òåëåôîíû èìåþòñÿ
íå òîëüêî ó øêîëüíèêîâ Ðîññèè.

Îíè åñòü ó øêîëüíèêîâ äðóãèõ ñòðàí.
Êàêèå ìåðû ïðîòèâ ìîáèëüíûõ òåëå-
ôîíîâ ïðèíèìàþòñÿ çà ðóáåæîì?
Ë.À. Ïåòðîâà

Действительно, мобильные теле-
фоны у школьников — не ред-
кость во многих других странах
мира. У России, как и у других
стран, есть свои особенности.
Проблема в том, что российские
школьники в общем и среднем,
по нашим наблюдениям, менее
дисциплинированные и мотиви-
рованные в учебном процессе,
чем их зарубежные сверстники,
а авторитет учителя у них под-
вергся девальвации. В европей-
ских страна, как ни странно,
мобильный телефон у школьни-
ков не является предметом куль-
та, у них очень скромные, дешё-
вые аппараты. Школьники часто
используют их при выполнении
внеклассных заданий, различных
проектов, которых здесь очень
много: связываются с учителем,
посещая музей или какое-либо
предприятие, фотографируют
различные артефакты, фиксиру-
ют свои наблюдения. Авторитет
учителя в этих странах очень
высок, его профессионализм
здесь ценится, учитель пользует-

ся значительной свободой
и весьма ответственно отно-
сится к своей деятельности,
поэтому его дисциплинарные
требования выполняются не-
укоснительно.

В африканских странах, где
очень низкий уровень жизни,
качественное образование —
шанс вырваться из нищеты,
возможно, уехать в какую-
то развитую страну, получить
там достойную работу. По-
этому африканские школьни-
ки также очень мотивированы
и дисциплинированы. Иногда
численность учащихся в клас-
се достигает 100 человек,
и при этом учителю не при-
ходится перекрикивать их,
наводить дисциплину, делать
замечания. Африканские
страны пропустили информа-
тизацию, поэтому обычные
компьютеры тут не получили
всеобщего распространения
и есть далеко не у всех. Мо-
жет быть, поэтому телефонам
придаётся особое значение,
они здесь — предмет культа,
есть у большинства школьни-
ков, даже из самых бедных
кругов, причём самых послед-
них моделей. Во многих
странах при поддержке быв-
ших метрополий здесь реали-
зуются масштабные програм-
мы m-learning, обучения при
помощи мобильных телефонов
(смартфонов). На основе мо-
бильных платформ здесь
можно загружать из Интер-
нета справочную информа-
цию, обучающие программы,
проходить тесты. Телефон
здесь — в полном смысле
слова источник знаний. 

В нашей стране, к сожале-
нию, технологии мобильного

обучения не получили распро-
странения и остаются малоиз-
вестными. И нигде в мире
мобильный телефон не рас-
сматривается в основном
в дисциплинарном контексте
как средство, мешающее учи-
телю во время уроков. Воз-
можно, всё это изменится
в скором будущем.

? Ìîæåò ëè áûòü ïîëåçåí ìî-
áèëüíûé òåëåôîí â îáó÷å-

íèè, ïðè ïðîâåäåíèè óðîêîâ,
è ÷åì èìåííî?
Æ.Ï. Îçåðîâà

Мы уже частично ответили
на этот вопрос. Да, действи-
тельно, мобильные телефоны
и смартфоны могут быть
очень полезными, учителям
в школах нужно скорее пере-
ходить от представления, что
мобильный телефон может
только мешать на уроке, к его
полезному применению
в учебном процессе. Однако
для этого учебный процесс
должен измениться, стать бо-
лее современным, выйти
за стены учебного класса, пе-
рестать быть лишь передачей
знаний от учителя учащимся. 

В нём должна расшириться
зона учебной деятельности
по самостоятельному приобре-
тению школьниками знаний:
экскурсии, полевые выходы,
походы, практика, наблюдения,
разного рода проектная дея-
тельность с последующим ана-
лизом и обсуждением собран-
ной информации в классе.
Именно в таких условиях мо-
бильный телефон в руках уча-
щихся может проявить свою
полезность, повысить эффек-
тивность учебного процесса,
сделать его более современным
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и интересным школьникам.
Проблемы, вызываемые мобиль-
ными телефонами, состоят имен-
но в этом: мобильные телефоны
раздвигают границы жизнедея-
тельности современного школь-
ника, и она просто не помеща-
ется в классе.

В таких условиях найдёт приме-
нение как собственно мобильная
связь (ведь учащимся нужно бу-
дет координировать свои пере-
движения и действия с учителем
и своими одноклассниками), так
и дополнительные возможности
мобильного телефона: фотогра-
фирование, звукозапись и видео-
съёмка для фиксации различных
артефактов, наблюдений; под-
ключение к мобильному Интер-
нету для поиска сведений, учеб-
ной информации; спутниковая
навигация для ориентирования
при перемещениях на пришколь-
ной территории, в микрорайонах
школ, в парках.

Даже в условиях занятий
в классе многие возможности
мобильного телефона, редко ис-
пользуемые школьниками, мо-
гут быть очень полезными.
Про функцию «калькулятор»,
думаю, ничего объяснять
не надо. Очень полезной мо-
жет быть и редко используемая
функция секундомера, напри-
мер, при необходимости изме-
рять время во время лаборатор-
ных работ по физике, засекать
время при занятиях физкульту-
рой, да и просто при выполне-
нии различных учебных зада-
ний. Сюда же можно отнести
и функцию таймера (будильни-
ка). Очень редко детьми,
да и взрослыми, используется
функция электронного органай-
зера: создание расписаний со-
бытий и встреч, разного рода

заданий и поручений с авто-
матическим напоминанием
и контролем выполнения.
А ведь мобильный телефон
в состоянии заменить обыч-
ный школьный дневник!
Функция заметок, фотогра-
фирования и звукозаписи мо-
жет использоваться для за-
писи домашних заданий, ка-
ких-либо фрагментов текста,
дидактических материалов
и рекомендаций и сэкономит
время на их переписывание
или средства на ксерокопи-
рование.

В некоторых случаях мо-
бильный телефон может вы-
ступать не только в качестве
инструмента, но и объектом
изучения.

Словом, мобильный телефон
способен легко превратиться
из врага учебного процесса,
каким он является сейчас для
многих учителей, в незамени-
мый инструмент эффективного
учебного процесса, было
бы только желание и интерес
к педагогическому творчеству.

? Ïî êàêèì ïðåäìåòàì ìîæíî
íàéòè ïðèìåíåíèå ìîáèëüíî-

ìó òåëåôîíó íà óðîêàõ? 
Ý.Ñ. Ïåðôèëîâà

Идеи и рекомендации по ис-
пользованию мобильного теле-
фона, которые мы привели
выше, надо разделить на об-
ще- или метапредметные, ко-
торые можно применять
на любых занятиях, и такие,
которые будут полезными при
изучении определённых пред-
метов.

Так, функции калькулятора,
секундомера, таймера (бу-

дильника), органайзера, заме-
ток, фотографирования, звуко-
записи, поиска и загрузки ин-
тернет-контента, оперативной
связи, передачи текстовых
и мультимедиынх сообщений
являются универсальными
и могут быть использованы
при изучении многих предме-
тов, в самой разной учебной
работе.

Особенно полезен мобильный
телефон при использовании
в изучении предмета полевых
выходов, экскурсий, посеще-
ний музеев, выставок. Так,
функция фотографирования
оказывается особенно полез-
ной при изучении истории,
биологии, географии, техноло-
гий. Школьники могут соби-
рать с помощью мобильного
телефона фотографии памят-
ников истории и культуры,
достопримечательностей, раз-
личных растений и животных,
машин и устройств. 

С помощью функции звуко-
записи (диктофона) можно
записывать интервью со спе-
циалистами разных сфер дея-
тельности, свидетелями исто-
рических событий (например,
ветеранами Великой Отечест-
венной войны), фольклора.
Это может быть использова-
но при изучении русского
языка и литературы. 

Функция навигации полезна
при изучении биологии и гео-
графии, на экскурсиях, в по-
ходах и при проведении гео-
кешинга — игр с ориентиро-
ванием на местности, которые
могут иметь спортивный или
познавательный характер, со-
провождаться изучением
достопримечательностей,
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артефактов, интересных природ-
ных объектов. 

Видеосъёмка будет очень полез-
ной на занятиях по физкультуре,
если с её помощью фиксировать
движения при выполнении уп-
ражнений, а также технологиям
и труду для фиксации техноло-
гического процесса и т.д.

Как я уже говорил, мобильный
телефон может быть не только
инструментом, но и объектом
изучения. Так, на занятиях
по физике и технологиям было
бы крайне полезно изучить
принципы, положенные в основу
мобильной сотовой связи, циф-
рового фотографирования. Инте-
ресным приёмом, например,
при изучении литературы и рус-
ского языка, может быть урок
по культуре телефонных перего-
воров. Да и сама по себе работа
над устной речью с использова-
нием функции звукозаписи,
над культурой публичного вы-

ступления, которых так
не хватает современному
школьнику, можно включить
в планы уроков по русскому
языку.

Можно с уверенностью ска-
зать, что изучение многих
учебных тем на примерах мо-
бильного телефона вызовет
интерес учащихся, будет по-
лезным для их учебной моти-
вации.

Особенно интересным как
объект изучения мобильный
телефон является с точки зре-
ния информатики. Не будем
забывать, что мобильный те-
лефон, особенно смартфон, —
это полноценный компьютер,
обладающий основными атри-
бутами всех компьютеров:
процессором, оперативной
и постоянной памятью, сис-
темной шиной (материнской
платой), устройствами вывода
(в том числе видеодисплеем,

динамиками) и ввода инфор-
мации (клавиатура, джойстик
и т.д.), программным обеспе-
чением, в том числе операци-
онной системой. С их помо-
щью мобильный телефон вы-
ступает как универсальный
инструмент хранения, переда-
чи, обработки информации,
участник разнообразных ин-
формационных процессов.
Мобильный телефон заслужи-
вает такого же пристального
изучения на уроках информа-
тики, как и персональный
компьютер. 

Возможности применения мо-
бильных телефонов в школе
весьма разнообразны и далеко
не исчерпываются приведён-
ными. Мы хотели бы пригла-
сить учителей российских
школ к педагогическому твор-
честву, к тому, чтобы сделать
уроки по предметам и школу
ближе к жизни и интересам
современного школьника. ÍÎ


