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Т
репетное отношение к 
книге формируется не од-
ним днём. Несомненно, 
чтению с ребёнком нужно 
уделять как можно боль-

ше времени, читать любую свобод-
ную минутку. Ведь неподдельный 
интерес к книге сегодня – завтра 
подвигнет ребёнка к самостоятель-
ному чтению.

В большинстве случаев дети лет 
до семи лет с удовольствием слуша-
ют, но не читают. Поэтому ребёнок-
дошколёнок, скорее, не читатель, а 
слушатель. Маленькому слушателю 
должно быть интересно, понятно и 
нескучно.

Читая ребёнку книгу, попро-
буйте воспользоваться несложны-
ми уловками. Например, догово-
ритесь, что название глав читает 
ребёнок. Все стихотворения, ско-
роговорки, пословицы также пред-
ложите прочесть «слушателю». 
Предложите ребёнку рассмотреть 
иллюстрации и ответить на неслож-
ные вопросы. Рассказать, кто изо-

бражен на картинке и что делает тот 
или иной персонаж.

В скором времени книга станет 
для ребёнка помощником и верным 
другом, но пока книга – это говоря-
щая игрушка. С несложным сюже-
том и простыми диалогами. Пусть 
ребёнок осознает, что с книгой мож-
но и нужно играть.

РОЛЕВЫЕ ИГРЫ

Если обратить внимание на са-
мостоятельные игры детей стар-
шего дошкольного возраста можно 
увидеть, что прочитанные книги яв-
ляются своеобразным плацдармом 
для новых развлечений. Самые лю-
бимые у детей в этом возрасте – ро-
левые игры. Собравшись группой, 
ребята проигрывают различные 
жизненные ситуации и события. 
Игры в дочки-матери, больницу, 
магазин, школу являются самыми 
распространёнными и оттого уже 
неинтересными. Поэтому новые ро-
левые игры будут весьма кстати.

Источником игры может быть 
любая сказка, повесть или рас-
сказ. Дети близкого возраста име-
ют одинаковый багаж прочитанной 
литературы, поэтому нужен всего 
лишь толчок, напоминание о той 
или иной книге. Нестрашно, если 
«обыгрываемое» произведение бу-
дет известно не всем. Дети быстро 
ориентируются  и додумывают. А те, 
кто не знаком, обязательно захотят 
прочитать книгу.

Удачным вариантом для ро-
левой игры дошкольников станут 
«Удивительные приключения в Лес-
ной школе» Всеволода Нестайко. 
Ученики Лесной школы – перво-
клашки, со своими переживаниями, 
проблемами и приключениями. Ко-

лоритных персонажей-зверят хва-

тит на всех: Коська Зайкин, Мишка 

Топтыжкин, Колька Колючка, Лесик 

Лесин, Вовка Волков, Вася Кискин, 

Верочка Белочкина, Соня Лось и др.

Также можно использовать не-

которые детали, с помощью которых 

игра станет ещё интереснее. Напри-

мер, волшебными таблетками из 

«Приключений жёлтого чемодан-

чика» Софьи Прокофьевой станут 

любые конфеты-драже. А Незнайка, 

отправившись в Солнечный город, 

возьмёт волшебную палочку-выру-

чалочку. Читая «Винни-Пуха» Алана 

Милна пофантазируйте с ребёнком, 

что можно использовать в качестве 

горшочка из-под мёда. Подойдёт 

любое детское ведёрко, а хвост для 

Иа можно позаимствовать у любой 

мягкой игрушки. 

Помимо ролевых игр с друзья-

ми, можно предложить более спо-

койные домашние игры. 

зба-читальня

Наталья Каретникова, 
мама, журналист

«ТЫ БУДЕШЬ ВИННИ-ПУХ,  
А Я ПЯТАЧОК…»

Как и во что можно поиграть по ходу чтения

Ребёнок-дошколёнок  

в большинстве случаев 

не читатель, а слушатель. 

Чтение может быть 

своеобразным 

плацдармом для игр. 

Источником игры может 

стать любая сказка, 

повесть или рассказ. 

Нужен всего лишь 

толчок…
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ИГРАЕМ В «ПЕКАРЯ»

Прочитайте замечательную по-
весть-сказку норвежского писателя 
Турбьерна Эгнера «Приключе-
ния в лесу Ёлки-на-Горке».

Дети часто крутятся на кухне, ин-
тересуются приготовлением блюд, 
задают массу вопросов. Напеки-
те пряничных человечков вместе с 
Крысёнком и Зайкой-пекарем. Или 
приготовьте и украсьте пирог вме-
сте с добрым осликом Мафином, 
персонажем сказок Энн Хоггарт.

Подобные кулинарные экспе-
рименты понравятся и детям, и 
взрослым.

ОДЕВАЕМ ЭЛЬФУ 

У Астрид Линдгрен есть вол-
шебная сказка «Эльфа и носовой 
платочек». В ней девочке Лене на 
день рождения дарят белый носо-
вой платочек, отделанный шитьём 
и кружевами. Лене подарок очень 
нравится, но однажды ночью девоч-
ка просыпается от горького плача го-

ленькой эльфы, которая хочет пойти 
на бал, но не может. Ей нечего на-
деть. И тогда девочка решает отдать 
эльфе подаренный платочек. Ведь 
платочек станет чудесным платьем.

Прочтите эту сказку вместе с 
ребёнком и сделайте платье своей 
эльфе. Любая кукла станет эльфой, 
получив новое платье.

СОЗДАЁМ ВОЛШЕБНЫЕ 
КАРТИНКИ

Подарите ребёнку возможность 
почувствовать себя «немножко вол-
шебником». Ведь нарисованные 
картинки могут оживать не только 
в «Приключениях Карандаша и 
Самоделкина» Юрия Дружкова. 
Волшебные картинки можно сде-
лать с помощью детских витраж-
ных красок. После высыхания такие 
рисунки отклеиваются от основы и 
могут использоваться в интерьере. 
Украсьте ими мебель, кафель, хо-
лодильник или свой шкафчик в дет-
ском саду. Ведь они абсолютно безо- 
пасны для здоровья и совершенно 
не портят мебель.

ЧИТАЕМ-ПОВТОРЯЕМ 

Читая сказочную повесть Ирины 
Токмаковой «Аля, Кляксич и бук-
ва А», проведём небольшой урок.

Аля писала письмо маме, когда 
узнала, что отвратительный Кляксич 
пробрался в Азбуку и разогнал все 
буквы. Девочка отправляется искать 
и спасать буквы. Ребёнок повторит 
буквы, выучит новые стишки, раз-
гадает головоломки и потренирует 
руку для письма. Ведь чтобы найти 
буквы, нужно будет немного по-
стараться, например, написать па-
лочки или кружочки, посчитать до 
десяти и обратно.

ПРИДУМЫВАЕМ ПРИМЕТЫ 

В рассказе Марины Дружи-
ниной «Самая верная примета» 
Антошка с мамой изучают приметы 
природы. Так, если вечером звонко 
и часто поёт зяблик, то будет хоро-
шая погода. Или, если дым от костра 
на землю ложится, то это к плохой 
погоде. А ведь можно придумать 
свои «верные приметы»: если сде-
лать уроки, то гулять можно долго 
и интересно; если хорошо ешь, то 
быстрее растёшь.

ИЗУЧАЕМ РАСТИТЕЛЬНЫЙ 
МИР

Удивительный мир откроется 
ребёнку на страницах повести Яна 
Ларри «Необыкновенные при-
ключения Карика и Вали». Чу-
десное путешествие заинтересует 
и, возможно, станет стимулом к 
изучению многообразия мира при-
роды. Яркие описания насекомых и 
растений заставят ребёнка увидеть 
и понаблюдать.

Уделите время прогулке и собе-
рите растения для гербария. Найди-
те возможность показать ядовитую 
дафну, о которой говорится в книге, 
и другие опасные растения: клеще-
вину, паслен, жимолость, ландыш. 
Эти растения особо привлекатель-
ны для детей благодаря наличию 
ягод. 

Список литературы для до-
школьников очень разнообразен. 
Вполне понятно и оправдано же-
лание родителей, чтобы ребёнок 
услышал, а позднее и прочитал как 
можно больше книг. Это осуществи-
мо. Главное, чтобы у ребёнка был 
интерес играть, познавать, читать…


