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Ôåíîìåíîëîãèÿ ìåäèàíàñèëèÿ àêòèâíî èçó÷àåòñÿ çà ðóáåæîì è â íàøåé 
ñòðàíå. Ó÷¸íûå åäèíîäóøíû â ìíåíèè î äåñòðóêòèâíûõ ïîñëåäñòâèÿõ äëÿ 
þíûõ çðèòåëåé ðåãóëÿðíîãî ïðîñìîòðà ôèëüìîâ ñ êàäðàìè íàñèëèÿ. 

Èçâåñòíûé ñïåöèàëèñò ïî ïñèõîëîãèè àãðåññèè Ë. Áåðêîâèö óòâåðæäàåò, ÷òî 
ìåäèàíàñèëèå âëå÷¸ò äâà âèäà ïîñëåäñòâèé: íåìåäëåííûå è îòñðî÷åííûå 

âî âðåìåíè1. Íåìåäëåííûå ïðîÿâëÿþòñÿ â ñóããåñòî-ïîäðàæàòåëüíûõ íàïàäåíèÿõ, 
ïðåñòóïëåíèÿõ-èìèòàöèÿõ, â èíäóöèðîâàííûõ ñóèöèäàõ ìîëîä¸æè (òàê íàçûâàå-
ìûé «ýôôåêò Âåðòåðà» — âñïëåñê ñàìîóáèéñòâ ïîñëå ìàññîâîé îãëàñêè ñóèöèäà 
èçâåñòíîé ïåðñîíû).

Îòñðî÷åííûå âî âðåìåíè ïîñëåäñòâèÿ ìåäèàíàñèëèÿ íå ìåíåå îïàñíû: ýòî 
îñëàáëåíèå çàïðåòîâ íà àãðåññèþ, âîñïðèÿòèå àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ êàê 
ïðèåìëåìîãî ñðåäñòâà öåëåäîñòèæåíèÿ, íåâðîòè÷åñêîå îæèäàíèå àãðåññèè 
îò îêðóæàþùèõ, ïîñòåïåííàÿ ðåàêòèâàöèÿ èìåþùåéñÿ ëè÷íîñòíîé àãðåññèâ-
íîñòè. 

Ïðè÷èíû ïðèâëåêàòåëüíîñòè ìåäèàíàñèëèÿ è åãî ïîñëåäñòâèÿ ïðåäñòàâëåíû 
â òàáë. 1, 2.

Íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå ìåäèàíàñèëèÿ íà ñîçíàíèå äîñòèãàåòñÿ ñëåäóþùè-
ìè ñïîñîáàìè: 

■ ïðèçûâ ê ïðèìåíåíèþ íàñèëèÿ; 
■ áåñïðè÷èííàÿ àãðåññèâíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå ïîäîáíûì èëè «èíèöèà-

öèÿ àãðåññèè»;
■ èçëèøíå äåòàëèçèðîâàííàÿ äåìîíñòðàöèÿ íàñèëüñòâåííûõ àêòîâ ðàñïðàâû 

íàä æåðòâàìè ïðåñòóïëåíèé; 
■ íàìåðåííîå àêöåíòèðîâàíèå âíèìàíèÿ àóäèòîðèè íà æåñòîêèõ, íàñèëü-

ñòâåííûõ äåéñòâèÿõ êàê íîðìå ïîâñåäíåâíîé æèçíè; 
■ êóëüò ãðóáîé ñèëû â ÑÌÈ, ñîçäàíèå æåñòîêîãî îáðàçà ñóïåðãåðîÿ, ïðåíå-

áðåãàþùåãî âûáîðîì ñðåäñòâ äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè; 
■ îïèñàíèå òåõíîëîãèè êðèìèíàëüíîé àãðåññèè; 
■ íàãíåòàíèå ÷óâñòâà ñòðàõà, áåñïîìîùíîñòè, ðàçìûâàíèå óñòàíîâîê íà áîðü-

áó ñ ïðåñòóïíîñòüþ; 
■ ñòèðàíèå ãðàíè ìåæäó íðàâñòâåííûì è áåçíðàâñòâåííûì â ìåæëè÷íîñòíûõ 

îòíîøåíèÿõ2.

Óñòðàøàþùèå ýôôåêòû 

ìåäèàíàñèëèÿ 

è âîñïèòàíèå äåòåé

Ñ. Êíèæíèêîâà

1 Ñì.: Áåðêîâèö Ë. 
Àãðåññèÿ: ïðè÷èíû, 
ïîñëåäñòâèÿ è êîí-
òðîëü. ÑÏá.: Ïðàéì-
Åâðîçíàê, 2001.
2 Êëî÷êîâà À.Â. Ðîëü 
ÑÌÈ â äåòåðìèíàöèè 
äåâèàíòíîñòè// Ëî-
ìîíîñîâñêèå ÷òåíèÿ: 
«Ðîññèÿ è ñîöèàëüíûå 
èçìåíåíèÿ â ñîâðå-
ìåííîì ìèðå». 2004. 
Òîì ¹2.

Óïðàâëåíèå

è ïðîåêòèðîâàíèå
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3 Cantor, J. The 
Unappreciated V-Chip. 
In: Torr, J.D. (Ed.). 
Violence in Film & 
Television. San Diego, 
Ca: Greenhaven Press, 
Inc. 2002.
4 Ô¸äîðîâ À.Â. Ïðàâà 
ðåá¸íêà è ïðîáëåìà 
íàñèëèÿ íà ðîññèé-
ñêîì ýêðàíå. Òàãàí-
ðîã: Êó÷ìà, 2004. 
5 Æìóðîâ Ä.Â. Ñöå-
íàðíàÿ àãðåññèÿ. 
Âëèÿíèå ÑÌÈ íà êðè-
ìèíàëèçàöèþ ìîëî-
ä¸æè // URL: http://
www.zhmurov.by.ru/
scen/scen_index.html. 
(äàòà îáðàùåíèÿ 
23.09.2013). 
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Ïðè÷èíû ïðèâëåêàòåëüíîñòè ìåäèàíàñèëèÿ 
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«Çàðàçíîñòü» íàñèëèÿ (ïðàéìèíã).
Çàíèìàòåëüíîñòü. 
Èíôîðìàòèâíîñòü.
Ïèêîâûå ïåðåæèâàíèÿ çðèòåëÿ â ìîìåíò ïðîñìîòðà. 
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 Æåëàíèå èñïûòàòü âîëíåíèå. 
Ñòðåìëåíèå âèðòóàëüíî èñïûòàòü àãðåññèþ (ýôôåêò ýìïàòèè).
Èãíîðèðîâàíèå îãðàíè÷åíèé (ýôôåêò «çàïðåòíîãî ïëîäà»).
Ïîïûòêà óâèäåòü íàñèëèå/àãðåññèþ, îòðàæàþùèå ñâîé ñîáñòâåííûé îïûò.
Èçó÷åíèå îêðóæàþùåãî êðèìèíàëüíîãî ìèðà (ïîñòèæåíèå ðîëè íàñèëèÿ 
â îáùåñòâå è ðàéîíå îáèòàíèÿ äàííîé àóäèòîðèè).
Ñàìîóñïîêîåíèå3. 
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Ðàçâëå÷åíèå, ðåêðåàöèÿ, êîìïåíñàöèÿ, æåëàíèå èñïûòàòü âîëíåíèå/ñòðàõ; 
ýôôåêò ýìïàòèè; ýôôåêò èäåíòèôèêàöèè, ýôôåêò «çàïðåòíîãî ïëîäà»; ïîïûò-
êà óâèäåòü íàñèëèå/àãðåññèþ, îòðàæàþùèå ñâîé ñîáñòâåííûé îïûò; èçó÷åíèå 
êðèìèíàëüíîãî îïûòà íàñèëèÿ; ýôôåêò ïðåä÷óâñòâèÿ ñ÷àñòëèâîãî ôèíàëà4. 

Òàáëèöà 2
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Ïîñëåäñòâèÿ ìåäèàíàñèëèÿ
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ö Êðàòêîñðî÷íûå è äîëãîñðî÷íûå ïîñëåäñòâèÿ: ðåàêòèâàöèÿ èìåþùèõñÿ 

àãðåññèâíûõ ìûñëåé; ðàâíîäóøèå ê ïðîÿâëåíèÿì íàñèëèÿ â îòíîøåíèè 
äðóãèõ; òðåâîæíîå «îæèäàíèå» ïðîÿâëåíèé íàñèëèÿ îêðóæàþùèõ ïî îò-
íîøåíèþ ê ñåáå; ïîíèìàíèå íàñèëèÿ êàê ïðèåìëåìîãî ñðåäñòâà äîñòèæå-
íèÿ æåëàåìîãî; îñëàáëåíèå âíóòðåííèõ çàïðåòîâ íà ïðèìåíåíèå íàñèëèÿ 
â ðåàëüíîé æèçíè.
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êîíôëèêòîâ; âûçûâàåò ðàâíîäóøèå ê ÷åëîâå÷åñêèì ñòðàäàíèÿì, à òàêæå 
ñòðàõ ñòàòü æåðòâîé íàñèëèÿ; ñëóæèò ïðè÷èíîé ïðèìåíåíèÿ íàñèëèÿ â ðå-
àëüíîé æèçíè. 
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Âîçíèêíîâåíèå ÷óâñòâà ñòðàõà ïåðåä àãðåññèåé è íàñèëèåì; îáó÷åíèå àóäè-
òîðèè íàñèëüñòâåííûì/ àãðåññèâíûì äåéñòâèÿì ñ èõ ïîñëåäóþùèì ñîâåð-
øåíèåì â ðåàëüíîé æèçíè (íàñèëèå êàê äîïóñòèìûé ñïîñîá ðåøåíèÿ ëþáûõ 
ïðîáëåì); ñòèìóëÿöèÿ, âîçáóæäåíèå àãðåññèâíûõ, ïîäðàæàòåëüíûõ èíñòèí-
êòîâ àóäèòîðèè, å¸ àïïåòèòà ïî îòíîøåíèþ ê ñöåíàì íàñèëèÿ; «ïðèâèâêà» 
àóäèòîðèè ðàâíîäóøèÿ, áåçðàçëè÷íîñòè ê æåðòâàì íàñèëèÿ, ñíèæåíèå ïîðîãà 
÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî îòíîøåíèþ ê ïðîÿâëåíèþ íàñèëèÿ â ðåàëüíîé æèçíè; 
«êàòàðñè÷åñêèé», âèðòóàëüíûé è áåçîïàñíûé äëÿ îêðóæàþùèõ âûõîä àãðåñ-
ñèâíûõ ýìîöèé, íå ïðèâîäÿùèõ ê íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì â ðåàëüíîé æèçíè.

Ä
.Â

. Æ
ì

óð
îâ

 Óâåëè÷åíèå àãðåññèâíîñòè ïîâåäåíèÿ; óìåíüøåíèå ôàêòîðîâ, ñäåðæèâàþ-
ùèõ àãðåññèþ; ïðèòóïëåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àãðåññèè; ôîðìèðîâàíèå 
îáðàçà ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè, íà êîòîðîì îñíîâûâàþòñÿ ìíîãèå èç òàêèõ 
äåéñòâèé; âèêòèìèçàöèÿ çðèòåëÿ (ïðîöåññ ïðåâðàùåíèÿ ëèöà â æåðòâó ïðå-
ñòóïíîãî ïîñÿãàòåëüñòâà, à òàêæå ðåçóëüòàò ýòîãî ïðîöåññà êàê â åäèíè÷íîì, 
òàê è â ìàññîâîì ïîðÿäêå)5. 
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Ìåòîäîëîãèÿ

âîñïèòàíèÿ



6 Ñì.: Ãóããåíáþëü À. 
Çëîâåùåå î÷àðîâàíèå 
íàñèëèÿ. Ïðîôèëàê-
òèêà äåòñêîé àãðåñ-
ñèâíîñòè è æåñòîêî-
ñòè è áîðüáà ñ íèìè. 
ÑÏÁ. 2000; Ñîáêèí 
Â.Ñ., Ãëóõîâà Ò.Â. Íà-
ñèëèå è ýðîòèêà íà 
òåëåýêðàíå ãëàçàìè 
ïîäðîñòêà // Òåëå-
ôîðóì. 2001. ¹ 12. 
Ñ. 51–56; Cantor, J. 
The Unappreciated 
V-Chip. In: Torr, J.D. 
(Ed.). Violence in 
Film & Television. San 
Diego, Ca: Greenhaven 
Press, Inc. 2002.

Èññëåäîâàòåëè ôèêñèðóþò óíèâåðñàëüíîñòü ðåàêöèè íà ìåäèàíàñèëèå 
çðèòåëÿ ëþáîé íàöèîíàëüíîñòè, ïîëà, âîçðàñòà, êîòîðàÿ ñîñòîèò â ïðèâëå÷åíèè 
íåïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ. ×åì ÿð÷å, «êðàñî÷íåå» ñöåíà íàñèëèÿ, òåì áîëüøåå 
âïå÷àòëåíèå îíà ïðîèçâåä¸ò íà ïîòðåáèòåëÿ èíôîðìàöèè. Ñ ïîìîùüþ âïå-
÷àòëÿþùèõ ñöåí ñ íàñèëèåì ìîæíî îòâëå÷ü âíèìàíèå îò ñëàáîé èãðû àêò¸ðîâ 
è ðåæèññóðû, îò íèçêîé õóäîæåñòâåííîé öåííîñòè ìåäèàïðîäóêöèè. Íàèáîëü-
øåå âîçäåéñòâèå ìåäèàíàñèëèå îêàçûâàåò íà ñîöèàëüíî íåçðåëóþ ëè÷íîñòü, òî 
åñòü äåòåé è ïîäðîñòêîâ, êîòîðûì íå õâàòàåò æèçíåííîãî îïûòà, óñòîé÷èâîñòè 
ñìûñëî-æèçíåííûõ îðèåíòàöèé, ÷¸òêîãî ïîíèìàíèÿ ñîöèàëüíîé öåëåñîîáðàç-
íîñòè íîðìàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû îòäåëèòü «çåðíà è ïëåâåëû» 
â ìåäèàïðîäóêöèè. Ó âçðîñëåþùåãî çðèòåëÿ ôîðìèðóåòñÿ ñâîåîáðàçíûé «õóäî-
æåñòâåííûé âêóñ», è êðóã çàìûêàåòñÿ: äëÿ âûñîêèõ ðåéòèíãîâ ÑÌÈ è ÑÌÊ âûíóæ-
äåíû âêëþ÷àòü ìåäèàíàñèëèå â ñåòêó âåùàíèÿ, â ñâîé êîíòåíò. 

Ó ìåäèàíàñèëèÿ åñòü åù¸ îäèí óñòðàøàþùèé ýôôåêò, ïðîÿâëÿþùèéñÿ ñî 
âðåìåíåì, ðå÷ü èä¸ò î ïðèâûêàíèè, òî åñòü îá ýìîöèîíàëüíîì ïðèòóïëåíèè 
â îòíîøåíèè àãðåññèè6. Ïîñòîÿííîìó «ïîòðåáèòåëþ» ìåäèàíàñèëèÿ òðåáóþòñÿ 
âñ¸ áîëåå è áîëåå óñòðàøàþùèå ñöåíû, âíåçàïíûå âñêðèêè è ìàñøòàáíûå ðåêè 
êðîâè. Ïîòîìó «ñòàðûå», íå íàñûùåííûå ñîâðåìåííûìè ñïåöýôôåêòàìè, ôèëüìû 
óæàñîâ è áîåâèêè óæå íå âïå÷àòëÿþò ïðèâûêøåãî ê ìåäèíàñèëèþ çðèòåëÿ. 

Èíîãäà ìåäèàïðîäóêöèÿ ïîäêðåïëÿåò ðàâíîäóøèå ïîñðåäñòâîì ïîäìåíû 
ñî÷óâñòâèÿ æåðòâå ñîïåðåæèâàíèåì íàñèëüíèêó. Æåðòâà íàãðàæäàåòñÿ òàêèìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè, êàê ãëóïîñòü, îòòàëêèâàþùàÿ âíåøíîñòü, ÿâíî íåïðèÿòíàÿ ìà-
íåðà ïîâåäåíèÿ. Ïîêàçàòåëüíà ðåïëèêà ïåðâîêëàññíèöû, íàáëþäàâøåé â ôèëüìå 
ïîãîíþ óáèéöû çà íåäàëüíîâèäíîé è èñòîøíî âèçæàùåé æåíùèíîé: «Ãîñïîäè, äà 
êîãäà æ îí å¸ íàêîíåö-òî óáü¸ò?!». 
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Îñîáåííîñòè âîñïðèÿòèÿ ìåäèàíàñèëèÿ
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Íàñèëèå íà÷èíàåò âîñïðèíèìàòüñÿ êàê íîðìà â òåõ ñëó÷àÿõ, åñëè äåòè, ïîäðîñòêè íå âèäÿò, ÷òî 
àãðåññîð â èòîãå íàêàçàí; åñëè èì íå ðàçúÿñíÿþò, ÷òî àãðåññèÿ íåïðèåìëåìà; åñëè îíè èäåíòèôè-
öèðóþò ñåáÿ ñ àãðåññîðàìè; åñëè èõ âíèìàíèå ôîêóñèðóåòñÿ íà àãðåññèè, à íå íà äðóãèõ àñïåêòàõ 
ïðîèñõîäÿùèõ ñîáûòèé; åñëè íàáëþäàåìûå ñîáûòèÿ âûãëÿäÿò çàõâàòûâàþùå è «ðåàëüíî».
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ð Ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ: ìàëü÷èêè ÷àùå ñåáÿ îòîæäåñòâëÿþò ñ ãåðîÿìè-àãðåññîðàìè, à äåâî÷êè — 
ñ æåðòâàìè íàñèëèÿ.
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Òèïîëîãèÿ âîñïðèÿòèÿ ýêðàííîãî íàñèëèÿ íåñîâåðøåííîëåòíåé àóäèòîðèåé:
♦ àêòèâíîå, öåëåíàïðàâëåííîå ïîçèòèâíîå âîñïðèÿòèå ýêðàííîãî íàñèëèÿ íà óðîâíå îòîæäåñò-
âëåíèÿ ñî ñðåäîé, ôàáóëîé è/èëè ñ æåñòîêèìè/àãðåññèâíûìè ïåðñîíàæàìè ìåäèàòåêñòà;
♦ ïàññèâíîå (áåç ÷¸òêî âûðàæåííîãî îòíîøåíèÿ) âîñïðèÿòèå ýêðàííîãî íàñèëèÿ íà óðîâíå 
÷àñòè÷íîãî îòîæäåñòâëåíèÿ ñî ñðåäîé, ôàáóëîé è/èëè æåñòîêèìè/àãðåññèâíûìè ïåðñîíàæàìè 
ìåäèàòåêñòà;
♦ àêòèâíîå, öåëåíàïðàâëåííîå íåãàòèâíîå âîñïðèÿòèå ýêðàííîãî íàñèëèÿ íà óðîâíå îòîæäåñò-
âëåíèÿ ñî ñðåäîé, ôàáóëîé è/èëè æåðòâàìè æåñòîêèõ/àãðåññèâíûõ ïåðñîíàæåé ìåäèàòåêñòà;
♦ àêòèâíîå, öåëåíàïðàâëåííîå íåãàòèâíîå âîñïðèÿòèå ýêðàííîãî íàñèëèÿ íà óðîâíå ïðîòèâî-
ñòîÿíèÿ ïîçèöèè/äåéñòâèÿì æåñòîêèõ/àãðåññèâíûõ ïåðñîíàæåé ìåäèàòåêñòà è/èëè ïîçèöèè 
ñîçäàòåëåé ìåäèàòåêñòà.

Ñ .  Ê í è æ í è ê î â à
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7 Ñì.: Ä. Ãðîññìàí, 
Ã. äå Ãàýòàíî. «Íå 
ó÷èòå íàøèõ äåòåé 
óáèâàòü: Îáúÿâèì ïî-
õîä ïðîòèâ íàñèëèÿ 
íà òåëåýêðàíå, â êèíî 
è êîìïüþòåðíûõ 
èãðàõ». Íüþ-Éîðê: 
«Ðýíäîì Õàóç», 1999.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî ïîñòåïåííî ñãëàæèâàþòñÿ ãåíäåðíûå 
ðàçëè÷èÿ â âîñïðèÿòèè ìåäèàíàñèëèÿ: îöåíèâàíèå àãðåññèâíîãî ïåðñîíàæà êàê 
ïðèâëåêàòåëüíîãî — íåïðèâëåêàòåëüíîãî âñ¸ ìåíüøå ñâÿçàíî ñ ïîëîì çðèòåëÿ. 
Ñîâðåìåííûå äåâî÷êè òåïåðü, êàê è ìàëü÷èêè, ðåæå ñî÷óâñòâóþò æåðòâàì íàñèëèÿ 
è ÷àùå îäîáðèòåëüíî îöåíèâàþò ïåðñîíàæà-íàñèëüíèêà, åñëè îí «ïîäàí â êðà-
ñèâîé óïàêîâêå». Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ýòî ñâÿçàíî ñ ìàññîâûì ðàñïðîñòðàíåíèåì 
ìåäèàòèïàæåé æåíùèí-àãðåññîðîâ: æåíùèí-íà¸ìíûõ óáèéö, æåíùèí-âîèòåëüíèö, 
æåíùèí-êàðàòåëüíèö. Â ìåäèàòåêñòàõ, íàñûùåííûõ íàñèëèåì, æåíñêèå îáðàçû ÷à-
ñòî íàäåëÿþòñÿ ãèïåðìàñêóëèííûìè êà÷åñòâàìè è ïîñòóïêàìè, ìóæñêîé îäåæäîé, 
ðåçêèìè âûñêàçûâàíèÿìè. Òàêèå «ãåðîèíè» äåìîíñòðèðóþò ïðåíåáðåæåíèå ê ìÿã-
êîñòè, ÷óòêîñòè, íåæíîñòè, äîáðîæåëàòåëüíîñòè è äðóãèì ôåìèííûì ïðîÿâëåíèÿì. 
Âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ ãåðîåì-ìóæ÷èíîé èõ ïîâåäåíèå íàïîìèíàåò òðàäèöèîííî 
ìàñêóëèííîå: íàñòîé÷èâîå, àãðåññèâíîå, èíèöèàòèâíî-çàâîåâàòåëüíîå. 

Åù¸ îäèí èíòåðåñíûé ôàêò: ñåãîäíÿ îïðåäåëåíèå «öèêë íàñèëèÿ» (òî åñòü 
ðåïðîäóêöèÿ, âîñïðîèçâîäñòâî íàñèëüñòâåííûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ) âñ¸ ÷àùå èñ-
ïîëüçóåòñÿ èññëåäîâàòåëÿìè íå â îòíîøåíèè ïîâòîðà äåòüìè ðîäèòåëüñêèõ ìî-
äåëåé àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ, à ïðèìåíèòåëüíî ê êîïèðîâàíèþ ïîäðàñòàþùèì 
ïîêîëåíèåì îáðàçöîâ íàñèëèÿ èç ìåäèàïðîäóêöèè.

Åñëè ñîìíèòåëüíûå ïðèìåðû èç ìåäèàïðîäóêöèè âëèÿþò íà ôîðìèðîâàíèå 
öåííîñòíî-ñìûñëîâîé ñôåðû äåòåé è ìîëîä¸æè, òî êàê ñ ýòèì áûòü? Ìîæíî ïû-
òàòüñÿ óñòðàèâàòü ïèêåòû, êàê áûâøèå àìåðèêàíñêèå âîåííûå, ñ óæàñîì îáíàðó-
æèâøèå, ÷òî ðàçðàáîòàííûå äëÿ íèõ âèðòóàëüíûå òðåíàæ¸ðû äëÿ óáèéñòâà ïðî-
òèâíèêà îáëå÷åíû â ïðèâëåêàòåëüíóþ óïàêîâêó è âûïóùåíû â ôîðìå êîìïüþòåð-
íûõ èãð-ñòðåëÿëîê äëÿ äåòåé7. Èëè ïèñàòü àíàëèòè÷åñêèå ñïðàâêè, êàê íåìåöêèå 
ïîëèöåéñêèå, êîòîðûå îáíàðóæèëè ó âîäèòåëåé, âûðîñøèõ íà êîìïüþòåðíûõ 
èãðàõ-ãîíêàõ, íåàäåêâàòíîå âîñïðèÿòèå ñèòóàöèè âî âðåìÿ äîðîæíîãî äâèæåíèÿ 
è íåäîñòàòî÷íîå îñîçíàíèå ñâîåé âîäèòåëüñêîé îòâåòñòâåííîñòè. 

Îá îïàñíîì âëèÿíèè ìåäèàíàñèëèÿ íà ñîöèàëèçàöèþ äåòåé, ìîëîä¸æè ñâèäå-
òåëüñòâóþò ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ 200 ïîäðîñòêîâ Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ, ïðî-
âåä¸ííîãî íàìè â êîíöå 2013 ã. è ïîñâÿù¸ííîãî èçó÷åíèþ îòíîøåíèÿ øêîëüíèêîâ 
ê ñîäåðæàíèþ ñîâðåìåííîé ìåäèàïðîäóêöèè. Àíêåòèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü â àíî-
íèìíîé ôîðìå. Ïðåäëàãàåì äëÿ îñìûñëåíèÿ íåêîòîðûå îòâåòû íà âîïðîñû àíêåòû. 

Íà âîïðîñ «Åñëè áû Âû áûëè ìèíèñòðîì îáðàçîâàíèÿ èëè ìèíèñòðîì êóëü-
òóðû íàøåé ñòðàíû, òî ðàçðåøèëè ëè áû ïîêàçûâàòü ôèëüìû ñ ðåàëèñòè÷íûìè 
ñöåíàìè íàñèëèÿ?» ïðåäëàãàëîñü âûáðàòü îäèí âàðèàíò îòâåòà. Îòâåòû ðàñïðåäå-
ëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Äà, ðàçðåøèë (-à) ïîêàçûâàòü è ñìîòðåòü àáñîëþò-
íî âñåì» — 22%, «Äà, íî òîëüêî ëèöàì, ñòàðøå 16–18 ëåò» — 9%, «Äà, íî òîëüêî 
ëèöàì, ñòàðøå 10 ëåò» — 8%, «Äà, íî òàêèå ôèëüìû äåòè äîëæíû ñìîòðåòü òîëü-
êî â ïðèñóòñòâèè ðîäèòåëåé» — 17%, «Äà, ðàçðåøèë (-à), íî ïðèëîæèë (-à) áû 
âñå óñèëèÿ, ÷òîáû íàñåëåíèå ñòðàíû èçëèøíå íå óâëåêàëèñü àãðåññèâíûìè ôèëü-
ìàìè» — 26%, «Íåò, ÿ áû çàïðåòèë (-à) ïîêàç òàêèõ ôèëüìîâ, ñ÷èòàþ, ÷òî îíè 
âðåäíî âëèÿþò íà íàñåëåíèå» — 14%, äðóãèå âàðèàíòû îòâåòîâ — 4%. 

Äîëÿ ðåñïîíäåíòîâ, èìåþùèõ «ðàçðåøèòåëüíûå» óñòàíîâêè ñ íåïðèåìëåìî-
ñòüþ ñîöèàëüíîãî êîíòðîëÿ, ñîñòàâëÿåò ïÿòóþ ÷àñòü îïðîøåííûõ. Ïðèìå÷àòåëüíî, 
÷òî èìåííî ýòè ðåñïîíäåíòû â ñâî¸ì áîëüøèíñòâå íà âîïðîñ: «Êàêîé òî÷êè çðå-
íèÿ Âû ïðèäåðæèâàåòåñü îòíîñèòåëüíî æåñòîêèõ êîìïüþòåðíûõ èãð?» — äàëè 
ñëåäóþùèå îòâåòû: «Çàòðóäíÿþñü ñóäèòü, íèêîãäà íå çàäóìûâàëñÿ (ëàñü) îá ýòîì», 
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«Îíè áåçîïàñíû è íèêàê íå âëèÿþò íà ïñèõèêó, íà âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþ-
ùèìè», «Îíè ïîëåçíû, òàê êàê ó÷àò äåéñòâîâàòü â ðåàëüíîé æèçíè», «Îíè ïîëåçíû, 
òàê êàê ïîìîãàþò èãðîêó âûïëåñíóòü ñâî¸ çëî». Ïîäîáíûå îòâåòû òà æå êàòåãîðèÿ 
ðåñïîíäåíòîâ äà¸ò íà âîïðîñ î æåñòîêèõ ôèëüìàõ, ìóëüòôèëüìàõ.

Â âîïðîñå: «Êàêèå ñöåíû â ôèëüìàõ, ìóëüòôèëüìàõ, ñþæåòû âèäåîèãð, òåìû 
â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ ëè÷íî Âàñ âîçìóùàþò, Âàì íåïðèÿòíû?» ðåñïîíäåíòàì ïðåä-
ëàãàëîñü îòíåñòèñü ê ñëåäóþùèì ñþæåòàì, òåìàì: «ãðóáîñòü ìóæ÷èíû ïî îòíî-
øåíèþ ê æåíùèíå», «èçîáðàæåíèå óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè è îäóð-
ìàíèâàþùèõ âåùåñòâ», «èçîáðàæåíèå ãëóìëåíèÿ, èçäåâàòåëüñòâ íàä ñòàðîñòüþ, 
èíâàëèäíîñòüþ», «èçîáðàæåíèå ïðåíåáðåæåíèÿ, íåóâàæåíèÿ ê ðîäèòåëÿì, ïðè-
÷èíåíèÿ îáèä ðîäíûì», «ïîäðîáíîå èçîáðàæåíèå ïðåñòóïëåíèé», «èçîáðàæåíèå 
íàñèëèÿ ïî îòíîøåíèþ ê æèâîòíûì», «ñëèøêîì íàòóðàëèñòè÷íîå èçîáðàæåíèå 
ðàí, êðîâîïîòåðè, ïðîöåññà óìèðàíèÿ», «áðàíü è áðàííûå ñëîâà». Îêàçàëîñü, ÷òî 
23% þíîøåé è 37% äåâóøåê íå èñïûòûâàþò âîçìóùåíèÿ, îñòàþòñÿ ðàâíîäóøíû-
ìè ïðè ïðîñìîòðå ñöåí ãðóáîãî îòíîøåíèÿ ìóæ÷èí ê æåíùèíàì. Ñïîêîéíî ê èçî-
áðàæåíèÿì óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëüíîé ïðîäóêöèè è îäóðìàíèâàþùèõ âåùåñòâ 
îòíîñÿòñÿ 76% øêîëüíèêîâ. Ðàâíîäóøíîå îòíîøåíèå ê èçîáðàæåíèþ ãëóìëåíèÿ, 
èçäåâàòåëüñòâ íàä ñòàðîñòüþ, èíâàëèäíîñòüþ, äåìîíñòðèðóþò 43%; áåç îñóæ-
äåíèÿ 31% øêîëüíèêîâ îòíîñÿòñÿ ê ñöåíàì ïðåíåáðåæåíèÿ, íåóâàæåíèÿ ê ðî-
äèòåëÿì, ïðè÷èíåíèÿ îáèä ðîäíûì. Àáñîëþòíî íèêàêèõ ýìîöèé íå èñïûòûâàþò 
69% ðåñïîíäåíòîâ ïðè ïðîñìîòðå ñëèøêîì íàòóðàëèñòè÷íîãî èçîáðàæåíèÿ ðàí, 
êðîâîïîòåðè, ïðîöåññà óìèðàíèÿ. Íàèáîëåå «òîëåðàíòíîå» îòíîøåíèå øêîëüíèêè 
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ïî îòíîøåíèþ ê áðàíè, áðàííûì ñëîâàì â ìåäèàïðîäóêöèè 
(94%). À âîò ñöåíû ñ èçîáðàæåíèåì íàñèëèÿ ïî îòíîøåíèþ ê æèâîòíûì âûçâàëè 
ðåàêöèþ: 32% îòâåòèëè «íåìíîãî íåïðèÿòíî», 44% — «ñèëüíî âîçìóùàåò». 

Ìû ïðåäëàãàëè ïîäðîñòêàì âñïîìíèòü ïîñëåäíèé õóäîæåñòâåííûé ôèëüì 
(ìóëüòôèëüì), êîòîðûé èì îñîáåííî ïîíðàâèëñÿ. Çàòåì ïûòàëèñü âûÿâèòü, êàêèå 
öåííîñòè çàòðàãèâàëà ýòà ìåäèàïðîäóêöèÿ. Íà âûáîð ïðåäëàãàëñÿ ñëåäóþùèé 
ïåðå÷åíü: ÷åñòíîñòü, ñïðàâåäëèâîñòü; ãóìàíèçì, ÷åëîâå÷íîñòü, ìèëîñåðäèå, ÷óò-
êîñòü; ëþáîâü ê ðîäíîìó êðàþ, ê ñâîåìó íàðîäó, ê ñòðàíå; äîáðî, ìèð; ëþáîâü 
â ñåìüå; óâàæåíèå ê ñòàðøèì; çàáîòà î ìëàäøèõ, î ñëàáûõ; òîâàðèùåñòâî, äðóæ-
áà, âçàèìîïîääåðæêà; äîáðîñîâåñòíîñòü è òðóäîëþáèå; áëàãîðîäñòâî è óâàæåíèå 
ê æåíùèíå; æåíñêàÿ ãîðäîñòü, ÷èñòîòà è ñàìîóâàæåíèå; óâàæèòåëüíîå îòíîøå-
íèå ê âåðå, ðåëèãèè; çäîðîâüå; òðåçâûé îáðàç æèçíè; ñîöèàëüíàÿ àêòèâíîñòü, ñî-
öèàëüíàÿ çàáîòà; òâîð÷åñòâî, íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ, ñïîðòèâíûå óñïåõè; îáðàçî-
âàííîñòü, ñòðåìëåíèå ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ, ìóäðîñòü, èíòåëëåêòóàëüíîñòü; 
ëþáîâü ê ïðèðîäå è áåðåæíîå îòíîøåíèå ê íåé; êðàñîòà, ïðåêðàñíîå; êóëüòóðà 
ïîâåäåíèÿ â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ. Ïåðå÷èñëåííûå öåííîñòè øêîëüíèêè îáíàðó-
æèëè ëèøü â 22% ïðîñìîòðåííîé èìè «èíòåðåñíîé» ìåäèàïðîäóêöèè. Íå òðóäíî 
äîãàäàòüñÿ, íà ÷òî ïðèøëèñü îñòàâøèåñÿ 78%.

Äîïîëíèòåëüíî ìû ïðîñèëè óñòàíîâèòü íàñêîëüêî ïîâåäåíèå è ïîñòóïêè ãëàâ-
íîãî ãåðîÿ â ôèëüìå, ìóëüòôèëüìå ñîîòâåòñòâóþò íîðìàì ïîðÿäî÷íîñòè, ÷åñòíî-
ñòè, äîáðîæåëàòåëüíîñòè, íðàâñòâåííîñòè. 56% îïðîøåííûõ ñêàçàëè, ÷òî «÷àñòè÷íî 
íå ñîîòâåòñòâóþò, íî ãåðîé âñ¸ ðàâíî îáàÿòåëüíûé» èëè «ïîñòóïêè ãåðîÿ íå ñîîò-
âåòñòâóþò íîðìàì ïîðÿäî÷íîñòè, ÷åñòíîñòè, äîáðîæåëàòåëüíîñòè, íðàâñòâåííîñòè, 
íî ãåðîé âñ¸ ðàâíî ìíå íðàâèòñÿ». 12% øêîëüíèêîâ ïîñëå ïðîñìîòðà íå çàäóìûâà-
ëèñü î ïîâåäåíèè ãëàâíîãî ãåðîÿ, èì òðóäíî ñóäèòü, õîðîøî èëè ïëîõî îí ïîñòóïàåò.

Ñ .  Ê í è æ í è ê î â à
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8 Áåðêîâèö Ë. 
Àãðåññèÿ: ïðè÷èíû, 
ïîñëåäñòâèÿ è êîí-
òðîëü. ÑÏá.: Ïðàéì-
Åâðîçíàê, 2001.
9 Ñì.: Àñòàõîâà Ë.Â., 
Õàðëàìïüåâà Ò.Â. 
Êðèòè÷åñêîå ìûø-
ëåíèå êàê ñðåä-
ñòâî îáåñïå÷åíèÿ 
èíôîðìàöèîííî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé 
áåçîïàñíîñòè ëè÷-
íîñòè: Ìîíîãðàôèÿ / 
Ïîä íàó÷í. ðåä. Ë.Â. 
Àñòàõîâîé. 

Ìû ïðåäëàãàëè òàêæå îöåíèòü, êàê âîçäåéñòâóåò ìåäèàïðîäóêöèÿ, êîòîðóþ 
ïðåäïî÷èòàþò ïîäðîñòêè, íà äåòåé, ìîëîä¸æü è íà ñàìîãî ðåñïîíäåíòà. Ïðè 
îöåíêå «îáîáù¸ííîãî» âîçäåéñòâèÿ ñîâðåìåííîé ìåäèàïðîäóêöèè íà äåòåé 
è ìîëîä¸æü øêîëüíèêè äàëè ñëåäóþùèå îòâåòû: «áîëüøèíñòâó äåòåé è ìîëîä¸-
æè ñîâðåìåííàÿ ìåäèàïðîäóêöèÿ ïîìîãàåò àäàïòèðîâàòüñÿ â îáùåñòâå», «îáó÷à-
åò, ãîòîâèò ê æèçíè» (54%), «ïîìîãàåò íàëàæèâàòü îáùåíèå» (62%), «îòâëåêàåò 
îò ñêó÷íîé ðåàëüíîñòè» (41%), «îòâëåêàåò îò ïðîáëåì» (39%). 

Ïðè îöåíêå âîçäåéñòâèÿ ìåäèàïðîäóêöèè íà ñàìîãî ðåñïîíäåíòà îòâåòû 
ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 

■ äà, ÿ çàìå÷àþ, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ìåäèàïðîäóêöèè îðèåíòèðóåò ìåíÿ íà 
÷åñòíîñòü, äîáðîæåëàòåëüíîñòü, ñïðàâåäëèâîñòü è îòâåòñòâåííîñòü — 4%.

■ äà, ÿ çàìå÷àþ, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ìåäèàïðîäóêöèè ïðîâîöèðóåò ó ìåíÿ òðå-
âîãó è ïðåä÷óâñòâèå îïàñíîñòè — 13%;

■ äà, ÿ çàìå÷àþ, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ìåäèàïðîäóêöèè ïðîâîöèðóåò ó ìåíÿ 
çëîñòü» — 19%; 

■ äà, ÿ çàìå÷àþ, ÷òî áîëüøàÿ ÷àñòü ìåäèàïðîäóêöèè ïðîâîöèðóåò ó ìåíÿ 
ðàâíîäóøèå ê îêðóæàþùèì, ê èõ çàáîòàì — 14%;

■ ÿ ñàì(-à) íå çàìå÷àþ, íî áëèçêèå ãîâîðÿò, ÷òî áëàãîäàðÿ ëþáèìûì ôèëüìàì 
(êîìïüþòåðíûì èãðàì, ñîöèàëüíûì ñåòÿì) ÿ èçìåíèëñÿ(-àñü) â ëó÷øóþ ñòîðîíó — 1%;

■ ÿ ñàì(-à) íå çàìå÷àþ, íî áëèçêèå ãîâîðÿò, ÷òî áëàãîäàðÿ ëþáèìûì ôèëü-
ìàì ÿ èçìåíèëñÿ(-àñü) â õóäøóþ ñòîðîíó» — 42%;

■ íåò, ìîè öåííîñòè è ñìûñë æèçíè íèêàê íå ìåíÿþòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì 
ìåäèàïðîäóêöèè» — 5%. 

Ïî÷òè ïîëîâèíà ðåñïîíäåíòîâ ñâÿçûâàþò ñâîè äåñòðóêòèâíûå ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå èçìåíåíèÿ ñ ìåäèàïðîäóêöèåé. Äðóãàÿ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü øêîëüíèêîâ íå 
çàìå÷àåò ïðèçíàêîâ íåáëàãîïîëó÷èÿ, íî ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ïîäîáíûå îïàñåíèÿ 
âîçíèêàþò ó èõ áëèçêèõ. 

Èññëåäîâàòåëè ïðåäëàãàþò ðàçëè÷íûå ñðåäñòâà ïðîòèâîäåéñòâèÿ äåñòðóê-
òèâíîìó âëèÿíèþ àãðåññèâíîé ìåäèàïðîäóêöèè. Ïî ìíåíèþ Ë. Áåðêîâèöà8, çðè-
òåëü íå ïîëó÷èò «àãðåññèâíîãî ïîñûëà» â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ: 

■ åñëè äàòü ïîíÿòü, ÷òî àãðåññèÿ — ýòî çëîäåÿíèå;
■ åñëè äàòü ïîíÿòü, ÷òî àãðåññèÿ íàêàçóåìà; 
■ åñëè ïðè ïðîñìîòðå àãðåññèâíûõ ñöåí îáðàùàòü âíèìàíèå çðèòåëÿ íà äðóãèå 

àñïåêòû ìåäèàïðîäóêöèè (íà ðåæèññóðó, èãðó àêò¸ðîâ, ýñòåòèêó ôèëüìà è ò.ï.); 
■ åñëè íå äîïóñêàòü ôîðìèðîâàíèÿ ó çðèòåëÿ èäåíòèôèêàöèè ñ àãðåññîðîì; 
■ åñëè óáåæäàòü çðèòåëÿ â íåðåàëüíîñòè ñþæåòà.
Íàó÷íàÿ øêîëà ìåäèàïåäàãîãèêè (À.Â. Ô¸äîðîâ, Ñ.È. Ãóäèëèíà, È.Â. Æèëàâ-

ñêàÿ è äð.) ïðåäëàãàåò îñóùåñòâëÿòü ïðîôèëàêòèêó äåñòðóêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ 
àãðåññèâíîé ìåäèàïðîäóêöèè ÷åðåç ñïåöèàëüíóþ ïîäãîòîâêó ïîäðîñòêîâ è ìî-
ëîä¸æè. Äëÿ ýòîãî ðàçðàáîòàíû êóðñû ìåäèàêîìïåòåíòíîñòè, â øêîëüíûå ïðåä-
ìåòû èíòåãðèðóþòñÿ ýëåìåíòû ìåäèàîáðàçîâàíèÿ; ïîäðîñòêîâ ó÷àò êîððåêòíî 
ïîëüçîâàòüñÿ èíôîðìàöèåé, àíàëèçèðîâàòü è ñèíòåçèðîâàòü ìåäèéíûå ñâåäåíèÿ; 
ñòóäåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ âóçîâ îáó÷àþò ïî ïðîãðàììå «Íàñèëèå íà ýêðàíå 
è ðåàáèëèòàöèîííûå âîçìîæíîñòè ìåäèàîáðàçîâàíèÿ». 

Ðàçðàáîòàíà ìîäåëü ðåàëèçàöèè çàùèòíîé ôóíêöèè êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ êàê 
ñðåäñòâà îáåñïå÷åíèÿ èíôîðìàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ëè÷íîñòè íà 
ïðèìåðå ñòóäåíòîâ âóçîâ â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíî-ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí9. 
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Ìîäåëü ïðîôèëàêòèêè äåñòðóêòèâíîãî âëèÿíèÿ 
ìåäèàíàñèëèÿ

Ïðåäëàãàåìàÿ íàìè ìîäåëü âñòðîåíà â òåõíîëîãèþ ïîäãîòîâêè øêîëüíèêîâ 
è ñòóäåíòîâ ê îñîçíàííîìó âûÿâëåíèþ â ìåäèàïðîäóêöèè äåâèàíòíûõ è ïîòðåáè-
òåëüñêèõ öåííîñòåé, êîòîðàÿ ðåàëèçóåòñÿ â óñëîâèÿõ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. 

Ïåðâûé ýòàï ïðåäïîëàãàåò ïîäãîòîâêó ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà øêîëû 
(ôàêóëüòåòà) ê ðåàëèçàöèè òåõíîëîãèè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîòèâîäåé-
ñòâèÿ äåâèàíòîãåííûì âëèÿíèÿì è ïðîïàãàíäèðóåìûì ïîòðåáèòåëüñêèì öåííî-
ñòÿì, òðàíñëèðóåìûì ÷åðåç ìåäèàïðîäóêöèþ. Çàäà÷è äàííîãî ýòàïà: äåâèàíòîëî-
ãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà êîëëåêòèâà ó÷èòåëåé (ïðåïîäàâàòåëåé), ïëàíèðîâàíèå ïðå-
âåíòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé; îáó÷åíèå ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà èñïîëüçîâàíèþ 
ìåòîäèêè äåâèàíòîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ìåäèàïðîäóêöèè; ïîäáîð íàäïðåäìåòíî-
ãî ìàòåðèàëà, íàïðàâëåííîãî íà ìèíèìèçàöèþ äåñòðóêòèâíîñòè ìåäèàíàñèëèÿ; 
ïîäãîòîâêà ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ äëÿ äèàãíîñòèêè ó øêîëüíèêîâ, ñòóäåíòîâ 
óðîâíÿ ðàçâèòîñòè êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, îñîáåííîñòåé öåííîñòåé è ñìûñëî-
æèçíåííûõ îðèåíòàöèé, ñïåöèôèêè âîñïðèÿòèÿ ìåäèàòåêñòîâ.

Âòîðîé ýòàï ñâÿçàí ñ ïîäãîòîâêîé ðîäèòåëüñêîé îáùåñòâåííîñòè ê ðåàëèçà-
öèè òåõíîëîãèè. Íà ýòîì ýòàïå ïðîâîäÿòñÿ ðîäèòåëüñêèå ñîáðàíèÿ äëÿ îáúÿñíå-
íèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè è îáîñíîâàííîñòè ïîëîæåíèé Ôåäåðàëü-
íîãî çàêîíà «Î çàùèòå äåòåé îò èíôîðìàöèè, ïðè÷èíÿþùåé âðåä èõ çäîðîâüþ 
è ðàçâèòèþ», äëÿ îáó÷åíèÿ ðîäèòåëåé èñïîëüçîâàíèþ ìåòîäèêè äåâèàíòîëîãè÷å-
ñêîãî àíàëèçà ìåäèàïðîäóêöèè. 

Íà òðåòüåì ýòàïå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîáñòâåííî ïîäãîòîâêà øêîëüíèêîâ, ñòó-
äåíòîâ ê îñîçíàííîìó âûÿâëåíèþ â ìåäèàïðîäóêöèè äåâèàíòîãåííûõ è ïîòðåáè-
òåëüñêèõ öåííîñòåé. Ýòîò ýòàï ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð (îöåíêà ðàçâèòîñòè êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, îñîáåííîñòåé 
öåííîñòåé è ñìûñëî-æèçíåííûõ îðèåíòàöèé, ñïåöèôèêè âîñïðèÿòèÿ ìåäèàòåê-
ñòîâ); êëàññíûõ, êóðàòîðñêèõ ÷àñîâ, êîòîðûå: 

■ èíôîðìèðóþò íà äîñòóïíîì óðîâíå î ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè â ìîëîä¸æíîé 
ñðåäå ñîöèàëüíûõ áîëåçíåé è èõ äèíàìèêå;

■ èíôîðìèðóþò î ñîöèàëüíîé îïàñíîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ â ìîëîä¸æíîé 
ñðåäå äåâèàíòîãåííûõ è ïîòðåáèòåëüñêèõ öåííîñòåé. 

Çàòåì ñëåäóåò çàíÿòèå, ïîñâÿù¸ííîå óìåíèÿì ðàñïîçíàâàòü ìàíèïóëÿòèâíûå 
ïðè¸ìû, èñïîëüçóåìûå â öåëÿõ «ðåêëàìû» äåâèàíòíîãî îáðàçà æèçíè. Îñîáîå 
ìåñòî çàíèìàåò îáó÷åíèå øêîëüíèêîâ, ñòóäåíòîâ ñàìîñòîÿòåëüíîìó èñïîëüçî-
âàíèþ ìåòîäèêè äåâèàíòîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ìåäèàïðîäóêöèè (øêîëüíèêîâ 
îáó÷àþò ïóò¸ì íàäåëåíèÿ ðîëüþ «âçðîñëîãî»: áóäóùèõ ðîäèòåëåé è áóäóùèõ 
îáùåñòâåííûõ äåÿòåëåé). Øêîëüíûé ïñèõîëîã (ïðåïîäàâàòåëü ïñèõîëîãè÷åñêèõ 
äèñöèïëèí) ïàðàëëåëüíî îðãàíèçóåò ñåðèþ òðåíèíãîâ ðàçâèòèÿ êðèòè÷åñêîãî 
ìûøëåíèÿ è ïðîòèâîñòîÿíèÿ ìàíèïóëÿöèÿì.

Îïèñàííàÿ ïðîãðàììà ïîäãîòîâêè øêîëüíèêîâ è ñòóäåíòîâ ê îñîçíàííîìó 
âûÿâëåíèþ â ìåäèàïðîäóêöèè äåâèàíòíûõ è ïîòðåáèòåëüñêèõ öåííîñòåé óñïåø-
íî ðåàëèçóåòñÿ ñ 2012 ã. â ÷åòûð¸õ øêîëàõ Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ è íà ôàêóëüòåòå 
ïåäàãîãèêè, ïñèõîëîãèè è êîììóíèêàòèâèñòèêè Êóáàíñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà.
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