
93

Âûáîð æèçíåííîãî ïóòè — ñëîæíàÿ çàäà÷à ñî ìíîãèìè íåèçâåñòíûìè. 
Ðåøàòü å¸ ïðèõîäèòñÿ êàæäîìó èç íàñ. À ÷òî äåëàòü, åñëè ñáèëñÿ ñ ïóòè, çà-
ïóòàëñÿ, âûáðàë íåïðàâèëüíîå ðåøåíèå? À ÷òî åñëè ýòà îøèáêà çàêðàëàñü 
ó èñòîêîâ æèçíè? Îò âîñïèòàííèêîâ ñïåöèàëüíîãî ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ äåâèàíòíûì ïîâåäåíèåì íåðåäêî ìîæ-
íî óñëûøàòü: «Íè÷åãî èçìåíèòü íåëüçÿ. Âîò áû æèçíü íà÷àòü çàíîâî…». 

Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí òàê ïèñàë î æèçíåííîì ïóòè: «Ëèíèÿ, âåäóùàÿ îò òîãî, ÷åì 
÷åëîâåê áûë íà îäíîì ýòàïå ñâîåé èñòîðèè, ê òîìó, ÷åì îí ñòàë íà ñëå-

äóþùåì, ïðîõîäèò ÷åðåç òî, ÷òî îí ñäåëàë. Â äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, â åãî äåëàõ, 
ïðàêòè÷åñêèõ è òåîðåòè÷åñêèõ, ïñèõè÷åñêîå, äóõîâíîå ðàçâèòèå ÷åëîâåêà íå 
òîëüêî ïðîÿâëÿåòñÿ, íî è ñîâåðøàåòñÿ» 1. Èíîé âîïðîñ, êàêèì áóäåò ýòîò ïîâîðîò: 
êîíñòðóêòèâíûì èëè äåñòðóêòèâíûì, ñîçèäàòåëüíûì èëè ðàçðóøàþùèì.

Ñïåöèàëüíûå ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ 
ñ äåâèàíòíûì ïîâåäåíèåì (ÑÓÂÓ) îòêðûòîãî è çàêðûòîãî òèïà — âàæíûé èí-
ñòèòóò ðîññèéñêîé ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè áåçíàäçîðíîñòè è ïðàâîíàðóøåíèé 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ. Â ðàìêàõ ðàáîòû ýòèõ ó÷ðåæäåíèé îðãàíèçóåòñÿ îáðàçî-
âàòåëüíûé ïðîöåññ, ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà, ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå, 
ðåàáèëèòàöèÿ è ñîöèàëèçàöèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ çà-
êîíîïîñëóøíîãî ïîâåäåíèÿ. Ñîâðåìåííûå ìîäåëè ñîöèàëèçàöèè è ðåàáèëèòàöèè 
íàïðàâëåíû íà ïåðåîðèåíòàöèþ ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê è ðåôåðåíòíûõ îðèåíòà-
öèé äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ äåâèàíòíûì ïîâåäåíèåì ïóò¸ì âêëþ÷åíèÿ èõ â íîâûå 
ïîçèòèâíî îðèåíòèðîâàííûå îòíîøåíèÿ è âèäû äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãè÷åñêè 
îðãàíèçîâàííîé ñðåäû. Ìîäåëè îáåñïå÷èâàþò ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ îñíîâíûõ 
îáùåñòâåííûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè — ó÷¸áà, òðóä è ïîñðåäñòâîì âêëþ÷¸ííîñòè 
â êîíñòðóêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü îáåñïå÷èâàþò ôîðìèðîâàíèå ìîòèâàöèîííî-
âîëåâîé ñôåðû ëè÷íîñòè è, ñëåäîâàòåëüíî, ðàçâèòèå ïðîèçâîëüíîñòè ïîâåäåíèÿ.

Áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ îðãàíèçàöèè ðàçíîãî âèäà êîíñòðóêòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè — ýòî êàíèêóëÿðíûé îòäûõ. Ïðè ïîääåðæêå Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâà-
íèÿ è íàóêè ÐÔ îðãàíèçóþòñÿ ïðîôèëüíûå ïîäðîñòêîâûå ëàãåðÿ, ñîâåðøåíñòâó-
þòñÿ ïðîãðàììû è òåõíîëîãèè ëåòíåãî îòäûõà, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ðàçâèòèå 
ëè÷íîñòíûõ ðåñóðñîâ âîñïèòàííèêîâ, êîìïåòåíöèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ óñïåøíîé 
ñîöèàëèçàöèè, àäàïòàöèè (ðåàäàïòàöèè) â îáùåñòâå.

Øåêñíèíñêàÿ ñïåöèàëüíàÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà çàêðûòîãî òèïà 
íåîäíîêðàòíî ñòàíîâèëàñü ïëîùàäêîé òàêîãî ïðîôèëüíîãî ëàãåðÿ. Îñíîâíîé 
àêöåíò âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû: «Ëåòî — ýòî ìàëåíüêàÿ æèçíü». Ëåòíèå êàíè-
êóëû — îòðåçîê öåëîãî öèêëà, ÷åòâ¸ðòàÿ ÷àñòü ãîäà. Íî ýòî è ñîâåðøåííî ñàìî-
ñòîÿòåëüíûé ïåðèîä äëÿ ðàçâèòèÿ, âîñïèòàíèÿ, ïîçíàíèÿ, îòêðûòèé è ñâåðøåíèé. 
Ýòî âðåìÿ, êîãäà åñòü âîçìîæíîñòü îòäîõíóòü, ïîèãðàòü â ëþáèìûå èãðû íà ñâå-

Ðåàáèëèòàöèÿ â óñëîâèÿõ 
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æåì âîçäóõå, ïîîáùàòüñÿ ñ äðóçüÿìè, îòïðàâèòüñÿ â ïóòåøåñòâèÿ, èñïûòàòü ñåáÿ 
íà ïîðîãàõ áóðíûõ ðåê. Ýòî è âðåìÿ ïðîâåðêè íà óñòîé÷èâîñòü ïðîòèâ äåñòðóê-
òèâíûõ ñîáëàçíîâ. Â ñòåíàõ ó÷ðåæäåíèÿ âçðîñëûå âñåãäà ðÿäîì, îíè ïîìîãóò 
âîâðåìÿ ñêàçàòü «íåò», ïîääåðæàò â äîáðûõ äåëàõ, ïîäñêàæóò, êàê íå îñòóïèòüñÿ. 
Çà òåððèòîðèåé íà÷èíàåòñÿ «ñâîáîäà». Êàê ïðàâèëüíî åþ ðàñïîðÿäèòüñÿ, êàê 
ïðîÿâèòü ñåáÿ ãðàæäàíèíîì, ñûíîì, äðóãîì ñ ëó÷øåé ñòîðîíû? 

Ïðîãðàììà ëåòíåãî îòäûõà íàçûâàåòñÿ î÷åíü ñèìâîëè÷íî — «Ïóòåøåñòâèå 
â Ìàñòåðãðàä». Ïóòü ê ìàñòåðñòâó — ýòî ïóòü ê ñàìîðåàëèçàöèè â æèçíè, îáðå-
òåíèå ñâîåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ. Èìåííî ïîýòîìó êëþ÷åâîå óñëîâèå â ñîäåðæàíèè 
ëåòíåãî îòäûõà — ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ðàñêðûòèÿ ëè÷íîñòíîãî ðåñóðñà êàæ-
äîãî âîñïèòàííèêà, çíàêîìñòâî ñ ñîáîé òâîð÷åñêèì, óñïåøíûì. Ðàñêðûâàÿ ñâîé 
ïîòåíöèàë, àêòèâíî ó÷àñòâóÿ âî âñåõ ìåðîïðèÿòèÿõ, îáó÷àÿñü íîðìàì è ïðàâèëàì 
æèçíè â îáùåñòâå, âîñïèòàííèêè ïðîäâèãàþòñÿ ïî ñòóïåíÿì ìàñòåðñòâà — ñà-
ìîðåãóëÿöèè, ñàìîçàáîòû, êîíñòðóêòèâíîãî ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, 
äîáðûõ äåë, íîðìàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ, òðóäà è äîñóãà. Àòðèáóòèêà Ìàñòåðãðàäà: 
ëîãîòèï, ãåðá, ãèìí, ôëàã îòðàæàþò îñîáåííîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ñîç-
äàþò èíäèâèäóàëüíûé ñòèëü, îáúåäèíÿþò ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè, ðåàëèçóþò çàäà÷è íðàâñòâåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ.

«Ñêâîçíîé» îáðàç (ìåòàôîðà) ñìåíû — ìàñòåðñêàÿ, è êàæäàÿ íåäåëÿ ñâÿçà-
íà ñ ïóòåøåñòâèåì â òåìàòè÷åñêóþ ìàñòåðñêóþ:

1. Ìàñòåðñêàÿ èãð è ðàçâëå÷åíèé. Ôîðìèðîâàíèå ïîçèòèâíîé àòìîñôåðû, 
íàâûêîâ êîíñòðóêòèâíîé îðãàíèçàöèè äîñóãà. Ñîçäàíèå êîïèëêè èãð â îòðÿäàõ. 
Ñïëî÷åíèå êîëëåêòèâîâ.

2. Ïîçíàâàòåëüíàÿ ìàñòåðñêàÿ. Ðàñøèðåíèå êðóãîçîðà ó÷àùèõñÿ, ôîðìèðî-
âàíèå íàâûêîâ ðàáîòû ñ èíôîðìàöèåé, ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà.

3. Òðóäîâàÿ ìàñòåðñêàÿ. Ðàñêðûòèå ïîòåíöèàëüíûõ ðåñóðñîâ âîñïèòàííèêîâ 
â ðàìêàõ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðîôîðèåíòàöèÿ, òðóäîâàÿ è ïðîôåññèîíàëü-
íàÿ ïîäãîòîâêà, ôîðìèðîâàíèå îïûòà êîíñòðóêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñî âçðîñ-
ëûìè â ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

4. Ìàñòåðñêàÿ ñïîðòà è òóðèçìà. Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå âîñïèòàííèêîâ 
è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ.

5. Ìàñòåðñêàÿ òâîð÷åñòâà è ôàíòàçèè. Ðàñêðûòèå ïîòåíöèàëüíûõ ðåñóðñîâ 
âîñïèòàííèêîâ â ðàìêàõ òâîð÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

6. Ìàñòåðñêàÿ çäîðîâüÿ. Óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ âîñïèòàííèêîâ, ðàçâèòèå íà-
âûêîâ ãèãèåíû è çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíîé îðèåíòà-
öèè íà çäîðîâûé îáðàç æèçíè.

7. Ýêîëîãè÷åñêàÿ ìàñòåðñêàÿ. Ôîðìèðîâàíèå áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê îêðó-
æàþùåé ñðåäå, ëþáâè ê ðîäíîìó êðàþ.

8. Ìàñòåðñêàÿ ýêñòðèìà. Ôîðìèðîâàíèå àäàïòàöèîííûõ íàâûêîâ, âçàèìî-
âûðó÷êè, ïîääåðæêè, êóëüòóðû âçàèìîäåéñòâèÿ. Ôîðìèðîâàíèå ýìîöèîíàëüíîãî 
èíòåëëåêòà.

9. Ìàñòåðñêàÿ ýêîíîìè÷åñêèõ ñòðàòåãèé. Ôîðìèðîâàíèå ýêîíîìè÷åñêèõ çíà-
íèé âîñïèòàííèêîâ, íàâûêîâ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè.

10. Êðàåâåä÷åñêàÿ ìàñòåðñêàÿ. Âîñïèòàíèå ÷óâñòâà ëþáâè ê ñâîåé ìàëîé 
ðîäèíå. Ðàñøèðåíèå êðóãîçîðà.

Ïðàçäíèêè îòêðûòèÿ è çàêðûòèÿ ñìåíû âîïëîùàþò îáùóþ èäåþ ïðîãðàììû 
ëàãåðÿ: ïîïàäàÿ â Ìàñòåðãðàä, ìû îòäûõàåì, âçðîñëååì, ðàçâèâàåìñÿ, ïðîäâèãà-
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ÿñü ïî ñòóïåíÿì ìàñòåðñòâà. Ïðè ïëàíèðîâàíèè ðàáîòû ëåòíåãî ïåðèîäà íà òåêó-
ùèé ãîä ó÷èòûâàþòñÿ êàäðîâûé, ìàòåðèàëüíûé è äðóãèå ðåñóðñû ñìåí. Ïðè ýòîì 
ñîáëþäàåòñÿ ñëåäóþùèé àëãîðèòì ïëàíèðîâàíèÿ:

Øàã 1. Íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ýòàïå ôîðìèðóþòñÿ âðåìåííûå èíèöèàòèâíûå 
ãðóïïû, êîòîðûå áóäóò îòâå÷àòü çà ïðîâåäåíèå ìàñòåðñêèõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïå-
ðå÷íåì, óñòàíîâëåííûì êîìïëåêñíî-öåëåâîé ïðîãðàììîé.

Øàã 2. Çàïîëíÿåòñÿ ïëàí-ñåòêà òåêóùåãî ãîäà èñõîäÿ èç ãðàôèêà ðàáîòû ñïå-
öèàëèñòîâ â ëåòíèé ïåðèîä.

Øàã 3. Âî âðåìåííûõ èíèöèàòèâíûõ ãðóïïàõ âûáèðàþòñÿ ðóêîâîäèòåëè, êî-
òîðûå îðãàíèçóþò ðàáîòó ãðóïïû ïî ðàçðàáîòêå ñîäåðæàíèÿ è íàçâàíèÿ ìàñòåð-
ñêîé ñ ó÷¸òîì êëþ÷åâûõ èäåé ñìåíû (ìåñÿöà).

Øàã 4. Ôîðìèðóåòñÿ îêîí÷àòåëüíûé ïëàí ðàáîòû ïî ñìåíàì è óòâåðæäàåòñÿ 
ïðèêàçîì äèðåêòîðà, êîòîðûé èçäà¸òñÿ íà îðãàíèçàöèîííîì ýòàïå, â òå÷åíèå 
ïåðâîé íåäåëè èþíÿ.

Ïðè ïëàíèðîâàíèè ïóòåøåñòâèÿ â ìàñòåðñêóþ âðåìåííûå èíèöèàòèâíûå 
ãðóïïû ó÷èòûâàþò ñëåäóþùèå ðåêîìåíäàöèè:

• Ñðîê ïðîâåäåíèÿ òåìàòè÷åñêîé ìàñòåðñêîé — íåäåëÿ. Âðåìÿ óñòàíàâëèâà-
åòñÿ ïëàíîì ðàáîòû ëåòíåãî ïåðèîäà è óòâåðæäàåòñÿ ïðèêàçîì äèðåêòîðà.

• Íàçâàíèå è ñîäåðæàíèå òåìàòè÷åñêîé ìàñòåðñêîé ôîðìèðóåòñÿ ñ ó÷¸òîì 
êëþ÷åâîé èäåè ñìåíû è óñëîâèé òåêóùåãî ïåðèîäà.

• Ïðè ïëàíèðîâàíèè ñîäåðæàíèÿ ïðîäóìûâàåòñÿ îäíî ìàññîâîå ìåðîïðèÿ-
òèå è ãðóïïîâàÿ, èíäèâèäóàëüíàÿ ïîäãîòîâêà ê åãî ïðîâåäåíèþ.

Ïî èòîãàì ïóòåøåñòâèÿ â òåìàòè÷åñêóþ ìàñòåðñêóþ ãîòîâèòñÿ îò÷¸ò, êîòîðûé 
ñîäåðæèò: ïëàí ïóòåøåñòâèÿ â ìàñòåðñêóþ, ðàçâ¸ðíóòûé ñöåíàðèé ìàññîâîãî ìåðî-
ïðèÿòèÿ, ôîòîèëëþñòðàöèè, òâîð÷åñêèå ðàáîòû è äðóãèå ìàòåðèàëû, èëëþñòðèðóþ-
ùèå ðåçóëüòàòèâíîñòü ðàáîòû òåìàòè÷åñêîé ìàñòåðñêîé, ôàêòè÷åñêèå ìàòåðèàëû ïî 
ðåçóëüòàòàì (àêòèâíûå ó÷àñòíèêè, êîëè÷åñòâî íàãðàä). Âñþ ïåðâóþ ïîëîâèíó äíÿ 
ïîäðîñòêè ïðîâîäÿò â òðóäîâûõ ìàñòåðñêèõ: «Îçåëåíèòåëè», «Îâîùåâîäû», «Ðåìîíò-
íèêè», «Øâåè», «Òîêàðè», «Ñòîëÿðû», «Êðóæåâíèöû». Òðóäîâîé ïðîöåññ ïðåäóñìàòðè-
âàåò ñî÷åòàíèå àêòèâíîé òðóäîâîé çàíÿòîñòè äåòåé è êîíñòðóêòèâíîãî ðàçâèâàþùåãî 
äîñóãà. Ðåáÿòà èñïûòûâàþò ãîðäîñòü è âîñòîðã, êîãäà íà òåððèòîðèè ïîÿâëÿþòñÿ íå-
îáûêíîâåííîé êðàñîòû êîìïîçèöèè èç äåðåâà: ñòîë, öâåòû, êîëîäåö, ñêàìåéêà «ïðè-
ìèðåíèÿ», ðàçíîîáðàçíûå êàøïî äëÿ ðàñòåíèé, êîãäà â ñòîëîâîé ïîäàþòñÿ ê îáåäó 
îâîùè, âûðàùåííûå èõ ðóêàìè, êîãäà â ïðàçäíè÷íûé äåíü óëèöû ïîñ¸ëêà óêðàøàþò 
ôëàæêè, èçãîòîâëåííûå èõ ðóêàìè (è äðåâêî, è ïîëîòíèùå), êîãäà âñÿ òåððèòîðèÿ 
ïðåâðàùàåòñÿ â öâåòóùèé ñàä, êîãäà èç-ïîä èõ ðóê ïîä ñòóê êîêëþøåê âûõîäèò çà-
òåéëèâûé óçîð âîëîãîäñêîãî êðóæåâà, êîòîðûé ïîòîì ìîæíî ïîäàðèòü ðîäíûì.

Âòîðàÿ ïîëîâèíà äíÿ òàêæå òàèò ìíîãî âîçìîæíîñòåé: êóïàíèå â ðåêå, ñîë-
íå÷íûå ïðîöåäóðû, ïðîãóëêè è ïîõîäû íà ïðèðîäó. Âîñïèòàííèêè ñ óäîâîëüñòâè-
åì çàíèìàþòñÿ ñïîðòîì, ó÷àñòâóþò â ðàçëè÷íûõ ñîðåâíîâàíèÿõ è èãðàõ. Åæåäíåâ-
íî ðåáÿòà ñ óäîâîëüñòâèåì ñîñòÿçàþòñÿ â ñèëå, ëîâêîñòè, ñìåëîñòè, âûíîñëèâîñòè 
è áûñòðîòå. Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò âîåíèçèðîâàííûå èãðû, ñìîòð ñòðîÿ è ïåñíè, 
ïîäâèæíûå èãðû. Â òå÷åíèå âñåãî ëåòà ïðîõîäÿò ìàëûå îëèìïèéñêèå èãðû, ãäå 
âûÿâëÿþòñÿ íàøè «ìàñòåðà ñïîðòà». Â ñâîèõ ëåòîïèñÿõ ðåáÿòà âñïîìèíàþò, êàê 
èãðàëè â íàðîäíûå èãðû: «ãîðîäêè», «ëàïòó», «æìóðêè íà ìåñòàõ», «ñàëî÷êè». 

Ìíîãî ïîçèòèâíûõ ýìîöèé ïðèíîñÿò òóðèñòè÷åñêèå ïîõîäû, â ðàìêàõ êî-
òîðûõ ïðîâîäÿòñÿ ñîðåâíîâàíèÿ ïî îðèåíòèðîâàíèþ, òóðèñòè÷åñêîé òåõíèêå. 
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Îñîáåííî çàïîìíèëèñü ðåáÿòàì ïðèêëþ÷åíèÿ íà òóðèñòè÷åñêîé òðîïå, ãäå íóæíî 
áûëî ïðåîäîëåòü ïðåïÿòñòâèÿ, ïåðåïðàâèòüñÿ ÷åðåç âîäî¸ì, íà ñêîðîñòü ïîñòà-
âèòü ïàëàòêó, ðàçæå÷ü êîñò¸ð, îêàçàòü ïîìîùü ïîñòðàäàâøåìó. Èíòåðåñíî ïðîõî-
äèë ÷àñ äîñóãà â ïîõîäå: ðåáÿòà íå ñèäåëè íà ìåñòå, ó÷àñòâîâàëè â èìïðîâèçèðî-
âàííîì êîíöåðòå, îòäûõàëè, ëîâèëè ðûáó, êóïàëèñü. 

Îäíî èç ÿðêèõ ìåðîïðèÿòèé, çàïîìíèâøèõñÿ ðåáÿòàì — èãðà «Çàðíè÷êà». 
Îíà ïðîõîäèëà íà áåðåãó ðåêè Óãëà. Áûëà ïîäãîòîâëåíà êðîññîâàÿ äèñòàíöèÿ 
ñ ïîëîñîé ïðåïÿòñòâèé äëèíîé îêîëî 1 êì. Îíà âêëþ÷àëà áåã ïî ïåðåñå÷¸ííîé 
ìåñòíîñòè, ýâàêóàöèþ ðàíåíîãî, ïðåîäîëåíèå ïîëîñû ïðåïÿòñòâèé ïî-ïëàñòóíñêè, 
îáíàðóæåíèå ìèí, áåã â ïðîòèâîãàçå, ñòðåëüáó èç ïíåâìàòè÷åñêîé âèíòîâêè è ìå-
òàíèå ãðàíàòû ïî öåëÿì, ñîðåâíîâàíèÿ ïî ìåäèöèíñêîé ïîäãîòîâêå.

Çàïîìíèëèñü ðåáÿòàì ïîõîäû â ëåäîâûé äâîðåö, ãäå ïðèÿòíî îùóòèòü â æàð-
êèé ëåòíèé äåíü ïðîõëàäó ëüäà è àäðåíàëèíîâûé ðèòì çèìíåãî âèäà ñïîðòà, 
ïîêàòàòüñÿ íà êîíüêàõ, ïîèãðàòü â õîêêåé, íó è, êîíå÷íî, ïîñìîòðåòü, êàê èãðàþò 
ïðîôåññèîíàëüíûå êîìàíäû. Ìíîãî âïå÷àòëåíèé, çíàíèé, íàâûêîâ è ýìîöèé 
îñòàëîñü ïîñëå áîëüøèõ ïóòåøåñòâèé ïî ðåêàì Êàðåëèè è Çîëîòîìó êîëüöó Ðîñ-
ñèè. Âïåðâûå ðåáÿòà ó÷èëèñü óïðàâëÿòü êàòàìàðàíàìè. Êîíå÷íî, ïîõîäàì ïðåä-
øåñòâîâàëà áîëüøàÿ ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ðàáîòà: îòáîð è çàêóïêà òóðèñòè÷åñêîãî 
èíâåíòàðÿ, èíñòðóêòàæè ïî òåõíèêå áåçîïàñíîñòè, îáó÷åíèå íåîáõîäèìûì íàâû-
êàì. Âïå÷àòëåíèé õâàòèëî íàäîëãî!

Âîñïèòàíèå ÷óâñòâà ëþáâè ê ñâîåé ìàëîé ðîäèíå — çàäà÷à êðàåâåä÷åñêîé 
ìàñòåðñêîé «Ìîé êðàé ðîäíîé, ìîé ñåâåð ìèëûé». Ñ ãîðäîñòüþ ðåáÿòà ðàññêà-
çûâàþò î ñâîèõ ðîäíûõ ìåñòàõ, íà ðèñóíêàõ ïîÿâëÿþòñÿ ëþáèìûå ìåñòà äåòñòâà, 
ïèøóòñÿ ñòèõè. Ìíîãî èíòåðåñíîãî èç èñòîðèè íàøåãî äðåâíåãî êðàÿ óçíàþò 
ðåáÿòà èç ïóòåøåñòâèé ïî Âîëîãîäñêîé îáëàñòè. Âîñïèòàííèêè øêîëû ïîñåòèëè 
ïî÷òè âñå äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòè îáëàñòè: äðåâíèé ãîðîä Áåëîçåðñê, ðîäèíó 
ïóòåøåñòâåííèêîâ è ïåðâîïðîõîäöåâ — Òîòüìó, êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé öåíòð 
ã. Êèðèëëîâ; óâèäåëè ñòàðèííûå ôðåñêè Äèîíèñèÿ â Ôåðàïîíòîâå, ðîäèíó ðîñ-
ñèéñêîãî Äåäà Ìîðîçà ã. Âåëèêèé Óñòþã, Äàðâèíîâñêèé çàïîâåäíèê, ñåäóþ Âî-
ëîãäó è ñîâðåìåííûé èíäóñòðèàëüíûé ×åðåïîâåö. Òàêèå ýêñêóðñèè ïðèîáùàþò 
ðåáÿò ê èñòîêàì ðóññêîé íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû, ïðîáóæäàþò ëþáîâü ê ðóññêîé 
çåìëå, ê Ðîäèíå. Íà âñòðå÷ó ñ ó÷àùèìèñÿ ïðèåçæàþò âîëîãîäñêèå ïèñàòåëè 
À.Ê. Åõàëîâ, À.Â. Ïåòóõîâ, ïîýò Ã.À. Ñàçîíîâ. Ïîäîáíûå âñòðå÷è ðàñøèðÿþò êðó-
ãîçîð è ôîðìèðóþò èíòåðåñ ê ÷òåíèþ, ïîìîãàþò äðóãèìè ãëàçàìè ïîñìîòðåòü íà 
îêðóæàþùèé ìèð, îïèñàííûé â êíèãàõ ýòèõ àâòîðîâ. Êîíêóðñ êîëëàæåé «Æèâè, 
ðîäíèê», èãðà ïî ñòàíöèÿì «Ïî äîðîãàì ìîåé Ðîäèíû» è äðóãèå ïîçíàâàòåëüíî-
ðàçâèâàþùèå ìåðîïðèÿòèÿ ýòîãî íàïðàâëåíèÿ äàëè ó÷àùèìñÿ âîçìîæíîñòü 
ïðîÿâèòü ñâîè çíàíèÿ è îòíîøåíèå ê îêðóæàþùåìó.

Âîñïèòàòåëè ñòàðàþòñÿ ïðîáóäèòü â âîñïèòàííèêàõ òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, 
ñîäåéñòâîâàòü èõ ïðîÿâëåíèþ è ðàçâèòèþ. Ïðè ïëàíèðîâàíèè ïî÷òè â êàæäîé 
òåìàòè÷åñêîé ìàñòåðñêîé ïðåäïîëàãàþòñÿ òâîð÷åñêèå ðàáîòû, êîíêóðñû, ÊÒÄ. Òàê, 
â ìàñòåðñêîé «Íà ñòðàíèöàõ êíèãè» ðåáÿòà ïðèäóìûâàëè íîâîå îêîí÷àíèå ñ äåòñòâà 
çíàêîìûõ ñêàçîê, âûêëàäûâàëè ñöåíêè èç ñêàçîê íà áóìàãå, ó÷èëèñü ïèñàòü ñòè-
õè. Â ðàìêàõ òðóäîâîé ìàñòåðñêîé áûë îáúÿâëåí êîíêóðñ àëüïèéñêèõ ãîðîê è ÊÒÄ 
«Êðàñîòó ñîçäà¸ì ñàìè». Îðãàíèçàòîðû ýêîëîãè÷åñêîé ìàñòåðñêîé ïðåäëîæèëè ïî-
ñåòèòü ìàñòåðñêóþ «×òî íå ðîäèòñÿ, âñ¸ â äåëî ñãîäèòñÿ» è ïðîâåëè ÷àñ òâîð÷åñòâà 
«Ìû è ïðèðîäà». Ìàñòåðñêàÿ òâîð÷åñòâà ðàñêðûëà àðòèñòè÷åñêèå òàëàíòû («Òåàòð-
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ýêñïðîìò»), ìóçûêàëüíûå («Ìóçûêàëüíûé ðèíã») è äîêàçàëà, ÷òî äàæå íà çûáêîì 
ïåñ÷àíîì áåðåãó ðåêè ìîæíî ñîçäàòü ïðåêðàñíîå («Ñêóëüïòóðû èç ïåñêà»).

Ñâîè ñïîñîáíîñòè è òàëàíòû âîñïèòàííèêè ìîãóò ïðîÿâèòü â ðàçíîîáðàçíûõ 
êîíêóðñàõ, èãðàõ, ñîðåâíîâàíèÿõ, òóðíèðàõ, âèêòîðèíàõ. Ýòè ïðàçäíèêè ïðèíîñÿò 
ðåáÿòàì ðàäîñòü, óäîâîëüñòâèå, óëûáêè, âîçâðàùàþò èõ â áëàãîïîëó÷íóþ ñòðàíó 
äåòñòâà. È ïðèõîäèò ïîíèìàíèå, ÷òî ìíîãîå ìîæíî èçìåíèòü â ñâîåé æèçíè, ñòî-
èò òîëüêî çàõîòåòü. Â òîò ìîìåíò, êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ ìîòèâ èçìåíèòü âåêòîð ñâîåé 
äîðîãè, ñîéòè ñ ðàçðóøàþùåãî ïóòè, ðÿäîì ïîÿâëÿåòñÿ âçðîñëûé, êîòîðûé ãîòîâ 
ïîääåðæàòü è ïîìî÷ü. ×òîáû êà÷åñòâåííî íàïîëíÿëàñü ïðîãðàììà, ïðîõîäèëè 
âàæíûå è óâëåêàòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ, òî÷íî ïîäîáðàííûå è ãðàìîòíî âûñòðîåí-
íûå, íåîáõîäèìà ñîãëàñîâàííàÿ ðàáîòà ïåäàãîãè÷åñêîé êîìàíäû. 

Ïî èòîãàì ëåòíåãî îòäûõà âîñïèòàííèêè îñòàâëÿþò ñâîè âïå÷àòëåíèÿ î ïðî-
âåä¸ííûõ äíÿõ â ëåòîïèñè «Äåíü çà äí¸ì»: 

«Ìíå âñ¸ î÷åíü ïîíðàâèëîñü. Ìû åçäèëè â ðàçíûå ïîåçäêè. Ïðèíèìàëè 
ó÷àñòèå â ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, äàæå èñêàëè êëàäû. Èíòåðåñíûìè áûëè 
ìàñòåðñêèå ñïîðòà è çäîðîâüÿ, ãäå ìû ëå÷èëè âìåñòå ñ Àéáîëèòîì è ãîòîâèëè 
ðàçíûå áëþäà èç îâîùåé. Ìû åù¸ è ðàáîòàëè â ÓÏÌ è ñäåëàëè ìíîãî ïîëåçíîãî 
äëÿ íàøåé øêîëû».

«ß ïðèåõàëà â øêîëó íåçàäîëãî äî íà÷àëà ñìåíû. Ñíà÷àëà ìíå áûëî ïëîõî. 
Íî ïîòîì ÿ ñòàëà ó÷àñòâîâàòü â ðàçíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ è ñðàçó ïîçíàêîìèëàñü 
è ïîäðóæèëàñü ñî âñåìè äåâî÷êàìè èç íàøåé ãðóïïû. Ìíå ñòàëî èíòåðåñíî. 
À åù¸ ÿ áûëà â ïîåçäêàõ â Áåëîçåðñêå, ãäå ñíèìàëñÿ ôèëüì «Êàëèíà êðàñíàÿ» 
è â Ñïàñî-Ïðèëóöêîì ìîíàñòûðå â Âîëîãäå».

«Ìû ìíîãî çàíèìàëèñü ñïîðòîì, èãðàëè â ôóòáîë è âîëåéáîë. Ïî ôóòáîëó 
ìû çàíÿëè ïåðâîå ìåñòî, è íàì äàëè êóáîê. Ìû åçäèëè â ðàçíûå ïîåçäêè è õîäè-
ëè â ïîõîäû. Â ïîõîäå áûëè ðàçíûå èãðû, ìû ïðåîäîëåâàëè ïîëîñó ïðåïÿòñòâèé 
è çàâîåâàëè ïðèç! Âî âðåìÿ ýêñêóðñèè íà ïèùåêîìáèíàò íàì ïîêàçàëè, êàê äå-
ëàþò ïå÷åíüå, à ïîòîì ìû åëè î÷åíü âêóñíîå ñâåæåå ïå÷åíüå. À åù¸ ÿ åçäèë íà 
ýêñêóðñèþ «Ïî ñëåäàì «Êàëèíû êðàñíîé».

Íå ìåíåå ò¸ïëûå ñëîâà ïèøóò âîñïèòàííèêè íà ñàéòå øêîëû: 
«Çäðàâñòâóéòå. Õî÷ó ñêàçàòü âñåì îãðîìíîå ñïàñèáî. Ó ìåíÿ âñ¸ îòëè÷íî… 

Øêîëà èñïðàâèëà ìåíÿ, ó ìåíÿ ñîâåðøåííî äðóãîå ìèðîâîççðåíèå è äðóãèå èäåè. 
Ñïàñèáî åù¸ ðàç».

«Ñïàñèáî øêîëå çà âñ¸, ÷òî îíà äëÿ ìåíÿ ñäåëàëà, ÷òî âîñïèòûâàëà ìåíÿ íà 
ïðîòÿæåíèè ÷åòûð¸õ ëåò… Âñåì âîñïèòàííèêàì øêîëû ÿ ïîæåëàþ õîðîøî ó÷èòü-
ñÿ, íå ïîëó÷àòü çàìå÷àíèé è óæå ïîòèõîíüêó çàäóìûâàòüñÿ î ñâî¸ì áóäóùåì».

«Õàðàêòåð ÷åëîâåêà — è ïðåäïîñûëêè, è ðåçóëüòàò åãî ïîâåäåíèÿ â êîí-
êðåòíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ; îáóñëîâëèâàÿ åãî ïîâåäåíèå, îí â ïîâåäåíèè æå 
è ñêëàäûâàåòñÿ. Ñìåëûé ÷åëîâåê ïîñòóïàåò ñìåëî, à áëàãîðîäíûé âåä¸ò ñåáÿ áëàãî-
ðîäíî; íî, äëÿ òîãî ÷òîáû ñòàòü ñìåëûì, íóæíî ñîâåðøèòü â ñâîåé æèçíè ñìåëûå 
äåëà, è ÷òîáû ñòàòü äåéñòâèòåëüíî áëàãîðîäíûì, — ñîâåðøèòü ïîñòóïêè, êîòîðûå 
íàëîæèëè áû íà ÷åëîâåêà ýòó ïå÷àòü áëàãîðîäñòâà. Äèñöèïëèíèðîâàííûé ÷åëîâåê 
îáû÷íî âåä¸ò ñåáÿ äèñöèïëèíèðîâàííî, íî êàê ñòàíîâèòñÿ îí äèñöèïëèíèðîâàí-
íûì? Òîëüêî ïîä÷èíÿÿ ñâî¸ ïîâåäåíèå èçî äíÿ â äåíü, èç ÷àñà â ÷àñ íåóêëîííîé 
äèñöèïëèíå» (Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí). Âêëþ÷åíèå ïîäðîñòêîâ ñ äåâèàíòíûì ïîâåäåíèåì 
â íîâûå ïîçèòèâíî îðèåíòèðîâàííûå îòíîøåíèÿ è âèäû äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãè÷å-
ñêè îðãàíèçîâàííîé ñðåäû ñîçäà¸ò óñëîâèÿ äëÿ èõ ðåàáèëèòàöèè è ñîöèàëèçàöèè. 
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