
Í. Ùóðêîâà

Ïîíÿòèå «äðàìà» èìååò äâà çíà÷åíèÿ. Äðàìà — æàíð 
ëèòåðàòóðíîãî ïðîèçâåäåíèÿ ñåðü¸çíîãî ñîäåðæàíèÿ, 

ñîçäàííûé äëÿ òåàòðàëüíîãî çðåëèùà. Ìû áû ñ ðàäîñòüþ ðàññìî-
òðåëè êëàññíûé ÷àñ êàê ðå÷åâîå äèàëîãè÷åñêîå ïðîèçâåäåíèå, 
ñîçäàííîå ïåäàãîãîì âìåñòå ñ äåòüìè, îäíàêî øêîëüíàÿ ïðàêòèêà 
íå ïîçâîëÿåò äàæå íà óðîâíå îáîëüùåíèÿ òàê âûñîêî îöåíèâàòü 
ñåãîäíÿøíèé êëàññíûé ÷àñ.

Âòîðîå çíà÷åíèå ïîíÿòèÿ «äðàìà» — òÿæ¸ëîå ñîáûòèå, ïî-
òðÿñàþùåå ñâîåé òÿãîñòíîñòüþ, êðàéíå íàïðÿæ¸ííîå ïîëîæåíèå, 
ïðè÷èíÿþùåå ñòðàäàíèÿ è ðîæäàþùåå ÷óâñòâî áåçûñõîäíîñòè. 
Âòîðîå çíà÷åíèå ýòîãî ïîíÿòèÿ èìååò ïðÿìîå îòíîøåíèå ê êëàññ-
íîìó ÷àñó â ñåãîäíÿøíåé øêîëå. Âïðî÷åì, åñëè áûòü òî÷íûì 
è ÷åñòíûì, òî è äðàìîé ìîæíî íàçâàòü ïðîèñõîäÿùåå ñ íàøèì 
ëþáèìûì äåòèùåì, ñîçäàííûì â ñâî¸ âðåìÿ ðîññèéñêîé øêîëîé, 
ñ áîëüøîé íàòÿæêîé.

Ìû äàæå áîèìñÿ ñêàçàòü, ÷òî êëàññíûé ÷àñ — îäèí èç 
àñïåêòîâ øêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ, èáî âîñïèòàíèÿ êàê íàó÷íî îáî-
ñíîâàííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â øêîëå íåò. È êëàññíûé 
÷àñ ïðåîáðàçîâàëñÿ èç ñåðü¸çíîé âîñïèòàòåëüíîé êîìïîíåíòû 
â íåêîå èãðèùå. Ïðè ýòîì íå îáð¸ë ïåðâîãî çíà÷åíèÿ êàòåãîðèè 
«äðàìà» — èãðèùå íå ïðåîáðàçîâàëîñü â ñåðü¸çíîå äèàëîãîâîå 
ñîáûòèå íè äëÿ ó÷åíèêîâ, íè äëÿ ó÷èòåëÿ. Ïðàâäà, íåëüçÿ óäåð-
æàòüñÿ îò òîãî, ÷òîáû íå çàìåòèòü âñ¸-òàêè, ÷òî óäîâîëüñòâèå îò 
òàêîãî èãðèùà êîå-êòî ïîëó÷àåò, à èìåííî ÷èíîâíèêè è ñêîíñòðó-
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èðîâàííûé èìè ñòàíäàðòèçèðîâàííûé ôóíêöèîíåð. Äðàìà êëàññíîãî ÷àñà êàê 
ïåäàãîãè÷åñêîãî ôåíîìåíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí óòðàòèë ïðåäíàçíà÷åííîå 
åìó ñîäåðæàíèå è èñêîð¸æèë ñâîþ êðàñèâóþ ôîðìó, ïðåâðàòèëñÿ â íåêóþ ïàðî-
äèþ íà ñåáÿ, âîâñå íå îñîçíàâàÿ ñâîåãî ïàðîäèéíîãî îáëèêà.

Ýòîò êëþ÷åâîé àñïåêò âîñïèòàíèÿ ñåãîäíÿ ñòàë ôàêòîðîì äóõîâíîãî ðàç-
ëîæåíèÿ äåòåé. «Áóäåøü óìíûì — áóäåøü áîãàòûì»… — òàêîâà ñåíòåíöèÿ 
â ñòåíîãðàììå îäíîãî êëàññíîãî ÷àñà. «Õî÷åøü áûòü ñ÷àñòëèâûì — ïîëüçóéñÿ 
êîíòðàöåïòèâîì»… — ýòî èç äðóãîãî êëàññíîãî ÷àñà. «Çàêîíîïîñëóøàíèå — 
ãàðàíòèÿ äîñòîéíîé æèçíè ÷åëîâåêà»… — âåäóùàÿ èäåÿ ñëåäóþùåãî êëàññíîãî 
÷àñà â äàííîé ïîñòûäíîé öåïî÷êå.

È âñ¸ ýòî ìû èçâëåêàåì èç ïåäàãîãè÷åñêèõ æóðíàëîâ â êà÷åñòâå «èííîâà-
öèîííûõ òåõíîëîãèé» è ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé. Òàêîå âïå÷àòëåíèå, áóäòî 
êëàññíûå ðóêîâîäèòåëè ñîðåâíóþòñÿ â òîì, êàê áû îïóñêàòüñÿ âñ¸ íèæå ïî 
êóëüòóðå, ýòèêå è íàó÷íîé îáîñíîâàííîñòè ñîäåðæàíèÿ êëàññíîãî ÷àñà è ñîîòâåò-
ñòâîâàòü ðàçãóëó, ðàñïóùåííîñòè íàøåãî ïîäëîãî âðåìåíè, ïîäàâëÿÿ è ïðèíèæàÿ 
öåííîñòíîñòü æèçíè è ÷åëîâåêà â íåé. Øêîëà, ïîðîäèâ çàìå÷àòåëüíûé ôåíîìåí 
êëàññíîãî ÷àñà, äèñêðåäèòèðîâàëà ñàìó èäåþ ñåðü¸çíîãî è ãëóáîêîãî îñìûñ-
ëåíèÿ æèçíè. È ýòî â òî âðåìÿ, êîãäà èìåííî ñåé÷àñ òàê îñòðî íåîáõîäèìà äëÿ 
øêîëüíèêà îñìûñëåííîñòü îêðóæàþùåé æèçíè è ñîáñòâåííîãî áûòèÿ. Èìåííî 
ñåãîäíÿ íóæíà ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ñîïðîòèâëÿòüñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì è ðàçðó-
øàþùèì âëèÿíèÿì ñîöèàëüíîé ñòèõèè. 

Ïàðàäîêñ â òîì, ÷òî êëàññíûé ÷àñ ñâîé ðàñöâåò ïîëó÷èë â 80-å ãîäû óøåä-
øåãî âåêà, êîãäà äåòè æèëè â áëàãîïðèÿòíîé ñîöèàëüíîé àòìîñôåðå ïðèçíàíèÿ 
íàèâûñøèõ öåííîñòåé æèçíè, è ñàìà æèçíü ñïîñîáñòâîâàëà ôîðìèðîâàíèþ 
öåííîñòíûõ îòíîøåíèé. À óâÿäàíèå è çàãíèâàíèå êëàññíîãî ÷àñà ïðîòåêàþò â òî 
âðåìÿ, êîãäà äåòÿì èìåííî ñåé÷àñ îñòðî íåîáõîäèìà ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà, 
ïîìîùü â ñîïðîòèâëåíèè ðàçëàãàþùèì èäåÿì ìåðêàíòèëèçìà è õèùíè÷åñêîãî 
èíäèâèäóàëèçìà.

Òåîðèÿ âîñïèòàíèÿ íåñëó÷àéíî èìåííî â ýòî âðåìÿ îáîãàùàåòñÿ íîâûì òåð-
ìèíîì — «ðåçèñòåíòíîñòü», ïåðåøàãíóâøèì çà ãðàíèöû áèîëîãè÷åñêîé íàóêè, 
÷òîáû îáîçíà÷èòü ýòî ñòîëü íåîáõîäèìîå êà÷åñòâî ëè÷íîñòè â ïåðèîä ñîöè-
àëüíîãî ðàñïàäà îáùåñòâà. Ðåçèñòåíòíîñòü — ñïîñîáíîñòü âûñòîÿòü â òÿæ¸ëûõ 
îáñòîÿòåëüñòâàõ è îêàçàòü ñîïðîòèâëåíèå íåãàòèâíûì âëèÿíèÿì, ïàãóáíûì äëÿ 
ëè÷íîñòè «÷åëîâåêà ÷åëîâå÷åñòâà» êàê ïðåäñòàâèòåëÿ «ïðåäåëà ñîâåðøåíñòâà 
íà çåìëå (Á.Ïàñêàëü)». Êëàññíûé ÷àñ, óâÿäàÿ è ðàñïàäàÿñü, ñîõðàíÿåò ñâîþ ðîëü 
êëþ÷åâîãî ýëåìåíòà âîñïèòàòåëüíîé ñèñòåìû. Îí — ôîêóñ íàøèõ ðàñøàòàííûõ 
ïåäàãîãè÷åñêèõ âîççðåíèé, îí çåðêàëî íàøåãî ñëàáîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ìà-
ñòåðñòâà. 

Âóëüãàðíûé ïåðå÷åíü ñåãîäíÿøíèõ êëàññíûõ ÷àñîâ óæå äâà äåñÿòèëåòèÿ íå 
èçìåíÿåòñÿ, òèïû âîñïðîèçâîäÿòñÿ íåñîêðóøèìûì îáðàçîì:

• íà êëàññíîì ÷àñå ïðîõîäèò ñîáðàíèå ïî ïîâîäó ïðîñòóïêîâ äåòåé;
• ðàçâîðà÷èâàåòñÿ ëèòåðàòóðíàÿ êîìïîçèöèÿ;
• ïðîâîäèòñÿ òîðæåñòâåííûé ïðàçäíè÷íûé àêò;
• èä¸ò óáîðêà êàáèíåòà;
• íà êëàññíîì ÷àñå «êëàññíîãî ÷àñà íåò, òàê êàê âñå ðàçáåæàëèñü»… È ò.ä.
Ïîíèìàíèå ñóùíîñòè êëàññíîãî ÷àñà íàïðÿìóþ îòðàæàåò ïîíèìàíèå ôå-

íîìåíà âîñïèòàíèÿ. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì, îò÷åãî òàêîé 

[ 45 – 75 ]
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áåñïîðÿäîê è ðàñòåðÿííîñòü â ñîçíàíèè øêîëüíîãî ó÷èòåëÿ. Îòïðàâíàÿ òî÷êà 
â ïðîâåäåíèè êëàññíîãî ÷àñà ðàñïîëàãàåòñÿ â óçêîì ìåòîäè÷åñêîì êðóãå îð-
ãàíèçàöèè îáùåãî âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, ïðåâðàùàÿ âîñïèòàíèå â òàêîå 
æå àìîðôíîå áåññìûñëåííîå øåâåëåíèå. Íàïðèìåð, â îäíîì èç ïîñëåäíèõ 
íîìåðîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî æóðíàëà â ðàçäåëå «Óíèâåðñèòåò ïåäàãîãè÷åñêèõ 
çíàíèé» ïðåäñòàâëåíà ñòåíîãðàììà êëàññíîãî ÷àñà íà òåìó ñ÷àñòüÿ. Òàì íåò 
íè ãðàíà ôèëîñîôèè, ïñèõîëîãèè è ýòèêè. Òàì íåò êóëüòóðû ìûøëåíèÿ. Ëèòå-
ðàòóðà, ïðåäëàãàåìàÿ ïåäàãîãó, âñÿ èç ñåðèè ñòàòåé òàêîãî æå óðîâíÿ. Äðóã 
îò äðóãà ïåäàãîãè ïðèîáùàþòñÿ ê ðàçâÿçíîìó êóõîííîìó óðîâíþ äèñêóðñèè. 
È ðÿäîì â ýòîì æå æóðíàëå ñ öåëüþ «ðàçâèâàòü ãóìàííûå âçàèìîîòíîøåíèÿ» 
ïðåäëàãàåòñÿ ïîäîáðàòü ïåñíþ, ïîäãîòîâèòü âèäåîðÿä, èñïîëíèòü ïåñíþ ïîä 
ôîíîãðàììó… À åù¸ ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâåñòè «Äåôèëå ìîåãî ß», òî áèøü êî-
ñòþìîâ ìîåãî ß.

Ïîøëîñòü è ãðóáîñòü íðàâîâ ñåãîäíÿøíåãî îáùåñòâà ïðîíèêëè â ñåãîäíÿø-
íþþ øêîëó. Ëåéòìîòèâîì ñòàëî «Âñ¸ òî âçäîð, ÷åãî íå çíàåò Ìèòðîôàíóøêà». 
Êîëü ñêîðî Ìèòðîôàíóøêå íå íàäîáíî çíàòü, ÷òî òàêîå ñîâåñòü êàê ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîå ÿâëåíèå, òî äåòè íà êëàññíîì ÷àñå ñëóøàþò ïåñíè î ñîâåñòè, 
÷èòàþò ñòèõè íà ýòó òåìó, ïðîñìàòðèâàþò ìíîæåñòâî ìåòàôîðè÷åñêèõ àôîðèçìîâ 
ïî ïîâîäó ñîâåñòè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ýòî õîðîøåå ìåðîïðèÿòèå. Èäòè â ãëóáü ýòè÷å-
ñêîãî ïîíÿòèÿ ëåíü è íåèíòåðåñíî…

Çà÷åì æå òîãäà êëàññíûå ÷àñû? È ÷òî åñòü òîãäà øêîëà, åñëè å¸ óðîâåíü 
ìåùàíñêî-îáûäåííûé, à ïåäàãîã óäîâëåòâîðÿåòñÿ òåì, ÷òî ñêàæóò äåòè, è ïî÷òè 
ìîë÷èò, èáî åãî ôèëîñîôñêèå çíàíèÿ íå âûøå îáûäåííûõ ïðåäñòàâëåíèé.

«Îäíà èç ïðîáëåì, êîòîðóþ íåëüçÿ ðåøèòü âûñîêîòî÷íûìè ðàêåòàìè, — ìèë-
ëèàðäû íåäîðîñëåé, íåäîó÷åê, íåäîðàçâèòêîâ… Îäíî èç áåäñòâèé ñîâðåìåí-
íîñòè — ãëîáàëüíàÿ ïîøëîñòü, èçâåðãàåìàÿ â ýôèð… Ðåøàþùåé ñòàíîâèòñÿ íå 
ýêîíîìèêà, à ïåäàãîãèêà, íà÷èíàÿ ñ äåòñêîãî ñàäà, — ïèøåò Ãðèãîðèé Ïîìåðàíö1, 
ïðèçûâàÿ íàñ ê ñåðü¸çíîìó è îòâåòñòâåííîìó îñìûñëåíèþ ñîöèàëüíîãî ïîëîæå-
íèÿ â îáùåñòâå.

Ðàñêðûòèå ïðîáëåìû ïðåäïèñûâàåò îòâåòèòü íà òàêèå âîïðîñû: 
• êàêîâî íàçíà÷åíèå êëàññíîãî ÷àñà; 
• êàêîâî ñîäåðæàíèå ýòîãî ôåíîìåíà; 
• êàêîâà òåìàòèêà êëàññíîãî ÷àñà; 
• êàê âûñòðàèâàåòñÿ ìåòîäèêà åãî ïðîâåäåíèÿ; 
• êàêèìè ñðåäñòâàìè ðàñïîëàãàåò ïåäàãîã ïðè ïðîâåäåíèè êëàññíîãî ÷àñà;
• ñóùåñòâóåò ëè ðàçíîâèäíîñòü êëàññíûõ ÷àñîâ; 
• êàê ó÷èòûâàåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò êëàññà ïðè ýòîì. 
Èìåííî ýòè âîïðîñû ñòîÿò ïåðåä êàæäûì êëàññíûì ðóêîâîäèòåëåì.
Íàçíà÷åíèå êëàññíîãî ÷àñà — îñìûñëåíèå æèçíè êàê áàçîâîé öåííîñòè 

è ñâîåãî «ß» â ýòîì ìèðå êàê ñóáúåêòà ñîöèàëüíûõ îáñòîÿòåëüñòâ îáùåñòâåí-
íîé æèçíè. Êëàññíûé ÷àñ — ýòî ãðóïïîâîå îáñóæäåíèå, ðàññìîòðåíèå, àíàëèç 
è ðåøåíèå ïðîáëåìû ãðóïïîé. Ãðóïïà øêîëüíèêîâ (êëàññ) íà êëàññíîì ÷àñå — 
ñîâîêóïíûé ìûñëÿùèé ñóáúåêò. Áåçóñëîâíî, îñìûñëåíèå æèçíè âûñòðàèâàåòñÿ 
íà èäåàëüíîì ïðåäñòàâëåíèè ðåçóëüòàòà âîñïèòàíèÿ, åãî öåëè. Êîëü ñêîðî ìûñ-
ëåííîãî îáðàçà äîñòîéíîãî ÷åëîâåêà íåò â íàøåì îáùåñòâå è â ãîëîâå ïåäàãîãà, 
òî ïðèçíàòü îáÿçàòåëüíîå ïðèñóòñòâèå êëàññíîãî ÷àñà â æèçíè ðåá¸íêà ìîæíî 
ñ òðóäîì: ÷òî îáñóæäàòü? çà÷åì îñìûñëèâàòü? 

Í .  Ù ó ð ê î â à
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Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû

[ 109 – 117 ]

1 Ïîìåðàíö Ã., Ìèðêè-
íà Ç. Â òåíè Âàâèëîí-
ñêîé áàøíè. Ì.-
Ñ.Ïòá., 2012. Ñ. 176, 
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Ýòî âîïðîñû ôèëîñîôñêîãî ïëàíà. Îòâåòû íà íèõ ìîæåò äàòü ôèëîñîôèÿ. 
Èëè õîòÿ áû çàäàòü íàïðàâëåíèå ìûñëè. Ëþáîé, êòî áåð¸òñÿ çà îðãàíèçàöèþ 
êëàññíîãî ÷àñà (à ýòî êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü), äîëæåí çíàòü, êóäà âåñòè äåòåé 
â öåëåâîì âîñïèòàòåëüíîì ïîëå. 

Òàêòèêà êëàññíîãî ÷àñà îïðåäåëÿåòñÿ åãî ñòðàòåãèåé

Áåññìûñëåííû ïîèñêè «èííîâàöèîííûõ ìåòîäèê», åñëè ñòðàòåãè÷åñêèå 
ñòîðîíû ðàññóæäåíèé, äèñêóññèé íå ïðîäóìàíû. Öåëü êëàññíîãî ÷àñà — ýòî 
îñìûñëèâàåìîå (çäåñü è ñåé÷àñ) è ôîðìóëèðóåìîå (çäåñü è ñåé÷àñ) îòíîøåíèå 
ê öåííîñòè. Ìåðà îñìûñëåíèÿ è ìåðà ïðèíÿòèÿ öåííîñòè, êîíå÷íî, ðàçíûå, ïîòî-
ìó ÷òî ëè÷íîñòü êàæäîãî ó÷åíèêà óíèêàëüíà. Íî âëèÿíèå êëàññíîãî ÷àñà ïðîòÿ-
æ¸ííî, è ó÷åíèê çàòåì ñàìîñòîÿòåëüíî ñòàíåò ðåøàòü âîïðîñ ëè÷íîñòíîãî ñìûñëà 
îáñóæäàåìîé íà êëàññíîì ÷àñå öåííîñòè. È âûáîð òîæå ñäåëàåò ñàìîñòîÿòåëüíî 
è äàæå ïîðîé íåîæèäàííî äëÿ ñåáÿ («Ñàì íå çíàþ, ïî÷åìó ÿ òàêîé…»).

Ýòî ïîòîìó, ÷òî âîñïèòàíèå — ïðîöåññ ñïîíòàííûé, ïðîòåêàþùèé «ñàì ñî-
áîé», îáóñëîâëåííûé ìíîæåñòâîì îáñòîÿòåëüñòâ, ÷àùå âñåãî íå îòìå÷åííûõ ðå-
á¸íêîì. Îí — ïðîäóêò âñåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. 

Âçðîñëûé ìóæ÷èíà 60 ëåò ðàññêàçûâàë, ÷òî ñóäüáîíîñíûì äëÿ íåãî â ïîä-
ðîñòêîâûå ãîäû îêàçàëñÿ ðîìàíñ ×àéêîâñêîãî «Ìîé Ëèçî÷åê»: «ß âîçëþáèë íåæ-
íîñòü êàê ÿâëåíèå … âî âñåõ åãî ïðîÿâëåíèÿõ… ß ïîñòîÿííî ïðîïåâàë ïðî ñåáÿ 
ýòîò ÷óäåñíûé ðîìàíñ… ß æàæäàë â æèçíè íåæíîñòè… ß è æåíó âûáèðàë íåæ-
íóþ… È äåòè ó íàñ âîñïèòûâàëèñü íåæíûìè… Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî è äâèãàòåëè 
âíóòðåííåãî ñãîðàíèÿ, êîòîðûìè ÿ çàíèìàþñü âñþ æèçíü, òîæå íåæíî ê íàì 
îòíîñÿòñÿ…».

Âîçäåéñòâèå êëàññíîãî ÷àñà íå ðåøàåò îêîí÷àòåëüíîãî èñõîäà, íî — ÷òî 
÷ðåçâû÷àéíî âàæíî — îáåñïå÷èâàåò îïûò ðàöèîíàëüíî-ýìîöèîíàëüíîãî ïðî-
æèâàíèÿ öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ. Ýòîò îïûò âïëåòàåòñÿ â öåëîñòíûé êîíòåêñò 
æèçíè ðåá¸íêà. Âîïðåêè íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîé òåîðèè êëàññíîãî ÷àñà, ïðàê-
òèêà íàïðàâëÿåò óñèëèÿ íà ðàçíîîáðàçèå ôîðìû è âíåøíþþ çàíèìàòåëüíîñòü 
åãî. Ñ áîëüþ ÷èòàåøü áþðîêðàòè÷åñêèå óâ¸ðòêè, âóàëèðóþùèå ïóñòîòó. Ñîîáùà-
åòñÿ, ÷òî öåëüþ âîñïèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ «ïðàâèëüíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ ìèðîì»… 
Êëàññíûì ðóêîâîäèòåëÿì âìåíÿåòñÿ «ïðèíÿòü ê ñâåäåíèþ ðåêîìåíäóåìûå äèà-
ãíîñòèêè»… Ïðåäïèñûâàåòñÿ «ñòðîèòü ñîâìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè âîñïèòàòåëüíóþ 
ðàáîòó»…

«Ñîí ðàçóìà ïîðîæäàåò ÷óäîâèù» — ñêàçàíî èñïàíñêèì õóäîæíèêîì Ôðàí-
ñèñêî Ãîéåé åù¸ â êîíöå XVIII âåêà. Äðåìîòà ïåäàãîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ïî-
ðîæäàåò äåâàëüâàöèþ öåííîñòåé. Â îáùåñòâå è â øêîëå. Âîò ñòåíîãðàôè÷åñêàÿ 
êàðòèíêà êëàññíîãî ÷àñà, ïîñâÿù¸ííîãî êîíôëèêòó. Îáñóæäàþòñÿ ðàçíûå ñëó÷àè, 
áîëüøå ïîõîæèå íà ñêàíäàë. Ïðîâîäÿòñÿ òðåíèíãè â óìåíèè èçáåãàòü êîíôëèê-
òîâ (÷èòàé — ñêàíäàëîâ)… Èòîãîâûì ïîëîæåíèåì âûäâèãàåòñÿ îñóæäåíèå 
êîíôëèêòà êàê ÿâëåíèÿ æèçíè. Áåñêîíôëèêòíîñòü îáúÿâëÿåòñÿ èäåàëüíîé õàðàê-
òåðèñòèêîé ÷åëîâå÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. 

È íå çàìå÷àåò ó÷èòåëü, ÷òî ïîäâîäèò òàêèì îáðàçîì øêîëüíèêà ê âûáîðó 
òèïà æèçíè — ñóùåñòâîâàíèå áåç êîíôëèêòà (âå÷íîå ñîãëàøàòåëüñòâî?), à ñëå-
äîâàòåëüíî, áåç ðàçâèòèÿ, èáî æèçíü ðàçâèâàåòñÿ òîëüêî áëàãîäàðÿ êîíôëèêòàì. 
Øêîëüíèê äîëæåí ñîãëàñèòüñÿ ñ ïðåäñòàâëåííûì åìó íåãðàìîòíûì ñóæäåíèåì, 
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è òîãäà òîëåðàíòíîñòü â êâàäðàòå ñòàíåò ëåéòìîòèâîì åãî ïîâåäåíèÿ, à ñàì îí — 
îñîáüþ, ðàñïîðÿæàòüñÿ êîòîðîé áóäóò ñèëà, âëàñòü, äåíüãè. Êîíå÷íî, íå èñêëþ÷å-
íî ñîïðîòèâëåíèå øêîëüíèêà ïîäîáíîé ìîðàëè. Íî ÷òîáû îí âûáðàë îáðàç æèç-
íè êàê áåñêîíå÷íîå ïðåîäîëåíèå ïðîòèâîðå÷èé è åäèíñòâåííûé ñïîñîá ðàçâè-
òèÿ æèçíè è ñâîåãî, íåîáõîäèì «äðóãîé êëàññíûé ÷àñ» è äðóãèå ðåêîìåíäàöèè.

Åñëè óòåðÿíà ñòðàòåãèÿ æèçíè, òî àííóëèðóåòñÿ è ñòðàòåãèÿ âîñïèòàíèÿ. 
À çíà÷èò, íåïðåìåííî ðàçìûâàåòñÿ ñòðàòåãèÿ âîñïèòàòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé. 
È â êà÷åñòâå íåîòâðàòèìîãî ñëåäñòâèÿ óëåòó÷èâàåòñÿ îñìûñëåííàÿ öåëü êëàññ-
íîãî ÷àñà. À îíà âåäü î÷åâèäíà äëÿ ïåäàãîãà, ýòà öåëü — îñìûñëèâàòü îñíîâû 
äîñòîéíîé ÷åëîâåêà æèçíè. Òàêîå îñìûñëåíèå ïîðîæäàåò â ñîçíàíèè îáðàç æå-
ëàòåëüíîé æèçíè («ß õî÷ó òàê æèòü!») è îáðàç ñâîé ñîáñòâåííûé («ß òàêèì õî÷ó 
áûòü!»). ×åðåç ïðèçìó îáðàçà æåëàåìîé æèçíè ðåãóëèðóþòñÿ «çäåñü è ñåé÷àñ» 
ðåàëüíûå äåéñòâèÿ.

Ñîäåðæàíèå êëàññíîãî ÷àñà

Êîëü ñêîðî êëàññíûé ÷àñ — êîìïîíåíòà âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, òî åãî 
ñîäåðæàíèåì íå ìîæåò áûòü íè÷åì èíûì, êàê ñîäåðæàíèåì âîñïèòàòåëüíîãî 
ïðîöåññà: îòíîøåíèÿ ê ìèðó è ñ ìèðîì. Öåíòðàëüíûìè îáðåòåíèÿìè â ïðîöåññå 
êëàññíûõ ÷àñîâ äîëæíû ñòàòü öåííîñòíûå îòíîøåíèÿ — îòíîøåíèÿ ê íàèâûñ-
øèì öåííîñòÿì, îïðåäåëÿþùèì ñóùåñòâîâàíèå è ðàçâèòèå ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. 
Öåííîñòè ñîñòàâëÿþò àâòîíîìíûé âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà. Èç íèõ ïÿòü öåííî-
ñòåé — áàçîâûå: æèçíü, ÷åëîâåê, îáùåñòâî, ïðèðîäà è «ÿ». Äðóãèå öåííîñòè — 
èíñòðóìåíòàëüíû. Ýòî òðóä, äîáðî, êðàñîòà, èñòèíà, ñïðàâåäëèâîñòü, ñîâåñòü, 
ñâîáîäà, ñ÷àñòüå, èñòèíà — îíè ñîäåéñòâóþò ñîõðàíåíèþ, óòâåðæäåíèþ áàçîâûõ 
öåííîñòåé è îäíîâðåìåííî ñîñòàâëÿþò èõ õàðàêòåðèñòèêè. 

Ìû íå óòâåðæäàåì, ÷òî íåïîçâîëèòåëüíû êëàññíûå ÷àñû âíåïðîãðàììíîé òå-
ìàòèêè, ÷òî áûâàþò ñèòóàöèè, êîãäà íåîáõîäèìî îáñóäèòü ñëó÷èâøååñÿ. È òàêîå 
ýêñòðåííîå îáñóæäåíèå çíà÷èìî äëÿ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ øêîëüíèêà. Íî äåëî 
â òîì, ÷òî ëþáîé èìïðîâèçèðîâàííûé êëàññíûé ÷àñ âñåãäà ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîþ îñìûñëåíèå æèçíè. Ñàìîî÷åâèäíî, ÷òî íå ïðî äðàêó Ïåòè ñ Âàíåé, íå ïðî 
ïîðàæåíèå â ñîñòÿçàíèÿõ, íå ïðî äóðíîå ïîâåäåíèå íà óðîêå õèìèè è äàæå íå 
ïðî ìàòåìàòèêà, îòêàçàâøåãîñÿ îò Íîáåëåâñêîé ïðåìèè, âåä¸òñÿ ðàçãîâîð íà 
êëàññíîì ÷àñå, íî ïðî èñòèíó è ïðîöåññ å¸ îòêðûòèÿ, ïðî îáùèå çàêîíîìåðíîñòè 
ìèðîâîãî óñòðîéñòâà íà óðîêàõ ðàçíûõ äèñöèïëèí, íî ïðî äîñòîèíñòâî ÷åëîâåêà, 
óìåþùåãî ïðèçíàâàòü äîñòîèíñòâî äðóãîãî, è ïðî íåïðèêîñíîâåííîñòü ëè÷íîñòè 
êàæäîãî èç íàñ. 

Êëàññíûé ÷àñ — íåçàìåíèìûé êîìïîíåíò âîñïèòàíèÿ ïîòîìó, ÷òî îí âîâëå-
êàåò äåòåé â ôèëîñîôñêîå îñìûñëåíèå òåêóùåé æèçíè. Ýòî ñèòóàöèè, êîãäà þíûå 
ëþäè îáðåòàþò ëè÷íîñòíûé ñìûñë ÿâëåíèé è îáúåêòîâ ìèðà, ïðèñâàèâàÿ öåí-
íîñòè, âíåäðÿÿ èõ â ãëóáèíû ñâîåãî «ß». Ñîäåðæàíèå êëàññíîãî ÷àñà âûñòðàèâà-
åòñÿ, êàê âîñõîæäåíèå ê ëè÷íîñòíîìó ñìûñëó. À ñòóïåíüêè òàêîãî âîñõîæäåíèÿ 
òàêîâû: îò ôàêòà — ê ÿâëåíèþ æèçíè; îò ÿâëåíèÿ æèçíè — ê å¸ çàêîíîìåð-
íîñòè; îò çàêîíîìåðíîñòè ê íîðìå æèçíè. Êëàññíûé ÷àñ — ïðîöåññ äóõîâíîãî2 
âîñõîæäåíèÿ øêîëüíèêà ê îáðåòåíèþ íîâîãî ïîíèìàíèÿ, íîâîé èñòèíû, íîâîãî 
óìîçàêëþ÷åíèÿ è íà ïî÷âå äóõîâíîãî óñèëèÿ ïðîöåññ îòêðûòèÿ äëÿ ñåáÿ — ÷åëî-
âåêà ñâîáîäíîãî è ìûñëÿùåãî — íîðìû äîñòîéíîé æèçíè. Ýòà íîðìà ðîæäàåòñÿ 

2 «Äóõîâíîå» — ñôå-
ðà ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà, 
íåìàòåðèàëüíîå, íå-
ïðåäìåòíîå. Â äàííîì 
ñëó÷àå èìååòñÿ â âèäó 
ñôåðà îòíîøåíèé 
÷åëîâåêà. 
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çäåñü, â õîäå îñìûñëåíèÿ, îíà îñâàèâàåòñÿ, óñâàèâàåòñÿ è ïðèñâàèâàåòñÿ ó÷å-
íèêîì, ñòàíîâÿñü îòíîøåíèåì, òî åñòü ÷àñòüþ åãî ëè÷íîñòíîãî «ß». 

Ïðåäïîëîæèì, äåòè ñòàëè ñâèäåòåëÿìè æåñòîêîãî îáðàùåíèÿ ñ æèâîòíûìè. 
Åñòåñòâåííî èõ æåëàíèå îáñóäèòü ýòîò ôàêò, âûÿâèòü îòíîøåíèå, îñìûñëèòü 
ïåðåæèâàíèå. Îäíàêî íå òîëüêî íà óðîâíå ñëó÷àÿ è êîíêðåòíîé Æó÷êè, ïîãèá-
øåé îò ðóêè äèêîé ÷åëîâå÷åñêîé îñîáè. À íà óðîâíå ýòèêè è ôèëîñîôèè, ïóò¸ì 
âîñõîæäåíèÿ îò ñòóïåíüêè æàëîñòëèâîãî ÷óâñòâà ê ñòóïåíè ìèðîâîççðåí÷åñêîãî 
âîñïðèÿòèÿ ÿâëåíèÿ.

Ó÷èòåëü ïðåäúÿâëÿåò äåòÿì òàêèå ôàêòû:
• â Ðèìå ïîñòàâëåí ïàìÿòíèê ãóñÿì, ñïàñøèì ãîðîä îò íåïðèÿòåëÿ;
• â Êîëòóøàõ ïîñòàâëåí ïàìÿòíèê íåèçâåñòíîé ñîáàêå, â çíàê áëàãîäàð-

íîñòè ëþäåé ñîáàêàì, ïîìîãàþùèì ó÷¸íîìó Èâàíó Ïåòðîâè÷ó Ïàâëîâó â íàó÷íûõ 
îòêðûòèÿõ;

• â Âîðîíåæå ïîñòàâëåí ïàìÿòíèê ñîáàêå «Áåëîìó Áèìó — ×¸ðíîå óõî» 
â çíàê ïðèçíàíèÿ âèíû ëþäåé çà ñòðàäàíèÿ ïñà (ãåðîþ ïîâåñòè ïèñàòåëÿ Ãåîð-
ãèÿ Òðîåïîëüñêîãî);

• â Ãîëëàíäèè ïîñòàâëåí ïàìÿòíèê êîðîâå, áåçîòêàçíîé êîðìèëèöå ÷åëîâå-
÷åñòâà;

• â àìåðèêàíñêîì ãîðîäå Áîñòîíå óñòàíîâëåí ïàìÿòíèê âîðîáüþ, óíè÷òî-
æèâøåìó íàøåñòâèå ãóñåíèö è òåì ñàìûì ñïàñøåìó ëþäåé îò ãîëîäà…

Ó÷èòåëü ïðåäëàãàåò äåòÿì îçíàêîìèòüñÿ ñ äëèííûì ñïèñêîì òàêîãî ðîäà ïà-
ìÿòíèêîâ ïî Èíòåðíåòó, ïðèãëàøàåò ê îáìåíó ìûñëÿìè ïî ïîâîäó ýòèõ ôàêòîâ… 
È äîáàâëÿåò êàê áû ìèìîõîäîì: åñëè âäðóã óíè÷òîæèòü âñåõ ïòèö â íàøåì ìèðå, 
î÷åíü ñêîðî Çåìëÿ ïîêðîåòñÿ òîëñòûì ñëîåì ìóõ…

Îòòîëêíóâøèñü îò ôàêòîâ, äåòè ïðèäóò ê ìûñëè î òåñíåéøåé ñâÿçè è ïåðå-
ïëåòåíèè æèçíè ÷åëîâåêà è æèçíè æèâîòíûõ — «áðàòüåâ íàøèõ ìåíüøèõ». 
È âûâîäÿò çàêîíîìåðíîå îáúåêòèâíîå öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê æèçíè âîîáùå, 
êàê ïåðâåéøåå óñëîâèå ñîõðàíåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà íà Çåìëå. Â äåñÿòîì êëàññå 
îíè ïîéìóò è ïðèìóò ó Àëüáåðòà Øâåéöåðà èäåþ «áëàãîãîâåíèÿ ïåðåä æèçíüþ». 
Ïðèìóò ñàìè, áåç íàñòàâëåíèÿ è ïðèíóæäåíèÿ ïðîâîçãëàñÿò äëÿ ñåáÿ íîðìó æèç-
íè — íå ïîñÿãàòü íà æèçíü êàê íàèâûñøóþ áàçîâóþ öåííîñòü. Òàê îáðåòàåòñÿ 
öåííîñòíîå îòíîøåíèå.

Âîò ñõåìà «âîñõîæäåíèÿ» ê ëè÷íîñòíîìó ñìûñëó öåííîñòè: ôàêò — ÿâëå-
íèå — çàêíîìåðíîñòü — íîðìà æèçíè — çàêîíîìåðîíîñòü — ÿâëåíèå — ôàêò.

Â îñíîâàíèè âñåãäà ëåæèò íàó÷íûé ôàêò ëèáî ñôåðû óðîêà, ëèáî îáûäåí-
íûé ôàêò ñôåðû êëàññíîãî ÷àñà. Åñëè ïî ýòèì ñòóïåíÿì ëåãêî âîñõîäèò ó÷èòåëü, 
òî è äåòè, åñòåñòâåííî, ñîâåðøàþò òàêîå âîñõîæäåíèå. Ñòîèò ëèøü îäíàæäû 
ïðåäñòàâèòü èì ëîãèêó, âûñòðàèâàåìóþ íà îñíîâàíèè îáîáùåíèÿ.

Òåìàòèêà êëàññíîãî ÷àñà

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî èçäàòåëüñòâî «Ïåäàãîãè÷åñêèé ïîèñê» íåóñòàííî ïóáëè-
êóåò â æóðíàëå «Êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü» è â îòäåëüíûõ èçäàíèÿõ ïðèìåðíûé 
âàðèàíò ñîçäàíèÿ ïðîãðàììû êëàññíîãî ÷àñà3, íåâçèðàÿ íà ýòî, â ïðàêòèêå øêîëû 
áûòóåò ñîâîêóïíîñòü ðàçíûõ, ñëó÷àéíî âîçíèêøèõ â ãîëîâå è ëîãè÷åñêè íèêàê íå 
ñâÿçàííûõ âîïðîñîâ è òåìàòè÷åñêèõ ñþæåòîâ. À ãëàâíîå, íå èìåþùèõ íèêàêîé 
ñâÿçè ñ îáùåé öåëüþ âîñïèòàíèÿ, ñ åãî çàäà÷åé, äîìèíèðóþùåé â äàííûé âîç-

3 Ñì. Êëàññíûé ðó-
êîâîäèòåëü. 2011. 
¹ 6; 2012. ¹ 2, èëè 
Ïðîôåññèîíàëüíûé 
æóðíàë ðàáîòû êëàññ-
íîãî ðóêîâîäèòåëÿ. 
Ì., 2008.
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ðàñòíîé ïåðèîä. Ãîñïîäñòâóþùàÿ ëîãèêà âûáîðà òåìàòèêè — «À ïî÷åìó áû íå 
ïîãîâîðèòü îá ýòîì?». È ãîâîðÿò âïåðåìåæêó î êîíòðàöåïòèâàõ è ñîâåñòè, ïðè-
÷¸ñêàõ è êîððóïöèè, çàñòîëüíîì ýòèêåòå è ÷àñòóøêàõ ïðî ëþáîâü. Ýäàêèå ïîñè-
äåëêè íà çàâàëèíêå…

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà êëàññíûé ÷àñ ïðîâîäèòñÿ äëÿ ãîñòåé è äåìîíñòðèðóåòñÿ 
â êà÷åñòâå ýòàëîíà, òî ïðåäúÿâëÿåòñÿ ëèòåðàòóðíàÿ êîìïîçèöèÿ èç ñòèõîâ è ïå-
ñåí — ÷àùå âñåãî, äóøåùèïàòåëüíàÿ. Ñë¸çû — êðèòåðèé îöåíêè. Òàê è ãîâîðÿò: 
«Äåòè äàæå ïëàêàëè…» — â êà÷åñòâå áåçîãîâîðî÷íîé âûñîêîé îöåíêè ïðîèñ-
õîäÿùåãî.

Òåìàòè÷åñêàÿ ðàçíîâèäíîñòü êëàññíûõ ÷àñîâ îïðåäåëÿåòñÿ ñîäåðæàíèåì 
âîñïèòàíèÿ îïðåäåë¸ííîãî âîçðàñòíîãî ïåðèîäà äåòåé. Ñëåäîâàòåëüíî, äîëæíà 
áûòü ïðîãðàììà êëàññíûõ ÷àñîâ, îáåñïå÷èâàþùàÿ ïåäàãîãè÷åñêîå ïðîñëåæèâà-
íèå äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ øêîëüíèêîâ. 

• Ïðîãðàììà âîñïèòàíèÿ4 âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ïåðâîãî èñòî÷íèêà çàðîæäå-
íèÿ òåìàòèêè êëàññíîãî ÷àñà íà âåñü ó÷åáíûé ãîä. Ó÷èòåëü â àâãóñòå îòêðûâàåò 
âîçðàñòíîé ðàçäåë ïðîãðàììû âîñïèòàíèÿ è èçâëåêàåò êëþ÷åâûå ïîíÿòèÿ äëÿ 
îñìûñëåíèÿ íà ïðåäñòîÿùèé ãîä. Äîìèíàíòíûå êàòåãîðèè â 11-ì êëàññå — «ß», 
â 9–10-ì êëàññàõ — «Æèçíü», â 7–8-ì êëàññàõ — «Îáùåñòâî», â 5–6-ì — «×å-
ëîâåê», âî 2–3-ì êëàññàõ — «Ñîöèàëüíûå íîðìû îáùåæèòèÿ». È óæå â àâãóñòå 
êàíâà òàêîé ðàáîòû äîëæíà áûòü ñîçäàíà. 

• Êàëåíäàðü çíàìåíàòåëüíûõ äàò — âòîðîé èñòî÷íèê òåì. Îí ïðåäîñòàâëÿåò 
ó÷èòåëþ ôàêòîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë äëÿ êëàññíîãî ÷àñà. Ìàñøòàáíûå ñîáûòèÿ, 
þáèëåéíûå äàòû, ïðàçäíè÷íûå àêòû, ñèìâîëè÷åñêèå äíè, íàó÷íûå è òåõíè÷åñêèå 
ñâåðøåíèÿ — âîò ÷òî ïîñëóæèò îñíîâàíèåì äëÿ îñìûñëåíèÿ îáùåãî ÿâëåíèÿ 
æèçíè. À òàê êàê ëþáîå ÿâëåíèå æèçíè èíòåãðèðóåò â ñåáå ñîâîêóïíîñòü öåí-
íîñòíûõ îòíîøåíèé, òî îäíî è òî æå ñîáûòèå ìîæåò â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 
ðàññìàòðèâàòüñÿ â ðàçíîì àñïåêòå. 

Íàïðèìåð, ó÷åáíûé 2011/12 ãîä ïðåïîäíîñèò íàì çàìå÷àòåëüíóþ äàòó — 
200-ëåòèå Ãåðöåíà è Îãàð¸âà. Ëè÷íîñòè âûäàþùèåñÿ è ìíîãîçíà÷íûå. Ìàòåðèàë 
ìíîãîïëàíîâûé äëÿ ðàçíûõ êëàññîâ. Ðàêóðñ îáùåñòâåííîãî ñëóæåíèÿ Îò÷èçíå. 
Ðàêóðñ âûñîêîé äðóæáû. Ðàêóðñ ïóáëèöèñòè÷åñêîé è ïèñàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. 
Ðàêóðñ ëþáâè ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Ðàêóðñ ñàìîîòâåðæåííîé çàùèòû êðåïîñò-
íîãî íàðîäà. Ðàêóðñ ýñòàôåòû, êîòîðóþ êàæäûé ÷åëîâåê ïåðåäà¸ò ñëåäóþùåìó 
ïîêîëåíèþ — îñòàâëÿåò ñëåä ñâîåé æèçíè. 

Ýòîò âòîðîé èñòî÷íèê òîæå ïîçâîëÿåò çàäîëãî äî íà÷àëà ó÷åáíîãî ãîäà ðàç-
ðàáàòûâàòü òåìàòè÷åñêóþ ïðîãðàììó íåêîòîðûõ áóäóùèõ êëàññíûõ ÷àñîâ.

• Ïîãîäíî-ïðèðîäíûå óñëîâèÿ æèçíè íå ìîãóò íå ó÷èòûâàòüñÿ ïðè ïëàíèðî-
âàíèè êëàññíûõ ÷àñîâ. Áåçóñëîâíî, îíè íå èãðàþò ãëàâíîé ðîëè, íî ïðåäñòàâëÿþò 
ñîáîþ ïñèõîëîãè÷åñêèé ôîí ïëàíèðóåìîãî îáñóæäåíèÿ. Ñåíòÿáðü è îêòÿáðü — 
«öâåòèñòàÿ òåìàòèêà» íà ôîíå ëåòíèõ îòáëåñêîâ è îñåííèõ ëèñòüåâ. Íîÿáðü — äå-
êàáðü êàê ïðåäíîâîãîäüå äèêòóåò òåìàòèêó îáùåãî æèçíåííîãî ïëàíà, ïðîáëåìû 
æèçíåóñòðîéñòâà è ýòàïíîãî ïðîõîæäåíèÿ ÷åëîâåêîì æèçíè. Ñëîæíàÿ ïîãîäà ìî-
ðîçíîãî ÿíâàðÿ è çàñíåæåííîãî ôåâðàëÿ äèêòóþò ðàçãîâîð òèõèé, ò¸ïëûé, èíîãäà 
ïðè ñâå÷àõ è ñ ìóçûêîé — óãëóáëåíèå â ñåáÿ. À ñ ïðèáëèæåíèåì âåñíû — âíîâü 
âûõîä íà ðàäîñòíûå ïåðñïåêòèâû, âíîâü ïðîåêöèÿ ñ÷àñòüÿ, òâîð÷åñòâà, îáðåòåíèÿ 
óâåðåííîñòè â ñåáå. Âåñíîé öåëåñîîáðàçíî âûéòè íà òåìïàòèêó ãåíäåðíîé ðîëè 
÷åëîâåêà, äàòü ïèùó ïðîáóæäàþùåìóñÿ èíòåðåñó ê ïðîòèâîïîëîæíîìó ïîëó. 

4 Ïðîãðàììà âîñïè-
òàíèÿ. Ì.: «Ïåäàãî-
ãè÷åñêèé ïîèñê», Ì., 
2010.
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Ìàéñêèé êëàññíûé ÷àñ îðèåíòèðîâàí íà ëåòî — äëèòåëüíûå êàíèêóëû, êîãäà 
êàæäûé ñàìîñòîÿòåëüíî âûñòðàèâàåò ñâîþ æèçíü, ïîòîìó ÷òî êàíèêóëû — íå 
åñòü «íè÷åãîíåäåëàíüå», à åñòü æèçíü, íàïîëíÿåìàÿ ðàçíîöâåòüåì äåë è îñâîå-
íèåì íîâûõ óìåíèé. 

• Îñîáåííîñòè âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ ó÷èòûâàþòñÿ ñ ïîçèöèè «çîíû áëèæàé-
øåãî ðàçâèòèÿ» — äî òîãî ïåðèîäà, êîãäà ðåá¸íêó ñàìîìó ïðèõîäèòñÿ ñïðàâëÿòü-
ñÿ ñ ñîáñòâåííûìè âîçðàñòíûìè ïðîáëåìàìè, åñëè îí ê íèì íå ïîäãîòîâëåí. 

Êëàññíûå ÷àñû ìëàäøåãî ïîäðîñòêà äîëæíû âêëþ÷èòü â ñâî¸ ñîäåðæàíèå 
âîïðîñû ñâîáîäû è íåïðèêîñíîâåííîñòè ëè÷íîñòè, ãåíäåðíûõ õàðàêòåðèñòèê 
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, ñàìîäèñöèïëèíû è èíäèâèäóàëüíîãî ðåæèìà ó÷åáíîãî 
è âûõîäíîãî äíÿ. 

Êëàññíûå ÷àñû ïîäðîñòêîâ èñïîëüçóþò ïåðñîíàëèè âåëèêèõ ëþäåé äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ îáðàçà èñòèííîãî ÷åëîâåêà, íàñòîÿùåãî ìóæ÷èíû è îáðàçà ïðåêðàñ-
íîé äàìû, ñòàâÿò âîïðîñû ñàìîâîñïèòàíèÿ è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, âîïðîñû 
òðóäà è ïðîôåññèîíàëüíîãî âûáîðà, ñïîñîáíîñòåé è èõ ðàçâèòèÿ, îáùåñòâåííûõ 
ïðîáëåì è ìåðó ó÷àñòèÿ ó÷åíèêîâ â èõ ðåøåíèè.

Êëàññíûå ÷àñû ñòàðøåêëàññíèêîâ ôèëîñîôè÷íû. Çàòðàãèâàþòñÿ âå÷íûå ïðî-
áëåìû æèçíè: ñ÷àñòüÿ, ñïðàâåäëèâîñòè, ñîâåñòè, ñìûñëà, äîñòîèíñòâà è áëàãî-
ðîäñòâà ÷åëîâåêà, âëèÿíèå åãî íà õîä æèçíè íà Çåìëå.

• Ñîáûòèÿ îáùåñòâåííîé è ìèðîâîé æèçíè â æèçíè êëàññà, áåññïîðíî, 
äîëæíû íàïîëíÿòü ñîäåðæàíèå êëàññíîãî ÷àñà. Çíàìåíàòåëüíûå äàòû è îáùå-
ñòâåííûå ïðàçäíèêè ïðåäâàðèòåëüíî ìîãóò áûòü âíåñåíû â òåìàòèêó — çàäîëãî 
äî íà÷àëà ó÷åáíîãî ãîäà. Ë¸æà íà ïåñêå ìîðñêîãî áåðåãà â èþëå, ó÷èòåëü ñïîñî-
áåí âîîáðàçèòü îðãàíèçàöèþ äèñêóññèè ïî òåìå «Äåíü ñåìüè» èëè î÷åðòèòü ìûñ-
ëåííî èãðó «Èíòåëëåêòóàëüíûå êà÷åëè» ïî òåìå «Ñòàðûé íîâûé ãîä»…

• Â ïðàêòèêó âíåäðèëèñü òåìû íåïðåõîäÿùèå, îíè åæåãîäíî âîñïðîèçâîäÿò-
ñÿ, ïîòîìó ÷òî çíà÷èìû äëÿ ñåãîäíÿøíåé âîñïèòàòåëüíîé ñèòóàöèè. Íàïðèìåð, 
îáñóæäåíèå «Ñëîâàðü è ñëîâî» ïðîâîäèòñÿ åæåãîäíî. Ôàáóëà åãî ÷ðåçâû÷àéíî 
ïðîñòà. Äåòè ïðèíîñÿò ñ ñîáîé ëåêñè÷åñêèå ñëîâàðè (òîëêîâûå, èíîñòðàííûõ 
ñëîâ, ýòè÷åñêèå, ôèëîñîôñêèå, ýñòåòè÷åñêèå è äðóãèå) è ñîîáùàþò, êàêîå ñëîâî 
âûçâàëî ó íèõ èíòåðåñ, âûáðàíî äëÿ îñìûñëåíèÿ è êàê îíè ïîíèìàþò ñìûñë ýòî-
ãî ñëîâà. Ïîî÷åð¸äíûå âûñòóïëåíèÿ âûçûâàþò íåóãàñàåìûé èíòåðåñ. Âî âðåìÿ 
ðåôëåêñèè êàæäûé ñîîáùàåò, êàêîå ñëîâî îí «ïðèíÿë äëÿ ñâîåé æèçíè». Â òå÷å-
íèå ãîäà ïåäàãîã ïðîñëåæèâàåò, êàê ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ðå÷ü âîñïèòàííèêîâ.

Â ïëàíèðîâàíèå êëàññíûõ ÷àñîâ âåñüìà ïîëåçíî çàëîæèòü ðåñóðñíîå âðåìÿ 
äëÿ òåìû-ýêñïðîìòà. Îíà ðîæäàåòñÿ íà ãëàçàõ êëàññà, êîãäà ðàçâîðà÷èâàåòñÿ 
ïðîáëåìíûé ýïèçîä, ñëîæíûé êîíôëèêò, íåîæèäàííûé óñïåõ ÷åëîâåêà (ó÷åíèêà 
ëè êëàññà, ãðàæäàíèíà ñòðàíû èëè ïðåäñòàâèòåëÿ çàðóáåæüÿ), òðàãåäèéíîå ñîáû-
òèå, à òàêæå íåîæèäàííûé ìàòåðèàë, îêàçàâøèéñÿ â ðóêàõ äåòåé èëè ó÷èòåëÿ. Íà-
ïðèìåð, ó÷åíèê ïðèåõàë èç òóðèñòè÷åñêîé ïîåçäêè; ó÷èòåëü íàáëþäàë íà óëèöå 
çàíèìàòåëüíóþ êîëëèçèþ; êòî-òî ñêà÷àë íåîáû÷íûé ôàéë èç Èíòåðíåòà; êîãî-òî 
ïîðàçèëî àôîðèñòè÷íîå èçðå÷åíèå âåëèêîãî àðòèñòà. Âñ¸ ñàíêöèîíèðîâàíî äëÿ 
îãëàøåíèÿ è äåìîíñòðàöèè íà êëàññíîì ÷àñå. Íî ïðè óñëîâèè, ÷òî áóäåò âûäåëå-
íà ïðîáëåìà æèçíè èç ïðèâíåñ¸ííîãî ôðàãìåíòà ðåàëüíîñòè.

Ïîÿñíèì íà ïðèìåðå. Ó÷èòåëü ñîîáùàåò, ÷òî åãî ïîðàçèë òàêîé ôàêò. 
Â 1952 ãîäó âåëèêîìó ôèçèêó Àëüáåðòó Ýéíøòåéíó ïðåäëîæèëè ñòàòü ïðåçèäåí-
òîì ãîñóäàðñòâà Èçðàèëü … Ôèçèê îòêàçûâàåòñÿ îò ïî÷¸òíîãî ïðåäëîæåíèÿ… 
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Ó÷èòåëü ïðîñèò ó÷åíèêîâ îõàðàêòåðèçîâàòü ýòîò ïîñòóïîê è îïðåäåëèòü âîçìîæ-
íóþ òåìó äëÿ îáñóæäåíèÿ… Â õîäå îáñóæäåíèÿ îäèí èç ó÷åíèêîâ âñïîìèíàåò 
î Ïåðåëüìàíå, îòêàçàâøåìñÿ îò Íîáåëåâñêîé ïðåìèè… Ðîæäàåòñÿ òåìà — «×å-
ëîâåê è åãî ìåñòî â ìèðå».

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ óñòàíîâêà íà êëàññíûå ÷àñû ðîæäàåòñÿ ïåðâîãî ñåíòÿáðÿ 
íà ïåðâîì â ó÷åáíîì ãîäó êëàññíîì ÷àñå. Ìûñëåííî âûñòðîèì íàø ïåðâûé êëàññ-
íûé ÷àñ, êàê áàçó äëÿ îïîðíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ïîñëåäóþùèõ â ó÷åáíîì ãîäó 
êëàññíûõ ÷àñàõ. È áóäåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî ïåðâàÿ åãî òåìà è å¸ îáñóæäåíèå ñòàíóò 
ýòàëîíîì âñåõ ïîñëåäóþùèõ êëàññíûõ ÷àñîâ. À ïðîáëåìà ïåðâîãî êëàññíîãî ÷àñà 
èçâåñòíà — «Íàó÷íûå çíàíèÿ â æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà». Scientia potentia est — 
ýòî çíàë óæå àíòè÷íûé ìèð. Ïðîáëåìà íåèñ÷åðïàåìàÿ. È âîçâðàùàòüñÿ ê íåé 
ìîæíî êàæäûé ãîä â ñîîòâåòñòâèè ñ èíòåíñèâíûì äóõîâíûì ðîñòîì ó÷åíèêîâ. 
Íî àíòè÷íûé ìèð çíàë è äðóãîå, ÿâíî îáðàù¸ííîå ê êàæäîìó ÷åëîâåêó: Vivere est 
cogitare: «Æèòü — çíà÷èò ìûñëèòü». Îòïðàâíûì ìîìåíòîì ïóñòü è ñòàíóò ýòè èç-
ðå÷åíèÿ.

Ìåòîäèêà îðãàíèçàöèè êëàññíîãî ÷àñà

×åðåç ïðèçìó ïîëîæåíèÿ îñíîâîïîëîæíèêà êèáåðíåòèêè Âàëüòåðà Õîëëè÷å-
ðà «Ìåòîä ëèøü òîãäà âåä¸ò ê ïîçíàíèþ, êîãäà îòâå÷àåò ñóùíîñòè åãî îáúåêòà»5 
ðàñêðîåì íàøå ïîíèìàíèå ìåòîäèêè êëàññíîãî ÷àñà. 

Òàê êàê ïðîåöèðóåìîå ïåäàãîãîì íîâîîáðàçîâàíèå â äóøå øêîëüíèêà — ýòî 
îòíîøåíèå, òî áóäåì èñõîäèòü èç ïñèõîëîãèè îòíîøåíèÿ, ó÷èòûâàòü òðè ôîðìû 
ñóùåñòâîâàíèÿ ýòîãî èíòåãðàëüíîãî ïîíÿòèå â èõ ãàðìîíè÷íîì åäèíñòâå: ðàçóì, 
ýìîöèè, äåéñòâèå. Òîãäà ìåòîäîì âîñïèòàíèÿ öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ÿâñòâåííî 
ñòàíåò åäèíîå òð¸õêàíàëüíîå âëèÿíèå, åãî òàê è íàçîâ¸ì — «åäèíûé ïåäàãîãè-
÷åñêèé ìåòîä». Åãî ñëàãàåìûå: âîñïðèÿòèå è ïðîæèâàíèå; îñìûñëåíèå è âûáîð, 
äåÿíèå è ïîñòóïîê. Âäóìàåìñÿ è çàìåòèì, ÷òî èìåííî ýòè ñëàãàåìûå îáåñïå÷èâà-
þò âîñõîæäåíèå äåòåé ïî ñòóïåíÿì «öåííîñòíîãî ïðèíÿòèÿ».

Ïðåäñòàâèâ îáðàç (êàðòèíêó) îáúåêòà öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ, ó÷èòåëü îñòà-
íàâëèâàåò âíèìàíèå äåòåé íà âïå÷àòëåíèè îò âîñïðèÿòèÿ, èä¸ò êðàòêèé îáìåí 
âïå÷àòëåíèÿìè ñ àïåëëÿöèåé ê îïûòó äåòåé, ñ âîçáóæäåíèåì ïàìÿòè: íå âñòðå-
÷àëîñü ëè èì â æèçíè íå÷òî àíàëîãè÷íîå? Çàòåì ó÷èòåëü ôèêñèðóåò ñîñòîÿíèå 
è ñòàâèò âîïðîñ î ñóùíîñòè îáúåêòà êàê ÿâëåíèÿ æèçíè. Îñìûñëåíèå íà÷èíàåòñÿ 
ñ ïîñòàíîâêè âîïðîñà: «Ïî÷åìó ýòî ñóùåñòâóåò è çà÷åì âíåäðÿåòñÿ â æèçíü?». 
Äàëåå — êàê ðåàëèçóåòñÿ â ïðàêòè÷åñêîé æèçíè, è ÷òî ìû äåëàåì, ÷òîáû âû-
ðàçèòü ïðèíÿòîå íàìè öåííîñòíîå îòíîøåíèå. Äîáàâèì: è ÷òî òåïåðü èçìåíèì 
â æèçíè êëàññà è ñîáñòâåííîé æèçíè. 

Ñðåäñòâà êëàññíîãî ÷àñà

Èñêëþ÷àåì ðàçâëåêàòåëüíûå ñðåäñòâà, ñïåöèàëüíî ïðèãîòîâëåííûå äëÿ 
óâåñåëåíèÿ äåòåé. Îòìåòàåì ïîçèöèþ «êëàññíûé ÷àñ èãðàþ÷è». «Èãðàþ÷è» íå 
ðåøàþò ïðîáëåìû æèçíè, «èãðàþ÷è» íå ñòðàäàåò äóøà çà ñóäüáû ÷åëîâå÷åñòâà, 
«èãðàþ÷è» çàáàëòûâàåòñÿ çíà÷èìîñòü æèçíåííî âàæíîãî äëÿ ìåíÿ âîïðîñà. 
Äëÿ «èãðàþ÷è» åñòü ñâî¸ âðåìÿ è ñâîè ñïîñîáû äåÿòåëüíîñòè. Íåïîçâîëèòåëüíû 
ñðåäñòâà, èçâëåêàåìûå èç ñôåðû èíòèìíûõ îòíîøåíèé, áóäü ýòî æèâûå êîíêðåò-

5 Õîëëè÷åð Âàëüòåð. 
«×åëîâåê â íàó÷íîé 
êàðòèíå ìèðà». Ì., 
1971. C. 226.

Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû
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íûå ñóáúåêòû èëè èñòîðè÷åñêèå ëè÷íîñòè. Íåäîïóñòèìû ñðåäñòâà, èëëþñòðèðóþ-
ùèå àêòû ñìåðòîíîñíûõ äåÿíèé äèêèõ, çâåðîïîäîáíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ îñîáåé. 
È ñàì àêò ñìåðòè íå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí êàê ñðåäñòâî êëàññíîãî ÷àñà.

Ñðåäñòâà èçâëåêàþòñÿ èç àêêóìóëÿòîðîâ êóëüòóðû, ôèêñèðóþùèõ, ñîõðàíÿþ-
ùèõ, ïåðåäàþùèõ â áóäóùåå ïî ýñòàôåòå äîñòèæåíèÿ êóëüòóðû äëÿ áëàãà ÷åëîâå-
÷åñòâà. Ýòî: íàóêà, ìîðàëü, èñêóññòâî, ïåðñîíàëèè âåëèêèõ ëþäåé, íàöèîíàëüíûå 
òðàäèöèè, ïðåäìåòû öèâèëèçàöèè. Ê âåëèêîìó óäèâëåíèþ, î÷åíü ÷àñòî ó÷èòåëÿ 
îòâåðãàþò ýòî áîãàòñòâî àêêóìóëÿòîðîâ, êîïîøàòñÿ â îáûäåííûõ ôàêòàõ, îáõî-
äÿòñÿ äîìîðîùåííûì ñîçíàíèåì, âîñïðîèçâîäÿò ðàñõîæèå ìíåíèÿ è ôðàçû. 

Ñðåäñòâà òùàòåëüíî ïîäáèðàþò, îòáèðàþò, ïîêà íå îñòàíîâÿòñÿ íà îäíîì-
åäèíñòâåííîì — îíî ÿðêî, ïîëíî, âûïóêëî ïðåäúÿâèò öåííîñòíûé îáúåêò. Ïðî-
ñìàòðèâàþò íàó÷íûé ïîäõîä ê âîïðîñó, ëèñòàþò ýòè÷åñêèå èñòî÷íèêè ïî ïðîáëåìå, 
ïåðåáèðàþò õóäîæåñòâåííûå îáðàçû, â êîòîðûõ èñêóññòâî çàïå÷àòëåëî öåííîñòü, 
âñïîìèíàþò ÿðêèå ïåðñîíàëèè âåëèêèõ, îöåíèâàþò òðàäèöèè æèçíè, óòâåðæäàþ-
ùèå òå èëè èíûå öåííîñòè, è ïåðåáèðàþò ïðåäìåòíî-âåùíûé ìèð, äëÿ áëàãà ÷åëî-
âåêà ñîçäàííûé. Êëàññíûé ÷àñ çàäóìûâàåòñÿ è ïëàíèðóåòñÿ â ñîçíàíèè ó÷èòåëÿ 
«âñþ æèçíü è åù¸ äâå íåäåëè». Äóõîâíûå íàêîïëåíèÿ ïåäàãîãà (âñÿ åãî ïðåäûäó-
ùàÿ æèçíü, ãîäû ñòóäåí÷åñòâà) ðàçäâèãàþò ãðàíèöû âëàäåíèÿ ñðåäñòâàìè. Ïðîöåññ 
æå èõ ïåäàãîãè÷åñêîãî îòáîðà ïðîòåêàåò â êðàòêèé ìèã — êàæåòñÿ, ÷òî çàìûñåë 
ïîÿâèëñÿ, êàê èíñàéò, íèîòêóäà, êàê ñëó÷àé, êàê ïîäàðîê ñóäüáû.

Âèäû êëàññíîãî ÷àñà

Êîãäà êëàññíûé ÷àñ ïëàíèðóåòñÿ, òî ñóáúåêò çàìûñëà — ó÷èòåëü. Íî êàê 
òîëüêî çàìûñåë ïåðåäàí ó÷åíèêàì, ñóáúåêòîì êëàññíîãî ÷àñà ñòàíîâÿòñÿ îíè. 
Ïîýòîìó âèä êëàññíîãî ÷àñà öåëèêîì çàâèñèò îò ðàçíîâèäíîñòè äåÿòåëüíîñòè 
äåòåé. Íî òàê êàê åãî ïðîáëåìàòèêà ôîêóñèðóåò â ñåáå ÷óòü ëè íå âñå âèäû äåÿ-
òåëüíîñòè, îïðåäåëÿòü âèä êëàññíîãî ÷àñà ïðèõîäèòñÿ ïî äîìèíèðóþùåé äåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé:

• Èíôîðìàöèîííûé êëàññíûé ÷àñ: äåòè ïðèíèìàþò íîâóþ èíôîðìàöèþ, 
àíàëèçèðóþò å¸ è îöåíèâàþò ëè÷íîñòíóþ çíà÷èìîñòü îáðåò¸ííûõ çíàíèé.

• Àíàëèòè÷åñêèé êëàññíûé ÷àñ: èçáèðàåòñÿ êàêîé-òî ôàêò (ïðîèñøåñòâèå, 
ïîñòóïîê, ñîáûòèå, ïðèâû÷êà, òðàäèöèÿ, çàêîí, ïðàâèëî) è ðàññìàòðèâàåòñÿ åãî 
ñóùíîñòü è ðîëü â æèçíè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà. Àíàëèç âåä¸òñÿ ïî àëãîðèòìó: 
«÷òî — ïî÷åìó — çà÷åì — ãäå — êîãäà — êàê».

• Òðåíèíãîâûé êëàññíûé ÷àñ ïðåäïîëàãàåò óïðàæíåíèÿ ïî îâëàäåíèþ íå-
îáõîäèìûìè óìåíèÿìè, âûðàæàþùèìè êàêîå-ëèáî îòíîøåíèå. Ôîðìû òàêèõ 
óïðàæíåíèé ìîãóò áûòü èãðîâûìè èëè ñ ýëåìåíòàìè èãðû äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî 
ðàñêðåïîùåíèÿ äåòåé.

• ×àñ ñâîáîäíîãî îáùåíèÿ: äîìèíèðóåò îáìåí ìíåíèÿìè ïî èçáðàííîìó âî-
ïðîñó, ïðèíèìàåòñÿ ñåðü¸çíî è äîáðîæåëàòåëüíî ìíåíèå êàæäîãî, è îáñóæäàåòñÿ 
âîïðîñ ñ îïîðîé íà ëîãè÷åñêîå ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîå îñíîâàíèå. Áëàãîäàð-
íîñòü êàæäîìó çà ó÷àñòèå â áåñåäå áåçóñëîâíà.

• Ñîáûòèéíûé êëàññíûé ÷àñ: ãðóïïà ñîáèðàåòñÿ äëÿ îñìûñëåíèÿ ïðîèñ-
øåäøåãî è ïðèíÿòèÿ îïðåäåë¸ííîé îöåíêè ïî îòíîøåíèþ ê ñîáûòèþ, à òàêæå 
äëÿ âûðàáîòêè ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ (äåéñòâèÿ) êàê ýòè÷åñêîé ðåàêöèè íà 
ñâåðøåíèå. 
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Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ àòìîñôåðà

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ àòìîñôåðà âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ êëàññíîãî ÷àñà îïðåäåëÿ-
åòñÿ òåì, íàñêîëüêî çíà÷èì ìàòåðèàë, íàñêîëüêî ÷¸òêî âû÷ëåíåíà âàæíàÿ ïðî-
áëåìà, â êàêîé ìåðå äèñêóðñèÿ âûõîäèò íà ëè÷íîñòíûå ñìûñëû êàæäîãî ó÷åíèêà. 
Ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé àòìîñôåðû âåñüìà âàæíî äëÿ ðàñêðå-
ïîù¸ííîãî ñâîáîäíîãî ìûøëåíèÿ ó÷åíèêîâ è îòêðûòîé ïîçèöèè. 

Íåìàëîå âëèÿíèå îêàçûâàåò èñêóññòâî ïåäàãîãè÷åñêîé òåõíèêè ó÷èòåëÿ: ãî-
ëîñ, ëåêñèêà, ìèìèêà, ïëàñòèêà, ïîçà, òåìïî-ðèòì, ïëàòüå. Èíîãäà ýòî ñêàçûâàåòñÿ 
ðåøèòåëüíûì îáðàçîì íà õàðàêòåðå ðîæäàþùåéñÿ àòìîñôåðû. È äîáàâèì: âåñüìà 
âàæíà ìèçàíñöåíà êëàññíîãî ÷àñà — ðàñïîëîæåíèå âñåõ ó÷àñòíèêîâ áåñåäû, îò-
ðàæàþùèõ èõ âçàèìîîòíîøåíèÿ: «ïîëóêðóã», «ëó÷åâîå ðàñïîëîæåíèå», «ïàðàë-
ëåëü àëüòåðíàòèâíûõ ïîçèöèé». Òðàäèöèîííîå «ðîâíûå ðÿäû â çàòûëîê äðóã äðó-
ãó» íå ñïîñîáñòâóåò îïòèìàëüíîé àòìîñôåðå, áëàãîïðèÿòíîìó ñîñòîÿíèþ è ðàñïî-
ëîæåííîñòè ê îáùåíèþ. Ñåêðåò ñîçäàíèÿ áëàãîïðèÿòíîé àòìîñôåðû çàêëþ÷àåòñÿ 
â ìåòîäèêå «ïðèâíåñåíèÿ öåííîñòè» â õîä ãðóïïîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Âîø¸ë, 
óëûáíóëñÿ, îêèíóë âñåõ äðóæåñêèì âçãëÿäîì, ïðèâåòñòâîâàë è ïðèñåë íà ñòóë, çà-
íÿâ ïîçèöèþ «íàðàâíå»… Îáðàòèëñÿ ê ó÷åíèêàì: «Äîðîãèå ìûñëèòåëè!.. Þíûå 
ôèëîñîôû!..». Ïðîèçí¸ñ òåìó îáñóæäåíèÿ, àêöåíòèðóÿ ñëîâî, îáîçíà÷àþùåå 
ãëàâíûé îáúåêò îñìûñëåíèÿ, è öåëü ðàçãîâîðà, ïîä÷åðêíóâ çíà÷èìîñòü ïîíèìàíèÿ 
öåííîñòè îáúåêòà äëÿ êàæäîãî... Î÷åðòèë îáùèé ðèñóíîê çàäóìàííîé ðàáîòû, 
ñòîëü âàæíîé äëÿ êàæäîãî, è ðàáîòó êàæäîãî, ñòîëü âàæíóþ äëÿ îáùåãî èòîãà…

Òîíêèé ìåõàíèçì ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ øêîëüíèêà íåìåäëåííî ñðà-
áàòûâàåò: ðàñêîâàííîñòü, îòêðûòîñòü, ðàñïîëîæåííîñòü è ñîáðàííîñòü — ïåðâûå 
ðåçóëüòàòû âûñòðàèâàåìîé ïåäàãîãîì àòìîñôåðû. À äàëåå ïåäàãîãó ïðèõîäèòñÿ 
áûòü ïðåäåëüíî âíèìàòåëüíûì è ñîõðàíÿòü âûñîêóþ ïëàíêó àòìîñôåðû, ïðîñëå-
æèâàòü ìàëåéøèå èçìåíåíèÿ â óðîâíå èíòåëëåêòóàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ â ãðóïïå, 
ýòè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷åíèêîâ è èõ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

Èíòåëëåêòóàëüíîå íàïðÿæåíèå ïîääåðæèâàåòñÿ ïîñðåäñòâîì àïåëëÿöèè 
ê ïðèìåðàì èç ïîâñåäíåâíîé æèçíè ó÷àùèõñÿ, òàê ÷òîáû êàæäûé â ãðóïïå ÷óâ-
ñòâîâàë ñåáÿ ñâîáîäíî ìûñëÿùèì. Ýòè÷åñêîå ïîëå êëàññíîãî ÷àñà ñîõðàíÿåòñÿ 
ïóò¸ì ïîñòîÿííîé êîððåêöèè âçàèìîîòíîøåíèé â ãðóïïå, ïîëîæèòåëüíîãî ïîä-
êðåïëåíèÿ â àäðåñ ó÷åíèêîâ. Öåííîñòíîå ïîëå ðîæäàåòñÿ ïðè ôèëîñîôñêîé èí-
òåðïðåòàöèè ñóæäåíèé, ïðèìåðîâ, îöåíîê, âçãëÿäîâ. Îðèåíòàöèÿ íà íàèâûñøèå 
öåííîñòè — ñòåðæåíü îáñóæäåíèÿ.

Õîðîøî îðãàíèçîâàííûé êëàññíûé ÷àñ â ñâîåé âíåøíåé ïðîñòîòå, ë¸ãêîñòè 
è èçÿùåñòâå ïîðîæäàåò ëîæíóþ óáåæä¸ííîñòü â òîì, ÷òî äåëî ýòî ïóñòÿ÷íîå 
è äîñòóïíîå äàæå ìàëîîáðàçîâàííîìó ÷åëîâåêó. Êîãäà ýòîò íàèâíûé îðãàíè-
çàòîð ïðèñòóïàåò ê ïðîâåäåíèþ ãðóïïîâîé äèñêóðñèè, òî îí òåðïèò ïîçîðíûé 
êðàõ. È âî ñïàñåíèå ñâîåé ÷åñòè çàÿâëÿåò îá óæàñíûõ, äèêèõ äåòÿõ, ÿðîñòíî ðàñ-
ïðîñòðàíÿÿ ìíåíèå î «íåâîñïèòàííûõ øêîëüíèêàõ». Íî åñëè èõ íå âîñïèòûâàòü, 
äðóãèõ äåòåé ó íàñ íå áóäåò…

Èññëåäîâàíèÿ

è ýêñïåðèìåíòû
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