
37

Ðàçðàáàòûâàåìàÿ íàìè «Îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà ñåìüè íà ó÷åáíûé 
ãîä» îñíîâàíà íà ìåòîäå ñîâìåñòíîãî óïðàâëåí÷åñêîãî çàêàçà. Ïðèìåíåíèå 
ýòîãî ìåòîäà íàïðàâëåíî ê òîìó, ÷òîáû îáåñïå÷èòü óñëîâèÿ, ñïîñîáñòâóþ-
ùèå âêëþ÷åíèþ â ïðîöåññû ïðåîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè âñåõ ó÷àñò-
íèêîâ âçàèìîäåéñòâóþùåãî óïðàâëåíèÿ.

Â îñíîâó ìåòîäà ïîëîæåíà øèðîêî èñïîëüçóåìàÿ â òåîðèè è ïðàêòèêå èäåÿ 
îáùåñòâåííîãî äîãîâîðà êàê ðåãóëÿòîðà îòíîøåíèé ìåæäó âñåìè çàèíòå-

ðåñîâàííûìè ñòîðîíàìè ëþáûõ îòíîøåíèé — ãîñóäàðñòâåííûõ, ïîëèòè÷åñêèõ, 
ñîöèàëüíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, ìåæëè÷íîñòíûõ.

Ïðèìåíèòåëüíî ê ñôåðå óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàíèåì äîãîâîð, ïîëó÷èâøèé 
ñâî¸ ïðàêòè÷åñêîå îôîðìëåíèå â ìåòîäå ñîâìåñòíîãî óïðàâëåí÷åñêîãî çàêàçà, 
ìîæåò âûñòóïèòü ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ñîãëàñîâàíèÿ:

▼ «âíåøíåãî» çàêàçà íà öåëè è çàäà÷è, ôîðìû è ìåòîäû îáðàçîâàòåëüíîé 
äåÿòåëüíîñòè, èñõîäÿùåãî îò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè, îáùåñòâà, ãîñó-
äàðñòâà è íåïîñðåäñòâåííî îò ñàìîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ;

▼ «âíóòðåííåãî», ïîðîé íå îñîçíàâàåìîãî, çàêàçà íà îáðàçîâàíèå, êîòîðûé 
îôîðìëÿþò ó÷àñòíèêè îáðàçîâàòåëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, èñõîäÿ èç ñâîèõ èíäè-
âèäóàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé, ïîòðåáíîñòåé, ìîòèâîâ è èíòåðåñîâ.

Åñëè ìåæäó âíåøíèì è âíóòðåííèì çàêàçîì èìååòñÿ íåñîîòâåòñòâèå è íåñî-
ãëàñîâàííîñòü, òî ýôôåêòèâíîñòü îðãàíèçàöèè ñèñòåìû îáðàçîâàòåëüíîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ðåçêî ïîíèæàåòñÿ.

×òîáû îáåñïå÷èòü àäåêâàòíóþ ñèñòåìó óñëîâèé äëÿ ñîîòíåñ¸ííîñòè è ãàðìî-
íèçàöèè «âíåøíåãî» è «âíóòðåííåãî» çàêàçîâ, òðåáóåòñÿ ñìûñëîâîé îòáîð ñïîñî-
áîâ èõ ñîãëàñîâàíèÿ. Ýòî ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ ñèñòåìû 
äîãîâîðíûõ îòíîøåíèé.

Èìåííî ÷åðåç äîãîâîð óïðàâëåíèå îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì ïðèîáðå-
òàåò ïðèíöèïèàëüíî èíîé ðàêóðñ: îò ïðîòèâîñòîÿíèÿ îòíîøåíèé ê ñêëàäûâàíèþ 
ñèñòåìû ïðîäóêòèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó âñåìè åãî ó÷àñòíèêàìè.

Áëàãîäàðÿ ñèñòåìå äîãîâîðíûõ îòíîøåíèé, îñíîâàííûõ íà ñîãëàñîâàííîì 
âçàèìíîì çàêàçå, ó ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âîçíèêàåò ñïî-
ñîáíîñòü ïîä÷èíÿòü ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ äåëîâûì.

Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ó÷àñòíèêè âçàèìîäåéñòâèÿ ïðèîáðåòàþò ñïîñîáíîñòü 
íå òîëüêî è íå ñòîëüêî àäàïòèðîâàòüñÿ ê ñóùåñòâóþùåé ñèñòåìå îòíîøåíèé, â êî-
òîðóþ â ñèëó òåõ èëè èíûõ îáñòîÿòåëüñòâ îíè îêàçàëèñü âîâëå÷åíû, à èçìåíÿòü 
ýòè îáñòîÿòåëüñòâà, óïðàâëÿòü èìè ïîñðåäñòâîì íîâîé ñèñòåìû óñëîâèé äëÿ ñâî-
èõ ïðîäóêòèâíûõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ ñàìèìè ñîáîé, äðóãèìè ëþäüìè, ñîöèóìîì.

Êðîìå òîãî, îíè ïðèîáðåòàþò ñïîñîáíîñòü ñîãëàñîâûâàòü, à ïîðîé ïîä÷èíÿòü 
ñâîé «âíóòðåííèé» çàêàç (íàìåðåíèÿ, ïîòðåáíîñòè è èíòåðåñû) ïðåäúÿâëÿåìûì 

Âêëþ÷åíèå ñåìüè 

â äåÿòåëüíîñòü øêîëû

À. ßðóëîâ

Òåõíîëîãèè

è èíñòðóìåíòàðèé
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ê íèì òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, èñõîäÿùèì èç âíåøíåé ñðåäû, ñâÿçàííûì ñ ýòèêîé 
ïîâåäåíèÿ, ïðîôåññèåé. Òåì ñàìûì ïðîèñõîäèò âàæíûé èíòåðèîðèçàöèîííûé 
ïðîöåññ èçìåíåíèÿ è îáîãàùåíèÿ âíóòðåííèõ îáñòîÿòåëüñòâ è ïðîãðàìì ñâîåãî 
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìèðîì (êàê âíóòðåííèì, òàê è âíåøíèì), òîãî, ÷òî ïðèíÿòî îáî-
çíà÷àòü ñèñòåìîé ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé.

Âèäåòü ïåðâîïðè÷èíó ëè÷íîñòíûõ äîñòèæåíèé è íåóäà÷, ïðåæäå âñåãî, â ñà-
ìîì ñåáå — âîò òî æèçíåííî âàæíîå èíäèâèäóàëüíîå êà÷åñòâî, êîòîðîå äîëæíî 
öåëåíàïðàâëåííî ïîääåðæèâàòüñÿ è êóëüòèâèðîâàòüñÿ ïëàíàìè è ïðîãðàììàìè, 
ðåàëèçóåìûìè îáðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì. Ïîýòîìó ïðèìåíåíèå ìåòîäà 
ñîâìåñòíîãî óïðàâëåí÷åñêîãî çàêàçà â ñèñòåìíîé îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè 
êîëëåêòèâà îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñòàíîâèòñÿ îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ 
ñðåäñòâ èçìåíåíèÿ è îáîãàùåíèÿ êóëüòóðû âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó âñåìè åãî 
ó÷àñòíèêàìè.

Íî ÷òîáû «ìåòîä ñîâìåñòíîãî óïðàâëåí÷åñêîãî çàêàçà» ñòàë ñïîñîáîì ñî-
âìåñòíîãî äåéñòâèÿ, îí äîëæåí áûòü îôîðìëåí ÷åðåç ñîâîêóïíûé ðÿä òåõíîëî-
ãèé, ðåãóëèðóþùèõ ïðîöåññû âçàèìîäåéñòâèÿ â ïðîñòðàíñòâå óïðàâëåí÷åñêèõ 
âëèÿíèé îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Òàê, â ðàáîòå ñ ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè ìåòîä ðåàëèçóåòñÿ ïîñðåäñòâîì 
îáðàçîâàòåëüíîãî çàêàçà øêîëû ñåìüå, êîòîðûé ìîæåò áûòü îôîðìëåí ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì.

Ïðèìåðíàÿ ñòðóêòóðà ïðîãðàììû îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ñåìüè íà ó÷åáíûé ãîä

Óðîâíè è èõ ñîîòâåòñòâèå 1-é
óðîâåíü

2-é
óðîâåíü

3-é
óðîâåíü

Íàìå÷åí è ðåçóëüòàò 
ïî ÷åòâåðòÿì

1 2 3 4

Ðóáåæè ïî ó÷åáíûì óìåíèÿì è íàâûêàì

Ñêîðîñòü îñìûñëåííîãî ÷òåíèÿ 
(ñëîâ â ìèíóòó)

90 120 150

Ñêîðîñòü àêêóðàòíîãî áåçîøè-
áî÷íîãî ïèñüìà (çíàêîâ 
â ìèíóòó)

40 60 80

Ñêîðîñòü áåçîøèáî÷íûõ âû-
÷èñëèòåëüíûõ íàâûêîâ

20 30 40

Ðóáåæè ïî ó÷åáíûì ïðåäìåòàì

Ðóññêèé ÿçûê Áåçîøè-
áî÷íîå âû-
ïîëíåíèå 
çàäàíèé 
ïî îáðàçöó

Áåçîøè-
áî÷íîå âû-
ïîëíåíèå 
çàäàíèé áåç 
îáðàçöà

Áåçîøè-
áî÷íîå âû-
ïîëíåíèå 
çàäàíèé 
ñ èçìå-
í¸ííûìè 
óñëîâèÿìè

Ìàòåìàòèêà



À .  ß ð ó ë î â
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Îêðóæàþùèé ìèð è äðóãèå ïðåä-
ìåòû (èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü, ìóçûêà)

Ïîäãîòîâêà ñîâìåñòíîãî ñåìåéíîãî ïðî-
åêòà ïî òåìå (îáîçíà÷àåòñÿ íàèìåíîâà-
íèå)

Âíåêëàññíîå ÷òåíèå (ñïèñîê 
ïðèëàãàåòñÿ)

50%-íîå 
âûïîëíåíèå 
ïðîãðàììû

75%-íîå  
âûïîëíå-
íèå ïðî-
ãðàììû

100%-íîå 
âûïîëíåíèå 
ïðîãðàììû

Ðóáåæè ïî ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè

Â ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûõ 
íîðìàòèâàõ: 

Óêàçûâàþòñÿ íîðìàòèâû, óñòàíîâëåííûå 
äëÿ ðåá¸íêà, äîñòèãøåãî îïðåäåë¸ííîãî 
âîçðàñòà

ïîäòÿãèâàíèå/îòæèìàíèå

áåã 

ñêàêàëêà è ò.ï.

Â îçäîðîâëåíèè: 

çàíÿòèÿ â ôèçêóëüòóðíî-
ñïîðòèâíîé ãðóïïå, ñåêöèè

Íå ìåíåå 
ðàçà â íå-
äåëþ.

Íå ìåíåå 
äâóõ ðàç 
â íåäåëþ

Íå ìåíåå 
òð¸õ ðàç 
â íåäåëþ

îçäîðîâèòåëüíûå ïðîöåäóðû 
(çàðÿäêà, ïðîãóëêè íà ñâåæåì 
âîçäóõå, ïîõîäû âûõîäíîãî äíÿ) 

Åæåêâàð-
òàëüíî

Åæåìå-
ñÿ÷íî

Åæåíåäåëüíî

ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå 
ìåðîïðèÿòèÿ, ïðåäóñìîòðåííûå 
èíäèâèäóàëüíûì ïàñïîðòîì 
çäîðîâüÿ

50-íîå âû-
ïîëíåíèå 
ïðîãðàììû

75-íîå 
âûïîëíå-
íèå ïðî-
ãðàììû

100-íîå 
âûïîëíåíèå 
ïðîãðàììû

Ðóáåæè, íàìå÷åííûå ñàìîé ñåìü¸é

Íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè Íàìå÷åíî Ðåçóëüòàò

Ïðèêëàäíîå è õóäîæåñòâåííîå 
òâîð÷åñòâî (ïîñåùåíèå êðóæêîâ, 
ôàêóëüòàòèâîâ)

Ïîñåùåíèå ìóçååâ, âûñòàâîê, 
òåàòðàëüíî-êîíöåðòíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé

Èçó÷åíèå òâîð÷åñòâà ïèñàòåëåé, 
êîìïîçèòîðîâ, õóäîæíèêîâ

Ìåðîïðèÿòèÿ, àêöèè, ïðîâîäè-
ìûå â êëàññå (øêîëå)

Äðóãîå… (óêàçàòü)
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Â ïðèâåä¸ííîì âàðèàíòå ïðèìåíåíèÿ «ìåòîäà ñîâìåñòíîãî óïðàâëåí÷åñêîãî 
çàêàçà» â ðàáîòå ñ ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè àêöåíò ñäåëàí íà òî, ÷òîáû îáåñïå-
÷èòü âêëþ÷¸ííîñòü â ñîâìåñòíóþ öåëåíàïðàâëåííî îðãàíèçîâàííóþ îáðàçîâà-
òåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü íå òîëüêî äåòåé, íî è ðîäèòåëåé (çàêîííûõ ïðåäñòàâèòå-
ëåé). È âîò ïî÷åìó.

Ñóùåñòâóþùàÿ ïðàêòèêà ïðèâëå÷åíèÿ ðîäèòåëåé ê àêòèâíîìó ó÷àñòèþ â îáó-
÷åíèè è âîñïèòàíèè äåòåé íå ðåøàåò ìíîãèõ çàäà÷, ñòîÿùèõ ïåðåä îáðàçîâàòåëü-
íûì ó÷ðåæäåíèåì. È â ýòîì çà÷àñòóþ âèíîâàòà ñàìà øêîëà.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî ñâÿçàíî ñ èìåþùåéñÿ óñòàíîâêîé: ðîäèòåëè — çà-
êàç÷èêè, ïåäàãîãè — èñïîëíèòåëè. Ôîðìàëüíî âñ¸ âåðíî. Ìåæäó òåì ðåàëèçàöèÿ 
ýòîé óñòàíîâêè íà ïðàêòèêå ïðèâåëà ê ñóùåñòâåííûì äåôîðìàöèÿì â ñîçíàíèè 
è ó÷èòåëåé è ðîäèòåëåé. Øêîëà âçÿëà íà ñåáÿ ïîëíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà îáó-
÷åíèå è âîñïèòàíèå ðåá¸íêà, è èìåííî å¸, øêîëó, îáùåñòâî îáâèíÿåò â ðîñòå 
ïðåñòóïíîñòè, óõóäøåíèè çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ, ïëîõîé óñïåâàåìîñòè. È ÷òîáû 
ñíÿòü ñ ñåáÿ ýòè îáâèíåíèÿ, øêîëà ñóäîðîæíî èùåò ïóòè áîðüáû ñ ñîöèàëüíî íå-
áëàãîïîëó÷íûìè ÿâëåíèÿìè, ïðîâîäèò òî, ÷òî åé ïîä ñèëó, àêöèè è ìåðîïðèÿòèÿ, 
è òåì ñàìûì ñïîñîáñòâóåò ëèøü ðîñòó íåäîâîëüñòâà â ñâîé àäðåñ. À «çàêàç÷èêè», 
òî åñòü ðîäèòåëè, â ýòîé ñèòóàöèè âíîâü îñòàþòñÿ â ñòîðîíå, óáåæäàÿñü â ìíèìîé 
ïðàâîòå îòâåòñòâåííîñòè øêîëû çà ðåá¸íêà.

Âòîðàÿ óñòàíîâêà, ìåøàþùàÿ øêîëå, — ýòî îòíîøåíèå ê ðîäèòåëÿì êàê 
ê ïîìîùíèêàì. È âíîâü íè÷åãî ïëîõîãî â ýòîì íåò. Îäíàêî â øêîëå ê ðîäèòåëÿì 
îòíîñÿòñÿ êàê ê âñïîìîãàòåëüíîìó ïåðñîíàëó: ìû ïîðó÷àåì — âû èñïîëíÿéòå. 
È äàþòñÿ, êàê ïðàâèëî, ðàçîâûå ïîðó÷åíèÿ — âûó÷èòü, íàðèñîâàòü, ïðèéòè íà ñî-
áðàíèå, ïîìî÷ü ìàòåðèàëüíî. È ðîäèòåëè «îòêóïàþòñÿ» îò øêîëû.

Ìíîãèå ó÷èòåëÿ îòíîñÿòñÿ ê ðîäèòåëÿì êàê ê ïîòåíöèàëüíîé èíñòàíöèè, 
ñïîñîáíîé íàêàçàòü ðåá¸íêà çà ïîãðåøíîñòè. Òåì ñàìûì øêîëà ñòàëà äëÿ ìíîãèõ 
ðîäèòåëåé íåèññÿêàåìûì èñòî÷íèêîì ïñèõîëîãè÷åñêîé îïàñíîñòè ïî îòíîøåíèþ 
ê äåòÿì è ê íèì ñàìèì, ÷òî âåä¸ò ê îò÷óæäåíèþ ðîäèòåëåé îò øêîëû.

Îäíàêî ãëàâíàÿ áåäà â òîì, ÷òî øêîëà íå ó÷èò ðîäèòåëåé áûòü ðîäèòåëÿìè. 
Îíà íå âîîðóæàåò èõ ïðîôåññèîíàëüíûìè çíàíèÿìè, óìåíèÿìè è íàâûêàìè, 
íå îáîãàùàåò èõ ñåìåéíûé ðåïåðòóàð ýôôåêòèâíûìè ïðè¸ìàìè îáó÷åíèÿ è âîñ-
ïèòàíèÿ ðåá¸íêà. Øêîëà íå ïîãðóæàåò ðîäèòåëåé â ñìûñë òîãî, ÷òî îíà äåëàåò 
ðàäè èõ äåòåé. À ëþáîé ñìûñë ìîæíî ïîíÿòü íå ÷åðåç ëåêöèè è áåñåäû, à òîëüêî 
÷åðåç ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü, äàþùóþ îïûò âûñòðàèâàíèÿ ïîçèòèâíûõ è êîí-
ñòðóêòèâíûõ îòíîøåíèé ðîäèòåëåé ñ ðåá¸íêîì, ñî øêîëîé.

Â ðàáîòå ñ ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè øêîëà ïîðîé íå ó÷èòûâàåò èõ âîçðàñò-
íûå îñîáåííîñòè. Ïðèâåä¸ì ïðèìåð. Ïðè ïîâñåìåñòíîé óâëå÷¸ííîñòè ïðîåêòíî-
èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ â íåêîòîðûõ øêîëàõ îò ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ 
òðåáóþò ñàìîñòîÿòåëüíî âûïîëíåííîãî è îôîðìëåííîãî â âèäå êîìïüþòåðíîé 
ïðåçåíòàöèè ïðîåêòà. Ñ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé ýòî íå ÷òî èíîå, êàê óïðàâëåí-
÷åñêàÿ ãëóïîñòü, èáî ðåá¸íîê â ñèëó ñâîèõ âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé íå ñïîñîáåí 
ñäåëàòü ýòî ñàìîñòîÿòåëüíî.

Â êà÷åñòâå îäíîãî èç èíñòðóìåíòîâ ðåàëèçàöèè ýôôåêòèâíîé ñèñòåìû ðàáî-
òû ñ ðîäèòåëÿìè ïðåäëàãàåòñÿ «Ïðîãðàììà îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñåìüè 
íà ó÷åáíûé ãîä». Å¸ ñìûñë â òîì, ÷òî îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå íà÷èíàåò 
è âåä¸ò ðàáîòó ñ êàæäîé ñåìü¸é â ïðîñòðàíñòâå àêòóàëüíîãî è áëèæàéøåãî å¸ 
ðàçâèòèÿ. Ïðè ýòîì ïîä àêòóàëüíûì ðàçâèòèåì ïîíèìàåòñÿ òîò ïîçèòèâíûé îïûò 

6 Ïî Ìèíèÿðîâó Â.Ì. 
Ïñèõîëîãèÿ ñåìåé-
íîãî âîñïèòàíèÿ. Ì., 
2000.
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ñåìüè â âîñïèòàíèè ðåá¸íêà, êîòîðûé óæå èñïîëüçóåòñÿ â ñåìåéíîé ïðàêòèêå. 
À ïîä áëèæàéøèì ðàçâèòèåì ñåìüè ïîíèìàåòñÿ ïëàíèðóåìûé îïûò âîñïèòàíèÿ 
ðåá¸íêà, êîòîðûé áóäåò ïðèîáðåò¸í ñåìü¸é áëàãîäàðÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè 
ñî øêîëîé.

×òîáû ìåòîä ñîâìåñòíîãî óïðàâëåí÷åñêîãî çàêàçà â ðàáîòå ñ ñåìü¸é ðàáî-
òàë, íåîáõîäèìà ñîãëàñîâàííàÿ óñòàíîâêà îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è ðî-
äèòåëåé íà óñïåøíîñòü îñóùåñòâëÿåìîé äåÿòåëüíîñòè ïî îáó÷åíèþ, âîñïèòàíèþ 
è ðàçâèòèþ äåòåé. Âàæíî, ÷òîáû ðîäèòåëè çíàëè, ÷òî èì íåîáõîäèìî äåëàòü 
è êàê ýòî äåëàòü. Âîò ïî÷åìó â ñîäåðæàíèè çàêàçà, èñõîäÿùåãî îò îáðàçîâàòåëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ÷¸òêî îïðåäåëåíû îðèåíòèðû óðîâíåâûõ äîñòèæåíèé, êîòîðûå 
ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû â ñîâìåñòíîé ðàáîòå ñåìüè è øêîëû ñ ìëàäøèì øêîëü-
íèêîì.

Òàê, â ðàçäåëå «Ðóáåæè ïî ó÷åáíûì óìåíèÿì è íàâûêàì» ñ íàó÷íî âûâå-
ðåííûõ ïîçèöèé äàíû îðèåíòèðû äåÿòåëüíîñòè ïî èõ îâëàäåíèþ. Íàïðèìåð, 
äîêàçàíî, ÷òî åñëè ìëàäøèé øêîëüíèê ê îêîí÷àíèþ íà÷àëüíîé øêîëû íå âûøåë 
íà òðåòèé (îáîçíà÷åííûé â çàêàçå) óðîâåíü îâëàäåíèÿ îáùåó÷åáíûìè óìåíèÿìè 
è íàâûêàìè, ó íåãî â äàëüíåéøåì îáó÷åíèè âîçíèêàþò ïðîáëåìû ñ óñïåâàåìî-
ñòüþ. Ðîäèòåëè, óçíàâ îá ýòîì, ìîãóò è äîëæíû ñ ïîìîùüþ øêîëû îðãàíèçîâàòü 
ñèñòåìíóþ ñåìåéíóþ ðàáîòó ïî äîñòèæåíèþ ðåá¸íêîì âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé. 
Ïåäàãîãè íà÷àëüíîé øêîëû ïðåäóñìàòðèâàþò ñèñòåìó ìåð ïî îáó÷åíèþ ðîäèòå-
ëåé ïðè¸ìàì è ìåòîäàì âûðàáîòêè ó øêîëüíèêîâ ñêîðîñòè îñìûñëåííîãî ÷òåíèÿ, 
áåçîøèáî÷íîãî ïèñüìà è âû÷èñëèòåëüíûõ íàâûêîâ.

Ðàçäåë «Ðóáåæè ïî ó÷åáíûì ïðåäìåòàì» ñîäåðæèò â ñåáå îðèåíòèðû, 
ïîçâîëÿþùèå ìëàäøåìó øêîëüíèêó ïðè âûïîëíåíèÿ äîìàøíèõ çàäàíèé ñî-
âìåñòíî ñ ðîäèòåëÿìè îðãàíèçîâàòü è êîíòðîëèðîâàòü ïîýòàïíîå ôîðìèðîâà-
íèå ñèñòåìû óìñòâåííûõ äåéñòâèé è å¸ âûõîäà íà âûñøèé (òðåòèé) óðîâåíü 
îâëàäåíèÿ. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü òðåáóåò îò ïåäàãîãîâ ñîãëàñîâàíèÿ è âíåäðåíèÿ 
ñèñòåìû äèôôåðåíöèðîâàííûõ ó÷åáíûõ çàäàíèé è ïåðåñìîòðà êðèòåðèðèåâ èõ 
îöåíèâàíèÿ, îáó÷åíèÿ ðîäèòåëåé ïðè¸ìàì ñîäåéñòâèÿ ðåá¸íêó â èõ êà÷åñòâåí-
íîì âûïîëíåíèè.

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà îðèåíòèð ïî ïóíêòó «Îêðóæàþùèé ìèð 
è äðóãèå ïðåäìåòû», ïðåäóñìàòðèâàþùèé ïîäãîòîâêó è çàùèòó ñîâìåñòíî-
ãî ñåìåéíîãî ïðîåêòà ïî âçàèìíî ñîãëàñîâàííîé òåìå, ñâÿçàííîé íå òîëüêî 
ñ ïðîãðàììîé êóðñà, íî ñ ïðèìåíåíèåì óìåíèé è íàâûêîâ, ïîëó÷åííûõ â õîäå 
èçó÷åíèÿ äðóãèõ ïðåäìåòîâ. Ðå÷ü èä¸ò î êîìáèíèðîâàííîì ïðîåêòå, êàê òâîð-
÷åñêîì óðîâíå èíòåãðàöèè (ñèíòåçå) çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ. Ýòî ìîãóò áûòü 
ïîäãîòîâëåííûå ñåìü¸é êëàññíûå ÷àñû, áåñåäû, çàî÷íûå è î÷íûå ýêñêóðñèè, 
âûñòàâêè.

Â ýòîì æå ðàçäåëå ââîäèòñÿ ïóíêò, ñâÿçàííûé ñ îðãàíèçàöèåé ïîìîùè 
ðîäèòåëåé â âûïîëíåíèè ðåá¸íêîì ïðîãðàììû âíåêëàññíîãî ÷òåíèÿ. Âìåñòî 
ñåòîâàíèÿ, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ìîëîä¸æü ìàëî ÷èòàåò, øêîëà ìîæåò îáåñïå÷èòü 
ïåðåõîä íà ïîçèöèþ öåëåíàïðàâëåííîãî ñîäåéñòâèÿ âîñïèòàíèþ ÷èòàòåëüñêîé 
êóëüòóðû.

Îñîáåííîñòü ðàçäåëà «Ðóáåæè ïî ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè» 
â òîì, ÷òî çäåñü îáîçíà÷àþòñÿ íå òîëüêî ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíûå íîðìàòèâû, 
êîòîðûå ðåá¸íîê ïðè ïîìîùè è êîíòðîëå ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé ìîæåò äîñòè÷ü, 
íî è íàïðàâëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðîôèëàêòèêîé è óêðåïëåíèåì çäîðîâüÿ.

À .  ß ð ó ë î â

Â ê ë þ ÷ å í è å  ñ å ì ü è  â  ä å ÿ ò å ë ü í î ñ ò ü  ø ê î ë û

Òåõíîëîãèè

è èíñòðóìåíòàðèé
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ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÏÐÎåÊÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

Ïëàíèðóÿ äåÿòåëüíîñòü ïî ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, øêî-
ëà îãðàíè÷èâàåò ñôåðó ñâîåãî âëèÿíèÿ ìåðàìè, êîòîðûå åé ïî ñèëàì, çàáûâàÿ 
î âîçìîæíîñòÿõ ñåìüè, êîòîðàÿ òàêæå áåñïîêîèòñÿ î çäîðîâüå è áëàãîïîëó÷èè 
ðåá¸íêà. Ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ íåêîòîðûõ ôîðì, èñïîëüçóåìûõ øêîëîé 
â ýòîì íàïðàâëåíèè, ïàäàåò.

Ðå÷ü èä¸ò î òàêîé ýôôåêòèâíîé ôîðìå äåÿòåëüíîñòè, êàê ïàñïîðò çäî-
ðîâüÿ, ïðè óñëîâèè, ÷òî â í¸ì íå òîëüêî êîíñòàòèðóþòñÿ äàííûå î çäîðîâüå 
ðåá¸íêà, íî è ïðåäóñìîòðåíû ìåðû ïî ñòèìóëèðîâàíèþ ó÷àñòèÿ ñåìüè â ýòîì 
âàæíîì äåëå. Â ïàñïîðò çäîðîâüÿ ââîäÿòñÿ òàêèå ïàðàìåòðû äåÿòåëüíîñòè, êî-
òîðûå îðèåíòèðóþò ðîäèòåëåé íà öåëåíàïðàâëåííóþ ðàáîòó ïî îçäîðîâëåíèþ 
ðåá¸íêà. Ê ïðèìåðó, ñîãëàñîâàííûå ñ ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè ñëåäóþùèå 
îðèåíòèðû:

● ó÷àñòèå â åæåãîäíîì ïëàíîâîì ìåäèöèíñêîì îñìîòðå;
● âûïîëíåíèå ïî ðåçóëüòàòàì îñìîòðà íàçíà÷åíèé âðà÷åé (óçêèõ ñïåöèàëè-

ñòîâ);
● ïðîôèëàêòèêà ïðîñòóäíûõ è èíûõ çàáîëåâàíèé, ñîâìåñòíîå ïðèìåíåíèè 

ñðåäñòâ ôèçèîëå÷åíèÿ, ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû, íàðîäíîé ìåäèöèíû.
Íà îñíîâå ýòèõ îðèåíòèðîâ ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè ñîñòàâëÿþò åæåãîäíûé 

ïëàí-ãðàôèê íàçíà÷åíèé ïî óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ êîíêðåòíîãî ðåá¸íêà, âåäóò 
ó÷¸ò åãî âûïîëíåíèÿ è ïî ïàðàìåòðàì, îáîçíà÷åííûì â ïëàíå-ïðîãðàììå, îöåíè-
âàþò ñòåïåíü ó÷àñòèÿ ñåìüè.

Âàæíûé ðàçäåë ïðîãðàììû îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñåìüè íà ó÷åá-
íûé ãîä — «Ðóáåæè, íàìå÷åííûå ñàìîé ñåìü¸é». Çäåñü øêîëà çàäà¸ò íàïðàâëå-
íèÿ äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå èìåþò êëþ÷åâîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ ìëàäøåãî 
øêîëüíèêà, à ñåìüÿ, èñõîäÿ èç èìåþùèõñÿ ó íå¸ ðåñóðñîâ (èíòåëëåêòóàëüíûõ, 
îðãàíèçàòîðñêèõ, ìàòåðèàëüíûõ), îïðåäåëÿåò ñòåïåíü ó÷àñòèÿ. Â ñîäåðæàòåëüíîì 
íàïîëíåíèè ðàçäåëà ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ òîëüêî ôîðìû ñîäåéñòâèÿ, íî íè â êîåì 
ñëó÷àå íå ìåòîäû äàâëåíèÿ, ïðèíóæäåíèÿ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ñåìüÿ ìîãëà âûïîëíèòü ïðîãðàììó ïîñåùåíèÿ ìóçååâ, âû-
ñòàâîê, òåàòðàëüíî-êîíöåðòíûõ ìåðîïðèÿòèé, øêîëà ìîæåò íà ñâîåé áàçå îðãà-
íèçîâàòü «ýêñêóðñèîííîå áþðî», «øêîëüíóþ ôèëàðìîíèþ», «êëóá âûõîäíîãî 
äíÿ».

Â êà÷åñòâå ñðåäñòâ, ñîäåéñòâóþùèõ èçó÷åíèþ òâîð÷åñòâà ïèñàòåëåé, 
êîìïîçèòîðîâ, õóäîæíèêîâ, ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû òàêèå ôîðìû, êàê òâîð-
÷åñêèå ãîñòèíûå, ñåìåéíûå ëèòåðàòóðíûå ÷òåíèÿ, êîíêóðñû çíàòîêîâ òâîð-
÷åñòâà, øêîëüíûé âûñòàâî÷íûé çàë, öèêë ìåðîïðèÿòèé «Ñåìåéíûå èíòåðåñû 
(õîááè)».

×òîáû ñåìüÿ ñìîãëà âûïîëíèòü ïðîãðàììó ó÷àñòèÿ â ìåðîïðèÿòèÿõ, àêöèÿõ, 
ïðîâîäèìûõ â êëàññå (øêîëå), ðîäèòåëÿì íåîáõîäèìî ïðåäëîæèòü îïîðíûé ìà-
òåðèàë, îôîðìëåííûé â âèäå ñëåäóþùåãî «ëèñòà».
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Ëèñò äîáðîâîëüíîãî ó÷àñòèÿ ðîäèòåëåé â ïîäãîòîâêå
è ïðîâåäåíèè ìåðîïðèÿòèé êëàññà

Íàèìåíîâà-
íèå ìåðî-
ïðèÿòèé

Äàòà 
ïðîâå-
äåíèÿ

Íåîáõîäèìî ñäåëàòü
Æåëàþùèå 

ïðèíÿòü 
ó÷àñòèå

Îòìåòêà 
îá èñïîëíå-

íèè

Ñåíòÿáðü

Ïðàçäíèê 
«Ëåòî ýòî 
ìàëåíüêàÿ 
æèçíü» 
èç öèêëà «Îò-
äûõàåì âñåé 
ñåìü¸é»

4-å 
âîñêðå-
ñåíüå 
ìåñÿöà

Ïðèíÿòü ó÷àñòèå 
â âûñòàâêå-ïðåçåíòàöèè 
«Êàê ìû ñåìü¸é ïðîâåëè 
ëåòî»

Ïðèíÿòü ó÷àñòèå â êîí-
êóðñå ïîäåëîê èç ïðèðîä-
íîãî ìàòåðèàëà 

Ïðîâåñòè âèêòîðèíó 
ïî ïðîèçâåäåíèÿì 
àâòîðîâ, âêëþ÷¸ííûõ 
â ïåðå÷åíü âíåêëàññíîãî 
÷òåíèÿ 

Ïðîâåñòè ñïîðòèâíóþ 
ýñòàôåòó ëåòíèõ èãð

Ïðèíÿòü ó÷àñòèå â êîí-
êóðñå íà ëó÷øåå ëåòíåå 
áëþäî

Îêòÿáðü (è ò. ä.)

Â «ëèñò» âêëþ÷àþòñÿ òîëüêî îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Åñëè ïîäîáíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé áóäåò â èçáûòêå (áîëüøå äâóõ â ìåñÿö), âîçíèêíåò ñèòóàöèÿ íåäîâîëü-
ñòâà — ðîäèòåëè òîæå çàíÿòûå ëþäè. Íå ñëåäóåò â ïåðå÷åíü âêëþ÷àòü ïîðó÷åíèÿ, 
âûïîëíåíèå êîòîðûõ ïîä ñèëó ñàìèì øêîëüíèêàì. Íå ñëåäóåò âêëþ÷àòü ìåðîïðè-
ÿòèÿ, ñâÿçàííûå ñ ìàòåðèàëüíûìè çàòðàòàìè, äëÿ ýòîãî ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ äðó-
ãèå ôîðìû äåÿòåëüíîñòè. Ðåãóëèðîâàòü ñòåïåíü àêòèâíîñòè ðîäèòåëåé â ïîäãîòîâ-
êå è ïðîâåäåíèè ìåðîïðèÿòèé êëàññà ìîæíî ñ ïîìîùüþ ðîäèòåëüñêîãî ñîáðàíèÿ, 
â ðåøåíèè êîòîðîãî áóäåò îïðåäåëåíî, ÷òî êàæäàÿ ñåìüÿ îáÿçàòåëüíî ïðèíèìàåò 
ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèè íå ìåíåå îäíîãî ìåðîïðèÿòèÿ â ÷åòâåðòü. 
×òîáû ðîäèòåëè ñìîãëè âêëþ÷èòüñÿ â ñîâìåñòíóþ äåÿòåëüíîñòü, èõ â íà÷àëå ó÷åá-
íîãî ãîäà íåîáõîäèìî îçíàêîìèòü ñ «ëèñòîì» è ïîïðîñèòü âïèñàòü ñâîè ôàìèëèè 
íàïðîòèâ òåõ äåë, â êîòîðûõ îíè ñìîãóò îêàçàòü äåéñòâåííóþ ïîìîùü.

Êîíòðîëü íàä èñïîëíåíèåì îáÿçàòåëüñòâ ñëåäóåò ïîðó÷èòü ðîäèòåëüñêîìó 
ñîâåòó êëàññà, êîòîðûé ìîæåò íà îñíîâå ñïèñêà äîáðîâîëüöåâ ôîðìèðîâàòü èíè-
öèàòèâíóþ ðîäèòåëüñêóþ ãðóïïó ïîìîùè.

Ñâèäåòåëüñòâîì îá óñïåøíîì èëè íåóñïåøíîì âûïîëíåíèè «Ïðîãðàììû 
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñåìüè íà ó÷åáíûé ãîä» ìîæåò ñòàòü ñêâîçíîé, 
èñïîëüçóåìûé â ðàáîòå ñî âñåìè êàòåãîðèÿìè ó÷àñòíèêîâ «ìåòîä ñîâìåñòíîãî 
óïðàâëåí÷åñêîãî çàêàçà», ïðè¸ì âðó÷åíèÿ ïî èòîãàì ãîäà ñåðòèôèêàòîâ.

À .  ß ð ó ë î â
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ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÏÐÎåÊÒÈÐÎÂÀÍÈÅ

Ñåðòèôèêàò óñïåøíîñòè âûïîëíåíèÿ ïðîãðàììû
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñåìüè çà ó÷åáíûé ãîä

Ó÷åíèê (öà) «__» êëàññà ____________ (ôàìèëèÿ, èìÿ) ñîâìåñòíî ñ ðîäè-
òåëÿìè: ìàìîé _______________ (ÔÈÎ); ïàïîé ____________(ÔÈÎ), ñ ó÷àñòèåì 
äðóãèõ ðîäñòâåííèêîâ _____________ (óêàçûâàþòñÿ ÔÈÎ è ñòåïåíü ðîäñòâà) 
â òå÷åíèå ___/___ ó÷åáíîãî ãîäà ïîêàçàëè ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:

Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ ñ÷èòàåò, ÷òî (óêàçûâàþòñÿ ïîçèòèâíûå ìîìåíòû 
â äåÿòåëüíîñòè øêîëüíèêà).

Äèðåêòîð îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ____________ (ïîäïèñü, ÔÈÎ).
Ó÷èòåëü ___________________ (ïîäïèñü, ÔÈÎ).
Ïðèìå÷àíèå. Íà îáîðîòíîé ñòîðîíå ñåðòèôèêàòà ìîæåò áûòü ïîìåù¸í òà-

áåëü óñïåâàåìîñòè øêîëüíèêà.
Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ àïðîáàöèÿ ïðîãðàììû â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ 

Ìîñêâû, Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ óáåäèòåëüíî ïîêàçàëà, ÷òî 
øêîëà ñïîñîáíà èçìåíèòü ñèñòåìó îáðàçîâàòåëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ñåìü¸é, 
îáåñïå÷èòü âêëþ÷¸ííîñòü ðîäèòåëåé â âûïîëíåíèå îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû 
ðàçâèòèÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.

Â îâëàäåíèè ó÷åáíûìè óìåíèÿìè 
è íàâûêàìè

Ñêîðîñòü: îñìûñëåííîãî ÷òåíèÿ ñîñòàâèëà __ ñëîâ â ìèíóòó; àê-
êóðàòíîãî áåçîøèáî÷íîãî ïèñüìà ___ çíàêîâ â ìèíóòó; áåçîøè-
áî÷íûõ âû÷èñëèòåëüíûõ íàâûêîâ ___ çàäàíèé çà ïÿòü ìèíóò.

Â âûïîëíåíèè ñîâìåñòíîãî ñåìåé-
íîãî ïðîåêòà

Óñïåøíî âûïîëíåí ïðîåêò (íàèìåíîâàíèå). Â îáùåøêîëüíîì 
êîíêóðñå ñåìåéíûõ ïðîåêòîâ äàííàÿ ðàáîòà áûëà îòìå÷åíà, 
íàïðèìåð, äèïëîìîì I ñòåïåíè.

Â âûïîëíåíèè ïðîãðàììû âíå-
êëàññíîãî ÷òåíèÿ

Ïðîãðàììà âûïîëíåíà (óêàçûâàåòñÿ óðîâåíü âûïîëíåíèÿ — 
ïîëíîñòüþ, â îñíîâíîì âûïîëíåíà, âûïîëíåíà ÷àñòè÷íî).

Â âûïîëíåíèè ôèçêóëüòóðíî-
ñïîðòèâíûõ íîðìàòèâîâ

Óêàçûâàþòñÿ ðåçóëüòàòû.

Â âûïîëíåíèè ïðîãðàììû ïî îçäî-
ðîâëåíèþ

Ïðîãðàììà âûïîëíåíà (óêàçûâàåòñÿ óðîâåíü âûïîëíåíèÿ — 
ïîëíîñòüþ, â îñíîâíîì âûïîëíåíà, âûïîëíåíà ÷àñòè÷íî).

Â âûïîëíåíèè ïðîãðàììû ñïîðòèâ-
íûõ ñåêöèé

Âûïîëíåíà ïðîãðàììà (óêàçûâàåòñÿ ñåêöèÿ). Ïîêàçàíû ñëå-
äóþùèå ðåçóëüòàòû (óêàçûâàþòñÿ ñîðåâíîâàíèÿ è ïðèçîâûå 
ìåñòà, åñëè îíè èìåþòñÿ).

Â ïðèêëàäíîì è õóäîæåñòâåííîì 
òâîð÷åñòâå

Âûïîëíåíà ïðîãðàììà (óêàçûâàþòñÿ êðóæêè). Ïîêàçàíû 
ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû (óêàçûâàþòñÿ ñîðåâíîâàíèÿ, êîíêóðñû 
è ïðèçîâûå ìåñòà, åñëè îíè èìåþòñÿ).

Â âûïîëíåíèè ïðîãðàììû ïîñåùå-
íèÿ ìóçååâ, âûñòàâîê, òåàòðàëüíî-
êîíöåðòíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Óêàçûâàþòñÿ îñíîâíûå ðåçóëüòàòû.

Â èçó÷åíèè òâîð÷åñòâà (ïèñàòåëåé, 
êîìïîçèòîðîâ, õóäîæíèêîâ).

Óêàçûâàþòñÿ îñíîâíûå ðåçóëüòàòû.

Â ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèè ìåðî-
ïðèÿòèé êëàññà 

Óêàçûâàþòñÿ îñíîâíûå ðåçóëüòàòû.


