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ØÊÎËÀ

О ЦЕРКВИ, О КУЛЬТУРЕ 

И ОБО ВСЁМ НАСУЩНОМ

Беседа протоиерея Димитрия Смирнова 
со школьниками 

Прот. Димитрий Смирнов: 
Откуда вы приехали?

Учащиеся: Люберцы.

Прот. Димитрий Смирнов: 
Из Люберец, ясно. И вы из какого-
то храма или клуба?

Преподаватель: Батюшка, я объ-
ясню…

Прот. Димитрий Смирнов: 
Но я хочу с ними.

Преподаватель: А, хорошо. Ре-
бята, давайте, не бойтесь.

Учащиеся: Храм Преображе-
ния Господня, воскресная шко-
ла «Зёрнышко».

Прот. Димитрий Смирнов: А по-
чему называется «Зёрнышко»?

Учащиеся: Так назвали…

Прот. Димитрий Смирнов:
Ну, это понятно. А почему на-
звали «Зёрнышко»? Вы птички, 
что ли?

Учащиеся: Если есть зёрныш-
ко, то будет и росток, и если по-
стараться, то будет колосок.

Прот. Димитрий Смирнов: А-а… 
Вы, значит, сельским хозяйством 
занимаетесь? Нет? Ну так а по-
чему «Зёрнышко»-то? Вот храм 
Преображения — понятно, поче-
му. Тут вопросов нет. А почему 
«Зёрнышко» — это интересно. Так 
вы не знаете?.. Беда с вами, да…

Учащиеся: Начало знания.

Прот. Димитрий Смирнов: Зна-
ния? Какого знания?

Учащиеся: Зёрнышко…

Прот. Димитрий Смирнов: Зна-
чит, сельским хозяйством будете 
заниматься? Аграрии. Будущие 
крестьяне, да? Ну это вообще-то 
замечательное дело, я очень рад.

Хорошо, а мне вот кто-то от вас 
звонил и попросил устроить эту 
встречу. А у вас есть какое-то 
желание что-то у меня спросить?
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Учащиеся: Вопросы, да.

Прот. Димитрий Смирнов: Да? 
Хорошо.

Преподаватель (передаёт записки 
с вопросами): Вот часть вопро-
сов, это дети писали, а вот это 
взрослые. Мы хотели бы снача-
ла тему обозначить: как учить-
ся в обычной школе и как в право-
славной. Вот разница большая? 
Иногда ученики говорят: «А как 
мне отвечать, как в воскресной 
школе или как в обычной?», всё-
таки разница есть.

Прот. Димитрий Смирнов: Да, 
а в чём разница?

Преподаватель: Вот, говорят всё 
время, что разница есть большая.

Прот. Димитрий Смирнов (чи-
тая вопрос): Это главная тема… 
«Можно ли уходить с ненавист-
ных уроков?» 

Преподаватель: Это один из во-
просов, которые дети задали.

Прот. Димитрий Смирнов: 
«… или прогуливать, или специаль-
но опаздывать?» У, какие… Суро-
во… А какие уроки ненавистные?

Учащиеся: Алгебра, математи-
ка, технология.

Прот. Димитрий Смирнов:
А технология чего? Сельского хо-
зяйства?

Учащиеся: В обычной школе техно-
логия — это изучение компьютера.

Прот. Димитрий Смирнов: 
Это ненавистно?

Учащиеся: И алгебра.

Прот. Димитрий Смирнов: 
Алгебра… Понятно… Но я даже 
не представляю, какая у вас там 
алгебра, это просто смешно, ал-
гебра для детского сада. Да… 
Ну ладно, понятно.

Преподаватель: Батюшка, рас-
скажите нам вот о чём: в вос-
кресной школе они знают, как 
себя вести, а в обычной школе 
можно по-другому вести себя.

Прот. Димитрий Смирнов: 
Но всё-таки поведение, оно за-
висит от внутреннего устро-
ения человека, а не от того, 
в каком он месте находится. 
Хорошо воспитанный человек, 
он и в спортзале, и в церкви, 
и в театре, и в магазине ве-
дёт себя хорошо. А так, если 
каждый раз поведение меняет-
ся, то это уже какое-то пси-
хическое заболевание.

Преподаватель: Нас это насто-
раживает, батюшка. Вот они го-
ворят: «Мы такие хорошие в вос-
кресной школе, а в обычной школе 
мы другие, потому что там все 
другие». Не хочется быть «бе-
лой вороной» в школе.

Прот. Димитрий Смирнов: Ну, 
не знаю, по-моему, белая воро-
на — это очень красиво. И по-
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том, я знаю, есть такое вы-
ражение у детей, звучит так: 
«Круто!». Серая ворона — это 
обычно, чёрная реже встреча-
ется, а вот белая ворона — это 
круто. Поэтому, мне кажется, 
нужно не растворяться в сре-
де, а отличаться. Если алгебра, 
то «пять»; если одежда, то кра-
сивая; если поведение, то отлич-
ное; если воспитание, то превос-
ходное, чтобы все говорили, что 
девочка воспитана, как королева. 
По-моему, это круто. Тем более 
хамья всякого, непослушания, про-
гулов, бездельничанья, криков — 
этого и так достаточно, кто-
то должен быть нормальным. 
И вот этим нормальным элемен-
том в школе должна быть воскрес-
ная школа. По-моему, это неоспо-
римо. Не так ли? Как, согласны 
со мной?

Учащиеся: Да.

Прот. Димитрий Смирнов: Вот, 
давайте начнём… Есть такое вы-
ражение, может слышали: «За-
давать тон».

Учащиеся: Да.

Прот. Димитрий Смирнов: Оно 
идёт из церковной службы. Ре-
гент задаёт тон, и весь хор поёт 
ровно и слаженно, если регент 
не задаёт тон, то всё рассыпа-
ется. Так же и человек, кото-
рый ходит в воскресную школу, 
он должен всей остальной шко-

ле задавать тон. А так как луч-
шее — это враг хорошего, то все 
за вами потянутся. Сначала бу-
дут сопротивляться, может 
быть, даже дразниться. Надо 
относиться к этому, как король 
и королева: невозмутимо и без 
всякого интереса.
Вот я помню такую девочку, сейчас 
это уже взрослая женщина, Катя, 
мама её ещё ходила к нам храм, 
мама уже умерла, к сожалению. 
Это было довольно давно. Катя, 
как дома было принято, соблюдала 
пост. В то время, когда я был та-
кой, как вы, на дворе и в школе бу-
шевала советская власть, она была 
безбожная, и всё то, что было свя-
зано с Богом, с Церковью, пресле-
довалось, не поощрялось. И вот, 
однажды, когда прозвенел звонок 
на большую перемену, все ребята 
ринулись в буфет, Катя достала 
морковку и начала есть. Учитель 
понимает, в чём дело, и спрашива-
ет: «Катя, а почему ты не съела 
из буфета пирожное, а ешь мор-
ковь?», а она отвечает: «Пирож-
ное — это вредно, а морковь — это 
полезно». И всё, и сказать-то нечего.
Каждый из вас должен выбрать 
для себя манеру поведения и её при-
держиваться. Поведение может 
быть многообразным. Между про-
чим, у каждого слоя общества своё 
поведение, своя одежда, свои слен-
ги и так далее. Есть что-то об-
щее, что их объединяет, например, 
матерщина во всех слоях обще-
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ства есть. А есть нечто специфи-
ческое. И в школах то же самое.
Я условно могу манеру поведения 
разделить на две части: поведе-
ние благородного человека и хам-
ство. Я бы предпочёл, чтобы те 
дети, с которыми я общаюсь, вы-
брали поведение благородного че-
ловека. Во-первых, это труднее, 
а раз труднее, значит, это кру-
то. Половину тетрадок забыть, 
а остальные разбросать — это 
каждый дурак может. А вот со-
брать всё аккуратно, пригото-
вить все уроки, получить хорошие 
оценки — вот это трудно. Если 
человек делает то, что трудно — 
это благородно. А то, что дела-
ют как все — это хамство. Очень 
важно стремиться к благород-
ному поведению, к благородной 
одежде, к благородной речи, по-
тому что наша жизнь — жизнь 
взрослых людей я имею в виду — 
тоже различается от того, что 
человек в эту жизнь привносит. 
Один человек привносит в жизнь 
разрушение, преступления, преда-
тельство, злобу, а другой стро-
ит, украшает, облагораживает. 
И от того, какую манеру поведе-
ния вы выберете, зависит ваша 
дальнейшая жизнь: будете ли вы 
счастливы или несчастливы. Ведь 
хамы всё разрушают, и только 
благородные люди строят, укра-
шают. Вот ответ на ваш вопрос.

«Уходить 
с ненавистных 

уроков»…

Ненавистным урок становится 
только по одной причине, эта 
причина называется «ни бум-
бум», можете даже за мной по-
вторить. Александр Сергеевич 
Пушкин до сих пор непревзой-
дённый гениальный русский поэт, 
но в математике был «ни бум-бум», 
поэтому она ему не нравилась. 
Нравится только то, что человек 
понимает. То, что он не понимает, 
ему нравиться не может. А если 
предмет ненавистен, сразу можно 
сделать вывод, что человек в нём 
«ни бум-бум».
Тут есть два пути, и они про-

слеживаются не только в этой си-
туации. Вот, например, есть такое 
свойство у всех людей, а у детей 
оно даже ярче проявляется — за-
висть. Вот, допустим, если пе-
рейти к алгебре: некий человек 
А завидует человеку Б. А такое 
проявление как зависть называ-
ется страстью. «Страсть» в пе-
реводе на русский язык означает 
«страдание». Каждая зависть в че-
ловеке заставляет его страдать. 
А как избавиться от страдания? 
Есть два пути. Первый — труд-
ный — это избавиться от зависти 
внутри себя. Есть второй — бо-
лее лёгкий — избавиться от того 
человека, к которому испытыва-
ешь зависть.
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Все революции совершаются из-
за зависти. У одних что-то есть, 
у других — нет. Человек завидует 
и хочет либо отнять, либо убить 
и завладеть. И благородный че-
ловек старается избавиться от за-
висти, а хам старается избавить-
ся от того, кому он завидует.
Так же и здесь, с этим предме-

том — тот же самый механизм. Что-
бы предмет перестал быть нена-
вистным, нужно в нём разобраться 
и понять, и он станет любимым. 
И не понадобится ни прогуливать, 
ни срывать урок, ни ещё что-то по-
добное. А наоборот появится воз-
можность из этого предмета из-
влечь для себя большую пользу…
Вы что-то хотите спросить, де-

точка?
Ученица: Да. А от ненавистно-
го учителя можно уйти?

Прот. Димитрий Смирнов: А за-
чем? Дело вот в чём. Что такое 
школа? Для чего она придумана? 
Может, вы не знаете, вам ска-
жу… А если знаете, кто-нибудь, 
может, поднимет руку и скажет, 
для чего существует школа? По-
жалуйста…

Ученица: Учиться.

Прот. Димитрий Смирнов: Так. 
Ещё кто что скажет?

Если школа существует, чтобы 
учиться, зачем человек вместо 
того, чтобы учиться, избавля-
ется от учителя, избавляет-

ся от предмета, избавляется 
от урока? Какое-то противоре-
чие. Нет, у школы есть гораздо 
более важная задача, чем учить-
ся. Кто знает?

Учащиеся: Может, чтобы соци-
ализироваться? Вступить в об-
щество.

Прот. Димитрий Смирнов: Хо-
рошо. Тогда вы мне должны рас-
сказать, что такое «социализиро-
ваться», потому что я не совсем 
уверен, что вы знаете, что это 
такое… Ну так что это такое?

Учащиеся: Научиться прини-
мать в общественной деятель-
ности непосредственное участие.

Прот. Димитрий Смирнов: 
А зачем?

Учащиеся: Чтобы приносить 
пользу себе и обществу.

Прот. Димитрий Смирнов: Это 
уже ближе. Но я скажу вам без 
употребления латинских слов. 
Вы латынь не изучаете в школе?

Учащиеся: Нет.

Прот. Димитрий Смирнов: Шко-
ла существует для того, что-
бы подготовить детей к взрослой 
жизни. А она состоит не толь-
ко из пользы, которую куда-то 
надо приносить или относить. 
Школа — это такая подготов-
ка. А в жизни встречаются люди 
разные, встречаются очень хоро-
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шие, встречаются прекрасные, 
встречаются негодяи и закончен-
ные преступники. И нам надо на-
учиться с ними взаимодейство-
вать. Поэтому наоборот, если 
нам встретился в школе какой-
то трудный человека для наше-
го восприятия, надо понимать, 
что вряд ли он отпетый негодяй, 
может быть, у него есть какие-
то недостатки, но нам нужно на-
учиться с ним общаться так, как 
общаются остальные взрослые 
люди: учителя, родители, дирек-
тор, завуч и так далее. Они же 
как-то общаются. Ведь если вос-
принимать человека исходя из соб-
ственных чувств, то мы никог-
да не научимся жить взрослой 
жизнью.
Представьте себе, вы устроились 
на работу, а начальник вам нена-
вистен. И вы будете, как школь-
ник, всячески свою ненависть ему 
выказывать. Уверяю вас, через 
две недели вас выгонят. И вы при-
дёте на другую работу, на дру-
гой работе позвонят этому на-
чальнику, который скажет: «Вы 
знаете, я этого человека не со-
ветую брать на работу, пото-
му что он вместо того, чтобы 
работать, бесконечно выясняет 
какие-то отношения, не слушает-
ся начальство». И всё. И вместо 
того, чтобы купить себе тапоч-
ки и водички, чтоб попить, при-
дётся пить её из-под крана, и пи-
таться из контейнеров, куда люди 

выбрасывают недоеденную пищу. 
А если научимся общаться с людь-
ми, тогда сможем и с любым на-
чальником, какой бы он ни был, 
найти общий язык. Потому что 
начальнику что важно — чтобы 
была сделана работа. А работа 
для школьника — это его учёба. 
Вот, собственно, и всё. Хорошо 
учится — учитель доволен. Како-
го ученика учитель называет хо-
рошим учеником? Того, который 
хорошо учится. И ещё — хоро-
шо себя ведёт, что выражается 
в том, что он не хам, а благо-
родный человек. Кто не согла-
сен? Нет таких? Ну, вот види-
те, как хорошо.
Ну, теперь перейдём уже к ва-
шим вопросам.

«Почему мы совершаем 
так много грехов, а Бог нас 
прощает?»
Ну, во-первых, это неизвестно, 
прощает ли Он нас. Мы все в те-
чение этой жизни сдаём всякие 
экзамены, и на них выясняется, 
простил ли Бог или нет. Что та-
кое «простил»? «Простил» — это 
значит, что грех исчез.
Вернёмся к моей любимой теме. 

Любимая она для меня потому, что 
для детей вашего возраста это ха-
рактерное свойство. Называется 
«хамство». Все дети, как прави-
ло, ведут себя, как хамы. Поче-
му так? Вы законы Хаммурапи, 
вавилонского царя, проходили? 
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В этих законах, выбитых на кам-
не, который дошёл до нас, в од-
ной из строк говорится, что детей, 
которые хамят взрослым, пола-
гается убивать. Поэтому когда 
в Древнем Вавилоне хамов уби-
вали, то они очень быстро исче-
зали. Во-первых, все, кто захо-
тел нахамить, боялись, потому 
что никому не хочется умирать. 
А потом, это больно. А во-вторых, 
сами хамы исчезали, и дети не 
учились друг у друга хамству. 
А сейчас хамство — это самое 
распространённое явление сре-
ди школьников, поэтому на нём 
лучше всего и остановиться.
Вот, в один прекрасный день, 

в воскресенье, 10-го числа неко-
торая девочка или мальчик пере-
стали хамить. Что это значит? Это 
значит, Бог им простил. А если че-
ловек продолжает хамить, то грех 
с ним остаётся, ничего ему не 
прощается. Он так с этим гре-
хом живёт, укрепляется в своём 
хамстве, развивается, всё больше 
хамеет, больше-больше-больше, 
пока не уничтожит сам себя. Так 
что это заблуждение такое насчёт 
того, что Бог нас прощает. Бог 
нас прощает только тогда, когда 
мы осознаём грех в себе, вступа-
ем с ним в борьбу и с помощью 
Божией побеждаем. Что значит 
«победа над грехом»? Вот, допу-
стим, я был обжорой, а теперь пе-
рестал быть обжорой — это зна-
чит, Бог меня простил. Или я был 

болваном, а теперь я отличник — 
это что значит? Значит, Бог меня 
простил. Я уже не болван, а хо-
роший и отличный ученик.

«Когда к нам приходит 
Ангел-Хранитель?»
Каждому человеку при рождении 
даётся Ангел-Хранитель. Каждо-
му. И при Крещении даётся ещё 
второй. И они никогда нас не по-
кидают. Поэтому в утренних и ве-
черних молитвах обязательно есть 
молитва и к ним.

«Какая длина юбки должна 
быть у православной 
девушки?»
Такая длина, которая демонстри-
рует её скромность и целомудрие, 
то есть она должна на себя по-
смотреть в зеркало и внутренне 
ответить на два вопроса: «Эта 
одежда скромная? Эта одежда це-
ломудренная?», если ответ вну-
три сердца будет «да», то значит, 
так и есть. Не то, что «я видела 
там-то», «у Аллы Пугачёвой то-
то», «у Валерии такая-то юбка». 
Нет. Именно исходя из внутренне-
го чувства. Это человек сам опре-
деляет. Потому что если девоч-
ка уже развращённая, у неё будет 
и одежда соответствующая. Если 
девочка уже нескромная, то это 
всё будет отражаться в одежде. 
А одежда должна быть у девоч-
ки о целомудрии и о скромности, 
потому что в православии ценит-
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ся это. Скромность и целомудрие. 
Не только для девушки, то же са-
мое относится и к юноше.

«Каким святым нужно 
молиться о том, чтобы 
улучшить жилищную 
площадь?»
Если в Москве, то обычно мо-
лятся Даниилу Московскому, он 
у нас первый князь, с него нача-
лось расширение Москвы, что при-
вело к тому, что она стала сто-
лицей. Но вообще-то жилищную 
площадь расширяют не так. Мо-
литься нужно всегда, и этим мож-
но ускорить процесс, но всё-таки 
площадь улучшают трудом.
Не так давно на том месте, где 

мы сидим, было 54 гаража. Мы 
вывезли эти гаражи отсюда, их 
сломали, и построили вот этот 
зал, который используем и как 
спортивный, и как театральный, 
и как большую аудиторию — та-
кой многофункциональный. Ис-
тратили на это миллионы ру-
блей. Молились? Молились, 
конечно. Но ещё деньги зара-
батывали, ещё их тратили, ещё 
нанимали рабочих. А если про-
сто сидеть и молиться: «Госпо-
ди, чтобы мне бы спортивный 
зал», ничего не вый-дет. Жилпло-
щадь нужно умножать трудом. 
Потрудился, старую квартирку 
продал, свои денежки, которые 
заработал, приложил, и купил 
новую. А чтобы хорошо зара-

батывать, нужно хорошо учить-
ся, и сейчас нет такой работы, 
где был бы не нужен компьютер. 
Так что кто хочет жить всё вре-
мя тесно, тот всегда будет про-
тив алгебры, против информа-
тики, и вырастет по отношению 
к остальной публике болваном. 
Он будет бороться с учителем, он 
будет прогуливать уроки, но при-
дётся жить тесно, и ждать, что 
ему с неба упадёт пятикомнатная 
квартира. Это глупо. А, собствен-
но, невозможность разобраться 
в школьной алгебре и в инфор-
матике на уровне школы и гово-
рит о глупости этого человека, 
потому что это задача вообще 
для детского сада.

«В каком возрасте любят?»
В любом.

«Какие православные школы 
есть в центре Москвы?»
В самом центре знаю только 
одну — это в Старых Садах в Ки-
тай-городе, центральней не знаю.

«Что нужно делать, чтобы 
улучшить отношения 
в семье?»
Очень хороший вопрос. Извест-
но, что у глухонемых практиче-
ски не бывает разводов. Поче-
му? Не ругаются. Поэтому, если 
в семье из восьми человек кто-
нибудь один перестанет ругать-
ся: что-то выяснять, доказывать, 

Димитрий Смирнов   Î öåðêâè, î êóëüòóðå è îáî âñ¸ì íàñóùíîì



ØÊÎËÀ

37«Основы православной культуры в школе»

№ 4 / 2013

об отношениях говорить, дуть-
ся на другого, сплетничать, жа-
ловаться, то уже на одну вось-
мую часть атмосфера улучшится. 
Один человек не может заме-
нить головы и сердца другим 
семи людям, но он может из-
менить своё отношение. И уже 
другие приглядятся, и увидят, 
что он и не ругается, и не жалу-
ется, он ни в какую партию не 
входит, ни чью сторону не при-
нимает, а наоборот действует, 
как сказано в Евангелии: «бла-
женны миротворцы». И кто-то 
второй захочет пойти по это-
му пути. А если захочет вто-
рой, то это уже будет четвёр-
тая часть, 25 процентов от семьи 
станут на эту сторону, и атмос-
фера ещё улучшится. И так да-
лее, пока все восемь человек не 
придут к тому же, кроме, может 
быть, самого последнего, само-
го старого — им труднее все-
го. И атмосфера очень здорово 
улучшится. Но начинать нуж-
но с себя.
Пойдём дальше.

«Как в школе нужно 
молиться перед едой, если 
ты веришь в Бога, а твои 
одноклассники — нет?» 
Молиться, как и всегда: «Отче 
наш, Иже еси на небесех! Да свя-
тится имя Твоё, да приидет Цар-
ствие Твоё, да будет воля Твоя, 
яко на небеси и на земли. Хлеб 

наш насущный даждь нам днесь; 
и остави нам долги наша, якоже 
и мы оставляем должником на-
шим; и не введи нас во искуше-
ние, но избави нас от лукаваго». 
Потом еду перекрестить и начать 
вкушать. Верующие они, неве-
рующие…
Я вот помню, я ещё был школь-

ником, правда, более старшим, чем 
вы, пришёл в одну семью уже во-
церковлённую и увидел, что они 
молятся перед едой. Мне так по-
нравилось, что я с того времени 
тоже стал молиться.
Я говорю, воскресная школа 

в своей обычной школе должна 
быть примером поведения. Даже 
кошка перед едой молится. Вот 
вы обратите внимание, у кого есть 
кошки дома: кошка не набрасыва-
ется на еду, она подождёт какое-
то время, а потом уже приступает 
не спеша. Это она так молится. 
А люди тем более.
Не молится перед едой толь-

ко хам, потому что хам счита-
ет, что ему все должны. А мы-
то с вами как аграрии знаем, что 
чтобы вырастить хотя бы один 
хлеб, нужно зерно, нужна зем-
ля, нужно пахать, нужно удо-
брение, нужно поливать, потом 
собрать зерно, нужно его обмо-
лотить, потом размолоть, потом 
из этого выпечь хлеб, потом его 
привезти в школу, а потом толь-
ко есть. И это всё делают дру-
гие люди. Наше дело — только 
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есть. Но хотя бы поблагодарить-
то надо. Благородные люди всег-
да благодарят, и мы своё благода-
рение начинаем с благодарения 
Бога. Что нам стесняться своей 
веры? Разве в вере что-то есть 
плохое? Наоборот. Мы, как бе-
лые вороны, никто не молится, 
а мы молимся. Всё. Потом, гля-
дишь, и другой начнёт молить-
ся, а кто-то, может, начнёт драз-
ниться, и пускай. Мы-то не будем 
дразниться, потому что мы же 
не хамы. И плакать не будем. 
Пусть он дразнится. Обезьяны 
тоже друг друга всё время под-
дразнивают.
Мы же благородные люди, мы 

будущее страны, мы созидате-
ли, мы творцы, мы всем рады, 
мы ни с кем не конфликтуем, 
ни с кем не дерёмся, нам хоро-
шо. Нам должны подражать. По-
чему? Потому что христианин — 
это самый крутой человек. Не 
боится ни смерти, ни дразнилок, 
ни уроков, ни учителей, ни болез-
ни, ни смерти, ни страданий. Он 
сильнее всех. И не боится обще-
ственного мнения.
Пойдём дальше.

«Как можно отмечать 
Новый год?»
Дело в том, что никаких таких пра-
вил для светских праздников нет. 
Это праздник в некотором смыс-
ле случайный, поэтому как кому 
нравится, пусть так и отмечает. 

Я могу рассказать, как я отмечаю. 
Я стараюсь пораньше лечь спать 
для того, чтобы меня не разбуди-
ли петарды. Если заранее лягу, 
и мне удастся уснуть, то тогда 
уже сплю до утра. Главная зада-
ча для меня — это уснуть, пото-
му что если не уснёшь вовремя, 
то потом не дадут. А так все по-
разному.
Рождество мы встречаем в хра-

ме ночью, Пасху тоже. Это наши 
такие определённые обычаи, ко-
торые я соблюдаю 45 лет, и пока 
жив, буду придерживаться. А Но-
вый год… У нас есть и Старый 
новый год, и 1 сентября — Но-
вый год. Почему Вы начинаете 
учиться 1 сентября? Раньше это 
был Новый год. Только теперь 
он стал новым учебным годом, 
а раньше это был Новый год для 
всего. И для аграриев тоже, по-
тому что урожай собрали, и на-
чинается новый год. 

«Как нужно отмечать 
День рождения в пост?»
Делать постный стол и звать го-
стей. Или не звать, потому что 
вообще-то день рождения — это 
такая мода недавняя. А вот раньше 
всегда праздновали именины, по-
тому что про день рождения всегда 
могут люди забыть, а про имени-
ны все знают, всегда могут в цер-
ковном календаре посмотреть, 
у кого когда. С именинами удобнее 
поздравлять. 
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«Что нужно делать, 
чтобы дети слушались 
и уважали родителей 
по мере их взросления?»
Ну вот, в Древнем Вавилоне на-
казывали смертью. Очень эф-
фективная мера. А главное для 
родителей — это не допускать 
хамства никогда и ни при ка-
ких условиях. Если родители 
или учителя или другие взрос-
лые люди допускают по отно-
шению к себе хамство, то тог-
да, посеяв это зёрнышко, они 
потом взрастят целую рощу не-
проходимого леса. Вот это са-
мое главное.
Так, тут ещё вопросы от родите-

лей. Интересно… А детям можно 
слушать? А это вдобавок, на де-
серт, да? Так, ну, давайте тогда 
родительские вопросы разберём, 
а потом детские.
Ученица: Там есть детские.

Прот. Димитрий Смирнов: Я по-
нял, да. А ты вообще взрослая 
или ребёнок ещё?

Ученица: Ребёнок.

Прот. Димитрий Смирнов: 
Ребёнок ещё. Ну хорошо, ребёнок.

«Стать взрослым 
для юноши — что это 
прежде всего?»
Это что, родители спрашива-

ют? Интересно…

«А для девушки?»
Вопросы вообще странные, ко-
нечно. Если человек не понимает, 
чем взрослый человек отличается 
от дитя, то как можно осущест-
влять педагогический процесс? 
Задать такой вопрос — это значит 
потерпеть полное фиаско в воспи-
тании. Человек троичен по свое-
му происхождению, ибо он соз-
дан по образу Божию. Бог — это 
Отец, Сын и Святой Дух. Трои-
ца Святая и Нераздельная. Чело-
век — тоже троица, и тоже три 
ипостаси в человеке наблюдаем: 
мужскую ипостась, женскую и дет-
скую. Дитя растёт, и в нём на-
капливаются признаки. В одном 
дитяти — женские, в другом ди-
тяти — мужские. И когда муж-
ские признаки в нём полностью 
поглотят детские, он полностью 
превратится в мужчину. То же са-
мое и в девушке. Вот, собствен-
но, и всё.

«Какое влияние имеют 
компьютерные игры 
на внешнее и внутреннее 
состояние?»
Если человек в это погружён, 
внешне такой человек похож 
на наркомана. Зависимость 
от компьютера вполне срав-
нима с наркоманией. Бывает 
такое же повреждение и души, 
и ума. Это отражается даже 
на биологическом состоянии 
человека, потому что известны 
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случаи передозировки, когда че-
ловек умирает пред компьюте-
ром, даже весьма молодой — 14, 
19 лет. Просто умирает от пе-
редозировки.

«Можно ли играть 
в компьютерные игры?»
Ответ: а можно ли курить га-
шиш? Ну конечно, можно, если 
хочешь скоро превратиться в нар-
комана и умереть. Так что если 
хочешь попасть в зависимость 
от компьютера, конечно, играй 
в компьютерные игры: скорее 
станешь компьютерным наркома-
ном, и полностью твоя мозговая 
деятельность будет порабощена 
компьютером. Это зависит от за-
дачи. Если человек хочет стать 
идиотом и стать компьютерным 
наркоманом, конечно, он будет 
играть с каждым днём всё больше 
и больше, пока полностью не пре-
вратится в зависимого человека. 
Так же, как человек, который что-
то курит, или чем-то колется, или 
что-то жуёт.

«Как уберечь ребёнка 
от компьютерных игр?»
Точно так же, как от героина. 
Как уберечь от проституции. Так 
же. Не давать этому развивать-
ся в человеке, следить за ним. 
Потому что молодой человек 
(как говорим мы, взрослые) не 
соображает. Молодой человек 
в 13 лет не понимает опасно-

сти, а мы, взрослые, понимаем. 
И надо его от этого сохранить. 
Вот и всё. Вот на стройке ходят 
в касках, потому что может что-
нибудь сверху упасть на голову, 
и все в касках, даже мэр Москвы. 
Мы видим, когда Собянин хо-
дит по таким объектам, он всег-
да в каске. Так же и детей нуж-
но предохранять от таких вещей 
и от этих ребят, которые уже по-
пали в эту яму. От них тоже надо 
ограждать.
Пойдём дальше.

«Как относятся христиане 
к азартным играм, в том 
числе к компьютерным?»
Как… А христиане вообще не игра-
ют в азартные игры, ибо азарт 
очень вреден для души.

«Какие передачи смотреть 
по телевизору и на какие 
сайты заходить — этот выбор 
остаётся на нашей совести?»
Нет, этот выбор остаётся на вы-
боре родителей. А всё остальное 
нужно заблокировать. Существу-
ет специальная программа. Если 
родители не могут это заблоки-
ровать, значит компьютера не 
должно быть дома. Или нанять 
человека, который это сделает. 
Иметь просто незащищённый 
от этих вещей компьютер — это 
всё равно что ядовитую кобру 
дома держать, и думать, укусит 
она моих детей, пока я на рабо-
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ту пойду, или не укусит. Конеч-
но, укусит. Тут совершенно не-
зачем гадать. Тут, как говорится, 
и к гадалке не ходи. Потому что 
все эти программы, игры созда-
ют умнейшие люди, професси-
оналы. Каждый из них гораздо 
умнее любого из сидящих здесь 
в зале. Создают с целью полу-
чения денег. Поэтому нам не-
возможно с ними соревновать-
ся, мы не можем их переиграть, 
мы можем только себя от них 
оградить.
Ни один человек ещё не пере-

играл в рулетку казино, так не 
бывает. Как спастись от игрома-
нии? Никогда ни при каких усло-
виях ни с кем не ходить в казино. 
Вообще. Нужно понимать, что 
игорный автомат, рулетка, лю-
бое игорное заведение — это всё 
равно что место, где собирают-
ся больные проказой, СПИДом, 
сифилисом, туберкулёзом. Зачем 
туда заходить? Туда надо заходить 
в скафандрах. А обычно малень-
кие дети любопытны, а взрос-
лые ни в коем случае не должны 
этого допускать. Детей, конечно, 
надо от этого сохранять. По край-
ней мере до 21 года. А дальше, 
если уж он очень хочет быть нар-
команом, тут мы взрослого че-
ловека не можем остановить, он 
сам себе выбирает, через сколь-
ко лет ему умереть.

«Как помочь ребёнку, 
ходящему в храм 
и воскресную школу, 
не чувствовать себя 
«белой вороной?»
Про «белую ворону» уже погово-
рили. Христианин в нашем чёр-
ном мире не только должен чув-
ствовать себя «белой вороной», 
а он должен ещё эту чистоту свою 
белую сохранить до смерти.
По этому поводу можно вот 

ещё о чём поговорить. Когда вас 
крестили, вам надевали белую ру-
баху. В Древней Церкви в основ-
ном крестили людей взрослых. 
И вот эти взрослые люди, полу-
чив Святое Крещение, в течение 
восьми дней ходили в этих руба-
хах по городу, и все их поздрав-
ляли с тем, что они стали члена-
ми Церкви. Потом они эту рубаху 
снимали, специальную молитву 
им читали — молитву осьмого 
дня; рубаху они стирали, скла-
дывали, и потом их в этих руба-
хах хоронили. Поэтому если вы 
придёте на отпевание в храм, вы 
увидите, что священники в бе-
лых одеждах в знак того, что 
этот человек, ставший христи-
анином, сохранил свою чистоту. 
Христианин — это и есть чело-
век, который живёт в белоснеж-
ной чистоте, которую он должен 
сохранять, поэтому не надо пре-
вращаться в чёрную ворону, спа-
си и сохрани. Господь сказал? 
«Я посылаю вас как овец сре-
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ди волков». Христианин отли-
чается от всех остальных бла-
городством и белой сверкающей 
чистотой.

«Подросток 15–16 лет 
не хочет идти на исповедь, 
он считает, что личное 
общение с батюшкой 
ничего хорошего ему не даёт, 
батюшка ему чужой. 
Что делать?»
Да ничего уже не сделаешь. Уже 
поздно. Могу только сказать, что 
это отговорка, которую придумал 
подросток. Потому что он идёт 
на дискотеку, где танцуют совер-
шенно чужие люди. Когда он идёт 
в магазин что-то себе покупать, 
там совершенно чужой продавец. 
Когда его зовут на какой-то день 
рождения, он там знает одного-
двух человек, остальные все чу-
жие. Никогда для него чужой 
человек не был помехой, чтобы 
куда-то пойти, а наоборот, ему 
даже интересно. Так что это от-
говорка для родителей. Когда мы 
идём к зубному, там чужой зуб-
ной врач. А когда мы сверзимся 
с третьего этажа, приезжает чу-
жая скорая помощь и спокойно 
везёт в чужую больницу, а там 
в нашей палате чужие ребята 
с такими же сломанными нога-
ми, руками, челюстями. Поэто-
му это натуральная отговорка для 
родителей, которые не знают, что 
делать со своими детьми. Поэто-

му прежде чем выходить замуж, 
нужно прочитать все книги, где 
описывается, что делать с деть-
ми в разные возраста их жизни.

«Алкоголь, сигареты среди 
детей, дворовые компании. 
Как противостоять?»
Основной принцип такой: чтобы 
для дитя дом и общение с папой 
и мамой было в два раза приятнее 
и привлекательнее, чем общение 
с двором, с курящими ребятами, 
а тем более с пьющими. Чтобы 
дитя это общение ценило. А вот 
как это сделать — читайте кни-
ги. Если с папой и мамой неинте-
ресно, а интересней в прокурен-
ном подвале с матерщинниками, 
тогда что это за горе-родители, 
тут уже ничем не противостоять. 
Ты уже проиграл, товарищ роди-
тель, битву за своих детей. Мир 
победил. Теперь смотри, как они 
на твоих глазах всю оставшуюся 
жизнь будут разлагаться. До пол-
ного разложения. Если не опом-
нятся. Такое тоже бывает. Я вот, 
когда воскресную школу только 
организовывал 20 лет назад, пре-
подавал первый год я один. А по-
том уже те, кто ходил в воскрес-
ную школу, они стали педагогами. 
И я ставил перед ними такую за-
дачу. Если лёжа пьяный, в соб-
ственной блевотине в луже под 
забором, наш выпускник через 
20 лет вспомнит, что было в его 
жизни светлое пятно — это вос-
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кресная школа, значит ваша пе-
дагогическая задача выполнена. 
Мы должны ему показать доро-
гу. А уж он, если захочет, всегда 
может на неё вернуться и начать 
жизнь сначала. Такая же задача 
у родителей. Потому что ребё-
нок. Когда он становится взрос-
лым, он сам жизнь строит. А то, 
что мы вложили, всё сейчас бу-
дет пышным цветом расцветать, 
а мы будем нюхать этот сад либо 
с прекрасными цветами либо с от-
вратительными. Очень многие ро-
дители узнают в детях собственные 
интонации, собственный набор 
слов и так далее.

«Я бабушка, наше поколение 
и поколение наших детей 
воспитывались на сказках, 
где вымышленными героями 
были Баба Яга, Кощей 
Бессмертный, а реальными 
героями — Иван Дурак, 
Илья Муромец, другие 
богатыри…»
Алёша Попович, Добрыня Ники-
тич. И чего?
«… премудрые девицы. 
Сейчас от детей 
слышишь, что это скучно. 
И от шестилетних, 
и от двенадцатилетних. 
Сейчас внукам интересны 
компьютерные монстры, 
разные скелеты, зомби, 
ожившие мумии. Для них 
реальные герои — ведьмы 

и вампиры. Последние 
нередко выступают в образе 
романтических героев. 
Ведьмы — добренькие 
и очаровательные, 
а вампиры — с совестью 
и душевными муками. Что 
это — развитие прогресса, 
неизбежность или происки 
врагов человеческих? 
Дети становятся 
жестокими, психически 
неуравновешенными».
Так, значит, найдём теперь во-

прос. Вопрос только один: «Что 
это — развитие прогресса?» — Да. 
«Неизбежность?» — Да. «Происки 
врагов человеческих?» — Да. Всё 
правильно. Бабушка на все вопро-
сы ответила. Всё сама прекрасно 
знает, сама зачем-то спрашивает.
Следующий вопрос. 

«В одной радиопередаче, 
которую ведёт американский 
пастор, рассказывается 
о том, как люди приходят 
к вере. Особенность в том, 
что всё равно к какой: 
православной, католической, 
протестантской, 
цыганской…»
Ну, цыганской веры нет.
«… иудейской…»
Иудейская есть, и то, там разные 
бывают ответвления.
«… Все церкви обобщаются, 
и выставляются одним 
целым, в том числе и секты. 
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Вредно ли подростку 
слушать такие передачи, 
или надо к этому относиться 
снисходительно?»
Вред, безусловно, есть. Нет ни-
чего вреднее, чем салат «оли-
вье». Нельзя смешивать карто-
фель, горох, мясо, майонез. Мне 
один священник рассказывал та-
кую историю. Из города в дерев-
ню к своим родителям приехала 
их старшая дочка. Говорит: «Да-
вайте, я сейчас салатик сделаю». 
И начинает всё резать, смеши-
вать. А отец говорит: «Ну, мы же 
не свиньи». Это для свиней так 
корм делают — всё смешать, а по-
том это съесть. Так и здесь. Де-
тям нужно давать продукт тот, 
который полезен и диетически 
выверен, там должен быть ба-
ланс белков, жиров, углеводов, 
витаминов и микроэлементов. 
В нужном количестве и в нуж-
ных пропорциях. Если ребёнок 
слушает протестантские пере-
дачи, то у него в голове сложит-
ся неправильная картина мира, 
нужно давать чистый продукт. 
Чистый продукт — это только 
православие.
Не устали ещё?.. Спишь уже, 

бедненький. Иди, я тебя пожалею. 
Водички дать? Ну ты не смущай-
ся, поспи. Я-то хитренький, я се-
годня выспался.

«Как быть? Я боюсь 
на людях креститься 
и молиться перед едой. 
Можно ли молиться 
про себя?»
Можно про себя. Но и бояться 
не надо. Что тут страшного-то?

«Почему плохо смотреть 
по телевизору всё подряд?»
Ну я только что сказал. Потому 
что телевизор убивает в человеке 
вкус, телевизор убивает в чело-
веке мозг. Это уже разжёванный 
кем-то продукт. Вот представь-
те себе, вы пришли в какой-то 
ресторан, где разные блюда сто-
ят, можно набрать себе всё что 
угодно и есть. А представьте себе, 
что в этих блюдечках лежат уже 
вещи, которые кто-то ел, потом 
это всё изверг, а чтоб не очень 
пахло, ещё перец лежит. Как это 
есть? Вот, нечто подобное пред-
ставляет из себя телевизор. Эта 
жвачка создана людьми с одной 
целью — чтобы сколько бы ты 
ни ел, тебе бы хотелось ещё боль-
ше. На это построены сериалы 
и так далее. Потому что цель-то 
не в том, чтобы тебя сделать ум-
ным, развитым, знающим. Цель 
другая, в том, чтобы ты не ото-
рвался и смотрел рекламу. Чем 
больше людей смотрит, не отры-
ваясь, тем дороже стоит реклама. 
Реклама — это деньги. Телеви-
дение — это такой бизнес, цель 
которого заключается в том, что-
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бы человека приковать к экрану. 
Больше никакой цели нет.

«Что особенного в том, 
что мы, молодёжь, ходим 
в штанах ниже талии вниз? 
Это же мода»
Ну да, это мода. А особенность 
в том, что носят «вниз», ниже по-
яса. А это: А — неприлично, Б — 
вредно. Вот в чём. Ну и что же, 
что мода? Бывает мода прилич-
ная, а бывает мода неприличная.

«Я не люблю читать, но знаю, 
что надо. Что мне делать?»
Я бы лучше приобрёл такую при-
вычку — читать. Это очень раз-
вивает то место, где должны быть 
у человека мозги.

«Мой отец, родные 
(кроме мамы), друзья 
не ходят в церковь. 
Зачем мне ходить?»
Незачем. В церковь ходят не «за-
чем», а если есть у человека по-
требность. У меня мама давно 
умерла, папа умер ещё раньше, 
понятно, что они в церковь не хо-
дят, а я упорно продолжаю ходить. 
Почему? Ну потому, что мне это 
нравится. Более того, из всей на-
шей семьи первым стал ходить 
в церковь я. А потом мой брат, 
а потом папа с мамой, а потом уже 
жёны братьев, а потом их дети, 
а теперь ходят их внуки. А на-
чал я. А было мне 15 лет. При чём 

тут мама? Сам пошёл, сам захо-
тел, сам стал изучать, сам захо-
тел стать священником. Сам за-
хотел — с вами разговариваю, 
не захотел бы — и не стал бы. 
Я хочу. Я делаю, что хочу. А вы 
думаете, меня можно заставить 
делать что-нибудь, что я не хочу? 
Невозможно. Хочу — пью (берёт 
стакан с водой, делает глоток — 
прим. ред.), не хочу — не пью 
(ставит стакан на стол — прим. 
ред.). Вот, собственно, и всё.
Христианство — оно только 

для тех, кто хочет, а не для тех, 
кому надо. Вера-то заключает-
ся в том, что христианин хочет 
к Богу, он хочет с Ним общать-
ся, он хочет с Ним беседовать, 
он хочет с Ним жить, причём не 
только пока он здесь, на земле, 
а даже и после смерти. Он хочет 
быть всегда с Ним. А не потому, 
что там мама или бабушка ходят. 
Мама, бабушка или папа могут 
пример показать. Вот в нашей се-
мье первым поститься стал отец. 
Это для нас всех было приме-
ром. И все стали поститься. По-
тихонечку, не сразу, не в первый 
год. Даже и не думали, что та-
кое есть пост. Потом вот поти-
хонечку-потихонечку… Конеч-
но, пример играет роль. Но это 
только пример. Желание-то не 
родится из того что кто-то ходит. 
Очень многих детей родители во-
дят с собой в храм, а потом — 
раз — и детям это уже совсем 
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неинтересно. Но наша задача-то, 
помните какая, для воскресной 
школы? Если через 20 лет под за-
бором… Помните? И у вас всегда 
есть возможность вернуться. По-
чему? Что такое пост — вы зна-
ете, что такое Священное Писа-
ние — вы знаете, «Отче наш» вы 
знаете, как подготовиться к Испо-
веди, вы знаете, как причащать-
ся — знаете. Да мы вас всему 
научили. Вот вам дорога. Поэ-
тому всегда можно встать и на-
чать новую жизнь.
Так… Ещё есть тут вопросы?

Преподаватель: На другой сто-
роне.

Прот. Димитрий Смирнов: Так… 
Точно! А как Вы угадали?

Преподаватель: Я знаю.

Прот. Димитрий Смирнов: А… 
Вот как… Я-то думал, человек 
насквозь всё видит, а, оказыва-
ется, он знал заранее…

«Очень тяжело поститься, 
не есть мяса, молока, поэтому 
причащаюсь раз в год, 
а нужно чаще. Как заставить 
себя поститься?»
Не знаю. 40 лет пощусь, не чув-
ствую никаких сложностей. На-
оборот, когда пост кончается, 
как-то жалко. И первую неделю 
даже плоховато себя чувствуешь 
от этого мяса… Поэтому «как за-
ставить»… Зачем заставлять-то? 

Не хочешь — не надо. Постить-
ся даже полезно, это любой док-
тор скажет.

«С пятого класса попробовал 
курить, выпивать…»
А колоться почему не попробовал?
«… Сейчас не могу бросить 
совсем курить. Как бросить?»
Ну как… Показываю (тушит вооб-
ражаемую сигарету — прим. ред.). 
Остальное всё — терпеть. Терпеть 
придётся полтора-два года. Это не-
избежно. А потом уже будет только 
одна неприятность от табака: ког-
да кто-то курит рядом, некуряще-
му человеку это тяжело. Но зато 
помолодеешь сразу. Очень хоро-
шо будешь себя чувствовать.

«Что такое благодать?»
Благодать — это сила Божия, 
которая исходит из недр Святой 
Троицы, которая в нас и побеж-
дает грех.

«Кто создал НЛО?»
НЛО — это неправильный термин, 
потому что в переводе на русский 
язык эта аббревиатура расшифро-
вывается как «неопознанный лета-
ющий объект». Эти объекты давно 
опознаны, это есть бесовские ду-
ховные сущности. Просто это за-
висит от сознания человека. Когда 
сознание человека было мифоло-
гично, то этих сущностей называ-
ли лешими, домовыми, ведьмами, 
оборотнями и так далее. А теперь, 
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когда всё население Европы воспи-
тано на научной фантастике, они 
являются в виде летающей посу-
ды. А так, это те же самые бесов-
ские сущности.
Всё. Я честно ответил на все 

ваши вопросы. Ещё есть у кого-
нибудь вопросы? Устные, может, 
родились?
Преподаватель: Часто слышу, 
в основном от женщин, что 
они пришли в церковь, и кто-то 
им там что-то не то сказал, сде-
лал замечание. Или она постави-
ла свечку, а дежурная по свечкам 
эту свечку убрала, потому что 
ей надо было убираться. И вот 
эта женщина обижается, и го-
ворит, что больше она в церковь 
не пойдёт. Что ей сказать?

Прот. Димитрий Смирнов: 
Не надо ничего говорить. Хотя 
у меня есть определённый текст, 
который я произношу в таких слу-
чаях, я его сейчас оглашу. А од-
нажды в булочной мне кассир-
ша недодала восемь копеек, с тех 
пор я не ем хлеба.

Преподаватель: Замечательно! 
Вот я как раз хотела бы ей что-
то коротко ответить.

Прот. Димитрий Смирнов: Вот 
так, коротко. Потому что вот 
как? Такое, представляете? Во-
семь копеек! Недодала! Я не хожу.

Учащаяся: Я учусь в школе, и у нас 
половина школы курят, ругаются 

матом, дерутся. И я не знаю, как 
мне быть, чтобы тоже не стать 
такой как все?

Прот. Димитрий Смирнов: 
А очень просто. Зачем быть та-
кой как все? Тем более, я понимаю, 
все бы имели прекрасные манеры, 
все бы были безукоризненно веж-
ливы, все были бы красивы, бла-
городны, сильны, умны, трудолю-
бивы и так далее. Тогда понятно, 
можно было бы становиться, как 
все. Надо быть не как все, а надо 
быть лучше. Ты отличаешь хоро-
шее от плохого? Ну, так и прекрас-
но. А ведь некоторые не отлича-
ют. То, что я считаю хорошим, 
человек считает плохим. Вот это 
уже тяжелее, а раз ты отлича-
ешь, то что ж… Тебе главное — 
быть твёрдой. Не сдаваться.

«Здравствуйте, 
отец Димитрий…»
Здравствуйте!
«… Подскажите, пожалуйста, 
что делать…»
Сейчас подскажу, хотя подсказы-
вать нехорошо. Потому что полу-
чается так, что человек не выу-
чил, а мы ему будем подсказывать, 
и он даром получает то, что он не 
заработал, а это вредно.
«… Взрослые дети, состоящие 
в браке, не хотят венчаться, 
а объяснение, что они живут 
во грехе, и от этого страдают 
их дети, не помогает»
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Советую купить карабин «Сайга». 
Ставишь между лопаток и ведёшь 
в церковь. Всё. «Если не повенча-
етесь, всех застрелю». Но от этого 
брак не станет прочнее. Понима-
ете, совершенно глупо уговари-
вать человека венчаться. Долж-
на быть другая ситуация: такая, 
что я выхожу из церкви, а в снегу 
должно стоять шесть пар, кото-
рые должны со слезами на глазах 
протягивать ко мне руки, и гово-
рить: «Умоляем Вас, батюшка, 
повенчайте нас ради всего свято-
го!». Вот как должно быть, а не 
уговаривать. Зачем уговаривать, 
если им это не нужно, если они 
не понимают, что это такое. Ни-
какой нужды нет в этом.
Так же и креститься. Зачем кре-

ститься, если человек не собира-
ется быть христианином? Покре-
стили парня, когда ему было год 
или полтора, носили в церковь, 
водили, а в 15 лет он заявляет: 
«А мне батюшка чужой». Спра-
шивается, зачем его крестили-то, 
если даже не смогли воспитать 
в нём христианина? Додержать 
смогли только до 15 лет. Смысла 
нет. А у человека должно быть всё 
осмысленно. То место, где дол-
жен быть мозг, должно работать. 
Правда? Как, согласны со мной?
Ученица: Да.

Прот. Димитрий Смирнов: 
Вот. Я очень рад. Потому что 
сейчас одна надежда на дево-

чек. Я на тебя очень надеюсь. 
Хорошо бы встретиться с то-
бой лет через 10, поговорить, по-
смотреть, какая ты станешь.

Ещё вопросы есть?

Мама одной из учениц: Батюш-
ка, вопрос непосредственно об Ос-
новах православной культуры, ко-
торые вводили-вводили в школах, 
и так и не ввели. Причины не по-
нятны, почему не ввели.

Прот. Димитрий Смирнов: 
Очень понятны. Потому что вся 
учительская корпорация и часть 
родителей этому сопротивляет-
ся, вот почему. А знаете, почему? 
А потому что им это не надо, 
они в этом ничего не понима-
ют, а некоторые даже боятся. 
А знаете, чего боятся? Боятся 
всё ту же белую ворону. А раз 
они боятся, то тут уже ниче-
го не сделаешь.

Мама одной из учениц: Я в школе 
работала до недавнего времени. 
И у нас, когда моя дочка училась 
в первом классе, мы решили в этом 
классе приглашать священника 
для беседы, хотя бы раз в месяц — 
по возможностям священника. 
Так мы собирали подписи со всех 
родителей, то есть мы делали 
образец заявления: «Я разрешаю 
своему ребёнку посещать…», мы 
пошли с этими заявлениями к ди-
ректору, чтобы директор шко-
лы нам разрешила, и только ког-
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да мы подкрепили своё желание 
документально, тогда нам раз-
решили пригласить священника 
в класс. Но потом, к сожалению, 
уволилась эта учительница, кото-
рая была классным руководите-
лем. И всё, у нас это дело закры-
ли. Но я не об этом хочу сказать, 
а о том, как мы боялись и под-
страховывались. А просто так 
мы не могли?

Прот. Димитрий Смирнов: Ну вы 
советские люди-то, поэтому вы 
всего боитесь. Хорошо, сейчас 
ещё солнца нет, а то ведь бы-
вает от солнца тень, а многие 
тени боятся. Смотрят, дума-
ют: «А что это тень?» А пред-
ставляете, белая ворона? Это 
ужас, ужас, ужас. Сразу ужас 
наполняет всё.

Мама одной из учениц: Как огра-
дить ребёнка от компьютера, 
если я сама постоянно работаю 
на компьютере?

Прот. Димитрий Смирнов: 
Ну как? Поработала и выключила.

Мама одной из учениц: Но ребёнок 
говорит: «Ты работаешь, ты по-
стоянно сидишь за компьютером, 
я тоже буду сидеть за компьюте-
ром», отталкивает, и пытается 
сесть. Как объяснить ребёнку?

Прот. Димитрий Смирнов: 
Да нет проблем. «Сыночек, иди 
купи себе. Это мой компьютер, 
это орудие моего труда». Что 

ребёнок? Ну представьте себе, 
моя дочка или моя жена вдруг 
подходит, садится в мою маши-
ну и едет.

Мама одной из учениц: Я пыта-
юсь это объяснить, но она не хо-
чет даже меня слышать, вот она 
сидит перед Вами.

Прот. Димитрий Смирнов: 
Не знаю, я бы в одно касание ре-
шил этот вопрос. В одно каса-
ние. Но если мама не знает, что 
делать с девочкой, ясно, что пе-
дагогический процесс окончен.
Есть ещё такая форма. Ты взрос-
лая? Взрослая. Хорошо. Плати 
за квартиру, за свет, за газ и за пи-
тание. И за одежду, и за мыльный 
порошок, и за шампунь, и за мыло. 
И за воду: и за горячую, и за хо-
лодную. Тогда будешь тут вооб-
ще выступать. Всё.

Мама одной из учениц: Это про-
исходит очень часто…

Прот. Димитрий Смирнов: Ну, 
очень часто. Тут не о чем гово-
рить. Вы прекращаете с этого дня 
её кормить, обстирывать и что-
либо покупать. «Если ты дочь, 
ты должна меня слушать. Если 
я тебе не мать, а ты мне не дочь, 
живи сама. Я тебя не выгоняю, 
потому что ты здесь прописа-
на, но ты должна платить свою 
долю. Сколько нас в семье? Чет-
веро? Вот четвёртую часть будь 
добра первого числа на стол. К хо-
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лодильнику не подходи. Ты его 
покупала? Ты туда что-нибудь 
положила? Если хочешь, ты мо-
жешь работать и по дому, я со-
гласна тебя нанять. Ты будешь 
на всю семью стирать, ты бу-
дешь на всю семью мыть посуду. 
Я тебе за это буду платить. Вот 
и копи, пожалуйста. А когда ты 
заработаешь больше, чем стоит 
твоя доля в квартире, можешь 
копить и на компьютер. С 14-ти 
лет по Конституции человек у нас 
может работать, завести тру-
довую книжку, он имеет паспорт. 
Раз она такая самостоятель-
ная. И если она придёт с рабо-
ты, и у неё будут силы ещё что-
нибудь на компьютере делать — да 
пожалуйста. Но на собственном. 
С собственной розеточкой. И всё.
Надо быть хозяйкой в своём доме. 
Ну это же смешно, что дети 
нами властвуют.

Мама одной из учениц: Но по-
лучается так, что…

Прот. Димитрий Смирнов: Тог-
да разведитесь с ней, и всё вста-
нет тут же в норму, она будет 
не только шёлковая, а этот шёлк 
будет полированный.

Мама одной из учениц: Спасибо.

Прот. Димитрий Смирнов: По-
жалуйста. Увидите результат. 
Это мы взрослые можем неделю 
без еды, а они двух дней не про-
тянут.

Ученик: А вот там вопросы от де-
тей, там на другой стороне ещё 
есть вопросы.

Прот. Димитрий Смирнов: Да 
что Вы? Идите, покажите. Нет, 
правда…
Это значит, что его вопрос как 
раз с этой стороны, поэтому он 
и знает.

«Можно ли смотреть 
иностранные фильмы? 
Как Вы относитесь 
к каналам ТНТ и СТС?»
Отношусь как к вредному явле-
нию нашей жизни. Иностран-
ные мультфильмы — это, конеч-
но, вредоносная вещь. Я, когда 
натыкаюсь случайно, конечно, 
больше 10 секунд выдержать не 
могу. Считаю, что это вредно. 
Вообще, когда у меня родилась 
дочка, первое, что я сделал — 
это выбросил телевизор. Вооб-
ще. У меня 21 год не было дома 
никакого телевизора. Это были 
самые счастливые годы нашей 
жизни. Зато она выучила пять 
иностранных языков, окончила 
университет, теперь она препо-
даёт, занимается и наукой, и пре-
подаванием. Кстати, прекрасно 
владеет компьютером, гораздо 
лучше, чем я.
Телевизор — это то, что раз-

жижает мозги. Если человек 
хочет кем-то стать, телевизор 
вообще нельзя смотреть. Мульт-
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фильмы — это вообще для иди-
отов. Также и ужастики сюда же 
можно отнести.

«Обязательно ли ходить 
на вечернюю службу 
в субботу?»
Опять, что значит, обязательно? 
Что за обязанности? Я даже не 
знаю, с чем это сравнить. Для меня 
это как есть и дышать. Обязатель-
но ли есть?

«Можно ли православной 
девушке краситься и делать 
маникюр?»
Ну конечно, можно, только вот 
такой вопрос: «Зачем?».
Дорогие девочки, вы соста-

ритесь гораздо быстрее, чем 
вам кажется. Тогда вам придёт-
ся подмазывать облупившую-
ся штукатурку. Но сейчас, пока 
у вас естественный свежий цвет 
лица, зачем из себя изображать 
45-летнюю женщину? Это всё 
и так у вас будет. А вот такого 
цвета лица, как сейчас, у вас уже 
не будет никогда. Поэтому это 
как-то глупо. Ну просто глупо. 
Если у вас сейчас что-то и есть 
драгоценное, то это только мо-
лодость. Всего остального у вас 
просто ничего нет. Ума нет, обра-
зования нет, жизненного опыта 
нет, навыков никаких нет, то есть 
ничего не умеете. Единственное, 
что в вас есть — самое роскош-
ное и неповторимое — это ваша 

молодость и свежесть. И вы это 
единственное ваше преимуще-
ство перед нами заштукатури-
ваете. Это вообще уже.
Преподаватель: Всю красоту.

Прот. Димитрий Смирнов: Да, 
всю красоту.
А так, можно делать. А кто-то 

запретит что ли?
Но у меня же тоже есть школа. 

Это спортзал для них построен, 
для школы. Школа, одиннадца-
тилетка, своя, при приходе. Мы 
запрещаем и маникюр, и штука-
турку, и кольца, и серьги, и так 
далее. Всё. Только школьная фор-
ма. Очень строго. Не нравится — 
«Auf Wiedersehen». На твоё место 
придут и хотят прийти 15 чело-
век. И школа ещё платная. Ну, 
она недорогая, мы берём с роди-
телей только половину того, что 
стоит обучение.
Ученица: А если кольцо «Спаси 
и сохрани»?

Прот. Димитрий Смирнов: Всё 
равно. Когда тебе будет 21 год, 
тогда и спаси тебя, и сохрани. Ни-
каких препятствий, ничего. Более 
того у нас так: если мы обнару-
живаем у дитяти, даже у один-
надцатиклассника, мобильный те-
лефон, мы его изымаем, продаём 
на Савёловском рынке, а деньги 
поступают в кассу школы.

Ученица: Правда?
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Прот. Димитрий Смирнов: 
Правда.

Ученица: Бедный.

Прот. Димитрий Смирнов: Да. 
Так что ни у кого нет никако-
го мобильничка. Ходить, прове-
рять, дети прячутся, начинают 
играть. Отнимаем. Не нравит-
ся — «Auf Wiedersehen».

Ученица: На твоё место ещё 
придут.

Прот. Димитрий Смирнов: Да, 
на твоё место ещё 15 человек при-
дут, потому что в школе стопро-
центное поступление в ВУЗ, право-
славная обстановка. За одно слово 
матом исключаем сразу. «Оно, — 
говорит, — вырвалось». Дальше 
что, знаешь? Знаешь, правильно. 
«Auf Wiedersehen». Так что вот 
и всё. И это единственная шко-
ла в Москве, где, представляешь, 
никто не ругается матом, никто 
не шарит по карманам, никто 
не матерится, никто не ходит 
без формы. Пришёл без формы, 
прямо от ворот — домой.

Ученица: А если часы?

Прот. Димитрий Смирнов: 
Часы — пожалуйста. Часы — 
это не вредно, в часах нет ничего 
вредного. А вот украшений нет. 
Потому что у одних семья по-
богаче, у других победнее. Зачем 
выпендриваться-то? Это же 
элемент выпендрёжа. А в шко-

ле должно быть всё направлено 
на учёбу, а не на выпендрёж. По-
тому что пришла в новых серь-
гах, все глаза вытаращили, рот 
открыли. А биология идёт мимо. 
Вот придёт время… У нас тут 
ещё балы проходят. Пожалуй-
ста, на бал приходишь — наде-
вай и серьги, и кринолин, и туфли 
лодочкой, и всё что твоей душе 
угодно. Пожалуйста. По 150 пар, 
по 300 человек танцуют. По три-
четыре бала ежегодно. Надо 
знать место и время. Вот, мои 
хорошие.

Так, пойдём дальше.

«Как относиться к человеку, 
который тебя ненавидит 
и учится с тобой в одном 
классе?»
О, хороший вопрос. Тут то же 
самое, что и с учителем. Пото-
му что в жизни вы всегда буде-
те жить и работать среди людей. 
И обязательно найдётся тот, кто 
вас ненавидит. И надо учиться. 
Вы же воскресная школа, вы задаё-
те мне странные вопросы. В Еван-
гелии написано, вы должны это 
изучать: «Добро творите ненави-
дящим вас».
Преподаватель: Изучали.

Прот. Димитрий Смирнов: 
Ну а толку-то…

Преподаватель: Трудно. Плохо 
усваивают, батюшка.
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Прот. Димитрий Смирнов: Тог-
да надо больше витаминов есть. 
Значит, что-то у вас с умом не то.

«Что делать, если младшая 
сестра не слушается 
старшую?»
Младшая сестра и не должна слу-
шаться старшую. Младшая сестра 
должна слушаться родителей. Или 
в старшую сестру. Но только какой-
то определённый период. Допу-
стим, родителям нужно уйти, тог-
да они на этот период поручают 
старшей сестре. И они говорят: 
«Вот мы придём через три часа, 
ты должна в этот период её слу-
шаться». Вот когда они свои ро-
дительские функции на какое-то 
время передают старшей сестре, 
в этот период, младшая должна её 
слушаться. Во всё остальное вре-
мя — нет. Только по распоряже-
нию мамы или папы. Это долж-
но быть законом.

«В чём смысл веры?»
Никакого смысла. Кроме одно-
го. Один философ сказал: «Если 
я верил всю жизнь и умер, и ока-
залось, что Бога нет, я ничего не 
потерял. А если я всю жизнь не 
верил, а Бог есть, я потерял всё». 
Советую над этой фразой поду-
мать. Даже если нету Бога, Цер-
ковь всё обманывает, всё неправда, 
но лучше-то быть белой вороной, 
лучше-то быть благородным чело-
веком, лучше быть воспитанным, 

чем хамом. Что ты теряешь-то? 
Ты приобретаешь. Вера делает 
человека прекрасным, а смысла 
никакого.

«Как духовно разбогатеть?»
Для этого надо приобрести обиль-
ную благодать Божию, потому что 
мы богатеем только благодатью 
Божией.

«В чём смысл жизни?»
У всех людей по-разному, а у хри-
стианина смысл жизни в том, что-
бы послужить Богу.

«Посоветуйте, я хочу стать 
врачом, но никак не могу 
определиться, в какую 
направленность идти. 
Можете посоветовать, 
как и что?»
Могу. У меня был такой стар-
ший друг, сейчас он уже умер. 
Ходил в наш храм. Он был врач-
пульмонолог, доктор наук. Извест-
ный на всю Россию врач.
Однажды я решил по просьбе 

своей жены показать свою дочку 
этому врачу, у неё были пробле-
мы со здоровьем. И вот я к нему 
пришёл в его больницу. Он меня 
встречал у порога, и когда мы с ним 
вошли, все, кто были, все встали. 
Когда он в храме стоял — ну так 
в уголке стоит такой пожилой че-
ловек небольшого роста, скром-
ненький… А у него был такой ав-
торитет. И вот вы знаете, он, хотя 
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был пульмонолог, знал всю ме-
дицину. Всю. Он мог поставить 
любой диагноз в любой отрасли, 
начиная от ортопедии и заканчи-
вая зубной техникой. Всё: болез-
ни желудка, мозга, лёгких, костей. 
Всё. Настоящий профессор.
Поэтому в общем направление 

не так важно. Большая часть учеб-
ных часов в институте изучает-
ся вся медицина вообще. А уже 
потом специализируются. Поэто-
му человек, который будет зани-
маться медициной, всегда успеет 
выбрать свою собственную спе-
циальность, в которой он будет 
суперпрофессионалом.
У меня есть один знакомый свя-

щенник, который служит в нашем 
храме. До того, как он стал свя-
щенником, он был врачом. Так он 

и терапевт, и гомеопат, и очень 
многими другими медицински-
ми специализациями овладел. 
И психиатром стал, и психоте-
рапевтом. То есть совершенно 
из разных областей специализа-
ции. Просто ему это нравится, он 
такой головастый человек, лю-
бит медицину.
Поэтому не страшно, если вы 

сейчас не выберете специализа-
цию. Никаких противопоказаний 
нет. Просто надо идти в медицину.
Так очень часто бывает. Вот, 

Микеланджело Буонарроти был 
и скульптором, и живописцем, 
и архитектором, и ювелиром. 
Всё, к чему ни прикасался, всё 
превращалось в золото. Так что 
и хороший врач в любой области 
будет универсалом.

Димитрий Смирнов   Î öåðêâè, î êóëüòóðå è îáî âñ¸ì íàñóùíîì


