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Преподобный Сергий Радонеж-
ский по праву считается од-

ним из величайших подвижников 
земли Русской. Помню, моё воцер-
ковление началось с чтения имен-
но жития этого святого и с поезд-
ки в Троице-Сергиеву Лавру для 
поклонения его святым мощам. 
Тогда, будучи ещё молодым и бо-
лее восприимчивым к движениям 
духа, чем сейчас (увы!), я ощутил 
в Троицком соборе таинственный 
дивный покой, исходивший от мо-
щей святого подвижника. Удиви-
тельно! В тот момент мне были уже 
не нужны никакие доказательства 
бытия Божиего: я ощутил Госпо-
да совсем близко, почти лицом к 
Лицу. Память об этом прикоснове-
нии к вышнему миру, покою и не-
выразимой радости хранилась по-
том в моём сердце долгие годы и 
укрепляла веру.

Преподобный Сергий — святой 
по преимуществу. В истории вселен-

ского Православия и Русской Право-
славной Церкви были святые, кото-
рые одновременно с этим являлись 
писателями, общественными, церков-
ными и военными деятелями. Пре-
подобный Сергий — прежде всего 
святой по всей совокупности своего 
образа жизни. В нём самым очевид-
ным образом просияли евангельские 
кротость и смирение. Это запечатлено 
и в его иконописной облике. Он тих 
и мирен, в нём нет движения стра-
стей. От святого реет духом неосуж-
дения и высокой любви.

Житие Преподобного сохрани-
ло мало фактографии. И сам свя-
той не оставил нам ни одного пись-
менного поучения, не написал ни 
одной книги — в отличие от тех же 
греческих святых. Однако Препо-
добный вошёл в память народную 
на века. потому что в жизни своей 
он всей своей силой и крепостью 
стремился воплотить Христовы за-
поведи блаженства.

Протоиерей Михаил Ходанов

ВЫСТРАДАННЫЙ СВЯТОЙ 
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Жизнь настоящего святого про-
текает незаметно для постороннего 
человеческого глаза. И это вполне 
соответствует евангельскими прин-
ципам устроения внутренней духов-
ной жизни. Твори добро так, что-
бы тебя при этом никто не видел. 
И пусть правая твоя рука не зна-
ет, что делает левая. Всё это де-
лается для того, чтобы в челове-
ке были пресечены всякие начала 
гордыни, самомнения, тщеславия и 
превозношения. В каждом дне пре-
подобного Сергия торжествовала 
любовь к Богу: «Не нам, не нам, 
Господи, но имени Твоему даждь 
славу!» (Пс. 113, 9).

По церковным источникам мы 
знаем, что Преподобный родился 
в мае 1314 года и от юности сво-
ей восхотел монашеского делания, 
то есть стать монахом. О своём же-
лании он сообщил родителям — 
Кириллу и Марии, благочестивым 
русским людям боярского рода, ко-
торые ответили ему так: «Побудь 
пока с нами, потерпи нас, а когда 
мы сойдём в гроб, делай то, что по-
считал необходимым».

Посмотрите на реакцию буду-
щего святого, юного человека, в ко-
тором воплощалась молодость со 
всем, что ей обычно присуще — буй-
ством, импульсивностью, огнём же-
ланий, неукротимостью, ячеством, 
самонадеянностью и желанием по-
лучить всё сразу и сейчас!.. Святой 
сразу же всем сердцем согласился 
с родителями и стал с радостью и 

чистотой сердца угождать им, пока 
они не отошли ко Господу.

После этого желание святого 
исполнилось, и он выбрал место 
для молитвенного делания под го-
родом Радонежом. Там он прово-
дил время в трудах и молитве в гу-
стом непроходимом бору, на месте 
нынешнего Сергиева Посада. Свя-
той подвизался в четырнадцатом 
веке — веке татаро-монгольского 
ига. Историки писали об этом вре-
мени так: когда русская женщина 
слышала имя татарина, то она в ужа-
се хватала своего ребёнка и убега-
ла прочь, а мужчины начинали рас-
терянно озираться по сторонам и 
не знали, куда идти и что делать. 
Это было связано с хроническим 
страхом перед тяжким азиатским 
игом, унизительной несвободой и 
потерянностью русского челове-
ка. Эта потерянность могла быть 
преодолена только формировани-
ем духовной крепости и воскресе-
нием души народной. Покаянный 
настрой в искренности сердца, воз-
держность, внутренняя чистота, не-
навидение греха и бесстрашие — 
вот те главные качества, которыми 
духовно ослабший православный 
народ стал питаться от Преподоб-
ного — через общение с ним и его 
святые молитвы. Ибо добродетели 
эти воплотились в нём настолько 
полно, насколько это можно вме-
стить человеческому естеству, — 
оттого молитвенное слово святого 
и имело такую силу. К нему со всех 
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концов стекались люди за духовны-
ми советами и поддержкой. Вокруг 
Преподобного образовалась груп-
па учеников, и, наконец, появился 
монастырь, который впоследствии 
стал знаменитой Троице-Сергиевой 
Лаврой.

Интересно, что святому предлага-
лась высокая церковная власть. Тог-
дашний святитель Алексий, митропо-
лит Московский, прочил его на своё 
место как преемника, но святой ре-
шительно отказался. Более того, он не 
хотел становиться ни священником, 
ни игуменом. Но — не по гордости 
сердца, а от острого осознания сво-
его недостоинства. Он, как и святой 
праведный Иоанн Кронштадтский, 
чувствовал, как высоко звание свя-
щенства и какое бремя оно налагает 
на человека. Потом он, правда, стал 
и священником, и игуменом, но при 
этом никогда не смотрел на человека 
сверху вниз, как это бывает свойствен-
но фарисеям от религии. Он остал-
ся для всех смиренным слугой. Если 
хочешь быть первым, будь для всех 
слугой — эти слова Спасителя свя-
той запечатлел на скрижалях своего 
сердца. Он колол дрова, кроил и шил 
одежду, делал обувь, молол на жер-
новах зерно, носил братьям на коро-
мысле воду в вёдрах под кельи. Он 
старался всегда быть полезным ближ-
ним в их конкретных нуждах. Но при 
этом святой и в храм стремился при-
йти первым. И это опять-таки проис-
ходило не из-за тонкой гордыни, ког-
да человек порой из кожи вон лезет, 

чтобы тщеславно показать свою на-
божность: гляди, мол, какой я подвиж-
ник. У Преподобного всё было по-
другому — естественно и скромно. 
Его тихий нрав, духовная мудрость 
и подлинная святость жизни приве-
ли к тому, что слава отца Сергия пе-
решагнула Россию и докатилась до 
Константинополя. К нему стали хо-
дить великие люди своего времени. 
Так, Великий князь Дмитрий Донской 
получил от него благословение на Ку-
ликовскую битву. А разве это легко — 
дать такое благословение? Ведь надо 
было исключительно тонко, правиль-
но и адекватно понять свою истори-
ческую ответственность за принятии 
судьбоносного для всей страны реше-
ния. А вдруг ничего не получится и 
всё благословение пойдёт прахом? К 
кому потом придут люди, будут гля-
деть с горечью в глаза и говорить: 
«Батя, что же ты натворил, как ты 
мог? Сколько людей полегло, а ты, 
видите ли, благословил!..»

Тем не менее, молитва святого 
сделала своё благое дело, и произо-
шла победа над татаро-монголами, 
вернее, совершилось её решающее 
начало. Историк Ключевский пи-
шет, что когда после благослове-
ния Преподобный послал на брань 
двух схимонахов обители Алексан-
дра и Андрея (Пересвета и Осля-
бю), то битва была выиграна, и 
русское воинство, двинувшись к 
неисчислимому противнику, встре-
тилось с ним в поле и похорони-
ло его под своими костями.



88

Протоиерей М. Ходанов   Âûñòðàäàííûé ñâÿòîé

Как сказано! Чисто по-правос-
лавному, без всякой заносчивости, 
фанфар и надменности победите-
ля. Страдание, боль и кровь лежа-
ли в основании этой справедливой 
битвы за свободу. И — сердечная 
молитва святого угодника Божие-
го. Неспроста мы называем пре-
подобного Сергия и собирателем 
земли Русской, и созидателем ду-
ховных скреп государства Россий-
ского. Совершенно неизвестно, как 
бы повернулась истории России, 
не будь этого великого святого в 
нужном месте и в нужное время. 
Но можно сказать лишь одно — он 
должен был неминуемо появить-
ся, так как святого Сергия Радо-
нежского выстрадал тогда весь рус-
ский народ — через неимоверное 
историческое напряжение, глубо-
кое покаяние и боль.

Да, святой понимал свою ответ-
ственность и ту значимость, в ко-
торую его поставил Господь. И он 
самоотверженно пользовался вели-
кими дарами Божиими, ничего не 
расплескав и не утеряв, и неустан-
ной молитвою укреплял души всех, 
кто приходил к нему, так что никто 
не оставался неутешенным.

Отходя ко Господу, преподобный 
Сергий благословил свою братию и 
попросил их жить, имея страх Бо-
жий, душевную чистоту и нелице-
мерную любовь. Какие слова! Они 
были произнесены истинным угод-
ником, человеком, повернувшим, с 
помощью Божией, историю России 
от тенет смерти и рабства на путь 
свободы и полноты жизни.


