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Ö åëü: ïîäãîòîâèòü ó÷àùèõñÿ ê âîñïðè-
ÿòèþ çíàíèé î Âåëèêîì ïîñòå, åãî 
ñòðóêòóðå, ðîëè â æèçíè ïðàâîñëàâ-

íîãî õðèñòèàíèíà, îòðàæåíèè â ðóññêîì èñ-
êóññòâå.

Îáó÷àþùàÿ çàäà÷à: ôîðìèðîâàíèå ïîíÿ-
òèéíîãî àïïàðàòà ïî òåìàì «Ïîñò», «Ïîêàÿ-
íèå», «Ïàñõà».

Ðàçâèâàþùàÿ çàäà÷à: ðàçâèòèå óìåíèé ñî-
ïîñòàâëÿòü, àíàëèçèðîâàòü, ôîðìóëèðîâàòü âû-
âîäû.

Âîñïèòàòåëüíàÿ çàäà÷à: ôîðìèðîâàíèå áå-
ðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê òðàäèöèÿì ïîñòà, óâàæå-
íèÿ ê íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå.

Ìåòîäû: ñðàâíèòåëüíûé, ïîèñêîâûé, àíà-
ëèòè÷åñêàÿ áåñåäà.

Îáîðóäîâàíèå: ëèñò áóìàãè À1, êàðàíäàøè, 
êðàñêè, ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë, íàãëÿäíûé ìà-
òåðèàë.

Õîä óðîêà
— Òåìà íàøåãî óðîêà «Âåñ¸ëîå âðåìÿ…» 

ß íå äîïèñàëà ñëîâî. Êàê âû äóìàåòå, êàêîå? 
(Äåòè ïðåäëàãàþò «ïðàçäíèê», «êàíèêóëû» 
è ïîä.)

— Ïîäñêàçêà. ×èòàåì ëþáèìîãî È.Ñ. Øìå-
ë¸âà:

«Ñåãîäíÿ Âåëèêèé ïîñò… Ñåðåíüêàÿ ïîãî-
äà, îòòåïåëü… È ðàäîñòíîå ÷òî-òî êîïîøèòñÿ 
â ñåðäöå: íîâîå âñ¸ òåïåðü, äðóãîå. Òåïåðü óæ 
«äóøà íà÷í¸òñÿ», — Ãîðêèí â÷åðà ðàññêàçû-
âàë: «Äóøó ãîòîâèòü íàäî… Ðàäîñòíîå äî ñë¸ç 
áü¸òñÿ â ìîåé äóøå è ñâåòèò îò ýòèõ ñëîâ. È âè-

äèòñÿ ìíå âåðåíèöåþ äíåé ïîñòà — Ñâÿòîå 
Âîñêðåñåíüå, â ñâåòàõ. Ðàäîñòíàÿ ìîëèòâî÷êà! 
Îíà ëàñêîâûì ñâåòîì ñâåòèò â ýòè ãðóñòíûå äíè 
ïîñòà».

— Êàêîå ñëîâî êëþ÷åâîå? (Ðàäîñòü.)
— Êàê æå çâó÷èò òåìà óðîêà? Äà, «Âåñ¸ëîå 

âðåìÿ ïîñòà». Âû óäèâëåíû? Äëÿ õðèñòèàí íà-
ñòóïàåò ðàäîñòíîå, âåñ¸ëîå âðåìÿ, íî âåñåëüå 
çàêëþ÷àåòñÿ íå â ãóëÿíèÿõ, äóðàøëèâîì ïîâå-
äåíèè è ò.ï. Ýòî îñîáàÿ ðàäîñòü — ðàäîñòü 
äóõîâíàÿ. 

— À ïî÷åìó âû óäèâèëèñü ñî÷åòàíèþ ñëîâ 
«ïîñò» è «âåñ¸ëîå»? Êàêèå àññîöèàöèè ó âàñ 
ñî ñëîâîì ïîñò? (Âîçäåðæàíèå îò ïèùè, ò¸ì-
íûé öâåò, òèøèíà.)

— Âñ¸ âåðíî. Íàøà çàäà÷à — ïîíÿòü, â ÷¸ì 
æå ðàäîñòü ïîñòà.

— Èòàê, ôåâðàëü îòïåë ñâîè ìåòåëüíûå ïåñ-
íè, è ìû âñòóïèëè â âåñåííþþ ïîðó ìàðòà, ïîðó 
Âåëèêîãî ïîñòà.

Áåð¸ì ëèñò áóìàãè
— Ýòî îñîáîå âðåìÿ.
— Êàêîå âðåìÿ ãîäà èçîáðàçèì? (Âåñíó.)
— Ñëó÷àéíî ëè Âåëèêèé ïîñò ïî âðåìåíè 

âûïàäàåò íà âåñíó?
— Êàêèå öèêëû ïðîõîäèò ïðèðîäà â òå÷åíèå 

ãîäà? (Âîçðàñòàíèå, öâåòåíèå, çðåëîñòü.)
— Âîò è â íàøåé äóøå áûâàþò âðåìåíà, êîã-

äà íàøà äóøà âîçðîæäàåòñÿ, ðàñöâåòàåò, íî ïî-
òîì ñíîâà îõëàäåâàåò, ìû ñòàíîâèìñÿ ðàâíî-
äóøíåå, ïîãðÿçàåì â íàøèõ çåìíûõ äåëàõ: íà-
ñòóïàåò îñåíü, çàòåì çèìà äóøè. Íî âñÿêèé ðàç 

ÂÅÑ¨ËÎÅ ÂÐÅÌß ÏÎÑÒÀ
Ðàçðàáîòêà óðîêà

Íàòàëüÿ Âëàäèìèðîâíà Øàðêî,
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà ïî ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòå 

Ðóññêîé ïðàâîñëàâíîé øêîëû ïðè Õðàìå Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà, 
ã. Êðàñíîäàð
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ïðèõîäèò äóõîâíàÿ âåñíà, äàâàÿ íàì âîçìîæ-
íîñòü äóõîâíî îáíîâèòüñÿ, ïðîöâåñòè öâåòàìè 
õîðîøèõ äåë. 

Ðèñóåì âåñíó
— Î ÷¸ì íàì áóäåì íàïîìèíàòü âåñíà, èçîá-

ðàæ¸ííàÿ íà ïëàêàòå?
(Âî-ïåðâûõ, âåñíà — âðåìÿ Âåëèêîãî ïîñ-

òà. Âîçäóõ óæå âåñåííèé. Çåìëÿ óæå îæèëà, 
çàäûøàëà. Ïåðâàÿ èçóìðóäíàÿ çåëåíü ïó÷êà-
ìè ëåçåò èç íå¸. È ìàëåíüêèå êàïëè çàñòû-
ëè íà ãîëûõ åù¸ âåòêàõ. Âî-âòîðûõ, Âåëèêèé 
ïîñò — âåñíà íàøåé äóøè. Íàøà äóøà äîëæíà 
ðàñöâåñòè, ðàñêðûòüñÿ Áîãó, ê Öåðêâè, ê ëþ-
äÿì. Ïîñò äîëæåí ýòîìó ïîìî÷ü.Èòàê, âåñíà 
íà óëèöå. È âåñíà â äóøå.)

— Ýòè ñëîâà «Âåëèêèé ïîñò: âåñíà íà óëè-
öå. È âåñíà â äóøå» çàïèñûâàåì â òåòðàäü.

— Ïî÷åìó ìû íóæäàåìñÿ â ïîñòå? 
— Ïðèñìîòðèòåñü ê ëèöàì îêðóæàþùèõ 

âàñ ëþäåé? Âñå ëè îíè ñâåòëû, ðàäîñòíû, 
îæèâëåíû? (Íåò, ó îäíèõ — âûðàæåíèå ãðóñ-
òè è ïå÷àëè, ó äðóãèõ ìàñêà ýãîèçìà è ðàâíî-
äóøèÿ.)

— Äà, êòî êîìó ñëóæèò, òîò íà òîãî è ïîõîæ. 
Ïðåìóäðûé öàðü Ñîëîìîí ãîâîðèë, ÷òî ó áëàãî-
÷åñòèâîãî è ëèöî öâåò¸ò. À åãî îòåö, Ñâ. ïðîðîê 
Äàâèä, äîáàâëÿåò: «Çíàìåíàñÿ íà íàñ ñâåò ëèöà 
Òâîåãî, Ãîñïîäè!», íî íå âñå èç íàñ ñîõðàíèëè 
êðåùåíñêóþ ÷èñòîòó äóøè è òåëà. 

— Ìû íóæäàåìñÿ â ïîñòå, èìåííî íóæäà-
åìñÿ, íå äóìàéòå, ÷òî ýòî Áîãó íóæíî, áàòþøêå 
â õðàìå; ìû íóæäàåìñÿ â ïîñòå, êàê ïîëåâûå 
öâåòû â îñâåæàþùåì ëåòíåì äîæäå.

— Èòàê, ïîñò — ðàäîñòü äëÿ äóøè.
Ïðèêðåïëÿåì ê ïëàêàòó ëèñòû ñ áóêâàìè, 

ïîëó÷àåòñÿ «Âåëèêèé ïîñò — ðàäîñòü».
— Ïî÷åìó ýòîò ïîñò íàçûâàåòñÿ Âåëèêèì? 

(Äëèííûé, áîëüøîé.)
— Ïî÷åìó äëèííûé? (Äåòè çàòðóäíÿþòñÿ 

îòâåòèòü.)
— Åñòü çàãàäêà: «7 ëèñòîâ áóìàæíûõ — 

îäèí çîëîòîé». ×òî îíà îçíà÷àåò? (Ñåìü ëèñ-
òîâ áóìàæíûõ — ýòî 7 íåäåëü ïîñòà.)

Ïåðåâîðà÷èâàåì áóêâû ñëîâà «ðàäîñòü», 
à íà ëèñòàõ íàçâàíèÿ âñåõ ñåìè íåäåëü Âåëè-
êîãî ïîñòà.

— Âîò ñåìü ëèñòîâ áóìàæíûõ — 7 íåäåëü. 
À ñëîâî «ðàäîñòü» íå óøëî, ìû åãî ñêðûëè: ðà-
äîñòü ïîñòà — ðàäîñòü íå âíåøíÿÿ, à âíóòðåí-
íÿÿ, äóõîâíàÿ, ðàäîñòü èçìåíåíèÿ. 

— Íî åñòü åù¸ 3 íåäåëè ïîäãîòîâèòåëüíûå 
ê ïîñòó. 

[Ïîäðîáíî î íåäåëÿõ ïîñòà è ïîäãîòîâè-
òåëüíûõ íåäåëÿõ íå ðàññêàçûâàþ. Ýòî óðîê 
ââîäíûé, íàñòðàèâàþùèé — êàìåðòîí. Èíà÷å 
îáâàë èíôîðìàöèè — è âîñïðèÿòèå ñíèæåíî. 
Íî îáÿçàòåëüíî îñòàíîâèìñÿ íà Ïðîù¸íîì 
Âîñêðåñåíèè.]

— Ýòî íåîáû÷íîå âîñêðåñåíüå. Â Ïðîù¸íîå 
Âîñêðåñåíüå ìû ïðîñèì äðóã ó äðóãà ïðîùåíèÿ, 
áåç ýòîãî ïîñò íàïðàñåí. Âåäü åñëè ìû íå ïðî-
ñòèì íàøèì áëèæíèì, òî è Áîã íå ïðîñòèò íàñ 
(Âñïîìíèì «Îò÷å íàø»: È îñòàâè íàì äîëãè 
íàøà, ÿêîæå è ìû îñòàâëÿåì äîëæíèêîì íà-
øèì). Ìû ïðîñèì ïðîùåíèÿ äðóã ó äðóãà, ÷òîáû 
áåç îáèä, ñî ñïîêîéíîé äóøîé íà÷àòü ïîñò. Ýòî 
îñîáûé äåíü. Æåíùèíû íå âûäåðæèâàþò. Çà-
áëåñòåëè ãëàçà… Ïî-äåòñêè ñìàõèâàþò ñë¸çû 
ëàäîøêîé. Êàê ðàäîñòíî ïðîñèòü ó âñåõ ïðîùå-
íèÿ! Ñëîâíî âåñåííÿÿ ïðèðîäà, îìûòàÿ ïåðâûì 
ëèâíåì, ñèÿþò ëèöà. Íåóæåëè ïðèøëî âðåìÿ 
äîáðîòû? Íåò, åù¸ ðàíî. Åù¸ íóæåí ïîñò. Ñòðî-
ãèé ïîñò. 

Ïðèêðåïëÿåì ñòðåëêó-ìîñòèê îò ïîäãîòî-
âèòåëüíûõ íåäåëü ê íåäåëÿì Âåëèêîãî ïîñòà 
è ïèøåì íà íåé «ÏÐÎÑÒÈ ÌÅÍß». 

— Ìû íàçâàëè òîëüêî îäíî çíà÷åíèå ñëî-
âà «âåëèêèé» — äëèííûé, ïî âðåìåíè. À êàêîå 
åù¸ çíà÷åíèå ó ýòîãî ñëîâà? (Çíà÷èòåëüíûé, 
âàæíûé.)

— Ïî÷åìó?
— Ìû îòãàäàëè ïåðâóþ ÷àñòü íàøåé çàãàäêè 

«7 ëèñòîâ áóìàæíûõ — îäèí çîëîòîé». Î êàêîì 
çîëîòîì ëèñòå ãîâîðèòñÿ? (Ýòî Ïàñõà.)

— Ïî÷åìó «çîëîòîé»? Ñðàâíèòå: íåäåëè 
ïîñòà — ýòî áóìàæíûå ëèñòû, à ýòîò çîëîòîé. 
Ïîäáåðèòå ñèíîíèìû. (Äîðîãîé, äðàãîöåííûé, 
ñàìûé äðàãîöåííûé.)

[Ñ äåòüìè ïîñòàðøå (ñ òåìè, êòî èçó÷àåò 
ÎÏÊ íå ïåðâûé ãîä) ìîæíî ïîãîâîðèòü î òîì, 
÷òî «çîëîòîé» çàíèìàåò 1-å ìåñòî â èåðàðõèè 
öâåòîâ. Ýòî îäíîâðåìåííî öâåò è ñâåò. Çîëî-
òî ïðèíåñëè âîëõâû ðîäèâøåìóñÿ Ñïàñèòåëþ. 
Ñïàñåíèå è ïðåîáðàæåíèå äóøè ñðàâíèâàåò-
ñÿ ñ çîëîòîì, ïåðåïëàâëåííûì è î÷èùåííûì 
â ãîðíèëå.]

— Èòàê, Âåëèêèé ïîñò — äîðîãà ê Ïàñõå. 
Âåäü âû äîìà ãîòîâèòåñü ê ïðàçäíèêàì? Óáèðà-
åòå äîì, íàêðûâàåòå ñòîë, óêðàøàåòå âñ¸ âîê-
ðóã? Âîò è Âåëèêèé ïîñò — ýòî âðåìÿ, êîãäà ìû 
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Âåñ¸ëîå âðåìÿ ïîñòà

ñòàðàåìñÿ ïðèâåñòè â ïîðÿäîê è î÷èñòèòü ñâîþ 
äóøó, ÷òîáû ïåðåìåíèòüñÿ è áûòü â ñîñòîÿíèè 
âñòðåòèòü Äåíü Ãîñïîäåíü, ñëàâíîå Âîñêðåñå-
íüå ñ îòêðûòûì ñåðäöåì, íå ïðÿ÷à ëèöî, ãîòî-
âûå âîçðàäîâàòüñÿ, ÷òî îí ïðèø¸ë.

— Êàê æå ìû äîëæíû èäòè ê Ïàñõå? (Êàæäûé 
èç íàñ îáÿçàí çàäóìàòüñÿ î ñâîèõ ïîñòóïêàõ. 
Ñêàçàòü ñàìîìó ñåáå: «×òî ýòî ÿ äåëàþ?»)

— Âåðíî. Î õîðîøèõ äåëàõ ïîáëàãîäàðèòü 
Áîãà, ÷òîáû è âïðåäü ïîìîãàë íàì Ãîñïîäü. 
À â ïëîõèõ íàäî êàÿòüñÿ. (Äåòè âîçðàçèëè: 
«À åñëè Áîã íå ïðîñòèò».)

— Íåëüçÿ îò÷àèâàòüñÿ — íóæíî íàäåÿòüñÿ 
íà Áîæüþ ìèëîñòü. 

Ïîñìîòðèòå, â ñàìîì õðàìå ïåðåìåíû íå-
îáû÷íûå. Ïðèòóøåíû îãíè. ×¸ðíûìè íàêèäêà-
ìè îáëà÷åíû èêîíû, ïîêðûòû àíàëîè. È áàòþø-
êà ñîâåðøàåò ñëóæáó â ò¸ìíûõ îäåæäàõ. Íî êàê 
â ò¸ìíóþ íî÷ü ïóòíèê óçíà¸ò äîðîãó ïî çâ¸ç-
äàì, òàê â õðàìå çâ¸çäî÷êàìè ÿâëÿþòñÿ êðåñ-
òèêè. Áåëåíüêèå ìàëåíüêèå êðåñòèêè ìû âèäèì 
ïîâñþäó: íà áàòþøêèíûõ îäåæäàõ, íà àíàëîÿõ. 
Êðåñòèêè — ýòî íàøà íàäåæäà â òåìíîòå ïëî-
õèõ äåë. 

— ×òî ìû âîçüì¸ì â äîðîãó Âåëèêîãî ïîñòà, 
÷òîáû íàì áûëî ëåã÷å èäòè? (Ïîñòíûå ïðîäóê-
òû.)

— Ïîñìîòðèòå íà ýòó êàðòèíêó. 
— Âîò ïðîäóêòû, êîòîðûå ìîæíî åñòü â ïîñò. 

Ýòî êàêèå-òî îñîáåííûå ïðîäóêòû? (Íåò, ñàìûå 
îáû÷íûå, áåç íèõ íåâîçìîæíî ïðèãîòîâèòü âî-
îáùå íèêàêóþ ïèùó.)

— Èç ýòîãî ñëåäóåò ïðîñòîå è î÷åíü âàæ-
íîå ïðàâèëî: ñêîðîìíûå ïðîäóêòû ëèøü äî-
ïîëíÿþò ïîñòíûå, íî ñàìè îòäåëüíî íå ìîãóò 
ñëóæèòü ïèùåé äëÿ ÷åëîâåêà. À ïîñòíûå ïðî-
äóêòû ñîñòàâëÿþò õîðîøåå è ïîëíîå ïèòàíèå 
íå òîëüêî âçðîñëûì, íî è äåòÿì. Ïîñòèòåñü 
íà çäîðîâüå!

— À çà÷åì æå âîçäåðæèâàòüñÿ îò ïèùè?
— Ïðåäñòàâüòå, íåêèé öàðü ñîáèðàåòñÿ 

âçÿòü íåïðèÿòåëüñêèé ãîðîä. ×òî îí ïðåæäå 
âñåãî ñäåëàåò? (Ïðåñå÷¸ò ïîäâîç ñúåñòíûõ 
ïðèïàñîâ.)

— Âåðíî, òîãäà ãîðîæàíå, áóäó÷è óòåñíå-
íû ãîëîäîì, ïîêîðÿòñÿ öàðþ. Òî æå áûâàåò è 
ñ íàìè. Åñëè áóäåì ïðîâîäèòü âðåìÿ â ïîñòå, 
òî ïëîõèå æåëàíèÿ èñ÷åçíóò.

— Âñïîìíèòå, êàê âû ñåáÿ ÷óâñòâóåòå, åñëè 
ñëèøêîì ïîåëè? (Ïî òåëó ðàçëèâàåòñÿ ëåíü, 

ãîëîâà òÿæåëååò, â äóøó ïîÿâëÿþòñÿ íå î÷åíü 
õîðîøèå ìûñëè, — ãäå óæ òóò ïðèéòè ìûñëÿì 
î Áîãå, î ðàñêàÿíèè çà ïëîõèå ïîñòóïêè.)

— Äà, òåëî íà÷èíàåò «êîìàíäîâàòü» äóøîé. 
Âåðóþùèå ëþäè â äíè ïîñòà íå åäÿò òÿæ¸ëóþ 
ìÿñíóþ ïèùó, âîçäåðæèâàÿñü îò ÒÂ, äðóãèõ 
ðàçâëå÷åíèé, ñòàðàÿñü ïîíÿòü ñåáÿ. 

Ê íàøåìó ïëàêàòó ïðèêðåïëÿåì ôèãóðêó äå-
âî÷êè ñ êîðçèíêîé

— À ÷òî íàì åù¸ ïîìîæåò â ïîñòó? (Ìî-
ëèòâà.)

— Äà, ëþäè ñòàðàþòñÿ óäåëÿòü áîëüøå âíè-
ìàíèÿ ìîëèòâå, ïîñåùåíèþ õðàìà. Ýòî ïîìîãà-
åò î÷èñòèòüñÿ îò çëà. 

Ðÿäîì ñ ôèãóðêîé äåâî÷êîé ïîìåùàåì ôè-
ãóðêó ìàëü÷èêà ñ ìîëèòâîñëîâîì.

— Â õðàìàõ â ýòè äíè ÷èòàþòñÿ îñîáûå, 
âåëèêîïîñòíûå ìîëèòâû, â êîòîðûõ ãîâîðèòñÿ 
î ðàñêàÿíèè è ñìèðåíèè. Îäíà èç íèõ — ìîëèò-
âà ïðï. Åôðåìà Ñèðèíà, êîòîðóþ À.Ñ. Ïóøêèí 
èçëîæèë â ñòèõîòâîðíîé ôîðìå. 

[Âñå ïîÿñíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ìîëèòâû áóäóò 
äàíû â ñîïîñòàâëåíèè ìîëèòâû è ñòèõîòâîðå-
íèÿ À.Ñ. Ïóøêèíà (ôðàãìåíòà). Íà÷èíàåòñÿ 
êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà êîììåíòèðîâàíèÿ òåêñòà 
íà îñíîâå ñîïîñòàâëåíèÿ êàæäîé ÷àñòè.]

— Ïóøêèí îòîø¸ë îò òåêñòà ìîëèòâû? (Íåò, 
ñäåëàë å¸ äëÿ íàñ ïîíÿòíåå è ëåãêî çàïîìèíà-
þùåéñÿ.)

Âëàäûêî æèâîòà ìîåãî — Âëàäûêî äíåé ìîèõ,
Äóõ ïðàçäíîñòè óíûëîé, 
ëþáîíà÷àëèÿ, çìåè ñîêðûòîé ñåé, 
È ïðàçäíîñëîâèÿ íå äàé äóøå ìîåé.

— Êàêèå àññîöèàöèè ðîæäàåò ñëîâî «ïðàç-
äíûé»? (Âåñ¸ëûå è ðàäîñòíûå ïðàçäíèêè.)

— Çäåñü ïðàçäíûé — áåçäåëüíûé, ïóñ-
òîé. Ïîíÿòíî, ïî÷åìó ó Ïóøêèíà ýïèòåò «óíû-
ëîé»? Ëþáîíà÷àëèå Ïóøêèí îïðåäåëÿåò òî÷íî 
è ¸ìêî: «çìåè ñîêðûòîé ñåé». Ïî÷åìó? (Çìåÿ 
ýòà ðàçúåäàåò äóøó ÷åëîâåêà, äåëàÿ åãî íå-
÷óâñòâèòåëüíûì ê áåäàì è ñòðàäàíèÿì äðó-
ãèõ, îñòàâëåííûõ ïîçàäè.)

— Ïðàçäíîñëîâèå — âåñüìà ðàñïðîñòðàí¸í-
íûé ïîðîê â íàøè äíè. Ïîäáåðèòå ñèíîíèìû. 
(Ïóñòîñëîâèå, áîëòîâíÿ.)

— Ãäå ñìûñëîâîé àêöåíò â ñòðîêå «Íî äàé 
ìíå çðåòü ìîè, î Áîæå, ïðåãðåøåíüÿ»? (Çðåòü, 
ïðåãðåøåíüÿ.)
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— Íåò, ìîè. Ýòî âåäü ãëàâíàÿ èäåÿ ñòèõîò-
âîðåíèÿ. 

— Ïî÷åìó Ïóøêèí âìåñòî ñëîâà «äàðóé» 
ó Åôðåìà Ñèðèíà èñïîëüçóåò «îæèâè»? 

[Ïîòîìó ÷òî ïîñò — ýòî âðåìÿ, êîãäà ìû 
îòðÿõèâàåì ñ ñåáÿ âñ¸, ÷òî â íàñ îáâåòøàëî 
è îìåðòâåëî, äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðèîáðåñòè ñïî-
ñîáíîñòü æèòü.

Òàê ìû áóäåì ïåðåõîäèòü îò íåäåëè ê íåäå-
ëå. È âîò óæå âìåñòå ñ ïåðâûìè ïðîòàëèíàìè 
ïðîñâå÷èâàåò íà ãîðèçîíòå ÷óäåñíûé ïðàâî-
ñëàâíûé ïðàçäíèê Áëàãîâåùåíüÿ, à çà íèì 
è Âåðáíîå Âîñêðåñåíüå. À òàì óæå ñâåòèòñÿ 
Ñâÿòàÿ è Ïðåñâåòëàÿ Ïàñõà!]

(Ïåðåâîðà÷èâàåì ïîñëåäíèé ëèñò íàøåãî 
êàëåíäàðÿ — è çîëîòîé ëèñò — Ïàñõà).




