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Øêîëà ñåãîäíÿ äîëæíà ñòàâèòü 
çàäà÷ó — çàïå÷àòëåòü â äóøàõ 
ó÷åíèêîâ îáðàç çäîðîâîé ñåìüè. 

È íå ïðîñòî çàïå÷àòëåòü, à ïîäãîòîâèòü èõ 
ê ñåìåéíîé æèçíè, âîîðóæèòü îïûòîì ïîñò-
ðîåíèÿ êðåïêîé ñåìüè, èìåþùèìñÿ â íàøåé 
èñòîðèè è ñîâðåìåííîé æèçíè. Äëÿ ýòîãî 
íå íóæíî ñîçäàâàòü íîâûé ó÷åáíûé êóðñ, 
ïðîñòî íóæíû íîâûå ó÷åáíèêè ïî èñòîðèè, 
ëèòåðàòóðå, îáùåñòâîçíàíèþ. Õî÷åòñÿ, ÷òî-
áû âûñøåå ðóêîâîäñòâî ñòðàíû îáúÿâëÿëî 
íå òîëüêî Ãîä ñåìüè, íî è ñäåëàëî ïðèîðè-
òåòíîé çàäà÷åé ïîääåðæêó âîñïèòàòåëüíûõ 
è îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîåêòîâ, ñïîñîáñòâó-
þùèõ âîçâðàùåíèþ íàøåãî íàðîäà ê ñâîèì 
èñêîííûì òðàäèöèÿì. À ïîêà ó÷èòåëÿ äîëæ-
íû âíîñèòü ïîñèëüíóþ ëåïòó ïî ñîõðàíåíèþ 
«ðàçóìíîãî, äîáðîãî, âå÷íîãî».

Òåìà Ãîäà ñåìüè íàòîëêíóëà íà ìûñëü ïîä-
ãîòîâèòü öèêë óðîêîâ ïî òåìå «Ñåìüÿ è áðàê», 
âêëþ÷èâ èõ â êóðñ îáùåñòâîçíàíèÿ 10-ãî êëàñ-
ñà. Ïëàíèðîâàíèå áûëî îñóùåñòâëåíî äëÿ òåõ-
íîëîãèè êîíöåíòðèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ è ðàñ-
ñ÷èòàíî íà 22 óðîêà, ïðîâîäèìûõ â ðàìêàõ 
îäíîãî íåäåëüíîãî «ïîãðóæåíèÿ».

Àâòîð ïðåäñòàâëåííîãî ïëàíèðîâàíèÿ 
ñ÷èòàåò, ÷òî îñíîâà êðåïêîé ñåìüè íàõîäèò-
ñÿ â ïðàâîñëàâíîé òðàäèöèè, íå èñêàæ¸ííîé 
ÿçû÷åñòâîì è ãðóáîé «íàðîäíîñòüþ». Ïî ýòîé 
ïðè÷èíå ðåêîìåíäóåìàÿ ëèòåðàòóðà ïî òåìàì 

âòîðîãî è òðåòüåãî äíÿ èìååò ïðàâîñëàâíóþ 
íàïðàâëåííîñòü. 

Â ïåðâûé äåíü ðàáîòû ïðåäïîëàãàåòñÿ çà-
ùèòà ðåôåðàòîâ, ãäå íàèáîëåå ñèëüíûå ó÷àùè-
åñÿ ïðåäñòàâÿò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàòåëüñêîé 
ðàáîòû ïî òåìå «Ñåìüÿ ñ äðåâíåéøèõ âðåì¸í 
äî ñîâðåìåííîñòè». Ïëàíèðîâàíèå òàêæå ïðåä-
ïîëàãàåò àêòèâèçàöèþ ïîèñêîâîé àêòèâíîñòè 
äåòåé. Ãðóïïå äåñÿòèêëàññíèêîâ ïðåäëàãàåòñÿ 
ïðîâåñòè ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ ñðåäè ó÷à-
ùèõñÿ ëèöåÿ è æèòåëåé ñòàíèöû. 

Àïðîáàöèÿ ïðîâåäåíà â 10-ì êëàññå ãèì-
íàçèè ñòàíèöû Àçîâñêîé Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ 
â óñëîâèÿõ äåÿòåëüíîñòè ýêñïåðèìåíòàëüíîé 
ïëîùàäêè Ôåäåðàëüíîãî èíñòèòóòà ðàçâèòèÿ 
îáðàçîâàíèè.
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ÑÅÌÜß È ÁÐÀÊ 
Â ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÅ
Ìåòîäè÷åñêàÿ ðàçðàáîòêà öèêëà óðîêîâ 

ïî îáùåñòâîçíàíèþ â 10-ì êëàññå
Ñâåòëàíà Àëåêñàíäðîâíà Òåðñêîâà, 

ó÷èòåëü èñòîðèè è îáùåñòâîçíàíèÿ 
ãèìíàçèè ñò. Àçîâñêîé, Êðàñíîäàðñêèé êðàé
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Êàëåíäàðíî-òåìàòè÷åñêèé ïëàí äëÿ 10-ãî êëàññà

¹ 
äíÿ

¹ 
óðîêà

Òåìà (ñîäåðæàíèå) Ôîðìû ðàáîòû

1 1 Ñåìüÿ è áðàê â Ðîññèè ñ äðåâíåéøèõ 
âðåì¸í äî ñîâðåìåííîñòè

Çàùèòà ðåôåðàòîâ ïî òåìå

2

3 Òðàäèöèîííûé ñâàäåáíûé îáðÿä 
ðóññêîãî íàðîäà

Ïîêàç ñâàäåáíîãî îáðÿäà ëèöåéñêèì 
ôîëüêëîðíûì àíñàìáëåì «Áåëûé Äåíü»

4

2 5 Æåíèõ è íåâåñòà. Êàê íàéòè âòîðóþ 
ïîëîâèíó? Êîãäà è êàê ñûãðàòü ñâàäüáó? 
Êàê óñòðîèòü ñâîé äîì? Ïî÷åìó 
â íàøå âðåìÿ òàê ìíîãî ðàçâîäîâ? 
Çàêîíîäàòåëüíûå îñíîâû ñåìüè è áðàêà

Ëåêöèÿ

6 Äèñêóññèÿ ïî òåìå äíÿ

7 Ñîîáùåíèÿ ó÷àùèõñÿ ïî ðåçóëüòàòàì 
ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà

8 Äèàëîã ñ íàñòîÿòåëåì ìåñòíîãî 
ïðàâîñëàâíîãî ïðèõîäà

3 9 «Îòöû» è «äåòè». Êàê ïîäãîòîâèòüñÿ 
ê ðîæäåíèþ ðåá¸íêà? Êàê âîñïèòàòü 
äåòåé, ÷òîáû «íå áûëî ìó÷èòåëüíî 
áîëüíî…»? Êàê èçáåæàòü êîíôëèêòà 
ïîêîëåíèé?

×èòàòåëüñêàÿ êîíôåðåíöèÿ

10

11

12

4 13 Ïðîáëåìà íåðîäèâøèõñÿ, áðîøåííûõ 
è áåñïðèçîðíûõ äåòåé â Ðîññèè

Ëåêöèÿ ñ ïðèâåäåíèåì ñòàòèñòè÷åñêîãî 
ìàòåðèàëà ïî äàííîé ïðîáëåìå

14 Îáñóæäåíèå ïðîáëåìû

15 Ïðîñìîòð íàó÷íîãî ôèëüìà îá àáîðòàõ

16 Ïîåçäêà â Àôèïñêèé äîì ìàëþòêè

5 17 «Âñå ñ÷àñòëèâûå ñåìüè ïîõîæè 
äðóã íà äðóãà…» Òàê ëè ýòî? Çàëîã 
ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ

Âñòðå÷à ñ íåñêîëüêèìè áëàãîïîëó÷íûìè 
ñåìåéíûìè ïàðàìè ñòàíèöû

18 Çàêëþ÷èòåëüíàÿ ëåêöèÿ ó÷èòåëÿ

19

20

6 21 Ñî÷èíåíèå ïî òåìå íåäåëè

22
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1. Ñåìüÿ â Äðåâíåðóññêîì ãîñóäàðñòâå.
Ïëàí: 
1. Íàó÷íûå ãèïîòåçû î ïðîèñõîæäåíèè ñåìüè.
2. Ýòíîêóëüòóðà è ñåìåéíûé óêëàä.
3. Ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ ó äðåâíèõ ñëàâÿí.
4. Êðåùåíèå Ðóñè. Âëèÿíèå õðèñòèàíñòâà íà ñå-

ìåéíûé óêëàä æèòåëåé Äðåâíåé Ðóñè.
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2. Ñåìåéíûé óêëàä â êðåñòüÿíñêîé ñðåäå.
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ñåìåéíîãî óêëàäà.
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Ïëàí:
1. Äåêðåò î ðàâíîïðàâèè ìóæ÷èí è æåíùèí.
2. Âçãëÿäû ðåâîëþöèîíåðîâ ïî âîïðîñó ôîð-

ìèðîâàíèÿ ñåìüè íîâîãî òèïà.
3. Âçàèìîîòíîøåíèå ñåìüè è íîâîãî ãîñóäàðñòâà.
4. Ïîñëåäñòâèÿ äåêðåòà î ðàâíîïðàâèè ìóæ-

÷èí è æåíùèí. 




