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РЕЗЮМЕ

В статье приведены результаты исследования 
сформированности ценностных ориентаций у сла-
бослышащих старшеклассников в возрасте 17–18 
лет. Юноши ― особая социально-демографиче-
ская группа, которая через несколько лет будет 
трансформировать свои ценности в наше обще-
ство. От того, какие ценности будут сформиро-
ваны в ранней юности, будут зависеть ценностные 
ориентации будущего социума России, что и пре-
допределяет социальную значимость исследуемой 
нами проблемы. Приведены описание и анализ на-
правленности ценностных ориентаций слабослы-
шащих старшеклассников. Выявлены особенности 
их сформированности, выражающиеся в эгоцен-
трической направленности. Полученные резуль-
таты эмпирического исследования позволяют 
обосновать цели и задачи проведения коррекци-
онно-развивающей работы по формированию со-
циально нормативных ценностных ориентаций 
у слабослышащих старшеклассников, обозначить 
пути дальнейшего развития их ценностных ориен-
таций, направленных на профессиональную де-
ятельность, общественное признание, познание 
мира и широту взглядов, снижение эгоцентрич-
ности поведения.
Ключевые слова: ценностные ориентации, сла-
бослышащие старшеклассники, эгоцентрическая 
направленность.

ВВЕДЕНИЕ

В настоящее время проблема ценностных ориен-
таций является очень острой в связи с тем, что совре-
менное российское общество переживает глубокие 
перемены, которые, как известно, не только связа-
ны с обновлением социально-экономической жизни 
страны, но и затрагивают систему ценностей социу-

ма ― формирование новых стандартов и стереотипов 
в этой области [12].

Понятие «ценностные ориентации» было введе-
но в послевоенной социальной психологии как ана-
лог философского понятия «ценности», однако четкое 
концептуальное разграничение между этими понятия-
ми отсутствует. Но различия между ними были (либо 
по параметру «Общее ― индивидуальное», либо по па-
раметру «Реально действующее ― рефлекторно со-
знаваемое») в зависимости от того, признавалось ли 
наличие индивидуально-психологических форм су-
ществования ценностей, отличных от их присутствия 
в сознании [13].

Ценностные ориентации, как центральное лич-
ностное новообразование, выражают сознательное 
отношение человека к социальной действительности 
и определяют как широкую мотивацию поведения 
индивида, так и существенное влияние на все сторо-
ны его жизни [9]. В то же время они могут быть и про-
явлением эгоцентризма в случае их направленности 
на себя [1–4; 7; 8].

По мнению Е. С. Волкова, ценностные ориента-
ции играют мотивационную роль и определяют выбор 
деятельности [11].

Ценностные ориентации формируются на осно-
ве высших социальных потребностей и их реализации 
в общесоциальных условиях деятельности и поэто-
му подчиняются принципу единства сознания и дея-
тельности [9].

Предпосылки для начала реального выполнения 
системой ценностных ориентаций всех своих регуля-
тивных функций окончательно складываются лишь 
в юношеском возрасте [5].

МЕТОДИКИ И ВЫБОРКА ИССЛЕДОВАНИЯ

Для изучения ценностных ориентаций у сла-
бослышащих старшеклассников использовались три 
методики:
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1. Тест «Смысложизненные ориентации» Д. А. Ле-
онтьева, оценивающий «источник» смысла жизни, ко-
торый может быть найден человеком либо в будущем 
(цели), либо в настоящем (процесс) или прошлом (ре-
зультат), либо во всех трех составляющих его жизни.

2. Определение направленности личности (мето-
дика Б. Басса). С помощью этой методики выявляют-
ся следующие виды направленности: направленность 
на себя (Я), направленность на общение (О), направ-
ленность на дело (Д).

3. Методика «Ценностные ориентации» М. Роки-
ча, направленная на изучение ценностно-мотивацион-
ной сферы человека. Автор этой методики различает 
два класса ценностей: терминальные и инструмен-
тальные.

В исследовании приняли участие 7 слабослыша-
щих старшеклассников в возрасте 16–17 лет: 4 маль-
чика и 3 девочки. Исследование проводилось на базе 
государственного образовательного учреждения Туль-
ской области «Тульская специальная (коррекционная) 
общеобразовательная школа-интернат для обучаю-
щихся воспитанников с ограниченными возможно-
стями здоровья».

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ  
И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

При использовании теста Д. А. Леонтьева были 
получены следующие результаты: 71,4% респондентов 
имеют средний уровень сформированности смысло-
жизненных ориентаций (что говорит об их адекватной 
сформированности), а 28,6% имеют низкий уровень их 
сформированности, который наиболее ярко выражен 
по субшкале «Процесс жизни» (42,8% респондентов). 
Низкие баллы по данной субшкале свидетельствуют 
о неудовлетворенности слабослышащих старшекласс-
ников своей жизнью в настоящем.

Результаты исследования по методике Б. Басса по-
казали, что только у 42,85% опрошенных старшекласс-
ников выявлена направленность на дело, которая ха-
рактеризуется ориентированием на сотрудничество, 
способностью отстаивать в интересах дела собствен-
ное мнение, которое полезно для достижения общей 
цели. Столько же респондентов (42,85%) ориентиро-
ваны на прямое вознаграждение за исполнение со-
вместной деятельности. У них проявляются тенденции 
к властности, склонности к соперничеству, направ-
ленности на себя. И только у 14,3% респондентов на-
блюдается направленность на общение, поддержива-
ние отношений с другими людьми, ориентированность 
на совместную деятельность.

Результаты исследования по методике М. Роки-
ча показали, что наиболее важными терминальными 
ценностями слабослышащих старшеклассников яв-
ляются любовь (85,7%), жизненная мудрость (57,2%), 
счастливая семейная жизнь (57,2%), а наиболее важ-
ными инструментальными ценностями ― воспитан-
ность (85,7%), независимость (71,4%) и ответствен-
ность (57,2%).

Наименее важными терминальными ценностя-
ми были названы развлечения (57,2%), обществен-
ное признание (57,2%), счастье других людей (71,4%), 
а наименее важными инструментальными ценностя-
ми ― эффективность в делах (57,2%), непримиримость 

к собственным недостаткам и недостаткам других лю-
дей (71,4%), широта взглядов (57,2%).

Методы математической обработки по U-крите-
рию Манна — ​Уитни, Н-критерию Крускала — ​Уол-
лиса не выявили статистически значимых различий 
по возрасту и полу в ценностных ориентациях, направ-
ленности личности и смысложизненных ориентациях 
у слабослышащих старшеклассников, что свидетель-
ствует об их универсальности и единстве для данной 
категории юношей и девушек.

Принимая во внимание исследования В. С. Агапо-
ва, Е. В. Апальковой, А. В. Гагарина, С. А. Лебедевой, 
М. М. Мишиной и наши собственные исследования [2; 
6; 7; 10; 11; 13], можно утверждать, что основу коррек-
ционно-развивающих занятий для данной категории 
старшеклассников должны составлять социально-пси-
хологические тренинги тематической направленности. 
При этом в указанные тренинги должны быть вклю-
чены упражнения и игры, направленные на развитие 
личности в системно-интеллектуальной деятельности 
[11] и в средовых информационных взаимодействиях 
[8], а также на формирование мировоззрения, культу-
ры, компетентности в контексте устойчивого развития 
природы и общества [7].

ВЫВОДЫ

1. Слабослышащие старшеклассники испыты-
вают неудовлетворенность своей жизнью в настоя-
щем. Они не считают ее интересной, эмоционально 
насыщенной. Полноценность смысла своей жизни 
они связывают только с прошлым или с нацеленно-
стью на будущее.

2. У слабослышащих старшеклассников домини-
руют эгоцентрические ценностные ориентации, вы-
ражающиеся в направленности на себя, на прямое 
вознаграждение за свою деятельность, склонность 
к соперничеству и лидерству, отсутствие ценностей, 
направленных на общественно-полезную деятель-
ность.

3. Терминальные ценности у слабослышащих 
старшеклассников имеют эгоцентрическую направ-
ленность. К таким ценностям они относят любовь, 
жизненную мудрость, счастливую семейную жизнь.

4. Для достижения своих терминальных целей они 
считают необходимым использовать следующие ин-
струментальные ценности: ответственность, незави-
симость и воспитанность.
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ABSTRACT

The article represents the results of the study of the 
well-formedness of hearing-impaired high school stu-
dents’ aged 17–18 value orientations. Early adolescence 
is a special socio-demographic group, which will trans-
form its values into our society in a few years. Value ori-
entations of the future Russian society will depend on 
the values formed in early adolescence. This fact deter-
mines social significance of the problem studied in the 
article. There are given description and analysis of the 
trends of hearing-impaired upper-form pupils’ value 
orientations. There are identified peculiarities of their 
formedness expressed in egocentric orientation. The 
results of the empirical research allow justifying of the 
aims and objectives of correction-developmental work 
on the formation of social-normative value orientations 
of hearing-impaired upperclassmen, designating of the 
ways of further development of their value orientations 
directed at professional activities, public recognition, 

learning of the world and width of views, decreasing of 
self-centered behaviour.
Keywords: value orientations, hearing-impaired high 
school students, self-centered orientation
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