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ÏÐÅÄÏÎ×ÈÒÀÞÒ ÄÅËÎ 

�àðüÿ �å�èñîâà,
ученица 11 класса гимназии № 1 г. Балашихи

ÄÅÒÈ 

Ñóùåñòâóåò ëîæ�îå óáåæ�å�èå, ÷òî �åòè ñòðå�ÿòñÿ ê áåç�åëüþ,
ê �åñêî�÷àå�î�ó îò�ûõó. Ó ýòîé óñòà�îâêè åñòü, êî�å÷�î, îáúåêòèâ�ûå
îñ�îâà�èÿ. �îñòàòî÷�î ñêàçàòü, ÷òî îò�ûõ êàê îáðàç æèç�è çàøèôðîâà�
â ãå�åòèêå «øêîëû ãîëîé ó÷¸áû», çà�à¸òñÿ îáùåé �àïðàâëå��îñòüþ êóëüòóðû
è îáùåñòâà â ýðó «ïîòðåáëå�èÿ», ïðîïàãà��èðóåòñÿ âñåé �îùüþ ÑÌÈ,
â îñîáå��îñòè òåëåâè�å�èÿ è È�òåð�åòà, ïî��åðæèâàåòñÿ �èëëèàð��û�è
áþ�æåòà�è ðåêëà��ûõ êà�ïà�èé, �à âñå ëà�û çàêëè�àþùèõ: ïîòðåáëÿé, 
à òî ïðîèãðàåøü. È �û êàê-òî àïðèîðè ñîãëàøàå�ñÿ, ÷òî �ëÿ �àøèõ �åòåé
âîç�îæ�îñòü ïîòðåáëå�èÿ — âûñøàÿ öå��îñòü. Âå�ü �è î��à òåëåâèçèî��àÿ
ïðîãðà��à �å çîâ¸ò ê ñîçè�à�èþ, �å âîñïåâàåò ÷åëîâåêà òðó�à, �å ó÷èò
æèç�å��î�ó óñïåõó ïîñðå�ñòâî� �åëà âñåé æèç�è, õîòÿ �åñÿòêè ïðîãðà��
«âïàðèâàþò» �åòÿ� óñïåõ êàê âûèãðûø, êàê êàïèòàëèçàöèþ ñâÿçåé, âûãî��îå
çà�óæåñòâî è ò.�. È�òåðåñ�î âçãëÿ�óòü �à âîç�îæ�îñòü ñà�îðåàëèçàöèè
â ñåðü¸ç�î� �åëå ãëàçà�è ñà�èõ ñòàðøåêëàññ�èêîâ. Ïóáëèêóå�ûé �èæå
î÷åðê — è�å��î òàêîé âçãëÿ�.

Cмоими сверстниками из москов-
ского лицея на Донской в летнюю
экспедицию я еду не в первый
раз. Лицеисты каждый год ездят
в отдалённые, малоизвестные де-
ревни, расположенные в разных
регионах России. Где они только
не были! С ними я впервые побы-
вала на Байкале. Впечатления бы-
ли потрясающими: никогда не ви-
дела я такой природы, не встреча-
лась с такими людьми. Всё, с чем
встретилась, было необычно и не-
ожиданно. Следующим летом мы
ездили в Карелию в деревню 
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Юшкозеро, лежащую среди озёр и лесов.
Нам, горожанам, привыкшим к жизни на
пыльном асфальте, чистота воздуха, голубизна
неба казались сказочными... 

В летние экспедиции едут ребята с разной
специализацией — геологи, географы, биогео-
химики, психологи, этнографы, лингвисты.
Вместе с нами — студенты из МГУ, препода-
ватели, профессора и другие специалисты, ко-
торым интересно изучать природу, обычаи,
фольклор народов России. Наша группа вела
комплексное исследование русской деревни,
и мы называли её просто группа «Деревня».

...На этот раз наш путь лежал на Южный
Урал. Деревня, которую мы изучали, носит
название Кага. Мы приехали туда ранним ут-
ром на автобусе со станции Белорецк. И, как
всегда в экспедиции, словно попали в другой
мир. Мир, который нам предстояло узнать
и изучить — быт деревни, фольклор, ремёсла,
которыми занимались жители. Поселилась на-
ша группа в начальной школе, в маленьком
деревянном домике. Средняя школа — двух-
этажное здание — единственное здесь кир-
пичное строение. Местные жители приняли
нас очень дружелюбно. Им всё было интерес-
но: кто мы и откуда, зачем приехали. Мы
сразу же подружились с ребятами из местной
средней школы: оказалось, что они тоже ис-
следуют быт, культуру, традиции своего села.
И как коллеги, они дружно и охотно помога-
ли нам в общем деле.

В первый день пребывания в Каге работники
сельской администрации любезно дали нам
список местных жителей села — в основном
людей пожилого возраста. Нам было интерес-
но узнать о селе, его жизни, его прошлом.
Поэтому знакомство с Кагой мы начали с До-
ма культуры и с краеведческого музея. Имен-
но здесь нам рассказали легенду о названии
села. Предание гласит, что когда первые посе-
ленцы пришли на эти земли, они увидели ди-
ких гусей, которые кричали «га-га», так и по-
явилось название Кага. В селе есть церковь,
точнее то, что осталось от неё: она сгорела
при пожаре. Самый сильный пожар произошёл
летом 1911 года, когда на маленькой сельской
фабрике варили олифу. Пожар уничтожил всё
село за час. Никольскую церковь так никто
окончательно и не восстановил, до сих пор она

сиротливо стоит без куполов. Только
в большие праздники проводится в ней
служба, священник приезжает из Бело-
рецка. Удивляет, что местные жите-
ли — такие работящие и любящие своё
село — до сих пор не восстановили
церковь. Почему? На этот вопрос нам
никто из жителей села не ответил. Се-
годня в селе проживают немногим более
тысячи человек. 



и лето: снег сходит с этой горы быстрее,
так как её бок обращён к солнцу,
и раньше всех гора покрывается густой
зеленью. Отсюда и название: гора
Календарь.

С местными жителями мы говорили
на разные темы: о жизни, о праздниках,
об истории села, местной кухне, мифоло-
гических персонажах, обрядах, изучали
сельский фольклор, подмечали диалект-
ные выражения. Например, сельчане не
говорят «пойдем!», только — «айда»!
Вместо предлога «в» говорят «у»:
«У нашем селе…». 

Мы разделились на пары и ходили по
домам, беседовали с жителями. Большин-
ство принимали нас радушно, приглашали
в дом, угощали вкусностями: пирогами,
вареньем из земляники, чаем из местных
трав, пельменями собственного приготов-
ления, салом, копчённым в печке на
олешнике. Олешник, как мне объяснила
бабушка Александра, — это такой куст,
ветки которого кладут в печь, и коптят на
них сало. От этого оно приобретает нео-
быкновенный вкус и запах. Я никогда не
ела такого душистого сала. В этом селе
на каждом шагу нас ждали открытия. 

В каждой экспедиции у нас появляются
такие понятия, как «моя бабушка», «мой
дедушка» — это люди, с кем удалось

В краеведческом музее села представлены
история села, старинные ремёсла, бытовая
утварь, изделия местных предприятий. Ин-
тереснейший стенд посвящён продукции за-
вода Пашковых, который изготовлял конно-
подковные и кованые гвозди для строитель-
ства. Они отличались высокой твёрдостью
и широко использовались в строительном
деле — почти половина сельских построек
держалась на этих гвоздях. Кагинские мас-
тера изготовляли также котлы, горшки, ло-
паты, цепи, лампы и другие изделия, нуж-
ные в быту. Некоторые из них, сохранив-
шиеся до наших дней, представлены в экс-
позиции Кагинского краеведческого музея.

Колхоза в селе нет, жители возделывают
свои огороды, держат скот. На огородах
выращивают овощи, ходят за грибами, со-
бирают травы и ягоды. Из трав готовят ду-
шистые полезные чаи. У всех жителей осо-
бое, трепетное отношение к природе. Ка-
гинские песенные мотивы чем-то напомина-
ют окружающий пейзаж. Окрестности Каги
очень красивы. На окраине села возвыша-
ется гора Календарь. Говорят, что по ней
сельчане узнают, когда приходит весна
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установить хороший контакт. У каждого из
них — свои истории, а нередко и драматичная
судьба. Так вот, «моей бабушкой» стала Алек-
сандра Степановна Адрианова. Совершенно оча-
ровательная бабулечка! Гостеприимна настолько,
что уходить от неё никогда не хотелось. Они
с мужем очень трудолюбивы. Дедушка Андрей
Ильич сорок пять лет (больше, чем две моих
жизни!) проработал в колхозе трактористом. Вы-
растили они с женой детей и внуков. Большое
хозяйство, хороший дом, построенный своими
руками. Строили только из сосны — у неё
прочная, красивая древесина. Крепление брёвен
делали «лодочкой», а можно и «чашечкой» —
никаких гвоздей! Андрей Ильич говорит: «Так
крепче, вон сколько лет стоит дом!» Печку клал
печник, затопят — тепло во всём доме. А дом

большой, просторный, на чердаке земля насыпа-
на, чтоб теплее было. В подвале хранится кар-
тошка, квашеная капуста. У них это «по`дпол»
называется. Осенью «кубышки» разные де-
лают (соления), огурцы закручивают. Когда
семья переезжала в этот дом, то по обычаю
в первую очередь кошку в дом пустили на
счастье, потом калач занесли (хлеб такой —
мягкий, пышный), чтоб в доме всегда был
достаток. По-хозяйски это. И обязательно
икону вносили в дом, чтобы Господь хранил
его. Когда переехали в дом, то сразу же за-
добрили «Домового» — на столе еду ему
оставили, угощенья всякие — «Пусть садит-
ся да ест...». Никогда Домовой в новом доме
не проказничал. На мой вопрос: «А где же
сейчас Домовой?» — бабушка Александра
просто и убеждённо сказала: «Да вон,

под печкой!». Сказала как о живом
существе. Я с интересом посмотрела
в ту сторону: казалось, вот-вот по-
явится... Про старинные праздники
рассказывала мне бабушка Александра,
про гадания. Валенки через ворота ки-
дали, её сестра вышла замуж за парня,
который как раз из той деревни был,
куда валенок «показал». А сама ба-
бушка Александра гадала на жениха
по-другому: «Утром сор подмела —
и в подол, выхожу на перекрёсток
с мусором, вижу: сосед идёт — Анд-
рей, а я с мусором, значит, у меня му-
жа Андреем будут звать. Вот, пожа-
луйста, и сбылось моё гадание!» (сме-
ётся). Мы с ней долго ещё разгова-
ривали о разном. Когда закончили, она
говорит: «Айдате чай пить!». А за ча-
ем расспрашивала и про Москву, и...
про Путина, словно я с ним каждый
день встречаюсь и беседую...

В Каге мы были долго, и всё это вре-
мя работали, ходили по домам, записы-
вали рассказы наших респондентов, на-
слаждались пейзажами села, отдыхали.
И, конечно, каждый вечер собирались,
обсуждали новости. А потом и пели,
и играли в разные игры. Перед отъез-
дом наша группа дала прощальный
концерт в Доме культуры. Мы пели



Игорь Святославович Дёмин; препода-
ватели фольклористики и этнографии
Надежда Владиславовна Свешникова
и Ксения Борисовна Балабанова. Дума-
ешь о них и завидуешь — они так ув-
лечены своим делом, профессией…

Наконец, итоги подведены, дневники
экспедиции и фольклорные материалы
оформлены, мнения высказаны, экспеди-
ция заканчивается... Грустно. Но мы не
расстраиваемся: расстаёмся ведь нена-
долго.

Если бы у меня спросили, какие выводы
сделала я из наших экспедиций, я бы от-
ветила так: 

● собираясь в экспедицию, надо быть го-
товым к непривычным условиям жизни,
к сложностям общения — не всегда нас
встречают с распростёртыми объятиями.
И надо суметь проявить открытость, ис-
кренность и дипломатичность, чтобы с то-
бой захотели разговаривать, делиться
мыслью, рассказывать о жизни;

● надо прочесть всё, что можно найти
о том месте, куда едешь, и по той пробле-
ме, которую собираешься исследовать;

● наконец, надо быть готовым к производ-
ственному типу организации жизни: в кон-
це каждого дня подводятся итоги, приво-
дятся в систему материалы, дневники.

На первый взгляд, это мелочи, а на самом
деле — очень важно. Как в любом деле,
здесь от нас требуются организованность,
аккуратность и ответственность.

…Учебный год скоро пройдет, и снова —
лето. А значит впереди — новая экспе-
диция, новые места, люди, новые трудно-
сти и... радость их преодоления. Всем
этим и прекрасна жизнь. ÍÎ

народные песни, в том числе и кагинские,
которые разучили за время экспедиции. На-
ше выступление, похоже, понравилось сель-
чанам. Они благодарили нас за работу,
за общение, за «доброе дело!», которым мы
занимаемся. Ведь смысл всех поездок груп-
пы «Деревня» в том, чтобы сохранять и пе-
редавать следующим поколениям традиции,
песни, обычаи, что со временем могут быть
и утрачены. Трудимся мы дружно всем
коллективом, наше общее дело объединяет
нас, и за время экспедиции мы становимся
одной большой семьёй. 

По окончании работы провели конферен-
цию. На неё собрались все наши группы,
и каждая рассказывала о том, что удиви-
тельного узнала, отыскала в этой экспеди-
ции. А самое главное — мы все сдружи-
лись, научились работать в команде, лучше
узнали жизнь, людей. И ещё: мы прикосну-
лись к старым, добрым традициям —
к сельскому быту, к труду нашего народа.
Часто мы произносим это слово, но за ним
так же часто — пустота. Теперь понятие
«народ» для меня наполнено смыслом, вы-
зывает знакомые образы, чувства. Ради
этого стоило проехать тысячу километров.

Каждая экспедиция — это не только
жизнь в палатках, песни под гитару, лю-
бимые друзья. Прежде всего — это упор-
ный труд. Это только со стороны кажется,
что всё легко... Если бы не преподаватели
лицея на Донской, было бы ещё труднее.
Большую любовь и заботу проявляют
о нас старшие наставники. Быть в окру-
жении интересных, умных, тонких лю-
дей — не просто удовольствие, это поис-
тине «самая большая на земле роскошь».
С нами работали первоклассные педаго-
ги — филолог, учитель русского и поль-
ского языков Валерий Вячеславович Па-
зынин; преподаватель истории архитектуры
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