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? ß ó÷èòåëü ìàòåìàòèêè, íî ïðåïî-

äàþ åù¸ è èíôîðìàòèêó. Ýòîò

ïðåäìåò ìíå ïðèõîäèòñÿ îñâàèâàòü

ñàìîñòîÿòåëüíî. Ïîñîâåòóéòå ðåñóð-

ñû, êîòîðûå áûëè áû ìíå ïîëåçíû.

À.È.

Если Вы хотите получить сис-
темные знания по преподаваемо-
му предмету, целесообразно
пройти курсы повышения квали-
фикации для учителей информа-
тики. Можно выбрать отдель-
ные тематические курсы по ин-
тересующим Вас темам. В на-
стоящее время в Интернете
представлен достаточно большой
выбор дистанционных курсов,
как платных, так и бесплатных.
В качестве примера можно при-
вести национальный открытый
университет ИНТУИТ
(http://www.intuit.ru/). НОУ
«ИНТУИТ» предлагает множе-
ство бесплатных курсов, про-
грамм повышения квалификации
и профессиональной переподго-
товки, в том числе и для учите-
ля информатики (от подготовки
к ЕГЭ по информатике до про-
граммирования, технологий Ин-
тернет, программного и аппарат-
ного обеспечения).
Для освоения информационных
технологий можно посоветовать
такой ресурс, как
http://www.teachvideo.ru/catalog.
Здесь Вы найдёте систематизи-
рованную библиотеку обучаю-

щих видеороликов, выполнен-
ных в формате скринкаста.
Эти материалы Вы сможете
использовать как для само-
подготовки, так и при прове-
дении уроков, организации са-
мостоятельной работы уча-
щихся. 

? Ïîñîâåòóéòå, ïîæàëóéñòà,

ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå,

êîòîðîå ïîçâîëèëî áû îòðàáàòû-

âàòü ñ ó÷àùèìèñÿ ðàçëè÷íûå ïðè-

¸ìû ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìîæåò áûòü, åñòü ñïåöèàëüíûå

èíñòðóìåíòû, òðåíàæ¸ðû, ÷òîáû

ìîæíî áûëî âñòðîèòü òàêóþ ðà-

áîòó íà îòäåëüíûõ ýòàïàõ óðîêà?

Êëàññ îñíàù¸í íîóòáóêàìè, òàê

÷òî ìîæíî îðãàíèçîâàòü èíäèâè-

äóàëüíóþ ðàáîòó ó÷àùèõñÿ ñ òàêè-

ìè ïðîãðàììàìè.

Åëåíà Ïåòðîâíà, ó÷èòåëü íà÷àëü-

íûõ êëàññîâ 

Федеральные образователь-
ные стандарты второго поко-
ления уделяют особое внима-
ние достижению не только
предметных, но и метапред-
метных результатов обучения.
Метапредметные результаты
образовательной деятельности
определяются как «способы
деятельности, применимые
как в рамках образовательно-
го процесса, так и при реше-
нии проблем в реальных
жизненных ситуациях, осво-

енные учащимися на базе од-
ного, нескольких или всех
учебных предметов». Так,
например, требования к мета-
предметным результатам
ФГОС для начальной школы
таковы: умение вести инфор-
мационную, познавательную
и практическую деятельность
с использованием различных
средств информации и комму-
никации, умение использовать
знаково-символические сред-
ства представления информа-
ции для создания моделей
изучаемых объектов и про-
цессов, схем решения учеб-
ных и практических задач,
умение провести сравнение,
анализ, обобщение, простей-
шую классификацию по родо-
видовым признакам, установ-
ление аналогий, отнесение
к известным понятиям и др.
Поэтому обучение школьни-
ков общим приёмам, техни-
кам, схемам, образцам мыс-
лительной работы, которые
лежат над предметами,
но воспроизводятся при рабо-
те с любым предметным ма-
териалом, является важным
элементом учебного процесса,
позволяющим реализовать
принцип метапредметности
в обучении. Такое обучение
предполагает использование
в учебном процессе опреде-
лённых технологий обучения.

Êîíñóëüòàíò Âèêòîðèÿ Àðêàäüåâíà Âëàñåíêî, 
íà÷àëüíèê èíôîðìàöèîííî-êîìïüþòåðíîãî îòäåëà
äåïàðòàìåíòà îáðàçîâàíèÿ Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè
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В то же время при реализации
этих технологий применяются
такие приёмы, как составление
кластеров, ментальных карт, де-
нотатных графов, деревьев, схем
«Рыбий скелет» (Fishbone)
и др. 
Сейчас разработано большое ко-
личество программ и сервисов,
предоставляющих инструменты
для визуализации мыслительной
деятельности. Они не являются
тренажёрами по развитию при-
ёмов мыслительной деятельнос-
ти, но использование их при вы-
полнении различных учебных
заданий способствует этому раз-
витию. Сфера эффективного
применения таких визуализато-
ров достаточно широка. Визуа-
лизация информации выступает
альтернативой линейному (текс-
товому) способу записи, облег-
чает работу с информацией, её
восприятие и запоминание поз-
воляет структурировать инфор-
мацию, используя при этом своё
индивидуальное восприятие по-
лученной информации, имею-
щийся опыт и знания. Помимо
организации потоков информа-
ции и обучения визуализация
информации эффективна при
планировании (например, проек-
та), представляет собой один
из способов анализа проблемы,
поиска идей для её решения
и т.д.
Ниже приведён ряд сервисов —
визуальных организаторов.
Ментальная карта
(MindMap) — это инструмент
визуального представления и за-
писи информации. Применяется
для визуализации процесса мы-
шления, мозгового штурма, по-
строения карт знаний. Инстру-
менты для построения менталь-
ных карт:
� http://mind42.com/ Особен-
ности сервиса: предназначен как

для индивидуальной, так
и для совместной работы,
позволяет одновременную ра-
боту над одной картой в ре-
жиме реального времени, до-
пускает импорт и экспорт
данных в различные форматы,
возможно создание резервных
копий ваших карт на локаль-
ном компьютере.
� http://www.mindmeister.com
Особенности сервиса:
MindMeister создан как инст-
румент для совместной рабо-
ты. Вы легко можете поде-
литься интеллект-картой, при-
гласив людей по электронной
почте или послав специальную
ссылку на карту. Цветовая
подсветка помогает увидеть
изменения, вносимые другими
участниками, а значит, и оце-
нить вклад каждого участника
в общую работу. Сервис име-
ет встроенный чат, который
поможет обмениваться мысля-
ми и идеями в процессе рабо-
ты. Кроме того, MindMeister
хранит историю изменений
карты, что позволяет в любой
момент вернуться к любой
версии и даже проиграть весь
процесс создания вашей кар-
ты, используя функцию Про-
смотр истории. 
� http://www.mindomo.com/
Особенности сервиса: позво-
ляет включать фотографии,
рисунки, звук, видео, ссылки;
возможна работа неограничен-
ного числа одновременных
пользователей; изменения,
вносимые пользователями,
видны в режиме реального
времени; сервис даёт возмож-
ность комментирования и го-
лосования. Кроме того,
на сервисе размещены приме-
ры упражнений для учащихся,
направленных на развитие
мышления с использованием

возможностей сервиса. Сервис
англоязычный, но имеет инту-
итивно понятный интерфейс,
использование облегчается
с помощью, например, пере-
водчика Google (http://trans-
late.google.com).
� http://www.spiderscribe.net/
Особенности сервиса: позво-
ляет включать фотографии,
рисунки, карты, календари;
допускает групповую работу
над картой при предоставле-
нии доступа; сервис требует
обязательной регистрации.
Сервис http://www.xmind.net/
предоставляет более широкие
возможности для визуализа-
ции информации, карты зна-
ний можно преобразовывать
к табличному виду (матрице),
и наоборот, матрица может
быть преобразована в мен-
тальную карту. Помимо мен-
тальных карт, сервис даёт
возможность строить диаграм-
мы «Рыбий скелет»
(Fishbone), которые помогают
пользователям визуально ор-
ганизовать причинно-следст-
венные связи в сложных иде-
ях или событиях. Ещё один
сервис для построения диа-
граммы Исикавы («Рыбий
скелет»):
http://www.classtools.net/edu-
cation-games-php/fishbone.
Достаточно функциональны
и просты в применении такие
сервисы для построения клас-
теров и диаграмм, как
https://bubbl.us/,
https://cacoo.com
Существует множество дру-
гих инструментов, с помощью
которых можно отрабатывать
различные приёмы мысли-
тельной деятельности.
Но выбор подходящего инст-
румента зависит от конкрет-
ной учебной задачи, которую
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Вы решаете в открытой инфор-
мационной образовательной сре-
де. Только определив цели, вы-
делив универсальные учебные
действия (УУД), которые поз-
волят достичь поставленных це-
лей, можно определить и под-
ходящие средства деятельности,
в том числе и электронные об-
разовательные ресурсы и инст-
рументы.

? Ðàññêàæèòå, ïîæàëóéñòà,

î ñêðèíêàñòàõ. Êàê ìîæíî ñàìî-

ñòîÿòåëüíî ñîçäàâàòü ñêðèíêàñòû

äëÿ óðîêîâ, íàñêîëüêî ýòî ñëîæíî?

Ò.Ê. 

Скринкаст — это видеоролик,
демонстрирующий работающий
экран компьютера. Используется
для демонстрации работы про-
граммы, сайта либо Ваших дей-
ствий с программным обеспече-
нием, может иметь звуковое со-
провождение. Скринкасты сей-
час активно используются как
в презентационных, так и в об-
разовательных целях. 
Создание собственного скринка-
ста не требует использования
видео- или вебкамер, программ
обработки видео, используется
специальное программное обес-
печение (video screen capture,
дословно «видеозахват экрана»).
В Интернете есть специальные
сервисы, которые позволяют за-
писать такой ролик, не устанав-
ливая на свой компьютер допол-
нительное программное обеспе-
чение. 
Сервисы для создания скринкас-
тов:
� http://www.screencast-o-
matic.com/
� http://www.screenr.com
� http://screencast.com/
� http://screencastle.com

� http://www.screen-record.com/
screen2exe.htm и др.
Познакомиться с основными
правилами создания скринкас-
тов можно здесь:
http://www.teachvideo.ru/downl
oad/best_screencast_v20.pdf
При работе с интерактивной
доской Вы также можете за-
писать все манипуляции, про-
водимые на доске и в даль-
нейшем использовать сделан-
ную запись для повторной
демонстрации или для разме-
щения, например, в дистанци-
онном курсе. Для этого ис-
пользуется встроенное про-
граммное обеспечение (сред-
ство видеозаписи) интерак-
тивной доски. Средство ви-
деозаписи позволяет записать
в видеофайл (формат AVI)
все манипуляции, производи-
мые в данный момент на дос-
ке, а затем воспроизвести его
с помощью видеоплеера.
Можно выбрать в меню ра-
боты с объектом тип записи.
Так, например, если необхо-
димо записать работу на всей
поверхности доски, то ис-
пользуется тип — Запись
рабочего стола. Если необ-
ходимо сделать запись рабо-
ты в отдельной области дос-
ки, то используется Запись
области или Запись окна.
Дополнительные (маркерные)
инструменты могут быть ис-
пользованы для создания раз-
личных пометок на всей пло-
щади экрана независимо
от используемого текущего
приложения. В процессе за-
писи можно делать паузы.
После завершения записи по-
лученный файл сохраняется
и может быть воспроизведён
сразу или использован
в дальнейшем как обычный
видеоролик. 

? Êàê ìîæíî èñïîëüçîâàòü èí-

òåðàêòèâíóþ äîñêó ïðè äèñ-

òàíöèîííîì îáó÷åíèè? 

Åëåíà Ïàâëîâíà

Главное отличие интерактив-
ной доски от стационарного
изображения, выводимого
проектором на обычный эк-
ран, — возможность для уче-
ника, находящегося у доски,
реагировать на события, про-
исходящие на ней, влиять
на процессы. Фактически, ин-
терактивная доска — интер-
активный компьютерный мо-
нитор, который позволяет ра-
ботать с группой людей
в учебной аудитории. Дистан-
ционный ученик лишён таких
возможностей. Интерактив-
ную доску при дистанционном
обучении можно использовать,
только для демонстрации ра-
боты, когда ученику трансли-
руется то, что происходит
в классе, где идёт урок с ис-
пользованием такой доски. 
Но при желании педагог мо-
жет реализовать возможности
интерактивной доски и при
работе с дистанционным уче-
ником. Сама доска при этом
не понадобится. Для органи-
зации одновременной работы
группы людей, удалённых
друг от друга, на одном мо-
ниторе (электронной доске)
можно использовать как спе-
циальное программное обеспе-
чение, так и сервисы сети
Интернет. Рассмотрим эти
возможности:
� ïðîãðà��û ó�àë¸��îãî à�-
�è�èñòðèðîâà�èÿ. Эти про-
граммы требуют предваритель-
ной установки и на компьютер
учителя и на компьютер уче-
ника. Они не предназначены
для организации обучения,
но могут быть использованы
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для этого, поскольку обладают
более широким диапазоном воз-
можностей даже по сравнению
с интерактивной доской. Исполь-
зуя эти возможности педагог мо-
жет дистанционно управлять
компьютером своего дистанцион-
ного ученика, оказывать ему на-
глядную помощь в целях обуче-
ния, демонстрируя правильные
действия прямо на его компьюте-
ре, проводить тесты или демон-
страционные уроки. Обзор про-
грамм удалённого администриро-
вания Вы можете найти, напри-
мер, здесь:
http://www.itspecial.ru/post/10082/ 
Пример свободно распространяе-
мой программы удалённого адми-
нистрирования LiteManagerFree:
http://www.litemanager.ru/
download/ 
� âîç�îæ�îñòè ñåðâèñîâ WEB
2.0. При использовании серви-
сов WEB 2.0 не требуется спе-
циальное программное обеспече-
ние или оборудование, достаточ-
но программы-браузера и досту-
па в Интернет. Интернет-анало-
ги интерактивной доски можно
найти здесь:
� http://www.dabbleboard.com/
(инструкции по применению
на сайте Летописи
http://letopisi.ru/index.php/Dabb
leboard);
� http://wikiwall.ru/ (описание
алгоритма работы с сервисом
на сайте Началка
http://www.nachalka.com/node/8
02);
� http://www.stixy.com 
� http://www.twiddla.com/
В зависимости от выбранного
онлайн-сервиса для совместной
работы Вы или Ваш ученик
сможете размещать на рабочей
поверхности виртуальной доски,
доступной для одновременной
работы, текст, иллюстрации, ма-

тематические формулы и т.д.
В некоторых сервисах, напри-
мер в Twidla, есть возмож-
ность общения при помощи
чата, в том числе и звукового,
совместного просмотра веб-
сайтов в режиме онлайн.
Удобной является возмож-
ность продолжения на создан-
ной доске в любое время и
с любого компьютера, полу-
ченную доску со всем содер-
жимым можно встроить
в сайт, блог. 

? Êàêèå ñóùåñòâóþò ðåñóðñû,

ñîäåðæàùèå èíôîðìàöèþ îá

èíòåðàêòèâíûõ äîñêàõ?

Àííà Àëåêñàíäðîâíà

Информацию об интерактив-
ных досках можно найти
на сайтах производителей, там
же часто размещаются и раз-
личные информационные ма-
териалы об использовании
этого оборудования в учебном
процессе. Вот некоторые сай-
ты, содержащие информацию
об интерактивных досках:
� http://www.smartboard.ru/
— информационный сайт,
разработанный компанией
Polymedia. На сайте представ-
лены материалы об интерак-
тивных технологиях
SMART. Ресурс интересен
наличием публикаций, методи-
ческих материалов, примеров
использования интерактивных
устройств в образовательном
процессе. 
� http://www.tds-
prometey.ru/education.html
— сайт компании «ТДС-
Прометейн-М», представляю-
щей продукцию компании
Promethean на российском
рынке. Сайт может быть по-
лезен всем категориям педаго-

гических работников, интере-
сующихся интерактивными
технологиями. На сайте пред-
ставлены материалы об интер-
активных устройствах, мето-
дические разработки уроков
с их использованием. 
� http://www.infologics.ru/
present/interactiveboard.htm
— сайт компании «Инфоло-
гика». Компания профессио-
нально занимается интерак-
тивными решениями. На сай-
те представлена информация
об интерактивных досках ос-
новных производителей, реа-
лизующих свою продукцию
на российском рынке. 
� http://www.panaboard.ru/
— информационный сайт
корпорации Panasonic.
На сайте представлены сведе-
ния об электронных интерак-
тивных и копирующих досках
Panaboard от корпорации
Panasonic.
� http://walk-and-talk.ru/
— информационный сайт, по-
свящённый электронным ин-
терактивным доскам Walk-
and-Talk (интерактивные про-
дукты Polyvision).
� http://intmedia.ru/ —
сайт компании «ИНТМЕ-
ДИА», официального партнё-
ра компаний Dataton, Hitachi
Europe LTD и компании
Hitachi Software Engienering
Europe AG. 
� http://www.mimio.dymo.com/
ru-EM.aspx — сайт, на ко-
тором представлена информа-
ция о семействе продуктов
MimioClassroom. 
� http://avboards.ru/ —
официальный сайт генерально-
го дистрибьютора компании
Hitachi (Япония), производя-
щей интерактивные доски
StarBoard. ÍÎ


