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ÌÎÍÈ

● социально-психологическое заключение ● педагогическая карта
● результаты наблюдений ● результаты социометрии
● тревожность ● результаты мониторинга 

завуч оценивает эффективность работы
классного руководителя, педагога-психоло-
га и социального педагога по организации
процесса адаптации учащихся, утверждает
план мероприятий по психолого-педагоги-
ческому сопровождению классных коллек-
тивов педагогом-психологом, социальным
педагогом, классным руководителем на
следующий учебный год.

Ïðèìåð èíäèâèäóàëüíîãî ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ 

ïî ðåçóëüòàòàì II ýòàïà ìîíèòîðèíãà

Ïå�àãîãè÷åñêàÿ êàðòà Àëè�û Çè�è�îé

Ðåçóëüòàòû �àáëþ�å�èé

Учебная деятельность

Проявляет интерес к учёбе, в большей
мере к математике, истории, рисованию.

Старательна, не всегда организована.
Инициативу проявляет редко. Умеет пере-
сказывать учебные и внеучебные тексты,
одинаково хорошо владеет и устной,
и письменной речью, имеет достаточно
большой словарный запас. Наиболее

Ìониторинг развития школьников1

позволяет завучу сделать выводы
об индивидуальном развитии уче-

ников 5–6-х классов и проанали-
зировать общие результаты по
каждой параллели: 
● уровень интеллектуального, соци-
ального и нравственного развития
каждого ребёнка и динамику его
развития за год; 
● сравнить динамику развития уча-
щихся в классе и параллели;
● оценить общий уровень адапта-
ции пятиклассников к обучению
в средней школе (оценка произво-
дится по уровню тревожности, ди-
намике интеллектуального развития,
динамике социометрического стату-
са ребёнка и успеваемости за год);
● оценить готовность шестикласс-
ников продолжить обучение по об-
щеобразовательным и углублённым
программам.

На основе результатов мониторинга
развития учащихся 5–6-х классов 

1 См. статьи Н. Янковской «Готовность
школьников к обучению: вторая ступень»
(НО.2009. № 6); «Готовность младших
школьников к дальнейшему обучению» (НО.
2009. № 8).



Íàðîäíîå îáðàçîâàíèå  9’2009
101

ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅÌ 

существенные трудности в учёбе испытывает,
когда возникает непредвиденная ситуация
(объявляется самостоятельная работа, о кото-
рой заранее не сообщалось), при контрольных
работах — медленно начинает выполнять за-
дания, может допускать ошибки из-за невни-
мательности, несколько раз перепроверяет вы-
полненное задание. 

Расстраивается при неудаче (низкой оценке,
замечании, критике), временно замыкается
в себе, но через некоторое время собирается
и может продолжать работу. Замечания учи-
тывает и старается исправиться. Может не со-
гласиться с оценкой, но, получив объяснение,
быстро признаёт свою ошибку. Нуждается
в подбадривании, одобрении со стороны учите-
ля, так как иногда сомневается в том, что
справится с заданием, а справившись —
в том, что не допустила ошибок. 

В школе ведёт себя спокойно и сдержанно,
грубых нарушений дисциплины не допускает,
но опаздывает на занятия. 

Общественная деятельность

Проявление инициативы девочке не свойст-
венно. От общественных поручений не отка-
зывается, выполняет их добросовестно.
Имеет общественное поручение — следить
за дисциплиной в классе во время перемен.
С поручением справляется. Ответственна.
Охотно принимает участие в классных меро-
приятиях.

Взаимоотношения с коллективом

Пользуется симпатией большинства однокласс-
ников, как мальчиков, так и девочек, имеет
друзей в классе. Отношения со сверстниками
не всегда гладкие, может быть обидчивой,
вспылить, повысить голос. Но, как правило,
быстро находит компромисс, умеет уступать.
Длительных конфликтов не наблюдалось. 

Особенности личностного развития

Девочка любит рисовать, много читает, доста-
точно эрудированна. Занимается теннисом,
планирует заниматься французским языком
с репетитором. Свободное время (с её слов)
проводит за чтением, общением с друзьями,

любит путешествовать с родителями,
особенно по историческим местам. 

Ðåçóëüòàòû ñîöèîìåòðèè

Сентябрь. Ученица пятого класса Алина
Зинина получила 8 положительных вы-
боров, из них взаимных — 3, отрица-
тельных выборов — 2, из них взаим-
ных — 2.

На основе количественного анализа вы-
боров (положительных — 50%, из них
37% — взаимных, отрицательных вы-
боров одноклассников, в том числе вза-
имных — 12%), качественного анализа
социограммы и сравнительного анализа
с результатами социометрии прошлого
учебного года, можно сделать вывод
о том, что Алина продолжает занимать
стабильное положение в классе. Как
и в прошлом году, она входит в одну из
микрогрупп; взаимные эмоциональные
предпочтения девочки и её одноклассни-
ков действительно устойчивы. По соци-
ометрическому статусу Алина Зинина,
как и год назад, относится к группе
предпочитаемых.

Апрель. Алина Зинина получила 8 по-
ложительных выборов, из них взаим-
ных — 2, отрицательных выборов —
2, из них взаимных — 2.

На основе количественного анализа вы-
боров (50% — положительных выбо-
ров одноклассников, из них 25% —
взаимных, 12% отрицательных выборов,
в том числе взаимных), качественного
анализа социограммы и сравнительного
анализа с результатами социограммы,
проведённой в начале учебного года,
можно сделать вывод о том, что Алина
Зинина по-прежнему занимает стабиль-
ное положение среди одноклассников.
Однако у самой девочки предпочтения
несколько изменились, взаимных выбо-
ров стало меньше. Очевидно, у девочки
ухудшилось отношение к одному из од-
ноклассников. Насколько устойчиво 



Результаты диагностики уровня интеллек-
туального развития по Групповому интел-
лектуальному тесту (ГИТ) показали, что
у девочки высокий уровень интеллекта
(выше возрастной нормы).

Результаты обследования 
речевого развития

Девочка допустила единичные орфографи-
ческие ошибки в диктанте, что позволяет
сделать вывод о том, что развитие навыка
грамотного письма сохраняется у неё на
достаточно высоком уровне. Речевое раз-
витие соответствует возрастной норме.

В результате наблюдений по карте
Д. Стотта у Анны выявлены следующие
нарушения адаптации: слишком тревожна
из-за боязни допустить неодобряемое
взрослыми (особенно новыми учителями)
поведение; часто опаздывает, при этом
испытывая неловкость, но, вероятно,
не в состоянии исключить или сократить
случаи опозданий. Девочка довольно час-
то жалуется на головные боли и кровоте-
чения из носа.

Общее социально-
психологическое заключение

На основании анализа полученных ре-
зультатов можно сделать следующие
выводы: Алина по-прежнему занимает
стабильное положение среди одноклассни-
ков, входит в одну из микрогрупп, имеет
устойчивые взаимные эмоциональные
предпочтения. 

Уровень общей тревожности средний,
но у Алины зафиксирован высокий уро-
вень школьной тревожности. Вероятно, это
связано с сомнениями девочки в своих воз-
можностях соответствовать ожиданиям ок-
ружающих и страхом испортить их отно-
шение к себе. На это указывает высокий
уровень самооценочной тревожности Али-
ны. У неё выявлены следующие нарушения
адаптации: повышенная тревожность, свя-
занная с боязнью допустить ошибку, нео-
добряемое взрослыми (особенно новыми

это изменение, покажет анализ результатов
следующих обследований. По социометричес-
кому статусу Алина Зинина продолжает от-
носиться к группе предпочитаемых.

Несмотря на то, что уровень общей тревож-
ности у Алины средний, ситуации, связанные
с учебной деятельностью — пребывание
в школе, классе, ожидание оценки со сторо-
ны педагогов, одноклассников — сопровож-
даются эмоциональным дискомфортом, в свя-
зи с чем у Алины зафиксирован высокий
уровень школьной тревожности. Вероятно,
это связано с сомнениями девочки в своих
возможностях соответствовать ожиданиям
окружающих и страхом испортить их отно-
шение к себе. Это подтверждает высокий
уровень самооценочной тревожности Алины.

Межличностные отношения не вызывают
у девочки эмоциональных затруднений. 

Результаты диагностики уровня
развития моральных суждений

На основе качественного анализа ответов
Алины, показавшего, что основанием мораль-
ного выбора девочки является стремление из-
бежать неодобрения, неприязни ближних,
а ценность человека измеряется тем, на-
сколько он ей симпатизирует, можно сделать
вывод о том, что развитие её моральных
суждений несколько ниже возрастной нормы.

Íàòàëèÿ ßíêîâñêàÿ.  Ìîíèòîðèíã äëÿ çàâó÷à 

Íàðîäíîå îáðàçîâàíèå  9’2009
102

Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè

Ñóáøêàëà Áàëëû Ñòåíû2

Îáùàÿ òðåâîæíîñòü 79 7

Øêîëüíàÿ òðåâîæíîñòü 19 8

Ñàìîîöåíî÷íàÿ òðåâîæíîñòü 23 8

Ìåæëè÷íîñòíàÿ òðåâîæíîñòü 12 3

Ìàãè÷åñêàÿ òðåâîæíîñòü 13 4

2 Тревожность в стенах: низкая 1–3; умеренная 4–7;
высокая 8–10.
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учителями) поведение, со страхом не соответ-
ствовать ожиданиям окружающих; часто опаз-
дывает, при этом испытывая неловкость, но,
вероятно, не в состоянии исключить или со-
кратить случаи опозданий. 

Девочка старательна в учёбе, не всегда органи-
зована. Инициативу проявляет редко. Нужда-
ется в подбадривании, одобрении со стороны
учителя. Не уверена в себе. Ответственна, ис-
полнительна, серьёзна. Эмоционально лабильна.

Алина имеет высокий уровень интеллектуаль-
ного развития. Развитие её моральных сужде-
ний соответствует третьей стадии конвенцио-
нального уровня, что несколько ниже возраст-
ной нормы. Развитие навыка грамотного пись-
ма у девочки сохраняется на достаточно высо-
ком уровне. Речевое развитие соответствует
возрастной норме.

Таким образом, по результатам психолого-пе-
дагогической диагностики девочка готова про-
должить обучение в гимназическом классе
если ей поможет педагог-психолог для того,
чтобы справиться со школьной тревожностью
и страхом неудачи. Кроме того, учителям-
предметникам рекомендуется чаще одобрять
девочку, отмечать её успехи, концентрировать
внимание Алины не на оценке, а на процессе
выполнения задания. 

Ïðèìåð àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ 
îáñëåäîâàíèÿ ïî ãèìíàçè÷åñêîìó 

5 êëàññó «À»

Состав 5-го класса «А» не изменился после
окончания начальной школы, и проведённая
в конце сентября «Социометрия» показала, что
структура межличностных отношений в кол-
лективе существенно не изменилась. Прове-
дённая в конце года повторная «Социометрия»
показала, что в классе три лидера, вокруг ко-
торых объединились три устойчивые микро-
группы. Большинство ребят — 10 человек
(59%) — имеют статус «предпочитаемых».
Отношения в микрогруппах позитивные. Кон-
куренция между лидерами отсутствует. Четыре
человека (23%) не вошли в состав ни одной
из микрогрупп, они имеют статус «непопуляр-
ных». Полученные этими ребятами положи-
тельные выборы не были взаимными, таким

образом, их положение в структуре
межличностных отношений можно оха-
рактеризовать как неустойчивое. 

При выстраивании системы психолого-
педагогического сопровождения класса
на следующий год необходимо помочь
этим ребятам найти своё место в класс-
ном коллективе, провести индивидуаль-
ную работу для выявления причин воз-
никающих во взаимоотношениях с одно-
классниками проблем. «Отвергаемая» на
начало учебного года девочка в конце
года получила несколько положительных
выборов от среднестатусных однокласс-
ников, но эти выборы оказались невза-
имными. Проведённая с девочкой в те-
чение года индивидуальная работа пока-
зала, что отсутствие взаимопонимания
с одноклассниками связано, прежде все-
го, с её позицией по отношению к дру-
гим людям (уровень нравственного раз-
вития значительно ниже возрастной нор-
мы), эмоциональной неустойчивостью
и низким уровнем развития коммуника-
тивных способностей. В этом случае на-
иболее эффективной будет совместная
работа педагога-психолога с девочкой
и её родителями. 

Преобладание в классном коллективе
высокостатусных школьников, наличие
внутренне сплочённых, достаточно хоро-
шо очерченных микрогрупп, отсутствие
«отвергаемых» членов группы и неболь-
шое число противоречивых взаимных
выборов свидетельствуют о достаточно
высоком уровне развития коллектива
и о благоприятном социально-психологи-
ческом климате в классе.

Проведённая в октябре диагностика
уровня тревожности школьников по
Шкале личностной тревожности
А.М. Прихожан (форма А) показала,
что в целом процесс адаптации учащихся
к новым условиям обучения протекал до-
статочно спокойно: у пяти учеников за-
фиксирован низкий уровень тревожности,
у девяти человек — средний. У трёх ре-
бят была обнаружена повышенная



Лишь у 12% детей в классе уровень раз-
вития морального сознания соответствует
возрастной норме. Осуществляя мораль-
ный выбор, эти ребята ориентируются на
авторитет, подчиняются правилам, у них
сформировано понятие долга. У большин-
ства учащихся (65%) уровень развития
моральных суждений несколько ниже
возрастной нормы. Их стратегия мораль-
ного выбора строится на избегании неодо-
брения, неприязни близких, они стремятся
быть «хорошими» в глазах значимых лю-
дей. У остальных 23% учащихся уровень
развития моральных суждений значитель-
но ниже возрастной нормы. Для таких
детей ценность человеческой жизни изме-
ряется тем удовольствием, которое этот
человек доставляет ребёнку, они чаще
всего совершают добрые поступки по
принципу: «ты — мне, я — тебе».

Обобщая результаты II этапа мониторин-
га, отметим, что большинство учащихся
5 «А» класса смогли адаптироваться
в гимназическом классе и успешно начать
заниматься по углублённым программам
предметов гуманитарного профиля. Ос-
новными направлениями работы классного
руководителя, педагога-психолога и соци-
ального педагога с классом в следующем
году должны стать дальнейшее развитие
классного коллектива, нравственное раз-
витие учащихся, а также индивидуальная
работа с ребятами, намеченная по пробле-
мам, выявленным при мониторинге. 

По 5 «А» классу было составлена свод-
ная таблица результатов II этапа монито-
ринга. Таблица включает: список класса,
группу здоровья каждого ученика, социо-
метрический статус (сентябрь) (предпо-
читаемый, лидер, отверженный); уровень
тревожности по «Шкале личностной тре-
вожности А.М. Прихожан» (общая тре-
вожность, школьная тревожность, само-
оценочная тревожность, межличностная
тревожность, магическая тревожность
(высокий, средний, низкий уровни); уро-
вень и стадию развития морального со-
знания; уровень интеллектуального раз-
вития (ГИТ) (высокий, возрастная

тревожность: у двоих она связана с их лич-
ностными особенностями (эмоциональная не-
устойчивость, повышенная тревожность, не-
уверенность в себе), а у третьего мальчика
в связи с низким уровнем интеллектуального
развития и сменой стиля преподавания воз-
никли трудности при усвоении углублённой
программы по русскому языку и общеобразо-
вательной программы по математике. Особое
внимание со стороны родителей, контроль
классного руководителя и дополнительные за-
нятия с учителями-предметниками и учите-
лем-логопедом позволили мальчику закончить
5-й класс с удовлетворительными оценками
по основным предметам. 

У 29% учеников в процессе диагностики за-
фиксирован высокий уровень интеллектуаль-
ного развития, нормальное и близкое к нор-
мальному интеллектуальное развитие проде-
монстрировали 59% учащихся, низкий уро-
вень — у 12%, у двоих школьников зафик-
сировано некоторое снижение показателей
интеллектуального развития. Это может быть
связано с процессом адаптации пятиклассни-
ков в средней школе. В следующем учебном
году педагогу-психологу необходимо заплани-
ровать углублённую диагностику интеллекту-
ального и эмоционального развития этих
школьников.

За прошедший учебный год число учащихся
с высоким уровнем развития навыка грамот-
ного письма повысилось с 42 до 59%.
По результатам диагностики уровня речевого
развития проводились индивидуальные кор-
рекционно-развивающие занятия с учителем-
логопедом и дополнительные занятия с учи-
телем русского языка. У троих из пяти детей
были скорректированы логопедические нару-
шения и в следующем учебном году эти дети
продолжат индивидуальные занятия с учите-
лем русского языка. Двое детей по результа-
там диагностики уровня речевого развития
продолжат занятия с учителем-логопедом.
Пятерым школьникам (в том числе троим
после логопедических занятий) рекомендова-
ны дополнительные занятия с учителем рус-
ского языка. 
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норма, низкий, близкий к нормальному);
результаты по методике «Диктант», социоме-
трический статус (апрель). 

Итоговая таблица результатов II этапа мони-
торинга по параллели 5-х классов включает
показатели мониторинга: группа здоровья уче-
ников; социометрический статус (апрель)
(лидеры, предпочитаемые, непопулярные,
«отверженные»); уровень общей тревожности
(высокий, средний, низкий); уровень и стадию
развития морального сознания; уровень интел-
лектуального развития (высокий, возрастная
норма, близкий к нормальному, низкий, очень
низкий); результаты по методике «Диктант»
(по группам).

Ïðèìåð àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ 
îáñëåäîâàíèÿ íà II ýòàïå ìîíèòîðèíãà 

ïî ïàðàëëåëè 5-õ êëàññîâ

Анализ результатов мониторинга показал, что
процесс адаптации в средней школе сложнее
всего протекал в 5 «В» классе. У 30% уча-
щихся этого класса в начале учебного года
был зафиксирован высокий уровень тревожно-
сти, на проблемы адаптации указывают и бо-
лее низкие, чем в других классах, показатели
уровня интеллектуального и речевого развития.
Вероятно, именно нарушением процесса адап-
тации учащихся к новым условиям обучения
вызвано значительное снижение успеваемости
в этом классе. Для выяснения причин необхо-
димо провести психолого-педагогический кон-
силиум совместно с классным руководителем,
педагогом-психологом, социальным педагогом
и учителями-предметниками и по его итогам
составить план работы по социально-психоло-
гическому сопровождению класса на следую-
щий учебный год.

Выявленная система социометрических стату-
сов в 5-х классах в конце учебного года сви-
детельствует о том, что наиболее благоприят-
ный социально-психологический климат уда-
лось создать в 5«А» классе. В двух других
классах классным руководителям совместно
с педагогом-психологом и социальным педаго-
гом в следующем учебном году необходимо
предусмотреть в планах работы систему меро-
приятий, направленных на сплочение классных
коллективов, а также особое внимание обра-

тить на школьников, эмоционально «от-
вергаемых» одноклассниками.

В связи с тем, что у учащихся всех пя-
тых классов зафиксированы достаточно
низкие показатели нравственного разви-
тия, в среднем только у 24% школьни-
ков уровень нравственного развития со-
ответствует возрастной норме, этой сфе-
ре особое внимание должны уделить все
педагоги, работающие в параллели 5-х
классов. И именно нравственное разви-
тие учащихся должно быть положено
классными руководителями в основу ра-
боты с классными коллективами на сле-
дующий учебный год. 

Цель III ýòàïà мониторинга (7–8-е
классы) — контроль за динамикой ин-
теллектуального, личностного и социаль-
ного развития в период подросткового
кризиса (13–14 лет) и предварительное
определение профиля дальнейшего обу-
чения учащихся.

Организацию и управление мониторин-
гом на этом этапе осуществляет завуч
средней школы по составленному им
плану совместной работы классного ру-
ководителя, педагога-психолога и соци-
ального педагога. Примерный план ра-
боты и комплекс психолого-педагогичес-
ких методов для мониторинга развития
учащихся 7–8-х классов включает:

Название методики — «Педагогическая
карта». Цель — изучение особенностей
учебной и общественной деятельности
школьника, его личностного развития
и взаимоотношений с коллективом.
Сроки проведения — в течение года
с составлением заключения в апреле.
Исполнитель — классный руководитель,
социальный педагог. Форма предъявле-
ния результатов — заключение по всем
разделам Педагогической карты.

«Социометрия». Цель — изучение
структуры эмоциональных межличност-
ных предпочтений в классном коллекти-
ве. Сроки проведения — сентябрь.



татов — таблица с экспертными оценка-
ми и самооценками.

Методика «Q-сортировка». Цель — диа-
гностика особенностей поведения личности
в группе. Сроки проведения — апрель.
Исполнитель — педагог-психолог. Форма
предъявления результатов — заключение
об основных тенденциях поведения лично-
сти в группе.

Ìîíèòîðèíã â 7–8-õ êëàññàõ

В седьмом классе на протяжении всего
учебного года классный руководитель про-
должает наблюдать за особенностями
учебной и общественной деятельности
каждого ученика, за его личностным раз-
витием и взаимоотношениями с другими
ребятами по всем разделам «Педагогичес-
кой карты». В конце учебного года класс-
ный руководитель по результатам наблю-
дений составляет заключение по «Педаго-
гической карте». 

На седьмом году обучения в сентябре
педагог-психолог проводит «Социомет-
рию» для изучения динамики структуры
эмоциональных межличностных предпо-
чтений в классном коллективе. Необхо-
димость проведения «Социометрии» на
этом этапе мониторинга вызвана тем, что
в подростковом возрасте часто происхо-
дят изменения в эмоциональных предпо-
чтениях учащихся, меняется стиль пове-
дения подростков в группе. Всё это ве-
дёт к изменениям структуры межлично-
стных отношений в классном коллективе.
Педагог-психолог составляет социограм-
му, совместно с классным руководителем
анализирует социометрический статус
каждого члена коллектива, данные фик-
сирует в сводной таблице. Результаты
«Социометрии» позволяют определить
возможные причины социально-психоло-
гического неблагополучия и социальной
дезадаптации отдельных детей и на этой
основе скорректировать план работы по
социально-психологическому сопровожде-
нию классного коллектива в целом.

Исполнитель — педагог-психолог. Форма
предъявления результатов — социограмма
с анализом социометрического статуса каж-
дого члена коллектива. 

«Шкала личностной тревожности А.М. При-
хожан (форма Б). Цель — определение
уровня тревожности. Сроки проведения —
октябрь. Исполнитель — педагог-психолог.
Форма предъявления результатов — заклю-
чение об уровне тревожности по субшкалам
опросника.

Методика оценки уровня развития морально-
го сознания Л. Колберга. Цель — диагнос-
тика уровня и стадии развития моральных
суждений. Сроки проведения — октябрь.
Исполнитель — социальный педагог. Форма
предъявления результатов — заключение об
уровне развития моральных суждений.

«Многофакторный личностный опросник
Р.Б. Кеттелла» (14PF). Цель — диагнос-
тика личностных особенностей. Сроки про-
ведения — ноябрь. Исполнитель — педа-
гог-психолог. Форма предъявления результа-
тов — личностный профиль и заключение.

Школьный тест умственного развития
«ШТУР». Цель — диагностика уровня ин-
теллектуального развития. Сроки проведе-
ния — февраль. Исполнитель — педагог-
психолог. Форма предъявления результа-
тов — заключение об уровне интеллектуаль-
ного развития.

«Диктант завуча». Цель — проверка уровня
развития навыка грамотного письма. Сроки
проведения — март. Исполнитель — класс-
ный руководитель. Форма предъявления ре-
зультатов — оценка за диктант.

Методика сбора экспертных оценок и са-
мооценок. Цель — экспертная оценка
и самооценка способностей школьников
к обучению по основным предметам, дис-
циплины и прилежания. Сроки проведе-
ния — апрель. Исполнитель — социаль-
ный педагог. Форма предъявления резуль-
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В октябре педагог-психолог проводит обследо-
вание по «Шкале личностной тревожности
А.М. Прихожан» (форма Б). Результаты об-
следования по этой методике позволяют опре-
делить уровень тревожности подростка и вы-
явить, что вызывает тревогу. Сравнение с ре-
зультатами обследования в пятом классе поз-
волит сделать выводы о динамике общей тре-
вожности подростка и об изменении области
её проявления. По итогам обследования педа-
гог-психолог составляет заключение об уровне
тревожности каждого ученика и вносит дан-
ные в сводную таблицу.

В октябре социальный педагог проводит инди-
видуальное обследование учащихся по «Мето-
дике оценки уровня развития морального со-
знания Л. Колберга». По результатам обсле-
дования делается заключение об уровне и ста-
дии развития моральных суждений. Данные
фиксируются в сводной таблице.

В ноябре педагог-психолог проводит диагнос-
тику личностных особенностей учащихся по
«Многофакторному личностному опроснику
Р.Б. Кеттелла» (14PF); по её результатам со-
ставляется личностный профиль каждого под-
ростка и индивидуальное заключение. Данные
об уровне эмоциональной стабильности, ком-
муникативных способностях фиксируются
в сводной таблице.

В начале декабря классный руководитель, пе-
дагог-психолог и социальный педагог проводят
комплексный анализ данных социально-психо-
логического обследования учащихся, проведён-
ного в сентябре — ноябре, и передают ре-
зультаты завучу средней школы. Подводя ито-
ги проведённой работы, завуч выделяет детей
«группы риска» (с выраженными симптомами
острого подросткового кризиса: тревожных,
эмоционально неустойчивых, с проявлениями
социальной дезадаптации и асоциального пове-
дения), корректирует план социально-психоло-
гического сопровождения классных коллекти-
вов седьмых классов и учащихся «группы рис-
ка» на второе полугодие.

Для диагностики интеллектуального развития
учащихся в начале второго полугодия (фев-
раль) педагог-психолог проводит «Школьный
тест умственного развития» (ШТУР). Ре-
зультаты диагностики по ШТУР позволяют

определить общий уровень умственного
развития учеников, который фиксиру-
ется в сводной таблице (низкий или
относительно высокий). Качественный
анализ результатов теста позволяет
выявить специфику умственного разви-
тия ученика, его индивидуальную
структуру по субтестам: «Осведомлён-
ность» (два субтеста), «Аналогии»,
«Классификация», «Обобщения»,
«Числовые ряды», «Пространственные
представления» (два субтеста), преоб-
ладание вербального или невербального
интеллекта, склонность к определённым
дисциплинам: общественно-гуманитар-
ным, естественно-научным или физико-
математическим. 

Так как уровень развития навыка гра-
мотного письма — один из основных
показателей успешности обучения
школьника, в марте классный руководи-
тель проводит «Диктант завуча», кото-
рый позволяет оценить уровень освоения
всех орфографических правил и навы-
ков, которые должны быть сформирова-
ны к этому этапу обучения. Оценки за
диктант (по пятибалльной шкале) вно-
сятся в сводную таблицу.

В апреле социальный педагог собирает
экспертные оценки степени выраженнос-
ти способностей учеников к обучению
по основным предметам, прилежания
и дисциплинированности (по деся-
тибалльной шкале), собирает самооценки
подростками своих способностей к обу-
чению по основным предметам и приле-
жания (по десятибалльной шкале). Все
данные (в том числе об изменении
группы здоровья детей) социальный пе-
дагог заносит в сводную таблицу. 

В конце учебного года (апрель) прово-
дится диагностика особенностей поведе-
ния личности в группе и представлений
о себе по методике «Q-сортировка».
Методика позволяет определить основ-
ные тенденции поведения подростка
в группе. Они фиксируются в сводной
таблице: зависимость-независимость,



затели мониторинга: группа здоровья уче-
ников; социометрический статус; уровень
общей тревожности; уровень и стадия раз-
вития морального сознания; эмоциональная
устойчивость; уровень развития коммуни-
кативных способностей и адаптированности
в группе; уровень интеллектуального раз-
вития; преобладание склонностей к опреде-
лённым дисциплинам; оценки за «Диктант
завуча»; преобладание устойчивой тенден-
ции поведения личности в группе. 

Анализ всех показателей мониторинга уча-
щихся 7–8-х классов включает позволяет
завучу сделать выводы о динамике интел-
лектуального, личностного, социального
и нравственного развития учащихся; срав-
нить динамику развития учащихся в классе
и параллели; оценить эффективность про-
цесса обучения и психолого-педагогическо-
го сопровождения в каждом классе и па-
раллели 7–8-х классов; внести коррективы
в расстановку педагогических кадров на
следующий учебный год; организовать ком-
плектование 8–9-х профильных классов,
если это предусмотрено статусом школы;
спланировать мероприятия по психолого-
педагогическому сопровождению классных
коллективов педагогом-психологом, соци-
альным педагогом, классным руководителем
на следующий учебный год. ÍÎ

общительность-необщительность, принятие
или избегание «борьбы». По каждому уче-
нику составляется заключение о преоблада-
нии у него той или иной устойчивой тенден-
ции поведения в группе.

По результатам качественного анализа ре-
зультатов диагностики интеллектуального
развития учеников, экспертных оценок и вы-
явленных тенденций поведения школьников
в группе педагог-психолог, классный руково-
дитель и социальный педагог делают предва-
рительные выводы о возможном профиле
дальнейшего обучения подростков.

В начале мая все результаты мониторинга,
отражённые в сводной таблице и индивиду-
альных заключениях, передаются завучу, ко-
торый заполняет итоговые таблицы по парал-
лелям 7–8-х классов.

Сводная таблица результатов мониторинга
развития учеников 7–8-х классов (по классу)
включает: список класса; группа здоровья
каждого ученика; социометрический статус;
уровень тревожности по «Шкале личностной
тревожности А.М. Прихожан» (общая тре-
вожность, школьная тревожность, самооценоч-
ная тревожность, межличностная тревожность,
магическая тревожность); уровень и стадия
развития морального сознания подростка; ре-
зультаты по опроснику Р.Б. Кеттелла (эмоци-
ональная устойчивость, коммуникативные спо-
собности); основные тенденции поведения
личности в группе по методике «Q-сортиров-
ка» (зависимость-независимость, общитель-
ность-необщительность, принятие или избега-
ние «борьбы»); результаты обследования по
ШТУР (уровень интеллектуального развития,
преобладание склонностей к определённым
дисциплинам (общественно-гуманитарным, ес-
тественно-научным, физико-математическим);
экспертные оценки способностей по предме-
там; самооценки способностей по предметам.

Итоговая таблица результатов мониторинга
по параллели 7–8-х классов включает пока-

Íàòàëèÿ ßíêîâñêàÿ.  Ìîíèòîðèíã äëÿ çàâó÷à 
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? ß íàõîæóñü â îòïóñêå ïî óõîäó çà ðåá¸íêîì.
Ìîåé äî÷êå 8 ìåñÿöåâ.  ß õî÷ó âûéòè íà ðàáîòó

ñ òàêèì óñëîâèåì, ÷òîáû ñîõðàíèëîñü ïîñîáèå.
Â áóõãàëòåðèè ìíå ñêàçàëè, ÷òî ÿ èìåþ ïðàâî âûéòè
ëèøü íà 9 ÷àñîâ, ò.å. íà 0,5 ñòàâêè. Íî âåäü â ÒÊ íå
îãîâîðåíî òî÷íîå êîëè÷åñòâî ÷àñîâ íåïîëíîãî
ðàáî÷åãî âðåìåíè. Ïîäñêàæèòå, ïîæàëóéñòà! 
Åëåíà Àëåêñàíäðîâíà, 

Âû ìîæåòå âûéòè íà ðàáîòó íà íåïîëíûé ðàáî÷èé
äåíü. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü òàêîãî ðàáî÷åãî äíÿ óñòà-
íàâëèâàåò ðàáîòîäàòåëü â ëèöå ðóêîâîäèòåëÿ ó÷ðåæ-
äåíèÿ, à íå áóõãàëòåðèÿ. Äîïîëíèòåëüíûå êîíñóëüòà-
öèè Âû ìîæåòå ïîëó÷èòü â Ãîñòðóäèíñïåêöèè ïî ìåñ-
òó íàõîæäåíèÿ ðàáîòîäàòåëÿ.


