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Все эти изменения проходили на фоне резкого снижения уровня и качества жизни. 
Подростки из проблемных семей, как правило малоимущих, живут и воспитывают-

ся улицей, подвержены негативному влиянию этой среды, что способствует вовлечению
их в преступный мир и провоцирует на употребление наркотиков, спиртного, бесцельное
времяпровождение. Это приводит к ускоренной социальной деградации. Очень часто во-
влечёнными в эту среду оказываются и дети из благополучных семей.

В настоящее время актуальны и вопросы занятости молодёжи: содержательное
проведение свободного времени, профилактика преступлений, реабилитация молодых
людей из зоны риска и адаптация их к условиям современной жизни. Проект «Чистый
Селигер-2003» предполагает создание благоприятных условий для участия таких детей
в решении конкретных, важных для общества задач. Планируется их участие в решении
экологических проблем на озере Селигер. В лагере подростки принимаются в состав клу-
бов как равноправные участники. Позитивная атмосфера клубов благотворно влияет на
адаптацию трудных подростков.

Уникальность проекта — в комплексном и позитивном длительном воздействии на
среду обитания трудных подростков, предоставление им возможности дальнейшего раз-
вития своих способностей после завершения работы.

Подобный проект проходит третий год. До 50% его участников продолжают со-
трудничать с клубами Тверской ассоциации молодых путешественников (ТАМП). Как
правило, подростки, принимавшие участие в молодёжном добровольческом лагере, стре-
мятся снова попасть туда летом.

Проект проводится в сотрудничестве с Комиссией по делам несовершеннолетних
и защите их прав Заволжского района города Твери и Городским комитетом по делам
молодёжи.

Одно из важных направлений проекта — решение проблем адаптации детей с огра-
ниченными возможностями в современном мире. 

Данный проект предполагает создание благоприятных условий для участия таких
детей в решении экологических проблем на озере Селигер, что поможет повысить са-
мооценку детей, раскрепостит их, даст возможность более полно раскрыть свою инди-
видуальность. А участие в путешествии на парусных катамаранах, байдарках детей
с ограниченными возможностями наравне со здоровыми детьми позволит им приобрес-
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ти навыки выживания в трудных природных условиях и тем са-
мым вселит уверенность в свои силы. 

Дети примут участие в работах по восстановлению Нило-
столобенского монастыря, проведут несколько экскурсий-путеше-
ствий по экологическим тропам острова заказника Хачин, посе-
тят исток реки Волги и музеи города Осташков. Для них будет
прочитан ряд лекций по вопросам охраны окружающей среды, ис-
тории Тверского края и проведён семинар.

Особенность проекта — непрерывная работа ассоциации
с молодёжью через систему клубов в течение года, а сам ла-
герь — один из масштабных этапов деятельности ТАМП, кото-
рая выступает ещё и своеобразной площадкой по обмену опы-
том между туристскими и экологическими клубами. В лагере
проводятся различные семинары по экологическим и лидерским
программам.

Проведение подобного комплексного проекта стало воз-
можным благодаря участию различных организаций и предприя-
тий на всех этапах разработки и осуществления проекта. ТАМП
сотрудничает в рамках проекта с профильными кафедрами твер-
ских университетов и институтов, сотрудники которых обеспе-
чивают научно-методическое сопровождение проекта на этапе
разработки и реализации. Для координации деятельности и осу-
ществления эффективного взаимодействия при реализации про-
екта создан координирующий орган — оргкомитет проекта, в ко-
торый входят все ключевые представители занятых в проекте ор-
ганизаций.

Çàäà÷è ïðîåêòà

1. Организовать активный, познавательный и социально-полез-
ный досуг для детей и молодёжи.
2. Провести экологический семинар для участников проекта.
3. Оказать практическую помощь по восстановлению монастыря
Нилова пустынь.
4. Очистить от бытового мусора территорию «Остров Хачин»
(оз. Селигер).
5. Доработать экологическую учебную тропу «Озёра острова
Хачин», установить пять информационных щитов на экологичес-
кой тропе.
6. Развить коммуникативные навыки поведения в детском кол-
лективе в полевых условиях.
7. Оказать помощь в организации самообслуживания, самопо-
мощи и взаимопомощи в коллективе детей с ограниченными спо-
собностями в период путешествия.
8. Расширить зоны творческих возможностей детей-инвали-
дов.
9. Включить детей-инвалидов в иную социальную среду, спо-
собствующую ускоренному овладению новыми навыками и пра-
вилами поведения.

Â ÿ ÷ å ñ ë à â  Ì è ð î ø í è ÷ å í ê î М О Л О Д Ё Ж Н Ы Й  Э К О Л О Г И Ч Е С К И Й  Т У Р И С Т С К О -

С П О Р Т И В Н Ы Й  Д О Б Р О В О Л Ь Ч Е С К И Й  Л А Г Е Р Ь

« Ч И С Т Ы Й  С Е Л И Г Е Р - 2 0 0 3 »
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10. Привлечь подростков, состоящих на
учёте в инспекции по делам несовершен-
нолетних, к решению экологических про-

блем общества.
11. Создать для
трудных подрост-
ков благоприятную
среду обитания до
и после окончания
проекта.
12. Провести учеб-
но-экскурсионные
маршруты по озеру
Селигер и его окре-
стностям.
13. Обучить прак-

тическим навыкам полевых и краеведчес-
ких исследований.
14. Создать видеофильм об участии моло-
дёжи в экологическом лагере.

Ïåðâûé ýòàï

Подготовительный (январь — июнь

2003 года) — разработка проекта, уточ-
нение и согласование программы, поиск
источников финансирования, подготовка
необходимых материалов для тренингов
и занятий, туристского снаряжения, отбор
участников. Оргкомитет проводит согла-
сование схем связи и обеспечения безо-
пасности, мероприятий по обеспечению
сохранности и здоровья детей.

Отбор детей-инвалидов проводит
комплексная комиссия при городском
центре реабилитации детей с ограничен-
ными возможностями, в состав которой
входят врачи, психологи, инструктора
по туризму. С отобранными детьми ве-
дётся работа по их подготовке к участию
в проекте. 

Трудные подростки отбираются сов-
местно с комиссией по делам несовершен-
нолетних. Опытные инструктора препода-
ют им основы туристских знаний. Они са-
ми готовят необходимое снаряжение,
ремонтируют его, участвуют во всех ме-
роприятиях ТАМП в период подготовки
лагеря.

На этом этапе участники проекта
принимают участие в совместных меро-
приятиях, проводимых ежемесячно клу-
бами ТАМП и редакцией позитивной га-
зеты тверской молодёжи «Послезавтра».
Это экологические акции по уборке мусо-
ра и благоустройству города Твери
(«Марш парков»), посадке деревьев («На-
родный парк»), очистке пойм и берегов
городских рек (Волга, Тьмака, Лазурь,
Тверца), уборка парков, зелёных зон от-
дыха вокруг города. В этот период учёные
наших тверских университетов читают
им лекции по экологии, краеведению, гео-
графии родного края.

Âòîðîé ýòàï

Проведение Молодёжного экологического
туристско-спортивного лагеря «Чистый
Селигер-2003» в районе острова Хачин Ос-
ташковского района.

Сроки проведения:

1-я смена: 11–21 июля (130 чел.).
2-я смена: 21–31 июля (130 чел.).

Условия размещения: палаточный
полевой лагерь из 8–10 отрядов по 10–20
человек каждый. 

Групповое туристское снаряжение
отряды обеспечивают самостоятельно.
ТАМП обеспечивает недостающим группо-
вым и личным снаряжением в первую оче-
редь группы детей с ограниченными воз-
можностями, трудных подростков, детей
из малообеспеченных семей. Плавсредст-
вами лагерь обеспечивает Тверская ассо-
циация молодых путешественников.

Размещаются клубы на территории
лагеря «Чистый Селигер» и живут по еди-
ному распорядку экологического лагеря,
пользуются всей его инфраструктурой,
участвуют обязательно во всех мероприя-
тиях лагеря.

Тематика экскурсий:
1. Заказник «Троеручица» (экскурсия). 
2. Внутренние озёра о-ва Хачин (вариант
экологической тропы, экскурсия). 

Òåìàòèêà 
ëåêöèé:

1. Áèîëîãè÷åñêîå

ðàçíîîáðàçèå

â ñòðóêòóðå ýêîñèñòåì.

2. Ïî ñòðàíèöàì

Êðàñíîé êíèãè

Òâåðñêîé îáëàñòè. 

3. Âëèÿíèå ðåêðåàöèè

íà ïðèðîäíûå ýêîñèñ-

òåìû (íà ïðèìåðå 

îñòðîâà Õà÷èí è

îç. Ñåëèãåð). 

4. Î âëèÿíèè òåõíî-

ãåííûõ è àíòðîïîãåí-

íûõ íàãðóçîê íà ëèìíî-

ëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó 

Ñåëèãåðà. 

5. Îáðàçîâàòåëüíûå

ïðîåêòû è ïðîãðàììû

íåïðåðûâíîé ïîäãîòîâ-

êè ñïåöèàëèñòîâ-ýêî-

ëîãîâ. 

6. Î ïîòåíöèàëüíîé

ðåêðåàöèîííîé âîç-

ìîæíîñòè ïðèðîäíî-

ñûðüåâûõ ðåñóðñîâ

Ñåëèãåðñêîãî êðàÿ. 
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3. Картографирование юго-западного по-
бережья о-ва Хачин (практическое заня-
тие). 
4. Исток Волги. Экологическая тропа (экс-
курсия). 
5. Город Осташков. Краеведческий музей.
Храмы (экскурсия).
6. Кожевенный завод в Осташкове. Эколо-
гические проблемы (экскурсия). 
7. Остров Городомля. Экологические про-
блемы (экскурсия). 
8. Заказник «Троеручица». Проект эколо-
гической тропы (экскурсия). 
9. Музей природы в Рогоже (экскурсия). 
10. Собенские озёра (экскурсия). 

Òðåòèé ýòàï

Подведение итогов на «Осенней ассамб-
лее» (октябрь 2003 года) и конференции
«Молодёжь, экология и современность»
(сентябрь — октябрь 2003 года).

Методы управления проектом

На первом этапе управление проектом
проходит под руководством президента
ТАМП и оргкомитетом, решения принима-
ются коллегиально с учётом всех руково-
дителей клубов при активном участии их
лидеров.

На втором этапе (работа лагеря на
озере Селигер) управление осуществляет
начальник лагеря.

На третьем этапе руководит работой
президент ТАМП совместно с оргкомите-
том конференции и осенней ассамблеей.

Материально-техническое 

обеспечение

Ассоциация имеет 4 яхты (парусные ка-
тамараны), 12 байдарок, 28 палаток, тен-
ты, два спортивных катамарана, подвес-
ной лодочный мотор «Салют», спальники,
коврики, туристские рюкзаки, необходи-
мое хозяйственное оборудование (бензо-
пила «Партнёр», электростанция и др.)
и снаряжение.

Тверская ассоциация молодых путе-
шественников обеспечивает клубы груп-
повым и личным снаряжением, в первую
очередь группы детей с ограниченными
возможностями, трудных подростков, де-
тей из малообеспеченных семей.

Плавсредства используются для про-
ведения путешествий и доставки участни-
ков на места проведения природоохран-
ных работ.

Для управления и координации

проектом создан оргкомитет, кото-

рый работает с 1998 года в практиче-

ски неизменном составе, что позволя-

ет эффективно решать возникающие

организационные вопросы. Оргкоми-

тет участвует в разработке отдель-

ных блоков проекта и плана его реа-

лизации. Учитывая насыщенность

подготовитель-

ного периода

и его многоэтап-

ность, оргкоми-

тет проводит

свои заседания

еженедельно и,

следовательно,

является посто-

янно действую-

щим органом уп-

равления. Это

позволяет опера-

тивно управлять

проектом в под-

готовительный

период. В 1999 го-

ду образован По-

печительский со-

вет, который за-

нимается

определением на-

правлений дея-

тельности

и стратегичес-

ким планированием развития про-

граммы «Моё родное Верхневолжье»,

в рамках которой реализуется про-

ект «Чистый Селигер-2003».

Â ÿ ÷ å ñ ë à â  Ì è ð î ø í è ÷ å í ê î М О Л О Д Ё Ж Н Ы Й  Э К О Л О Г И Ч Е С К И Й  Т У Р И С Т С К О -

С П О Р Т И В Н Ы Й  Д О Б Р О В О Л Ь Ч Е С К И Й  Л А Г Е Р Ь

« Ч И С Т Ы Й  С Е Л И Г Е Р - 2 0 0 3 »
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Êðàòêàÿ ïðîãðàììà ïðîâåäåíèÿ
îñíîâíûõ ìåðîïðèÿòèé ëàãåðÿ
«×èñòûé Ñåëèãåð–2003»
äëÿ êëóáà äåòåé–èíâàëèäîâ
«Îñòðîâ íàäåæäû»

За три дня до начала экспедиции — отъезд
из города Твери группы инструкторов-квар-
тирьеров для обустройства лагеря и сборки
парусных катамаранов и байдарок.

1-й день — отъезд из города Твери.
Прибытие в базовый лагерь «Чистый Се-
лигер». Посещение Музея природы в д.
Рогоже.

2-й день — автобусная экскурсия
к истоку реки Волга. Участие в природо-
охранных мероприятиях экологического
проекта «Чистый Селигер».

3-й день — природоохранные рабо-
ты по плану экологического проекта «Чи-
стый Селигер». Посещение и работы по
восстановлению монастыря Нилова пус-
тынь.

4-й день — экскурсия по экологичес-
кой тропе на острове Хачин и её обустрой-
ство. Участие в спортивных соревновани-
ях между отрядами лагеря.

5–6-й день — прохождение маршру-
та вокруг острова Хачин («малая круго-
светка») (возможна замена на радиальные
путешествия).

7-й день — день отдыха.
8-й день — природоохранные работы

по плану экологического проекта «Чистый
Селигер». Уборка мусора на островах Се-
лигера. Экскурсия в музеи Осташкова.

9-й день — природоохранные работы
по плану экологического проекта «Чистый
Селигер». Участие в спортивных соревно-
ваниях между отрядами лагеря по турист-
ской технике.

10-й день — участие в празднике
«День Водяного». Участие в спортивных
соревнованиях между отрядами лагеря.
Прощальный вечер.

11-й день — отъезд в город Тверь.

В Н И М А Н И Е !

Центр «Педагогический поиск» совместно с Академией ПК и ПРО проводят Всероссийский

научно-практический семинар «Содержание, планирование, организация и формы

воспитательной работы в общеобразовательном учреждении» для заместителей директоров по

воспитательной работе, специалистов по воспитанию, методистов с 6 по 11 октября 2003 года.

Проект Программы семинара: 

1. Психолого-педагогические и организационные аспекты

управления воспитательным процессом (к.п.н., проф. Ли-

зинский В.М.). 

2. Организация воспитательного процесса в авторской

разноуровневой школе (член-корр. РАО Ямбург Е.А.). 

3. Организация дополнительного образования школе

(гимназия «На Юго-западе» Гуткина Л.Д.). 

4. Программа воспитания и педагогический анализ вос-

питательного процесса. Содержание и технологии воспи-

тания (д.п.н., проф. Щуркова Н.Е.). 

5. Системный подход к воспитанию (д.п.н., проф. Селива-

нова Н.Л.). 

6. Мониторинг воспитательного процесса (зам. директо

ра по восп. работе гимназии № 1508 Церковникова Н.В.). 

7. Воспитательное пространство школы (к.п.н., директор школы са-

моопределения Тубельский А.Н.). 

8. Профессиональная готовность педагога и воспитательный про-

цесс (к.п.н., проф. Белухин Д.А.). 

9. Управление воспитательной системой школы (член-корр. РАО

Караковский В.А.). 

10. Современные психолого-педагогические модели воспитания

(член-корр. РАО Богуславский М.В.). 

11. Современные концепции воспитания (академик РАО Зимняя И.А.). 

12. Педагог в пространстве детства (д.п.н., проф., Демакова И.Д.).

13. Проблема здоровья в современной школе (Врач Соковня И.И.).

14. Диагностика личностного роста учащихся (к.п.н. Григорьев Д.В.).

Педагогический взнос за участие в семинаре 2200 рублей (проживание и питание в эту сумму не входят). По прибытии на

курсы слушателям необходимо предъявить копию платежного поручения или внести оплату наличными. Заявки на учас-

тие принимаются не позднее, чем за 3 дня до начала семинара (по телефону, письменно, через Интернет). По окончании

курсов слушатели получают удостоверение Академии ПКиПРО о повышении квалификации.
Наши реквизиты: Центр «Педагогический поиск» ИНН 7716012465 р/счет 40702810700030000090 

АКБ «Электроника» г. Москва кор/счет 30101810800000000825 БИК 044583825

Наш адрес: 107045, Москва, Луков переулок, д. 4, подъезд 2. 

Наши телефоны: (095) 737-45-05, 737-45-06, 737-45-07. E-mail: poisk@comail.ru

 


