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В нашей стране 38,8 млн детей, т.е. 26,2% всего населения. Одна из наиболее актуальных
проблем нашего общества — сохранение жизни и здоровья подрастающего поколения.

Ежегодно в стране происходит от 20 до 25 тысяч дорожно-транспортных происшест-
вий с участием детей, что составляет 14–16% от их общего числа.

Деятельность юношеских автомобильных школ, объединённых в Ассоциацию, поз-
воляет создать непрерывный процесс воспитания и информатизации участников дорож-
ного движения. Ассоциация разработала различные программы, успешно действующие
в регионах, где работают юношеские автомобильные школы.

Одна из программ — это Программа летнего оздоровительного отдыха детей и под-
ростков от 7 до 17 лет. 

Организация нестандартного оздоровительного отдыха даёт возможность привлечь
детей и подростков из социально-незащищённых семей, детских домов, интернатов, т.е.
той категории детей, которые наиболее остро нуждаются в социальной поддержке.

Вся деятельность педагогического коллектива в период организации и проведения
профильной смены направлена на воспитание достойного гражданина своего государства,
так как гражданско-патриотическое воспитание — неотъемлемая часть деятельности
юношеских автомобильных школ.

Над программой работал педагогический коллектив из юношеских автомобильных
школ Москвы, Московской области, Саратова, Владимира, Петрозаводска.

Цель программы: создать необходимые условия для обеспечения непрерывного
воспитательного процесса в области безопасности дорожного движения и воспитать здо-
ровое, творческое, грамотное и профессионально подготовленное молодое поколение.

Задачи программы: приобщить детей и подростков к здоровому образу жизни, ор-
ганизовать содержательный досуг детей и подростков, совершенствовать знания, умения
и навыки безопасного поведения на улицах и дорогах, предотвратить детский дорожно-
транспортный травматизм, совершенствовать профессиональные навыки управления ав-
томобилем.

Основной педагогический принцип работы — совместная творческая деятельность
детей, подростков и педагогов.

Программа Всероссийской профильной смены рассчитана на детей от 7 до 17 лет
с общим охватом одной смены — 100 человек. Продолжительность смены — 24 дня.
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Смена работает по принципу разно-
возрастного отряда (старший заботится
и помогает младшему).

Направления работы:

1. Оздоровление детей и подростков
Основная задача — укрепление здоровья
детей, повышение значимости здорового
образа жизни.

Мероприятия по оздоровлению детей
и подростков проводятся ежедневно:

закаливание: зарядка, купание, игры на
воде и воздухе, обучение плаванию и т. д.;

активная физическая деятельность:
спортивные и подвижные игры, эстафеты,
спортивные состязания и т. д.;

развитие физических качеств: силы, лов-
кости, быстроты, выносливости и т.д.

2. Профилактика детского дорожно-
транспортного травматизма
Основная задача этого направления — со-
вершенствование профессиональных навы-
ков управления автомобилем, пропаган-
дистская и образовательная деятельность
в области безопасности дорожного движе-
ния, изучение Правил дорожного движе-
ния и профилактика детского дорожно-
транспортного травматизма.

Этот блок включает деятельность До-
рожной академии. Все участники профиль-
ной смены подразделяются на три возраст-
ные категории:

Младшая — 7–11 лет — ознакомление
детей с правилами дорожного движения
для пешеходов, познавательно-игровая дея-
тельность.

Средняя — 12–14 лет — изучение пра-
вил дорожного движения для велосипедис-
та. Освоение техники управления велоси-
педом.

Старшая — 15–17 лет — изучение
правил дорожного движения. Совершен-
ствование техники управления автомо-
билем.

В младшей возрастной категории ре-
бята изучают правила пешеходов и пасса-
жиров. Играя, учатся правильно и безопас-
но переходить улицу. Занятия проводятся
на детском автодроме, где маленькие уча-

стники дорожного движения становятся
водителями мини-автомобилей.

Занятия проводятся ежедневно не бо-
лее 1 часа до обеда. По желанию в вечернее
время малыши могут закрепить свои зна-
ния и умения на автодроме, но уже под ру-
ководством подростков-старшекурсников.

В конце профильной смены проводят-
ся квалификационные экзамены на мини-
автомобилях, где ребята показывают своё
мастерство, а судейская коллегия присваи-
вает квалификацию юного водителя авто-
мобиля 1-го (2, 3-го) класса с выдачей удос-
товерения.

Ребята 11–13 лет участвуют в слётах
юных инспекторов движения, во всерос-
сийских соревнованиях «Безопасное коле-
со», проводят пропа-
гандистскую работу
среди младших по
безопасному поведе-
нию на улицах и до-
рогах. Работа До-
рожной академии
включает:

занятия по изуче-
нию правил дорож-
ного движения кате-
гории «В»;

изучение приёмов
оказания первой доврачебной помощи;

изучение вопросов страхования в облас-
ти безопасности дорожного движения;

изучение устройства велосипеда;
обучение безопасному управлению вело-

сипедом на автодроме.
В программе предусмотрено время

и возможность проведения познавательно-
развивающих игр профильной тематики.

В конце смены с подростками этой ка-
тегории проводятся соревнования «Безо-
пасное колесо».

Третья возрастная группа — от 14 до
17 лет. В основном это учащиеся юношес-
ких автомобильных школ, имеющие зна-
ния, умения и навыки в профессиональной
подготовке водителя.

Задача Дорожной академии — совер-
шенствовать, закреплять те знания и уме-
ния, которые подростки получили в классах
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во время учебного года, т.е. сделать процесс
обучения непрерывным, разнообразным.

Ребята получают навыки управления
автомобилем, решают задачи по Правилам
дорожного движения, применяют знания
и умения в различных ситуациях, смодели-
рованных в познавательных играх, работа-
ют в качестве младших инструкторов на
мини-автомобилях.

В конце профильной смены молодые
водители участвуют в соревнованиях по ав-
томногоборью и сдают квалификационные
экзамены младшего инструктора мини-ав-
тодрома. 

3. Организация содержательного
досуга детей и подростков
Организация содержательного досуга —
это главная социальная задача всей про-
граммы. Она включает: проведение темати-
ческих вечеров, организацию тематических
дискотек, экскурсии по изучению окрест-
ностей Краснодарского края, спортивные
соревнования и работу на автодроме с ми-
ни-автомобилями, посещение дома-музея
И. Поддубного и Высшего Ейского лётного
училища.

Особое внимание отводится проведе-
нию комплексных эстафет, викторин, со-

ревнований. Каждый комплекс охватывает
деятельность трёх направлений. Все эти
направления взаимосвязаны и, взаимодей-
ствуя между собой, помогают ребёнку пра-
вильно воспринимать окружающий мир,
подводят его к правильному восприятию
активного образа жизни, к получению про-
фессиональных знаний в области Безопас-
ности дорожного движения, Правил дорож-
ного движения и применению этих знаний
в различных жизненных ситуациях как
в учебное, так и в каникулярное время.

Результаты деятельности про-

фильной смены:

Полученные знания, навыки и умения
ориентироваться в различных дорожных си-
туациях позволяют детям в более короткий
срок адаптироваться к жизни в городских
условиях, что сокращает дорожно-транс-
портные происшествия с участием детей.

В период работы Всероссийской про-
фильной смены дети приобретают новых
друзей из различных регионов России, что
благотворно влияет на духовное развитие
детей, расширяет их кругозор и воспитыва-
ет любовь к Родине.
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