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Программа курса «Основы проектно-исследовательской 
деятельности младших школьников»

Пояснительная записка

Изменения в информационной, комму-
никационной, профессиональной и других 
сферах современного общества требуют 
корректировки содержательных, методи-
ческих, технологических аспектов образо-
вания, пересмотра прежних ценностных 
приоритетов, целевых установок и педаго-
гических средств.

Технология классно-урочной системы 
на протяжении столетий оказывалась на-
иболее эффективной для массовой переда-
чи знаний, умений, навыков. Происходящие 
в современности изменения в обществен-
ной жизни требуют развития: новых спо-
собов образования, педагогических техно-
логий, имеющих дело с индивидуальным 
развитием личности, творческой инициа-
цией; навыка самостоятельного движения 
в информационных полях; формирования 
у обучающегося универсального умения 
ставить и решать задачи для разрешения 
возникающих в жизни проблем — профес-
сиональной деятельности; самоопределе-
ния; повседневной жизни. Акцент перено-
сится на воспитание подлинно свободной 
личности, формирование у детей способ-
ности самостоятельно мыслить, добывать 
и применять знания, тщательно обдумы-
вать принимаемые решения и чётко пла-
нировать действия, эффективно сотрудни-
чать, быть открытыми для новых контак-
тов. Это требует широкого внедрения в об-
разовательный процесс альтернативных 
форм и способов ведения образовательной 
деятельности.

Этим обусловлено введение в образо-
вательный контекст образовательных уч-
реждений методов и технологий на основе 
проектной и исследовательской деятель-
ности обучающихся. Педагогическая об-
щественность должна осознать проектную 
и исследовательскую деятельность обуча-
ющихся как неотъемлемую часть образо-
вания, отдельную систему в образовании, 
одно из направлений модернизации сов-
ременного образования. Организация про-
ектной и исследовательской деятельности 

обучающихся в образовательном учреж-
дении требует грамотного научно-обос-
нованного подхода и решения комплекса 
задач организационно-управленческих, 
учебно-методических, кадрового обеспе-
чения, организационно-методических, ин-
формационных, дидактических и психоло-
го-педагогических.

Проектная деятельность обучающих-
ся — совместная учебно-познавательная, 
творческая или игровая деятельность 
учащихся, имеющая общую цель, согла-
сованные методы, способы деятельности, 
направленная на достижение общего ре-
зультата деятельности. Непременным ус-
ловием проектной деятельности являются: 
наличие заранее выработанных представ-
лений о конечном продукте деятельности, 
этапов проектирования (выработка кон-
цепции; определение целей и задач про-
екта, доступных и оптимальных ресурсов 
деятельности; создание плана, программ; 
организация деятельности по реализации 
проекта) и реализации проекта, включая 
его осмысление и рефлексию результатов 
деятельности.

Исследовательская деятельность 
учащихся — деятельность обучающихся, 
связанная с решением творческой, иссле-
довательской задачи с заранее неизвест-
ным решением (в отличие от практику-
ма, служащего для иллюстрации тех или 
иных законов природы) и предполагаю-
щая наличие основных этапов, характер-
ных для исследования в научной сфере, 
нормированную исходя из принятых в на-
уке традиций: постановку проблемы, изу-
чение теории, посвящённой данной про-
блематике, подбор методик исследования 
и практическое овладение ими, сбор собс-
твенного материала, его анализ и обобще-
ние, научный комментарий, собственные 
выводы. Любое исследование, неважно, 
в какой области естественных или гума-
нитарных наук оно выполняется, имеет 
подобную структуру. Такая цепочка явля-
ется неотъемлемой принадлежностью ис-
следовательской деятельности, нормой её 
проведения.

Лунгу Ольга Анатольевна, 
МОАУ «Средняя общеобразовательная школа № 9» г. Мегиона 
Ханты-Мансийского автономного округа — Югры
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Проектно-исследовательская деятель-
ность — деятельность по проектированию 
собственного исследования, предполагаю-
щая выделение целей и задач, выделение 
принципов отбора методик, планирование 
хода исследования, определение ожида-
емых результатов, оценка реализуемости 
исследования, определение необходимых 
ресурсов. Является организационной рам-
кой исследования.

Главным смыслом исследования в сфере 
образования есть то, что оно является учеб-
ным. Это означает, что его главная цель — 
развитие личности, а не получение объек-
тивно нового результата, как в науке. Если 
в науке главной целью является производс-
тво новых знаний, то в образовании цель 
исследовательской деятельности — в при-
обретении обучающимся функционального 
навыка исследования как универсального 
способа освоения действительности, раз-
витии способности к исследовательскому 
типу мышления, активизации личностной 
позиции обучающегося в образовательном 
процессе на основе приобретения субъек-
тивно новых знаний (т.е. самостоятельно 
получаемых знаний, являющихся новыми 
и личностно значимыми для конкретного 
ученика).

Цели курса:
1) образовательная: обучение обуча-

ющихся технологии проектной-исследова-
тельской деятельности;

2) воспитательная: стимулирование 
познавательной активности и индивидуаль-
ных творческих задатков обучающихся;

3) развивающая: формирование науч-
ного мышления.

Задачи:
— познакомить обучающихся с техно-

логией проектной-исследовательской де-
ятельности;

— формировать готовность к работе 
над проектами;

— дать представление о типах проектов, 
целях и задачах, плане действия, гипотезе, 
структуре проектов;

— развивать навыки проектной-иссле-
довательской деятельности;

— формировать умения работать с ис-
точниками информации;

— развивать творческий потенциал 
младших школьников.

Аннотация курса

Задачи проекта или исследования 
должны соответствовать возрасту и ле-
жать в зоне ближайшего развития обуча-

ющихся — интерес к работе и посильность 
во многом определяют успех. Кроме того, 
необходимо обеспечить заинтересован-
ность детей в работе над проектом или ис-
следованием — мотивацию, которая будет 
энергией для самостоятельной деятель-
ности и творческой активности. Для этого 
нужно педагогически грамотно заинтере-
совать проблемой, перспективой практи-
ческой и социальной пользы. Поскольку 
проведение проектной и исследователь-
ской деятельности требует значительных 
ресурсных затрат (времени, материалов, 
оборудования, информационных источни-
ков, консультантов и пр.), формирование 
специфических умений и навыков самосто-
ятельной проектной и исследовательской 
деятельности целесообразно проводить 
не только в процессе работы над проектом 
или исследованием во внеклассной рабо-
те, но и в рамках учебных занятий. Они 
соединяют общее технологическое умение 
в процессе работы над проектом или иссле-
дованием. Для этого используются специ-
альные организационные формы и методы 
урока. Например: проблемное введение 
в тему урока (на уроке-постановке учебной 
задачи); совместное или самостоятельное 
планирование выполнения практического 
задания (на уроках контроля и оценки раз-
ных видов); групповые работы на уроке, 
в том числе и с ролевым распределением 
работы в группе (на уроках по конкрети-
зации и отработке обобщённого способа 
действия).

При организации данной работы в на-
чальной школе необходимо учитывать 
возрастные психолого-физиологические 
особенности детей младшего школьного 
возраста. А именно: темы детских работ 
выбираются из содержания учебных пред-
метов или близкие к ним. Проблема про-
екта или исследования, обеспечивающая 
мотивацию включения в самостоятельную 
работу, должна быть в области познава-
тельных интересов ребёнка и находиться 
в зоне ближайшего развития.

Важно при этом ставить вместе с де-
тьми и учебные цели по овладению приё-
мами проектирования и исследования как 
общеучебными умениями. Целесообразно 
в процессе работы над темой включать 
экскурсии, прогулки-наблюдения, со-
циальные акции, работу с различными 
текстовыми источниками информации, 
подготовку практически значимых про-
дуктов и широкую общественную презен-
тацию (с приглашением старших ребят, 
родителей).

ПРАКТИКА 
ОРГАНИЗАЦИИ 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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Знания и умения обучающихся

К концу прохождения курса обучаю-
щиеся должны знать:

— основные понятия курса: «учебный 
проект», «цель», «задачи», «актуальность 
проекта», «проблема», «гипотеза», «иссле-
дование»;

— типологию проектов;
— виды продуктов проектной деятель-

ности;
— виды исследований;
— этапы проектирования, содержание 

работы над проектом на каждом этапе;
— формы защиты презентаций;
— требования к проектной работе и кри-

терии оценок проекта и его презентации;
уметь:
— формулировать тему, проблему, ста-

вить цель и задачи, обосновывать актуаль-
ность проблемы, определять гипотезу: до-
казывать или опровергать её;

— изготовлять продукт проектной де-
ятельности;

— составлять содержание работы и план 
своих действий на каждом этапе;

— составлять структуру своего проекта;
— проводить исследование и делать вы-

воды по его результатам;
— работать с различными источника-

ми информации, используя разные формы 
работы с научной литературой, составлять 
библиографию и список литературы;

— структурировать материал, выделять 
главное для презентации;

— грамотно презентовать свою работу, 
выбрав форму защиты и подготовив речь 
своего выступления;

— проводить самооценку своей де-
ятельности и оценку деятельности других 
участников курса.

Данная программа курса предназначена 
для обучающихся начальной школы, инте-
ресующихся проектно- исследовательской 
деятельностью, а также для одарённых де-
тей (то есть разновозрастная группа обу-
чающихся 2–4 классов), с целью создания 
в новом учебном году «Научного сообше-
ства учащихся — НСО «Юный исследова-
тель»), рассчитана на 36 часов, 1 час в не-
делю. Состав обучающихся предполагает-
ся определить с помощью анкетирования 
(Приложение 1).

Курс ориентирован на овладение основ-
ными знаниями о проектно- исследователь-
ской деятельности, умениями исследова-
тельской деятельности, алгоритмизацию ис-
следования и исследовательских действий, 
осуществление обучающимися коллектив-

ной, групповой, индивидуальной исследо-
вательской работы, использование в качест-
ве ведущих методов обучения проблемных, 
игровых, исследовательских, эвристических.

Курс призван:
— предоставить новые возможности 

для развития личности средствами вклю-
чения младших школьников в проектно- 
исследовательскую деятельность;

— осуществить подготовку младших 
школьников к дальнейшему обучению 
и развитию путём формирования умений 
самостоятельного поиска знаний;

— дать возможность каждому обучаю-
щемуся проявить свои способности, реали-
зовать свои возможности в процессе осу-
ществления проектно-исследовательской 
деятельности;

— вооружить обучающихся знаниями, 
умениями исследовательской деятельно-
сти, способами действий, которые будут 
являться не только общеучебными, но и по-
могут ему в жизни.

Принципы отбора содержания

• Личностно ориентированный подход 
(обращение к субъектному опыту обуча-
ющихся, т.е. опыту собственной жизнеде-
ятельности; признание самостоятельности 
и уникальности каждого ученика).

• Природосообразности (учитывается 
возраст обучающегося, уровень его интел-
лектуальной подготовки, предполагающий 
выполнение заданий различной степени 
сложности).

• Культуросообразности (приобще-
ние обучающихся к современной мировой 
культуре и их ориентация на общечелове-
ческие культурные ценности).

• Свобода выбора решений и самостоя-
тельность в их реализации.

• Систематичность, последовательность, 
наглядность обучения.

Цели и задачи курса реализуются через 
содержание и формы организации учебно-
го процесса.

Содержание курса составляют следую-
щие разделы: введение, способы мыслитель-
ной деятельности, этапы работы в рамках 
исследования, самостоятельные исследова-
ния, защита результатов самостоятель-
ных исследований.

В процессе обучения используются 
следующие формы учебных занятий: ти-
повые занятия (объяснения и практичес-
кие работы), уроки-тренинги, групповые 
исследования, игры-исследования, творчес-
кие проекты.
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Содержание курса

1. Введение (1час)
Цель. Знакомство обучающихся с це-

лями и задачами изучаемого курса.
Понятие «проектно- исследовательская 

деятельность». Важность исследователь-
ских умений в жизни современного челове-
ка. Диагностика интересов обучающихся.

2. Способы мыслительной деятельно-
сти (17 часов)

Цель. Формирование инструменталь-
ных навыков и умений логического и твор-
ческого мышления.

Умение видеть проблему (3 часа).
Тренинговые упражнения:
«Назовите как можно больше призна-

ков предмета», «Сколько значений у пред-
мета», «Посмотри на мир чужими глазами», 
«Тема одна — сюжетов много», «Составь 
рассказ от имени другого персонажа».

Выдвижение гипотезы (2 часа).
Тренинговые упражнения:
«Что случилось?», «Если бы…», упраж-

нения на обстоятельства.
Умение задавать вопросы (2 часа).
Тренинговые упражнения:
«Угадай, о чём спросили», «Задай воп-

рос герою произведения», «Найди причину 
события с помощью вопроса».

Умение давать определения понятиям 
(2 часа).

Тренинговые упражнения:
«Отгадай по описанию», «Трудные сло-

ва», «Объясни инопланетянину», разгады-
вание и составление загадок, кроссвордов.

Умение классифицировать (2 часа).
Тренинговые упражнения:
«Четвёртый лишний», «Чем отличаются 

(похожи) эти предметы», «Продолжи ряд», 
«Объедини предметы», «Найди ошибки».

Умение вести наблюдение (2 часа).
Тренинговые упражнения:

«Рассматривание», «Кто пропал?», 
«Найди отличия».

Эксперимент (2 часа).
Тренинговые упражнения:
Мысленные эксперименты, экспери-

менты с реальными объектами.
3. Этапы работы в рамках проектно- ис-

следовательской деятельности (11 часов)
Цель. Овладение техникой исследова-

тельского поиска.
Выбор темы исследования (2 часа).
Классификация тем. Общие направле-

ния исследований. Правила выбора темы 
исследования.

Цель исследования (1 час).
Определение цели исследования.
Задачи исследования (1 час).
Отличие цели от задач. Постановка задач.
Гипотеза исследования (1 час).
Понятие «гипотеза», её значение в ис-

следовательской работе. Способы поста-
новки гипотезы исследования.

Организация и методика исследования 
(2 часа).

План исследовательской работы. Выбор 
источников для сбора материала.

Подготовка к представлению результа-
та (1 час).

План обобщения полученных дан-
ных. Формы представления результатов. 
Оформление работы.

Защита результатов исследования 
(1 час).

Психологический аспект готовности 
к выступлению. Культура выступления: соб-
людение правил этикета, ответы на вопросы, 
заключительное слово.

Игра-исследование (2 часа).
4. Самостоятельные исследования 

(5 часов)
Цель. Применение полученных знаний 

в самостоятельной исследовательской де-
ятельности.

Приложение 1

Анкета
Ф. И. ___________________________________________ класс _________________
Внимательно прочитай вопрос, подумай… Рядом с ответом поставь + или запиши свой ответ.

1. Хочешь ли ты участвовать в творческой группе обучающихся «Юный исследователь»?
 Да  Нет  Не знаю

2. Какой учебный предмет тебе интересен? Подчеркни.
Русский язык________   Математика_________                    Литература __________
Окружающий мир ____  Другие предметы (запиши)  __________________________

3. Что тебя интересует больше всего? (запиши) _____________________________________

4. Что тебе хочется узнать? (запиши) _____________________________________________

5. Твои предложения по организации группы «Юный исследователь» ____________________

СПАСИБО ЗА СОТРУДНИЧЕСТВО!

ПРАКТИКА 
ОРГАНИЗАЦИИ 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
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5. Защита результатов проектно-исследовательской деятельности (2 часа)
Цель. Презентация проектов.

Литература

Метод проектов:
Пахомова Н.Ю. Метод проектов. // 

Информатика и образование. Международный 
специальный выпуск журнала: Технологическое 
образование. 1996.

Пахомова Н.Ю. Метод учебных проек-
тов в образовательном учреждении: Пособие 
для учителей и студентов педагогических ву-
зов. — М.: АРКТИ, 2003. — 112 с. (Методическая 
библиотека).

Пахомова Н.Ю. Учебные проекты: его воз-
можности // Учитель. — 2000. — № 4. — 2000, — 
С. 52–55.

Пахомова Н.Ю. Учебные проекты: методоло-
гия поиска // Учитель. — 2000. — № 1. — С. 41–45.

Экспериментальные площадки в мос-
ковском образовании. Сб. статей № 2. — М.: 
МИПКРО, 2001. — 160 с.

Исследовательский метод:
Леонтович А.В. Модель научной школы 

и практика организации исследовательской 

деятельности учащихся/ А.В. Леонтович // 
Школьные технологии. — 2001. — № 5. — 
С. 146–149.

Обухов А.С. Исследовательская деятель-
ность как способ формирования мировоз-
зрения. // Народное образование. — № 10. — 
1999.

Поддьяков А. Н. Дети как исследователи: 
[Психол. аспект] // Magister. — 1999. — № 1. — 
С. 85–95.

Развитие исследовательской деятельнос-
ти учащихся. Методический сборник. — М.: 
Народное образование, 2001. — 272 с.

Саввичев А.С. Модель предметного со-
держания юношеской исследовательской 
экспедиции. // Народное образование. — 
№ 10. — 1999.

Савенков А.И. Детские исследования в до-
машнем обучении // Исследовательская работа 
школьников. — 2002. — № 1. — С. 34–45.

Савенков А.И. Учим детей выдвигать гипоте-
зы и задавать вопросы. // Одарённый ребёнок. — 
2003. — № 2.

Тематическое планирование занятий

№ Тема занятия Теория Практика

1 Введение 1 ч

Способы мыслительной деятельности (17 часов)

2 Умение видеть проблему 1 ч 2 ч

3 Выдвижение гипотезы 1 ч 1 ч

4 Умение задавать вопросы 1 ч 1 ч

5 Умение давать определения понятиям 1 ч 1 ч

6 Умение классифицировать 1 ч 1 ч

7 Умение вести наблюдение 1 ч 1 ч

8 Эксперимент 2 ч

Этапы работы в рамках проектно- исследовательской деятельности (11часов)

9 Выбор темы исследования 2 ч

10 Цель исследования 1 ч

11 Задачи исследования 1 ч

12 Гипотеза исследования 1 ч

13 Организация и методика исследования 1 ч 1 ч

14 Подготовка к представлению результата 1 ч

15 Защита результатов исследования 1 ч

16 Игра-исследование 2 ч

Самостоятельные исследования (5 часов)

17 Защита результатов проектно-исследовательской деятельности 2 ч


