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● ценности ● ценностные ориентации ● идеалы
● смысл жизни ● подрастающее поколение ● кризис
● материально-прагматический подход

Â последнее десятилетие произошли
существенные изменения в рос-
сийском социуме и, в первую

очередь, в общественных отноше-
ниях. Социализм, социалистичес-
кие ценности и ориентиры оста-
лись в прошлом. Трансформация
российского общества привела
к созданию новых социокультур-
ных отношений. Изменяется и си-
стема подготовки подрастающего
поколения к жизни. 

Каковы нынешние ценностные
ориентиры молодёжи? Если
в XIX веке ориентиром служили
христианская этика и мораль,
в XX веке — моральный кодекс
строителя коммунизма, то в нача-
ле третьего тысячелетия, отказав-
шись от опыта, накопленного пре-
дыдущими поколениями, общество
до сих пор не может определить
общенациональную идею. При-
оритетными стали ценности коры-
стные, утилитарные, обеспечиваю-
щие сиюминутные потребности
человека, в ущерб ценностям ду-
ховным, нравственно обогащаю-
щим, гуманистическим. Кримина-
лизация общества негативно отра-
зилась на морально-нравственном
здоровье молодёжи. Молодые 

люди наглядно убеждаются в том, что
честный высококвалифицированный
труд приводит к бедности, в то время
как деньги и богатство открывают
перспективы «красивой жизни»: пред-
меты роскоши, «еврошопы», морские
круизы, казино, ночные клубы, пре-
стижные автомобили, яхты и пр. 
По данным Института профессио-
нального самоопределения молодёжи
РАО, 85% опрошенных старшекласс-
ников считают, что в современных ус-
ловиях честным трудом нельзя обес-
печить достойное существование,
а 90% — что соблюдение морально-
этических норм не обеспечивает пре-
стижность и успешность труда.

Почему произошли такие кардиналь-
ные изменения? Расширение возмож-
ностей лёгкого обогащения, безнака-
занность, всеобщее равнодушие, безду-
ховность — это те явления, которые
повлекли за собой коррозию нравов.

Приведём результаты социологического
опроса, проведённого под руководством
бурятского исследователя С.В. Манту-
рова, позволяющие определить рейтинг
предпочитаемых ценностей современной
молодёжи:



70–80-х годов прошлого века были
готовы к преодолению трудностей. Это
подтверждает опыт всероссийских мо-
лодёжных строек, когда комсомольские
строительные отряды отправлялись по-
корять тайгу, горы, укрощать непокор-
ные реки, строить города. Но в конце
ХХ века из учебников отечественной
истории исчезли многие замечательные
страницы биографии советской молодё-
жи. Многочисленные беседы с учащи-
мися, в первую очередь со старше-
классниками, показали, что они не
знают многих имён соотечественников-
патриотов. Фальсификация историчес-
ких событий, желание переписать ис-
торию в интересах определённых кру-
гов, лиц, умолчание о многих событиях
страны привели к тому, что нынешнее
поколение утратило лучшие идеалы,
стали сомнительными их ценностные
ориентации. Смысл и цель в жизни
становятся менее социально значимы-
ми, а в отдельных случаях — соци-
ально опасными.

Конечно, не вся молодёжь плохая и ни
к чему не способная. По мнению
В.А. Родионова («Россияне о молодё-
жи»), сформировался двойственный,
противоречивый образ современной мо-
лодёжи. Россияне склонны видеть
в представителях молодого поколения
гораздо больше негативных, нежели по-
зитивных качеств: современная моло-
дёжь ленива, но в то же время прагма-
тична и практична, ориентирована на
быстрое достижение финансового благо-
получия, что не вызывает одобрения
у людей, привыкших к иным адаптаци-
онным стратегиям.

Опрошенные склоняются к мнению, что
нынешняя молодёжь образованнее, ум-
нее (51%), чем молодёжь советского
времени, но при этом не любит рабо-
тать (53%) и не ставит перед собой
определённых целей в жизни (44%).
А если какие-либо цели и ставятся,
то в первую очередь — материальное
благополучие, деньги (53%).

Как видим, освоение духовно-культурного
богатства, духовно-культурная развитость,
верность идеалам, принципам, убеждениям
не являются для молодёжи значимыми.
Каковы же приоритетные ценности? Это
семья, материальное благополучие и здоро-
вье. У 63,64% опрошенных произошёл
сдвиг ценностных ориентаций в сторону
материально-прагматического подхода.

Подрастающее поколение XX века было
воспитано на подвигах пионеров-героев, лёт-
чиков-космонавтов. Для молодёжи были иде-
алами Зоя Космодемьянская и молодогвар-
дейцы, Александр Матросов и Николай Пе-
тров. Проводились всероссийские операции
«Зелёный наряд Отчизны» (посадка и охра-
на зелёных насаждений), «Живое серебро»
(сохранение мальков в пересыхающих водо-
ёмах), «Миллион — Родине» (сбор макула-
туры, вторичного сырья), «Голубой пат-
руль», «Зелёный патруль» и т.д. Такая пат-
риотически преобразующая деятельность спо-
собствовала формированию у молодёжи по-
зиции патриота, воспитанию заботы и ответ-
ственности за будущее своей Родины. 

Воспитанные на лучших примерах героев
социалистического труда, молодые люди
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Çíà÷åíèÿ % Ðåéòèíã 

Èíòåðåñíàÿ ëþáèìàÿ ðàáîòà 53,77 4

Êðåïêàÿ ïîëíîöåííàÿ ñåìüÿ 72,47 1

Óâàæåíèå îêðóæàþùèõ 34,55 6

Îñâîåíèå äóõîâíî-êóëüòóðíîãî 
áîãàòñòâà, äóõîâíî-êóëüòóðíàÿ 
ðàçâèòîñòü 15,58 7

Âåðíîñòü èäåàëàì, ïðèíöèïàì, 
óáåæäåíèÿì 13,77 8

Ïîðÿäî÷íîñòü, ìîðàëüíàÿ 
÷èñòîïëîòíîñòü 38,44 5

Çäîðîâüå, ôèçè÷åñêîå ñîâåðøåíñòâî 59,22 3

Ìàòåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå 
è ñòàáèëüíîñòü 63,64 2
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ØÊÎËÀ È ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÅ 

Под целеустремлённостью молодёжи совет-
ского времени значительная часть респон-
дентов подразумевает наличие определённых
идеалов, а под целеустремлённостью совре-
менных молодых людей — ориентацию на
достижение конкретных результатов, прежде
всего — сугубо прагматических.

Старшее поколение считает, что молодёжь
отличается от него прежде всего распущен-
ностью, невоспитанностью, стремлением бы-
стро обогатиться любой ценой. По мнению
молодых людей, главное их отличие — иной
менталитет, в основе которого независимость
и самостоятельность. При этом они соглас-
ны со старшими, что материальное благопо-
лучие для них — важнейшая цель (36%).
Они видят себя независимыми, раскованны-
ми, образованными и целеустремлёнными,
а прагматичность и ориентация на финансо-
вый успех воспринимается ими как наиболее
эффективная стратегия адаптации.

Каков же обобщённый образ подрастающего
поколения российского общества?

Смещение ценностных ориентаций молодёжи
в сторону материально-прагматического под-
хода не случаен. Изменения, охватившие все
сферы общественной жизни в нашей стране,
не могли не привести к существенной транс-
формации ценностных ориентаций. В период
социально-экономических и политических
изменений в российском обществе, когда
происходит глубокая социальная дифферен-
циация, основанная на имущественном рас-
слоении и доходах, обесцениваются духов-
ные богатства общества, часть молодого по-
коления пытается найти свой путь к соци-
альному успеху. Материальные блага, при-
обретённые нечестным путём, принижают
в глазах ребёнка честное и добросовестное
отношение к труду. Происходит деформация
таких нравственных понятий, как ответст-
венность, исполнительность, дисциплиниро-
ванность, добросовестность, трудолюбие, ак-
тивность, творческий подход и др. 

Провозглашение принципа демократичности
общества, прав и свобод каждой отдельной
личности породили в молодёжной среде по-
требительскую позицию. «Государство обя-
зано…», «государство должно», «Кто даст

работу?», «Кто выделит жильё?»
и т.д. «Мы должны…», «мы обяза-
ны…», «мы ответственны…» — таких
фраз мы слышим всё меньше. 

Ещё один фактор, повлиявший на ха-
рактер ценностных ориентаций подра-
стающего поколения, — реформиро-
вание политической системы в Рос-
сии. В условиях отказа от единствен-
ной, обязательной для всех идеологии,
развития мировоззренческого и идео-
логического плюрализма преобрази-
лась культурно-идеологическая сфера.
Постепенно в сознании россиян стала
утверждаться система демократичес-
ких ценностей. Однако этот процесс
происходит противоречиво. Отсутст-
вие демократического сознания и опы-
та демократии, с одной стороны,
и длительный кризис в экономике,
трудное материальное положение
большей части населения, резкое со-
циальное расслоение, сосредоточение
значительных ресурсов в руках оли-
гархических групп, с другой, сдержи-
вают демократические преобразования,
порождают недоверие к институтам
демократии. Наблюдается снижение
политической активности большинства
населения, в особенности молодёжи.
В молодёжной среде широко распро-
странено мнение о том, что участие
в политике — бесполезное занятие.

Серьёзно повлияло на изменение
ценностных ориентаций подрастающе-
го поколения снижение роли семьи
в воспитании детей. В условиях кри-
зиса большинство семей озабочено
решением проблем экономического,
а порой и физического выживания,
многие родители самоустранились от
решения вопросов воспитания и лич-
ностного развития ребёнка. В таких
семьях нет прочных межличностных
связей между родителями и детьми.
Поэтому-то «авторитетом» становится
внешнее, зачастую негативное окру-
жение, и ребёнок уходит из-под вли-
яния семьи.



Низкие доходы чаще всего не позволяют
детям из малообеспеченных семей развивать
и реализовать свои способности, повышать
культурный уровень, обогащаться духовно.
Театры, музеи не доступны для многих де-
тей. Самыми популярными становятся сред-
ства массовой информации, в первую оче-
редь телевидение, которое, к сожалению,
оказывает далеко не лучшее влияние на
формирование личности ребёнка.

По мнению Г.Ц. Молонова, повышение ком-
фортности отдельных семей привело к тому,
что дети с детства не могут выстроить гар-
моничное сочетание «хочу — могу — на-
до — должен». Безотказность родителей во
всем, чего пожелает их чадо, приводит, как
ни странно, к разрыву родственных связей
поколений, утрате авторитета и влияния
старших в семье. Тяга к вещизму, матери-
альному благополучию, лёгким деньгам, все-
дозволенность отдаляют ребёнка от высоких
общечеловеческих ценностей, культуры как
источника воспитания, отражаются на фор-
мировании образа жизни, потребностей и ин-
тересов ребёнка. Повзрослев, он уже имеет
свои цели и идеалы в жизни, определяет
средства достижения этих целей.

Итак, трансформация российского общест-
ва приводит к изменению ценностных ори-
ентаций подрастающего поколения, они
приобретают материально-прагматический
характер. Потеря ценностных ориентаций
может привести к ослаблению российского
общества. Поэтому необходимы новое со-
держание, эффективные формы и средства
патриотического воспитания, направленные
на формирование патриотического сознания
как важнейшей ценности и основы духов-
но-нравственного единства российского
общества. ÍÎ
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ψψ ÊÎÍÑÓËÜÒÀÖÈß ÏÑÈÕÎËÎÃÀ 

? Êàê ïðîòèâîñòîÿòü àãðåññèâíîñòè 
ïîäðîñòêîâ?

Îäíà èç ïðè÷èí àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ ïîäðîñò-
êîâ — ïðîòåñò ïðîòèâ ìèðà âçðîñëûõ, ïðîòèâ óñòà-
íîâëåííûõ íîðì è ïðàâèë. È ÷àñòî ìû, âçðîñëûå,
ñâîèì ðàâíîäóøèåì ïîäòàëêèâàåì äåòåé ê ýòîìó.
Ïîïàâ â «ðàñêðåïîù¸ííóþ» êîìïàíèþ ñâåðñòíèêîâ,
ïîäðîñòîê ÷óâñòâóåò ñâîþ ñèëó. Åìó êàæåòñÿ, ÷òî
ìîæíî äåëàòü âñ¸, ÷òî õî÷åòñÿ. Î÷åíü ìíîãî ñîáëàç-
íîâ äëÿ òàêîãî íåçðåëîãî, ïîäðîñòêîâîãî ñîçíàíèÿ.
Ïîñìîòðèòå íà ôàíàòîâ ðàçëè÷íûõ ñïîðòèâíûõ êî-
ìàíä — îíè íà÷èíàþò çàíèìàòüñÿ ñâîåé ïðîòèâî-
ïðàâíîé, ïî ñóòè — ïðåñòóïíîé äåÿòåëüíîñòüþ
èìåííî â ýòîì âîçðàñòå. Â îñíîâíîì, ýòî äåòè èç ñå-
ìåé (íåîáÿçàòåëüíî ñîöèàëüíî íåáëàãîïîëó÷íûõ),
ãäå ðîäèòåëè íå î÷åíü èíòåðåñóþòñÿ âíóòðåííèì
ìèðîì ñâîèõ äåòåé è ïðåäïî÷èòàþò, ÷òîáû îíè íå
âîäèëè äîìîé ñâîèõ äðóçåé, à âñòðå÷àëèñü ñ íèìè íà
óëèöå. Îáóâàþò, êîðìÿò, îäåâàþò, íî íå î÷åíü èíòå-
ðåñóþòñÿ, ÷åì èõ ðåá¸íîê æèâ¸ò, êàêèå ó íåãî óâëå-
÷åíèÿ. Ýòî íå ïàíàöåÿ, íå 100-ïðîöåíòíàÿ çàùèòà,
íî ÷åì áëèæå îòíîøåíèÿ ñ ïîäðîñòêàìè ó âçðîñëûõ,
÷åì äîâåðèòåëüíåå, òåì ìåíüøå øàíñîâ, ÷òî îíè ïî-
ïàäóò â òàêèå êîìïàíèè.

? À ñàìîìó ïîäðîñòêó íóæíî îáúÿñíÿòü
îñîáåííîñòè åãî ïåðåõîäíîãî âîçðàñòà?

Ýòî íåîáõîäèìî äåëàòü. Òîëüêî íå íàäî ïåðåóñåðä-
ñòâîâàòü è ïîñòîÿííî ïîä÷¸ðêèâàòü åãî èñêëþ÷è-
òåëüíîñòü. Íî îáúÿñíÿòü ïåðåïàäû íàñòðîåíèÿ,
ñòðàííîñòü æåëàíèé è äðóãèõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ÿâ-
ëåíèé è òîãî, ÷òî ñ íèìè ïðîèñõîäèò, íóæíî îáÿçà-
òåëüíî. Åñëè ðåá¸íîê ñêëîíåí ÷èòàòü êíèãè, ìîæíî
äàâàòü åìó ïîïóëÿðíóþ ëèòåðàòóðó íà ýòè òåìû. Åñëè
íåò, òî ðîäèòåëÿì ðàññêàçûâàòü, îáúÿñíÿòü. Äåòè ñà-
ìè ïåðåæèâàþò îò òîãî, ÷òî íå ïîíèìàþò, ÷òî ñ íè-
ìè ïðîèñõîäèò. Ýòî òàêîå ñòðàííîå ñîñòîÿíèå, êîã-
äà òåëî ñèëüíåå òåáÿ, æåëàíèå ñèëüíåå òåáÿ. Ãîðìî-
íàëüíûå ïîòðåáíîñòè ñèëüíåå òåáÿ. È çäåñü, êîíå÷-
íî, íóæíà ïîìîùü, ïîääåðæêà, îáúÿñíåíèå.


