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Êîëîíêà ãëàâíîãî ðåäàêòîðà

ß — ÌÛ ÑÅÌÜß, 
íàðîä, Îòå÷åñòâî

Ñ îöèàëüíûé èíñòèòóò è áàçîâàÿ ÿ÷åéêà îáùåñòâà… Ñå-
ìüÿ — ýòî íàøå ìåñòî ñèëû. Â ïåðâóþ î÷åðåäü çäåñü ìû
÷åðïàåì ðåñóðñû äëÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, òâîð÷åñòâà,

ñ÷àñòüÿ, çäåñü æå ïèòàþùèå íàñ êîðíè. Â ãåíåàëîãèè ñåìüÿ ïðåäñòàâëåíà êàê äðåâî æèçíè. Â ïðè-
ðîäå ó ðàñòåíèé ïîíÿòèÿ «ââåðõ» è «âíèç» îòíîñèòåëüíû — ñóùåñòâóþò êîðíè, ðàñòóùèå ïðÿìî
ââåðõ, åñòü, êîòîðûå ðàçðàñòàþòñÿ âîêðóã âåòîê è ñòâîëà äåðåâà, è ó áîëüøèíñòâà êîðíè — òå, ÷òî
ðàñïîëàãàþòñÿ è ðàñòóò â îïðåäåë¸ííîì íàïðàâëåíèè ïî îòíîøåíèþ ê öåíòðó çåìíîãî øàðà.
È ìû, ïîäîáíî ðàñòåíèÿì, ïóñêàåì ðîñòêè ñíèçó, ñâåðõó, â ñòîðîíû. Ïîðàçèòåëüíîå ðàçíîîáðà-
çèå æèçíè, ãäå îò åäèíîãî êîðíÿ ïðîèñõîäÿò âèä, ðîä, ñåìåéñòâî.

Â äîáðîé ñåìüå ðîæäàåòñÿ ïîíèìàíèå ïîäëèííîãî ñ÷àñòüÿ êàê ðåçóëüòàò ñîçèäàíèÿ, ñîðàáîòíè-
÷åñòâà, çàáîòû î áëèçêèõ è ðîäíûõ, âûçûâàåò ÷óâñòâî ïðè÷àñòíîñòè, ñîïåðåæèâàíèÿ è âçàèìîïî-
íèìàíèÿ, îòâåòñòâåííîñòè ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé. Íàøè ñåìåéíûå òðàäèöèè, áåññïîðíî,
÷àñòü èñòîðè÷åñêîãî è êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ ñòðàíû. Êàæäàÿ èç íèõ íàì ðîäíàÿ.

Ñåìåéíûå óñòîè, ñîâìåñòíûå óâëå÷åíèÿ — îñíîâà õîðîøåé «ïîãîäû» â äîìå. Íè÷òî òàê íå îáúå-
äèíÿåò è íå ïðèâÿçûâàåò, êàê ñåìüÿ. ×åðåç ñåìåéíûå îáû÷àè îùóùàåòñÿ ñâÿçü ïîêîëåíèé, èõ ïðå-
åìñòâåííîñòü.

Íåìàëî ðàñïðîñòðàíåíû ó íàñ «ñåìåéíûå èìåíà» êàê òðàäèöèÿ ïåðåäà÷è íîâîðîæä¸ííîìó èìå-
íè êîãî-òî èç ÷ëåíîâ ñåìüè: äåä Ñåðãåé, îòåö Ñåðãåé, ñûí Ñåðãåé — òàê ïðè ðîæäåíèè ìàëûøó
«âðó÷àåòñÿ» ÷àñòü èìåíè ñâîåãî ðîäà. 

Îò÷åñòâî è Îòå÷åñòâî — áëèçêèå ñëîâà. ×åðåç óâàæåíèå ê ñåìüå è ðîäèòåëÿì ìû îñîçíà¸ì
è ñâîþ ãðàæäàíñêóþ îòâåòñòâåííîñòü, íàöèîíàëüíóþ è êóëüòóðíóþ èäåíòèôèêàöèþ. 

Â íàøåì Îòå÷åñòâå â ñåìüå ïðèíÿòî çàáîòèòüñÿ î ïîæèëûõ ðîäèòåëÿõ ñàìèì, íå îòäàâàÿ â ñïåöè-
àëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ.

Íàçûâàÿ ïî îò÷åñòâó è íà «Âû», ìû âûðàæàåì ïî÷òåíèå è âåæëèâîñòü (âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ïðèíÿòà
êîðîòêàÿ ôîðìà îáðàùåíèÿ íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà — «òû»). 

Â òðàäèöèÿõ íàøèõ ñåìåé è ïðîôåññèîíàëüíûå äèíàñòèè. Ñåé÷àñ èõ, ê ñîæàëåíèþ, î÷åíü íåìíî-
ãî, íî èçäðåâëå ïåðåäà÷à ïðîôåññèè îò ñòàðøèõ ê ìëàäøèì áûëà ðàñïðîñòðàí¸ííûì è ïî÷¸òíûì
äåëîì.

Ñåìüÿ — îñíîâà ãîñóäàðñòâà è õðàíèòåëüíèöà íàöèîíàëüíûõ òðàäèöèé. Ðàçâå ïîñïîðèøü çäåñü
õîòü ñ îäíèì ñëîâîì?

Ïîìíþ, ìíå ãîâîðèëè, êîãäà ðå÷ü çàõîäèëà î ñ÷àñòüå: îòîðâèñü îò ðîäîâûõ êîðíåé, òðàäèöèîííî-
ñòè, îáîðâè èõ, áóäåøü ñâîáîäíåå, à ñâîáîäà — ýòî è åñòü ñ÷àñòüå. Íå ñîãëàøóñü ñ ýòèì. Èìåííî
÷óâñòâî ïðèíàäëåæíîñòè ê ñåìüå, ìî¸ áûòèå â íåé, â îêðóæåíèè ðîäíûõ è áëèçêèõ ëþäåé, èõ çäî-
ðîâüå äàþò ìíå îùóùåíèå ñ÷àñòüÿ è ãàðìîíèè ñ ìèðîì.

Ãîä ñåìüè — ýòî âàæíûé ïîâîä îáðàòèòü âíèìàíèå êàæäîãî íà çíà÷åíèå ñåìüè äëÿ èíäèâèäà, ñòðà-
íû, ÷åëîâå÷åñòâà. Äà, âàæíî: ïîçâîíèòü ðîäèòåëÿì, äåòÿì, áðàòüÿì è ñ¸ñòðàì, ñêàçàòü ðîäíûì, êàê
ìû èõ ëþáèì è ñ÷èòàåì èõ æèçíü, æèçíü íàøåé ñåìüè ñàìîé áîëüøîé öåííîñòüþ. Ãîä ñåìüè ìîæ-
íî ïðèðàâíÿòü ê Ãîäó ëþáâè, ïîòîìó ÷òî «è ðàçëóêè, è çàíîñû íå áåäà», «âñå æåëàíüÿ èñïîëíèìû
ìåæ ëþäüìè» — ýòî ïðî íàøó ñàìóþ ñåðü¸çíóþ ãðóïïó ïîääåðæêè ëþáèìûõ è ëþáÿùèõ ëþäåé,



ñ êîòîðûìè ìû âûðîñëè è ðàñò¸ì, ðàçâèâàåìñÿ, ó÷èìñÿ, âîñïèòûâàåìñÿ òàê èëè èíà÷å íà èõ ïðèìåðàõ äî êîí-
öà æèçíè.

Ñåãîäíÿ â âîïðîñàõ ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ ìû îáðàùàåìñÿ ê áîãàòñòâó îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêè, ïðèçíàííîé
îäíîé èç ñèëüíåéøèõ â ìèðå. Ìíîãèå îòâåòû íà âîïðîñû, êàêèì äîëæíî áûòü ñîâðåìåííîå âîñïèòàíèå, â òîì
÷èñëå è â ñåìüå, ìû èùåì â òðóäàõ âåëèêèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ è ñíîâà â÷èòûâàåìñÿ. 

Íàïðèìåð, èäåÿ íðàâñòâåííîñòè â ðàáîòàõ Ê. Ä. Óøèíñêîãî â ïåðâóþ î÷åðåäü áûëà îñíîâàíà íà ñåìåéíîì âîñ-
ïèòàíèè. Ïî åãî ìíåíèþ, èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ ñåìüè íåîòäåëèìà îò èñòîðèè ðàçâèòèÿ íàðîäà â öåëîì, èìåííî ñå-
ìüÿ íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ áåðåæíî õðàíèò íàðîäíûå òðàäèöèè è ïåðåäà¸ò èõ èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå.
Âî ìíîæåñòâå ðàáîò ïåäàãîãà ñåìüÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåêèì ïðîâîäíèêîì íðàâñòâåííîñòè, ÷åðåç êîòîðîãî óêà-
çàííûå èäåè ðåàëèçóþòñÿ â âîñïèòóåìûõ. 

Â ïåäàãîãè÷åñêîé êîíöåïöèè ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ Ê. Ä. Óøèíñêîãî, ñôîðìèðîâàííîé â ñîâðåìåííûõ ïåäà-
ãîãó ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ è ïîëèòè÷åñêîé îáñòàíîâêå, çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïðà-
âîñëàâèþ. Â ñåìüå èñòèííî âåðóþùåé çàêëàäûâàþòñÿ, êàê îòìå÷àë àâòîð, îñíîâû áóäóùåé íðàâñòâåííîñòè ðå-
á¸íêà: «Âîñïèòàíèþ îñòà¸òñÿ òîëüêî ïðåæäå âñåãî è â îñíîâó âñåãî âêîðåíèòü âå÷íûå èñòèíû õðèñòèàíñò-
âà…» Âîïðîñû õðèñòèàíñêîãî âîñïèòàíèÿ ó Ê. Ä. Óøèíñêîãî òåñíî ïåðåïëåòàþòñÿ ñ íàðîäíîñòüþ â âîñïèòàíèè.
Â ñòàòüå «Î íàðîäíîñòè â îáùåñòâåííîì âîñïèòàíèè» îí ïèñàë: «Åñëè âîñïèòàíèå õî÷åò îäåðæàòü ïîáåäó íàä
äóðíûìè ïðèâû÷êàìè ÷åëîâåêà, îíî äîëæíî îïèðàòüñÿ íà íàðîäíîñòü, åñëè âîñïèòàíèå íå õî÷åò áûòü áåññèëü-
íûì, [îíî] äîëæíî áûòü íàðîäíûì». Íàðîäíîñòü âîñïèòàíèÿ Óøèíñêèé ïðåäñòàâëÿë êàê ÷àñòü îáùåñòâåííîãî
âîñïèòàíèÿ. Êàê èçâåñòíî, ïåäàãîã âûäåëÿë òðè ãëàâíûå öåííîñòè âîñïèòàíèÿ: íàðîäíîñòü, ïðàâîñëàâíî-õðèñ-
òèàíñêèå òðàäèöèè è íàóêó. Îáîñíîâàíèå ýòèõ òð¸õ öåííîñòåé ðîæäàåò îñîáîå îòíîøåíèå Óøèíñêîãî ê íðàâ-
ñòâåííîìó, ðåëèãèîçíîìó è ïàòðèîòè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ äåòåé â ñåìüå. Ïðàâîñëàâíûå îñíîâû âîñïèòàíèÿ
è äâà âåêà íàçàä, è ñåãîäíÿ — ýòî çàäà÷à ãîñóäàðñòâåííîé âàæíîñòè èç ðÿäà ïåðâîî÷åðåäíûõ.

«Ïðèðîäíûå ðóññêèå ïåäàãîãè — áàáóøêà, ìàòü, äåä… — ïîíèìàëè èíñòèíêòèâíî è çíàëè ïî îïûòó, ÷òî ìîðàëü-
íûå ñåíòåíöèè ïðèíîñÿò äåòÿì áîëüøå âðåäà, ÷åì ïîëüçû, è ÷òî ìîðàëü çàêëþ÷àåòñÿ íå â ñëîâàõ, à â ñàìîé æèç-
íè ñåìüè, îõâàòûâàþùåé ðåá¸íêà ñî âñåõ ñòîðîí è îòîâñþäó åæåìèíóòíî ïðîíèêàþùåé â åãî äóøó»1. Âàæíóþ
ðîëü â âîñïèòàíèè äåòåé â ñåìüå òàêæå èãðàëî îòíîøåíèå ê äåòÿì. Ðîäèòåëè è äðóãèå ÷ëåíû ñåìüè äîëæíû öå-
íèòü â ðåá¸íêå ëè÷íîñòü, ïîíèìàòü åãî âíóòðåííèé ìèð è ïîñòîÿííî ðàáîòàòü íàä òåì, ÷òîáû ïðèîáùèòü åãî
ê ñåìåéíûì öåííîñòÿì, ïåðåäàòü åìó íàâûêè ñåìåéíîãî ðåìåñëà è ïð. Òàêîå âîñïèòàíèå â ñåìüå Ê. Ä. Óøèí-
ñêèé ñòàâèë âî ãëàâó óãëà âñåé ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû. Îí ïèñàë â ñâîèõ ðàáîòàõ è î ñ÷àñòüå â òðóäå. Áåç òðó-
äà íå ñóùåñòâóåò êðåïêîé ñ÷àñòëèâîé ñåìüè, ñ÷èòàë ïåäàãîã, òðóä ñàì ïî ñåáå ïðåêðàñåí, òàê êàê ïðîäóêòàìè
äàííîãî òðóäà âûñòóïàåò òî, áåç ÷åãî æèçíü íà çåìëå íåâîçìîæíà. 

Íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü è «Êíèãó äëÿ ðîäèòåëåé» À. Ñ. Ìàêàðåíêî. Óæå â íà÷àëüíûõ ñëîâàõ ýòîé êíèãè — î òîì, ÷òî
áóäóùåå ðîæäàåòñÿ ñåãîäíÿ â ñåìüå: «Ìîæåò áûòü, êíèãà ýòà — äåðçîñòü? Âîñïèòûâàÿ äåòåé, íûíåøíèå ðîäè-
òåëè âîñïèòûâàþò áóäóùóþ èñòîðèþ íàøåé ñòðàíû, à çíà÷èò, è èñòîðèþ ìèðà. Ìîãó ëè ÿ íà ñâîè ïëå÷è ïîäíÿòü
âåëè÷åñòâåííóþ òÿæåñòü òàêîé íåîáúÿòíîé òåìû? Èìåþ ëè ÿ ïðàâî, ïîñìåþ ëè ÿ ðàçðåøèòü èëè ðàçâÿçàòü õîòÿ
áû ãëàâíûå å¸ âîïðîñû? Ðàçâå ìîæíî íå óñëûøàòü ýòîãî çâó÷àíèÿ, ðàçâå ìîæíî íå çíàòü, êàê ìû äîëæíû âîñ-
ïèòûâàòü íàøèõ äåòåé? Íî è â íàøåé æèçíè åñòü áóäíè, è â áóäíè ðîäÿòñÿ ñëîæíûå íàáîðû ìåëî÷åé. Â ìåëî-
÷àõ æèçíè òåðÿåòñÿ èíîãäà ÷åëîâåê. Íàøà ìîëîä¸æü — ýòî ñ íè ñ ÷åì íå ñðàâíèìîå ìèðîâîå ÿâëåíèå, âåëè÷èÿ
è çíà÷èòåëüíîñòè êîòîðîãî ìû, ïîæàëóé, è ïîñòèãíóòü íå ñïîñîáíû. Îòêóäà âçÿëèñü ýòè äåñÿòêè ìèëëèîíîâ ìà-
ñòåðîâ, èíæåíåðîâ, ë¸ò÷èêîâ, êîìáàéí¸ðîâ, êîìàíäèðîâ, ó÷¸íûõ? Íåóæåëè ýòî ìû, ñòàðèêè, ñîçäàëè ýòó ìîëî-
ä¸æü? Íî îíè õîçÿåâà æèçíè, îíè ñïîêîéíû è óâåðåíû, îíè, íå îãëÿäûâàÿñü, áåç èñòåðèêè è ïîçû, áåç áàõâàëü-
ñòâà è áåç íûòüÿ, â òåìïàõ, ñîâåðøåííî íåïðåäâèäåííûõ, — îíè äåëàþò íàøå äåëî». 

Íàø ïåðâûé íîìåð íà÷àâøåãîñÿ ãîäà — Ãîäà ñåìüè — î ãëàâíîì, âñåãäà àêòóàëüíîì, ãäå ìû ïðåäëàãàåì êîí-
öåïòóàëüíûå è ïðàêòè÷åñêèå ðåøåíèÿ. Ýòîò íîìåð äëÿ òåõ, êòî èùåò îòâåòû íà âîïðîñû î ïåäàãîãèêå ñåìüè, îá
îòâåòñòâåííîñòè çà íàñòîÿùåå è áóäóùåå. Îäíèì íîìåðîì íà âñå âîïðîñû íå îòâåòèòü. Íî ðàçãîâîð î âàæíîì
äëÿ âçðîñëûõ ëþäåé íóæåí. È â í¸ì äàòü ïèùó äëÿ ðàçìûøëåíèé è íàïðàâèòü ìûñëü âîçìîæíî. 

Åëåíà Øèøìàêîâà, ãëàâíûé ðåäàêòîð

1 Ушинский, К. Д. Воспитать ребёнка. Как? Самая эффективная книга по воспитанию от патриарха отечественной
педагогики. М.: АСТ, 2014. С. 363.
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