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Нередко от родителей, не знакомых с про-

цессом организации отдыха детей в лаге-

ре, можно услышать такие комментарии: 

«Дешевле отдохнуть в Турции!», «За такую 

цену проще на море съездить» и прочее. 

Действительно ли это так? И отдых в Тю-

менском крае – это дорогое удовольствие?

Что включает в себя отдых в лагере «Остров 

детства»? Мы выделяем четыре основных 

направления затрат, из которых складыва-

ется качественно организованный, а глав-

ное – полезный и безопасный отдых детей 

в нашем лагере. Самое серьёзное из них – 

это так называемые обязательные затраты. 

Они включают в себя заработную плату, на-

числения и налоги, а также коммунальные 

платежи. На это приходится около полови-

ны стоимости путёвки.

Для организации качественного и соответ-
ствующего всем предъявляемым требова-
ниям отдыха ребёнка привлекается большое 
количество работников. При этом важным 
аспектом является квалификация людей, их 
опыт и возможности. Чтобы каждый ребёнок 
мог найти интересное для себя направление 
деятельности, мы стараемся привлечь к ра-
боте креативных, обладающих особенными 
навыками людей, умеющих организовать 
качественное воспитательное пространство 
и привлечь детей к активной созидательной 
дея тельности.
Такие же цели мы преследуем в процессе под-
бора сотрудников технических служб и служ-
бы питания. А чем выше профессиональный 
уровень, тем выше уровень заработной платы. 
И каждый из вас, уважаемые родители, точно 
знает цену своего труда.

ДОРОГО ЛИ УДОВОЛЬСТВИЕ?
(из чего складывается стоимость путёвки)

Статья подготовлена по материалам рубрик «Родительский четверг» и «Директорский суб-
ботник» телеграм-канала лагеря «Остров детства», г. Тюмень
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Следующее по величине направление рас-
ходов, около 25 % – это содержание, обслу-
живание и укрепление материально-тех-
нической базы. Нам важно развиваться и 
удивлять юных «островитян» каждый раз, 
когда они приезжают в лагерь, пусть не 
всегда большими, но оригинальными но-
винками. Расходы по содержанию лагеря 
и обеспечение безопасного пребывания 
ребёнка включают в себя проведение регу-
лярных косметических ремонтов, обслужи-
вание оборудования, обеспечение охраны и 
выполнение всех необходимых требований 
в соответствии с документами, регламенти-
рующими нашу деятельность в части сани-
тарно-эпидемиологических норм и проти-
вопожарных мероприятий.
На третьем месте — прямые затраты на 
оказание услуги. Это то, что тратится непо-
средственно на ребёнка. Продукты питания, 
медикаменты и страхование детей. Вы, ко-
нечно же, посещаете магазины и хорошо 
знакомы с актуальными ценами на продук-
ты питания и их динамикой роста. Но если 
у каждого индивидуального покупателя в 
торговой сети есть возможность выбора то-

вара по ценовой линейке, то у нас его нет. 
Специфика организации детского питания 
предъявляет ряд требований, от которых 
мы не имеем права отступить ни на шаг. И 
главным требованием является наличие у 
всех продуктов необходимых сертифика-
тов и рекомендаций к детскому питанию. А 
это, как вы понимаете, определяет соответ-
ствующую ценовую политику. То же самое 
можно сказать и про медикаменты и лекар-
ственные средства.
Ещё одна статья затрат направлена на обе-
спечение педагогической и организаци-
онной деятельности. Любое мероприя-
тие, независимо от масштаба и количества 
участников, требует элементарного рек-
визита, канцелярских принадлежностей и 
прочих расходных материалов. Чтобы игра 
была интересной, а сюжет смены понятен 
каждому, важно обеспечить оформление, 
наглядные материалы и костюмы. Этому мы 
уделяем особое внимание.
Если внимательно изучить каждую статью, 
из которой складывается стоимость путёв-
ки, то станет очевидным, что каждый ком-
понент – это огромные финансовые затра-
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ты, без которых качество предоставляемой 
услуги не сможет достигнуть должного 
уровня. Стоит исключить один компонент, и 
услуга станет неполной, пострадает её каче-
ство, которым мы очень дорожим.
Наши постоянные клиенты сразу заме-
чают все изменения в лагере, с радостью 
оценивают приобретаемые новинки и ви-
дят все финансовые вложения в развитие 
лагеря. Всё это осуществляется не только 
за счёт реализации путевок, но и на сред-
ства, выделяемые в виде субсидий нашим 
учредителем – правительством Тюменской 
области. Только благодаря такой помощи 
стоимость путёвки ежегодно увеличива-
ется незначительно и полученные за ре-
ализацию путё вок финансовые средства 
полностью расходуются исключительно по 
вышеописанным статьям, не позволяя нам 
извлечь прибыль.
Отдых в тюменских лагерях – это отдельная 
увлекательная история для детей и их ро-
дителей, которую мы создаём в совместном 
творчестве, очень любим, ценим и  доро-
жим каждой её главой. А уж действительно 
ли отдых в тюменском лагере  — это доро-
гое удовольствие и побывать на турецком 
побережье гораздо дешевле, судить вам, 
дорогие друзья.

О питании
А точнее – о детском меню и о том, как 
организуется процесс питания на нашем 
«Острове». Дело в том, что для того что-
бы вкусно и качественно накормить юных 
«островитян», необходимо учесть огром-
ное количество требований и критериев. 
Да, питание детей в лагере значительно 
отличается от питания, к которому мы все 
привыкли в домашних условиях. Отсут-
ствие жирных и жареных блюд, чёткое со-
блюдение калорийности и соотношения 
белков, жиров и углеводов – далеко не все 
критерии, которые необходимо учесть.
Питание детей организуется в соответ-
ствии со специальным семи- и 14-дневным 
меню, которое разрабатывается Центром 
технологического контроля, в соответствии 
с продолжительностью смен. На этом этапе 
ведётся продолжительная работа по согла-
сованию каждого блюда: важно не просто 
соблюсти калорийность, но и учесть всю 
норму каждого вида продуктов, необходи-
мых ребёнку в неделю, а это огромный пе-
речень: овощи, фрукты, молочная продук-
ция, мясо, рыба, крупы, консервы.
Для каждого отдельного блюда разраба-
тываются технологические карты, в  соот-
ветствии с которыми организуется про-
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цесс приготовления. Эта тонкая работа 
выполняется профессиональными пова-
рами, которые точно знают, сколько грам-
мов какого продукта необходимо поло-
жить, чтобы блюдо было приготовлено 
правильно, каким образом необходимо 
порезать овощи, чтобы блюдо выглядело 
красиво и аппетитно.
Нам важно, чтобы, помимо обязатель-
ных требований, были учтены и вкусовые 
предпочтения наших «островитян». Эта 
огромная работа ведётся большой коман-
дой, в составе которой — администрация 
лагеря, представители пищеблока, педа-
гогическая служба, специалисты.
После введения утверждённого меню 
начинается продолжительный процесс 
наблюдения: медицинские работники, 
повара, вожатые и администрация от-
слеживают процесс питания детей, ана-
лизируют каж дое блюдо, общаются с ре-
бятами, дорабатывают меню и вносят 
необходимые корректировки. Организа-
торам важно, чтобы дети были сыты, что-

бы всего было в достаточном количестве, 

чтобы еда была горячей и вкусной.

Во время питания медицинский персонал 

находится в обеденном зале, где, в случае 

необходимости, проводит с ребятами бесе-

ды о пользе того или иного продукта, а так-

же оценивает качество питания.

Быть поваром, который готовит для детей, 

да ещё в таком огромном количестве – не-

вероятно ответственное дело! Ведь важно 

накормить ребёнка не просто качественно, 

но и вкусно, красиво, аппетитно, чтобы он 

захотел съесть это блюдо ещё не раз. Имен-

но так и происходит в нашей столовой: 

многие «старички», которые отдыхают на 

«Острове» не первый раз, внимательно изу-

чают меню в ожидании любимой солянки, 

фирменного «островитянского» борща или 

сладкого фруктового пирога. А после смен 

многие родителя звонят нам с просьбой 

поделиться секретами приготовления су-

па-пюре. Всё это – результат огромного тру-

да представителей разных служб. 


