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Проектная и исследовательская де-
ятельность — неотъемлемые составные 
части современного образования, что за-
фиксировано в Федеральном государ-
ственном образовательном стандарте на-
чального общего образования (ФГОС 
НОО): «В целях обеспечения реализации 
программы начального общего образова-
ния в Организации для участников обра-
зовательных отношений должны созда-
ваться условия, обеспечивающие возмож-
ность:... работы с одарёнными детьми, 
организации интеллектуальных и твор-
ческих соревнований, научно-техническо-
го творчества и проектно-исследователь-
ской деятельности; выполнения индиви-
дуальных и групповых проектных работ, 
включая задания межпредметного харак-
тера, в том числе с участием в совместной 
деятельности...» [11].

Однако требование реализации иссле-
довательской и проектной деятельности 
не является новым. Так, по требованиям 
действующего ФГОС НОО, проектная де-
ятельность — одно из направлений вне-
урочной деятельности. Младшие школь-
ники постоянно принимают участие в кон-
курсах проектных и исследовательских 
работ, следовательно, их наставники име-
ют опыт сопровождения проектно-иссле-
довательской деятельности обучающихся, 
который основан на научно-методической 
базе, а процесс обучения обеспечен соот-
ветствующими материалами.

Прежде всего обратимся к методичес-
ким пособиям, в которых раскрываются 
сущность, отличия и алгоритм этих видов 
деятельности обучающихся.

В пособии М. В. Дубовой рассмотре-
ны теоретические и методические аспек-
ты проектной деятельности младших, 
проанализированы основные понятия, це-
ли, сущность и особенности работы над 
проектами [2]. Для начинающих руково-
дителей проектов ценными будут прило-
жения «Банк заданий для учащихся на-
чальной школы» и «Тексты устных 

презентаций учащихся начальной шко-
лы», а также список литературы, в кото-
рый включены нормативные документы, 
научные и методические источники 
по проектной деятельности.

Следующее важное издание для руко-
водителей проектами — пособие И. С. Сер-
геева [13]. В нём раскрыта сущность «ме-
тода проектов», описана классификация 
проектов, изложены основные вопросы ор-
ганизации проектной деятельности в уроч-
ной и внеурочной деятельности, представ-
лены формы реализации в общеобразова-
тельных организациях, приведены примеры 
ученических проектов. В издание также 
включены положения об организации про-
ектной недели и конкурса проектных работ. 
Несомненной ценностью пособия является 
возможность использования его материалов 
для реализации преемственности проектной 
деятельности на всех уровнях общего об-
разования.

Участие младших школьников не толь-
ко в конкурсах проектных работ, но и в кон-
курсах исследовательских работ требует 
от учителя знаний сущности исследователь-
ской деятельности. В рамках курсов повы-
шения квалификации «Методика и содер-
жание исследовательского образования 
школьников: требования ФГОС», проведён-
ных МАН «Интеллект будущего», их автор 
Е. О. Федоровская чётко развела понятия 
исследования и проекта, подробно проана-
лизировала алгоритм проведения исследо-
вания [8].

Проанализируем содержание и воз-
можности УМК и пособий по проектной 
и исследовательской деятельности для 
уровня НОО.

УМК «Учусь создавать проект» [17–
24] предназначен для реализации проект-
ной деятельности в рамках внеурочной 
работы. Как пишут сами разработчики: 
«Курс представляет собой систему обуча-
ющих и развивающих занятий по проект-
но-исследовательской деятельности для 
детей 6–10 лет» [17, с. 4]. Методические 
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пособия содержат подробные разработки 
занятий, построенные по единому алго-
ритму, который позволяет мотивировать 
ребёнка к проектно-исследовательской 
деятельности, реализовывать её, разви-
вать необходимые для данного вида дея-
тельности способности. Ценностью курса 
является доступность тематики и матери-
алов занятий, постепенное усложнение 
заданий. Обучающиеся последовательно 
познакомятся с алгоритмом проекта, пра-
вилами оформления проектной работы, 
возможностями таких программ, как 
Microsoft Office и Power Point, и подго-
товкой выступления с мультимедийной 
презентацией.

Для обучения исследовательской дея-
тельности целесообразно использовать 
УМК А. И. Савенкова [14–16], работа 
по которому позволит ребёнку освоить ал-
горитм исследовательской деятельности, 
а учителю — эффективно руководить ею. 
В помощь педагогам разработана не только 
программа, но и пособие, в котором учёный 
представил материалы о роли и сущности 
исследовательского обучения в современ-
ном образовании, описал методики, методы 
и приёмы развития исследовательских уме-
ний и навыков младших школьников, рас-
крыл практические вопросы исследова-
тельского обучения, рассмотрел особенно-
сти проведения его мониторинга [14]. 
Рабочая тетрадь «Я — исследователь» поз-
волит детям в доступной и увлекательной 
форме познакомиться с алгоритмом иссле-
дования, а также реализовать свой первый 
исследовательский проект [16].

Многолетний опыт работы по данному 
УМК позволил сделать вывод об эффек-
тивности его использования во 2-м классе 
параллельно с обучением по УМК «Учусь 
создавать проект».

Пособие «Исследовательская деятель-
ность младших школьников: программа, 
занятия, работы учащихся» содержит про-
грамму, разработки занятий, упражнения 
и задания по обучению детей младшего 
школьного возраста основам исследова-
тельской деятельности, а также примеры 
ученических исследовательских работ [3].

В пособии «Исследовательская и про-
ектная деятельность младших школьни-
ков: рекомендации, проекты» представлен 
материал по организации этих видов де-
ятельности, развитию интеллектуального 
и творческого потенциала детей, включе-
ны материалы по формированию их поз-
навательной активности с помощью про-

ектирования на уроках технологии [4]. 
Приложения содержат задания для пер-
вого и второго классов, алгоритм и днев-
ник проекта.

Существует ряд изданий, которые поз-
воляют интегрировать проектную деятель-
ность со спортивно-оздоровительной или 
познавательной во внеурочной деятель-
ности [1].

В течение многих лет мы участвовали 
в реализации программы «Питание и здо-
ровье», разработчиками которой были со-
зданы пособие для педагогов [10] и рабо-
чая тетрадь «Путешествие с Биффи 
в страну здоровья» [12]. В пособии под-
робно описаны этапы технологии проект-
ной деятельности, методика работы с тет-
радью, даны примерное положение фес ти-
валя-конкурса детских проектов «Питание 
и здоровье», где раскрываются особенно-
сти деятельности педагога, детей и роди-
телей, а также пример проекта, реализо-
ванного в ДОУ. Красочно оформленная 
тетрадь позволяет вводить детей в проек-
тную деятельность и формировать у них 
установку на здоровый и безопасный об-
раз жизни с помощью следующих тем:

«Моё тело»;• 

«Микроб. Кто это?»;• 

«Вредные и полезные микробы»;• 

«Осторожно — лекарства!»;• 

«Почему мы болеем?»;• 

«Что делать, чтобы быть здоровым»;• 

«Полезные продукты» [12].• 

Кроме того, обучение по данной про-
грамме мотивировало детей на освоение 
ИКТ: уже в 1-м классе обучающиеся нача-
ли создавать простейшие мультимедийные 
презентации, причём как индивидуальные, 
так и малогрупповые, следовательно, реа-
лизация этой программы позволяла фор-
мировать ИКТ-компетентность и комму-
никативные качества первоклассников. 
Так как итогом обучения по программе бы-
ло участие в фестивале, на котором необ-
ходимо было представить театрализован-
ное выступление о важности правильного 
питания, то работа по этой программе поз-
волила развивать творческие способности 
детей и формировать ученический коллек-
тив [7].

Авторский курс «Путь грамотности» 
[9] даёт возможность на материале русско-
го языка сформировать у обучающихся ал-
горитм проектной деятельности.

Использование вышеупомянутых ма-
териалов позволило не только реализовать 
проектно-исследовательскую деятельность 
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нормативно развивающихся детей в на-
чальной школе [6], но и организовать со-
провождение обучающихся с ограничен-
ными возможностями и инвалидностью 
в конкурсах проектных работ [5].  
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